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O inicio - 3 de Maio de 1907

A criagio de um setor de Der-
matologia, na Santa Casa de Sio
Paulo, decorreu da vinda do Dr.
Adolpho Carlos Lindenberg para
esta cidade, De fato, tendo conclu-
{do sua formagio em importantes
capitais européias (Berlim, Viena e
Paris), com renomados professores
da época (Riehl, Lesser, Brocg, Sa-
bouraud), sua chegada a Sio Paulo

Adolph Lindenberg

foi cercada de grande expectativa.
E fez por merecé-la. Aceito na Santa Casa, logo demonstrou
sua capacidade de lideranca, sendo indicado para chefiar o
“Ambulatério de Moléstias da Pelle e de Syphilis”. A decisdo
foi tomada em reuniio da mesa administrativa da Santa Casa,
em 20 de abril de 1907. O primeiro dia de atendimento do novo
ambulatério foi em 3 de maio de 1907.

O Hospiral Central da Santa Casa, inaugurado em 1884, teve
suas enfermarias distribuidas separadamente para homens e mu-
lheres. Essas foram numeradas e confiadas a médicos de renome
da Capital. De inicio nio havia uma enfermaria de Dermatologia,
destinada a apoiar o atendimento ambulatorial. Dai ter havido um
entendimento com o Dr. Ribeiro de Almeida, responsivel pela
“2* \[edicina de Mulheres”. Este permitiu, a partir de 1909, que
metade de seus leitos fossem destinados 2 internagdo de pacientes
com problemas dermatoldgicos, as quais receberam assisténcia de
Lindenberg e seus assistentes. A criagio da “4" Medicina de Ho-
mens” velo depois, em 1914, e sua chefia foi entregue a Adolpho
Lindenberg. Na segunda e terceira décadas do século XX, foram
seus primeiros colaboradores: José Ataliba Ferraz Sampaio,
Abflio Alvaro Martins de Castro e José Moacyr de Alcintara
Madeira.

A criacio da Clinica de Dermatologia da Santa Casa de Sdo Paulo
anteceden a da prépria Faculdade de Medicina e Cirurgia, motivo
pelo il ela representa o bergo da Dermatologia no Estado de
Sdo Paulo.

Llﬁitribcrg, com sua inata vocagao para a pesquisa cientifica,
montou um Laboratdéro Expaimental, anexo a “4* de Homens”.
21400 bem equipado, com instrumental avangado para a €poca

Nelson Guimaraes Proenga

¢ biotério, esse laboratério foi de reconhecida importincia para
o avanco dos conhecimentos, sobretudo em relacio aos temas
da medicina tropical.

Recorde-se que o Estado de Sdo Paulo passava por vertiginoso
processo de desenvolvimento, avancando suas fronteiras agricolas
em direcio 2 barranca do Rio Parana. Em conseqiiéncia, estava
ocorrendo um crescimento expressivo da leishmaniose tegumen-
tar americana (dlcera de Bauru), da paracoccidicidomicose (entdo
chamada blastomicose Sul-Americana), do pénfigo folidceo endé-
mico (fogo selvagem), da actinomicose, da cromoblastomicose,
etc. Em seu estudo destacou-se 2 Dermatologia paulista — tendo
como base de operacdes 0 ambulatério, as enfermarias e o labo-
ratério de pesquisa — da Santa Casa de Sdo Paulo.

Contribuiu também a Santa Casa para o ensino médico no
Estado. Nela surgiram trés renomadas faculdades médicas: a
Faculdade de Medicina e Cirurgia (1912), que depois passou a ser
a Faculdade de Medicina da Universidade de Sio Paulo; a Escola
Paulista de Medicina (1933), atualmente Unifesp; e 2 Faculdade
de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sio Paulo (1963).

Esse breve resumo historico permite colocar em relevo a im-
portincia da data, 3 de maio de 2007. Estaremos comemorando
ndo apenas o Centendrio da Clinica de Dermatologia da Santa
Casa, mas também o surgimento da prépria Dermatologia no
Estado de Sio Paulo.

Como dizia o sempre lembrado Professor Miguel Couto,
da Faculdade de Medicina da Praia Vermelha, do Rio de Ja-
neiro: “... a boa Medicina se
inicia no culto aos Mestres e as
Tradigdes”. Em respeito a essas
tradicdes comemoramos agora
a passagem deste Centenario.
Desejamos ressaltar a importan-
cia do evento e convidamos os
dermatologistas de Sdo Paulo e
do Pais a participarem conosco
destas comemoragdes.

Nelson Guimaraes Proenca
Ex-Chefe da Clinica de Dermatologia e Ex-Titular da
Disciplina de Dermatologia, da Santa Casa de 5do Paulo
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Histéria - 1884:Inaugurada a
Nova Santa Casa, o Hospital dos
Tijolinhos Vermelhos

Santa Casa 1900
Acervo do Museu da Santa Casa de Séo Paulo

Quanto ao Hospital da Santa Casa, este que hoje é “o de
tijolinhos vermelhos”, os registros da época quinhentista e
seiscentista sao indiretos. Fazem referéncia ao atendimento, em-
bora nio registrem o local onde estava o hospital. A leitura da
histéria obriga-nos a inferéncia, mas nio o mostra claramente.
No entanto, algumas referéncias indicam que havia um “local”
para atendimento de doentes.

As primeiras documentagées que registram o “local” falam de
“casas a0 lado da Igreja da Misericérdia”, ou do “consistério da
propria Igreja”, que servia de enfermaria. Segundo Raul Votta: «
teria sido instalado ao lado da Igreja da Misericérdia, em alguma
velha casa, tanto que, 27 anos ap6s, a Mesa de 11 de fevereiro de
1742 cogitava a compra de quatro casas contiguas 2 Igreja, a fim
de adapté-las e deixa-las em condigdes de receber doentes. Nio
seria uma ampliagio das instalagSes primitivas?” Tal presungio
de Raul Votta tem amparo, também, no assentamento encontrado
por Laima Mesgravis, no Registro Geral da Cimara Municipal
de Sio Paulo, no qual lé-se: “..meng30 a uma solicitagio feita
pela Misericérdia no més de julho de 1716, de doagio de terreno
devoluto préximo da Igreja da Miseric6rdia, onde atualmente se
localiza a Rua Direita...”

O registro histérico mostra claramente essa localizacio, onde
hoje estd o Edificio “Ouro Para o Bem de Sio Paulo”, na rua
Alvares Penteado, préximo ao Largo da Misericérdia e que, desde
1696, foi rua “direita da Misericérdia”, “rua direita da Misericér-
dia para Santo Anténio”, “rua que vai da Misericérdia para Santo
*\ntomo Velho”, “rua que vai da Miseticérdia para Sio Bento”,

“rua da Quitanda Velha”, “rua do Comércio”...

Outros documentos falam também de enfermaria na prépria
cadeia da cidade, j4 funcionando em 1743, na esquina da rua Sio
Bento com o adro de Sio Francisco, hoje Largo do Ouvidor. H4

Wilmar Roberto Silving

também referéncia ao edificio da atual Praga Jodo Mendes, ao lady
da Igreja de Sio Gongalo, que teria abrigado muita gente.

Alguns episdios sociais e outros de saide publica, em meadog
do século XVIII e no XIX, aliados 2 saga desenvolvimentist,
do povo de Piratininga, acabaram induzindo — para nio dizer
“forcando” — a necessidade de criagdo de novos leitos para
enfermos.

Assim, citarfamos o flagelo da peste amarela, 2 Independéncia
do Brasil, a recuperagio economica da Capitania (que havia sofri-
do sério empobrecimento na segunda metade do século XVIII),
a produgio do agucar e do café para exportagio, o aumento
demogrifico, o intenso processo de urbanizagio, somado 20
grande desenvolvimento politico e econémico da cidade, dentre
outros. Importantissimo lembrar que a Administragao da Santa
Casa sempre esteve aos cuidados de homens que eram também
lideres ou, no minimo, participes dos governos, seja como col6nia
ou na Imperial Cidade de Sdo Paulo.

Nesse ponto da histria paulistana cabe ressaltar os hospitais
da Luz, para atendimento aos leprosos, e o do Lavapés, ou da
Gléria. Aquele, onde esti hoje a rua Joao Teodoro; este, constru-
ido na Chacara dos Ingleses, no Largo da Gloria, ja na Baixada
do Lavapés, onde esta hoje a rua da Gléria, esquina com 2 rua
dos Estudantes.

Se agora perguntarmos aos que trabalham na Irmandade,
médicos ou nao: “O que ¢ a Santa Casa?”, nio vird uma simples
resposta como: “E o Hospital no qual trabzlho Vird sempre
resposta complexa, algo como: “Lugar 20 qual d6o parte da
minha alma, onde ajudo pessoas, onde aprendo ligées de vida,
o lugar de sacrificios e de dores, compensados com sorrisos e
ligrimas, ou com agradecimentos”.

Quiga por ter sido o primeiro hospital da cidade, por séculos,
talvez por ter abrigado os primeiros médicos, quem sabe por ter
sido o corredor pelos quais andaram os primeiros estudantes de
medicina, afinal, por forca da prépria historia, ainda uma vez,
o0 sentimento é atavico, genético, histérico, de tradigio e sera
EXPIessO em nossas rfespostas.

Nio ¢ heranga?

Nio ¢ destino?

Nio ¢ o propésito desde sempre e para sempre?

Entio, vejamos os passos que levaram a Misericérdia a mate-
rializar-se no prédio dos “tijolinhos vermelhos”.

O dltimo quarto do século XIX forjou o crescimento ace-
lerado da cidade com base em trés pilares, indissolaveis entre
si: a cultura cafeeira, 2 implantagdo das ferrovias e a intensa
imigragio européia.

Sob forte influéncia cultural e politica, originada na Faculdade
de Direito do Largo de Sdo Francisco, a elite enriquecida pelo
café imbuiu-se de espirito liberal ¢ humanitirio. Era a geragio de
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Martinico e Anténio Prado, contemporinea a Joaquim Nabuco

e Rui Barbosa.

A cidade borbulhava, prestes a explodir em crescimento urba-
no e em investimentos. As chicaras, no entorno da pequena area
chamada “o centro”, comegaram a ser retalhadas, deixando a
cidade alargar-se.

“O que era propriamente a cidade”, conforme Azevedo Mat-
ques, ‘‘compreendia as freguesias da Sé, Santa Efigénia, Bom Jesus
do Brds e Nossa Senhora da Consolagio”. Tais chicaras, dentre
outras, eram “... para o Norte, as do Bom Retiro, de Miguel Car-
los e do Campo Redondo; para Oeste, 2 do Marechal Arouche,
do Senador Queiroz, de Martinico Prado e a do Bexiga; para o
Sul, a do Bardo de Limeira, de D. Ana Machado, do Fagundes,
do Conego Fidelis, da Gléria, do Menezes e a do Lavapés; para
Leste, a do Ferrdo e a da Figueira”.

No embalo da expansio da cidade e do crescimento inte-
lectual do povo paulistano, também a Santa Casa, por meio de
seu Provedor Antonio da Silva Prado, o Bario de Iguape, e do
vice-gerente, o Presidente da Provincia Jodo Teodoro, passou
a registrar deficiéncia para atendimento “... no curativo dos
pobres; 4 Casa dos Expostos; aos presos pobres da Cadéa e ao
Hospital dos Lizaros”. Assim como “o hospital, sito na rua da
Gléria, até pouco tempo antes de 1872, nio possuia as condigdes

necessdrias para conter os doentes pobres que aumentavam de
modo notivel todos os anos”.

Os primeiros médicos comegaram a ser contratados: Dr. An-
tonio Caetano de Campos, Manoel José Chaves, Dr. Ellis (pai),
Dr. Honorato de Moura, Dr. Jodo Tomas de Melo, Dr. Salvador
Machado, Dr. Borgoff e Dr. Guilherme Ellis (filho).

Relatérios técnicos comegaram a ser escritos e a pressionar
as autoridades no sentido de darem melhores condi¢Ges fisicas
de atendimento aos doentes. Ilustres damas paulistas, dentre as
quais D. Viridiana Prado e D. Ana Belarmino Ribeiro de Andrada,
passaram a liderar movimentos de arrecadagdo de fundos e a
controlar reformas no hospital, a fim de que pudessem atender
mais dignamente seus pacientes.

Mais pressdo: médicos e colaboradores comegaram a reivin-
dicar “um servigo para moribundos, enfermaria para criangas,
cozinha nova, canalizagdo de 4gua para as enfermarias, banheiros
para homens e mulheres, melhores latrinas, aquisi¢io de arsenal
cirirgico, mais ctiados, auxiliares para coser, fazer compras...”

A familia Prado, enredada em projetos econdmicos, politicos
e sociais, passa a interessar-se por melhorar a situagio da Casa
de Caridade e ¢ nesse momento que surge a idéia de se construir
na capital “um novo e magnifico hospital para a Santa Casa, a
fim de nio defasi-la perante a cidade que cresce € ganha maiores
dimensdes”.

Cito agora apenas os fatos principais que deram conta do
aparecimento de novo hospital.

1876 — sessao da mesa da Santa Casa — Provedor Irmio Thomas
Luiz Alvares propée edificagio de novo hospital,

I878 — setembro — recebimento de generosa contribuigio do
comerciante portugués Antonio José Leite Braga, que
doa extensa 4rea na chicara do Bexiga;

!878 — outubro — langamento da pedra fundamental do hospital,

, no Bexiga, com a presenga de Suas Majestades Impetiais;

1479 — fevereiro - publicacio, no jornal A Provincia de Sio Panlo,
do edital para cumprimento do projeto de construgio;

1879 — outubro — considerava-se vencedora a proposta do en-
genheiro Luiz Pucci, na qual se destacava “... na parte
superior da fachada, sendo esta construida de pedra ou
tijolo...”;

1880 — reunido da mesa — decide-se estudar a troca do local da
construgio por terreno doado pelo coronel Rafael Tobias
de Barros, na chacara do Dr. Rego Freitas, terreno melhor
situado e com 40.000 m?;

1880 — reunido da mesa — aprova mudanga do local da construgio
para o terreno do Arouche;

1881 — janeiro — primeiros movimentos de terra;

1881 — fevereiro — alicerces;

1881 — margo — pedra fundamental — a mesma que fora usada
no Bexiga;

1884 — setembro — reorganizagio do quadro clinico do hospital.

Resta ainda dizer que... “Caetano de Campos e Guilherme
Ellis ndo aceitaram tal reorganizagio e se afastaram do hospital,
assumindo em seus lugares os doutores Eulilio da Costa Carva-
lho e Jodo Ribeiro de Almeida Neto”. Na mesma ocasido... “foi
criado o cargo de médico interno”... e “votada bonifica¢ao para
os chefes de clinica”... “para pagamento da condugio” que...
“era feita em carros pequenos puxados por um sé cavalo”...
“O primeiro médico interno foi o Dr. Silvio Maia, mais tarde
especialista em obstetricia, Diretor da Maternidade Sdo Paulo e
Professor da Faculdade de Medicina de Sao Paulo”.

Quanto ao prédio do Hospital, em 1910, mesmo ao come-
morar suas bodas de prata “ainda estava incompleto”, segundo
Arnaldo Vieira de Carvalho, mas “ja em ponto de nossas estatis-
ticas néio temerem confronto com as porcentagens de curas que
nos comunicam da Europa mestres respeitados”.

Reflexdes acerca destes registros certamente dirdo que seria
impossivel desvincular a histéria da medicina paulista de suas
raizes na MisericOrdia. Na reflexdo final Histdria, Medicina e
Misericérdia estio projetadas na imagem do “hospital dos tijo-
linhos vermelhos, 14 no Arouche”.

Wilmar Roberto Silvino

Oftalmologista, autorizou a publica¢do da
presente crénica, que € parte do Capitulo in-
titulado “Santa Casa de Sdo Paulo - O Hospital
Central” incluido no livro que teve por editor
Geraldo Vicente de Almeida, em comemoragdo
aos 120 anos da Oftalmologia Paulista
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Meus anos na

Santa Casa: 1938-1945

“m 1938 ingressei na Faculdade de Medicina da USP,
graduando-me em 1943. Familiares e amigos passaram 2
me olhar como futuro médico e, portanto, tive de aprender
a medir a pressio arterial e a fazer injegdes. Para aprender
aplicar injegoes, comecei a freqiientar a “Liga de Combate
a Sifilis”, na qual os estudantes de medicina tinham contato
com os doentes, assistiam s consultas e aprendiam 2 fazer
injecoes. “A Liga de Combate 2 Sifilis” era uma institui¢do
criada e mantida pelo Centro Académico Oswaldo Cruz.
Nessa época, a sifilis era um problema social e médico impor-
tante. A incidéncia era grande, os doentes eram numerosos
e o tratamento demorado. Este durava de 2 a 4 anos, com
injegdes intramusculares de sais de bismuto e intravenosas de
um arsenobenzol (914). Recordo que as inje¢des intravenosas
de arsenobenzol nio podiam extravasar e havia doentes com
veias de dificil acesso. Felizmente, dois dos meus colegas
faziam questdo de aplicar as injegdes nos doentes com veias
dificeis e, alids, tornaram-se peritos nesses procedimentos.

As inje¢des de bismuto eram aplicadas no periodo da noite,
em sala do Instituto Clemente Ferreira; as do arsenobenzol
aos domingos, pela manhi, no Ambulatério da Clinica de
Dermatologia, no Pavilhdo Conde de Lara da Santa Casa.
Na mesma ocasido eram dadas, conjuntamente, numerosas
consultas a doentes encaminhados para o ambulatorio. Assim,
nos anos subseqiientes, aos domingos, eu aplicava injegdes
intravenosas ou acompanhava as consultas dos alunos do
5° e 6° anos, estes j4 membros efetivos da Liga de Combate
a Sifilis. Ali estavam Silvio Marone, Daher Cutait, Octavio
Germeck, Rubens Dal Molin e outros. O Prof. Aguiar Pupo
era o Diretor Clinico da “Liga de Combate 2 Sifilis” e muitas
vezes também comparecia a0s domingos, examinando doen-
tes e orientando os alunos.

Os servicos de atendimento das citedras de Clinica Médica,
de Clinica Cirtrgica e de Especialidades ficavam todos na San-
ta Casa. O Ambulatério da Clinica de Dermatologia, dirigido
pelo Prof. Aguiar Pupo, ocupava todo o 5° andar do Pavilhio
Conde de Lara. Além disso, a 4* Medicina de Homens era
destinada exclusivamente a doentes dermatolégicos, dirigida
pelo Prof. Adolpho Carlos Lindenberg; ja a 3* Medicina de
Mulheres tinha a orientacio do Prof. Aguiar Pupo.

De 1941-1943, freqiientei a 2* Medicina de Homens, sob
a direcio do Prof. Rubiio Meira. Eram cerca de 50 a 60
doentes internados, distribuidos em grupos chefiados pelos
Professores Jairo Cavalheiro Dias, Luiz V. Decourt, Antonio
B. de Ulhoa Cintra e Jodo Alves Meira. Havia reuniGes clinicas

Sebastiao de Almeida Praq, Sampaio

as quais comparecia 0 Prof. Ja.ir? S. Bamos. Eu fazia parte
do Grupo do Prof. Jairo Cavalheiro Dias, com o mey, colega
Clovis Bt.lller 'Vielira. Nessa época, a diz.lgno.Se era feita por
uma semiologia rigorosa — anamnese MINUCiosa € semigtic,
objetiva detalhada — orientada pelo Prof. Jairo Ramos. Exameg
complementares, em geral, somente hemograma e urina, A
eletrocardiografia estava no inicio. Alids, a tese de docéncia
do Prof. Decourt foi sobre eletrocardiografia. A terapéutica
era primitiva: cardiotonicos, analgésicos, antiespasmddicos,
diuréticos, eventualmente outros medicamentos. A sulfapi-
ridina era recém-introduzida.

A 4* Medicina de Homens ficava no porio, abaixo da 2*
Medicina, na qual eu trabalhava. Na 4* se acomodavam 60 a
70 doentes, em leitos e também em colchdes colocados sob
as camas; eram pacientes de blastomicose, leishmaniose,
micetoma, fogo selvagem, entre outras doengas. Como eu
ja tinha interesse pela Dermatologia, sempre que possivel
descia a escada que ligava a 2* 2 4* de Homens para examinar
os doentes. Nessa ocasido conheci o Prof. Adolpho Carlos
Lindenberg,

Em 1943, a Santa Casa mantinha de plantio de 24 horas
para emetgéncias, um médico e, como auxiliares, dois alunos
do 6° ano. Esses cargos de auxiliares eram muito disputados
pelos alunos, particularmente pelos que desejavam fazer
cirurgia, pela possibilidade da intensa pratica. Além disso,
estavam garantidas a alimentagio e outras vantagens. Nesse
ano, desejando melhorar minha formagio, freqiientei aos
domingos os plantdes, como voluntario, com Clovis B. Vieira,
colaborando com os dois colegas efetivos, Abraio Salum e
Abrio Massad. Atendiamos as emergéncias clinicas com um
trabalho intenso, sem qualquer remuneragio. Eventualmentea
Irma responsavel pelo plantio permitia almogar e jantar com
os plantonistas. Outras vezes, entretanto, tinhamos de ir 2 uma
lanchonete para comer um sanduiche de mortadela, como
almogo ou jantar. Recordando o passado e considerando 0
presente, cabe exclamar: como tudo mudou!

Meu segundo periodo na Santa Casa, ja ap6s a formatura,
vai de 1943 a 1945. Convidado pelo Prof. Aguiar Pupo co-
mecei a freqiientar, na semana seguinte 4 minha formatur2,
o Ambulatério da Clinica Dermatolégica. As instalagoes
eram excelentes, com o atendimento diirio de cerca de uma
centena de pacientes, uma vez que era o Unico servigo de
Dermatologia em Sio Paulo. Iniciava-se as 7:30 horas e tf”
minava entre 10:30 e 11:00 horas. Meus primeiros mestre®
foram Jodo da Fonseca Bicudo Junior e Aurélio Ancot?
Lopez. O Prof. Aguiar Pupo comparecia com freqiiéac
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apesar de estar assoberbado com as atividades da instalacio
do Hospital das Clinicas. O Prof. Mario Artom ia quase
todos os dias. A diagnose era clinica, com eventuais exames
micoldgicos e histopatoldgicos. Exames bacteriolégicos,
sorologicos e intradermo-reagdes eram realizados, sempre
que indicados, no Laboratério Central da Santa Casa, sob
a excelente e competente direcio de Luiz Salles Gomes. A
terapia era a da época. Pasta d’agua, pasta de zinco, redutores,
queratoliticos, antiparasitarios, antimicéticos e outros, Siste-
micamente aplicAvamos injecSes de célcio, auto-hemoterapia,
peptona de Witte, arsenicais e hipossulfito de sédio. Apéds o
atendimento no Ambulatério do Conde de Lara, ia para a 4*
Medicina de Homens, onde, com Vinicio de Arruda Zamith,
faziamos visita aos doentes.

O Prof. Lindenbetg aposentou-se da Faculdade em 1929
e se dedicava exclusivamente 4 pesquisa. A 4* Medicina de
Homens ja estava sob a direcio do Prof. Domingos O.
Ribeiro, mas o Prof. Lindenberg mantinha um magnifico
laboratério, com os equipamentos mais sofisticados da época,
tendo a0 lado um biotério. Pesquisador inato, Lindenberg
tinha identificado a leishmania e o nocardia, e estava entio
pesquisando a etiologia do pénfigo folidceo, o fogo selvagem.
Freqlientemente conversava conosco esclarecendo didvidas ou
mostrando seus achados. O Prof. Domingos Ribeiro chegava
aproximadamente as 11:30 horas e examinava alguns doentes,
sobretudo os de blastomicose (hoje paracoccidoidomicose)
que eram tratados com sulfapiridina (Dagenan ®), sendo
este o primeiro tratamento efetivo da moléstia e por ele,
Domingos Ribeiro, introduzido. As 13 horas safamos para
o almogo. Residindo préximo da Santa Casa e nio tendo
nenhum emprego, eu voltava 2 4* Medicina de Homens.

Nessa ocasido internei na 2* Medicina de Homens um
doente mulato com lesGes na face e sintomas gerais, consul-
tado no Ambulatério. Examinado pelos médicos, foi dado o
diagnéstico de lupus eritematoso disseminado, sugetido pelo
Prof. Jodo Alves Meira. Interessado nesse doente, comecei a
procurar casos semelhantes nas enfermarias da Santa Casa e
encontrei alguns, antes diagnosticados como tuberculose ou
como febre reumitica, pois a doenga —lupus — era desconhe-
cida em nosso meio. Posteriormente, minha tese de docéncia
foi sobre Lupus Eritematoso Disseminado.

Com esta dedicagio integral 4 Santa Casa, tive inimeros
contatos com o Diretor Clinico, Dr. Sinesio Rangel Pestana,
que me chamava para resolver problemas de assisténcia a
doentes. Eu era como um assistente do Diretor Clinico,
e por esta proximidade tive sempre o seu total apoio para
pesquisas clinicas. De 1943-1945, publiquei 10 trabalhos de
relatos clinicos ou de pesquisa, em colaboragdo com colegas
como Vinicio A. Zamith, Carlos da Silva Lacaz e Domingos
O. Ribeiro. Nessa época a penicilina tinha surgido e, com o
decisivo apoio do Dr. Sinesio, que nos forneceu este antibié-
tico, utilizamo-na na leishmaniose tegumentar e paracocidioi-
domicose, alids, sem eficicia. Iniciei, com Vinicio A. Zamith,
© uso de sulfadiazina em substituigio  sulfapiridina.

Em 1945, o Prof. Lindenberg faleceu. Nio havia ninguém
com capacidade para substitui-lo. O Laboratério e o Biotério
ficaram abandonados. Simultaneamente a Clinica Dermatol6-
gica foi transferida para o Hospital das Clinicas. Fui chamado
um dia pelo Dr. Sinesio Rangel Pestana, que me perguntou
se estaria interessado em ficar na chefia da 4* Medicina de
Homens. Fiquei emocionado com o convite, pois recente-
mente formado, nunca tinha pensado nessa possibilidade.
Procutei o Prof. Aguiar Pupo, o qual ponderou que eu era
jovem e imaturo para o encargo, que tinha muito a aprender
e, decisivamente, que tinha lugar para mim no Hospital das
Clinicas. A despedida da 4* Medicina de Homens foi drama-
tica, pois tive de abandonar uma enfermaria onde sempre
tive a maxima colaboragio. Desejo particularmente recordar
da Irmi Gabriela, exemplo de dedicagdo e amor que ficou
gravado para sempre na minha memoria.

Apbs 1945, algumas vezes voltei a Santa Casa. Era muito
triste. O Laboratério do Prof. Lindenberg estava fechado. A
4* Medicina de Homens e o Ambulatério de Dermatologia
no Pavilhio Conde de Lara haviam sido desativados. Mas
houve, posteriormente, a recuperagio. Com o decisivo apoio
de Adauto Barbosa Lima, Diretor Clinico, e de Christiano
Altenfelder, Provedor, o Prof. Nelson Guimardes Proenca
realizou uma atividade magnifica, recuperando a Clinica
Dermatoldgica. Hoje podemos nos orgulhar da Clinica
Dermatolégica da Santa Casa e, certamente, Adolpho Carlos
Lindenberg, o fundador, e Jodo de Aguiar Pupo, o continu-
ador, também assim se sentiriam.

Sebastidao de Almeida Prado Sampaio
Professor Titular da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo, aposentado em 1990
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Depoimento

— A Clinica de

Dermatologia da Santa Casa de Sao
Paulo no Periodo: 1946-2007

Parte 1 (1946-1992)

Em 1912, foi ctiada a Faculdade de Medicina e Cirurgia de Sdo
Paulo, que posteriormente — anos 30 — veio a integrar a Uni-
versidade de Sio Paulo. Durante a construgio do Hospital de
Clinicas, o curso médico foi ministrado no Hospital da Santa
Casa de Sio Paulo, existente desde 1884. Com o término da
construcio, todas as cadeiras do curso de graduagdo foram
para ele transferidas. Isso ocorreu em 1946, e a Dermatologia,
chefiada pelo Professor Aguiar Pupo, acompanhou a mudanga.
A chefia da Clinica de Dermatologia da Santa Casa passou entio
para o Professor Humberto Cerruti.

Os alunos de medicina nio freqlientavam mais a Santa Casa
e a atividade dos médicos remanescentes tornou-se puramente
assistencial. Entretanto, logo ficou evidente a necessidade de
que se retornasse ao hospital as atividades docentes e discentes.
Tal fato somente se concretizou quando, em 1963, foi criada a
Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sio Paulo. A
nova faculdade optou por uma organizagio Departamental, e a
Dermatologia passou a fazer parte do Departamento de Medi-
cina. O Ambulatério de Dermatologia foi extinto e a enfermaria
conhecida como 4* Medicina de Homens foi transformada na
sala de Anatomia.

A Dermatologia foi transferida para o pequeno prédio, que
atualmente abriga a cirurgia experimental, no qual funcionavam
o ambulatdrio e a enfermaria. Apds pouco tempo a enfermaria
foi fechada. Assim, apds o apogeu da Dermatologia da Santa
Casa, que durou de 1907 a 1946, esta ficou confinada a um
prédio secundario.

Somente em 1972 a administragio da Santa Casa, acolhendo
sugestdo do Professor Sebastiio Sampaio, convidou Nelson
Proenga para reorganizar a especialidade. Nessa nova fase, o
apoio de Christiano Altenfelder Silva, Provedor, e de Adauto

Thais Helena Proenca de Freitag

Barbosa Lima, Diretor do Departamento de Medicina, foi de.
cisivo. Em 1973, Proenga convidou trés médicos recentemente
formados na prépria institui¢io — Marcus Maia, Fausto Fori
Alonso e Salim Amed Ali — para participarem como voluntériog
do ntcleo central da Dermatologia. Além disso, solicitou ao
Chefe do Departamento de Patologia, o Professor José Donato
de Préspero, que indicasse um de seus assistentes para dar apoio
a Dermatopatologia. Dessa forma, a patologista Helena Muller
passou a integrat o novo grupo, permanecendo nele até hoje.

Em fevereiro de 1975, Humberto Cerruti atingiu a idade
profissional limite de 70 anos, e se aposentou. Foi s6 entio que
o Professor Nelson Proenca recebeu a Chefia da Clinica, na
qual permaneceu até 1992, ano em que se afastou, por decisio
proptia, a0 completar 60 anos de idade. Assim, concedeu aos
demais membros do grupo a oportunidade de ascender a chefia.
Apés a sua saida, Fausto Forin Alonso assumiu a clinica.

Entretanto, o Professor Nelson Proenca continuou como
Médico Voluntirio, até a atualidade, completando ji 35 anos de
trabalho na Santa Casal

Parte 11 = Periodo contemporanco (1992-2007)

Iniciei minha carreira profissional na Santa Casa somente a partir
de 1984, quando fui convidada para ser Médica Voluntaria, no
Ambulatério de Dermatologia. Ali atendia as consultas diarias,
mas logo passei também a colaborar no atendimento aos pacien-
tes internados. Como era oriunda da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo e de seu Hospital das Clinicas, pouco
conhecia da rotina do novo ambiente de trabalho. Recordo o
quanto fui auxiliada pela entdo nossa Residente de Dermatologia,
Maria Angélica Alcaide, pessoa muito alegre e prestativa que me
acompanhava nas visitas aos pacientes internados.

Como todos que tém o privilégio de trabalhar na Santa Casa,
logo me encantei com o hospital, apaixonando-me por ele. Uma
paixdo que, julgo, ser eterna. A Santa Casa a todos seduz, desde
o primeiro contato, por sua arquitetura muito especial, da qual
se destacam os tijolos 4 vista, os corredores, os arcos goticos, ©
jardim interno com sua capela, seu ipé amarelo, tudo, enfim, for-
mando um conjunto harmonioso e inico. Também o convivio
com as pessoas que af trabalham, um ambiente de fraternidade
e humanismo que poucos hospitais podem se orgulhar de ter.

Foi uma feliz oportunidade, a de ingressar efetivamente 00
Corpo Clinico da Santa Casa, a0 ser nomeada em outubro de
1985, pelo entdo Provedor Mario Altenfelder. Juntei-me, df
modo definitivo, 2 equipe ja formada na Dermatologia, constru
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da por Fausto Forin Alonso, Marcus Maia, Humberto Frucchi,
Clarisse Zaitz, Ana Sanchez Boix da Silva e Ida Duarte. Desde
minha chegada 2 instituicio, eu logo criei afinidades com esta
excelente equipe médica, de facil convivio, o que me levou a
té-la, até hoje, como minha segunda familia. Em nossa Clinica
todas as decisGes foram sempre o resultado de discussses com
a participagio de todos; dessa maneira, as novas idéias eram
democtaticamente analisadas e as decisdes eram por todos
respeitadas e seguidas.

Nesse perfodo, a Clinica de Dermatologia j ocupava 4 metade
do 5° andar do “Conde de Lara”, onde eram atendidos 1.000
pacientes novos por més e um nimero em dobto de retornos.
Também ali eram realizados cerca de 200 procedimentos ciris-
gicos por més. Trés mil pacientes atendidos mensalmente! Ja
éramos um grande servigo especializado!

Dado o grande volume de trabalho, e sendo o nosso um
hospital de referéncia, para o qual eram encaminhados casos
mais dificeis de conduzit, o chefe da Clinica, e meu pai, Nelson
Proenga, dividiu o grupo em oito setores, j4 a partir de 1985.
Marcus Maia ficou responsavel pela 4rea de cirurgia dermatol6-
gica e, mais tarde, também pela oncologia; Fausto Alonso, com
a dermatologia na infancia; Clarisse Zaitz, com a micologia e a
dermatologia tropical; Ida Duarte, com a alergia e, posteriormen-
te, também a fototerapia; Humberto Frucchi, com a psoriase;
Ana Sanchez, com o vitiligo; a mim foi designada a patologia do
foliculo pilo-sebaceo, com destaque para a acne. Nelson Proenga
reservou para si a orienta¢io do setor de manifestacGes cutidneas
das doengas sistémicas (alids, em 1992, esse grupo passou a ficar
também sob minha supervisio).

Ap6s o afastamento do Professor Nelson Proenca da chefia,
em 1992, Fausto Alonso foi indicado como o seu substituto. Um
de seus objetivos foi o de melhorar o ambiente para o atendi-
mento 20s doentes e também o de propiciar melhores condigoes
para a pesquisa cientifica. Nessa época, foi descoberto que entre
nosso andar e o telhado do Conde de Lara havia um vio enorme,
que apenas servia de abrigo para pombos. Surgiu logo a idéia de
utilizar esse espago para a construgio de um moderno anfitea-
tro. Isso foi possivel, pois o entio chefe, Fausto, conseguiu o
apoio da iniciativa privada, que financiou o material necessario
aobra. Em 1998, o auditério foi inaugurado, com grande alegria
e festividade. Nesse mesmo ano descortinou-se a possibilidade
de aproveitar melhor o espago destinado 4 cirurgia, somando-o
20 espago ocupado pela Urologia, que utilizava a outra metade
do 5° andar. Ap6s longas reuniées com arquitetos e engenheiros
da Santa Casa, conduzidas por Marcus Maia, que havia sucedido
o Fausto, foi realizada uma reforma para ampliagdo e moderni-
zagdo do centro cirirgico ambulatorial.

Trés anos depois, a chefia passou para Clarisse Zaitz, que com
sua extraordinaria capacidade de empreendimento conseguiu a
adesdo de inddstrias farmacéuticas para realizar uma reforma
absolutamente completa do Ambulatério. Em 2001, foi reinau-
gurada a Clinica de Dermatologia nesse excelente espago. Nio
s6 foram criados ambientes adequados a0 atendimento dos
pacientes, como também se procedeu 4 informatizagio de todas
as salas do ambulatério.

SUPLEMENTO CULTURAL “

No sistema de rodizio da Chefia, Ida Duarte assumiu em 2002,
Sua produgio cientifica, na drea de Alergia em Dermatologia,
algou-a a0 4mbito internacional. Ela hoje faz parte do Conselho
Editorial das prestigiadas revistas internacionais “Contact Der-
matitis” e “Dermatitis”, nas quais também publica seus melhores
trabalhos cientificos. Coube a2 mim sucedé-la, assumindo em
2005 a chefia por um triénio.

E importante ressaltar que, desde 1996, 2 nossa equipe assis-
tencial recebeu novos colaboradores como Silvia Soutto Mayor,
Rosana Lazzarini, Valeria Maria de Souza Framil, Nelson Ferrari
Junior, Roberta Buense e Clarice Kobata, que assumiram dife-
rentes setores do nosso ambulatétio.

Ao encerrar esse depoimento, gostaria de dizer que a Santa
Casa de Sao Paulo desperta e promove, em quem nela trabalha,
um sentimento de amor. Amor pelas pessoas e pela profissio
médica. O objetivo final, nunca perdido de vista, é atender as
necessidades de nossos pacientes, tanto para o diagndstico como
para o tratamento das doengas, melhorando sua qualidade de
vida. Nossos profissionais, altamente qualificados, respeitam
sempre 0s aspectos humanos, os quais na medicina moderna
e tecnoldgica sio freqiientemente negligenciados. Na mesma
linha de nossos antecessores, buscamos manter a exceléncia do
trabalho antes desenvolvido, continuando a ser uma referéncia
em nossa especialidade. Com esse objetivo, ao longo dos ultimos
30 anos, formamos 169 especialistas em Dermatologia. Eles
se distribuem pelo Estado de Sdo Paulo, por todo o Brasil, e
também pela América Latina.

A Santa Casa foi o primeiro hospital da cidade de Sdo Paulo
e a nossa Clinica de Dermatologia, a primeira do Estado.

Queremos destacar que o trabalho desenvolvido nestes 100
anos nio foi somente o da construgio de um grande servico
especializado, mas também o da realizagio de um ideal, por
todos nés, compartilhado.

Esperamos que novas idéias e projetos se concretizem no fu-
turo, seguindo o espitito inovador do fundador da Dermatologia
em §ao Paulo, Professor Adolpho Carlos Lindenberg,

Thais Helena Proenca de Freitas
Chefe da Clinica de Dermatologia
da Santa Casa de Sdo Paulo
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Coordenagéo: Guido Arturo Palomba

Centenario - Um Marco Historico

Silmara Cestarj

O Professor Sampaio esteve presente nos primérdios, de
1943 a 1944, logo apds graduar-se em Medicina. Quase to-
dos os grandes nomes da Dermatologia paulista deram sua
conttibuigio para essa grande construgio, como o Professor
Jodo de Aguiar Pupo, que teve presenca fundamental tam-
bém em nossa Sociedade.

Nio s6 a Dermatologia paulista nasceu na Santa Casa, As
primeiras Faculdades de Medicina do Estado tém o seu em-
brido naquele organismo. Nossa primeira escola, a Faculdade
de Medicina e Cirurgia de Sio Paulo, foi fundada em 1912, na
Santa Casa, onde funcionou até ser incorporada pela nascente
Universidade de Sdo Paulo. A atual Faculdade de Ciéncias
Meédicas da Santa Casa de Sdo Paulo foi criada em 1963.

Ha, em resumo, uma longa e rica histéria a ser comemo-
rada no bojo da qual se insere a Dermatologia.

A SBD-RESP quer deixar o registro de seu profundo
reconhecimento 4 obra magnifica que vem sendo construida

Ambulatério Conde de Lara
Acervo do Museu da Santa Casa de Séo Paulo

Sio poucas as instituigdes que conseguem superar, Com
vigor e atividade continua, a marca dos 100 anos. O registro
de longevidade e pujan¢a conquistado pelo Servigo de
Dermatologia da Santa Casa de Sao Paulo tem, portanto,
importancia inestimével e inscreve-se na saga da Dermatolo-
gia brasileira.

A Sociedade Brasileira de Dermatologia/Regional do Es-
tado de Sao Paulo (SBD-RESP) sente-se honrada em apoiar
e participar das comemoragoes.

A Dermatologia da Santa Casa estd ligada a0 nascimento
de nossa entidade. Foram os Professores Sebastido Sampaio e

desde Lindenberg, o qual hd um século langou seus alicerces.
Continuamos, 20 lado dos protagonistas dessa historia, que
mantém o legado transmitido pelos pioneiros, a apoiar o
trabalho permanente e meritério.

Nelson Proenca que fundaram, com outros dermatologistas,
a SBD-RESP.

O Professor Proenga foi, por quase duas décadas, chefe da
Clinica Dermatoldgica da Santa Casa. Em 1981, durante sua
gestio, 0 ambulatério de Dermatologia foi transferido para 0 5°
andar do Edificio Conde de Lara, no qual se situa atualmente.
Ele deixou sua marca, também, na formagao de profissionais
competentes, que ofereceram suas contribui¢es para essa his-
toria, dentre eles Fausto Forin Alonso, Marcus Maia, Clarisse
Zaitz, Ida Duarte, Thais Proenga e muitos outros, alguns dos

quais ocuparam posigdes de lideranga na SBD. Foi na gestio de Silmara Cestari
Clarisse Zaitz, por exemplo, ex-presidente da SBD, que as insta- Presidente da Sociedade Brasileira de Dermatologia,
lagdes do ambulatério foram reformadas e modernizadas. Regional do Estado de Sao Paulo
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