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Comunicacao na Saude

A Associagdo Paulista de Medicina (APM) mostrou-se, mais uma vez,
vigilante na defesa da profissio médica e antecipou os debates sobre a
implantagdo do TISS (Troca de Informag¢do em Satde Suplementar), que
padroniza as informagdes no sistema de saude suplementar.

A diretoria promoveu discussao sobre 0 assunto e trouxe até a sede da entida-
de, em Sao Paulo, dois funcionarios da Agéncia Nacional de Satide Suplementar
(ANYS), responsavesis pelo setor governamental que implanta o novo padrzo.

A Revista da APM divulga, em matéria de capa, o evento ocorrido em Sao
Paulo, e publica opinides de diretores da area e do pessoal da ANS. Esta
edigdo vai mais além e publica trés paginas sobre algumas duvidas que os
médicos podem ter em relagdo ao padrao. Asrespostas sao da propria ANS.

Por outro lado, a Revista da APM mantém a série “Sou da Paz”, como
contribui¢éo a discussdo globalizada sobre a violéncia. A entidade sediou
o Simposio Internacional de Cirurgia do Trauma, que teve como convida-
dos o médico colombiano, Alberto Garcia, e o ex-prefeito de Bogota,
Antanas Mockus. Os dois explicam, em entrevista a editora-adjunta Luci-
ana Oncken, como aquele pais conseguiu reduzir taxas de mortalidade por
homicidio e por trauma. Vale a pena conhecer o exemplo colombiano de
combate a violéncia.
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Jorge Carlos Machado Curi

PRESIDENTE DA APM

Por um Brasil vencedor como
os brasileiros

Nos Ultimos dias convivemos com dois fatos marcantes. Um muito
feliz, os Jogos Pan-americanos no Rio de Janeiro. Outro triste e tragico,
aquedado avido da TAM no Aeroporto de Congonhas, em Sao Paulo.

Se analisarmos a ambos com sensibilidade, hé licdes importantes.
O:s Jogos Pan-americanos foram um sucesso, a despeito das intem-
péries que marcaram o perfodo de preparacao. Inimeros atletas
brasileiros superaram toda a sorte de dificuldades, colocando-nos no
mais afto patamar do esporte mundial. Eles levantaram a nossa auto-
estima tao abalada nos Ultimos meses, provando que a garra e a
vibracdo do nosso povo sdo capazes de tudo, inclusive de superar os
mais ingremes obstaculos. Nesse processo ficou evidente a impor-
tancia do esporte para a cidadania e o resgate social.

Ldgico que ainda estamos longe de virar uma poténcia olimpica.
Contudo, podemos chegar la e logo. Especialmente se as autorida-
des responsaveis tiverem com o esporte e com a nagdo 0 mesmo
compromisso que cada brasileiro comum possui.

No caso do acidente da TAM, infelizmente, temos o rastro da in-
competéncia. Ficou mais uma vez comprovada a enorme inconsistén-
cia, fragilidade e incoeréncia dos servigos publicos, da infra-estrutura
em dreas vitais e, o pior, da fatta de valorizacio da vida dos cidadaos.

Diante da justa indignagao da populagdo e do sofrimento das fami-
lias das vitimas, todos tentam se eximir de responsabilidade. Entre-
tanto, independentemente da conclusao da apuracao das causas, €
cristalina a incrivel inadequagao da organizagdo do nosso servico
aéreo, o que, obviamente, é um facilitador dessas tragédias.

Cabe aqui um parénteses para registrar o incrivel profissionalismo
e humanismo observado no trabalho dos nossos colegas legistas,
para liberar e reconhecer os corpos das vitimas.

Seguramente o apagao aéreo nao retrata nossa Unica fragilidade. E
necessario ter clareza dessa realidade para poder enfrentar devida-
mente as inconsisténcias do Brasil. Nas areas sociais, por exemplo,
educagao, salide, seguranca e habitacdo, além de outras como a
energia, as condi¢des sdo precarias. Apesar dos esforcos de muitos,
a situacdo demora demais para mudar, talvez porque, de alguma
forma, nds brasileiros, certas vezes, nos mantemos anestesiados
frente a graves problemas como os acidentes da TAM e da GOL, ou
ainda, frente as mais de setecentas mortes contabilizadas em nossas
estradas no Ultimo més. Alias, estradas mal-cuidadas que expdem a
todos a riscos inaceitavesis.

Como nossos atletas do Pan, ou os bombeiros que trabalharam
no resgate das vitimas do véo da TAM, ou ainda os colegas que
atuaram incessantemente na identificacdo dos corpos e os milhdes
de brasileiros lutando diariamente para superar toda a sorte de dificul-
dades, sabemos que é possivel mudar, e logo, esse contexto atual.
Temos consciéncia do que fazer para alterar a nossa realidade para
algo muito mais ético, competente, humano e solidario.

Nos, médicos, por exemplo, contamos com um espago privilegi-
ado para ajudar a construir dias melhores. Portanto, enfrentemos
esse grande desafio nacional. Os obstaculos serdo muitos, mas como
no PAN, o resultado pode valer muito a pena.
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CARLA NOGUEIRA

ULISSES DE SOUZA

projeto de comunica¢do entre

operadoras de planos de sau-
de e os prestadores de servicos médi-
cos, implantado no dia 1° de junho pelo
governo federal, gerou, como sempre
acontece em mudangas burocraticas,
muita polémica e davidas.

O nome do plano foi batizado como
“Troca de Informagdes em Satde Suple-
mentar-TISS”, em gestagdo até novem-
bro de 2008, quando estara informatizado.

Atéla, os médicos, a base da origem
dos dados, vao ter que preencher uma
guia padrao de papel, que traz em um
dos campos — CID-10 - a primeira
preocupagdo da categoria. Deverdo os
profissionais identificar a doenga do
paciente? As entidades médicas respon-
deram em um sonoro NAO.

Primeiro, foi o Conselho Federal de
Medicina (CFM) que, em maio (com an-

tecedéncia de doze dias do langamento

Projeto de comunicacao
implantado pelo
governo gera
duvidas e
polémica;

APM
antecipa
o debate

do TISS), baixou resolugdo que proibe a
colocagzo do diagnostico no preenchimen-
to das guias. Para o CFM, “o sigilo na
relagdo médico-paciente é um direito
inalienavel e o CID (Classificacdo Inter-
nacional de Doengas) s6 podera ser
efetuado com autorizagdo expressa do
beneficiario ou em casos e doencas de

notificacdo compulsoria previstos”.

A Associacdao Paulista de Medicina
(APM) foi agil, como sempre acontece
quando o assunto afeta diretamente aos
médicos. Realizou, no dia 13 de julho, em
sua sede, debate sobre a implantagdo do
TISS, com a presenca da Gerente de Inte-
gracdo com o SUS da Agéncia Nacional
de Satde Suplementar (ANS), Jussara
Macedo Pinho Rétzsch; e a do coordena-
dor da Diretoria de Desenvolvimento
Setorial, Amancio Paulino Carvalho.

A representante da ANS esclareceu
que o objetivo do TISS ¢ o de padro-

nizar, melhorar e desburocratizar o

relacionamento entre 0s setores que
operam e prestam servigos a saude. “A
ANS sera o intermedidrio entre paci-
entes, operadoras e prestadores de ser-
vicos a saude a fim de unir esses trés
pilares”, afirmou Jussara Macedo.

Sobre o sigilo e o preenchimento do
campo CID-10, ela foi enfatica: “o pre-
enchimento permanece opcional nas
guias de consulta, mas s6 pode ser efetua-
do com a garantia expressa do paciente”.

O diretor do Departamento de Defe-
sa Profissional da APM, Tomas Patri-
cio Smith-Howard, coordenador do
debate, disse, na ocasido, que o médico
esta proibido de preencher o CID, “pois
é sua obrigacao defender a privacidade
do paciente”. Tomas lembrou a resolu-
¢do do CFM, que impede o preenchi-
mento do diagnostico.

Diretores da APM também manifes-
taram a preocupa¢ao quanto a comple-
xidade das guias, que, segundo
afirmaram no debate, possuem campos

com “informacdes redundantes”.



“Estamos analisando os formularios

e notamos que, na forma manual, ha
muitos campos com informacdes soli-
citadas que sdo desnecessarias”, disse
o 1° vice-presidente da APM, Floris-
val Meindo, que adiantou ja ter solici-
tado a ANS alteragdes nas guias.

Meinao disse ainda que o problema
da privacidade serd resolvido com a
implantagdo eletronica, em novembro
de 2008, que, segundo ele, “prevé um
procedimento completamente sigilo-
so”. Para ele, no preenchimento da guia
de papel, usada atualmente, o sigilo
esta protegido, “pois o paciente é quem
pode autorizar esse procedimento”.

O presidente da APM, Jorge Curi, des-
taca que a implantacdo do TISS deve fa-
vorecer a coleta de dados para a gestdo
epidemioldgica. Mas, acentua que 0 mai-
or problema ¢ a burocracia a ser vencida.
“Essa demanda burocratica vai exigir
mais tempo do médico, mais gastos com
informatica e recursos humanos”, disse
Curi. Quanto ao sigilo, o presidente da
APM foi categdrico: “nio se deve preen-
cher o campo do CID e a APM ja emitiu
nota oficial aos seus associados, orien-
tando-os sobre esse procedimento”.

O diretor Tomas Smith-Howard con-
corda com o presidente da entidade ao

afirmar que os formularios eletronicos

“exigirdo algumas mudancas na rotina
diaria do consultério médico, inclusive
na gerag¢ao de despesas adicionais, como
aquisicdo de computadores, internet e
contratacdo de novos profissionais”.

Mas a gerente da ANS, Jussara
Macedo, assegura que a implantagdo
vai melhorar a vida do médico e cita o
exemplo dos Estados Unidos onde,
segundo ela, um sistema similar pro-
porcionou aos médicos uma redugao
média de 200 para 7 dias no recebimen-
to pelos servigos prestados.

“Reduzir 0 uso de papel agiliza o aces-
so do beneficiario ao sistema de saude,
favorece a realizagio de analise de custo
e beneficio de investimentos na area de
saude; facilita a obteng¢do de informagdes
para estudos epidemioldgicos; além de o
médico ter a disposi¢do um sistema com-
putacional gratuito que possibilitara a tro-
ca eletrOnica, agregando facilidades para
verificacdo da produgao médica, contro-
le de pagamentos, glosas e contratos, va-
loragdo de guias, além da emissdo de

relatorios”, disse a gerente em nota dis-

tribuida a imprensa pela ANS.

TISS e CBHPM

Uma conquista da classe médica é a
pré-aprovagao do uso da Classificacdo
Brasileira Hierarquizada de Procedi-
mentos Médicos (CBHPM) no projeto
TISS. Isto quer dizer que todos os no-
mes de procedimentos e codigos serdo
de acordo com a CBHPM. “Existe a
necessidade de adotar um padréo Gni-
co de nomenclatura e codificagdo nos
formularios do TISS e o referencial que
melhor atende esta necessidade é a
CBHPM”, diz Meinao.

A pré-aprovagdo da CBHPM foi
feita pelo Comité de Padronizagdo das
Informacdes em Satde Suplementar
(COPISS), criado pela ANS como 6r-
gao consultivo, cujo objetivo € o de con-
tribuir para o desenvolvimento e
aperfeicoamento do TISS.

A gerente da ANS, Jussara Macedo,
disse sobre essa decisdao do COPISS que
“a CBHPM nao ¢é s6 um ganho da catego-
ria médica, mas da Saude porque agora,
sim, a gente comeca trabalhar. Porque
com este referencial poderemos saber o

que realmente esta acontecendo”. =




LUCIANA ONCKEN

ma reunio realizada do Co-

mité de Padronizac¢do das In-
formacdes em Saude Suplementar
(COPISS), em 1° de junho, aprovou
unanimemente a ado¢do da Classifi-
cacdo Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos (CBHPM)
como referéncia oficial para o preen-
chimento das guias e formularios do
sistema TISS.

O Comité de Padroniza¢io das Infor-
magoes em Saude Suplementar (CO-
PISS) da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) é um comité con-
sultivo, criado pela Resolug¢ao Norma-
tiva 114 da ANS de 26/10/2005,
responsavel por promover o desenvol-
vimento e o aperfeicoamento do padrao
TISS e da troca de informacGes entre as
operadoras de planos de saude, os pres-
tadores de servigos da saude e a ANS.

Entre as atividades do COPISS esta a
padronizacio de nomenclaturas e co-
dificagcdo de um rol com todos os pro-
cedimentos que possam ser realizados
no mercado, tenham eles cobertura
obrigat6ria ou néo.

Segundo o 1° vice-presidente da APM,
Florisval Meinao, representante da AMB

no COPISS, a necessidade de se criaruma

nomenclatura e um c6digo comum veio
do fato de que cada empresa, hoje, utiliza
uma tabela diferente, com nomes e codi-
gos diferentes para um mesmo procedi-
mento. Ele calcula que o mercado trabalha,
atualmente, com 10 ou 12 tabelas, o que
traz uma dificuldade para a realizacao de
estudos comparativos, estatisticas, € mes-
mo para garantir a realizagéo do procedi-
mento. O preenchimento das guias TISS
vai exigir um referencial inico. Meindo
explica que foi feita a sugestdo para que a
referéncia fosse a CBHPM. Sugestio que
foi bem recebida por todos que fazem par-
te do COPISS, incluindo representantes
de operadoras de planos de satide de todos
os setores. “E importante este reconheci-
mento do papel das entidades médicas, de
seu conhecimento técnico-cientifico, es-
tabelecendo a CBHPM como balizador
do referencial em satde. Isso coloca as
entidades num papel de grande destaque
na saude suplementar”, destaca Meinao.
Ja foram realizadas duas reunides,
uma na sede da AMB, em 20 de julho;
outra, no Rio de Janeiro, no dia 3 de
agosto. Os debates ficaram em torno da
unifica¢ao do rol. Os representantes da
AMB, Meindo e Amilcar Martins Gi-
ron, apresentaram dados comparativos
sobre o conteudo da 4* edicdo da
CBHPM e do Rol da ANS. O levanta-
mento mostra que a CBHPM tem 4.025

procedimentos e o Rol, 2.975, sendo
que 2.776 procedimentos sio comuns
as duas tabelas e 181, mesmo sendo se-
melhantes, apresentam alguma diferen-
¢a de nomenclatura; 30 procedimentos
precisam ser incluidos no Rol; 26 de-
vem ser excluidos por ndo terem mais
espago na pratica diaria; 157 procedi-
mentos da CBHPM tém corresponden-
tes no Rol, mas estio com outras
descricdes ou combinag¢tes. Também
ha procedimentos realizados pelas ope-
radoras e que ndo constam na CBHPM
e no Rol da ANS. A partir desses da-
dos, grupos técnicos da AMB, da ANS,
das operadoras e das Sociedades de
Especialidades devem se reunir para
discutir os ajustes técnicos.

O Rol da ANS usara a mesma no-

menclatura da CBHPM, mas ndo deve




incorporar todos os procedimentos da
Classificagdo. A nomenclatura e co-
dificacdo com base na CBHPM sera
utilizada no preenchimento das guias
TISS. O Rol de Procedimentos e Even-
tos da ANS ¢ a referéncia minima dos
procedimentos que devem obrigato-
riamente ser cobertos pelas operado-
ras nos planos regulamentados. A
ndo-cobertura desses procedimentos
implica em sang¢des e infragdes a se-
rem punidas pela Diretoria de Fisca-
lizagdo da ANS. Este

periodicamente revisado com base

rol ¢é

em avaliacdo cientifica da eficacia de
cada procedimento a ser incorpora-

do. Nio implica em precificagdo. A

O vice-presidente da APM, Flo-
risval Meinio, coordenador da Co-
missdo Nacional de Consolidagado e
Defesa da CBHPM, esta recebendo
dentincias relativas ao preenchimen-
to das guias de consulta TISS, a co-
megar pelo ndo encaminhamento,
por parte das empresas operadoras
de planos e seguros saude, da guia
impressa, em papel, para os médi-
cos. As empresas tém solicitado aos
médicos que imprimam o formula-
rio na Internet. Mas a ANS ja se pro-
nunciou quanto ao procedimento e
deu um prazo até 1° de setembro
para que as empresas se regularizem
e encaminhem os formularios de

papel para os profissionais.

nova proposta de rol encontra-se em
consulta publica.

Meindo informou que uma Resolu-
¢do Normativa da ANS deve estabele-
cer um Acordo de Cooperagido Técnica
entre a AMB e a ANS, ficando a AMB
responsavel pela atualiza¢do e manu-
tencdo da tabela. “Hoje, ndo existe uma
regra no Pais para introdugédo de novos
procedimentos. Pelo acordo, tudo o que
passar a ser praticado terd de estar na
CBHPM. Sera estabelecida uma Cama-
ra Técnica para analisar procedimento
por procedimento para a inclusio. Esta
Camara tera a participagao das soci-
edades de especialidades. Sdo elas

que vao nos abastecer sobre 0s novos

Outro problema ¢é a exigéncia do
preenchimento do ntimero do CPF —
Cadastro de Pessoa Fisica, ou CNPJ —
Cadastro Nacional de Pessoa Juridi-
ca, nas guias TISS de SADT. Meinao
apresentou na reunido do COPISS a
discordancia dos médicos em relagdo
ao preenchimento de um dado sigilo-
so no documento, lembrando que a in-
formagao pode ser usada de forma
indevida em declaragdes de Imposto
de Renda, e o profissional surpreendi-
do ao ser chamado a prestar contas na
Receita Federal. “Ha casos de uso frau-
dulento desses dados”, alerta MeinZo.
A ANS aceitou substituir a informa-
¢do do CPF pelo nimero do CRM.

Portanto, ele salienta que 0 médico nédo

procedimentos. As especialidades vdo
nos dar o embasamento cientifico. Os
procedimentos aprovados receberdo
nomenclatura e codigo e poderdo pas-
sar a ser utilizados pelas empresas”.

O vice-presidente da APM destaca a
confianca que a ANS estd depositando
nas entidades médicas, como a AMB.
Para ele, quem sai ganhando ¢ o usua-
rio, que € beneficiado por este instru-
mento de transparéncia, que € a
CBHPM. “Esta foi uma conquista, por-
que conseguimos a aprovacdo da
CBHPM como referéncia para a ANS
numa decisdo consensual. Este fato ele-
va a entidade a um outro patamar”, or-

gulha-se Meinao.

deve preencher esta informagao nas
guias de SADT. Caso o laboratério
ou clinica entre em contato para
solicitar a informagao, o profissio-
nal deve reforcar a decisdo da ANS.

Segundo Meindo, o médico tam-
bém nido ¢é obrigado a preencher o
formulario eletrdnico, exigéncia
que muitas empresas tém feito. O
profissional so sera obrigado a usar
a via eletronica a partir de novem-
bro de 2008.

Qualquer problema em relagdo
as guias TISS deve ser comunica-
do ao representante da AMB no
COPISS, Florisval Meinéo, por
meio da diretoria da AMB

(diretoria@amb.org.br).
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Entende-se por TISS o padrio esta-
belecido pela ANS para a Troca de
Informagiao em Saude Suplementar,
com o objetivo principal de padroni-
zar as trocas eletrOnicas de informa-
¢Oes administrativas e financeiras, a
fim de aprimorar a eficiéncia e efetivi-
dade do sistema de satide suplemen-
tar. A Resolu¢do Normativa n° 114/
2005 determina a adogdo do padrdo
TISS por parte das operadoras de pla-
nos privados de assisténcia a saude e
dos prestadores de servigo.

Todas as operadoras de planos priva-
dos de assisténcia a saude, exceto as
operadoras classificadas como adminis-
tradoras de plano. Os prestadores de
servigo sdo divididos em 3 grupos: gru-
po 1 - hospitais gerais, hospitais espe-
cializados, hospitais-dia—isolado,
pronto-socorro especializado e pronto-
socorro geral; grupo 2 - clinica especi-
alizada/ambulatério de especialidade
(inclusive odontologica), unidade de
apoio a diagnose e terapia (SADT
isolado), unidade moével de nivel pré-
hospitalar - urgéncia/emergéncia, uni-
dade movel fluvial, unidade moével
terrestre e policlinica; grupo 3 - con-
sultorio isolado, consultério odontold-
gico isolado e profissionais de saude
ou pessoas juridicas que prestam servi-
¢os em consultorios.

Qualquer entidade que se negar a cum-
prir o padrao TISS esta sujeita as pena-
lidades constantes nas Resolugdes
Normativas que dispdem sobre o pa-
drdo. Quando uma entidade se negar a
cumprir o padrio, deve ser notificada a
ANS por seus pares por meio de oficio
para que sejam tomadas providéncias
cabiveis. Vale lembrar que o padrdo
TISS ¢é resultado de uma parceria da
ANS com o setor de saude suplemen-
tar. Nao ha porque néo adotar.

As guias estabelecidas sdo: guia de
consulta, guia servi¢os profissionais/
servigo de apoio diagnostico e terapéu-
tico (SP/SADT), guia solicitacdo de
interna¢do, guia resumo de internagao,
guia honorario individual, guia trata-
mento odontoldgico (esta ainda em
revisdo) e guia outras despesas.

Os campos que ndo tém a obrigatori-
edade de preenchimento ndo podem ser
excluidos das guias.

Nao.

N32o ha regra para a numeragao das
guias em formato papel. Na transagéo
eletrOnica constam 2 campos para nu-
meragdo: um para a operadora e outro
para o prestador.

A estrutura das guias deve ser de acor-
do com a resolu¢do normativa, ou seja,
conforme o padrdo TISS. Portanto, as
guias ndo podem ser divididas, mescla-
das nem unificadas, seguindo também
aresposta da questdo 3 deste bloco.

Ficam mantidas as trocas de informa-
¢do entre as operadoras e ANS como o
SIB, SIP, DIOPS.

As guias a serem adotadas tém cro-
nograma diferenciado das transa¢des
eletrdnicas. As guias deverdo ser ado-
tadas em um mesmo prazo para todos
os tipos de prestadores de servigo. As
transagdes eletronicas tém prazo di-
ferenciado pelo tipo do prestador. E
importante que as operadoras e pres-
tadores de servigo acompanhem as
Resolu¢cdes Normativas relativas ao
padrdo TISS.



O CID-10 deve ser preenchido pelo
prestador de servigo e enviado para a
operadora, obrigatoriamente somente
na guia de Resumo de Internagéo, res-
peitando-se as regras impostas pelo
CRM. O arquivo XML (eXtensible
MarkUp Language) devera ser troca-
do, respeitando as regras de seguranca
e integridade das informagdes do paci-
ente, conforme resolugio.

O atendimento ao beneficiario de
planos de saude devera ocorrer nor-
malmente quando este ndo possuir 0
Cartdo Nacional de Satde. Importan-
te observar que este campo nao ¢ obri-
gatério nas guias. A finalidade do
campo Cartdo Nacional de Satude é dar
inicio ao processo de identificagdo
univoca do beneficiario de planos de
saude, em concordancia com o Minis-
tério da Saude.

Pode alterar o tamanho das guias, mas
as informagdes contidas na guia padrado
nao podem ser modificadas (campos,
ordem, numeragdo, nimero de linhas
etc). A guia pode ser apresentada tanto
em paisagem quanto retrato. O tama-
nho da impressdo também ndo é exigi-
do como padrdo, assim como a cor. O
namero de linhas do formulario para

descrigdo de servigos e procedimentos
também nao podera ser alterado. A ANS
realizara fiscalizagdo para analisar os
formatos das guias.

No caso de ndo haver incidéncia de
glosas em determinado item, ndo ha
necessidade de os apresentar no de-
monstrativo de analise de conta médi-
ca. No caso do demonstrativo de
pagamento, todas as informagdes da
conta devem ser disponibilizadas.

A responsabilidade da geragdo e
impressdo das guias é da Operadora.
Qualquer outro acerto deve ser negoci-
ado entre as partes.

Nao ha obrigatoriedade de inclusdo
do logotipo nas guias do padrdo TISS.
A Unica obrigatoriedade esta na exis-
téncia do registro ANS na identifica-
¢do da operadora. O prestador que
imprimir a guia podera, ou ndo, inserir
seu logotipo no espaco reservado.

Caso haja necessidade de solicitar
mais procedimentos além do numero
permitido em uma guia, deve ser aber-
ta uma nova solicitacdo. A nova solici-
tacdo pode conter o mesmo numero do
formulario anterior.

Deve ser aberta uma nova guia para
descri¢do dos procedimentos que fica-
ram fora da primeira guia. A guia com-
plementar pode ter 0 mesmo numero
da guia inicial ou entdo receber um
novo numero e ser ligada através do
campo ‘Numero da Guia Principal’.

Deve ser aberta uma nova guia de
solicitacdo em branco, sendo preen-
chida apenas a identifica¢do do bene-
ficiario e do prestador e com as
referidas prorrogacdes.

Devem ser utilizados os mesmos
campos destinados a solicitacdo de
procedimentos.

11
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Este documento fica a cargo de cada
entidade definir. No momento, nio
existe padrdo para tal formulario. Na
troca eletrOnica, esta questdo esta sen-
do contemplada.

O reembolso ndo esta padronizado,
portanto continuam valendo os formu-
larios e procedimentos atualmente
adotados pelas operadoras, beneficia-
rios e prestadores.

A guia tem de vir em nome do mé-
dico que recebera o pagamento e ndao
em nome do laboratério, uma para
cada médico que for receber alguma
coisa. O conceito geral é uma guia
para cada prestador que esta cobran-
do a Unimed. Mas aten¢do: ha uma
excegdao no que se refere a exames de
imagem (raios-X, ecografias, tomo-
grafias, ressonancia), onde o custo
operacional do equipamento e o fil-
me S0 pagos para a clinica e o hono-
rario para o médico cooperado. Neste

caso, a conta vem em uma guia de
SADT, onde os campos 30 e 31
(contratado executante) designam a cli-
nica e os campos 40a e 41, o médico
(contratado executante complementar).

Na guia de outras despesas, ndo é ne-
cessario descrever todos os servigos, data
a data, conforme sao realizados. E possi-
vel demonstra-los uma tnica vez, totali-
zando as quantidades e valores do servigo.

Nesses casos, deve-se preencher os
campos correspondentes com o nume-
ro do conselho profissional nos formu-
larios em papel.

No caso em questdo, deve ser infor-
mado o nome do convénio / operadora
em substituicdo a informaczo.

O demonstrativo de retorno deve ser
enviado, obrigatoriamente, sempre
que o prestador o solicite, respeitando
o que foi solicitado pelo prestador:
numero do lote, periodo de processa-
mento etc. Para o caso de solicita¢cbes
realizados por periodo de vigéncia,
fica facultado a operadora definir da-
tas limites para a solicitagao.

Sim. No caso de insuficiéncia de li-
nhas e por questdes econdmicas, no caso
de pedidos médicos e solicitagbes, pode
ser solicitado em uma Unica linha (des-
cricdo) mais de um procedimento.

Foi definido que, na auséncia do CPF
do profissional médico, podera ser uti-
lizado um cédigo proprio de identifi-
cagdo ou ainda a utilizag¢do do proprio
numero do registro profissional.

No caso do atendimento ocorrer em
regime ambulatorial, deve ser usada
uma guia de SP/SADT. O medicamen-
to deve ser informado na guia de outras
despesas e, na guia principal, deve-se
manter o bloco de ‘procedimentos rea-
lizados’ em branco.

Sim, é possivel trabalhar com pa-
cotes no padrdao TISS. Os pacotes
devem ser apresentados como pro-
cedimentos e exames. Nao serd neces-
sario abrir o conteudo dos pacotes nas
guias de faturamento.



Festa no Clube de Campo
reune mais de mil pessoas

A tradicional Festa Junina da Asso-
cia¢do Paulista de Medicina (APM) foi
realizada em 30 de junho, no Clube de
Campo. A noite fria do ultimo dia de
junho teve o calor da fogueira, das brin-
cadeiras, da grande quadrilha aberta
aos visitantes, da musica ao vivo.

Mais de mil e cem pessoas reuniram-se
para aproveitar a noite caipira da APM,
que tem o objetivo de resgatar as tradi¢oes
das festas proprias do més dejunho. A pra-
¢a de alimenta¢do era uma festa gastrond-
mica: tinha pastel, tapioca, churrasco,
milho e muitos doces. Tinha vinho quen-
te, quentdo. E muita animagdo. A musica

ficou a cargo dabanda Faixa Nobre.

O presidente da APM, Jorge Carlos
Machado Curi, acendeu a fogueira e
deu as boas-vindas a todos, juntamente
com o diretor social Nelson Alvares
Cruz. A diretoria da entidade compa-
receu em peso. A quadrilha contou com
a participa¢do de todos. Quem puxou a
quadrilha foi Jamaica, com sua alegria
contagiante. O destaque ficou por con-
ta do vice-presidente da APM, Floris-
val Meino, como noivo, ao lado de sua
mulher Ivone Meinao, presidente da
Sociedade Paulista de Reumatologia.

As brincadeiras incluiam pescaria,

prisao e o correio elegante. Foram rea-
lizados sorteios de séries de TV e de
pen-drives. Ja o sorteio da rifa presen-
teou o sorteado com um conjunto de
maquina de secar e de lavar roupa. A
Festa Junina teve o patrocinio da em-
presa Unicred e o apoio do Banco Itau.

No final, Curi agradeceu a todos “por
fazerem parte dessa festa da grande
familia APM”.
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Associacdo Paulista de Medi-

cina (APM) foi palco do II Sim-
poésio Internacional de Cirurgia do
Trauma, no dia 23 de junho, promovi-
do pela Sociedade Brasileira de Aten-
dimento Integrado ao Traumatizado
(Sbait) e pelo Colégio Brasileiro de
Cirurgides (CBC). O evento reuniu
especialistas de todas as regides para
debater alternativas para combater o
alto namero de mortes por trauma, e
para debater condutas especificas no
atendimento ao traumatizado.

Entre os convidados, a presenca in-
ternacional ficou por conta do médico
colombiano, Alberto Garcia, professor
da Universidad del Valle, localizada
em Cali, na Colémbia. Garcia apre-
sentou as experiéncias no combate a vi-

oléncia, na Coldémbia, e que resultaram

em numeros positivos para a diminui-
¢do de mortes e atendimentos por trau-

ma. Suas consideragdes podem ser

acompanhadas na matéria sobre a
Coloémbia, desta edigio.

A coordenacdo do Simposio foi do
professor da Universidade de Campi-
nas (Unicamp), Gustavo Fraga. Para
ele, além da fung¢do educativa do even-
to, € uma oportunidade de refletir so-
bre a estrutura de atendimento ao
trauma no Brasil. Segundo a Sbait, sdo
130 mil mortes anuais, no Brasil, de-
correntes de trauma, 800 mil interna-
¢Oes apenas em hospitais publicos.
Trata-se de uma epidemia, com reper-
cussOes drasticas para a saude publica.

Segundo Mantovani, falta um siste-
ma integrado entre entidades governa-
mentais, universidades e instituicdes

privadas que estimulem a prevengao.




“Nos s6 podemos combater o
trauma se soubermos o que € esta
doenga e é para isso que estamos
aqui, € o que estamos fazendo nes-
se exato momento”, afirmou o
presidente da Sbait,

, chefe da disciplina de Ci-

rurgia do Trauma da Unicamp.

O presidente da APM, Jorge Carlos
Machado Curi, alertou para a impor-

tancia da prevengdo ao trauma, mas

também de proporcionar um atendi-
mento de qualidade ao traumatizado.
Curi salienta que boa parte desses
eventos poderiam ser evitados por
meio de uma politica de prevengao
que privilegiasse a educacdo da po-
pulacdo. Entre essas medidas, o pre-
sidente da APM destaca: controle da
venda do alcool e combate ao porte
ilegal de armas. Essas e outras medi-
das foram adotadas na Colémbia, e
em Cali, como mostrou o professor

Garcia, com sucesso.

“Precisamos precocemente treinar
e estudar como podemos atender
melhor nosso pacientes, precisamos
nos preocupar com a qualidade da
educacdo nessa area e do atendimento”,

ressaltou

A Sbait aponta quatro verten-
tes principais para melhorar o

atendimento ao trauma. S3o elas:

¢ Prevenc¢do —trabalho de edu-
cagdo continua da populagio,
evolvendo, por exemplo, carti-
lhas e campanhas nos meios de
comunicag¢io, por meio de in-
centivo do poder publico, para
evitar os fatores de risco respon-
saveis por traumas.

¢ Atendimento pré-hospitalar
ou resgate - tem como iniciati-
va governamental o SAMU -
Servico Movel Hospitalar, que
atende cerca de 96 milhdes de
brasileiros, e sofre com falta de
adequacgdes estruturais e capa-
citacdo em RH para um funcio-
namento efetivo.

¢ Atendimento hospitalar e
reabilitacdo - exigem do profissi-
onal que atua com o trauma uma
educacao médica de alto nivel.
Com a qualificagdo adequada e
rapidez na assisténcia, € possivel
aumentar a taxa de sobrevida e re-

duzir a chance de seqiielas.
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2.Ciclovia no centro de Bogotd

-
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Violencia tem cura

LUCIANA ONCKEN

ntanas Mockus, fil6sofo, mate-

matico e pedagogo, é um sujei-

to comprometido com a cidade e com

o exercicio da cidadania. Antes de

assumir a prefeitura da capital colom-

biana, em 1995, Mockus era reitor da
Universidade Nacional da Colombia.

Em 25 de maio deste ano, o prefeito

performatico esteve em Sdo Paulo para

falar da sua experiéncia no combate a

violéncia, explorando a chamada cul-
tura cidada. Explica-se performatico:
o ex-prefeito ja se vestiu de super he-
101, para ilustrar o que seria um “super
cidaddo”; fez de um pedacgo de cano de
PVC uma espécie de colar da cidada-
nia, e o batizou de Pacifica Vivéncia
Cidada, dai se explica o uso do PVC.
Para ele, administrar Bogota foi uma
experiéncia educacional, por isso acei-
tou o desafio, pois seria uma forma de
aprender e ensinar. Bogota foi uma das

cidades mais violentas do mundo,

dentro de um dos paises mais violentos
da América Latina. Bogota estava em
meio a uma guerra civil sem fim entre
o exército, paramilitares de direita e
guerrilheiros de esquerda. O que pare-
cia impossivel virou realidade. Bogota
tem conseguido, ao longo dos ultimos
anos, um feito inédito: reduzir drasti-
camente as taxas de violéncia em vari-
as cidades do Pais.

Em 1995, quando assumiu a prefei-
tura, Mockus deparou-se com o grave

quadro que apontava o numero de 80



homicidios por 100 mil habitantes.
Passados 10 anos, seis sob sua gestao,
a cidade apresentava uma taxa de 23
mortes por 100 mil, decorrentes de
homicidios. Hoje, em 2007, a taxa é
de 18 por 100 mil. Os niumeros conti-
nuaram a cair em razdo do compro-
misso de continuidade assumido pela
gestdo posterior.

A Colémbia como um todo assumiu
este compromisso de baixar as taxas de
mortalidade por homicidio e por trau-
ma em geral. Medellin, uma cidade
marcada pelo narcotrafico, tem se des-
tacado no momento. Conseguiu baixar
o numero de homicidios por cem mil de
183,8, em 2002, para 33,2, em 2005.

Ja em Cali, outra cidade marcada pelo
narcotrafico, a historia é um pouco
diferente. A cidade apresentou oscila-
¢Oes nos ultimos anos, com momentos
de aumento e reduc¢do ndo s6 nas taxas
de homicidio, mas também nas taxas
de morte por trauma. Segundo o médi-
co colombiano Alberto Garcia, profes-
sor da Univerdade del Valle, em Cali,

que esteve no II Simpdsio Internacional

de Cirurgia do Trauma, realizado na
APM, este quadro deve-se ao fato das
diferentes administracdes ndo terem
dado continuidade a medidas preventi-
vas, ao contrario do que tem ocorrido
em Bogota e Medellin.

Mas estes nameros, na opinido de
Mockus e Garcia, estio muito além do
ideal. Em paises como Canada e Chile,

a taxa é de duas mortes por cem mil

habitantes. Na Europa e no Japao, ¢ de
uma para cada 100 mil habitantes. “A
vida de um colombiano, de um brasi-
leiro, vale menos do que a vida de um
europeu, de um chileno? Temos de tra-
balhar para melhorar estes indices”,
destaca Mockus. No Brasil, o Rio de
Janeiro apresenta 56 mortes violentas
por 100 mil habitantes. Sdo Paulo, 45
por 100 mil.

E possivel prevenir morte
por trauma?

O professor Alberto Garcia, em en-
trevista exclusiva a Revista da APM,
disse que a Coldmbia tem uma experi-
éncia inédita no mundo. Anteriormen-
te, ndo existiam indicadores de que
fosse possivel previnir trauma, mas o
Pais nao acreditou na experéncia de
fora, e foi procurar a solug¢do inovado-
ra dentro da propria Colémbia.

Cali, uma cidade de 2,5 milh&es de
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habitantes, sofre com as desigualdades
sociais, assim como qualquer grande
cidade da América Latina. Na Col6m-
bia, 180 mil pessoas morrem anual-
mente, sendo 30 mil por homicidio e
6 mil por acidentes de transito. Ou
seja, uma em cada cinco pessoas mor-
rem por trauma. O infarto mata 20 mil
pessoas anualmente.

A redugdo das mortes por trauma
passou por uma melhoria na qualidade
do atendimento, com organizagdo de
Recursos Humanos e capacitagdo pro-
fissional. Mas a prevengio do trauma
em si, exige trabalhar as variaveis de
comportamento e as variaveis sociais,
para tracgar os fatores de risco. E isso
foi feito em Cali, segundo Garcia.

Foi criado um sistema de vigilancia
epidemiologica, produzindo informa-
¢des que permitem trabalhar em cima
dos fatores de risco e, conseqiientemen-
te, realizar a interven¢ao, baixando me-
didas preventivas.

Um sistema de registro de eventos
foi implantado, trabalhando localmen-
te em cada hospital, onde eram regis-

trados dados como local, horario,

motivo, idade e sexo. Foram determi-
nados como fatores de risco culturais,
genéticos, porte de arma de fogo, uso
de bebida alcodlica e drogas, envolvi-
mento ou proximidade de residéncia
com crime organizado, e a violéncia
dos meios de comunicagao.

Foi detectado, por exemplo, que nos
bairros de invasdo era onde se concen-
trava 0 maior numero de mortes vio-
lentas. Por isso, se fez necessario o

treinamento de lideres comunitarios

para trabalhar diretamente nas comu-
nidades em que estavam inseridos. Ve-
rificou-se que os dias da semana em que
havia maior nimero de mortes violen-
tas eram sabados e domingos. A medi-
da adotada foi restringir o consumo de
alcool e o horario de fechamento dos
bares. O que se percebeu foi uma dimi-
nuicdo da violéncia nesses dias da se-
mana, em detrimento do aumento em
outros dias. Restrigiu-se o alcool e o
horario de fechamento de bares tam-
bém em outros dias da semana.

Os policiais passaram por treinamen-
to e a policia adquiriu a fun¢do tam-
bém conciliadora entre as pessoas ou
grupos que se encontravam em confli-
to, principalmente em relagao a violén-
cia doméstica.

Outras medidas como controle do
porte de arma, obrigatoriedade de uso
equipamentos de segurang¢a para mo-
tociclistas, como capacete e colete
(que permitia a visualiza¢do do con-

dutor a noite), maior fiscalizacido do




transito, contribuiram para que os
indices de mortes por trauma redu-
zissem drasticamente.

Os dados epidemioldgicos passaram
a ser divulgados para que a popula-
¢d0 acompanhasse o processo de for-
ma transparente e pudesse cobrar
efetivamente o governo. Segundo
Garcia, foi esta pressiao da populagao
que fez diferenca. Nas gestdes em que
as medidas foram afrouxadas, o nu-
mero de mortes voltava a subir, € a
populagdo exigia providéncias.

Cali, assim como Bogota, Medellin e
Cartagena das Indias, apresenta todas
as informagdes sobre o governo em um
site. Os dados sdo separados por areas:
saude, educacgdo, seguranga etc. O go-
verno que informa est4 disposto a ser
cobrado. Esse procedimento faz parte
do conceito de cidadania.

Para o professor Garcia, as mudangas
sdo possiveis se houver pressao social. E
quando ¢ a vida que esta em jogo, a co-
munidade exige providéncias e concor-

da com a¢des de controle. Basta comecgar.

Cultura cidada

Antanas Mockus, o filosofo, o ma-
tematico, o pedagogo, é um sujeito
apaixonado pela arte de educar. Um
apaixonado pela cidade, pelo espago
publico e pelas pessoas que dele fazem
parte. Como parte integrante da cida-
de, as pessoas que nela habitam sido
agentes de mudanc¢a em potencial, por-

que serdo elas as beneficiadas pela

transformacdo. Na cultura cidadi, a
vida é colocada em primeiro lugar.

O educador lembra que o ser huma-
no é movido por interesses, razdes e
emocdes, e segue regras legais, morais
e culturais. E é a mistura de tudo que
determina o seu comportamento.

“O ser humano ¢ sensivel ao reconhe-
cimento social”, ressalta, referindo-se
aos fatores que fazem com que o cida-
ddo siga as regras determinadas pela lei.

Para mudar o cenario de Bogota, Mo-
ckus trabalhou a auto-estima do colom-
biano. Hoje, a cidade é destaque
mundial no combate a violéncia, é re-
conhecida por este trabalho, a popula-
¢do € vista como protagonista da
mudanga, e precisa manter a reputagao.
Tanto que mesmo depois que Mockus
deixou a prefeitura, os indices de vio-
léncia continuam a dimunuir. Foi feito
um pacto com a populagio. E é ela que
exige que as regras continuem a ser
cumpridas. “Os cidadaos sdo formado-

res de cidaddos”, argumenta.

Foto: Tatiana Cardeal
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Ele usa a mesma linha de raciocinio

do economista Douglas North, Prémio
Nobel de Economia de 1993, que divi-
de os sistemas regulatorios em regras
formais, regras informais e acordos. O
que faz com que as pessoas obedecam
as regras formais é o temor a sangao
legal. Ja a obediéncia as regras infor-
mais é determinada por temor a culpa,
porque a pessoa se vé na obrigacdo
moral de atender a critérios morais in-
dividuais; e temor ao repudio social,
ou seja, ela precisa manter a confianga
e areputacdo que atribuiram a ela. Os
acordos relacionam-se aos beneficios
de cumpri-los e prejuizos por ndo os
cumprir. As agdes (veja BOX) de sua
gestdo como prefeito foram baseadas
nesses sistemas regulatorios.

A populacgdo, integrada as a¢des, pas-
sou a fazer parte da equipe de Mockus.
Uma equipe de 8 milhdes de pessoas.
“A construgido de uma cultura cidada
requer romper a indiferenca”, obser-

va, em relacdo a comunicac¢io entre as

pessoas. Esta comunica¢ido, para Mo-
ckus, é possivel com uma maior ocu-
pacdo do espago publico, que ele vé
como sagrado. “Discutimos muito para
que as ciclovias passassem por dentro
de condominios fechados. Quanto mais
ciclista na rua, mais seguro”, afirmou
em entrevista ao jornal Folha de
S.Paulo, publicada em 26 de maio.

O combate a violéncia infantil foi uma
de suas bandeiras. Pelo alto grau de vio-
léncia familiar e de mau-trato infantil a
que chegou Bogotd, o prefeito viu-se di-
ante do desafio de criar uma respostanada
convencional ao problema, ao que ele
chamou de vacinag¢do contra a violéncia.
A agdo consistia na reunido de centenas
de psiquiatras e psicologos da prefeitura
e voluntarios para atendimento em juiza-
dos de familia, centros de satde e escolas
nas areas mais violentas, aos domingos.
Cada pessoa, individualmente, ou por
familia, era atendida por um psiquiatra
em um pequeno espago. A pessoa era
questionada pelo profissional sobre qual
havia sido o momento em que ela havia
sido mais maltratada na vida. O paciente
contava a sua experiéncia e era colocado
diante de um boneco, nele pintava o ros-
to daquele que o maltratou. A partir dali,
0 psiquiatra pedia para que a pessoa
fizesse o que tivesse vontade de fazer com
o seu agressor. Ele conta que cerca de 15
mil pessoas foram atendidas no primeiro
domingo, 30 mil no segundo. As reagcdes
foram as mais variadas. Muitos estoura-
vam a cabeca do boneco, xingavam,
choravam. Os casos mais graves eram
encaminhados para tratamento.

O filosofo acha necessaria uma relei-

tura da violéncia como enfermidade.

“Essas pessoas buscam ajuda para pa-
rar de maltratar os seus familiares. Em
muitos casos, foi isso que assistimos”,
destacou em relagio a campanha de va-
cina¢do contra a violéncia.

Para ele, a seguranca é parte da cons-
trucdo da cidadania. “Quando a pessoa
sente medo, ela se infantiliza. Quanto
mais € assustada, mais quer assustar”.
Por isso, investiu na area de Recursos
Humanos da policia. Demitiu os cor-
ruptos, promoveu treinamento aos pro-
fissionais, que passaram a exercer seu
papel de direito, que nio é fazer justi-
¢a, mas intervir na situacao.

Mockus foi prefeito de Bogota entre
1995-1997 e 2001-2003. Hoje, compar-
tilha sua experiéncia em diversos pai-
ses. Ele esteve no Brasil a convite do
Movimento Nossa Sdo Paulo: Outra
Cidade, do qual a Associagdo Paulista
de Medicina é uma das entidades inte-
grantes. Todas as a¢des implantadas

foram baseadas na valorizagio da Vida,

que, para Mockus, é sagrada. m




Principais acoes implantadas em Bogota

* A determingdo para que bares fe-  fazendo brincadeiras com os transgres- * Visualiza¢do dos traumas de tran-
chassem mais cedo para reduzirris-  sores que paravam em cima da faixade  sito, por meio de cruzes pintadas no
cos provocados pelo alcool. pedestre, até que eles recuassem. Cons-  asfalto exatamente no local em que

Também restringiu o horario de ven-  trangidos, eles o faziam. As multas s6  ocorriam os acidentes.

da de bebidas alcoolicas. Para de-  viriam se o transgressor insistisse, ai * Criagdo de centros de recupera-
monstrar que a medida havia surtido ~ entrava a autoridade policial. ¢do de jovens infratores, considera-
efeito, levou um grupo de jovens a * Distribui¢do de 350 mil cartdes cida-  dos modelo no mundo.

um cemitério. O numero de inte-  ddos, que mostravam aprovagao e desa- * Implantacdo do sistema de infor-

grantes do grupo era exatamente 0  provagao emrelagio ao comportamento  magao, divulgado mensalmente, com
ntimero de mortos que haveriasea  do outro, principalmente no transito. “E  indicadores de seguranca, saude, es-
“leiseca”, chamada porelede “Lei  uma forma do cidaddo se envolver, ser  pago publico etc. “O sistema permi-
Zanohorio”, ndo tivesse sido apli-  co-reponsavel. Ao enfrentar transgres-  te uma geréncia, uma administragao
cada. Tirouuma fotodecadaumem  sdes, intentam pacificamente em corri-  racional dos esfor¢os de vigilancia”.

frente a um timulo, lembrando que  gi-las”, ressalta. “As pessoas, em vez de * Entre outros projetos e agdes.

ele ja podia estar naquela cova. xingar ou de sequer reclamar, mostravam : :
Saiba mais

* Contracdo de mimicos para  os cartdes. Criancas aprenderam a vaiar
www.bogotacomovamos.org

atuarem no transito. Eles entravam  quem avangasse na faixa.”
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Um brasileiro

"Made in Taiwan”

LUCIANA ONCKEN

I oram quatro horas de conversa.
Sair da area de conforto, a pro-
fissional, e avangar para a vida particu-

lar deste taiwonés naturalizado

brasileiro € uma missao dificil. E, para
falar verdade, talvez nio a tenha cum-
prido. A vida de Chao Lung Wen néo é
dividida em vida particular e vida pro-
fissional. Para ele, as duas areas se mis-
turam, é tudo uma coisa so.

Perguntado sobre por onde comegaria

a sua historia, comegou do comego, da
infancia, mas logo pulou etapas e foi
direto para o momento atual. Ele ndo
vive no passado, mas o usa como alicerce
para quem é hoje: um homem focado no
futuro, buscando melhorar o presente.
Brasileiro naturalizado, Chao Lung
Wen considera o Brasil o seu pais de
coragdo. Nasceu em Taiwan e dela par-
tiu aos 6 anos de idade com o pai, Chao
Chih Chun, a mae, Chao Cheng Tao,
com o0 irmao Chao Lung Chih, 11 anos,
ecom airma, Chao Su-Yi, 9 anos. Nun-
ca mais voltou. “Criei meu valor de
afeicdo com o Brail, eu sou brasileiro”,
admite o pai de duas filhas: Maira Lie
Chao, 12 anos, e Mariana Mie Chao,
19 anos, frutos do casamento com
Rosangela Suetugo. “Uma pessoa
muito positiva, delicada e forte. Juntos
construimos varias coisas e enfrenta-
mos grandes desafios, alguns dificeis,
mas superamos todos com otimismo.”
Quando vieram para ca, 0s seus pais
queriam ampliar as perspectivas, con-
sideravam Taiwan pequena para seus
sonhos, e escolheram o Brasil para
construir o futuro. Até hoje, Chao Lung
‘Wen lembra bem do contraste entre as
duas terras. Ndo so de clima, de exten-
sdo, mas da diferenca de viver em
Taiwan, com todo o conforto da vida
moderna. E de viver no Brasil, com
muitas restri¢des financeiras. Muito do
que desfrutava em sua terra de origem,
ndo podia desfrutar na terra de destino.
Mesmo porque muitas dessas coisas,
principalmente alguns novos eletrodo-
mésticos e objetos que proporcionavam
mais conforto, ainda ndo haviam che-

gado ao Brasil.



Quase 40 anos depois, o conforto esta
presente a sala do professor associado e
chefe da disciplina de Telemedicina da
Faculdade de Medicina da Universidade
de Sdo Paulo, na Avenida Doutor Arnal-
do. A sala ndo mostra nada de muito pes-
soal. Livros, mesa de trabalho, e
equipamentos de tecnologia sofisticada,
mas tudo muito discreto. Uma sala clean.
Nao ha porta-retratos, fotos familiares,
nada disso. Ha livros, teses, documentos.
Nada que chame a atengzo. O jovem pro-
fessor Chao s6 gosta do que tem utilidade,
sO tem objetos que realmente usa.

A época da entrevista, maio deste ano,
Chao Lung Wen estava prestes a ser
homenageado como personalidade do
ano pelo Prémio Hospitalar, pelo tra-
balho desenvolvido, por meio da Tele-
medicina, em prol da educagdo e da
melhoria da assisténcia a saide em
regides distantes do Pais.

Quando chegou ao Brasil, ele e sua
familia enfrentaram o desafio da apro-
ximag¢ao e de reduzir distancias. O idi-
oma era um dos obstaculos a transpor.
Como crian¢a, ndo encontrou tantas
dificuldades. Brincava com os amigui-
nhos, narua, sem problemas. Todos se
entendiam, cada um falando a sua lin-
gua. “Falavamos chinés e eles em
portugués, e mesmo assim nos entendi-

amos bem”, relembra.

Os pais foram os grandes incentiva-
dores na vida deste médico renomado,
reconhecido, sempre em busca de de-
safios. “Uma vez meu pai saiu com a
minha maée para resolver um problema

num local distante, e nos ficamos em

casa. Nao tinha dinheiro e nem comi-
da, e ficava pensando como seria bom
se meus pais estivessem conosco”, re-
corda-se, com o olhar distante. Ele con-
ta que por volta das 14 horas, quando
estavam ja com fome, o pai entra pela
porta da pensdo com um fildo de pao de
forma e um pacote de amendoim.

“Bom, para mim, aquilo foi tudo.
Ele havia deixado a minha mée na fila
e voltado até em casa sO para nos levar
a comida. Aquele gesto ficou na mi-
nha lembranca como um gesto de de-
dicagdo”, completa. “Um esforgo
grande gera um valor e o exemplo dos
meus pais foi muito importante em
nossa formag3o.”

Esses valores a que Chao se refere gui-
am as suas a¢des e 0s seus projetos, um
deles é o Jovem Doutor. E aqui vamos
abrir um paréntese para contar um pou-
co sobre como ¢ este trabalho, que fala
muito sobre a sua personalidade.

O Projeto Jovem Doutor reflete a for-

ma de pensar desse médico. Ele acredita

na transformac¢do da sociedade por
meio da educagdo e da oportunidade.
Ele acredita na aproximac¢ao entre
sociedade, universidade, governo, que
juntas podem mudar realidades locais,
melhorar a vida das pessoas. Usa a
motivacdo para envolver as pessoas em
seus projetos. Com uma visdo apurada,
cria projetos dentro das necessidades de
comunidades locais.

“Vocé tem de fazer o melhor que vocé
pode e corretamente”. Este é o seu
lema. “As grandes conquistas estao em
ajudar outras pessoas”, filosofa. Para
ele, a Medicina é um bom exemplo,
porque é uma profissao que busca o
bem-estar do proximo.

Estava, desde cedo, predestinado a
ser médico, assim como seus irmaos:
Chao Lung Chih, ortopedista; e Chao
Su-Yi, especializada clinica médica.
“Cheguei onde cheguei pela convicgao
de meus pais”, analisa. Por isso, tem

até dificuldade de se imaginar em outra

profissao. Talvez, se ndo fosse médico,
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se dedicasse a astronomia. Gosta mui-
to de ler sobre o tema. E fascinado pela
teoria da relatividade, de Albert Eins-
tein. Também poderia ser um “cien-
tista inventor”, um engenheiro.

Mas Chao Lung Wen seguiu os pla-
nos tragados. Ao terminar o colégio,
nem pensou em outra coisa, foi estudar
para ser médico. Mas ele ndo se tornou
um médico tradicional. E justamente
uma mistura de médico, “cientista in-
ventor”, engenheiro. Sua area de atua-
¢do é a Telemedicina, que esta muito
além dos equipamentos que permitem
asua aplicacdo. A Telemedicina é uma
ciéncia que aproxima, diminui distan-
cias, que promove a troca de conheci-
mento, que possibilita levar o melhor
da medicina aos locais mais distantes.
Distancia que ele, Chao, acostumou-se,
desde crianga, a reduzir.

Jovem, continuou com este desafio.
Teve de descobrir uma forma de estu-
dar em um colégio particular caro,
quando as suas posses ndao permitiam.
Usou o conhecimento e o esfor¢co como
instrumento para conseguir concretizar

0 que havia planejado. Destacou-se

entre os estudantes, conseguiu uma bol-
sa de estudo no segundo colegial do
Curso Objetivo, ao passar no vestibu-
lar de quatro faculdades de medicina.
Quando chegou a hora de prestar para
valer, passou em sete faculdades, ocu-
pando o primeiro e segundo lugar, e
ganhou os livros do primeiro ano da
faculdade. Entre as que passou, esco-
lheu a Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sdo Paulo (FMUSP).

O mesmo se deu quando ele introdu-

ziu a informatica no seu cotidiano de

médico, numa época em que nao se fala-
va muito nisso. O irmao havia comprado
um computador, um CP-200. Inconfor-
mado com o fato de que o computador
estava ha um més parado em sua casa,
resolveu levar o manual (linguagem
basics) para ler no metrd, enquanto ia e
voltava da USP. Isso foi em 1985. A par-
tir dai, comegou a dar aulas particulares
para professores da universidade.

Em 1986, ficou doente e acabou in-
terrompendo a Residéncia Médica em
Fisiatria, por 3 meses. Quando retornou,
decidiu que niao era aquilo que queria
fazer. Comegou a se dedicar mais e mais
a informatica, passou a desenvolver
programas. “Avancei, mais tarde, para
a area de programas de administracdo
de prontuario eletronico”, conta.

Ja envolvido com a informatica, sou-
be que um professor da Faculdade de
Medicina da USP estava criando uma
Disciplina de Informatica Médica. “Cu-
rioso, fui tentar agendar uma reuniao com
a secretaria dele. Como ele n4o se encon-

trava, deixei um recado. No dia seguinte




fui verificar o resultado, e a resposta que
recebi foi: - Que venha! (uma resposta
afirmativa e forte!)”, recorda-se.

Isso foi quando Chao Lung Wen conhe-
ceu o professor Gyorgy Miklés Bohm.
Uma pessoa chave em sua vida, que abri-
ria suas perspectivas para a academia. A
convivéncia com o professor determinou
sua mudanga da drea administrativa para
aareaacadémica. “Naquele momentonao
podia imaginar o quanto iria aprender com
ele no futuro. Aquele era s6 o comego de
uma grande jornada.”

E ajornada seguiu. Em setembro de
1998, comecou a se organizar o grupo
da Disciplina de Telemedicina. Com o
apoio do professor Giovanni Guido
Cerri, entdo diretor da Faculdade de
Medicina da USP, foi possivel implan-
tar um conjunto de equipamentos ca-
paz de conectar todo o complexo HC.
A partir dai, o que se viu foi a implan-
tacdo de uma série de projetos e pro-
gramas capazes de revolucionar a
Medicina, por meio da Telemedicina.

Hoje, é professor associado e Chefe da
Disciplina de Telemedicina da Facul-

dade de Medicina da USP, responsavel

pelo Laboratério de Investigacdo Mé-
dica do HC-FMUSP - LIM 34 e Dire-
tor Executivo do CIPS-Telemed
(Centro de Inovacgao e Pesquisa em
Solugdes de Telessaude).

Um dos maiores destaques entre os
seus trabalhos é a criagdo do Projeto
Homem Virtual , que utiliza recursos
iconograficos para fins didaticos. Se-
gundo a assessoria da disciplina, o
centro de desenvolvimento do Homem
Virtual na FMUSP, é um dos poucos

centros mundiais com capacidade para
criacdo de materiais educacionais uti-
lizando este tipo de tecnologia. La
designers criam vida. Durante a nossa
visita, os profissionais estavam traba-
lhando no primeiro feto virtual.

Pelo ntimero de projetos que este bra-
sileiro de Taiwan cria, e pelos tantos
outros que planeja colocar em pratica,
poderiamos desconfiar que € ele o tal
Homem Virtual, mas ndo é. Chao Lung
Wen é real, e com seus projetos esta
mudando a realidade de muita gente.

Como ele gostaria de ser lembrado?
“Como alguém que tenha participado
de uma valorizagdo social, de uma
mudan¢a de comportamento. Uma
pessoa que participou com o melhor
que podia”. Na verdade, o professor
Chao ¢ alguém que conseguiu o que
muitos consideram impossivel: huma-
nizar o uso da tecnologia. Mais uma
vez, ele superou o desafio de reduzir
distancias. Desta vez, entre 0 homem

eamaquina. ®
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ATUALIZACAOCIENTIFICA

Neurologia em debate

Evento promovido pela APM relne 1.200 profissionais da area da Saude em Congresso

Paulista da especialidade

LEANDRO DE GODOI

m evento estadual com dispo-
sicdo de nacional. Esta é uma
das impressdes que pode resumir os trés
dias do VI Congresso Paulista de Neu-
rologia, realizado pela Associagao Pau-
lista de Medicina, entre os dias 21 e 23
de junho, no Casa Grande Hotel, na
praia da Enseada (Guaruja/SP).
Foram mais de 1.200 congressistas de
varias partes do Brasil, quase duas cente-
nas de aulas, divididas em sete salas
simultaneas, com simposios-satélites,
conferéncias, palestras, além de uma area
com dezenas de trabalhos em posteres e
outra ocupada por 36 expositores de
diversas empresas dos setores farmacéu-
tico, hospitalar, editorial e outros.
“Embora os nossos conferencistas fos-
sem todos de Sdo Paulo, por se tratar de
um evento genuinamente paulista, tive-
mos inscri¢des de colegas de todas as
partes do pais”, comemorou o presiden-
te do Departamento de Neurologia da
APM, Rubens José Gagliardi. “Fica-
mos felizes em saber que, a cada ano,
NnossoO congresso consegue aumentar o

numero de palestrantes, de convidados,

Foto: Leandro de Godoi
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Em todas atividades do Congresso foi registrado um niimero significativo de participantes
——
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de médicos interessados na atualizacdo
cientifica e, inclusive, de patrocinado-
res”. E completou: “é uma realizagdo
que, ao longo de sua histéria, vem se
consolidando no cenario médico nacio-
nal como um evento inovador, que pri-
ma pelo carater vanguardista, sem
deixar de lado os temas tradicionais e
outros ainda em consenso”.

Ja a presidente do congresso, Yara
Dadalti Fragoso, ressaltou a impor-
tancia dos temas discutidos nas aulas,
tanto para a propria neurologia, como
para outras areas da saude que, direta
ou indiretamente, estdo ligadas as
questdes discutidas no congresso.
“Foi uma grande atividade multidis-

ciplinar que entusiasmou o publico
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inscrito”, ressaltou a professora. “Ti-
vemos cardiologistas, geriatras, reu-
matologistas, psiquiatras e até mesmo
dentistas, enfermeiros, fisioterapeutas
e psicologos, todos profissionais de
campos distintos, interessados na tro-
ca de experiéncias e conhecimentos,
resultando num melhor atendimento
em suas rotinas de trabalho”.

Para ambos os organizadores e comis-
sOes, 0 evento atingiu seus objetivos.
Gagliardi e Yara observam que foram
discutidas quase todas as atividades que
envolvem a neurologia: os pequenos
aspectos basicos e clinicos, diagnosticos,
reabilitacdo, tratamentos, aspectos de
ponta, reforcando conceitos classicos e
colocando em discussdo os temas atuais
mais polémicos da especialidade, como
células-tronco, transplantes, fisiopatolo-
gias e a eficiéncia das novas drogas me-
dicamentosas disponiveis no mercado.
Em relagdo a organizagdo, a opinido de

ambos € unanime: o apoio da APM foi

fundamental para o sucesso do evento,
ja que a entidade é a grande responsavel
por toda a infra-estrutura, locagdes,
contratagdes, agendamentos, suporte,
atendimento e secretaria geral em todos

os dias das atividades.

Abertura

Para a abertura oficial do evento
marcaram presenga diversas autori-
dades. Entre elas, o entdo secretario
de saude do Guaruja, o nefrologista
Ricardo Eaour Auad, o representan-
te da Secretaria de Satude de Santos
Odilio Rodrigues Filho, o vice-presi-
dente do Cremesp, Luis Bacheschi, o
presidente da Academia Brasileira de
Neurologia, Sérgio Roberto Haus-
sem, o secretario geral da APM-SP,
Ruy Tanigawa, o diretor distrital de
Santos da APM, Pércio Bekcer Beni-
tez (na ocasido representando o pre-
sidente da entidade, Jorge Carlos

Machado Curi), além do presidente
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Eliova Zuckerman, presidente de honra
do Congresso

de honra do congresso, o professor
adjunto da Unifesp e presidente do
Conselho Deliberativo do Hospital
Albert Eisntein, Eliova Zuckerman,
responsavel pela conferéncia de aber-
tura “Cefaléia induzida por medica-

¢do analgésica excessiva”.

Homenagens

Tradig¢do em todas as edi¢des do con-
gresso, decanos que se destacaram pelo
seu empenho e contribuigio cientifica
a especialidade recebem, da organiza-
¢do do evento, a medalha “Antbnio
Branco Lefévre”. Em 2007, nio foi
diferente. Trés profissionais foram
homenageados. O primeiro deles, José
Antdnio Levy, ja falecido, teve sua
medalha In Memorian entregue pelo
diretor distrital da APM Pércio Becker
Benitez a sua filha, a senhora Maria-
lice Lobo de Freitas Levy. Em segui-
da, foi a vez da doutora Jéssi Freire
Gomes dos Reis, representada pelo seu
sobrinho Luis César Gomes dos Reis.
Ele recebeu simbolo do reconhecimen-
to das maos de Rubens Gagliardi.
Finalizando as homenagens, Arthur Bran-
co Coelho recebeu a medalha do coorde-
nador cientifico do departamento de

neurologia da APM, Rubens Reimao.

Foto: Leandro de Godoi
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Prémios

Além das medalhas, foram ainda
entregues os Prémios “Dr. Edgard
Junior” e “Roberto Melaragno Filho”.
O primeiro deles, ao melhor trabalho
de Cefaléia, foi para o médico José Car-
los Busto Galego, com o trabalho “Ce-
faléia Cronica Diaria — Impacto sobre a
qualidade de vida”. Ja o segundo, que
estimula a pesquisa em neurociéncia, foi
para a fisioterapeuta Larissa Teixeira da
Silva, que se destacou com o tema “Evo-
lugio Clinica de Pacientes com Aciden-
te Vascular Cerebral Hemorragico— Um

estudo prospectivo brasileiro”.

Apoios e parcerias

O VI Congresso Paulista de Neuro-
logia contou com o apoio da Academia
Brasileira de Neurologia, da Socieda-
de Brasileira de Cefaléia, do Capitulo
Paulista da Sociedade Brasileira de
Neurofisiologia Clinica, do Departa-
mento de Neurocirurgia da APM e do

Comité Multidisciplinar de Académicos

da APM. Também fizeram parte da
comissdo organizadora os neurologis-
tas Luis dos Ramos Machado, Waldir
Antonio Tognola e Rubens Reimao, um
dos organizadores do livro “Neurolo-
gia em Destaque”, publica¢do oficial
da APM que resume todos 0s assuntos
discutidos no congresso (ver coluna
Literatura, na pagina 41).

A APM agradece a todos 0s exposito-
res do IV Congresso Paulista de Neuro-
logia. Confira todas as empresas
parceiras que marcaram presenga no
evento: Abbott, AGL Contabilidade,
Allergan, Boehringer-Ingelheim, Bris-
tol-Myers Squibb, Cristalia, Dathabook,
Editora Peixes, EMSA, Farmasa, Invel,
Janssen-Cilag, In Livros, Libbs, Lund-
beck, Mantecorp, Neurosoft, Neurotec,
Neurovirtual, Novartis, Politec, Proi-
bras, Roche, Russer, Sanofi, Schering
Brasil, Serono, Sigma Pharma, Solvay
Pharma, Spes Médica, Teva Neuroci-
ensce, Torrent, Total Tech, Trade Far-

ma, Unimed Guaruja e Wyeth. m

Salas ficaram lotadas durante toda a programagdo
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Como funciona a
vacina transgénica
contra o HPV

0 Brasil ja tem chances de deixar

para tras um vergonhoso titulo:

o de lider mundial em incidén-

ciaem HPV (papilomavirus humano). De

acordo com o Instituto Nacional de Can-

cer (INCA), este virus esta presente em

mais de 90% dos casos de cancer de colo

do utero, doenga que mata anualmente
cerca de quatro mil brasileiras.

Nos ultimos anos, os avanc¢os da bio-
tecnologia, possibilitaram o desenvol-
vimento de uma vacina transgénica
profilatica quadrivalente, com 100% de
eficacia comprovada, em quase 10 anos
de testes envolvendo mais de 30 mil
voluntarias. J& aprovada nos Estados
Unidos e pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) no Bra-
sil, onde pode ser encontrada em clini-
cas particulares, a vacina produzida em
laboratorio deve ser aplicada em trés
doses em um espaco de seis meses.

O desenvolvimento da vacina foi pos-
sivel por meio da técnica do DNA re-
combinante. Durante esse processo,
identificou-se no genoma do HPV a par-
te do DNA que codifica a produ¢io da
proteina que forma o capsideo viral, a
capa protéica que envolve o genoma do
virus e é altamente imunogeénica, levan-
do o organismo humano a produzir uma
resposta imune. Apos a identificagcdo do
gene que produz esta proteina, com a
aplicagdo da biotecnologia, os pesqui-
sadores removeram do genoma do vi-
rus a parte do DNA que ¢é responsavel

por produzir esta proteina e a coloca-
ram, via transgenia, em uma linhagem
da levedura Saccharomices cerevisiae
- 0 mesmo microorganismo utilizado
para fazer crescer a massa do pao, fer-
mentar a cerveja e produzir o alcool
que abastece a maioria dos automoveis.
Pela codificagio do DNA dessa leve-
dura transformada com o gene do virus
que produz a proteina capsidica, foi pos-
sivel produzir grandes quantidades des-
sa capa protetora, que os laboratorios
comerciais podem purificar, embalar e
comercializar como vacina. Ou seja, a
vacina é a propria proteina do virus,
produzida artificialmente na levedura.
Quando o ser humano recebe a vaci-
na, contendo quatro proteinas sintéticas
que imitam o virus, o sistema imunolo-
gico da pessoa receptora entende que o
virus esta sendo injetado e passa a pro-
duzir anticorpos contra estas proteinas,
que impedem a entrada do virus na cé-
lula. Assim, toda vez que o HPV entrar
por via sexual no corpo de uma mulher
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vacinada, o seu sistema imunologico
reconhecerd o virus e ira destrui-lo.

A vacina contra o HPV contém as
proteinas L1 purificadas para 4 dos
tipos de Papilomavirus Humanos: tipos
6,11,16e18. Ostipos 16 e 18 do HPV
provocam aproximadamente 70% dos
cancros cervicais e os tipos 6 e 11 cau-
sam cerca de 90% das verrugas geni-
tais. Esta vacina ¢ indicada na
prevencdo do cancer de colo do utero,
lesGes pré-cancerosas cervicais, vulva-
res, vaginais e verrugas genitais causa-
das pelo papilomavirus humano (HPV)
tipos 6, 11, 16 e 18. Estudos mostra-
ram grande eficiéncia na prevengdo de
infecgdes por HPV (96%) e no apareci-
mento de lesdes pré-cancerosas (100%).

Atualmente, a vacina contra o HPV
deve ser aplicada em trés doses, a cada
cinco anos, pois apos este periodo o sis-
tema imunologico comeca a “esque-
cer” como produzir os anticorpos,
precisando de uma nova dose para
ativar sua “memoria”. m
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APM arrecada agasalhos

CAMPANHA DO AGASALHO

CARLA NOGUEIRA

ais de duas mil pegas de rou-

pas foram arrecadadas pela
Associa¢do Paulista de Medicina
(APM) para a Campanha do Agasalho
2007. A agido solidaria contou com o
apoio do grupo que agrega varias enti-
dades femininas, 0 Movimento Mulhe-
res da Verdade. Arrecadadas em tempo
recorde — cerca de 20 dias, as doac¢des
serdo entregues ao Fundo Social de
Solidariedade de Sdo Paulo.

O balango da Campanha foi apresen-
tado na sexta-feira, dia 29 de junho,
pela diretora do departamento de
Ac¢des Comunitarias da APM, a médi-
ca Yvonne Capuano, e pelo presidente
da Associa¢ido Paulista de Medicina,
Jorge Carlos Machado Curi. “A APM

esta ligada diretamente ao associativis-
mo e um dos papéis fundamentais do
meédico é trabalhar também em nome
do social, tentando mudar, de alguma
forma, o cenario atual do Brasil”,
observou Curi. “Esta campanha vem
somar este nosso objetivo e esperamos
desempenhar outras iniciativas do
mesmo porte”.

Yvonne compactuou com o presiden-
te da APM, afirmando que o sucesso
da campanha foi resultado de uma ex-
celente parceria das institui¢des envol-
vidas. “O Departamento de Ac¢des
Comunitarias s6 tem a comemorar
com essa iniciativa. Todas as entida-
des do Movimento Mulheres da Ver-

dade, unidas em prol da solidariedade,

trabalharam juntas e de maneira volun-
taria para a arrecadagdo dos agasalhos”,
lembrou Yvonne.

Durante o encontro, marcaram pre-
senca representantes de entidades que
pertencem ao Movimento, como o Cen-
tro de Educagdo para Paz (CEPAZ); o
Woman's Club; a Associacdo Cruz
Verde; o Movimento Voto Consciente;
a BPW Mulheres de Negocios; a Asso-
ciacdo Crista Feminina; a Associagio de
Voluntarias para a Integragcdo Social
(AVIS); e a LIBRAS (Lingua Brasileira
de Sinais). Na ocasido, as entidades con-

versaram sobre futuras atividades.

Mulheres da Verdade

Criado ha cerca de trés anos pela



médica e empresaria Yvonne Capuano,
0 movimento congrega entidades femi-
ninas que trabalham diretamente em
nome da solidariedade. Tem como pi-
lar a atuag¢do por meio dos valores da
ética, responsabilidade social e politi-
ca. “O Movimento ¢é formado por ins-
tituicdes lideradas e constituidas por
mulheres para, juntas, atuar em ag¢des
que proporcionem uma melhor quali-
dade de vida para a sociedade”, ressal-
tou a presidente executiva do Mulheres
da Verdade, Elisa Guerra.

A Campanha

A Campanha do Agasalho ¢ uma ini-
ciativa do Fundo de Solidariedade e
Desenvolvimento Social e Cultural do
Estado de Sdo Paulo, tem o suporte de
todas as Secretarias de Estado, dos em-
presarios e da sociedade civil organi-
zada. A APM éuma das entidades que
apOiam a campanha.

As doagdes sdo encaminhadas as enti-
dades assistenciais cadastradas, hospi-
tais, albergues e municipios, atingindo

todo o Estado de Sao Paulo, sempre com

Yvonne Capuano, diretora da APM

apreocupacio de que a Campanha aten-

da os mais necessitados. ®
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Regionais de Piracicaba e de

médico Anténio Haddad Dib,

presidente da regional da APM
de Piraciaba, morreu no dia 11 de ju-
nho. Onze dias antes havia morrido em
Taubaté o presidente da regional da
APM daquela cidade, Arnaldo Ferrei-
ra dos Santos. Os dois tiveram faléncia
multipla dos 6rgéos, apos longo perio-
do de internacio.

O presidente da APM, Jorge Carlos
Machado Curi, em nome da diretoria da
entidade, ressaltou a importancia dos pro-
fissionais e sua opinido sobre eles em um
breve depoimento:

“Minha convivéncia com o0 An-
tonio, assim como o tempo dele a
frente da APM de Piracicaba, foi
bem curta. Mas antes desse peri-
odo, ja tinha conhecimento do
excelente trabalho que vinha rea-
lizando ao longo dos tltimos anos
na regidao. Foi um eximio profis-
sional, abnegado. Vestiu a camisa
do associativismo com muita
dedicacdo e colaborou de diver-
sas formas com diretorias anteri-
ores. Foi uma grande amostra de
profissional ético. Ja o Arnaldo
foi um idealista. Conseguiu, ao
longo de sua vida como profissio-
nal de satude e politico, lutar pelas
causas médicas, politicas e soci-
ais. Seu engajamento em diversas
areas de atuacdo deixou claro o
tamanho de sua preocupag¢ao com
as bandeiras da sociedade e dos
proprios médicos da cidade. Em
suma, tanto o Antonio quanto o
Arnaldo foram exemplos que
devem ser seguidos”.
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Aos 45 anos, estava a frente da entidade
ha um ano e meio. Neste periodo, procu-
rou empreender mudangas significativas
para os médicos da regido, procurando
agregando-os em torno de questdes
comuns, como a defesa profissional e a
educagio continuada. Na gestdo anterior,
quando ocupou o cargo de diretor cienti-
fico, renovou o formato do Congresso
Meédico de Piracicaba, atraindo investi-
mentos que viabilizaram a realizacdo de
um evento completo para atualizagdo
profissional dos médicos da regido

“A historia da Associagdo Paulista é
repleta de exemplos de homens abnega-
dos, que lutaram por idéias e ideais vol-
tados ao desenvolvimento de uma
associagdo de médicos, cujo objetivo
volta-se insistentemente aos beneficios
cientificos e culturais da classe médica”,

“Era um homem que tinha ideal na vida.
Dedicado, tinha um grande espirito associ-
ativo, principalmente na defesa profissional
do médico. Em sua rapida passagem pela
APM Piracicaba, teve forte atuagdo na unido
da classe. Foi realmente um grande amigo
e uma figura muito importante para a regio-
nal e para a sociedade”, Anténio Amauri
Gropo, diretor da |4? regido distrital

“Ele batalhou bastante pela classe médica.
Estava em evidéncia pelo trabalho a frente da
APM, mas infelizmente sua jornada foi

escreveu em seu ultimo editorial, publi-
cado na revista da regional.

Em sua gestao, Dib tomou a decisdo de
realizar mudangas significativas que agre-
gassem valor ao médico. Planejou antes
de tomar a decisdo. E passou a agéo,
depois de decidir.

Atualizacgdo e dedicagdo a profissdao
foram sempre suas prioridades. Por
isso era reconhecido por sua ética pro-
fissional, amor a profissdo, humilda-
de e honestidade. Em evidéncia por
seu trabalho profissional e pessoal
frente a APM Piracicaba, destacado
pela dedicagdo a vida médica e aos
compromissos, foi indicado para a
presidéncia da casa, a Associagdo
Paulista de Medicina Regional Pira-
cicaba, quando se sentiu muito hon-
rado e feliz por poder concretizar
sonhos e novos feitos, em que a pai-
x40 superou as dificuldades.

No comando da entidade, teve sem-
pre a preocupacgao de agregar a classe
médica e foi essa uma das principais
caracteristicas a marcar sua gestao.
Haddad entendia que a entidade deve-
ria trabalhar para a defesa do médico e
pela qualificacdo profissional, pois quan-
to melhor preparado o médico, melhor
seria o atendimento a populagio.

curta’, Carlos A. Cury, Unimed Piracicaba

“Sempre estudou muito, estava constante-
mente atualizado. Era uma pessoa honesta. Foi
uma grande perda, tanto do homem quanto
do profissional”, Dairo Ricudo Piai, médico

“Ele entendia que a entidade deveria tra-
balhar na defesa do médico e pela qualfica-
cdo profissional, sabendo que quanto
melhor preparado, melhor seria o atendi-
mento a populacao”, Renato Frangoso
Filho, |° secretdrio da APM



Taubaté perdem presidentes

Foto: Arquivo pessoal
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Nascido em 31 de janeiro de 1944, no
Rio de Janeiro, era filho de Mario Ferrei-
ra dos Santos e Edith Ferreira dos San-
tos. Conseguiu realizar o sonho de
menino: ser médico. Formou-se em 1971
pela Faculdade de Medicina da Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro.

Durante o periodo em que esteve na
faculdade, participou ativamente do Mo-
vimento de Resisténcia a Ditadura Mili-
tar como membro do diretorio académico
da faculdade de medicina.

Em 1974, mudou-se com a familia
(mulher e trés filhos) para Taubaté. Logo
na chegada, seu trabalho como médico
era tratar de pacientes vitimas de menin-
gite, onde foi o responsavel técnico pelo
atendimento dos pacientes até 1976,
quando a epidemia foi considerada

controlada. Apos 1980, Santos ocupou
as fungGes de direcdo e chefia na Divisdo
Regional de Satde do Vale do Paraiba,
no Distrito de Taubaté. Mais tarde, assu-
miu a Diretoria Técnica do Centro de
Saude, tendo organizado varios progra-
mas de atengdo a crianga, a gestante, ao
tuberculoso, ao hanseniano, além de
varias campanhas de vacinagao até 1988.

Formou-se ainda em direito, o que o
permitiu trabalhar como perito judici-
al. O médico-advogado foi, ainda, vere-
ador da cidade. No seu mandato, lutou
pela saude, pela melhoria dos bairros,
pela Assembléia Nacional Constituin-
te, pelas Diretas Ja e pela Organizacdo

“Ele foi uma pessoa maravilhosa, de luta,
batalhador; ativista, querido pelos colegas de
profissao, por alunos, familia e amigos. Na
medicina, atuou intensamente. Se ndo podia
estar nos compromissos associativos, nun-
cadeixava de enviar sua opinido, suas delibe-
racdes. E, mesmo no leito, ndo deixou de
ser a pessoa animada e guerreira que foi a
vida toda. Foi um grande homem e profissi-
onal”, Silvana Maria Figueiredo Moran-
dini, diretora da 3% regido distrital

“Eramos companheiros, ndo tinhamos
segredos. Ele buscava a justica. Minha vida
era o Arnaldo!”, Mirian Juliano, esposa

do Movimento Negro- CECAB em Tau-
baté. Nas elei¢des, em 2004, foi eleito
vereador pelo Partido Socialista Brasi-
leiro (PSB), do qual foi presidente.

Santos era também muito ligado ao
Carnaval, uma grande paixdo. Aficiona-
do pela escola de samba Imperatriz
Leopoldinense, do Rio de Janeiro, foi um
dos fundadores, e mais tarde, presidente
da Associa¢do das Escolas de Samba de
Taubaté, na época o carnaval da cidade foi
considerado um dos melhores do Vale. O
médico também era compositor do
samba. Pela sua dedicac¢io a cidade, rece-
beu o titulo de Cidad4o Taubateano, além
de diversas homenagens. m

‘Amigo para qualquer hora. Médico bri-
lhante. N&o via doenca fora do contex-
to social. Sua participacao politica foi ativa
na sociedade”, Paulo Pereira, médico
e amigo

“Ele foi um vereador combatente e um
médico exemplar. Era médico de alma,
como Patch Adams”, Pollyana Gama,
vereadora

‘Amaldo era uma figura completa, eximio
em tudo o que fazia. Tinha generosidade e
integridade”, Ana Maria Lacerda, médica
eamiga
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AGOSTO

Comité Multidisciplinar de
Académicos

04/08 — Sabado — 7h45 as 17h45
IV Jornada Académica

7h45 — Abertura

8h — Sindrome Ansioso-
Depressiva - Dra. Patricia Aoki
8h45 — Antibioticoterapia Racional
9h30 — Intervalo

9h45 — Métodos Diagndsticos: O
que ha de novo?

[0h30 -Algoritmo Cirdrgico na
Doenca Inflamatéria Intestinal
['1h15 - Correcdo Cirlrgica na
Incontinéncia Urindria - Dr. Pedro

Auge
[2h — Intervalo para Almogo
I3h — Dislipidemia

[3h45 — Tromboliticos: Quando
usar?

[4h30 — Morte Subita no Exercicio
I5h15 — Intervalo

I5h30 — Medicina Privada: Como
funciona?

[6h15 — Curso Preparatério para
Residéncia: Devo fazer?

|’7h — Prova Prética em
Residéncia Médica

|7h45 — Encerramento

Comité Multidisciplinar de
Adolescéncia

18/08 — sabado — 8h30 as 17h
Transtornos do Aprendizado
— Interseccdo entre
pedagogia, psicologia e
psiquiatria

Coordenacao: Dr. Wimer Bottura Jr.
8h30 as |2h - Presidéncia da
Mesa

8h30 - Abertura

8h45 - A validade das Avaliacdes
do Desenvolvimento e a sua
Contribuigdo para o Diagndstico e
Tratamento

9h30 — Dislexia

[Oh15 - Intervalo

I0h30 - O Desenvolvimento
Normal e Patolégico da Crianga na
Adolescéncia — Dra. Adriana
Pereira

[2h - Debate

[2h as 13h — Intervalo para almoco

AGEND/} @ CIENTIFICA

I4h as 17h - Presidéncia da
Mesa — Dra. Sénia Palma

|4h - Transtornos Especificos de
Aprendizado de Matematica —
Dra. Rita Vasquez

14h30 - Integragdo da Escola e
dos Profissionais de Saude no
Tratamento dos TA — Dr. Wimer
Bottura JUnior

I5h - Intervalo

I5h15 — Interdisciplinaridade e
Resolugdo dos Transtornos de
Aprendizado. Os diferentes Papéis
de cada Profissional — Psic. Camila
C. Rodrigues

|6h - Debates e encerramento

Departamento de Alergia e
Imunopatologia

IX Curso de Alergia e
Imunodeficiéncias:

“O Que H4 de Novo”

18/08 — sabado — 8h as I3h

8h — Inscricdes e Abertura:
Importancia da Alergia na
Populagdo Brasileira

Moderador: Flavio Sano

8h30 — 8h55 — Imunopatologia
das Alergias Respiratdrias - Antonio
Carlos Pastorino

8h55 — 9h20 — Tratamento da
Asma - Pedro Francisco Giavina
Bianchi Jr.

9h20 — 9h45 — Tratamento da
Rinite Alérgica - Marcia Carvalho
Mallozi

9h45 — 10h10 — Tratamento da
Conjuntivite Alérgica - Maria de
Fatima Marcelos Fernandes
I0h10 — Discussdo

I0h30 — 10h50 — Intervalo
I0h50 — 11h20 —
Imunopatologia e Tratamento da
Dermatite Atdpica - Ana Paula B.
Moschione Castro

[ 1h20 — 11h50 —
Imunopatologia e Tratamento da
Urticaria - Antonio Abilio Motta

I 1h50 — 12h20 —
Imunopatologia e Diagndstico da
Farmacodermia - Luis Felipe
Chiaverini Ensina

12h20 — 12h50 —
Imunopatologia e Tratamento da
Alergia Alimentar - Cristina Miuki

Abe Jacob
|3h — Discussao

Departamento de Cancerologia
29/08 - 4* feira — I9h as 22h
Cancer e Gravidez
Programacio:

[9h as 19h30 — Cancer de

mama:

* Epidemiologia, diagndstico

* Terapéutica local: cirurgia e
radioterapia. Indicagdes de
terapéutica sistémica

[9h30 as 20h — Cancer

ginecoldgico:

* Concomitancia de gravidez com
cancer do ovario, com neoplasias
cervicais pré-invasivas e invasivas,
diagndstico e tratamento

* Preservagdo da fertilidade

20h as 20h30 — Linfomas e
leucemias:

* Epidemiologia, sintomatologia e
dificuldades no diagndstico clinico

* Abordagem terapéutica durante
a gravidez

20h30 as 21h — Melanoma:

* Epidemiologia, diagndstico

* Tratamento cirdrgico, avaliagdo
da propagacio linfonodal,
linfonodo sentinela?

* Tratamento sistémico: evolucdo

21h as 22h — Comentdrios e

Discussao

Departamento de Cirurgia Plastica
28/08 — 3° feira — as 20h

Reunido Cientifica

Protese Glitea

Comité Multidisciplinar de
Citopatologia

28 a30/08 — 3 a 5° feira — 19h as 22h
Jornada de Patologia do
Trato Genital Inferior e
Novos Avancos
Organizagdo e Coordenacao:

Prof. Dr. David Alperovitch

Prof* Dra. Suely K. Alperovitch
Prof* Dra. Célia Regina S. B. Sakano
28/08/2007 — 3° feira

Instrumental e Classificacdo

Colposcopia -

Colposcdpica Atual
Achados Colposcdpicos
HPV

29/08/2007 — 4° feira

Lesdes de Alto e Baixo Grau
Microcarcinoma da Cérvix

Cancer Invasor da Cérvix
30/08/2007 — 5° feira

NIV e NIVA

Peniscopia

Correlacdo Colpo-Cito-Histoldgica

Departamento de Coloproctologia
13/08 - 22 feira — 19h30 as 21h30
Reunido Cientifica
Sistematizagdo do atendimento aos
portadores de Fistulas Anais
Moderador: Prof. Dr. Sidney
Roberto Nadal

Departamento de Cirurgia

Vascular e Angiologia

04/08 — Sabado — 9h as I5h

Madulo V - Vasculites — Pé Diabético

Coordenadores: Dr. Calégero

Presti, Dr. Erasmo Simao e Dr.

Valter Castelli

* Vasculites das doencas do tecido
conjuntivo. Diagndstico diferencial

* Fenémeno de Raynaud

Diagnéstico e orientacao

terapéutica nas:

* Arterite de Takayasu e Arterite
Temporal

* Poliarterite nodosa e Doenca de
Bechet

* Vasculites Infecciosas

* Tromboangeite Obliterante

Controle de Qualidade Hospitalar
17/08— 6 feira — 8h30 as 17h30
Indicadores de Enfermagem
Programa:

Conceituagdo de Informacio e
Andlise; Indicadores de
desempenho hospitalares; O uso
de informagdo e andlise na gestao
hospitalar e de servicos de salde;
Revisdo das definicdes, métodos e
técnicas de coleta dos indicadores
hospitalares de acordo com o
Programa CQH; Indicadores de
resultados do Prémio Nacional da
Gestao em Saude — PNGS;
Informacdes Comparativas; Capital
Intelectual.

PNGS para Executivos
24/08— 52 feira — 8h30 as 17h30



Programa:

O Programa CQH e o PNGS;
Histérico do PNGS; Conceitos
envolvidos no Prémio; Porque
participar.

Gestao de Exceléncia na
Saude:

Redigindo o Relatério de Gestdo -
PNGS

30/08 — 57 feira — 8h30 as 17h30
Programa:

Apresentacdo dos fundamentos
de exceléncias e Critérios de
Avaliagao do PNGS; Debate de
praticas relativas aos Critérios com
base em estudo de caso;
Levantamento de préticas pré-
existentes na organizacao;
Definicdo de planos de melhorias
da gestao.

Departamento de Medicina de
Familia e Comunidade
14/08 - 37 feira - 19h30

Reunido Cientifica

A importancia das mulheres na
medicina de familia

Why womens make the diference
in family Medicine

Moderadora: Tatyana de Lima
Marques

Via WEBCAM: Valerie Gilchrist.
Médica de Familia e Professora
pesquisadora da Escola Médica de
Brody (NEOCOM)

Departamento de Nutrologia
23/08 — 52 feira — 20h as 22h
Reunido Cientifica:
Tratamento do diabetes
farmacoldgico e dieterdpico

Departamento de Ortopedia e
Traumatologia

10/08 — 6% feira - 19h as 22h
11/08 — Sabado - 8h30 as I2h
Curso de Reciclagem -
Ortopedia Infantil

1ncenti
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Departamento de Patologia
Clinica

30/08 - 5% feira - 20h as 22h
Reunido Cientifica

As modernas ferramentas de
marketing: Como aplica-las no
processo de gestdo do laboratério
clinico

Dra. Daniela Camarinha

Programacao para Leigos
Programa de Educacao para
Saiude

15/08 — quarta — 14h

Cirurgia de Varizes com Laser
Dr. Ricardo José Gaspar
Entrada Franca

Departamento de Neurologia
04/08 — Sabado — 9h as 12h
Reunidao Portadores e Familiares
de Insénia

Coordenador: Dr. Rubens

Reimao

rando

e na comunidade em geral.
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Saiba como participar:

| .Os sécios, estudantes, residentes
e outros profissionais deverdo
apresentar comprovante de
categoria na Secretaria do
Evento, a cada participacdo em
reunides e/ou cursos.

2.Favor confirmar a realizagao
do Evento pelo telefone:
(') 3188-4252.

w

.As programacoes estdo sujeitas a
alteragoes.

Associagdo Paulista de Medicina
Av. Brigadeiro Lufs Anténio, 278
Tel.: (1) 3188-4252 —
Departamento de Eventos
E-mail: eventos@apm.org.br
Portal: www.apm.org.br

M Rua Francisca Miquelina, 67
(exclusivo para sécios da APM)
B Rua Genebra, 296
(Astra Park — 25% de desconto)
W Av. Brig. Lufs Antonio, 436
(Paramount — 20% de desconto)

Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah
Diretor Cientifico
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ESCOLADFARTES

para associados e dependentes.

Tango Argentino
Frof. Carlos Trajano

Dancaterapia
Frof: Carlos Trajano

Dancgas Folcléricas
Frof. Carlos Trajano

Diversas modalidades de cursos para adultos e criangas com 70% de desconto

Pintura Contemporanea / Desenho

/ Colagem
Profa. Claudia Furlani

Piano Erudito e Popular
Prof. Gilberto Gongalves

INFORMAGOES

(11) 3188-4304

MUSICA NOS HOSPITAIS

Pelo quarto ano consecutivo, a Sanofi-
Aventis e a Associagdo Paulista de
Medicina oferecem aos hospitais de Sao
Paulo concertos de musica erudita, por
meio do programa Musica nos Hospi-
tais, que leva musica de qualidade para
todo o corpo clinico, pacientes, traba-
Ihadores e visitantes dessas instituicoes.
As apresentacdes sdo gratuitas e reali-
zadas em locais de grande circulagdo
de pessoas nos hospitais. Até hoje, ja
foram realizados 34 concertos, benefi-
ciando cerca de 7.000 pessoas.

A Orquestra do Limiar, regida pelo
meédico, maestro e compositor Samir

Rahme, formada por jovens e talento-
sos musicos de cordas, conta com vas-
to repertorio, incluindo pegas escritas
especialmente para essa formacgzo. “Le-
var musica aos hospitais representa ndo
somente humanizar as institui¢des,
como proporcionar um remédio pode-
roso para as almas de todos os partici-
pantes”, considera o maestro.
Conhega a programagao:
www.apm.org.br

INFORMACOES
(11) 3188-4301 ou cultural@apm.org.br

CINE-DEBATE

Projeg¢do mensal de um filme tema-
tico relacionado ao cotidiano das
pessoas. Apos a exibigdo do filme,
especialistas convidados analisam
e debatem com a platéia. Entrada
franca. Coordena¢do: Wimer Bo-
tura Junior (psiquiatra).

24 /08 —sexta— 19h

Carater

Holanda, 2004

Dire¢dao: Mike Vam Diem

Com: Jan Decleir, Fedja Va N Huét,
Betty Schuurman

Debate: A relagdo pai e filho, a

omissdo e o abuso do poder.

RESERVAS
(11) 3188-4302/4304

CONCERTO COM
DESCONTO

Concertos da Bachiana Filarmo-
nica sob regéncia do maestro Joao
Carlos Martins

Desconto de 20% para associados
da APM para ingressos adquiridos
na Allegro Produg¢des Musicais,
com servigo de moto-boy gratuito.
Fone: (11) 3045-0121.

Local: Teatro Cultura Artistica -
Rua Nestor Pestana, 196 - 21h
Programacio:

21/08 - Solista: Claudio Cruz
Noite Brahms

23/10 - A Histéria da Danga e o

Bolero de Ravel



TEATRO COM
DESCONTO

Quem gosta de teatro e € associado
da APM, vai aproveitar bastante
para se divertir. A APM fechou con-
vénio com as melhores pegas teatrais
em cartaz. D& uma conferida e corra
para a bilheteria, mas ndo esquega
delevar a sua carteirinha de associa-

do, para ter direito ao desconto.

MOTEL PARADISO

Teatro Bibi Ferreira

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 931 -
Bela Vista

Fone: (11) 3105-3129

Horario: 6°feira, as 21h30, sabado,
as 21h e domingo, as 19h
Temporada: até 26/08/2007
Preco Normal: de R$ 40,00 a R$
50,00 - desconto de 30 % para mé-

dicos associados e 01 acompanhante

O SEGREDO DE FATIMA
TBC
Rua Major Diogo, 315
Fone: (11) 3104-5523
Horario: 6* feira e sabado, as 21h
e domingo, as 20h
Temporada: indeterminada
Pre¢o Normal: R$ 30,00 - desconto
de 30 % para médicos associados
e 05 acompanhantes

PLANETA SBRUFS

A pega Planeta Sbrufs tem o objeti-
vo de passar para o publico mirim
os possiveis problemas que enfren-
taremos futuramente se nao cuidar-

mos bem do meio ambiente e das

TEATRO

INFANTIL

relagdes entre os homens. Os pim-
polhos sdo conscientizados por meio
de diversdo, acdo, aventura e roman-
ce.

Texto: Walter Junior e Charles Dalla
Direcdo: Maximiliana Reis

Teatro Gazeta

Av. Paulista, 900 - Bela Vista
Fone: (11) 3253-4102

Horario: sabado, as 16h
Temporada: indeterminada

Preco Normal: de R$ 20,00 - descon-
to de 50% para médicos associados

e 03 acompanhantes

GAROTA GLAMOUR

Teatro Nair Bello

Rua Frei Caneca, 569 - 3° Piso

Fone: 11 3472-2414

Horario: 5% a Sabado, as 21h30 e Do-
mingo, as 19h

Temporada: até 27/08/2007

Preco Normal: R$ 80,00 e R$ 60,00 -
desconto de 30 % para médicos associ-
ados e 01 acompanhante

INES - Gil Vicente por ele mesmo

Teatro Maria Della Costa

Rua Paim, 72 -Bela Vista

Fone: (11) 3256-9115

Horario: 5° feira, as 21h
Temporada: até 29/11/2007
Pre¢o Normal: R$ 40,00 - desconto
de 50 % para médicos associados

e 03 acompanhantes

Entre no Espago Socio-Cultural do Portal da APM (www.apm.org.br) e
veja a programacgao completa, com a sinopse das pegas.

INFORMACOES E RESERVAS

(11) 3188-4302 / 3188-4304 ou cultural@apm.org.br
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Neurologia em Destaque

Este livro engloba as
palestras proferidas
no VI Congresso Pau-
lista de Neurologia,
realizado no Guaruja,
em junho de 2007.
Sao mais de 200 as-
suntos, distribuidos
em mais de 700 pégi-
nas, abordando temas livres e os diver-
sos aspectos de outros assuntos como:
doencas cérebro-vasculares, epilepsias,
disturbios do movimento, dor crbnica,
disturbio do sono, doencas auto-imunes
degenerativas e metabdlicas, esclerose
multipla, doencas infecciosas, neuroge-
nética, neurologia infantil, histéria da
neurologia, neurofiosiologia clinica, ce-
faléias, doencas neuromusculares, neu-
rogeriatria, neuroinfeccdo, neuropatias
periféricas e propedéudita.

Autor: Rubens Reiméo, Rubens Gagliar-
di e Yara Fragoso. Formato: 18 x 25cm,
739 péginas. Preco: R$ 50,00. Contato:
(11) 3188.4253 ou eventos@apm.org.br

Patologia do Trabalho - Atualizada e ampliada

A publicacdo é a mais completa enciclopédia sobre Satide no Trabalho
produzida no Brasil na Ultima década. Escritos por uma equipe de 76
autores (médicos do trabalho, clinicos, epidemiologistas, engenheiros,
toxicologistas, higienistas, ergonomistas), os seus 53 capitulos, dividi-
dos em dois volumes, constituem o maior referencial bibliografico no
campo no Brasil. A 2° edicdo mantém o essencial do conteldo e da
estrutura da 1° edicdo. Em relagdo as novidades, os destaques vao para
a criacdo da Parte Il, em que s&o analisadas as condi¢oes de riscos (hazar-
ds) de natureza quimica (milhares), de natureza fisica, biolégica, ergonémica e organizacio-
nal; e da Parte IV, dedicada a redugéo e eliminacdo da nocividade do trabalho, mostrando que
é possivel trabalhar com sadde. Coordenador: René Mendes. Formato: 21 x 28cm, 2064
paginas (dois volumes). Editora: Atheneu. Contato: (11) 3222.4199 ou www.atheneu.com.br

Alopecia Androgenética (Calvicie) na Mulher

Por se tratar de um livro técnico, tem-se a pretensdo de esclarecer
um pouco mais sobre a questdo. Seus aspectos clinicos, etiopato-
génicos e terapéuticos sao discutidos com riqueza de detalhes,
dando a devida énfase a abordagem psicolégica da mulher que
sofre deste problema, principalmente pelo fato de o assunto ter
sido abordado de forma conflitante nas Ultimas décadas. No geral,
a publicacdo pretende coordenar as propostas dos diversos profis-
sionais que escreveram sobre o assunto e expor os conhecimentos
e opinides do autor, tudo baseado em conceitos e padrdes ja bem definidos e aceitos
pela comunidade cientifica. Autores: José Marcos Pereira. Formato: 21,5 x 29cm,
326 péginas. Editora: Dilivros. Contato: (21) 2254.0335 ou www.dilivros.com.br

Os livros estao disponiveis na Biblioteca, que funciona no 5° andar do prédio da APM, de segunda a sexta, das 8h30 as 20h.

CONHECIMENTO E =
INFORMACAO A SUA &k
DISPOSICAO. N2

Venha conhecer a Biblioteca da APM: acervo diversificadio
com 30 mil titulos, intermiet, sala de televisio @ video,
mMesas Para encontros e reunibes,

INFORMAGCOES NO TELEFONE: (11) 3188-4241
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por Luiz Antonio Nunes

Enfoque integrado da prevencao e
controle de doencas cronicas

Organizac¢do Mundial de
Saude, por meio da Organi-
zagdo Pan-americana, publicou, em
dezembro de 2006, as estratégias para
colocar em pratica o “Plano de Acdo
para Prevencgéo e Controle das Doen-
cas Cronicas”, especificamente para a
regido da América Latina. Vamos aqui
analisar resumidamente os aspectos
mais importantes deste documento.
A importancia das doengas cronicas,
que nio tém recebido dos governos
ateng¢ao prioritaria, tem contribuido
para que ocorram perdas de milhdes
de vidas e danos a economia.
Independentemente da situagao eco-
ndmica, os paises podem fazer melho-
ras significativas na preven¢ao e
controle das doengas cronicas. As prin-
cipais causas destas doengas sao conhe-
cidas e, se os fatores de risco forem
eliminados, pelo menos 80% de todas
as doengas cardiacas, acidentes cére-
bro-vasculares, diabetes tipo II, can-
cer e doengas respiratorias cronicas,
seriam prevenidas em mais de 40%.
A formulagido de estratégias neste
sentido deve buscar abordagem in-
tersetorial e integracdo das atividades
desenvolvidas por técnicos, com a par-
ceria de organizagdes ndo-governa-

mentais, universidades e associacoes

de profissionais. A abordagem interseto-
rial, fora do setor da saude, é necessaria
para se atingir um impacto importante
sobre as doengas cronicas. A pobreza,
as condi¢des ambientais insalubres e a
baixa escolaridade sao fatores que con-
tribuem para a ocorréncia das doencas
e sdo influenciadas pela situacdo geo-
grafica e econdmica.

O estudo da OPAS demonstra que, em
2005, cerca de 35 milhdes de pessoas
em todo o mundo morreram de doencas
cronicas; este numero é o dobro de mor-
tes por doengas infecciosas (incluindo
HIV/AIDS, malaria e tuberculose),
condi¢Oes maternas e perinatais e defi-
ciéncias nutricionais combinadas. Espe-
ra-se que, até 2015, as doengas cronicas
sofrerdo um aumento de 70%, enquan-
to que as doengas retro citadas diminui-
rdo em 3%.

O padrao de alimentag¢do, que pas-
sou por uma transi¢ado, principalmen-
te nos centros urbanos nos quais ocorre
um consumo relativamente alto de ali-
mentos com gordura saturada, agucar
e sal, cereais refinados e alimentos pro-
cessados, é um dos responsaveis pelo
aumento na prevaléncia de excesso de
peso e obesidade.

Além disso, em decorréncia da cres-

cente urbaniza¢do, com o transporte

motorizado, com a presenga genera-
lizada de aparelhos que economizam
mao-de-obra doméstica e com o uso
crescente de computadores no traba-
lho e para recreagdo, observa-se que
30a 60% das pessoas nao atingem nem
mesmo 0s niveis minimos de ativida-
de fisica.

O consumo de tabaco é a principal
causa de morte evitavel nas Améri-
cas. Aproximadamente um tergo de
todas as mortes por doencas cardia-
cas e cancer pode ser atribuido ao
consumo de tabaco. Na maioria dos
paises latinos, mais de 70% dos fu-
mantes comeg¢am a fumar antes dos
18 anos de idade.

Além destes fatores de risco modi-
ficaveis, o dificil acesso a servigos de
saude de qualidade, incluindo preven-
¢do clinica e servigos de diagnostico,
e o dificil acesso a medicamentos
essenciais sdo fatores que contribu-

em para a carga de doencas cronicas.

Prevencao e Pratica de
Gestao Eficazes em
Funcao do Custo

As evidéncias indicam a eficacia
em fung¢do do custo na prevengao de
doengas e na detecgdo precoce das en-

fermidades cardiovasculares e alguns



tipos de cancer e diabetes que podem
ser evitados ou adiados por meio de:

* Mudangas para uma alimentagcio
e estilo de vida saudaveis;

* Triagem de fatores de risco ou
manifesta¢des precoces de doengas;

* Tratamento de lesGes precursoras
ou tratamento precoce da doenga;

* Intervengdes farmacoldgicas.

Exames preventivos de rotina nos
servicos de atenc¢do basica constitu-
em uma abordagem recomendada
para preven¢do de doengas cronicas e
incluem:

« Aferi¢Oes da pressado arterial san-
gliinea;

» calculo do indice de massa corporal,

» perfil lipidico e dosagem da gli-
cemia,

» para mulheres, detecgdo do can-
cer de colo de ttero (teste de Papani-
colau), do cancer de mama (exame

clinico da mama e mamografia) e

deteccdo de cancer colorretal.

Para os pacientes ja diagnosticados
com uma doenca cronica, devem ser
disponibilizados tratamentos eficazes.
Por exemplo, medicamentos como be-
tabloqueadores e aspirina sao medidas
de baixo custo e eficazes para reduzir a
ocorréncia dos ataques do coragdo. Para
pessoas com diabetes, as intervengdes
clinicas incluem o controle do agucar
no sangue, iniciar e fornecer medica-
¢do hipoglicemiante ou insulina para
0s que necessitam; controle da pressao
arterial e medidas especiais para os pés.
As estratégias mais eficazes, em fung¢ao
do custo, sdo aquelas baseadas na po-
pulagdo, incluindo o aumento dos im-
postos sobre tabaco até o nivel regional
de 75%. A média da eficacia, em fun-
¢do do custo, dessa intervenc¢do é de 19
dolares. A legislagdo para diminuir o
conteudo de sal em alimentos processa-

dos, rotulagem adequada de alimentos

e fiscalizagdo e a legislacdo e educa-
¢do sanitaria para reduzir o coleste-
rol também sado eficazes, em funcio
do custo, com uma média de 27 a 135
dolares, respectivamente. As menos
eficazes, em fungao do custo, sdo a
terapia de substitui¢do da nicotina e a
provisdo de estatinas para pacientes
com colesterol acima de 220 mg/dl.

Intervencdes ambientais e interse-
toriais sdo eficazes. Por exemplo, a
substituicio de 2% da energia, que vem
dos acidos graxos por gordura poliin-
saturada, reduziria as doencas cardio-
vasculares de 7% a 40% e reduziriam
o diabetes tipo II. O custo desta medi-
da representa apenas 50 centavos por
pessoa por ano. A legislagdo que obri-
ga a manter conteudo reduzido de sal
em alimentos processados, quando
acompanhada de uma campanha de
educacdo, mostra-se eficaz, a um cus-

to de 6 dolares por ano. =

Congresso Mundial YNSA

Yamamato New Scaip Acupuncture
7%, IV Simposio Internacional Brasil-Japao =

Craniopuntura de Yamamoto

J 729 de Setemhro e 2007 - Sao Paulo

Maiores InformagSes: AMBA

Tel.: (0xx11) 557 2-1666 = Fax: (0xx11)5575-7613 = www.amba.org.br
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Nova Diretoria
assume o
Cremesp

Desde o inicio de julho, o Conselho
Regional de Medicina de Sao Paulo tem
novo presidente. Quem passou a ocu-
par o cargo foi o médico pediatra Hen-
rique Carlos Gongalves. Formado pela
Santa Casa de Sao Paulo, com residén-
cia médica em pediatria no Instituto da
Crianca do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP e espe-
cializagdo em Medicina do Trabalho,
Gongalves é também advogado gradu-
ado em Direito pelas Faculdades Inte-
gradas de Guarulhos. O ex-diretor do
Hospital Municipal Regional do Tatu-
apé e conselheiro do Cremesp desde
1993, eleito em duas gestdes, ocupou
ainda os cargos de vice-presidente e 1°
e 2° secretario do 6rgdo.

A atual gestdo do Cremesp (2003-
2008) prevé alternancia nos cargos de
direcdo a cada 15 meses. Antes de Hen-
rique Carlos Gongalves, estiveram a
frente da entidade Isac Jorge Filho,
Clovis Francisco Constantino e Desiré
Carlos Callegari.

Além do presidente, compdem a nova
diretoria do Cremesp: Luiz Alberto
Bacheschi (vice-presidente), Renato
Azevedo Junior (1° Secretario), Anto-
nio Pereira Filho (2° Secretario), Mar-
li Soares (1* Tesoureira), Nacime
Salomao Mansur (2° Tesoureiro), Brau-
lio Luna Filho (Diretor de Comunica-
¢d0), Jodo Ladislau Rosa (Diretor da
Fiscalizagdo), Desiré Carlos Callegari
(Diretor Juridico), Krikor Boyaciyan
(Diretor Corregedor), Gaspar de Jesus
Lopes Filho (Diretor Corregedor
Adjunto), Ruy Yukimatsu Tanigawa
(Coordenador das Delegacias da Capi-
tal), Kazuo Uemura (Coordenador das
Delegacias do Interior).

Estudantes de Medicina tém

Cadigo

Desde 26 de junho, estudantes de
medicina de Sdo Paulo tém um codigo
de ética préprio. A publicagio foi
langada na sede do Conselho Regional
de Medicina de Sao Paulo (Cremesp),
e aborda, em 43 artigos, os direitos e
deveres dos alunos, a relagdo com os
pacientes durante aulas praticas, as
relagGes entre profissionais de satide e
as responsabilidades das escolas médi-
cas, entre outros temas.

Cerca de 13 mil estudantes de Me-
dicina do Estado receberdo a publica-
¢do, que foi elaborada pelos proprios
alunos, sob coordenac¢ido da Direcdo

Executiva Nacional dos Estudantes de

de Etica

Medicina (Denem). A iniciativa teve
apoio do Conselho Regional de Medi-
cina do Estado de Sao Paulo (Cre-
mesp). A publicacdo tera uma versao

online na se¢io “Publica¢des” do

site www.cremesp.org.br.

Frente da Saude faz manifestacao
em Brasilia

Esta agendada para o dia 14 de agos-
to, as 18h, no Saldo Verde, na Camara
dos Deputados, em Brasilia, uma ma-
nifestagdo em defesa da Saude.

A organizagio é da Frente Parlamen-
tar da Saude (FPS). O objetivo é evitar
um caos na saude em conseqiiéncia da
grave situagao em que se encontram os
hospitais publicos, Santas Casas e ins-
titui¢Ges filantropicas, além de outras
que atuam na aten¢ao basica.

Os manifestantes pretendem ir em

caminhada até o Palacio do Planalto,
onde uma comissao sera recebida pelo
presidente da Reptuiblica, Luiz Inacio
Lula da Silva.

Na ocasido sera entregue uma pau-
ta de reivindicagdes, que preveé o pe-
dido de votagdo da regulamentagio da
Emenda Constitucional 29, que aguar-
da a liberagdo por parte do governo.
A emenda assegura uma vinculagao
minima de recursos para agdes na area

de saude publica.




AVISO: Quando ndo consta,
o prefixo do telefone é 11.

SALAS - HORARIOS - PERIODOS
CONSULTORIOS - CONJUNTOS

Alto da Lapa, travessa r. Pio XI. Salas alto padrao
p/ consult. ¢/toda IE, aparelho de USG. Integral,
perfodo ou p/hora. Divisdo de despesas. Fones:
3836-2094e7171-7792 ap6s | 3h dra. Helena

Casa ¢/ 06 salas e O sala da espera, préxima ao
HC, ar. Cristiano Viana. Fone: 3338-1825

Casas com todo conforto, lareira,
churrasqueira, limpeza etc, para jornadas,
congressos, finais de semana, feriados,
temporada de julho. Fones 19 3427-3298,
9608-4448 e |2 3663-4238

Casa av. Pacaembu, 981. 230 m?, ¢/ 04 vagas.
Vérios ambientes. Excelente p/ clinica. R$
4.900.00. Plantdo local. Fone: 19 9771-7747
ou 3893-739%4

Casa c/ 04 salas no Brooklin, ideal p/ médicos,
dentistas, psicélogos ou fonoaudidlogas. Fone:
9611-1250

Casa de vila préxima HC, 03 dorm, 02 escritérios,
0l ¢/ lavabo e sala de espera, D.E., 03 banh.,
recém-reformada. Local silencioso, prox. metrd.
Fone: 3063-2577 / iolejsj@gmail.com

Clinica médica em Santana, periodo ou mensal, ¢/
infra-estrutura completa. Fone: 6979-7004 Vania

Clinica no Brooklin, 2% e 6*f, pela manha. Sala
mobiliada ¢/ banheiro, andar superior. Estacion.
no local. R$300 p/ perfodo ou R$ 500 p/ 02
periodos, despesas inclusas. Fones: 5096-3652
e 5531-8494 hc

Clinica moderna, diferenciada, na Bela Vista,
proxima a av. Paulista, ¢/ sala e perfodo p/
médicos e profissionais de salde. R. Barata
Ribeiro, 380, ¢j. 74. Fone: 3257-7812

Conjuntos na Faria Lima, 60m?, 02 conj., ¢/
vaga, recepgao, 03 salas, 02 wc, copa, ar cond.,
carpete, lumindrias, persianas verticais e
armarios. Fone: 3064-2040 Helofsa

Conjunto em centro médico de alto padréo, r.
Peixoto Gomide, 515, ¢j. 52. Fones: 3287-6103

Conjunto p/ consultério, 100m da Faria Lima.
R. Pedroso Alvarenga, 1255, ¢j. 72, 51m?,
edificio de consultérios, ¢/ garagem p/
proprietario e clientes. Fone: 3887-7606 Kelly
ou Marcia - hc

Conjunto comercial no Itaim, afto padrao. A.U.
92m?, 03 vagas gar. 02 linhas telefénicas
instaladas. Fone: 3078-9933

Conjunto comercial ¢/ 44m?. Prédio classe A,
¢/ |E, p/ profissionais autbnomos. Seguranca
total. Evento Empresarial Vergueiro, entre Ana
Rosa e Paraiso. Av. Vergueiro, 1855, ¢. 28.
Fone: 3106-5546

Conjunto de 05 salas. Area (il de | 10m? para
psicologos, dentistas e médicos. Localizado ar.
ltapeva. Fone: 3667-1720

Conjunto comercial no Centro, ar. Dom José
de Barros, 51, ¢j. 32. Fones: 3553-8712 e
3284-0437

Conjunto comercial na Mooca, para venda ou
locagdo. Prédio novo, étima localizacdo,
préximo ao Clube Juventus, 34m?, 01 garagem,
02 banheiros. Fone: 8277-3397

Consultérios p/ periodo ou mensal, ¢/toda IE,
fone, fax, secretéria e servigos. Centro médico
Oswaldo Cruz. Pca. Amadeu Amaral, 47. Fone
3262-4430 Daniela

Consultério mobiliado em Pinheiros, divido, ¢/
toda IE, alto padrdo, préximo ao HC. Fone:
8277-1485 Thiago

Consultérios em diversas especialidades, clinica
na regido central, préx. APM. Disponibilidade
de horérios, recepgdo, telefone e IE. Fone:
3101-1100 dr. Ailton

Consultério médico ¢/toda IE, étima localizagdo,
ar. Borges Lagoa, lado do metré Santa Cruz.
Fone: 5572-7330 Fernanda

Dividem-se 02 consultérios p/ cliente
particular, ao lado do Shopping Villa-Lobos.
Fone: 3024-7491

Horario, periodo ou mensal, toda IE, secretéria,
salas mobiliadas. Préx. Shopping Santa Cruz.
Funciona de 2% a 6%, de R$ 200,00 a R$
400,00. Fone efax: 5575-9117 e 5571-6061
Jacira - hc

Horarios, salas mobiliadas ¢/ secretérias, estac.
p/ clientes e atendimento a convénios pela
clinica. Repasse no valor integral das consultas.
R. Lisboa, 316, Jd. Paulista. Fone: 3064-4552

Horarios em clinica de endécrino, no Morumbi,
para geriatra, neuro, acupunturista e psiquiatra.
Fones: 7337-5590 e 3727-2205

Novissimo centro de referéncia. Higienépolis
Medical Center, ¢/ Fleury Day Hospital/Lab.,
altissimo padrao, p/ médicos e profissionais
de éreas afins/satide. C/ manobrista. Fone:
9144-7838

Periodo em consultério médico, nutricionistas
ou psicdlogos, ¢/ toda IE, nos Jardins, alto
padrao, secretaria, telefone e vaga na garagem.
Fone: 9781-7297 dra. Aline

Periodos p/ médicos em consultério ¢/ toda
IE, prox. metrd Tatuapé, prédio comercial de
alto padréo. J4 atende GO e Dermato. Fones:
8181-1770 e 8181-4122

Periodos numa sala, em Perdizes, para
profissionais da saude. Fones: 3871-2511,
3672-0359 ou 9931-2713 dra. Afra

Periodo/horario. Cj. 50m?, alto padrdo. Al.
Joaquim Eugénio de Lima, préximo a av. Paulista,
|E completa, recepcionista, estacionamento. O
conjunto ficard a disposicdo do profissional
durante o periodo ou horario acordado. Fone:
3141-1420

Periodo em consultério médico mobiliado e
com toda infra-estrutura, na regido da Vila
Olimpia. Fones: 3846-9022 e 3846-5246

Sala em consultério de alto padrdo no Jardim
Paulista. Fone: 3887-6717 Paula ou Roseli

Sala em clinica para psiquiatras ou psicélogos.
Jardim Paulista. Fone: 3884-4896 Rose ou Sénia

Sala ou perfodo em consultério na regiao do
Brooklin, comtoda IE, para profissionais da area
da satide e/ou médicos. Fone: 5096-2932

Sala em clinica médica em Moema, préxima
a av. Ibirapuera, com IE completa. Fones:
5051-4239 e 5052-1968

Sala ampla, em casa no Jd. Andlia Franco, préxima
ao H. Sdo Luiz, p/ médicos ou profissionais de
satde, ¢/toda IE. Excelente padréo e localizagao,
em dlinica ¢/ 8 anos de atividade no mesmo local.
Fones: 6671-2969 e 6671-5883

Sala p/ médicos, consultérios alto padrao, ¢/
toda IE, para divisdo de despesas entre
integrantes. Prédio em frente ao Hospital
Mandaqui (Santana). Fones: 6281-8712 e
8426-0259 Fatima

Sala no Higienépolis Medical Center, com toda
IE. R$ 350/periodo. Fone: 21 14-6565 Luci

Sala de 42m?, em casa nos Jardins, junto ao
cruzamento da av. Brasil ¢/ av. 9 de Julho, com
secretaria, telefone, fax, banda larga, p/
psicélogos ou médicos. Fone: 3052-4534
Fabio ou Elofsa

Sala com 52,6m?, 02 vagas. Higiendpolis
Medical Center. Caréncia p/ personalizagao de
sala. Fone: 8433-0708 Ingrid

Sala térrea, nova e ampla, com wc privativo e ar
cond., bem mobiliada e secretédria para
agendamento de consultas, fax, funcionamento
das 7h30as 20h. Local atende médicos de varias
especialidades. Possibilidade de locacdo de
perfodos. Fone: 9299-1280 José Luiz

Sala 4x5m. Consultério em clinica p/ qualquer
especialidade. Otima localizagdo na Vila Maria.
R. Dias da Silva, 1289, esq. ¢/r. Curugd. Fones:
6954-7896 e 7354-6570

Sala pequena p/ periodo parcial, em consultério
¢/IE completa. Das 8h as |9h. R. Borges Lagoa,
564, . | 14, ao lado da EPM, Hosp. S. Paulo.
Fones: 5084-9636 e 5573-4438 Joseph

Sala e periodo p/ médicos e profissionais da
satde. Prédio ¢/ seguranga (sistema de cameras),
01 vaga e estacionamento ¢/ manobrista p/
pacientes. Sala de recepgao ¢/ som, maquina de
café e ampla sala de consulta e exames etc.
Fones: 3257-7812 e 3120-4886 Kelly

Sala p/ cons., ¢/ toda IE, fax, pabx, facil
estacionamento, |00 metros do metrd Tucuruvi,
p/ profissionais da salide. Fones: 6991-7687 e
6994-0012

Sala ou periodos para médicos em consultério
na Vila Olimpia. Casa bem mobiliada, recém-
reformada. Imperdivel. Fone: 3841-9624
Ivone

Sala c/infra-estrutura p/profissionais da satide,
em centro médico de alto padrao - Higiendpolis.
Fones: 3813-4630 e 9946-2212 Roberto

Sala p/ consultério, ¢/ toda infra-estrutura. Al.
dos Jurupis, 452, ¢j. 32. Fone: 5051-0799
Valkiria

Salas e/ou periodos em centro médico de alto
padrao nos Jardins, prox. HC. Salas equipadas
¢/ toda |E. Funciona de seg. a sab. Fones:
3064-4011, 3082-0466 e 9175-8707
Valdira/Daniel

Salas ¢/toda IE no Tatuapé, étima localizagéo,
em prédio de alto padrdo. Préx. Hosp. Sdo Luiz/
Shopping Metro Tatuapé. Fone: 6671-861 | sra.
Cleusa

Salas ou meio periodo em clinica médica em
Moema. 47 travessa atrds do Shopping
Ibirapuera, ar cond., pabx., polimed, alvaras, sala
pq. cirurgia., estac. Fones: 5543-4369 ou
9982-2543 dr. Olivério

Salas com IE completa, 04 recepgdes,
mobiliada e decorada, 04 banheiros, estilo
neoclassico, alto padrao, 5 minutos do metrd
Carréo. Fones: 6197-9659 e 9527-5376

Salas de consultério p/todas as especialidades
médicas. Casa em étima localizagao, entre
metrd Vila Mariana e Metré Chacara Klabin.
Fone: 5571-5686

Salas em clinica ¢/ IE completa, centro cirtirgico,
internacao p/ cirurgia plastica, vascular ou
dermatoldgica. Paraiso. Fone: 3884-4907

Sala ampla em casa (sobrado), ¢/ IE, secretaria
e estacionamento ao lado. P/ médicos e outros
profissionais de saide. Fones: 3044-534| e
3845-1932

Sala em clinica médica na Vila Mariana, ao lado
do metrd Ana Rosa. Fone: 5549-9622

Sala em consultério, p/ médicos ou profissionais
da saude. (Perfodo). R. Santo Afonso, 270.
Penha. Fone: 9904-3 187 Flavia

Sala ou perfodos, consultério a av. Paulista, esq.
com r. Augusta, mobiliada, ¢/ secretéria, telefone,
fax, informatizada, ar condicionado, p/
especialidades clinicas. Fone: 9972-4949 Michel

Sala p/ consultério por perfodo. R. Vergueiro,
3086, ¢j. 43, proxima ao metrd Vila Mariana.
Fones: 5549-1031 ou 5087-431 |

Sala em consultério médico, p/ profissional da
salide, Moema, equipado, recepcionista,
internet, 02 banheiros e sala de recepcao.
Fones: 9903-5468 e 5041-1489

Sala no Imirim, R$ 15,00 p/ hora. Mobiliada, 17
anos de funcionamento, ¢/ IE. Imével comercial
regularizado, ¢/ auto de alvard e funcionamento
da prefeitura. Fone: 6236-4285 r. 4 Marisa

Sala ou perfodo p/ médicos, psicologos e
fonoaudidlogos, ¢/ toda IE. Metré Brigadeiro.
Fones: 3141-9009 e 3251-3604 Sérgio

Sala ou consultério montado p/ perfodo, r.
Haddock Lobo, Jardins, préx. Hotel
Renaissance. Ligar das 8h30 as | Ih30 e das
13h30 as |9h. Fone: 6604-5965

Sala p/ prof. da satide em clinica especializada,
integral ou perfodo, em prédio comercial 24h,
a0 lado do metré Sao Judas. Fones: 8266- 1064
ou 5587-2469 Marco

Sala ou perfodos em clinica de alto padrao, na
regido do Brooklin, ¢/ toda IE, montada p/
profissionais de satide e/ou médicos. Fone:
9975-4490 Eliana

Sala em 6timo estado. Mensal ou perfodo, p/
médicos ou afins. Vila Mariana, préx. metrd
Santa Cruz. Fone: 5575-2089 Ana

Sala em clinica de alto padrao no Jardim Paulista,
¢/ |E completa a av. Brigadeiro Luiz Antnio,
4277. Fones: 3052-3377 e 3887-683 1

Sala ou perfodo, clinica alto padrdo, ¢/ infra-
estrutura, secretdria, estacionamento, tel., faxe
ar condicionado. Em funcionamento, ¢/
dermato. Fone: 3813-7872 Jucinéia

Sala em consultério médico, ¢/ toda infra-
estrutura, em frente ao Shopping Center Paulista.
Fones: 6955-8188 e 3266-7400

Sala. Consultério 63,37m?, cond. Higiendpolis
Medical Center, 02 vagas, garagem. Prédio de
alto padrao, ¢/ heliponto e day hospital. Fones:
4725-1317 e 4725-1085

Sala em consultério em Moema, com toda IE,
p/ médicos ou psicélogos. Fone: 5542-9560

Sala em consultério na Vila Madalena, ¢/ IE
completa, secretdria, ar cond., estac., pabx.
Preferéncia psiquiatras, psicologos, fono ou
fisioterapeutas. Fones: 3034-6225 e 3817-4820

Sala de alto padrdo p/ area médica, na regido do
Alto de Pinheiros. Préx. ao Shopping Villa-
Lobos. Fones: 3021-2110 e 3021-1890

Salas, clinica em casa térrea. Localizagdo
privilegiada, excelente padréo, estacion., total
estrutura. R. Prof. Atilio Innocenti, 811 - Vila
Olimpia. Fones: 3849-2080, 3848-0648 e
8457-8030

Salas p/ cons. médico, prox. HC, ¢/ IE,
secretdria, das 8h as 20h, de 2% a 6° f e aos
sabados, das 8h as 12h, ¢/tel., computador, fax,
estacion. no préprio local. Fones: 3083-6755
e 3083-5921 Solange

Sala em consultério de alto padrdo, ¢/ infra-
estrutura completa, na Aclimacdo. Fone:
3208-5546 Cleo
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Salas p/ médicos e dreas afins, mensal ou p/
perfodo de 6h, clinica alto padrao, c/ IE, prox.
metrd Paraiso, Central Park e 23 de maio. R.
Estela, 455. Fones: 5571-0190, 5083-9468
e 5083-9469

Salas para ginecologistas e outros. R. General
Mena Barreto, 748 — Jd. Paulista. Fone:
3051-2304 Amélia

Salas, clinica ¢/toda IE, seguranca, gar., secretdrias
tempo integral, pabx, fax e copa. Excelente
localizagdo. Vila Mariana, junto a estacdo do
metrd, de 6nibus e taxi. Fone: 5573-1332

Salas ou periodos, consultério alto padréo, p/
médicos ou afins. R. Luiz Coelho, 308, entre av.
Paulista e r. Augusta. Estacion. préx. metrd
Consolagdo. Fones: 3256-854 1 e 3259-9433

Salas p/ cons., clinica em regido nobre de SP,
entre metrds Paraiso e Vergueiro. Mobiliadas, p/
atend., recepcdo e estacion. na frente. R. Nico,
170. Fones: 8463-1295 e 3208- | 103 Rodrigo

Salas ou periodos em clinica de alto padréo,
localizada préxima ao Hospital Beneficéncia
Portuguesa. IE completa. Fone: 3284-8742 lsaura

Salas de altissimo padrdo p/ cons. Médico, ¢/
toda IE e aparelho de USG. Divisao de despesas
entre os integrantes. Fones: 3836-2094 e
7171-7792, apds |3h dra. Helena

Salas c/toda IE no Tatuapé. Otima localizacao,
prédio alto. Préximo ao metrd Tatuapé. Fone:
8397-8470 dra. Cristine

Salas ou cons. p/ profissionais da satide. Clinica
de alto padrdo, casa térrea, comtoda IE, jardim,
recepcionista das 8h as 20h. Paraiso. Fones:
5572-0299 e 5573-0035

Salas em clinica ¢/ infra-estrutura completa,
4timo padréo, prédio novo. Periodos/integral,
Aclimagdo, 20m metrd Vergueiro. Fone:
3271-7007 Elizabeth

Vila Mariana, sala p/ perfodo. R. Sena Madureira,
80 — prox. metrd V. Mariana. Otimo ambiente e
estacionamento p/ | 0 carros. Fone: 5083-688 |

Vendo ou alugo Conjunto Nacional. Av.
Paulista. R$ 790 mil ou aluguel por R$
7.900,00, ¢j. 264m?teis, ¢/ varios ambientes,
mais 3 vagas. Fone: |19 9771-7747 ou
azulebranco@uol.com.br

IMOVEIS

Apt® de alto padrao, préximo ao HC, em area
silenciosa, para Ol pessoa. Vaga de garagem,
armarios, piscina, sala de ginastica, churrasqueira,
home theater. Fone: 3032-4787 Luciano

Casa na Praia da Baleia, Litoral Norte, p/ 10
pessoas, condominio fechado. Férias e feriados.
Fones: 9178-6473 ou 5181-9042

Chacara parafim de semana na Serra Negra (SP), ¢/
piscina, lago, galpdo para churrasco, trilha. 10a 17
pessoas. Fone: 3082-1727, das 14h as 20h Eliete

Casa no Litoral Norte, condominio fechado.
Morada da Praia, Boracéia. Rodovia Rio-
Santos, Km 193. Temporadas e finais de semana.
Fones: 8338-9075 e 4748-2944 dr. Abel

Guaruja, Enseada (atras do Aquério), 100 mda
praia, ¢/ vista p/ o mar, 03 dorm., Ol sufte,
depdsito de empregada, 100 m? AU,
mobiliado. R$ 1.800,00. Fones: 3078-4919
e 8168-6868

Sobrado comercial na regiao da Berrini, préximo
a Globo, com 200 m?, 04 salas, 03 garagens e
04 banheiros. Fone: 9278-4049 Oswaldo

IMOVEIS

2 cosult. 2 garapem s,
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Fone: 37421576

250 m?de AC, emterreno de 10x25m; 03 gar.,
02 entradas isoladas, 09 salas, 02 jardins de
inverno, 04 banh, copa etc. PABX, porteiro
eletrénico. Excelente local, 02 quadras do
metrd. Fone: 5573-1332

Paraiso, apto. novo, |° andar ¢/ 262m? AU,
04 suites, 04 vagas, dep. individual, lareira,
churrasqueira, sacada panoramica. R. Rafael de
Barros, 336, Paraiso. R$ 1.200.000,00. Fone:
3884-2798

Prox. ao Hosp. S. Paulo/Ibirapuera, apto.
impecavel, 02 dorm., escritério, garagem,
piscina, varanda. Rua tranqila, excelente
oportunidade. Fone: 9983-8161

Guaruja, apto. em Pitangueiras, 02 dorm., sala,
coz., Ol quadra da praia, 02 banh., drea de
servico, garagem. Mobiliado. R$ 97 mil. R.
Mario Ribeiro, 364. Fone: |1 9612-4559 e
13 3884-5997

Jd. Marajoara, casa residencial, 500 m?, 05
dorm., sendo 04 suites, ¢/ 04 closets e salas,
escrit., copa, coz., lavand., lavabo, wc, DE,
05 vagas, jardim. Fones: 9409-3020 e
5533-8555 Helena ou Franco

Praia Grande — Vila Tupi/ Assumpgao,
apartamento todo reformado ¢/ Ol quarto,
58m? drea (til. Aceita troca (carro ou imével).
Fones: 6197-0483 e 9629-3983

Centro SBC, clinica de fono e psicologia, ¢/ 23
de anos de atividade e muitos convénios. Fone:
9251-8026 Silvana

Clinica Dr. Aldir Mendes de Souza, vendo ou
alugo clinica de cirurgia plastica, ¢/ sala de
procedimentos, atendimento e sala de espera.
R. Tamandaré, 693. Fone: 3208-7 154

Parque da Mooca, clinica em amplo sobrado,
com 04 salas. Fone: 6606-2800 Marta

Santo André, conjunto bem localizado, pronto
p/ uso. 03 salas, sala de espera, 02 banh., copa,
ar cond. central. Preparado p/ informatica,
telefonia e som. Fone: 9943-6177 Pedro

Higiendpolis, consultério ¢/ infra-estrutura
completa. Fone: 3662-4798 dra. lara

Lindo, c/450m? de AU, em terreno de 1000m?,
chalé de alvenaria ¢/ 02 and. e 08 dorm. escrit.,
varandio p/o Morrodo Cristo. RE 475 mil. Imével
serve p/ clinica de repouso. Fone: 12 3663- 1420

Casa 03 dormitérios, ¢/ suite, armarios,
garagem p/ 03 autos, edicula, biblioteca e
quintal. Préx. metrd Imigrantes, R$ 290 mil.
Fones: 2578-7313 e 5583-3912 Regina

Serra da Cantareira, chacara em condominio
fechado, préx. Clube de Campo. Nova, 02 suttes,
sala 03 ambientes, lareira, escritério, saldo de festa,
depdsito, piscina. Fones: 4899-3501 e 8193-4930

Pinheiros, clinica de alto padrao em Pinheiros,
oferece 06 consultérios, ¢/ ar cond., auditério
p/ 70 pessoas, solario e drea total de 272m?,
Impecével. Fone: 9919-0739

Terras de Santa Cristina, Gleba 07, lote
maravilhoso, 44 m?. Estancia turistica de
Paranapanema, Avaré/Sdo Paulo. Fone: 13
3227-5197 d. Vera ou sr. Altamiro)

Centro, vende-se ou aluga-se conjunto
comercial. R, Dom José de Barros, 51, ¢j. 32.
Fones: 3253-8712 e 3284-0437

Itaquera, vende-se ou aluga-se terreno de
22.863m? a av. Agrimensor Sugaia, 1395. Fone:
9609-4016 Neil

Ibidna, sitio ¢/ plantagdes aromaticas
(pitanga, louro, priprioca etc.). Toda IE p/
destilagao de dleos essenciais, ¢/ laboratério
certificado, estufas agricolas, lagos, nascentes.
Casas de alto padrdo. www.gardencity.com.br.
Fone: 3237-1565 Luis

EQUIPAMENTOS

Cilindros de oxigénio de 100 litros. R$ 400,00
cada. (02 unidades). Fone: 3842-0744 Leda

Colposcépio alemao com pouco uso. Fones:
5181-7364 ou 9386-1509

Maca para clinica, estofamento em couro preto,
com armario embutido em férmica cinza e 04
gavetas, escadinha de 02 degraus. Otima. Fone:
9163-3061

Laparoscépios diversos, insuflador, fonte de luz,
trocartes descartaveis de varios tamanhos,
novos, pingas e tesouras descartaveis novas e
caixa de materiais cirdrgicos convencional.
Fone: 9523-1136 Fatima

Laparoscépio Storz - cabo de fibra tica, fonte
de luz xenon e acessérios. Fone: 5533-7692

EQUIPAMENTOS

Esteira profissional ergométrica super APL.
Fone: 15 9107-2069

Equipamento Sorisa, corpo 2 ¢/ 09 tipos
programas automaticos. Utilizado na
Fisioterapia, Medicina Esportiva e Medicina
Estética. Excelente estado e revisado pela Sorisa.
Fone: 2273-9073

Esteira Athletic Way profissional, étimo estado,
eletrénica, monitor digital programavel (veloc. de
| a 16 km/h, inclinacdo eletrénica de O a 15%),
08 programas, chave de seguranca, até |50 kg,
motor de 3 HP-110V. Fone: 2277-9777

Esteira Embreex 570, monitor digital
programavel (velocidade de | a [6km/h,
inclinagdo eletrénica de 0 a 8%), 09 programas,
chave de seguranga, até 250 kg e motor de 3
HP 110 V. Fone: 2273-9073

Videolaparoscépio completo, ¢/cdmarade 01 chip,
fonte xenon 180w, novo, insuflador de | 61, monitor
I'5”. Inclui pingas e trocateres permanentes e tica
de 45° Storz. R$26 mil. Fone: 9901-7477

Videolaparoscopio Storz, monitor Sony [4”.
Cémera 01 Chip-insuflador, alto fluxo, 30! p/min.
Cabo defibra dtica, video VC 04 cabegas, carrinho
¢/ aterramento, fonte de luz xenon 175 w. R$ 60
mil. Fones: 6950-4227 r. 209/210/21 |

Esteira ergométrica, marca Ecafix EG — 700 X.
Otima oportunidade. Fone: 60 14-8400

PROFISSIONAIS
VIGILANCIA SANITARILA

VEADINMIE SCHWARTANMANN
Arguitcto Hosp, Progetos ¢ Alvanis
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Médicos alergista, imunologista, pneumologista,
neurologista, endocrinologista e ginecologista
para seg. farmacéutico. Formacdo em
medicina, ¢/ residéncia, especializacdo
concluida nas respectivas areas. ldade 28 a 35
anos, inglés fluente e disponibilidade p/ viagens.
Fone: 3814-7267 Juliana, das8h as |8h

Médico pediatra. Instituicdo na regido Itaim/
Moema, plantdo |2 horas, enviar curriculo para
medpediatria@terra.com.br

Médico, iniciard atividades na regidgo Andlia
Franco/Tatuapé. Enviar curriculo para
pediatriatatuape@yahoo.com.br

Endécrino, para trabalhar em clinica no
Morumbi. Fones: 3722-5238 e 3727-2205

Clinica na Zona Norte necessita das seguintes
especialidades: endocrinologista, geriatra,
reumatologista,  gastroenterologista,
mastologista e psiquiatra. Fone: 3531-6651
Valdelice e Valéria

Clinica de estética em Guarulhos-Centro precisa
de médico clinico, de preferéncia c/
especializagdo p/ atendimento 3x p/ semana.
Inicio imediato. Fone: 6409-1362 Luciano

Clinica na Zona Norte necessita de médico(a)
endocrinologista ¢/ especializagdo. Atendimento
em consultério. Fone: 6283-6179

Médicos nas dreas de endocrinologia, medicina
esportiva e ortomolecular, p/ expandir suas
atividades na clinica médica Nelson E.P
Colombini. Av. Republica do Libano, 2050,
Moema. Fones: 5051-3888 e 5052-6165
Srtas. Aparecida e Kelly — area adm.

Médico dermatologista, gineco e neuro para
clinica prox. Shopping Villa-Lobos. Muito
movimento. Fones: 3685-4774 e 9234-1881
Lilian ou dr. Claudio

Médicos ultra-sonografista, ecocardiografista,
para periodo da manha. Clinicamédica no bairro
do Ipiranga. Fone: 6014-8400

Médico ultra-sonografista para regido do
ABC e Tatuapé. Os interessados deverao
entrar em contato. Fone: 4437-2489 Ana
ou Regiane

Pediatra. Instituicdo regido Itaim/Moema,
plantdo |2 horas, enviar cv por e-mail
medpediatria@terra.com.br

Oftalmologista. Procura-se horario em
consultério na Lapa. Fone: 8385-9038

Ultra-sonografia/mamografia, equipe de
especialistas oferece servicos ¢/ equipam. e
estrutura necessaria p/ cidade de SP e Grande SR
E-mail: equipeimagemusmamo@uol.com.br
Fone: 9380-398 1 Andréia

Ultra-som Toshiba, modelo Sondayer SSA—220
A, ano 98, com 03 transdutores, em excelente
estado. R$ 20 mil. Fone: 9912-2132

Psiquiatra para atuar em clinica multidisciplinar,
na regiao do Tatuapé, uma ou duas vezes por
semana. Fone: 6191-3057 ¢/ Simone ou envio
de CV pelo e-mail irisclinica@ig.com.br



EDICAO 2

PROJETOS SOCIAIS DESENVOLVIDOS POR MEDICOS

PREMIO PARA O GANHADOR
R$10.000,00

Encaminhar projetos sociais nas areas de
SAUDE, EDUCACAQ, ASSISTENCIA SOCIAL e MEIO AMBIENTE

Recebimento de Projetos no Departamento de Eventos
Prazo até 21 de Setembro de 2007
Normas e Regulamentos:
www.apm.org.br

Solenidade de Premiacao
Mova data: 9 de Novembro de 2007
Local: Auditorio Nobre da APM

Ay, Brigadeiro Luls Antdnio, 278 Sio Paulo - SP PABX: 55 11 3188-4250 f 3188-4252 E-mail: eventos @ apm.orng.br



“O que eu miais valorizo no Salomdo & Zoppd € o modo como a instituicio respeita
o paciente, busca a qualidade e valoriza os seus profissionais.

Também ressalto a liberdade que tenho para desenvolver o meu trabalho.”

ira. sueli Maeda € responsivel pelo setor de Puncio Aspirativa por Agulha Fina

AT
do Salomdo & Zoppid, onde atua desde 1954
Ela possui residéncia médica em Anatomia Patologica e Citopatologia
pelo Depanamento de Patologia da Faculdade de Medicina de Botucatu- Unesp
ira die Patolosia

E especialista em Anatomia Patologica pela Sociedade Brasile

m Citopatologia, pela Sociedade Brasileira de Citopatologis

Realizou curso de aperfeicoamento em Punciio Aspirativa
SUECin

= ¢

no Instituto K; |'-.l| nska, Estocolmo

SALOMAO & ZOPPI

medicina diagnéstica

Mossa qualidade certificada pela ONA &
coardenada por probissionais de reconhecida competéncia

O Saloméo & Zoppi foi eleito em 2006 pelos profissionais de Saode como:
Mclhor Laboratério de Patologia do Brasil pelo terceiro ano consecutivo,
Melhor Centro de Diagnosticos em Ginecologia ¢ Obstetricia do Brasil pela segunda vez consecutiva e
Melhor Centro de Diagnosticos em Mama do Brasil - conforme a Associagio Brasileira de Marketing em Sadde

www. sr.com.br - Central de Atendimento: (11) 5576-T8E78



