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APRESENTACAO

De Coracao

Chegou o fim de um ciclo. Seis anos a frente do departamento de Comu-
nicagoes da Associa¢ao Paulista de Medicina. Um grande desafio que en-
frentamos de coragdo aberto. Foram seis anos de dedicacdo e paixdo. E
preciso corag¢do para enfrentar os desafios nessa area que se desenvolve
tanto e tdo rapidamente como a comunicagao. Como médicos, Somos acos-
tumados a acompanhar as evolugdes da Medicina, atualizando-nos cons-
tantemente. Como médicos a frente de um departamento de comunicagio,
0 nosso esforgo é duplo. Nesse periodo, implantamos mudangas nesta re-
vista, modernizando seu projeto grafico e editorial, criamos novos veicu-
los eletronicos, buscamos trazer sempre a melhor informagao para 0s nossos
associados. Tudo o que fizemos, fizemos de coragdo. E nos despedimos
com o coragdo apertado. Essa vida dupla de médico, meio jornalista, mar-
cou a nossa vida para sempre. Com o convivio constante com 0S nossos
jornalistas, passamos a enxergar 0 mundo um pouquinho diferente, € a
medicina também, sempre em busca da noticia, do que possa interessar
quem nos lé. N6s sempre soubemos da importancia da informagdo, mas
passamos a nos preocupar mais, € nao s6 com o contetido, mas também
com a forma. Acabamos nos apaixonando pela area. E chegou o momento
de passar para frente, ir em dire¢do a novos caminhos, e deixar o caminho
para outros colegas, o Renato Frangoso Filho e o Leonardo Silva. Sangue
novo, Leonardo, para enfrentar os desafios sem fim da comunicagio. Cora-
¢do literalmente novo, Renato, pronto para ser conquistado.

De coragio, sejam bem-vindos!

Nicolau D’Amico Filho e Roberto Lotfi Jr.

Diretores de Comunicagdo
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Jorge Carlos Machado Curi

PRESIDENTE DA APM

EDITORIAL

Eleicoes e a Saude

Conforme o esperado, as areas sociais e, principalmente, a
saude foram, mais uma vez, intensamente citadas durante o
processo eleitoral. Sdo temas costumeiramente lembrados
por governantes e oposi¢ao. Alias, figuram sempre entre as
promessas eleitorais.

As pesquisas demonstram que a primeira preocupagao
de grande parte dos brasileiros ¢ a saude. Tem logica, afi-
nal, a populacdo segue padecendo em filas, enquanto as
doengas cronicas e agudas se alastram, assim como as ur-
géncias e emergéncias, entre outras. Isso, a despeito de al-
guns programas pontuais bem estabelecidos, como o de
transplantes e o de Aids.

Solugdes ja foram também muito debatidas: financiamen-
to adequado a Satude Publica, gestdo adequada e com objeti-
vos a pequeno, médio e longo prazo, saude suplementar
realista, etc. E vital, ainda, valorizar pacientes e prestado-

res, como os médicos. Precisamos de um plano de cargos e
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carreira, de piso salarial digno e de condi¢Ges adequadas
para o exercicio da profissao. Na lista de nossas priorida-
des estdo também a Classificagdo Brasileira Hierarquizada
de Procedimentos Médicos, e o estimulo governamental a
educacio continuada.

E verdade que esses sdo assuntos recorrentes. Em todas
as elei¢des voltam a baila. Portanto, o desafio é acompa-
nhar os candidatos eleitos e a implantacgao efetiva das pro-
postas apresentadas.

Sabemos que precisamos de parlamentares de fato com-
prometidos com a saude para, junto com eles, lutarmos por
melhorias aos cidadaos. Também devemos estar sempre aten-
tos para cobra-los em eventuais desvios de rota.

Conscientes e vigilantes, estaremos prestando mais um
servico a comunidade: o de zelar pelo bem publico e de
ajudar na constru¢do de uma sociedade mais igual, justa e

moderna. Feliz mandato.
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ELEICOES

Classe médica endossa nova
diretoria para gestao 2008-2011

Os médicos compareceram as urnas com o objetivo de legitimar o processo eleitoral e
para participar das decisoes tomadas pelos seus representantes, que definirao os rumos
da profissao, da medicina e da saude publica e privada nos proximos trés anos

Luciana Oncken

O dia 28 de agosto foi de intensa
atividade nos 50 postos de vota-
¢do das elei¢des da Associagio Paulista
de Medicina (APM) e da Associagao Mé-
dica Brasileira (AMB). A reportagem da
APM acompanhou os grandes centros,
onde se concentra o maior nimero de
votantes. Encontrou profissionais enga-
jados no exercicio da cidadania, apoian-
do o processo legitimo das elei¢oes.
Ambas as entidades concorrem com
chapa tnica, mas isso néo afastou os
médicos das urnas. O presidente da
APM, Jorge Carlos Machado Curi,

candidato a reeleigdo, esta otimista em

relagdo ao processo eleitoral e as pers-
pectivas para os proximos trés anos de
gestdo, quando ele pretende consolidar
0s projetos ja iniciados na atual gestéo.

Fotos: Osmar Bustos e Gisela Gutarra

“E importante esta participacio do mé-

dico, individualmente, nas elei¢des, isso
demonstra o compromisso de cada um

com a classe médica, com o coletivo”,

Jorge Curi, reeleito presidente da APM para o mandato 2008 a 2011




destacou. A continuidade e intensifica-
¢do de programas de educagdo conti-
nuada, de educagdo para a saude da
populacgdo, a luta pela melhoria da qua-
lidade de ensino em medicina, a cam-
panha por uma satde publica mais
digna para médicos e que reflita no
atendimento a populagdo, as agdes so-
ciais, a defesa dos médicos no exerci-
cio profissional foram alguns dos
pontos levantados por
Curi. O trabalho con-
junto e em sintonia
com as regionais tam-
bém foi destacado
como uma das frentes
de trabalho da APM.

O presidente, em
sua segunda gestao,
pretende fortalecer
ainda mais a integra-
¢do com a sociedade,
a fim de estreitar os
lagos, “sempre tendo
em vista uma melhor
relagdo médico-paci-
ente”. No fim deste
mandato, a APM tem
ampliado ainda mais
a sua area de comu-
nica¢do. O objetivo é
estreitar o dialogo
com o seu publico e fazer a informa-
¢do chegar das diversas maneiras dis-
poniveis, com um leque de servigos
ainda maior, tanto para o médico

quanto para a populacgdo.

O voto

Em nosso giro da reportagem, encon-
tramos profissionais dedicados, profes-
sores, médicos de diversas especialidades

AI-(ira Ishida

Antonio José Goncgal

e figuras atuantes no contexto da sau-
de, como José da Silva Guedes, se-
cretario de Estado da Saude de Sao
Paulo, entre 1995 e 2002, e profes-
sor da Faculdade de Ciéncias Médi-
cas da Santa Casa de Sdo Paulo.
“Temos questdes cruciais pela fren-
te, como a consolida¢do do Sistema
Unico de Satde, o atendimento pu-
blico. Outro aspecto importante é o

e

aprimoramento profissional, area em
que as duas entidades, APM e AMB,
tém investido muito. O voto é impor-
tante para os médicos participarem
desse processo de melhoria da saude
e da profissao”, salientou Guedes.
O cirurgido de cabega e pescogo,
Antonio José Gongalves, que ja foi
secretario-geral da Associagdo Paulis-

ta de Medicina, depositou seu voto
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José da Silva Gueds
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com alegria. “Essa é a maneira de me-
lhorar de forma geral a situacdo do
meédico. A chapa tem essa posi¢do, de
unir as entidades. Nos temos de par-
ticipar e ajudar.”

Um dos membros da diretoria, que
concorre a reelei¢do para o cargo de
diretor administrativo, Akira Ishida,
votou da Universidade Federal de Sdo
Paulo (Unifesp), onde é professor ti-
tular do Departa-
mento de Ortopedia
e Traumatologia.
a3 “Este momento ¢

e muito importante
para legitimar a parti-
cipagdo de todos os
médicos nas decisdes
da classe”, conside-
rou. “Continuar as
acdes, conseguindo
consolidar o que ja
iniciamos nesta ges-
tdo, esta ¢ anossa pers-
pectiva”, completou.

Na Faculdade de
Medicina da Univer-
sidade de Sao Paulo,
a movimentacdo foi
grande. Na hora do
almog¢o, o compro-
misso era o voto.
Fila, para fazer valer o seu direito.
“E importante todos os médicos vo-
tarem, apesar de ser chapa tnica. Es-
ses sa0 0S Nossos representantes, que
acabam decidindo sobre o sistema
médico no Brasil. O nosso voto de-
monstra um apoio maior da classe
médica”, opinou o cirurgido vascu-
lar Baptista Muraco Neto, depois de

depositar a cédula na urna.




ELEICOES

O candidato a reelei¢do, pela AMB,
José Luiz Gomes do Amaral, ao votar
na Unifesp, comentou a importancia
do processo eleitoral: “marca a mobi-
lizacdo na vida associativa, uma eta-
pa, e precisa ser entendida como um
momento de avaliacio das nossas
acdes.” Em entrevista a Revista da
APM, fez um balanc¢o da gestao atual,
destacando o trabalho da educacido
médica continuada, a marca de sua
gestdo frente a AMB. m

ELEICOES

José Luiz Amaral, reeleito presidente da AMB

Nos postos de votacao

Este é o exercicio da democracia. E
um direito e um dever que a gente tem.

Tullio Meniconi, associado des-
de 1959, votou no posto da APM

E fundamental a nossa participa-
¢do. Eles sdao os representantes da
nossa classe e estdo sendo escolhi-
dos de forma democratica, assim as
suas a¢Oes terdo mais efetividade.

Nilson Wolosker, votou no posto
do Instituto Central da FMUSP Fa-
culdade de Medicina da Universida-
de de Sao Paulo (FMUSP)

Temos de participar mesmo, para
legitimar o processo.

Calogero Presti, votou no posto do
Instituto Central da FMUSP

E a nossa representatividade, eles
que decidem o servico médico no
Brasil, por isso é tdo importante a
nossa participagao.

Baptista Muraco Neto, votou no
posto do Instituto Central da
FMUSP

Esta representatividade é muito im-
portante. As entidades é que defendem
o direito do médico. Precisamos votar
para tornar a classe médica mais forte.

Jorge Alexandre Fares, votou no pos-
to do Instituto Central da FMUSP

Nos gostariamos que houvesse outras
chapas, mas o que é importante é que
esses s30 os candidatos que estdo atuan-
do pela classe médica. Por isso, reforgar
esse compromisso € muito importante.

Silvia Maria Weidner, votou no pos-
to da Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp)

Este momento é muito importante
para legitimar a participacdo de todos
os médicos nas decisoes da classe.

Akira Ishida, votou no posto da
Unifesp

O nosso voto é importante para apoi-
armos 0s Nossos representantes, que
defendem o exercicio da profissao.

Claudia Lutke, votou no posto da
Unifesp

Estamos expressando o nosso di-
reito por melhores condi¢des de tra-
balho, expressando a nossa opiniao.
A APM tem uma visdao bem ampla,
a relagdo com os médicos jovens,
com os médicos residentes é muito
boa. E a entidade consegue cada vez
chegar mais perto dos residentes.

Mayra Atallah Monreal, presi-
dente da Associa¢do dos Médicos
Residentes da Santa Casa, votou no
posto da Santa Casa

Essa é a maneira de melhorar, de
forma geral, a situagdo do médico.
A chapa tem essa posi¢ao, de unir
as entidades. Nos temos de partici-
par e ajudar.

Antonio José Gongalves, votou no
posto da Santa Casa de Sdo Paulo

O voto é importante para os médi-
cos participarem desse processo de
melhoria da saude e do aprimora-
mento da profissdo.

José da Silva Guedes, votou no pos-
to da Santa Casa de Sdo Paulo
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DIADOMEDICO

Um cientista nos
anos de chumbo

O médico e cientista Isaias Raw, mesmo perseguido, teve como época
mais produtiva de sua vida o periodo da Ditadura Militar

Ricardo Balego

0 rel6gio marcava quase onze
horas da noite e o médico Isai-
as Raw, dedicado professor e homem

da Ciéncia, retornava para

casa sem imaginar o

que lhe esperava. o~ "..-'?.r Q’,

Chegando, a desa- ﬁ :
gradavel surpresa: :
uma recepgao com

mais de 20 policiais,

Foto: Osmar Bustos

nimero em muito exagerado, ja que a
figura do acusado contrastava com a de
um sujeito perigoso. Veio a voz de pri-
sdo, e os fatos que a originaram seriam
explicados somente depois.

O ano era 1964, apenas o inicio dos cha-
mados “anos de chumbo” na recente his-
toria do Pais, e suas conseqiiéncias seriam

sentidas por todos, de alguma forma.
No meio académico, especialmen-
te na Universidade de Sdo Paulo —
USP e sua Faculdade de Medicina, ndo
foi diferente. Dentro da instituicdo, a
acdo das forgas do governo ser-
viu como pretexto para que
interesses politicos internos

se concretizassem.

Hoje, sabe-se que a re-
lacdo entre membros
da universidade e o
/ governo golpista
"II era bastante proxi-
ma. No caso da
Faculdade de
Medicina, pro-

{
\

xima demais.

ISAIAS RAW

Nesse contexto, a figura do professor
Isaias Raw era, como ator contestador,
peca a ser anulada. Sua prisdo foi s6 mais
um capitulo na historia de a¢des ataba-

lhoadas do entdo novo governo militar.

Motivacao duvidosa

Na noite em que foi preso, o profes-
sor voltava para casa ap0s ter visitado
sua sogra, cujo estado de saude era bas-
tante debilitado. Abordado pelos poli-
ciais, seguiu para a delegacia, apertado
no fundo de um carro.

Além da consternagdo que sentia por
ter privado seu direito a liberdade, tam-
bém ndo conseguia deixar de pensar na
forma como foi abordado, na frente de
suas filhas.

Chegando ao quartel, foi encarcera-
do numa cela com trancas na parte ex-
terna, o que a assemelhava a uma jaula.
Seguiram-se quatro dias até ser transfe-
rido para outra cela.

No total, foram 12 longos dias preso,
e aliberdade s6 viria por intermédio de
um telegrama enderecado ao presidente

“Formei um grupo de pesquisadores importantes”
—
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Raw em 1969, pouco antes de ser cassado

militar, Castello Branco. A comunica-
¢do havia sido enviada por um grupo
de cientistas do mais alto nivel, que
incluia Prémios Nobel. Nesta época,
inclusive, Isaias deveria estar partici-
pando do Congresso Internacional de
Bioquimica, em Nova York.

A libertacido, no entanto, nao o livrou,
semanas depois, da acusagdo de ser um
importante lider comunista. Como era
ligado a elite cientifica norte-america-
na, freqiientando, algumas vezes por
ano, entidades como a Funda¢io Ford,
a Organizagdo dos Estados Americanos
e a National Science Foundation, o pro-
fessor logo foi acusado pela policia poli-
tica brasileira de liderar uma célula
comunista em Washington.

Na verdade, o motivo era outro: Raw
concorria a Catedra de Bioquimica na
USP, sem candidatos a altura. Sua pre-
sen¢a no cargo significava ter ali uma
personalidade a favor de mudancgas,
tudo o que a elite conservadora da uni-
versidade ndo queria.

Relembrando o fato, décadas depois,
ele ndo se importaria com a falsa acusa-
¢a0 de comunista. O que ndo [he sairia da

cabeca era a forma como foi preso, sob o

= e ammm L
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Catedrdticos da Faculdade de Medicina da USPF, em 1965.

olhar assustado de suas filhas —entdo com
9 e 11 anos—e de sua mulher. Questiona-
va-se como aquelas criangas poderiam ser
educadas respeitando as leis, se haviam
presenciado aquilo tudo.

Ap0s o episodio, por um tempo ain-
da, ele estranharia a sensacio de des-
conforto ao chegar perto de sua casa a
noite, assim como se preocupava quan-
do avistava soldados. Com o tempo, essa
sensacao se foi.

Patrocinando o medo

A perseguicdo que resultou na prisdo
e afastamento do professor Isaias Raw
da USP teve inicio antes mesmo de
1964, ja que as motivagdes que 0 asso-
claram e a outros tantos nomes, dentro
do meio cientifico-académico, a ativi-
dades subversivas, eram meramente
politicas. A velha guarda da institui-
¢d0 precisava manter seu status, € no-
vas idéias ndo eram bem-vindas.

O reitor naquela época, Ulhda Cintra,
projetava importantes mudangas na estru-
tura da universidade, incluindo a troca do

Isaias, sentado, é o segundo da dir. p/ a esq.

condominio Medicina-Politécnica-Direi-
to por um modelo onde as outras escolas
também tivessem espaco.

Como resposta, formou-se um comi-
té com professores das trés faculdades,
encarregado de delatar os “oposito-
res”. Pouco antes, a Congregacdo da
Faculdade de Medicina havia redigi-
do uma proposta de apoio ao Exérci-
to, contestada somente por Isaias Raw
e um colega.

Nao poderia ser diferente, ele foi
citado em um documento com 52 no-
mes que, sob a acusacdo de “serem
realmente impressionantes as infiltra-
¢Oes de idéias marxistas nos varios se-
tores universitarios, cumprindo sejam
afastados dai os seus doutrinadores e
os agentes dos processos subversi-
vos”, sugeria a suspensido de seus di-
reitos politicos.

A essa altura, a policia politica ja ha-
via invadido as dependéncias da insti-
tuicdo, depredando instalagdes e abrindo
caminho a base de pontapés, embora

ndo houvesse nenhuma necessidade de
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Foto: Reproducédo

Raw com a equipe do Centro de Biotecnologia do Butantan, na época de sua criagcdo

se usar tanta violéncia. Uma clara tenta-
tiva de estabelecer o medo, mandando
um recado aos insatisfeitos. Em outras
palavras, foi instaurada, na USP, uma
“caga as bruxas”, patrocinada pelos seus
proprios dirigentes.

Para Raw, no entanto, o afastamento
acabou dando inicio a um periodo, que
foi até 1969, considerado pelo proprio
como seus anos mais produtivos.

Ajudou a fundar a Editora da USP —
Edusp e a Fundagdo Brasileira para o
Desenvolvimento do Ensino de Ciénci-
as — Funbec, que inovou o aprendizado
de ciéncias e produziu instrumentos mé-
dicos até entdao nao disponiveis nos gran-
des hospitais. Criou também o vestibular
unificado da Fundac¢io Carlos Chagas,
além do pioneiro Curso Experimental de
Medicina da USP, que fez historia.

Tudo isso sempre cercado de colabo-
radores de grande competéncia, o que

o confirmou como um nome de grande

representatividade no meio cientifico.
Esta condi¢do o incluiria também na
lista de professores aposentados com-
pulsoriamente pelo Ato Institucional
n°5 — AI-5.

Aposentadoria e retorno
Em 1968, o Conselho Universitario
da USP ganhou uma proposta de refor-
ma universitaria, com mudangas signi-
ficativas como o apoio a pesquisa. No
ano seguinte, no entanto, a possibilida-
de de tais mudancas e todo o empenho
em empreendé-las resultou num decre-
to do governo em que se aposentavam
0 vice-reitor e mais 23 professores. En-
tre eles, estava novamente Isaias Raw.
Caia por terra, mais uma vez, a tenta-
tiva de modernizacgio da institui¢io, até
entdo organizada em unidades indepen-
dentes e com pensamentos diferentes.
Afastado em 1969, Raw acabou indo
para Israel, por meio da UNESCO,

para ajudar a melhorar o ensino de
ciéncias no pais. De la, foi para o Mas-
sachussetts Institute of Technology -
MIT e Universidade Harvard, onde
ajudou a criar o curso experimental
de Ciéncias e Nutricdo. Escreveu
From Molecules to Medicine, modulo
baseado na idéia do antigo Curso Ex-
perimental de Medicina. Também foi
recrutado pelo City College de Nova
York, em um projeto cujo intuito era
formar médicos da comunidade.
Foram dez anos no exterior. De volta
ao Brasil, Isaias tentou recuperar a Fun-
bec, com a dificil missdo de produzir
os kits e materiais de laboratério dos
colégios, uma industria de aparelhos
para pesquisa e até um setor de desen-
volvimento de biotecnologia. Tais ta-
refas, no entanto, mostraram-se
inviaveis, e a Funbec acabou falindo.
Foi convidado, entdo, para ingressar

no Instituto Butantan, na época uma

Foto: Osmar Bustos
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instituicdo decadente e com problemas.
Fundou e dirigiu o Centro de Biotecno-
logia, de 1985 a 2002, passando a pro-
duzir soros — inclusive hemoderivados
— e vacinas, com a finalidade de aten-
der a demanda da satide publica.

Atualmente, o Instituto é reconheci-
do internacionalmente, produzindo 150
milhdes de vacinas por ano. Como atu-
al presidente da Fundacédo Butantan, o
cientista segue orquestrando mais de
300 profissionais, dentre os quais di-
versos PhD, onde se orgulha de dizer
que “transforma sonhos em produtos
que salvam vidas”.

Em sua volta ao Brasil, portanto, Raw
ja ndo via a menor necessidade de re-
tornar para a universidade. Afinal, o
professor se orgulha por ter sempre atra-
ido 6timos alunos e formado importan-
tes pesquisadores, que também tinham
como foco servir a sociedade. Ele ja ti-
nha cumprido a sua missio. m

Raw sobre o Butantan: “Transformamos
sonhos em produtos que salvam vidas”

Confira, a seguir, entrevista com Isaias Raw sobre o

periodo em que foi perseguido pela Ditadura Militar:

Quais foram as motivacoes alegadas
para a sua prisao em 1964?
Isaias Raw — O principal motivo era que
ndo existia um candidato a altura e com
coragem de competir no concurso da Ca-

tedra de Bioquimica. A diferenca era tanta

que a usual manipulacdo das bancas néo se-
ria suficiente. Tentou-se anular o concurso, e
depois visitar os membros convidados de fora,

para bloquear a escolha de um judeu.

Neste periodo, a tentativa de cerceamento das atividades acabou
servindo como estimulo.

Isaias Raw — Eu tive a honra de atrair os melhores alunos e formei um
grupo de pesquisadores importantes. Alguns que, além de pesquisadores,
como eu, aprenderam a servir a sociedade. Basta ver o que Walter Colli e

Ricardo Brentani contribuem.

Quando estava fora do pais, o senhor foi homenageado por uma
turma de formandos em medicina na USP. Como foi?

Isaias Raw — Fui convidado como patrono. Nao vim, pois fui impedido
pelo reitor de voltar, inclusive, para ver meu pai, que estava morrendo. A
formatura foi cancelada. Porém, vinte anos depois, aconteceu, com depoi-
mentos de como os alunos tinham sido perseguidos e presos por querer ho-

menagear o Alberto Silva e a mim.

Em termos de pesquisa, ainda é muito grande a distancia entre o
que seria ideal no Brasil e as condic6es atuais dos pesquisadores?

Isaias Raw — Precisamos formar jovens que saibam pensar, usando a
Ciéncia e seus métodos para se livrarem de preconceitos. Devem ser capa-
zes de julgar criticamente para ndo serem abusados. Fazer pesquisa é uma
atividade coletiva que ocorre pela interag¢do de grupos de pesquisadores e
estudantes inteligentes e motivados. Como ¢ impossivel melhorar a saude
publica produzindo milhares de médicos para atuarem sozinhos em popu-
lagdes isoladas, formar doutores ndo cria Ciéncia. E preciso lideranca

para constituir grupos competentes.
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Carla Nogueira

omo meia ou centroavante, o

C

Andrade, o genial Tostdo, deixou seu

médico Eduardo Gongalves de

legado no futebol brasileiro. Iniciou a
carreira no América de Minas Gerais.
Depois, vestiu a camisa do Cruzeiro
Esporte Clube, onde conquistou o pen-
tacampeonato mineiro, consagrando-se
como artilheiro. Defendendo o Cruzei-
ro, Tostdo marcou 249 gols e é 0 maior
goleador da historia do clube.

Na Copa de 1970, Tostdo juntou-se a
craques como Pelé, Rivelino, entre ou-
tros. Deram um espetaculo inesqueci-
vel. O melhor jogo foi contra a Italia,
quando a seleg¢do brasileira simples-
mente goleou o time adversario com
quatro gols contra um.

Tostdo teve sua carreira no campo in-
terrompida ap6s um lance ocorrido numa
disputa contra o Corinthians, em 1969,
quando tinha apenas 27 anos. O jogador
foi atingido por um chute do zagueiro
Ditdo, que ocasionou graves problemas
naretina. Formado em Medicina em Belo
Horizonte, Tostdo também se consagrou
como comentarista e cronista.

Outro médico que deixou sua marca
de chuteira nos campos da vida foi o
jogador Socrates, ou melhor, Dr. So6-

crates, ou Magrao, como é chamado.

Em uma entrevista publicada na re-
vista Isto E, o ex-craque do Corinthi-
ans, que ficou marcado pelo jeito
“elegante” de levar a bola, disparou:
“...na verdade, eu joguei futebol por
acidente. Meu negbcio era a Medici-
na”. Socrates terminou a faculdade e,
segundo consta, ndo chegou a exercer a
profissdo. Porém, o “acidente” deixou
fortes cicatrizes na historia do futebol.
Dividia seu tempo entre o treino e o0s
estudos, quando comecou no Botafo-
g0, clube de Ribeirdo Pre-
to. No time, foi campeZo
do primeiro turno do
Campeonato Paulista Bra-
sileiro, sendo responsavel
pelo gol de calcanhar (sua
principal caracteristica)
contra o Santos.

Em 1978, foi para o Co-
rinthians. Apds se formar
em Medicina em Ribeirdo
Preto, sua cidade natal, So-
crates assumiu a profissao
de jogador e, em 1979 es-
treou na Selecio Brasileira.
Além de ser considerado
um jogador completo, o
médico também teve sua

participagdo na politica do

Dr. Socrates, ex-craque
do Corinthians

da bola

futebol brasileiro. Levantou a bandei-
ra do movimento Democracia Corin-
tiana, quando conseguiu que Os
jogadores tivessem mais liberdade
(foi o fim das concentragdes) e influ-
éncia nas decisdes do clube.

Tostao, Dr. Socrates, cada um em sua
geracdo. Médicos jogadores que, em
cada época, deixaram saudades. Mar-
caram geragdes com seus jeitos de jo-

gar, de agir, de pensar. m

Foto: Divulgacdo
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uma partida de

utebol

Treino e concentracao...

Carla Nogueira

O s times estdo 14, concentrados,

cada um com seus craques e
feitos historicos. Nesta disputa, ha
vencedores: o grande campedo € o
publico. Estouno “olé!” da imen-

sa torcida. Minha camisa é a de
todos os clubes...ougo todos os
hinos. Cor, raga, credo, religido,
classe social, idade unificam-se
para comegar o jogo mais bada-
lado que ha no Brasil: o futebol.
i Estou no Museu do Futebol, re-

ey

c1at1va oficial, Estado e Pre-
feitura, com concepg¢do e realiza¢ao
da Fundag¢do Roberto Marinho e va-
rias empresas privadas. Todo o ambi-
ente foi dividido em trés tempos,

5
R
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Fotos: Thais Ribeiro




Comeca o jogo

Emocao

Logo na entrada, observo que estou
exatamente embaixo das arquibanca-
das. Boa jogada, faz o ptblico se sentir
em casa. E a historia do esporte conta-
da no lugar certo. Um drible perfeito!

Avisto um painel de fotografias de
objetos pessoais de torcedores de varios
clubes de todo o pais. Logo em seguida,

orei Pelé da as boas-vindas, “welcome”

Rei Pelé, em exposicdo complementar

e “bienvenido”. Percebo que o museu
ndo tem como proposta mostrar “amon-
toados” historicos do esporte. Ao con-
trario. O ambiente provoca, interage,
diverte a pessoa num lance perfeito entre
a historia do futebol e a tecnologia. A

sala Anjos Barrocos, uma das primeiras,

da essa sensagdo. O ambiente € um re-
encontro com grandes craques. Passo
aolado de Socrates, Didi, Roberto Car-
los, Garrincha, entre outros, aparecem
simultaneamente em nove gigantescas
telas de vidro. Cada um com seu passo,

graca, drible e gingado.

Mouseu foi construido sob a arquibancada do Pacaembu

Ambiente futurista em museu
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A bola da o tom ao projeto arquitetonico

A comunicagdo € 0 proximo passe.

Personalidades relatam momentos pes-
soais que foram marcados por gols ines-
queciveis. Sdo varios videos que
chamam a aten¢do do publico. Em se-
guida, as ondas das radios fazem o es-
petaculo. Num dial cenografico, d4 para
ouvir as transmissdes originais de gols
marcantes na historia do futebol brasi-
leiro. Que tal escolher Ary Barroso?
Osmar Santos? Fiori Giglioti? E s6 sen-
tar e sintonizar!

Finalzinho do primeiro tempo. O
Museu da uma goleada espetacular. Ao
passar para o segundo tempo, 0 espago
dribla torcidas adversarias, cabeceia
rivalidades e joga a emogdo pro alto.
Na Sala Exaltagdo, a surpresa é algo
que arrepia e toca até mesmo 0s menos
fanaticos por futebol.

Ao mesmo tempo, varios hinos, gri-
tos, cangdes, batucadas, bandeiras apa-
recem e soam em varios teldes. Tento
fazer um esquema tatico para conter a
emocio. Mas sou derrotada. Emocio-

no-me como brasileira, torcedora, e ndo

apenas por ver escancarada a torcida

Homenagem aos clubes brasileiros

do Corinthians, meu time.




A histéria do futebol brasileiro, desde Charles Miller

Segundo tempo
Historia

Depois da primeira “cabegada” emo-
cional, abola vai ao encontro empolgan-
te com a histéria do futebol brasileiro,
que surgiu no final do século XIX. Quem
o trouxe para o pais foi o inglés Charles
Miller. E a sua popularizacdo se deu por
meio de Arthur Friedenreich, de origem
alema, mas filho de escrava brasileira.
Na época, o futebol era permitido ape-
nas para brancos. A torcida? Somente a
elite. Com Friedenreich, o futebol foi de-
mocratizado. Deu um chapéu na elite.
Conquistou o povo. E isso € bem regis-
trado por meio de 431 fotos que marcam
toda a evolugdo do esporte.

E eis que me deparo com a tragica der-
rota da selecdo brasileira na Copa de 50
para o Uruguai, uma frustragdo na banca-
da da torcida geral. Revivo a tristeza, mas
logo me empolgo ao ver o crescimento do
futebol, década a década, a partir de 1950,
com os acontecimentos politicos e cultu-
rais do pais. E o futebol acompanha a iden-
tidade da cultura brasileira.

Fotos antigas ilustram a mostra




O que é o futebol? Explicacies sdo diddticas

Terceiro tempo

Diversao

Cartdo verde para a brincadeira. O Museu vai de tecnologia e leva o visitante a ser artilheiro, a bater pénalti,
a conhecer curiosidades do futebol e, de quebra, assistir um filme em 3D, com Ronaldinho Gaucho. O video
mostra como o corpo do jogador se movimenta durante o jogo. Uma jogada de mestre: 0 Museu utilizou as
informag¢des também em braile, permitindo, assim, aos deficientes visuais entrarem no jogo.

Ultimo lance da jogada: uma justa homenagem ao Estadio do Pacaembu, com imagens desde a sua constru-

¢do. E o final da partida, cheia de emogio, garra e diversdo. m

Na reserva
“As marcas do Rei” é uma exposi¢ao com-

. :r - o

plementar do Museu. Mostra, em um am-

biente muito bem planejado e com
tecnologia de ponta, os principais momen-
tos da carreira do mito, o jogador Pelé. O
seu acervo pessoal é uma bela jogada. La estdo desde a sua primeira bola, de
meia, até a de ouro, que recebeu pelo milésimo gol.

A idéia do Museu é sempre ter uma exposi¢do temporaria no espago. “As
marcas do Rei” vai até o dia 14 de dezembro.

Preco do ingresso

O ingresso custa R$ 6. Idosos e estudantes com carteirinhas pagam meia-
entrada. A entrada do Museu fica no hall principal do estadio Pacaembu,
na Praga Charles Miller.

Horario do Jogo
O Museu abre de terca a domingo, das 10h as 18h, mas o horario pode sofrer
alteragdo, de acordo com o calendario de jogos no Pacaembu.

Uniforme obrigatério
Indicado para a familia toda. Cri-
angas menores de dez anos devem
estar acompanhadas por pais ou
responsaveis. Para curtir bem o
Museu do Futebol, va com roupa
bem leve. Acessorios, como bol-
sas e mochilas, sdo deixados no
guarda volume, garantindo, assim,
uma visita mais agradavel. O uso
do celular ndo é permitido duran-
te a visita.

O Museu oferece uma lojinha para
quem deseja comprar lembranci-
nhas, camisas de clubes, livros so-
bre futebol. Tem também um Bar
Café, que oferece um cardédpio ca-
prichado de lanches e petiscos.
Pode fotografar a vontade, desde

que nao utilize flash.



Sala Pacaembu

Spa Sorocaba, seu coracao no melhor ritmo:
da saude.

SPA SOROCABA

b e st gpu e m S Wl ddien




Hoje ¢ dia de celebrar o que une o Fleury a todos os médicos:

Central de Atendimento ao Cliente 24 Horas - Ligue: (11) 3179 0822 ou 30-FLEURY - www.fleury.com.br
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- pela medicina.

{0 Fleury aproveitou este 18 de oulubro para lembrar que o verdadeino
motive de se comemorar o Dia do Meédico & a paixao pela medicina.
Uma paixdo que compartilhamos com tantos profissionais que nos
retribuem com © maior reconhecimento. Mo olfimo més de agosto,
pesquisa do IBOPE mostrou gque, para 70% dos medicos, o Fleury @
o melhor @ mais confiavel Centro de Medicina Diagnostica®. A nossa
maneira de agradecer & com dedicagdo. Todos os dias da semana, 24 horas por
dia, nossos mais de 350 médicos especialistas estdo prontos para discutir
casos @ procedimentos com o5 colegas de qualguer area. Sdo profissionais que
utilizam seus conhecimentos adguirkdos nas mais conceiluadas universidades
do pais e do exterior para buscar uma solugdo integral em sadde. Também
estdo emolvidas em pesquisas de novas fecnicas e exames. Todo este
trabalho tem uma motivacao maior: estar cada vez mais proximo de voCe.

0 Fleury & o melhor @ mais confiavel Centro de Medicina
Diagnostica para 70% dos médicos’.
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CULTURA

“Dois olhares sobre a doacao”

Trabalhos expostos na entidade chamam a atencao para a importancia da doacao de érgaos

o

\

Quadros de Maria Inés Bassetto Coelho

Leandro de Godoi

0 novo espaco da Pinacoteca da

Associacdo Paulista de Medi-

cina abriu, na noite de 24 de setem-
bro, a exposi¢do “Dois Olhares sobre
a Doacdo”, com trabalhos de Dennis
Agabiti Esteves e Maria Inés Bassetto Co-
elho, que versam sobre a visao dos dois
artistas plasticos sobre a atitude e a im-
portancia da doagdo de 6rgaos. Aotodo,
amostra abrigou 30 obras e esteve aberta
avisitacdo até o dia 10 de outubro.
Desenvolvidas a partir da técnica do

nanquim sobre o papel, as telas retratam

=

R

o elo entro o ludico e o objeto: de um
lado, o desejo de que a vida continue por
intermédio da doagdo de 6rgaos e teci-
dos; de outro, a possibilidade de infor-
mar a sociedade por meio desta
perspectiva artistica.

“Desafiados” pelos organizadores a
produzir os trabalhos inéditos em apenas
dois meses, os artistas, mais que as propri-
as obras em si, merecem destaque especi-
al por aceitarem, de imediato, a proposta

de transpassar para a tela suas impressoes

Quadro de Dennis Agabiti Esteves

sobre um assunto de tamanha delicadeza.
Esses instantes, retratados com maestria
nas pinturas, podem ser definidos como
“a arte pela vida”, com uma mensagem
simples, porém relevante: deixe a vida
continuar, seja um doador.

“Em especial, dedicamos este traba-
Iho aos familiares dos doadores pela do-
acio, o gesto maximo da solidariedade”,
disse o representante do Servigo de Cap-
tagdo de Orgaos da Santa Casa de Mise-
ricérdia de Sdo Paulo, Reginaldo Boni,
responsavel pela organizac¢ao do even-
to. “E agradecemos a APM por apoiar a
iniciativa desde o inicio e abrigar a ex-

posi¢do em sua Pinacoteca”.




Na oportunidade, estiveram presen-
tes médicos, colaboradores da Santa
Casa, convidados, além de pacientes
transplantados e familiares de doado-
res. O coordenador da Central de
Transplantes da Secretaria da Saude,
Luiz Augusto Pereira, e o diretor Cul-
tural Adjunto da APM, Guido Arturo -

- i

Palomba, também marcaram presen-
Guido Palomba, Luiz Augusto Pereira e Reginaldo Boni

¢ana vernissage. ®

QSA RTISTAS Apenas no primeiro trimestre des-

e e a o i . te ano, foram realizados 344 trans-
Maria Inés Bassetto Coelho, formada em artes plasticas, mantém seu atelier em

L - A lantes de 6rgaos no Estado de Sao
Botucatu, no interior de Sdo Paulo. Traz em seus trabalhos a dindmica da compo- P 5

. . . . Paulo. Esse niumero corresponde a
si¢do que evoluiu em contrapontos de luzes, sombras e meios-tons, traduzindo

0 ~
assim os parametros expressivos da sua arte e de sua vida. um aumento de 35%0 em relaéo

ao registrado no mesmo periodo do
Dennis Agabiti Esteves nasceu em 1976, em Santo André, no ABC paulista. Em ano anterior. Mesmo assim, quase
1988, entrou para a Escola Panamericana de Artes. No ano seguinte, conheceu o 15 mil ainda permanecem na fila
artista plastico Sarro e, partir dai, comegou a se enamorar pelas cores e pela emtodo o Estado (1 3 mil pacientes
maneira de trabalhar deste artista. Sua primeira exposi¢cao, em 2000, na Europa,
foi seguida de outras como EuropART em Genebra (2000, 2001, 2002), Euro-

ART em Barcelona (2001) e Art Forum Monstreux na Suica (2007).

esperam por transplante de 6rgdo e
cercade 1 ,5 mil por uma cormea).

O numero de cirurgias s6 no €

maior por conta da resisténcia das
r familias em autorizar a doagao.
“Em 50% dos casos, a familia se
nega a autorizar a doagao, muitas
vezes por falta de informagdo”, afir-
ma o coordenador da Central de
Transplantes da Secretaria da Sau-
de, Luiz Augusto Pereira.

A Secretaria da Satude tem reali-
zado campanhas com o objetivo de
sensibilizar a populagdo e levar a
discussdo sobre o tema para 0 am-
biente familiar. Na tltima delas, fo-
ram distribuidos 10 mil adesivos

com a frase: Incentive a doagao de

0rgaos, nas pragas de pedagio das

Dennis Agabiti Esteves e Maria Inés Bassetto Coelho

principais rodovias.
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Conheca os servicos

que a APM oferece

Ricardo Balego

A Associagdo Paulista de Medi-

cina conta com uma vasta gama

de beneficios e servigos aos associados,

DEFESA PROFISSIONAL

Atuacdo em Politica Médica

A APM presta auxilio e orientagdo
em relagdo a todas as questdes que
visam garantir e zelar por boas condi-
¢oes de trabalho, além de municiar
seus associados com as mais recentes
informacdes e orienta¢des em termos
de politica médica no Estado e Pais.
Sao exemplos: as lutas da entidade
pela regulamentagdo da profissdo
médica, por melhores condi¢oes de
remunerac¢do, defesa de ensino de
melhor qualidade e por mais recur-

sos para a Saude.

Assessoria Juridica

Uma equipe de advogados especi-
alizados esta a disposi¢ao do asso-
ciado, atuando na prevencio,
orientacdo e defesa dos médicos,
em situagdes como acusa¢iao de ma

pratica profissional.

sempre pensando no bem-estar da clas-
se médica e de seus familiares.

A principal fun¢do da APM é represen-
tar os médicos, zelando por uma medici-
na cada vez mais ética, responsavel e

atualizada. Mais do que isso, também

pensa no cidadao por tras do profissional.
Por isso, sio mais de 160 servicos
oferecidos, com a qualidade de uma en-
tidade com quase 80 anos de historia.
Confira uma amostra dos servigos que
estdo a disposigdo de seus associados:

COMUNICACAO

Portal

O Portal da Associagdao Paulista de
Medicina (www.apm.org.br) € hoje
um reconhecido e moderno canal de co-
municagdo. Atualizado diariamente, o
site traz as mais recentes informacdes
sobre saude e atuagdo profissional,
além da programacio, atividades e da-
dos institucionais da APM.

Semanalmente, ainda, é enviado o In-

forme APM, boletim eletronico com os principais fatos da semana, agenda

de eventos e novos beneficios oferecidos. Futuramente, o portal contara

também com uma Web TV.

Revista

Ja tradicional entre o publico médico e ndo médico, a == w

Revista da APM ¢ uma publicagdo mensal que aborda, A
de forma jornalistica e mais aprofundada, tudo o que
acontece no meio profissional, com informagGes sobre
politicas e sistemas de satude, especialidades, além de
reportagens especiais, dicas culturais e turismo, entre

outros assuntos de interesse dos médicos.

INTEGRAGAO
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Assessoria Contabil, Fiscal e
Trabalhista
Séao diversos servigos voltados para a
area da saude, com qualidade e valo-
res inferiores a média do mercado.
Entre eles, estdo: abertura, alteragao,
encerramento e legaliza¢do de empre-
sas; escrituracdo fiscal, apuragdo de
impostos e consultoria tributaria; as-
sessoria fiscal e trabalhista com todas
asrotinas de folha de pagamento (pes-
soa fisica e juridica); escrituragao e
elaboragdo da contabilidade fiscal e
gerencial; e planejamento tributario e
analise econdmico-financeira.

0 0000000000000 0000O
Biblioteca e DVDteca
Na Biblioteca da APM, o associado pode
consultar bases de dados nacionais e in-
ternacionais, além de contar com orien-
tagdo profissional. Além disso, seu
acervo possui mais de 35 mil titulos de
livros disponiveis, entre obras raras, li-
vros historicos, literatura e atualidades.
Dividindo o mesmo espago, esta a
DVDteca, com mais de 400 filmes na-
cionais e internacionais, disponiveis
paralocagao e de forma gratuita.

0 0000000000000 000 0O
Certidoes
A APM cuida de todos os tramites bu-
rocraticos para obtencdo de certiddes
de Exercicio Profissional, Justica Fe-
deral, Justica do Trabalho, Receita Fe-
deral, Distribuidores Civeis e de
Familia, Distribuidor Criminal, Cer-
tidao de Protestos, Certidées Quinze-
naria e Vintenaria, entre outras.

0 0000000000000 00 000
Classificados
O associado pode divulgar, de forma

gratuita, antincios classificados tanto

SERVICOS E BENEFICIOS

na Revista da APM como no portal da
entidade. Podem ser negociados alugu-
éis, compra e venda de imoveis e equi-
pamentos, entre outros.
0000000006000 0000000
Cursos para médicos e familiares
Mais um servigo da APM para seus so-
cios € o de cursos oferecidos para os
meédicos, seus familiares e colaborado-
res (secretarias e assistentes), como:
Administragdao de Tempo, Gestdo de
Clinicas Médicas e Administracio Fi-
nanceira, entre outros.

0 0000000000000 00 000
Visto Consular

A equipe de servigos da APM cuida de
todo o processo para obtengdo de visto
para paises como Canada, Republica
Tcheca, Russia e México.

0 0000000000000 00 000
Seguros

O seguro de vida e assisténcia funeral é
oferecido, de forma gratuita, para todos os
socios da APM, servigos que podem ser
complementados com outras opgdes de
capitais e coberturas, de acordo com as
condigdes da apolice coletiva. Também
podem ser contratados seguros saude, de
automovel, residencial e de consultorio.
0 0000000000000 00 000
Entrega expressa

O associado também conta com moto-
boys para servigos em bancos, cartori-
os e repartigdes publicas; retirada e
entrega de objetos de pequeno e médio
porte; entregas de documentos, malo-
tes, convites e brindes; e despacho de
encomendas e documentos em aeropor-
tos de Sdo Paulo (capital).
0000000060000 000000O
Orientacdo sobre INSS

Profissionais especializados ddo

orientagdes e informagdes para obten-
¢do de aposentadoria por tempo de ser-
vico junto ao Instituto Nacional de
Seguridade Social.

0 0000000000000 00 000
Servigos junto a Prefeitura de SP
Sao varios os servigos disponibiliza-
dos, como: Informacdes de ISS, Le-
vantamento de Débito e Certidao
Negativa de ISS/IPTU, 22 via e mu-
dancga de dados de IPTU, Pagamento
do ISS e IPTU (atrasado), Inscri¢do
ou cancelamento do ISS, Corregao de
DARM, entre outros.

0 0000000000000 00 000
Servigos junto ao Cadastro Nacional
dos Estabelecimentos de Saude
(CNES)

Por meio da APM, pode ser solicitada,
também, inscri¢do junto a Secretaria
Municipal da Saude, de acordo com a
Resolugio da Agéncia Nacional de Sau-
de (RN n°. 71 de 13 de margo de 2004).
0 0000000000000 00 000
Servicos junto a Vigilancia Sanitaria
A APM também providencia todos os
documentos exigidos pela Vigilancia
Sanitaria, como alvaras, receituarios,
termos de consulta e outros.

0 0000000000000 00 000
Servigos junto ao Detran

O associado também pode deixar nas
maos da APM a documentagio de seu
carro, pois a entidade se encarrega de
regulariza-lo, com servigos como pri-
meiro emplacamento, transferéncia,
renovag¢do da CNH, recurso de mul-
tas, licenciamento e transferéncia, le-
vantamento e recurso de multas,
pagamento de IPVA/DPVAT/MUL-
TAS, bloqueio de CRV e copia auten-
ticada de CRLV.
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EDUCACAO MEDICA CONTINUADA

Necessidade entre os profissionais da medicina, a atualizag¢do profissional encontra varias modalidades na APM, como

o programa de educagdo médica continuada, reunides cientificas, simposios, jornadas, congressos € cursos, sempre

ministrados por especialistas de renome. Além disso, possuem carga horaria que vale como pontuagdo para a CNA

(Comissao Nacional de Acreditagido — Certificado de Atualizagdo Profissional).

O associado também tem acesso a artigos escritos por especialistas conceituados, por meio das publicag¢Ges cientificas

Sao Paulo Medical Journal (artigos indexados nas bases de dados Medline, Lilacs e SciIELO) e Revista Diagnostico &

Tratamento (artigos indexados nas bases de dados Lilacs).

PARCERIAS COM EMPRESAS

Cartao de Crédito American Express Business APM

Isento de taxas de anuidade por toda vida, oferece encar-
gos de financiamento reduzido, jantares gratuitos, progra-
ma de recompensa, seguro de acidentes pessoais em viagens

€ muito mais.

Compra Certa Brastemp / Consul

Oferece comodidade, facilidade e seguranca na compra,
além de descontos especiais e frete gratuito para todo Esta-
do de Séao Paulo.

Consultério Musical Play Tech

Uma das maiores redes de lojas de instrumentos musicais
de Sao Paulo oferece visitas programadas, experimenta-
¢do de instrumentos, atendimento profissional e facilida-

des de compra aos sdcios da APM.

CVC Turismo

Desconto de 5% sobre os valores apresentados no merca-
do na compra de pacotes de viagens turisticos, nacionais e
internacionais — nao valido para as taxas de embarque e
servigos ou taxas cobradas pelos prestadores.

Previdéncia Privada Santander APM

A APM disponibiliza planos exclusivos e com taxas de
carregamento e de administragdo inferiores as de merca-
do. Vocé pode escolher pela modalidade PGBL ou VGBL.
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Unimed Paulistana
Com op¢do de contratagdo de planos por rede credenciada
ou livre escolha com reembolso, com a melhor relagio

custo-beneficio.

Seguro Saude SulAmérica

Apolice coletiva por adesdo, com planos especiais e valo-
res abaixo do mercado. Cobertura global para consultas,
diagnose, terapias, além de internagdes clinicas, cirtirgicas
e obstétricas, e cobertura hospitalar exclusiva para inter-
nagdes clinicas e cirurgicas. Garante livre escolha com
reembolso, em todos os planos.

Seguro de vida Bradesco Vida

Com assisténcia funeral gratuita e novas coberturas e capi-
tais que podem ser contratados, complementando o bene-
ficio, de acordo com as condigdes gerais da apolice coletiva
de seguro de vida.
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OUTUBRO E O SEU MES.

COMEMORE COM SULAMERICA
OU UNIMED PAULISTANA
PELO MELHOR PRECO.

11 5583 7027

b= s _u a
QUALICORP F&5r  SulAmérica Unimed %
CORRBETUMA, [OF SEGILIRGS -;J: ;",-..f ——— T Paulistana
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PARA A ADESAD, E NECESSARIA A COMPROVACAD DE VINCULO LEGAL COM A ASSOCIACAD PALULISTA DE MEDICIMA.
PLANOS DE SAUDE COLETIVOS POR ADESAD, COM REGRAS CONTRATUAIS DISTINTAS DOS PLANOS INDIVIDUAIS.
EM COMFORMIDADE COM A RESOLUGAD COMSU N® 14-08 (AGEMNCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR - ANS).

IMFORMACOES AESUMIDAS. CONDICOES CONTRATLIAS DESPOMIVEIS PARA AMALISE ATRAVES [0 TELEFOME DESTE ANUNCICD. DUTUBAGZ008
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SOCIO-CULTURAL

Cine Debate

Exibicado de filmes, seguida de debates
com especialistas convidados, associ-

ando a obra a temas do cotidiano. Edi-

¢Oes mensais.

Clube do Jazz

Mensalmente, associados e convidados
reunem-se para aprender sobre a histdria
do jazz, com direito a apresentagdes ao

vivo e jam sessions, precedidas de pales-

tras ilustradas com filmes e gravagdes.

Conheca a Opera

Destinadas aos amantes da 6pera, sao
palestras sobre a historia da musica e
do canto lirico desde o século XVI,

numa verdadeira aula sobre cada mo-

dalidade de espetaculo.

Escola de Artes

Sao disponibilizados cursos de desenho,
pintura, danca e piano, e ja se tornou

um centro de convivéncia para socios

de todas as idades.

Exposicoes de Arte

Periodicamente, a Pinacoteca da APM
transforma-se em um espago para exposi-
¢Oes temporarias de artistas consagrados,
como Gustavo Rosa, Claudio Tozzi, An-

tonio Peticov, Caciporé Torres e outros.

Festival do Médico Musico

Uma vez a ano, os s6cios podem trocar
a indumentaria médica por outros ins-
trumentos, participando do tradicional

festival, onde os médicos podem mos-

trar seu lado artistico e musical.

Festa Junina

Realizada todos os anos no Clube de
Campo, retine mais de 1200 pessoas que
se divertem com musica caipira, foguei-

ra gigante, pipoca e quentao.

Hospedagem em Campos do Jordio

Como a APM é cotista do Parque Ho-
tel Campos do Jorddo nos meses de
maio, junho e novembro, é possivel aos
socios se hospedar, nesta época, com

pregos diferenciados.

Lancamentos de Livros

Com o intuito de incentivar a produ-
¢do literaria de seus associados, a
APM mantém parcerias com editoras
e conta com infra-estrutura para even-
tos, além de contribuir com a divulga-

¢do do livro.

Museu de Historia da Medicina

Conta com um rico acervo sobre a me-
dicina no Brasil e no mundo, entre do-
cumentos histéricos, livros raros,
equipamentos cirdrgicos, lougas come-
morativas, bustos, estatuetas, meda-
lhas, fotografias e outras pecas de

grande valor histérico.

Musica em Pauta na APM

Realizado mensalmente, o programa
traz artistas consagrados, nacional e in-
ternacionalmente. Nomes como os dos
pianistas Gilberto Tinetti, Eudoxia de
Barros, Achille Picchi, o flautista An-
tonio Carrasqueira e a mezzo-soprano
Celine Imbert ja passaram pelo palco
da entidade.

Musica Popular Brasileira

Com o intuito de preservar a memoria
da historia musical do pais, uma vez
ao ano, a APM promove shows de
grandes artistas, como Tito Madi, De-
monios da Garoa e Carlinhos Verguei-

ro, entre outros.

Suplemento Cultural

Publicada mensalmente como encarte
na Revista da APM, o suplemento traz
oito paginas com artigos, cronicas, po-

esias e textos de médicos escritores.

Parques com desconto

Os associados tém desconto nos par-
ques Hopi Hari, Playcenter e Parque
da Moénica.

Pinacoteca

O acervo da APM ¢ constituido por
obras que abrangem o periodo de 1930
a 1950, época de formacgio e consoli-
dacdo do movimento modernista bra-
sileiro. Ha trabalhos de artistas como
Tarsila do Amaral, Anita Malfatti, Al-
fredo Volpi, Francisco Rebolo, Clovis
Graciano, Aldo Bonadei, Pancetti, La-
sar Segall, Di Cavalcanti e Flavio de
Carvalho. Atualmente, o acervo é am-
pliado por artistas contemporaneos

convidados.

Espetaculos com desconto

Associado e acompanhante tém descon-
to nos melhores espetaculos em cartaz
na cidade de Sdo Paulo. A programa-
¢do é sempre atualizada no site

wWww.apm.org.br



Blue Tree Towers
Faria Lima

Fim de semana especial!

Preparamos uma tarifa especial para vocé se
hospedar conosco no fim de semana!l
Aguardamos sua reserva.

Diaria a partir de:

R$ 139,00*

café da manha cortesia

* Hespadagem em apartaments single ou doukde, com café da manhs
cortasia sarvido no restaurante do hotel. Valids até dezemben da 2008

Blue Tree Hotels. Especial em todos os sentidos. .

Comallclan Grrnln:

Arrpncentsr BN de 55 = jpan de fudsmo. O sconds opm & cisponielidsds. Vaido pees coieaoris sienctand Tanfas nldao
el b D P W, SO ek M RO 0 5. ChaCk-in & DA ol s W2h. e k-0 oid i 120 Conding ou D Do mog e s o Magsa
S L NP0 S S S e o Che RS e

I Blue Tree Hotels = Central de Reservas - 580 Paula: (17) 3847-7444
Demais localidades: 0800 15 0500 - Fax: (11) 2185-2501

reservasiabluetree.com.br - www.bluetree.com.br BLUE TREE HOTELS
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CLUBE DE CAMPO

Completamente a disposi¢do dos socios da APM, o
Clube de Campo conta com diversas opgoes para di-
versao e lazer de toda a familia. Entre elas, area de cam-
ping, campo de futebol, quiosques com churrasqueira,
escola de equitagdo e competigdes, hipica e escola de
hipismo, locagido de baias para estabulagem de cavalos,
hospedagem em chalés ou suites, restaurante, lanchone-
te, parque aquatico, playground, pesca esportiva, pista
de cooper e bicicross, provas hipicas, quadras polies-
portivas e de ténis, salao de jogos e trilhas ecoldgicas.

Tudo isso a apenas 25 km do centro de Sdo Paulo, em

uma enorme area verde, em meio a Serra da Cantareira.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Apoio amovimentos da sociedade civil organizada

A APM esta sempre envolvida e apoiando movimentos
que buscam melhores condigdes para a sociedade, como a
campanha contra a venda direta de 4lcool para uso domés-
tico, a Rede Tabaco Zero Cratod - Centro de Referéncia
Alcool, Tabaco e Outras Drogas e o Movimento Nossa
Sdo Paulo: Outra Cidade, entre outros, todas a¢des realiza-
das em conjunto com outras entidades.

Educagdo para a Satude

Promocg@o de palestras gratuitas sobre saude e abertas ao
publico, assim como apoio a programas governamentais e
ndo governamentais com foco na educagdo para a saude e
na mudanga de habitos sdo agdes que a APM desenvolve
na area de medicina preventiva. Sao exemplos os progra-
mas Agita Sdo Paulo e Agita Sampa.

Mousica nos Hospitais — completando, em 2008, cinco anos, o
programa leva concertos de musica erudita aos hospitais de
Sao Paulo, com parceria da empresa Sanofi-aventis. As apre-
senta¢des sao realizadas por orquestra de cordas e acontecem
em auditorios, patios, recepgdes, prontos-socorros e sagudes,

reunindo, em média, 200 espectadores por apresentagao.

Prémio Doutor Cidadédo

Reconhecimento da entidade a projetos criados e desen-
volvidos por médicos e estudantes de medicina nas areas
da satide, social, educagdo e cultura. O prémio contempla
modelos implantados ha mais de um ano e que tenham
obtido bons resultados junto as comunidades atendidas,

divulgando exemplos que podem ser replicados.

Programa CQH

Compromisso de Qualidade Hospitalar — realizado em par-
ceria entre a APM e o Cremesp, o programa, de adesdo
voluntaria, contribui para a melhoria continua da qualidade
hospitalar. Estimula a participag¢do e a auto-avaliagdo, in-

centivando a mudanga de atitudes e de comportamentos.

Selo Médico

Servigo especial de assisténcia existente desde 1950,
onde os médicos do Estado em condigGes de invalidez,
doenca ou falta de recursos, assim como as familias de
meédicos falecidos, recebem o amparo da APM. Os re-
cursos provém da utilizacdo do Selo Médico, na emis-
sdo de Atestado Médico. m



Uma radio para pessoas interessantes.

ALPHA FM sintonizoda com tudo o gque acontece de

relevante na informagdo, na misica e na cultura.

www.alphofm.com.br
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PESQUISA

Brasil debate
Declaracao de Helsinki

Pesquisadores de cinco paises relnem-se na APM para debater o texto de
principios éticos de diretrizes em pesquisa médica envolvendo seres humanos

i r

Fotos: Osmar Bustos e Thais Ribeiro
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Abertura do Forum realizado no Auditorio do Centro de Integracdo Empresa Escola (CIEE)

Carla Nogueira

Brasil tera, pela primeira vez,

uma participacao significativa
no processo de atualizagdo da Declara-
¢do de Helsinki, texto de principios éti-
cos que fornece diretrizes aos médicos
em pesquisas envolvendo seres huma-
nos. Durante trés dias, em agosto, es-

pecialistas internacionais e brasileiros

estiveram reunidos, na Associagio
Paulista de Medicina (APM), a fim de
debater mudancas necessarias na revi-
sd0 do documento da Associagcdo Mé-
dica Mundial (WMA).

Os resultados da discuss@o serdo apre-
sentados como proposta na Assembléia
Geral da VWA, em outubro, em Seul,
quando a Declaracdo de Helsinki pas-
sara pela sua sexta revisdo. O grupo de

trabalho que atuou na APM ¢ formado

por pesquisadores da Africa do Sul,
Alemanbha, Jap3o, Brasil e Suécia

O Forum Etica e Pesquisa/Revisio da
Declaragdo de Helsinki, promovido pela
Associacao Médica Brasileira (AMB) e
Conselho Federal de Medicina (CFM),
baseou-se, principalmente, no uso da
substancia indcua (placebo) e no acesso
ao tratamento pos-pesquisa e a suficién-
cia da Declaragdo de Helsinki para ori-

entar eticamente a pesquisa em criangas.



O ponto que gerou mais polémica
durante o Férum foi quanto ao uso do
placebo. A tendéncia da proposta de-
fendida no encontro foi a do uso favo-
ravel quando nao ha risco adicional,
segundo informou o representante do
Brasil no grupo de trabalho da WMA,
José Luiz Gomes do Amaral.

“Se eu tenho uma situacio de trata-
mento padrdo, com baixo nivel de efe-
tividade, pouco beneficio, com efeitos
adversos consideraveis, nao ha risco
adicional, Alias, o risco adicional é fa-
zer a mesma pesquisa sem utilizar o
placebo e usando s6 o medicamento
padrdo”, disse Amaral.

“As barbaries historicas do uso do
placebo, que foram erros que néo po-
dem ser mais cometidos, ndo podem
ser usadas como forma de argumento
para ndo pesquisar, e sim, apenas lem-
brados. O importante ¢ sabermos que
tanto a Medicina/Ciéncia como os pa-
cientes e a industria se beneficiam da
pesquisa. E que a pesquisa ndo ¢ feita
somente para desenvolver um novo
produto que vai trazer somente lucro
ao bolso dos acionistas da indtstria”,
pondera Amaral.

Para Amaral, o uso do placebo ndo

¢, em sua totalidade, insatisfatorio em

JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL
“E necessdrio obedecer ds diretrizes
gerais da Declaracdo”

algumas situagGes. A substancia indcua,
segundo ele, é necessaria quando usada
para testar um novo medicamento para
uma situagdo que nao ha tratamento.
Outro fator consideravel é que os pa-
cientes submetidos a uma determina-
da pesquisa tém uma assisténcia muito
melhor e diferenciada do que, muitas
vezes, encontram em qualquer siste-
ma publico de saude.

“As vezes, as pessoas que estdo den-
tro do projeto de pesquisa sao avalia-
das detalhadamente, tém mais atencao,
sdo examinadas com regularidade, sao
monitoradas e, com todos estes cuida-
dos ndo encontrados as vezes em um
sistema de saude publico, elas melho-
ram, sentem-se bem e ai tém o que cha-
mamos de efeito placebo. Este “efeito”
¢ importante para o paciente e para os

médicos que tratam, pois traz

uma confiang¢a na interven-
¢do. E o olhar positivo, po-
rém, isto acaba induzindo o
resultado”, acrescentou 0«
presidente da AMB. |
José Luiz Amaral entende
que os debates em torno das
pesquisas feitas em crian-
¢as ndo apresentaram

nenhuma divergéncia.

Para ele, a impressdo do grupo de tra-
balho que atuouna APM ¢ a de que as
bases para a orientagdo ética em cri-
anca estdo contempladas na Declara-
¢do de Helsinki. No entanto, ressalta
a importancia de diferentes paises tra-
balharem em resolug¢Ges politicas lo-
cais voltadas para aspectos éticos em
pesquisa em crianca. “E necessario
estimular o estudo, mas obedecendo
as diretrizes gerais da Declaragdo de
Helsinki”, disse.

O proximo desafio do grupo de tra-
balho é buscar um consenso entre pa-
ises como Franga, Espanha e Uruguai,
visando a utiliza¢do do placebo quan-
do ha risco adicional.

“Precisamos, neste momento, es-
tar a procura de uma condi¢io co-
mum e o grupo de trabalho estara

falando com outros paises

que ndo estiveram na
discussdao. O grande
problema entre os
defensores de uma

opinido ou de outra
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¢ que alguns usam recursos que desper-
tam certo antagonismo”, acrescentou.

Segundo Amaral, ha uma diferenca
substancial na reda¢do que sera propos-
ta em 2008 e a anterior, na parte do tex-
to que diz que deveria assegurar ao
participante da pesquisa “o acesso ao
medicamento pOs-pesquisa ou um tra-
tamento adequado, se possivel, e que
isso deveria estar escrito no protoco-
lo”. O grupo de trabalho concorda com
a afirmacao, porém, pretende sugerir a
colocagdo da palavra “garantia”.

“Na redacdo atual, a intencdo foi
trazer a nota de esclarecimento para o
corpo da declaragdo, porém, perdeu-
se a palavra “garantia” no momento
em que se colocou que deveria ter,
apenas no protocolo, uma explicagdo
de como as pessoas terdo acesso ao me-
dicamento da pesquisa, pos ou a outro
tratamento. Com isso, pressupomos
que tera o acesso, mas isso pode nao
ser interpretado como tal. Por esta ra-
za0, todos foram undnimes em que a
“garantia” fosse explicitada na Decla-

ragdo”, argumenta Amaral.

Pesquisa no Brasil

José Luiz Amaral diz que um dos prin-
cipais problemas para efetuar pesquisa
no Brasil ¢ a demora no processo de au-
torizag¢do do projeto de estudo. A buro-
cracia, segundo ele, € muitas vezes maior
em rela¢do a paises mais desenvolvidos
e isso emperra a evolugao de pesquisas.

“Temos médicos bem treinados em
pesquisas em instituicdes que tentam se
aparelhar para realizar certos estudos,
porém, deparam-se com um sistema re-
gulatorio, complicado e preconceituoso,
no meu ponto de vista. Porque ha uma

idéia de que todo projeto de pesquisa

é para explorar, que todo projeto de pes-
quisa ¢ imperialismo americano. Isto
nao pode acontecer. Nao tem porque
termos preconceito. Claro que temos
que ter consciéncia que pode haver pro-
blemas, mas enfatizar o preconceito é
uma coisa ruim”, disse.

Segundo Amaral, os pesquisadores no
Brasil queixam-se da demora da apro-

vagdo do projeto, que gira em torno de

ELSINKI

Participantes dos debates

7 e 8 meses ou algo parecido, enquan-
to em paises desenvolvidos este tem-
po ¢é de, no maximo, 3 ou 4 meses.
“Precisamos ser mais competitivos em
todos os aspectos, ficar atentos ao que
acontece ao mundo, estarmos aptos a
trabalhar dentro de padrdes relevan-
tes e, principalmente, parar com este
complexo de inferioridade que o Bra-
sil tem”, critica Amaral.

“A Associagdo Médica Mundial
desenvolveu a Declaragdo de Hel-
sinki como uma declaragao de prin-
cipios éticos para fornecer diretrizes
para os médicos e outros participan-
tes em pesquisa médica envolvendo
seres humanos. A pesquisa médica
envolvendo seres humanos inclui
a pesquisa em material humano
identificavel ou dados identifica-
veis”. Este é o primeiro paragrafo

que se inicia o documento que visa

a melhoria de estudos médicos e se-
res humanos. Ao todo o documento
tem 30 itens e ja passou por varios
processos de revisdo. A primeira,
em 1975, em Toquio e em seguida,
em 1983, em Veneza; 1989, em
Hong Kong; 1996, na Africa do Sul
e, em 2000, em Edimburgo. Nos
anos de 2002 e 2004, a Declaragido
passou por modificagdo com o acrés-
cimo de duas notas de esclarecimen-

to aos paragrafos 29 e 30.




Fva Bagenholm, presidente do Comité de Etica Médica da WMA: “Ainda que muitas das emendas sejam

aparentemente pequenas, sao modificagdes importantes que reforcam a protecao dos participantes da pesquisa,

além de versarem sobre novos temas relacionados com o registro da informagdo e o consentimento sobre a

investigacdo que utiliza tecidos humanos”.

Edson de Oliveira Andrade, presidente do CFM: “A Declaragido é sempre vista com descontentamento, mas é

muito importante consolidarmos e reafirmarmos a posi¢ao dos médicos e sugerir mudangas. Temos que aproveitar

para construir, cada vez mais, o padrdo ético nas pesquisas clinicas e, principalmente, no tratamento das pessoas”.

Marcio Versiani, da Universidade Federal do Rio de Janeiro: “O efeito do estudo terapéutico do placebo é muito variado, mas

com resultados eficazes”. (Psiquiatra, Versiani defendeu o uso do placebo nos estudos de transtornos mentais desde os casos

mais simples, como fobia, até esquizofrenia)

Dirceu Grecco, Universidade de Minas Gerais: “Discutir o uso do placebo é uma briga de cachorro grande. Porém, a sua

utilizagdo levanta varias questdes éticas, principalmente o dano que ocorrera no paciente”.

Presencas

Participaram dos debates, entre ou-
tros os seguintes representantes de en-
tidades médicas, os Presidentes: da
AMB, José Luiz Gomes do Amaral,;
do Conselho Federal de Medicina
(CFM), Edson de Oliveira Andrade;
da Associagao Médica Mundial, Jon
Snaedal; bastonario da Ordem dos
Médicos de Portugal, Pedro Nunes;
da Associacdo Internacional de
Pediatria, Sergio Augusto Cabral; do
Comité de Etica da Associacdo Médi-
ca da Alemanha, Urban Wiesing; da
APM, Jorge Carlos Machado Curi.
Além do professor de pediatria da
FMUSP, Gabriel Oselka; representan-
tes da Federagcdo Internacional das
Associac¢oes das Industrias Farmacéu-
ticas, da Associagdo Médica do Japao;
do Sindicato Médico do Uruguai; da
Associacdo Médica Sul-africana; do

Departamento de Saude e Servigos
Humanos da Embaixada dos Estados
Unidos no Brasil; do Conselho Interna-
cional de Enfermagem; da Universidade

Representantes de entidades médicas

Federal de Minas Gerais; do Depar-
tamento de Medicina da Universida-
de Dalhousie, Canada; e do Conselho
Nacional de Saude (CNS). »
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Falta de acordo entre governo e oposicao atrasa medida

Ricardo Balego

Emenda Constitucional 29,

que estabelece os gastos mini-
mos com saude no pais, permanece pa-
radana Camara dos Deputados.

A proposta, cuja regulamentacgdo ja
foi apreciada de forma positiva pelo
Senado Federal por meio do Projeto
de Lei Complementar 306/08, tem
sido motivo de discussdes entre de-
putados da base aliada do governo e
da oposigao.

Constantemente adiada pela casa, a
matéria ainda precisa passar por votagcao
para ser apreciado um ultimo destaque.

No ultimo més de junho, a regula-
menta¢ao ja havia sido aprovada, mas
com a criagdo de um novo imposto e
regras para garantir o financiamento.
A Contribui¢do Social para a Saude
(CSS), de carater permanente, tem ali-
quota de 0,1% e sua arrecadagao seria
voltada exclusivamente para o finan-
ciamento da saude.

O destaque pendente baseia-se na
manutenc¢do do texto original do PLP
306/08, sem a incorporagao da CSS.

Bastante criticada pela oposi¢do ao
governo e setores da sociedade, como
as entidades de defesa dos médicos, a

proposta assemelha-se muito a extinta

CPMEF, pois traz a mes-
ma base de célculo — os
depositos bancarios.
No entanto, o imposto
nio incidiria sobre as
aposentadorias, pen-
soes e salarios de traba-
lhadores que recebem
até R$ 3.038,00.

Além da CSS, a nova
regra também determina
que devera ser aplicado,
na saude, 0 mesmo valor
do ano anterior, acresci-
do da variagdo nominal
do Produto Interno Bruto — PIB.

Resolvido o impasse na Camara, o
projeto deve seguir novamente para

o Senado.

Embasada no texto original da Emen-
da Constitucional 29, o Projeto de Lei
306/08 estabelece que a Unido deve
aplicar, anualmente, 10% das receitas
correntes brutas em satude publica, a
partir de 2011. Para este ano, o percen-
tual deveria ser de 8,5%. Em 2009, se-
ria de 9,0% e, em 2010, de 9,5%.

Com a regra, Estados e municipios
serilam obrigados a investir, no mini-
mo, 12% e 15%, respectivamente, de

sua renda na saude.

Arlindo Chinaglia, presidente da Camara,
trabalha para colocar em votagdo a Ec-29

O trabalho da oposi¢do pela manu-
tengdo do texto original, aprovado pelo
Senado, justifica-se pela maior possibi-
lidade de controle dos gastos com agdes
e servigos de satde.

Existe a preocupagao, ainda, com o
fato de ter sido retirado do texto origi-
nal a vinculagdo obrigatoria, o que po-
deria dar margens a desvios de verbas
para o setor — praticados, muitas ve-
zes, pelos Estados.

Por outrolado, abase aliada na Camara
defende o imposto sob a alegacgdo de
que o setor receberia, ja em 2009, cerca
de R$ 70 bilhdes s6 com a contribuigio.
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Participantes do Semindrio que debateu a Lei Seca, na Medicina da USP

Lei Seca é tema de seminario
realizado na FMUSP

Encontro apresenta e discute os primeiros resultados da nova legislacao

Ricardo Balego

specialistas, autoridades, par-

lamentares e demais interessa-
dos no impacto causado pela Lei
11.705/08, também conhecida como
Lei Seca, lotaram o teatro da Facul-
dade de Medicina da USP - FMUSP,
no dia 15 de setembro.

O II Seminério Alcool: O Grande De-
safio da Seguranga no Transito discutiu a
nova legislacdo, que penaliza, de forma
mais severa, 0s motoristas que conduzem

veiculos sob efeito do alcool.

“Nada pode ser mais importante do
que a propria vida. Ndo é mais possi-
vel conviver numa sociedade onde, pela
falta de compromisso de alguns, outros
sdo vitimados”, declarou Linamara
Batistella, secretaria de Direitos das
Pessoas com Deficiéncia de Sdo Paulo.

Segundo o ministro da Saude, José
Gomes Temporao, com a medida “mui-
tos pais tém conseguido dormir melhor
anoite com seus filhos nas ruas”. Para
ele, a populagdo ja esta encontrando al-
ternativas para a nova restri¢ao.

Participaram ainda do evento o depu-
tado federal Hugo Leal Melo da Silva,

autor da lei, e o secretario nacional
antidrogas, Paulo Roberto Yog de Mi-
randa Uchoa, além de representantes
das Policias Rodoviaria Federal e Es-
tadual, Associacdes de Medicina de
Trafego, Ordem dos Advogados do
Brasil e de concessionarias de rodo-

vias, entre outros.

A lei

A Lei 11.705, de autoria do deputado
estadual Hugo Leal, esta em vigor desde
o dia 20 de junho deste ano, alterando e
endurecendo a fiscaliza¢dao aos motoris-

tas que dirigem sob o efeito do alcool.



Anteriormente, o nivel maximo de

alcoolemia permitido aos condutores

era de 0,6 mg/1 de sangue. Agora,
qualquer nivel entre 0,1 mg/l e

0,29 mg/1 de alcool, expelido dos

pulmdes, é passivel de multa no va-

lor de R$ 957,70 e suspen-

sdo do direito de dirigir por um ano.

A partir de O, 30 mg/1, constata-
do pelo bafémetro, o infrator tam-
bém pode receber pena de seis meses
a trés anos de prisao.

“Nos precisamos de uma mudanca
no comportamento das pessoas, ampa-
rada por agdes legais. O Judiciario tam-
bém tem de ser parte integrante deste
processo”, acredita o autor da lei.

Paulo Roberto Yog, secretario nacio-
nal antidrogas, destacou a nova politica
do governo para o tema. “Em 2007, su-
bimos mais um degrau ao também tra-
balharmos com as drogas licitas, como
0 alcool. Instituimos uma cadmara espe-
cial para o tema e, a partir disso, nasceu
uma politica nacional para o alcool”.

Apesar do carater positivo da nova
norma, o governo ainda precisa vencer
entraves burocraticos em relagdo a com-
pra de equipamentos como os baféme-
tros, bem como estabelecer normas de
padronizagdo para a fiscalizacdo em

todo o pais.

Bons resultados

A Lei Seca, apesar de recente, ja vem
trazendo bons resultados nas estatisti-
cas de acidentes provocados pela mis-
tura alcool-direcao.

Segundo dados do Ministério da Sau-

de, ja foi possivel verificar uma redu-

¢do de 14% nas ocorréncias de

acidentes de transito registradas pelo
Servico de Atendimento Mével de Ur-
géncia (SAMU) do Estado, em julho
deste ano, comparado ao mesmo més
no ano passado.

Além disso, no mesmo periodo, o Ins-
tituto Médico Legal (IML) de Sao Pau-

lo registrou uma redugdo de 63(VO

das mortes no transito.

Contudo, a nova legislagdo ainda
deve ser apreciada pelo Superior Tri-
bunal Federal (STF), ja que tramitam
no 6rgao duas agdes diretas de incons-
titucionalidade. Sobre o assunto, o
ministro José Gomes Temporao decla-
rou ter “confian¢a de que o STF vai
ratificar a medida”. m
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Sérgio de Paula Santos

irigir e beber sao atividades
incompativeis. Muito se
tem escrito, ultimamente, e muito se
escrevera. No nosso caso, alguns de-
talhes tém sido menos lembrados.
Em principio, é intoleravel a embri-
agués ao volante, faltando-nos, po-
rém, a estrutura para preveni-la.
No impacto da lei 11.705, em vi-
gor desde 20-06-2008, curiosamente
poucos dos envolvidos no consumo
consciente das bebidas alcoolicas
manifestaram-se. A “Associa¢do dos
Bares e Restaurantes”, Abrasel, que
congrega apenas 50 clientes, entre 0s
milhares da praga, alega que a medi-
da levard muita gente (fala em 8 mi-
lhdes de pessoas) ao desemprego.
Pensando bem, e dai? Se uma ativi-
dade ¢ ilegal, os que a exercem tam-
bém o serdo, caso do jogo do bicho,
dos Bingos, do contrabando, etc.
Quando do fechamento dos cassinos
em 1946, seus exploradores e funci-
onarios mudaram de ramo.
Também as dezenas de publica-
¢oes, direta ou indiretamente liga-
das as bebidas alcodlicas, de
turismo, de hotelaria, de vinhos, de

cervejas, de cachaga, etc., com tantos

el Seca

editores e colaboradores prolixos e re-
toricos, vém guardando, até o mo-
mento, um prudente siléncio.

Tampouco tem sido lembrado que a
medida aparece, por coincidéncia, em
um ano eleitoral, no qual a inflacdo res-
surge e no qual é preciso mostrar servi-
¢o. Lembre-se que o atual ministro da
Justiga, que sucedeu a um jurista de ver-
dade, ¢ candidato potencial ao governo
de seu Estado e até, se tivesse cacife, a
propria presidéncia. Afinal, canja, pre-
tensdo e agua benta estdo disponiveis. ..

Historicamente e na pratica, a via-
bilidade da lei seca ¢ pequena. A mais
recente tentativa de implanta-la, em
2007, do fanfarrdo Chavez, na Vene-
zuela, ndo vingou.

Se as bebidas destiladas, da ordina-
ria cachacga ao sofisticado cognac,
passando pelo uisque, tequila, vodca,
etc., responsaveis maiores pelo alco-
olismo, sdo do século VIII, as fermen-
tadas, a cerveja e o vinho datam do
inicio da condi¢do humana. A videi-
ra, do Quaternario, precedeu o ho-
mem, do Terceario. O vinho, o linho,
o trigo e o azeite participaram do ini-
cio das primeiras civilizagdes meso-
potamicas e mediterraneas, de seus
rituais, de sua mitologia, de sua me-
dicina, de seus cultos, de seu sobre-

natural e de suas religides.

“Se dirigir, nao beba.
Pode derramar a bebida.”
Adega do Chicao

Monte Verde-MG

E ilusério pretender ignorar ou su-
primir uma realidade mais antiga que o
préprio homem. De uma penada, e de
gente pouco esclarecida, do “balcido de
negocios” (a expressdao nio é nossa),
nio se elimina o consumo, moderado
ou abusivo, do alcool , como nunca se
eliminaram outras realidades, como a
prostitui¢ao, 0 jogo, etc.

Com relagdo ao automovel, também
produto de uma industria miliondria,
com um lobby poderoso no mesmo
“balcdo” e uma publicidade nem sem-
pre de bom gosto, fez do homem um
seu dependente. Mesmo assim, néo se
penalizara a industria automobilistica
pelo mau uso do automoével. Diminuir
o uso individual do carro e coibir o exa-
gero do uso do alcool, pela educagio
ou pela repressdo, seria 0 caminho.

A Lei Seca, prevista e regulamenta-
da como foi, ndo funcionara. Conside-
remos alguns fatos:

1- A repressdo rigida, como estabe-
lecida, ndo podera ser mantida, a mé-
dio ou a longo prazo. Nao existe
contingente, nem disposi¢do, nem cul-
tura policial para a continuidade dessa
conduta. Por acaso, o controle alfande-
gario, limitado por defini¢do aos por-
tos, aeroportos e rodovias eliminou o
contrabando? N3ao se fale de drogas,

cujo poder esta acima do bem e do mal,
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mas de simples bugigangas e equipa-
mentos eletronicos asiaticos, “encon-
traveis” em todas as partes. A carteira
de motorista apreendida pode ser “re-
cuperada” no dia seguinte, com um
simples telefonema (o nimero a ser cha-
mado esta em qualquer poste) e um pa-
gamento, naturalmente. Ninguém
“trabalha” de graca...

2- A propria lei n°11.705 é vulnera-
vel, facilmente contestavel na justica. A
Ordem dos Advogados do Brasil, OAB,
reconhece a inconstitucionalidade da lei
(em seu paragrafo terceiro do artigo 277),
ao impor o bafémetro ou a coleta de san-
gue. A lei devera sofrer emendas, prevé-
em os juristas, ou sera derrubada, mas
possivelmente apenas apo0s as eleigoes.

Atualmente, a citada associacdo de
botequins e similares calcula que as be-
bidas alcodlicas representem 30% do
faturamento dos restaurantes e 60% da
dos bares. As solugdes alternativas, ta-
xis (bébado nao chama taxi e taxi ndo
confia em bébado), um sébrio
ou um abstémio de plantio, ndo
fazem parte do nosso cotidiano.

3- Evitados os exames “le-
gais” a avaliacdo subjetiva, feita
por testemunhas, € contestavel,
nao servindo juridicamente
como prova. O suspeito devera
serlevado a presenga de um mé-
dico de um Instituto Médico Le-
gal, IML, para uma avaliagdo
clinica, sendo posteriormente li-
berado, com ou sem pagamento
de fianc¢a. O laudo do médico le-
vara, no minimo, 5 dias para fi-
car pronto. Diga-se, inicialmente,
que apenas as cidades maiores
dispdem de IML, além do que, se
a Saude nao dispoe de médicos

nem para os enfermos graves, que mor-
rem nas filas do SUS, sera que dispora
para os bébados?

Seriam necessarios muito mais
IMLs, contratar muito mais médicos
plantonistas e criar novas estruturas nas
redes de saude, pois, se a lei vier a ser
cumprida, néo faltardo bébados. Ja os
atropelados, os enfartados, as gestan-
tes de risco, os candidatos a transplante
de rim, de figado ou de coragdo, que
esperem mais ainda, que continuem nas
filas onde j4 estavam.

4- Constitucionalmente sabemos:
todos sdo iguais perante a lei. Como
diz, entretanto, J6 Soares: “alguns
s40 mais iguais” que outros. Depen-
dendo da filiagdo, para o infrator,
pouca coisa acontece. Pode atrope-
lar, matar e, eventualmente, até co-
locar fogo no préximo. A paternidade
ou a verba podem, por vezes, deter-

minar a gravidade do delito.

Também a geografia pode ajudar.

Nao tivemos ainda nenhuma noti-
cia de qualquer “blitz” policial de
transito em Brasilia, e, ao que pare-
ce, N30 temos mais censura. ..

Constata-se assim, paradoxalmen-

te, que um Estado fraco e incapaz le-
gisla e pretende punir com rigor toda
uma sociedade, da qual a maioria dos
que consomem bebidas alcodlicas o
fazem com moderagéo e responsabi-
lidade, conhecendo e respeitando seus
limites e suas obrigag¢des sociais.

Por outro lado, sabemos que a

mortalidade no transito ndo se deve
a falta de leis ou punig¢des brandas,
mas a pouca fiscaliza¢ao e a lenién-
cia dos que deviam aplicar a lei.

Como lembra um dos editoriais da

Folha de Sdo Paulo (de 5-7-2008),
citando o cardeal Richelieu (1585-
1642), “fazer uma lei e ndo a man-
dar executar € autorizar a coisa que
se quer proibir”.

Concluindo, leitor, se vocé, de um
modo ou de outro, vier a se
sentir ameagado pela bravata
oficial e ndo for bem rico ou
bem “afiliado”, ndo se aflija.
Tenha os documentos do seu
carro em ordem, algum nu-
merario e tenha consigo a
possibilidade de contato facil
com seu advogado.

Pelo menos até a proxima

eleicdo. m

Sérgio de Paula Santos

E médico e endlogo, autor de

e vdrios livros sobre vinho. E autor
também do livro “Os Primordios

da Cerveja no Brasil”, publicado

pela Atelié Editorial. E

colaborador da Revista da APM.
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Transgenia e B

Reinaldo Ayer de Oliveira

W French Anderson, um
™ . .

dos pioneiros da tera-

pia génica, assinalou que a medici-
na moderna poderia ser observada
por meio das seguintes etapas: 1. a
elaboracdo de um sistema sanita-
rio na saude publica; 2. a utiliza-
¢do da anestesia em cirurgia; 3. a
utilizagdo de vacinas e antibioticos
na pratica médica.

A terapia génica, definida como
“administragao de material genético
em um paciente humano com a in-
tengdo de corrigir um defeito genéti-
co especifico” ou “uma técnica
terapéutica mediante a qual se insere
um gene funcional nas células de um
paciente humano para corrigir um
defeito genético ou para dotar as cé-

lulas de uma nova fun¢ao”, pode ser

Rua Estela, 51‘3 * Bloco

considerada como a etapa contempora-
nea de evolu¢ao da medicina moderna.

De fato, por meio de estratégias “ex
vivo”, “in vivo”, “in situ”, utilizan-
do-se de varias possibilidades do uso
de vetores, marcando células tumorais;
propondo medidas terapéuticas para
doencas hereditarias e doengas adqui-
ridas, define-se, nos dias atuais, um ver-
dadeiro universo de transgenia.

Varios resultados ja demonstram que
a pesquisa em transgenia pode e, segu-
ramente, possibilita conhecimentos e
praticas em beneficio do homem. O pas-
so adiante requer ousadia e cautela. Al-
gumas dificuldades sao apontadas como
limitantes, como por exemplo os resul-
tados, as vezes inconsistentes nas “ban-
cadas de pesquisa” sdo rapidamente
transpostos para a “pratica clinica”, ou
ainda as dificuldades de extrapolagdo

do rato ao homem, etc., etc. N4o obs-

tante, a evolugdo se dara pela ousadia.

joetica

Nesse contexto, a cautela sugere: “ndo
passar para a pesquisa ou investigacao
clinica sem se ter antes resolvido a mai-
or parte dos possiveis problemas du-
rante a investigagdo basica”.

E certo que algumas reflexdes na area
da bioética devem ser consideradas
como: 1. a terapia génica deveria ser
usada para tratar pacientes afetados por
doengas genéticas raras e graves; 2. a
terapia génica deveria ser tentada quan-
do ndo houvesse nenhuma alternativa
terapéutica. Em resumo: a terapia gé-
nica deve ter como referéncias basicas
a seguranca, o beneficio e a autonomia,
em decorréncia da exigéncia ética de

pesquisa com seres humanos. &

Reinaldo Ayer de Oliveira

Docente de Bioética da FMUSP e coordena-
dor da Cdmara de Bioética do Cremesp, parti-
cipou do “Semindrio Transgenia a Servigo da
Medicina”, realizado em setembro pela APM.

AMBA

ﬂmprumlssa com

C = 15% andar »
. (11) 5572

Cj. 152 « S30 Paulo » SP
-1666 « www.amba.org.br
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Musica nos Hospitais faz trés apresentacoes em outubro

Para antecipar a comemorag¢io do
proximo Dia da Crianga, celebrado
em 12 de outubro, a Associacdo de
Assisténcia a Crianga Deficiente
(AACD) recebeu, no dia 8 do mes-
mo més, a Orquestra do Limiar para
uma apresentacido especial dentro
do projeto Musica nos Hospitais, da
Associacdo Paulista de Medicina.
Os 12 jovens instrumentistas executa-
ram um concerto exclusivamente vol-
tado ao publico mirim. A apresentagio
foi realizada no Hospital Abreu Sodré,
com a presencga dos pequenos pacien-
tes e seus familiares, além de médi-
cos e colaboradores da instituicdo.
Em novembro, o programa vai até os
hospitais Heliopolis, Estadual Mario
Covas Santo André e da Lagoa.

Com entrada franca, rece-
be pacientes, familiares,
meédicos, funcionarios e
comunidade local. O ob-
jetivo do programa € pro-
porcionar aos médicos,
pacientes e funcionarios,
momentos de paz, des-
contragio, cultura e lazer
no ambiente hospitalar.
A musica tem beneficios
comprovados na recuperagio dos pa-
cientes que, mais calmos e felizes, res-
pondem melhor aos tratamentos,
restabelecem-se mais rapidamente e
contribuem ainda mais na importante
relacdo médico-paciente.

A Orquestra do Limiar é regida pelo
médico e maestro Samir Rahme.

Foto: Thais Ribeiro

Apresentacdo na AACD

O programa Mtsica nos Hospitais é
uma iniciativa da Associacdo Pau-
lista de Medicina, por meio da Lei
de Incentivo a Cultura do Ministé-
rio da Cultura e com o patrocinio da
Sanofi-Avents.

TELESAUDE

Convocacao

A Sociedade Paulista de Cirurgia
Pedidtrica — CIPESP convoca a
todos os seus membros para a
Assembléia Geral Permanente do
dia 04/10/08 a 04/1 1/08, com
afinalidade de eleger a Diretoria,
o Conselho de Etica, o Conse-
Iho Fiscal e os Representantes da
ARCIPE (Assembléia Geral dos
Representantes da CIPE).

Neste periodo, serao encaminha-

das correspondéncias aos asso-

Defesa Profissional
Unidas reune-se com APM

TELESAUDE

Selo do CQH
O Hospital Policlin — 9 de julho
de Sao José dos Campos (SP)
€ 0 31° hospital a receber o
Selo de Conformidade do
CQH, mantido pela Associagdo
Paulista de Medicina (APM) e
Conselho Regional de Medici-
na do Estado de Sao Paulo (Cre-
mesp), desde fevereiro de
1992. A cerimdnia de entrega
do Selo foi realizada com a pre-

senca de varias autoridades, en-

ciados com direito a voto, onde
constam as cédulas das chapas ins-
critas para a Diretoria, Conselho
Fiscal e Conselho de Ftica, além
dos candidatos a ARCIPE. Serdo
considerados vaélidos os votos
postados até o dia 30/10/08.

Representantes da Unidas -

UniZo Nacional das Insti-
tui¢des de Autogestdes em
Satde estiveram reunidos,
na tarde de 12 de setembro,
na sede na Associac¢do Pau-
lista de Medicina (APM),

com o diretor de Defesa
Profissional da APM, To-
mas Smith-Howard, para
discutir o processo de im-
plantagdo da Classificagdo
Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos.

tre elas a Secretdria de Saude
de S4o José dos Campos, Ma-
rina de Fatima Oliveira, e Car-
los Eugénio Monteclaro César
Junior, Secretério de Planeja-

mento de Taubaté.




wwwsaude.gow.br
(_ besoue saoe 0800 61 1957

Tem

7 O

Profissional de saide

ajude a ientificar um possivel doador, 0 sau trabalho
djuda o Brasil a ter o maior sistema de fransplantes do mundo.
Erm suas maos, esla o poder de mudar a vida das pessoas,
0 tempa que vocé, profissional de sadde, dedica ajudando
4 identilicar um possvel doadar pode representar

toda uma vida para guem espera.

Daniel Ribeiro
livrou-s& da hemadidlisa com os rins
de um doador, hd 1 ano e 4 meses.
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USP e UNICAMP nao participaram do Enade

Vocé pode ter estranhado a auséncia
da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sdao Paulo (FMUSP) e
da Universidade de Campinas (Uni-
camp) dos resultados do Enade
2007, publicado na edi¢do de agosto
da Revista da APM. A auséncia
deve-se ao fato de que ambas as ins-
tituicdes entendem que, por serem
estaduais, ndo estdao obrigadas a se-
guir a legislacdo federal que instituiu
aavaliagdo, realizada desde 2004 em
substituicao ao antigo Provao. USP
e Unicamp discordam da metodolo-
gia adotada pelo Ministério da Edu-
cagdo para a prova. O principal ponto
de discordancia ¢ a prova ser feita
apenas por uma amostra de alunos
dessas faculdades, o que poderia
comprometer o resultado. A USP

pede um exame universal para que pas-
se a fazer parte da avaliacdo. A Uni-
versidade de Sdo Paulo também
sugere que se estude um beneficio
aos cursos considerados inovado-

res, como os interdisciplinares,

f o ; Enade - 2077
e que ndo haja premiagdo aos IS i e Ea e
—. = Lrmasin Lmmrin Lyvmnis
alunos com melhores notas no e [ T R e
i L WP ] Fl 4
Enade, como bolsas de pds-gradua- — 2 X -

. P ey 4 2 1
¢do concedidas pelo governo, as- St 1 — -
sim como o direito a revisdo da — y r 3

Ern L] 3 L}
prova aplicada aos ingressantes — ] 2 e
~ . i ] 1 L]
eadogdo de um mecanismo que - a 3 1
[ 2 1 r
N1 1 = L 2 | ]
iniba ou atenue os efeitos do e — = : =
: i [ iy 1 1 2
boicote de alunos. Uma das — umer 1 1 EC wT
1 Bkad, TR 1 = s
s RTRE. . . . —
propostas ja adotadas em 2007 == e —c L
- P gt =T LS 5

foi a utilizagdo de dados do ca-
dastro do corpo docente na avaliagio.
Pelo critério, ¢ avaliada, por exemplo, a

titulagao dos professores.

~rno divulga
ddo do Enade

LE

Reportagem publicada na edi¢cdo 592
da Revista da APM

Pesquisa

TELESAUDE

Pedriatria da Unifesp

data, foram preparadas duas
atividades comemorativas: o
VII Curso de Atualiza¢do em

Pediatria, realizado no Hospi- | 408

tal Sirio-Libanés, e o langa- centros de

Mais de 60 pessoas, en-

faz 70 anos tre médicos e estudantes,

O Departamento de Pediatria participaram, no sabado,
da Universidade Federal de | 4ia 13 de setembro, do
Séo Paulo (Unifesp) comple- | evento “Transgenia a
tou 70 anos. Para marcar a | Servico da Medicina”,

na sede da APM. Foram
cinco palestras de espe-
cialistas no assunto, vin-
dos principais

Transgenia foi tema de palestra na APM

biotecnologia

TELESAUDE

Butantan tera Agéncia
O Instituto Butantan vai
implantar a Agéncia Vital
Brazil de divulgacgido cien-
tifica. A iniciativa contara
com orienta¢do académica
da Catedra Unesco/Meto-
dista e as atividades serdo
desenvolvidas por estagia-

rios das areas de jornalis-

mento do livro “Semiologia
da Crianca e do Adolescente”,
de autoria das pediatras Rosa-
na Fiorini Puccini e Maria
Odete Esteves Hilario.

brasileiros: Iscia Teresinha
Lopes Cendes, da Unicamp,
Joao Bosco Pesquero, da Uni-
fesp, Reinaldo Ayer de Oli-
veira, da USP, Paulo Lee Ho,
do Instituto Butantan, além

de Vanda Dolabela Maga-
Ihaes, que representou uma
institui¢ao privada, o Labo-
ratorio Eurofarma, que tam-
bém atua em biotecnologia

de biossimilares.

mo e relagdes publicas,
que atuardo em projetos de
pesquisa e extensdo para a
divulgacdo de temas rela-

tivos a ciéncia e tecnologia.




A vida é feita de escolhas.
Aqgui vocé escolhe 4 ou 6.

O resto deixa com a gente.

Conheca a Sociedade da Mesa. A-

A Sociedade da Mesa & um clube de vinhos, pertencents a um dos maicres gupcs de
clubes de vinho do munde, leva com exclushvidade a seus associados as melhores selectes
de vinhios, CUrsos, viagens, Acessinos e mais do que iss0, uma opartunidade Gnica para
desfrutar do mundo do vinha,

_omo fJunciona a sociedade da Mesa

« Todos 05 meses, 0 50Cio recebera uma caixa de vinho de 4 ou 6 garrafas, juntamente com o informativo

+ Mo informativo encontrard uma descricao do vinho que o acompanha com a indicacao de qual serd o
vinho do més seguinte e seu prego. Entre outras informacdes interessantes sobre o mundo do vinho de
uma forma ampla e simples

» () preco da garrafa poucas vezes superard os RS 35,00.
+ Nio ha cola de associacin.
« () s0cio poderd suspender o recebimento quantas vezes preferir.

Inscreva-se ja e ganhe um presente _

EO-

Nao esqueca de mencionar que voce e leitor da revista
APM e junto com a sua primeira remessa, enviaremos

seu presente, esta pratica bolsa dobravel para carregar
ate 3 'ﬂﬂl"[drdh de vinho. Promocio valida por tempo lmitado

™

0800-//74-0303 Sociedade da Mesa T
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DUVIDASCONTABEIS

Paschoal Viviani Netto - Segundo a instrucio
normativa 100, de 18/12/2003, tenho que recolher
11% sobre o meu rendimento. Qual seria, hoje, o
teto e como é calculado?

Resposta - O recolhimento de 11% é cobrado somente
quando os servigos forem prestados diretamente a Pes-
soa Juridica, sendo, inclusive responsavel pela reten-
¢do e recolhimento, informando na SEFTP.

Teto atual: R$ 3.038,99 x 11% = R§ 334,29.

Nos demais casos, o recolhimento devera ser de
20% sobre o salario minimo (R$ 415,00) até o teto
de R$ 3.038,99

Alterada legislagido na Instrugdo Normativa 102, de
06/2004

Mirie Hernandez - Na época de abertura da
minha firma, ndo fui orientada quanto as
uniprofissionais. E possivel fazer essa mudanca,
ja que somos todos médicos?

Resposta - Cumpre-nos informar que existe, sim, a
possibilidade de altera¢do no enquadramento, porém,
este procedimento requer que seja elaborado um proces-
so administrativo. O referido processo demanda um pe-
riodo aproximado de 4 a 6 meses para analise e despacho.

Mirie Hernandez - O médico que trabalha por meio
de pessoa juridica, sem outros vinculos, pode pagar
INSS sobre o teto como contribuinte facultativo ou
deve ser sempre como autondmo?

Resposta - Deve ser como auténomo. Facultativo é
para a pessoa que ndo tem nenhum vinculo, como dona
de casa, estudante, que ndo esta obrigada a recolher
por néo exercer nenhuma atividade.

Carmem Silvia Costa Santana - Como eu fago para
me cadastrar no CCM e quais os beneficios que posso
ter com isso? O cadastro s6 pode ser feito na prefeitura?

Resposta - Para realizacdo do cadastramento no
CCM (Cadastro de Contribuinte Mobiliario) é ne-
cessario elaborar um processo, juntando documentos

Duvidas do meés:

pessoais e preechendo
um formulario dispo-

nivel no site. Este re-

o fﬂ,d

gistro ¢ feito na PMSP.

O beneficio que . 7? lﬁ'
traz este cadastra—ﬂ ‘E‘ﬁ\
mento € a formali- :5??;% ~ 1 “ E
zacao da origem Q‘é} &, o $ O
da renda, pois, 7 g

caso ndo tenha atu-
acdo através de uma

PJ ou registro como CLT, esta é uma alternativa.

Mauricio da Costa Bueno - Sou médico, formado
em 1974. Trabalhei 2 anos na Unicamp e abri uma
empresa (Laboratorio de Patologia Clinica) em
1976, periodo a partir do qual tenho contribuido como
empregador. Antes de minha formatura, trabalhei com
carteira assinada por, aproximadamente, 3 a 4 anos.
Recolho INSS pelo teto ja ha muitos anos. Tenho
direito ja a aposentadoria por tempo de contribuicio?

Resposta - O senhor ja tem direito a contribui¢io,
com base na informagio abaixo, sendo:

32 anos de contribui¢do como empregador

03 anos de carteira assinada

Total exigido para se aposentar: 35 anos de

contribuig¢io.

O ideal seria um levantamento previdenciario para
a confirmacio, se nao existir falha de contribui¢do
no periodo.

Informagoes

Fone: (11) 5575-7328

E-mail: agl@aglcontabilidade.com.br

Duvidas de folha de pagamento: (11) 3188-4268,
Rosa Helena

Consultoria: AGL Contabilidade
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CQH - Compromisso com a

Qualidade Hospitalar

13/11 — quinta — das 8h30 as 17h30

14/11 — sexta — das 8h30 as 17h30

Curso de Gestao de Processos

(Mapas de Processo)

* Andlise e transformagdo
organizacional;

* A organizacdo e as partes
interessadas;

* Mapa de Relacionamento:
Compreendendo as Questoes
Criticas do Hospital;

¢ |dentificando e desenhando os
processos-chave do hospital.

27/l — sabado — das 8h30 as 17h30

Curso Informacbes e

Conhecimento

¢ Conceituacao de Informacio e
Andlise;

¢ Indicadores de desempenho
hospitalares;

* O uso de informagdo e andlise na
gestdo hospitalar e de servicos de
saude;

* Revisao das definicdes, métodos e
técnicas de coleta dos indicadores
hospitalares, de acordo com o
Programa CQH;

¢ Indicadores de resultados do
Prémio Nacional da Gestdo em
Satde — PNGS;

¢ Informagbes Comparativas;

* Capital Intelectual.

Departamento de Medicina Legal

XVII CONGRESSO

BRASILEIRO DE PERICIA

MEDICA - Pericia e Justica

Social

26 a 29/ll — Quarta, das 8h as

20h30; Quinta, das 8h as 18h; Sexta,

das 8h as 20h; Siabado, das 8h as I3h

Temario

Curso Pré-Congresso

¢ Atualizacdo em Avaliacdo da
Incapacidade — DORT/
Reumatologia, Doengas Infecciosas,
Doencas Psiquidtricas

¢ Atualidades em Pericia Médica
Previdenciaria: Isencdo de IR,
LOAS, Nexo Técnico
Previdenciario

Congresso

¢ Controvérsias em Pericia

* Doencas Graves Previstas em Lei

* DORT e Fibromialgia

¢ Erro Médico e Responsabilidade
Profissional

* Ftica Médica — Processo Etico
Disciplinar

* Pericia Securitaria

* Nexo Técnico em Doencgas
Ocupacionais

* Nexo Técnico Epidemiolégico
Previdencidrio

€l

ENTIFICA

* Avaliagdo da Incapacidade nas
Principais Ocorréncias de Doengas:
Cardiopatias, AIDS, Lombalgias,
Epilepsias, Doencas Psiquidtricas

* Pericia Médica e Especialidade

¢ Pericia Médica e Beneficios por
Incapacidade

* A Pericia nos Regimes Préprios de
Previdéncia

* Aposentadoria do Médico

* Reabilitacdo e Readaptacdo
Profissional

* Pericia Judicial

LOCAL DO EVENTO: Bourbon

Convention Ibirapuera

Av. Ibirapuera, 2927/2907 —

Moema - Sdo Paulo/SP

Acesse maiores informacdes no site:

http://www.apm.org.br/

periciamedica/

Departamento de Medicina de
Familia e Comunidade/Médico Jovem
25/l — terca — das 19h30 as 21h30
Discussoes Didaticas de Caso
Clinico: Lesdes Associadas ao
HPV. Para Quem Serve a
Vacinagdo?

As discussdes serdo transmitidas ao
vivo, pelo site:
www.apm.org.br/medicojovem

Departamento de Medicina de
Trafego

12/l — quarta — das 20h as 22h
Mesa Redonda

As Resolucdes e as Avaliagdes da
Rotina dos Médicos de Trafego - Dr.
Milton Chagas

Departamento de Neurologia

VIl Simpésio Internacional de
Sono/XVIl Simpésio Brasileiro
de Sono/X Congresso Paulista
de Sono

28/l — sexta — das 8h30 as 18h
Mesas Redondas

Disturbios do Sono: Classificagdo,
Diagndstico e Tratamento
Coordenacao: Adriana Peraro de
Lima e Ana Tereza Coelho
Adolescéncia e Sonoléncia
Coordenacao: Heloisa Dal Rovere e
Marly Unello Rosinha

Sonoléncia e Vida Diaria
Coordenagao: Marlene Monteiro e
Giovina Fusco Turco

Qualidade de Sono e de Vida
Coordenacao: Maria Nilza Moreira
e Salomao Rabinovich

Sono na Crianga

Coordenagao: Fructuoso Ayala
Guerrero e Nancy Julieta Inocente
Questionario do Sono Infantil
Coordenacao: Graciela Mexicano e
Célia Regina Rocha

Discussao de Casos Clinicos
Coordenagéo: Liliane Lacerda e
Mariangela Freitas

Sindrome de Apnéia/Hipopnéia
Coordenacdo: Kétia Loureiro de
Freitas e Cecilia Helena Grandke
Discussdes de Casos Clinicos
Coordenagao: Rubens Reimao e
Sylvia Joffily

Sonhos na Atualidade

Coordenagéo: Luiza Ribeiro do Valle
e Ozimar Verly

Sono, Exercicio Fisico e Estresse
Coordenacao: Jolene Oliveira e
Marcelo Quintela

Sono, Trabalho e Burnout
Coordenacédo: Priscila Junqueira e
Mirleny Moraes

29/l — sabado — das 8h30 as 18h
Mesas Redondas

Apnéia do Sono e Sonoléncia
Coordenacao: Monica Marcos de
Souza e Auricélia da Silva

Aspectos Psicoldgios dos Distlrbios
do Sono

Coordenacdo: Célia Regina Rocha e
Graciela Mexicano

Entrega dos Prémios: J. J.
Barros e Marco Elisabetsky
Conferéncia Magna: Da Fisiologia a
Medicina do Sono - Fructuoso Ayala
Guerrero (México)

Coordenacdo: Rubens Reimao e
Eduardina Tenenbojm

Tratamento dos Distdrbios do Sono
Coordenacao: José Mdl e Marcio
Ribeiro do Valle

Fatores Psicossociais nos Distlrbios
do Sono

Coordenacdo: Maria Alice David e
Sueli Rossini

Salide e Sono: Recursos Informativos
Para a Populacdo - Videos/Sites/
Outros

Coordenacéo: Dirceu Valladares
Netto e Joseane Lima

Reunido para Portadores de Insénia,
Familiares e Pdblico em Geral
Coordenagéo: Giovina Fusco Turco e
Rosana Albertini

Reunido para Portadores de
Narcolepsia, Familiares e Publico em
Geral

Coordenagdo: Mirleny de Moraes e
Eduardina Tenenbojm

Simpdsios  Satélites

Sindrome das Pernas Inquietas
Coordenacao: Marcio Ribeiro do
Valle e Rubens Reimdo

Avancos em Narcolepsia
Coordenacao: Carmen Alcantara e
Nancy Julieta Inocente

Departamento de Nutrologia

13/l — quinta — das 20h as 22h
Reunido Cientifica

Terapia medicamentosa da obesidade
- Prof. Dr. Paulo Giorelli

Obesidade e outras doencas
crénicas: por que a discriminacao

do tratamento medicamentoso? -
Prof. Dr. Durval Ribas Filho

Departamento de Patologia Clinica
27/11 — quinta — das 20h as 22h
Reunido Cientifica
Desmistificando as dificuldades na
execucao e interpretagao dos
horménios tiroidianos — Dr. Murilo
Melo

As reunides serdo transmitidas ao
vivo, pelo site: www.apm.org.br/
patologiaclinica

Comité Multidisciplinar de
Psicologia Médica

Ol/ll — sabado — das 9h as I3h

IV Jornada de Psicologia
Médica

Contribuigbes da psicologia médica
na arte de cuidar

Coordenacdo Dra. Carolina Mendes
A formagao de cuidadores que cuidam
do outro e também cuidam de si

Dr. Décio Gilberto Natrielli
Participacdo de Paulo Freire e Carl
Rogers na arte de cuidar - Profa.
Vania de Castro Moreira

Tolerancia a frustragdo no cuidador -
Prof. Sergio Rosa

Debate

PROGRAMACAO PARA LEIGOS:
Programa Educacao para Saude
12/11 — quarta — das 14h as 16h
Palestra

Reumatismo na 3% Idade - Dr.
Henrique Josef

OBSERVAGCOES:

I. Os sécios, estudantes, residentes
e outros profissionais deverao
apresentar comprovante de
categoria na Secretaria do
Evento, a cada participacdo em
reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizagdo
do Evento antes de realizar
sua inscrigdo.

3. As programagdes estdo sujeitas a
alteragédo.

INFORMACOES/
INSCRICOES/LOCAL:
Associacdo Paulista de Medicina
Av. Brigadeiro Luis Anténio, 278
— Sdo Paulo/SP

Tel: (11) 3188-4252
Departamento de Eventos

E-mail: eventos@apm.org.br

Portal: www.apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:
B Rua Francisca Miquelina, 67
(exclusivo aos socios da APM)
B Rua Genebra, 296
(Astra Fark — 25% de desconto)
B Av. Brig. Luis Antonio, 436
(Paramount — 20% de desconto)

Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah
Diretor Cientifico
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SIMPOSIO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTENSIVA
HOSPITAL PAULISTANO - SOPATI

Terminalidade x Qualidade na UTI

25 de novembro de 2008 - Hotel Renaissance Sao Paulo

PROGRAMA CIENTIFICO

FAINEL 13h-14h30  ALMOCD

Bh-9h30 0 DOENTE TERMIMAL NA LTI 14h30-16h SIMPOSID MULTITEMATICO
M e et . ' » TERMINALIDADE DE CRIANCAS

' : « A TERMINALIDADE E & LEI NO MUNDO
o (1 POS-TRAUMA NAD-REAGENTE e a1

+ 0 CARDIOPULMONAR NAO-RESPONSIVO » TRATAMENTO CLINICO DA DOR

= PAPEL DO ENDOSCOPISTA NOS UADRDS

COMFEREMCIAS TERMIMAIS

Oh30-10h30 | ASPECTOS JURISDIGIDNALS OUE ENVINLVERM = RECURS0S CIRURGICOS MO DOENTE TERMIMAL
0 INTENSIVISTA
NO PRIMEIRD MUNDD _ 16h-16h30  COFFEE BREAK

Palestrants

NOS PAISES EMERGENTES

Falestrante |
Thcit=11h -LNFFEE BWEAK

PAINEL
16h3-18h 4 INTERFACE: TERMINALIDADE X OUALIDADE WA LTI

# ESIABELELENTUY LIE FRCHNUS L - |

11-13h CONVERSA LIVRE COM A PLATEIA : i
FU i » NRECIIMAMENTO DOS CASOS
ShCOl0gE rd |
Jormalista 1) )
Reliniosn * ANALISE DE CUSTOS
w | Lo

fdvagado

Patrocinio - Hospital Pawlistana,
Loordenagan: Vaberia Pideiro de Souza,
Programagao clentifica: Valber Nilton Fedix,
Apabo: AMIB, APM, AMB.

Inscrigoes no site www.hospitalpaulistano.com.br

_',‘:;i 4 "\ Hospital ]
AMIB “"0 ¥ @Paullstanﬂ

e Informacdes: (11) 3062-7508

Apoio:

AL il Bk



AGENDA ECU LTURAL

| DEPARTAMENTO CULTURAL |

Entrada Franca
Reservas de lugares:
(11) 3188-4301, 4302, 4304

CINE DEBATE

Projecao mensal de um filme tema-
tico relacionado ao cotidiano das
pessoas. Apos a exibi¢ido do filme,
especialistas convidados analisam
e debatem com a platéia. Coorde-
nac¢do: Dr. Wimer Botura Junior
(Psiquiatra e Psicoterapeuta).

14/11 — sexta — 19h30

Tudo em Familia

102 min., EUA, 2005, Comédia.
Dire¢ao: Thomas Bezucha.

Elenco: Claire Danes, Diane Keaton,
Rachel McAdams, Dermot Mulroney.
Resumo: Uma executiva conserva-
dora vai conhecer a familia de seu
namorado, mas a familia precisa de
tempo para se relacionar com ela.
Debate: Como a entrada de um novo
elemento num grupo interfere no coti-
diano. O paradoxo das defesas psicol6-
gicas que precipitam os problemas que
mais queremos evitar.

MUSICA EM PAUTA

26/11 — quarta — 20h30
Apresentagio solo de piano do ven-
cedor do 21° Concurso de Piano Ar-
tlivre — Prova Tributo. Coordenagdo
da pianista Mercedes Mattar.

ESCOLADFARTES

Cursos para adultos e criangas com 70% de desconto para associados e

dependentes. As aulas dependem de inscrigdes antecipadas.

Piano Erudito e Popular

(aulas com hora marcada)

Pintura Contemporanea / Desenho

/ Colagem

Inscreva-se numa aula sem compromisso!

A4
musica
hospitais

O programa Misica nos
Hospitais, realizado pela
Associac¢io Paulista de Me-
dicina e pela sanofi-aventis,
em parceria com o Ministé-
rio da Cultura, leva concer-
tos de musica erudita aos
hospitais. Desde 2004, a ini-
ciativa ja contabiliza 53 apre-
sentacdes e mais de 12 mil
beneficiados, entre médicos,
pacientes, colaboradores e
visitantes das institui¢des de
satude. Os concertos sdo rea-
lizados pela Orquestra do
Limiar, regida pelo médico,
maestro e compositor Samir
Wady Rahme.

Programacao de Novembro:

04/11 —terca—11h

Hospital da Lagoa

R. Jardim Botanico, 501

Jardim Botanico - Rio de Janeiro - RJ

Sagudo Principal

12/11 — quarta — 11h30
Hospital Estadual Mario

Covas de Santo André

R. Dr. Henrique Calderazzo, 321
Paraiso - Santo André - SP

Recepgio Central do Ambulatério

26/11 — quarta — 12h
Hospital Heliopolis

R. Conego Xavier, 276
Sacoma - Sdo Paulo - SP
Saguido Principal — Térreo




TEATRO COM DESCONTO PARA MEDICOS ASSOCIADOS

Os associados da APM e acompanhantes tém desconto nos melhores espetaculos em cartaz na cidade de Sdo Paulo.
Acompanhe a programagao no site www.apm.org.br (espago sécio-cultural — teatro com desconto). Para adquirir o

desconto, apresente a carteirinha da APM na bilheteria do espetaculo e aproveite.

A VIDA SECRETA DE AINDA AME A AMAZONIA
BATMAN E ROBIN (Projeto Cidadao) (Infantil)
(Comédia)
[ri ' e
P - ﬁ.I-r }
Teatro Maria Della Costa
R. Paim, 72, Bela Vista Teatro Bibi Ferreira Teatro Bibi Ferreira
Fone: (11) 2189-0162 Av. Brigadeiro Luis Antonio, 931 Av. Brigadeiro Luis AntOnio, 931
Horarios: Sexta, 21h30, Sdbado, 21he  Fone: (11) 3105-3129 Fone: (11) 3105-3129
Domingo, 20h. Até 23 de novembro. Horario: Tergas, 21h. Até 04 de Horarios: Sabado e Domingo, 16h.
Prego Normal: Sex. e Dom. R$ 30,00  novembro. Até 30 de novembro
Sab. R$ 40,00 - Desconto: 50% Preco Normal: R$ 30,00 - Desconto: Preco Normal: R$ 30,00 - Desconto:
(p/ associados e seus acompanhantes). 50% (p/ 02 pessoas). 50% (p/ 04 pessoas).

incentivando a

Para 1551 1, COMNTA OO O AP0l de pessoas Hsieas

DUBBER |

P - —
e SHOF ) OWENNS




AGENDA»LCULTURAL

BRANCA DE NEVE NAO
MORA MAIS AQUI
(Infantil)

¢ X ﬂllm s A
it

Teatro Maria Della Costa

R. Paim, 72, Bela Vista

Fone: (11) 2189-0162

Horario: Sabados, 17h30. Até 23 de
novembro.

Prego Normal: R$ 20,00 - Desconto:
50% (p/ médicos associados e todos

0s acompanhantes).

SENHOR DODOI
Doutores da Alegria
(Infantil)

Unido Cultural

R. Mario Amaral, 209
Fone: (11) 2148-2904

Até 02 de novembro.

Horarios: Sabados e Domingos, 16h.

Pre¢o Normal: R$ 20,00 - Desconto: 50% (p/ 02 pessoas).

TEATRO COM DESCONTO PARA MEDICOS ASSOCIADOS

EMOCOES QUE O TEMPO
NAO APAGA

Uma Crénica Musical
(Musical)

Teatro Maksoud Plaza

Al. Campinas, 150

Fone: (11) 3145-8000
Horarios: Sexta e Sabado, 21h e Domingo, 19h. Temporada indeterminada.
Prego Normal: R$ 60,00 - Desconto: 30% (p/ 04 pessoas).

FILOSOFIA DO SEXO11/2
(Comédia)

Teatro Bibi Ferreira | FILOSOFIADOSEXD 1 1."'2

Av. Brigadeiro Luis
Antobnio, 931

Fone: (11) 3105-3129
Horario: Sabados, 18h30. Até 29 de novembro.

Preco Normal: R$ 30,00 - Desconto: 50% (p/ médicos associados e todos

os acompanhantes).

INFORMAGCOES:

Departamento Cultural da APM

(11) 3188-4301/02
cultural@apm.org.br
Veja a Programacéo no site:
www.apm.org.br

Espago Sécio-Cultural

Coiitfiega o Clube de Camipo
dla Asseciagde Paulista de Medicina

AGENDE UMA VISITA!N
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XVII Congresso
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Pericia Medica
“Pericia e Justica Social”

Presidents do Congresse 4 H n“ 26 a 29 de novembro de 2008 - Sao Paulo / 5P
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Presidents da Sociedade
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INFORMACOESINSCRICDES LOCAL DD EVENTO AGEMCIA OFICIAL
Aszociapso Paulsia de Medicins % Bowrbon Conwention Ibirapuera LIMATUR Visgens o Tunsmao
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www.apm.org.br/periciamedica
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COMPACTO, ) piano de cauda CS 142

cla Fritz Dobbert cabe em
COMPETENTE E quakyuer ambiente e em
SOFISTICADO, iodos os bolsos! FRITZ

MedFlex. O consultdrio flexivel
no horario, na estrutura e no aluguel.

& ORGANIZAMOES SUA VIAGEM & TODOE 0%
EVENTOS NACIONAIS QU INTERKACIONALS

&% VILGENS DE INCENTIVO

&> LATER: PACOTES TURISTICOS
E CRUZERDS MARITIMOS

& RESERVAS DE PASSAGENS AEREAS,
HOTEIS E LOCAGAD DE VEICULOS

elrax (1) 5561-4188

www.limatur.com

Veja gquanta vantagem com otimo custo.
= Frinama ank hospitais o Litanes, B de Julho,
lgesp, Samta Catarina, Pro Matre & muitos outros.
& f 1 miruts ds Padists & do Metrd Masps Trianon
& [nha-etmitura complala

* Sem custos de secretdna, eletricidade,
condominia, IFTU e cutras taxas.

* Amplo hordrio de Funcionamento

wequnda & wexta - B as 20h | sabhado - & 35 12h

MedFlex

L= lapsraa, 516 - cionf 910 - kel ol

i EE
ForveyTocc: 11 ZTERE000 - i fax corgullorioq@ig oo b




LITERATURA

Dilemas e Escolhas do Sistema

de Saude

Este livro tem como
objetivo enfocar os
desafios e dilemas de
decisdo que um siste-
ma complexo, como é
0 sistema de saude,
enfrenta nos dias atu-
ais. O processo de glo-
balizacdo, o avanco do
conhecimento, o cres-
cente acesso e melhoria dos meios de in-
formacao e comunicagdo, bem como a tdo
desejada e progressiva educacdo da po-
pulacdo se constituem em elementos in-
fluenciadores no processo de decisao. As
restricbes econdmicas, as questdes soci-
ais e o respeito aos direitos individuais e
coletivos fazem com que as decises que
envolvem o dia-a-dia do ser humano ne-
cessitem ser mais orientadas e, acima de
tudo, justificadas. A decisao individual afe-
ta o coletivo e a decisdo coletiva impdem
restricdes aos individuos. O processo que
envolve fazer escolhas é mais complexo
do que parece. Neste contexto, o respeito
as preferéncias individuais e coletivas, dis-
cutidas e definidas, e os valores morais e
éticos expressos pela nossa sociedade pre-
cisam nortear todas as decisdes.

Marcos Bosi Ferraz. 16 x23 cm,
192 paginas. Medbook.

] Tratado de Cardiologia SOCESP

Devido ao sucesso da 12 edicdo, a Sociedade de Cardiologia do Estado
de S&o Paulo vai langar, em setembro, uma nova versao do livro Tratado
de Cardiologia SOCESP. A obra serd apresentada oficialmente durante
0 Congresso Brasileiro de Cardiologia, no dia 08 de setembro, as 12h,
em Curitiba. Considerado a biblia da Cardiologia, o livro é o resultado
da experiéncia dos principais especialistas brasileiros na area. "A 2°
edicdo apresenta as principais novidades sobre os temas abordados,
novas imagens, algoritmos e tabelas. Além disso, a obra foi ampliada
com cinco novas secdes, acréscimo que a tornou ainda mais completa”, revela Edson
Stefanini, cardiologista e editor do Tratado. Os outros editores sdo os médicos Carlos V.
Serrano Jr. e Ari Timerman. A nova versdo traz mais uma novidade. Quem adquirir o livro vai
ter acesso a um site exclusivo, com informacées adicionais e atualizagdes de contetdo,
além de receber um CD-ROM com as diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia.
Em 2006, o Tratado de Cardiologia SOCESP foi eleito o melhor livro de Ciéncias da
Saude do pais. O Prémio Jabuti, promovido pela Camara Brasileira do Livro, é conside-
rado a mais importante premiacdo da literatura em geral e especializada no Brasil.
Carlos V. Serrano Jr., Ari Timerman e Edson Stefanini. 21 x 28 cm,
2.972 pp. Manole. Contato: (11) 4196-6000 ou www.manole.com.br
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SCESE

o Hebiatria: Medicina da Adolescéncia
', q Uma leitura provocante, um texto vivo e palpitante, destinado ndo sé
aos profissionais de salde, mas também ao grande publico. Contém
informacdes essenciais, que podem ser assimiladas até mesmo por
adolescentes, os quais decerto encontrardo orientacdes para resolver
suas dificuldades. Sem perder a profundidade na abordagem, os auto-
res optaram pela selecdo de temas atualmente em discusséo. Desde os
capitulos iniciais, mostram o significado da adolescéncia, as modifica-
cOes que ocorrem no ser humano para que ele conclua este estagio da
vida, tdo empolgante e tdo contraditdrio, em que a sexualidade exube-
rante leva, com grande freqUiéncia, a uma gravidez inesperada. Problemas de satde pecu-
liares a adolescéncia e medidas preventivas também sao discutidos. Da mesma forma, sao
abordados temas polémicos e atuais, como métodos contraceptivos, gravidez, abortamen-
to, AIDS, cirurgia plastica, drogas, violéncia, relagdo familiar, modismos, suicidio, entre
outros. Contando com um grupo de colaboradores de primeira linha, estes e vérios outros
assuntos sdo analisados em profundidade. Jacques Crespin e Ligia de Fatima
Noébrega Reato. 17x24 cm. Roca. Contato: www.editoraroca.com.br

HEBIATRIA

Os livros estao disponiveis na Biblioteca, que funciona no 5° andar do prédio da APM, de segunda a sexta, das 8h30 as 20h.

CONHECIMENTO E
INFORMACAO A SUA
DISPOSICAO.

Yenha conhecer a Biblioteca da APM: acervo diversificadio
com 30 mil titnlos, internet, sala de televisio @ video,
MEEAs Para SNContros e reunites.

INFORMACOES NO TELEFONE: (11) 3188-4241




PORDENTRODOSUS

por Luiz Antonio Nunes

SUS - 2008

S eguramente o SUS é um dos maiores projetos publicos de inclusio  Os problemas que ainda persistem

social. Como todo projeto grande, arrojado e inovador ele ainda estd e precisam ser enfrentados, sao:
em constru¢do, ao completar vinte anos de existéncia.
Existem varias e formidaveis conquistas, como podem ser vistas pelos  Sistema sub-financiado

numeros verificados em 2007:

* 2,7 bilhoes de procedimentos ambulatoriais

* 610 milhoes de consultas

* 110 milhdes de pessoas atendidas por agentes comunitarios de saide em
95% dos municipios

* 103 milhdes de pessoas atendidas, com capacidade de resolugio de 85%
dos problemas de saude, por 28.452 equipes de saude da familia

* 150 milhGes de vacinas aplicadas

* 10,8 milhdes de internagdes

* 3,1 milhdes de cirurgias, sendo 215 mil cardiacas e 15 mil transplantes
+ 9,7 milhdes de sessdes de hemodialise

* 403 milhdes de exames laboratoriais

* 9 milhdes de radioquimioterapia

* 13,4 milhGes de exames radiologicos sofisticados

* 2,112 milhdes de agdes odontologicas

» 23 milhdes de a¢des de vigilancia sanitaria

* Melhoria da qualidade de vida, expressa pelos seguintes dados
(resultados alcangados pela Estratégia de Saude da Familia [ESF] nos
municipios com indice de cobertura superior a 70%)

» Taxa de mortalidade infantil caiu 4,36% entre 1998 e 2005, nos
municipios com baixo indice de desenvolvimento humano

* O indice de nascidos vivos de mde sem nenhuma consulta pré-natal
diminuiu de 9% para 2%, entre 1998 e 2005

* Queda na taxa anual de internagao por insuficiéncia cardiaca congestiva
em pessoas de 40 anos ou mais caiu 5,42%, entre 1998 e 2006.

» Nos municipios em que a cobertura das equipes de Saude da Familia
foi inferior a 20%, ocorreu aumento de 4,5% na taxa de mortalidade
infantil entre 1998-2005. Neste periodo, a taxa de redu¢do de nascidos
vivos de mae sem consulta pré-natal, em locais em que a cobertura é

menor que 20%, foi de 5% para 2%.

Ao longo dos 20 anos de implanta-
¢do do sistema, o governo federal op-
tou pela desconsideragdo da indicagdo
constitucional de 30% do Or¢amento
da Seguridade Social para o SUS e
pela retirada da participagdo da con-
tribuicdo previdenciaria a saude em
1993 — que, historicamente, era de
25%. Outras decisdes governamentais
que influenciaram negativamente para
o desenvolvimento do SUS: desvio de
mais da metade da CPMF aprovada
para o SUS em 1996; a imposic¢ao fe-
deral na aprovagdo da EC 29 em 2000,
definindo os percentuais minimos da
Unido com base na variacio nominal
do PIB e ndo sobre a arrecada¢io da
receita corrente bruta — a iniciativa va-
leu apenas para estados, Distrito Fe-
deral e municipios; e, por fim, a
pressdo sobre o Congresso Nacional,
desde 2003, para que ndo regulamen-
tasse a EC 29 com percentual sobre a
arrecadagdo para a esfera federal.
Houve, também, a opgdo governamen-
tal pela participagdo do orgamento fe-
deral no financiamento indireto das
empresas privadas de plano e seguros
de satide por meio da deducdo do Im-
posto de Renda, além do co-financia-
mento de planos privados dos
servidores publicos (incluindo as es-

tatais), do nao-ressarcimento ao SUS




pelas empresas do atendimento aos
seus afiliados e pelas isen¢Ges tributa-
rias, que totalizam mais de 20% do fa-
turamento das empresas.

A atualizacdo do financiamento fe-
deral, segundo a variagdo nominal
do PIB, ndo vem sequer acompanhan-
do o crescimento populacional, a in-
flacdo na saude e a incorporagio de
tecnologias. O financiamento publi-
co anual per capita esta abaixo do ve-
rificado em paises como Uruguai,
Argentina, Chile e Costa Rica, e cer-
ca de 15 vezes menor que a média no
Canada, em paises europeus e na Aus-
tralia. Nas Disposi¢des Transitérias
da Constituicdo de 1988 consta que
30% da Seguridade Social eram para
a saude, o que seria 0 minimo para o
SUS atuar com universalidade, igual-
dade e integralidade. Isto correspon-
deria, hoje, a R$ 106,6 bilhGes, e ndo
os R$ 48,5 bilhdes aprovados para o
orcamento federal de 2008.

Resumindo a origem do subfinan-
ciamento: em 1993 retirou-se a par-
ticipagdo da saude na contribuigcdo
previdencidria (que era de 25%).
Trés anos depois, foi desviada mais
da metade do arrecadado com a
CPMF, aprovada para financiar so-
mente a satde. Em 2000, prop0s-se,
como condi¢do para a provag¢ido da
EC 29, o calculo da corregdo de in-
vestimentos na saude com base na va-
riagdo nominal do PIB — a menor.

Até os dias atuais, a saude ndo tem
fonte de financiamento estavel, garan-
tida. O orgamento deveria ser 3 ou qua-
tro vezes maior que o atual, para que o

SUS possa se tornar realmente viavel.

Baixos investimentos em pessoas,
na forca de trabalho

Nivelamento da equidade por baixo

Os mais ricos adquirem privilégios
maiores, cada vez que se aumenta a
cobertura do sistema, principalmente
nos procedimentos mais onerosos e de

maior complexidade

Sub-oferta de servicos

Nao hé recursos adicionais para a
atenc¢do basica, para servigos preventi-
vos e para 0os menos incluidos e os ex-
cluidos, tampouco para investimentos
estratégicos na capacidade instalada e

no pessoal de saude em todos os niveis.

Necessidade urgente de se definir
as seguintes regulamentacoes:
¢ Quais sdo as portas de entrada do SUS?
A atencgdo basica que se expande as
maiorias pobres da populagido, na média
nacional, tem baixa qualidade e resoluti-
vidade. Ndo consegue se constituir na
porta de entrada preferencial do sistema,
nem reunir poténcia transformadora na
estruturacdo do novo modelo de atenc¢do
preconizado pelos principios constituci-
onais. Os servicos de média e alta com-
plexidade, cada vez mais congestionados,

reprimem oferta e demanda.

* Acesso regulado

O acesso a acdes e servicos de saude
deve ser garantido a todos que respeitem
as portas de entrada do sistema, a serem
definidas pelo condutor do SUS estadu-
al. O SUS néo pode ser transformado
em servigo de saude fragmentado e

complementar ao setor privado.

* Integralidade da assisténcia

Sua regulamentagdo depende de pa-
drdo técnico e cientifico, a ser defini-
do por Unido e estados. A Unido deve
ter o papel de editar normas gerais e
os principios 16gicos do sistema, e de-
vera estabelecer critérios e parame-
tros que os estados devem observar
na regulamentag¢io do tema. A pactu-
ac¢do do padrido de integralidade que
sera ofertado pelo SUS, de acordo com
0s recursos or¢amentarios, devera ser
realizada por consenso em um cole-

giado interfederativo

¢ Desenvolver nos usuarios o senso de
responsabilidade para com sua propria

saude, como o respeito as prescri¢oes

* Protocolos de conduta

Devem ser estabelecidos e execu-
tados com a colaborag¢ido de nossas
entidades médicas associativas e
universitarias. O exemplo dado pela
Secretaria Municipal da Saude de
Sao Paulo, ao elaborar o protocolo
de tratamento da Hipertensao Arte-
rial e do Diabetes Mellitus tipo II
na Atencdo Basica, deve ser segui-

do em todo o pais.

e Implantag¢do do cartao de saude

* Regulamentacdo da Incorporagdo
tecnoldgica m

Texto elaborado com base na revista

Radis - Comunicagdo em Sauide - niimero 72,
de Agosto de 2008, publicada pela Escola
Nacional de Saude Publica Sergio Arouca.




De 1.500 profissionais
avaliados, apenas 11,54%
foram classificados com
competencia para exercer
a lideranc¢a de uma equipe.

Fantes £ Estada de Sic Paulo = Maio 2008

Médicos e profissionnis de védrios dreaos, sto controtados pelo curriculo apresentodo.
Perdem muitas vezes suas posi¢Ges pelo falta de hobilidode na comunicag@o, liderangao
e relagdes humanos. Destacom-se os que aprimoram nido 56 suas hobilidodes 1écnicos
como também suas habilidades pessoais.

Como treinar as habilidades pessoais?

A Dale Camegie Training, lider mundial no desenvolvimento humano nas areas de comunicagao,
lideranca, relagbes humanas, gestdo de pessoas, processos, negociacao e vendas tem as respostas

Veja a opiniao de quem ja fez:

Dr.Mauro Speranzini - www.clinicasperanzini.com.br

“Apremder a conviver com ouiras pessioas & uma experiencia lenta e dificil,
O treinamento Dale Carnegie desenvolvido pelo estudo ¢ pesguiza de varias
décadus ¢ wm ataltho para se aleangar o sucesso pessoal e profissional,
Recomendo absolifamente o fodas ax pessoay’

Treinameanlos realizadoes:
® Apresenecoes de A0 mpacio
# Trainameanio de Competéncias Inerpassoais

AEE|E‘E, gratuitamente, O programa foi criado pelo autor do livro

uma sessio demonstrativa Como Fazer Amigos e Influenciar Pessoas.
Ja passaram por ele mais de 7.000.000 de

|n5creva.sejﬁ[ pessoas em todo o mundo.

ana.oliveira@dalecarnegiesp.com.br Escalha & melhor data:

www.dalecarnegiesp.com.br
cel.: » 8444 2965
tel.: 1» 5084 5353

"
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Auditério para |2 pessoas, com toda IE, para
cursos, conferéncias, reunides, apresentagoes
especiais. Fone: 6215-2951

Casas com todo conforto, lareira,
churrasqueira, limpeza, etc., para jornadas,
congressos, finais de semana, feriados,
temporadas de julho. Fones (19) 3427-3298,
9608-4448 e (12) 3663-4238

Casa para dinica em Moema, 750 m? de érea
construida, estacionamento para | 2 veiculos, timo
estado. Fones 507 |-3350 ou 8284-2827 Paula

Consultdrios inteligentes p/ areas médicas e afins.
Finamente decorados, em ambiente luxuoso. Estac.
¢/manobrista. A partir R$ 30,00 a hora, horarios
flexiveis, incluso recepc., manobrista e limpeza.
Rua Pio XI City Lapa. Fone 7362-4846 Célio

Consultério médico para colegas, finamente
decorado. R. Francisca Julia, 602 — Santana.
Fone: 6950-5044

Casa para clinica. Rua Cristiano Viana 20| e 207.

10m x 50m de terreno, com estacionamento.
8 salas, drea de atendimento, depésito e
almoxarifado. Fone: 8276-0004

Consultério médico de alto padrao. R. Pio
XI, Lapa, ¢/toda |E, estacionamento, internet
Wi-Fi. Integral ou perfodo, inclusive para
psicdlogos, fonoaudidlogos e nutricionistas.
Fones 3644-4043 e 3644-3274

Consultério mobiliado em Pinheiros, comtoda IE,
de alto padrdo, préximo ao HC. Fone 8277-1485

Consultérios no Jardim Paulista, recepco treinada,
estacion. (valet), recep¢ao, com ar condicionado.
Fones 3884-8984 ou 9583-8807. Liliane

Consultério médico ¢/toda a IE, alto padréo, casa
em étima localizagdo entre metrd Vila Mariana
e Chacara Klabin. Salas por periodos ou mensal,
todas as especialidades. Fone 557 1-5686

Conjunto Av. Cidade Jardim, esquina com Av.
Faria Lima, drea til 122 m?, 4 salas, recepgao,
copa e 2 banheiros. Fone 3034-0663 Rubens

Conjunto mobiliado, computadorizado, com
secretéria e 40 planos de salide para a drea de
ginecologia. Penha. Fone 7332-6090 Fabiana

Conjunto comercial de alto padrdo, a 50 m
do Hospital Sirio-Libanés, com toda IE,
recepcao refinada, ampla sala de consulta,
02 banheiros, secretaria, telefone, internet,
ar condicionado, servico de café,
estacionamento préprio para médico e
terceirizado. Fone 3442-0263, dra. Patricia

Conjunto para consultério ou comércio, no
[taim Bibi, junto ao Hosp. Sao Luis, com 03
salas, 02 banheiros, copa, persianas, ar
condicionado, garagem privativa e rotatéria
para clientes. Fone 8420-4056 Regina

Consultério médico, mobiliado ou ndo. R. Carlos
Sampaio, 304, ¢j. 32, proximo a varios
hospitais. Fones 3285-5661 e 2578-3677

Consultério montado, com IE de recepgdo,
telefonia, mobilidrio, centro cirtrgico de porte
| (Cirurgias de pequeno porte s/ internagao).
Completo, em local nobre. Av. Brasil. Fones
3885-3898 e 3884-0961

Consultério para ginecologista ou dermatologista
na Freguesia do O. Conjunto com cirurgido
plastico. Av. ltaberaba, 6 1. Fone 3932-1512 Nilza

Consultério médico para colegas. Finamente
decorado. R. Francisca Julia, 602 — Santana.
Fones 6950-5044 e 6972-0518

Consultérios p/ periodo ou mensal ¢/toda IE,
fone, fax, secretaria e servigos. Centro médico
Oswaldo Cruz. Praga. Amadeu Amaral, 47.
Fone 3262-4430 Daniela

Consultério decorado, sala de espera, 02
banheiros, 02 salas p/ consultas ¢/ macas, ar
cond., balanca, mesa, etc. Ampla sala de peq.
procedimentos cirdrgicos e curativos.
Totalmente mob. ¢/ estufa para esterilizar
materiais, maca elétrica, varios armarios —
ideal para cirurgido plastico, dermatologista
ou dentista, etc. Prox. Metrd Santana. Fones:
7207-0600 e 2206-0753

Clinica localizada em Santo André. R. das
Bandeiras, ¢/ completa IE, disponivel de 2% a
sabado. Gineco, Endécrino ou Dermato. Fones
4432-2228 e 4438-5545

Clinica dermatolégica aluga no subsolo ampla
sala com 75m?, 2 banheiros. Incluso no aluguel
agua e luz. Estacionamento no local. Rua Oscar
Freire 2.549 (em frente ao metrd Sumaré).
Fone: 7731-0823 Silvana

Clinica na Zona Norte, necessita de médico
enddcrino ¢/ especializagdo. Atendimento em
consultério. Fone 2283-6179

Dividem-se dois consultérios para cliente
particular, ao lado do Shopping Villa-Lobos.
Fone 3024-7491

Dois dias da semana, terga e quinta em periodo
integral. Toda |E, sé para pediatras e pediatras
com especialidade. Fone 3256-4400

Horarios em salas mobiliadas com secretarias,
estacionamento para clientes e atendimento a
convénio através da clinica. Repasse no valor
integral das consultas. Fone 3064-4552

Periodo em consultério médico ¢/ toda IE nos
Jardins, alto padrao, secretaria, telefone e vaga
na garagem. Fone 9781-7297

Periodo manha e tarde, em cons. mob. com
toda IE, situado na av. Paulista, 648 ¢j. 913 9°
andar préximo a estagdo brigadeiro do metré.
Fones 3284-3793 e 3289-1970

Periodos em sala montada em consultério.
Moema. Fone 5052-8363

Periodos numa sala em Perdizes, para
profissionais da satde. Fones 3871-2511,
3672-0359 ou 9931-2713 dra. Afra ou Ana

Periodos em sala comercial ¢/ toda [E em prédio
de alto padrdo no Tatuapé, préximo a Praca
Silvio Romero. Atende G.O. e Dermato. Fones
6190-7707 e 8181-4122 Vanessa e Adriana

Periodo. Manha e tarde em cons. mobiliado
com toda IE, situado na R. Baltazar Lisboa,
256. Proxima a estacao Vila Mariana. Fones
5579-9493 e 5572-8420

Sala ¢/ WC privativo, ar cond., piso frio, mobiliada,
¢/balanca, ap. de pressao, net, fax, IE completa,
copeira e recep. Alvard de funcionamento e
vigilandia sanitéria. Ao lado metré Sumaré. Locagao
as quartas, sextas e sabados. A partir de R$ 220,00
—4h semanais. Email. clinicarubiao@hotrmail.com
Fone 9299-1280

Sala por perfodo para profissionais de salide em
consultério de alto padrao préximo ao Hospital
Sédo Camilo - Santana. IE completa. Fone:
2099-5014. Angélica 14h as 19h.

Sala em Higienépolis Med. Center comtoda IE.
R$ 350/periodo. Fone 21 14-6565 Luci

Sala p/ consultério ¢/toda infra-estrutura. Alameda
dos Jurupis, 452 ¢j. 32. Fone 5051-0799
(Valkiria)

Sala em clinica médica na Vila Mariana ao lado
do metrd Ana Rosa. Fone: 5549-9622

Salas ou cons. p/ profissionais da drea da satide.
Clinica de alto padrdo, casa térrea ¢/ toda IE,
jardim e recepcionista das 8h as 20h. Parafso.
Fone: 5572-0299 e 5573-0035

Salas em clinica de dermato e medicina estética,
10 anos em funcionamento. Vila Mariana préx.
Metr6 Ana Rosa e ao SESC da Vila Mariana. R.
Bagé, 40, ¢/ estac. p/ 06 carros, toda IE, p/
especialidades ¢/ algum interesse na area de
estética, incluindo odontologia. Fone: 557 1-8777
e 9714-8760 dr. André.

Sala em consultério de alto padrdo. Jardim
Paulista. Av. Brigadeiro Luis Antonio 4.235.
Fone 3887-6717 e 3887-0938

Salas ou /4 perfodo, clinica ¢/ alvara, secretaria,
estacion., ar cond., telefones, fax, sala de pequena
cirurgia, em Santo Amaro Em funcionamento,
dermato. Fones 5543-9160 e 8285-8128 Jorge

Sala p/ profissional da satde em clinica
especializada, integral ou perfodo. Localizado em
prédio comercial 24hs ao lado do metré Sao
Judas. Fones 8266-1064 e 5587-2469 Marco

Sala em clinica de alto padrao no Jardim Paulista,
¢/ IE completa na av. Brigadeiro Luiz Antonio,
4277. Fone: 3052-3377 ou 3887-6831

Sala para médico na regido Oeste. Exceto para
Pediatra. Fones 3733-8263 e 3731-7442

Sala ou perfodo em clinica de alto padrao ¢/ IE,
secretéria, estacionamento, telefone, fax e ar
condicionado. Em funcionamento ¢/ dermato.
Fone 3813-7872 (Jucinéia)

Salas para médico/psicélogo periodo ou integral
em consultério com toda IE na Vila Mariana.
Fones: 5575-5170 e 9980-6436 Cristina

Sala em consultério de alto padrao com IE
completa na Aclimagéo. Fone 3277-3293 Cleo

Sala para médicos, horério e perfodo no centro
comercial da Penha. Fone 3807-6660 Rita

Sala em consultério médico em edificio na Vila
Madalena, ¢/ secretaria, PABX/FAX, ar cond.,
estac. Preferéncia p/ PQ ou psicélogos. Fones
3034-6225 e 9112-2304 dra. Paola

Sala para consultério por periodo na R.
Vergueiro, préximo a Estacdo Vila Mariana do
metrd. Fones 5540-103 1 e 5087-431 |

Sala para consultério em clinica e pediatria e
psicologia para profissionais da satde. Infra-
estrutura. Préximo ao metré Santa Cruz e
Unifesp. Fone 5575-3694 Vanda

Sala comercial em consultério na R. Prof. Vahia
de Abreu, 189. Vila Olimpia, étima localizacgo.
Fones 3846-2014 e 3846-3102

Sala em cons. médico localizado préximo a
maternidade Sdo Luiz. Itaim Bibi. 22, 4* e 5%
pela manha e 6 a tarde. Fones 3849-9096 e
8314-0442 Cesar

Sala para consultério em Pinheiros com |E completa
para médicos, fisioterapeuta ou psicélogo. Alugo
por perfodo. Fone: 3815-6933 Débora

Salas p/ profissionais da drea da salide em clinica
bem montada ¢/toda [E, préximo ao metrd Santana.
Perfodo, horaoumensal. R$ 15,00 a hora. Fones
2281-7530, 2959-2493 e 2976-2784

Salas de 34m?2 em étimo prédio nos Jardins. Copa,
banheiro e garagem individual, préximo 9 de Juho
e Oscar Freire. Fones 5908-6883 7140-5255

Salas para médicos. Rua Coelho Lisboa. 844.
Fones 2673-9458 e 3486-2751

Salas no metrd Santa Cruz, horario ou perfodos.
Servico de recepgdo. Fone 5071-3336 Lucy

Salas ou /2 perfodo, clinica médica em Moema.
Prox. Shopping Ibirapuera, casa térrea, ar cond.
PABX, polimed, alvards, sala pq. cirurgia., estac.
Fones 5543-4369 ou 9982-2543 (dr. Olivério)

Salas em clinica ¢/ IE completa, centro cirtirgico,
internacdo p/ cirurgia pléstica, vascular, méo,
ou dermatologista. A sala esta disponivel no
periodo da manha. Paraiso. Fones: 3884-4907

Salas p/ médicos e areas afins, mensal ou p/ periodo
de 6h, clinica alto padrdo, ¢/ IE, prox. metrd
Paraiso, Central Park e 23 de maio. R Estela, 455.
Fones 5571-0190, 5083-9468 e 5083-9469

Salas ou periodos em dlinica de alto padréo,
localizada préximo ao Hospital Beneficéncia
Portuguesa. IE completa. Fone 3284-8742 Isaura

Salas em diinica ¢/ IE completa, 6timo padréo, prédio
novo. Periodos/integral, Aclimacdo, 20 metros do
metrd Vergueiro. Fone 3271-7007 Elizabeth

Vendo ou alugo conjunto nacional. Av. Paulista.
R$ 790 mil ou aluguel por R$ 7.900,00, ). 264m?
Uteis ¢/ varios ambientes mais 3 vagas. Fone
(19) 9771-7747 ou azulebranco@uol.com.br

IMOVEIS
ALUGAM-SE

Casa-Paraiso-0 km. 20 salas ar cond. 600
m2 sala reunido, auditério, 06 banh.,
cozinha, 05 vagas. Rua tranqila. Facial
estacionamento. Préximo ao metrd IBM 23.
www.casa | 76.com.br. Fone 7677-0509 Almir

Periodos em centro médico de ato padrdo nos
Jardins, préx. ao H.C. Salas equipadas ¢/ toda
IE. De seg. a sdbado. Estamos adaptados para
faturamento TISS, temos alvara de vig. Sanitaria.
Fone 9175-8707 Daniel

Sala em clinica ampla e agradavel, com vagas
para carro, para profissionais da satide. Mensal
ou periodo. Rua Dr. Mario Cardim, 596 V.
Mariana. Fones 5575-1077 ou 9296-1580
ou e-mail: espacovital@uol.com.br

Conjunto 03 salas, excelente estado de
conservagao, ar cond. e seguranga 24h. Avenida
Paulista, n°® 159, ¢j. 918. Fones 3938-6100
ou 9178-8844 Maria Antonia

Sala ampla em casa (sobrado) com IE,
secretaria e com estacionamento ao lado. Para
médicos e outros profissionais de satde. Vila
Olimpia. Fone 3044-5341

Consultério a av. ltaberaba, 565 — Freguesia do
O, p/ especialidades de ginecologia, obstetricia
e pediatria. Fone 393 1-5734 Andréia

Sala em cons. ¢/IE p/ profissionais da satide, em
centro médico de alto padrdo. Higiendpolis.
Fones 3813-4630 e 9946-2212 Roberto

Faria Lima ao lado do Shop. Iguatemi com duas
salas em consultério médico com IE completa.
Fone 3812-6092 Vania (8h as 17h)

Salas ¢/toda IE no Tatuapé, R. Coelho Lisboa ¢/
étima localizacdo em prédio de alto padrio.
Prox. Hosp. Sao Luiz/Shopping Metré Tatuapé.
Fones 2671-8611 e 9599-1479 Sra. Cleusa

Casa pra clinica e consultério. Av. Pacaembu.
Esquina 513 m2 de érea (til e 525m?de 4rea
total. Amplos saldes ou | | salas. |2 vagas, IPTU
R$ 465,00. Fone 3064-2040 Heloisa

Consultério de alto padrao, mobiliado, 40 m?,
localizado na Vila Olimpia. Fone 8358-9444
Roberto

Apto. Flat /01 dorm., sala, cozinha, banheiro,
préximo ao Hospital Paulistano (Regido da
Paulista). Fone 9123-9617 ou 5084-3648

Apto. Guarujé/Enseada. Cobertura p/temporadas
efins de semana. Toda IE. TV colorida, forno micro,
02 dorms., ¢/ piscina, churrasqueira, O vg de
garagem. Fones 5573-9478 e 9529-1968 Sun

Apto. 02 dormitérios, 02 WC, AE, ¢/ armérios,
garagem. Area (til 82 m?. Brooklin. Otimo
local. Fone 556 1-0667 (noite) Rosana
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Casa no Litoral Norte, condominio fechado.
Morada da praia Boracéia. Rodovia Rio Santos
Km 193. Temporadas e finais de semana. Fones
8338-9074 e 4748-2944 (dr. Abel)

Chacara parafim de semana em Serra Negra (SP),
¢/ piscina, lago, galpao para churrasco, trilha. 10a
|7 pessoas. Fone 3082-1727 (14has 20h) Eliete

Guaruja, Enseada (atrés do Aquério), a |00 mda
praia ¢/ vista p/ o mar, 03 dorms., Ol sufte,
depdsito de empregada, |00 m? AU, mobiliado.
R$ 1.800,00. Fones 3078-4919 e 8168-6868

Imével totalmente adaptado para clinica com
licenga de funcionamento. Grande sala de
espera, 4 salas de atendimento, banheiros,
vestiario, copa, ar condicionados. R. Ledncio
de Carvalho, 308 — Paraiso. Travessa da avenida
Paulista. Fone 8381-6883 Mbnica

Prédio de 400m2, no Jardim Paulista. Otimo para
clinica e consultério. Av. Brigadeiro Luis Antonio,
com estacionamento. Fone 3887-6044 Rosana
oudr. Ruggero

Sobrado para clinica ou consultério em Santo André,
Bairro Jardim, Rua das Bandeiras, 155.
Estacionamento para 5 veiculos. F(1 1)4438-9210
ou 4433-3233 Daniel

Temporada. Casa na praia da Baleia. Litoral
Norte, condominio fechado, |10 pessoas, férias
e feriados. Fones 9178-6473 e 5181-9042

Guaratuba Il imperdivel, préximo a praia,
condominio fechado 24 horas. Casa 380 m?*
semi-nova. Metade do preco R$ 580 mil. Fones
5072-9646 e 9672-4240

250 m? de AC em terreno |0x25m; 03 gars.,
02 entradas isoladas, 09 salas, 02 jardins de
inverno, 04 banhs., copa, etc. Piso em arddsia.
PABX, porteiro eletrénico. Excelente local, 2
quadras do metrd. Fone 5573-1332

Apto de trés dormitérios (sufte), escritdrio, WC,
drea de servico, garagem e armérios. Brooklin.
Otimo local. Fone 556 | -0667 Rosana (noite)

Apto Ubatuba P Grande, alto padrao 300 m?*
de édrea total, 03 suftes, frente ao mar, mega
varanda ¢/ churrasqueira, 03 garagens, ofuro,
spa, squash, 02 piscinas, 0| aquecedor, etc.
R$ 820 mil. F(12) 9146-4550

Apto 6timo estado de 02 quartos, sala,
cozinha, 02 banheiros, quarto empregada, 4rea
de servico, 0| garagem. Dois apartamentos
por andar. Préximo ao Hospital Paulistano,
rea Util aproximadamente |00 metros. Fones:
9986-5027 e 6839-2559 (HC).

Centro SBC, clinica de fono e psicologia ¢/ 23
de anos de atividade e muitos convénios. Fone
9251-8026 (Silvana)

Clinica Dr. Aldir Mendes de Souza, vendo ou
alugo clinica de cirurgia pléstica ¢/ sala de
procedimentos, atendimento e sala de espera.
R. Tamandaré, 693. Fone 3208-7 154

IMOVEIS
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Apto de |86 m? 4 dormitdrios, 3 suites, 3 garagens,
quarto de empregada, mega varanda com
churrasqueira e pia, piscinas aquecidas, sala gourmet,
fitness, lazer completo, pronto para morar. Tratar -
Dr. Tomés - F: 8323-6666 /8511-0017

Lote. Guaruja central parque enseada. Condominio
fechado ¢/ampla estrutura e seguranca privada. Lote
plano, metragem de 670m?. Condominio e IPTU
em dia. R$ 180 mil. Direto com o proprietario.
Fones 9393-8104 e 3262-1763

Ibitina, sftio ¢/ plantagdes arométicas (pitanga,
louro, priprioca, etc.). Toda IE p/ destilagao de
Sleos essenciais ¢/ laboratdrio certificado, estufas
agricolas, lagos, nascentes. Casas de alto padrao.
www.gardencity.com.br Fone 3237-1565 (Luis)

Itaquera, vende-se ou aluga terreno de
22.863m? na av. Agrimensor Sugaia, 1395.
Fone 9609-4016 (Neil)

Lindo ¢/450 m? de AU, em terreno de 1000m?,
chalé de alvenaria ¢/ 02 andares, 08 dorms. escr,
varandio p/ o Morro do Cristo. R$ 475 mil.
Imével serve p/ clinica de repouso ou p/ lazer de
familia ou pequeno clube. Fone 12-3663-1420

Lotes 2| e 22, total de 600 m?, em frente ao
portao do Pq. do Carmo. Fones: 667 1-861 1 e
8231-8294 Sr. Francisco

Paraiso, apto. novo, |°andarc/262 m? AU, 04
suites, 04 vagas, dep. individual, lareira,
churrasqueira, sacada panoramica. R. Rafael de
Barros 336, Paraiso. R$ 1.200.000. Fone
3884-2798

Apto novo com armarios, cozinha, piso, 03
dormitérios, 03 vagas, churrasqueira na varanda,
prédio ¢/ total lazer. Fone 3255-4306 Anita

Apto 130m? em construgdo, 03 suftes, sala e
varanda amplas com churrasqueira,0 2 vagas,
lazer completo, vista para a Granja Julieta e parao
Panamby. Zona Sul. Rua Fernandez Moreira, 1550
(hd um stand de vendas na R. Américo Brasiliense).
http://Awvww.olimpicchacarasantoantonio.com.br
Fones 3213-0545 e 8291-8649

Apto no Costdo do Santinho Resort. Contato:
antonakopoulos@hotmail.com

Casade revista. Praia de Boissucanga, pé daserrade
Maresias. Arejada e ensolarada. Pé direito duplo.
03 dorms., 01 sufte ¢/ hidro de granito. Ruas/saida.
Terreno ¢/ 1065 mt?. Frente 20mt2 Area total
construida 406m?2. Fotos http:/ffotos.terra.com.br/
album.cgi/w.singal . Fone 9114-3927 (Glaucia)

Consultério de alto padrdo, mobiliado, 40 m?,
localizado na Vila Olimpia. Fone: 8358-9444
Roberto

Consultério e todos os contratos de P com os
convénios nadreade G/O. Fone: 9231-4444

Praia Grande — Vila Tupi/ Assumpcao,
apartamento todo reformado ¢/ | quarto, 58 m?
drea Util. Aceita troca (carro ou imével). Fones
6197-0483 e 9629-3983

Parque da Mooca, clinica em amplo sobrado
com quatro salas. Fone 6606-2800 (Marta)

Santo André, conjunto bem localizado, pronto
p/uso. 03 salas, sala de espera, 02 banhs., copa,
ar cond. central. Preparado p/ informatica,
telefonia e som. Fone 9943-6177 (Pedro)

Sitio. Centro de Plantas medicinais e aromaticas,
préximo de Sao Paulo — Capital — Em produggo,
contendo estufas, plantagdes, laboratérios,
extratores, licenca sanitéria. Perfeito para
fornecimento de ativos naturais para cosméticos
e medicamentos. Fone: 3159-2470

Sobrado 03 suftes, sala ¢/ 02 ambientes, lavabo,
mezanino ¢/ sala de TV, cozinha planejada,
lavanderia ¢/ 4+ 01 quarto WC, ampla varanda
bem agradavel c/linda vista para o jardim da
area do golfe, piscina, edicula completa c/pia,
churrasqueira e forno. Garagem para 3 carros.
Imovel todo mobiliado, inclusive armarios
embutidos nas 3 suftes. Ac 270m?. AT 400 m2.
Fones: 8145-5325 e (19) 8148-6941

Imével comercial belissimo ¢/ 380m2. Préximo
ao metrd Ipiranga ¢/ vérias salas, WC. |06m?de
estacionamento. Rua tranquiila. R$ 550 mil. Aceito
permuta. Fone 506 -7943 Clarisse

Terreno ¢/ linda vista para a represa de Piracaia/
Braganca, em condominio fechado, com toda
IE, . uma hora de S&o Paulo. Otima oportunidade.
Fones 3288-3519 ou 9943-2622 Vera

EQUIPAMENTOS
VENDEM-SE

Aparelho de depilacio definitiva a laser, semi-
novo, SPA, Touch, seguro pele branca e negra.
Com assisténcia técnica em SP R$ 28.500,00.
Fones: 3447-7660 e 3682-5460 Lilian

Aparelho de ultra-sonografia Toshiba Ecocee,
com 03 transdutores (convexo, linear e
transvaginal) e 2 videoprinters (p/ papel termo
sensivel e Polaroid colorido). Excelente estado.
Fone 3032-9100 dra. Dirce ap&s as |2h.

Aparelho de ultra-sonografia Toshiba Ecocee,
com 03 transdutores (convexo, linear e
transvaginal) e 2 videoprinters (p/ papel termo-
sensivel e Polaroid colorido). Excelente estado.
Fone: 3032-9100 apds as |2h.

Aparelho US Tokimec CS 2020 ¢/ 2
transdutores: convexo e transvaginal e outros
acessorios, vide printer Mitsubishi. R$ 15 mil.
Fone (14) 3322-2202 (horario comercial) ou
email eduardolotufo@ig.com.br

Duas maquinas de escrever eletrénica FACIT
8000. R$ 500 cada. Fone 5082-1500 Fatima

Equipamentos estéticos: Termo Slim (Sorisa),
Lifting C (Sorisa), Conjugado Facial (GS),
Microcorrentes e Isometria Facial (GS), Vacuo
(GS). Todos em bom estado de conservagao.
Fone: 3884-7599 Nédia, Cristina e Regina.

I Colposcopio DF Vasconcellos ¢/ sistema de
rodizio CP-M109 Bivolt /objetiva 250mm
aumenta 20x. | mesa auxiliar p/ consultério ¢/
rodizio, | negatoscépio, | eletrocautério
Imbracrios, | balanga Imbracrios, | mocho
branco, | estufa, | arquivo de 3 gavetas
pequeno Tok-Stok, | aparelho de fax Panasonic
KX F1020, | impressora HP Office Jet Pro
I 150 C, | frigobar Brastemp. Fone: 761 1-7616

Material completo para laboratério de
capacitacdo espermatica para inseminagdo intra-
uterina. Em étimo estado. Fone 8833-8732
Fabiana

Materiais e aparelhagem de video endoscopia. |
monitor, 29" da Panasonic profissional, | monitor
de 14', micro cdmara Endoview auto shutter; cabo
de fibra 6ptica, histerodistensor p/ gés e liquidos
p/ histeroscopia,fonte de luz p/ fibra ética de
250w, marca Luf, fonte de luz alégena marca
Endolux da Stratnner de 250 w e fonte de luz
Olympus 250 w. Fone 2215-2951

Microscépio cirlirgico. DF Vasconcellos p/ ORL
e OFT. Pouguissimo uso. R$ 7.500,00. Fone:
9719-8041 dr. Roberto

MESA ginecoldgica com gabinete, em férmica,
com suporte para colposcopio, | eletrocautério,
| foco de luz,| colposcopio, e | banqueta
giratéria. Tudo em excelente estado de
conservacao. Fone: 9911-9988

Mesa gineco, da marca DF Vasconcelos e
aparelho de ultra-som da ALOKA SSD 500 ¢/
sonda transvaginal, todos em bom estado de
conservagao. Fone 9265-9498 Fatima

Maca em perfeito estado de conservacdo, verde
escura. R$ 400. Aceito troca. Fones 3885-4194
e 3885-3937 Flavia

MESA ginecoldgica, marca MIDMARK, modelo
404, bastante resistente, versatil, com varios
recursos e muito bem conservada. Rua Borges
lagoa, 564, conjunto | 14, Vila Clementino.
Joseph. Fones 5573-4438 e 5084-9636 Joseph

Anestesia - Carrinho marca TAKAOKA e
OXIMETRO de PULSO DIXTAL. Bom preco.
Fone 9985-2081 e 5575-5170

Laparoscépio, diversos, insuflador, fonte de luz,
trocartes descartéveis de varios tamanhos,
novos, pingas e tesouras descartaveis novas e
caixa de materiais cirlirgicos convencional. Fone
6215-2951 Fatima

Colposcépio alemdo com pouco uso. R$ 3 mil.
Fones 5533-7692 e 5181-7364

Videolaparoscopio Storz, monitor Sony [4”.
Cémera 0l Chip-insuflador; alto fluxo 30 lit p/min.
Cabo defibra dptica, video JVC 4 cabegas, carrinho
¢/aterramento, fonte de luz xenon 175 w. R$ 35
mil. Fones 2950-4227 r. 209/210/21 | Patricia

PROFISSIONAIS
NCTA SANITARILA

VEATNMIE SCHWARTZMANN
Srguilcto Hosp, Progctos ¢ Alvars

TiCel: 9115415

Clinica em Santo André oferece toda infra-
estrutura (incluindo credenciamento de
convénios) para a realizagdo de Endoscopia e
Colonoscopia. Fone 9609-7672

Clinica na Zona Norte, necessita de endécrino,
geriatra, reumato, gastro, pneumo, psiquiatra,
ortopedia, pediatria, e cirurgido vascular. Fone
3531-6651 Valdenice e Valéria

Médica endocrinologista jovem para
trabalhar em clinica no Morumbi. Fones:
3722-5238 e 3727-2205

Médico p/ qualquer espec. p/ dividir cons.
dermato montado, alto padrdo ¢/ recepgao,
WC, p/ pacientes. 02 salas de consulta, | salade
procedimento, WC, p/ uso interno. Exec.
Localizagdo. 02 quadras da av. Paulista. Fone
3283-3257 (14h as 20h) Cristina

Médico Clinico. Requisitos: residéncia em clinica;
disponibilidade p/jornada de 100h/més (segunda
asexta-feira). Periodo manhd ou tarde. Interessados
enviar curriculo drh.selecao2 @santacasasp.org.br
com a sigla Médico + pretenséo salarial.

Médico endocrinologista e clinico. Enviar CV
para endonutro@gmail.com

Médicos ultra-sonografistas para plantdes de 4,6
e 8 horas p/varias regides em SP Remuneragao
R$ 70 p/ hora. Email: cra@centralcoop.com.br
Fones: 3255-7237 e 3231-0537

Médico pediatra para Instituicao de grande
porte regido Morumbi, enviar CV para
pediatriamorumbi@terra.com.br

Médico Pediatra Instituicdo de grande porte
regido Itaim/ Moema, enviar CV para
bandeirapaulista@terra.com.br

Médico Pediatra Instituicdo de grande porte
regiao Andlia Franco/Tatuapé, enviar CV para
pedanaliafranco@terra.com.br

Servico de Hemoterapia em SP abre vagas p/
profissional médico Hemoterapeuta/
Hematologista. Necessario titulo, residéncia
ou pds-graduacdo em Hemoterapia/
Hematologia.Interessados enviar curriculo
para o e-mail: hemoterapiasp@yahoo.com.br”

Ultra-sonografista para regido do ABC. Fones
4437-2489 ou 4438-0650 Ana ou Cibeli
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Egua letra X, nasc. 15/12/2002, Joandpolis, raga:
PSL, pelagem tordilha, pai paragrafo do Top, mae
quarteira, pontuacdo final: 74, altura: 1,53. Aégua
est4 cheia. Potrinha Diana do Hs, nasc. 6/09/
2007. Local de nasc. Joanépolis. Raga: PSL
Pelagem: Baia Pai: Pardal Mae: Xiva do Riacho.
Fone 8181- 1198 Alessandra Dallal

Moto Suzuki GSX 750. F ano 2005, cinza
metdlico, com opcionais, 6 mil km ¢/ revisdao
feita em concessiondrias e em impecavel estado.
Fone 5051-0176 Emma




Ferias « Natal - Reveillon
Os melhores resorts a preg¢os incriveis

Pacotes de B dias, 7 noites. Vidos exclusives CVC, com saidas aos sibados & domingos. Incluidos nos roteiros: passagem aérea
em wios fretados TAM, traslados, hospedagem, café da manha e assisténda completa de guias especializados (VL.

Costa Brasilis Resort sensso compieta
e _ hwkta B 1763, 00 10w RS 178,80
Sanie Andhé — BA — 52425 29 ¢ 3newessben

SuperCubs Breezes tdeinduide
e _ ke S 353, o0 1 RS 35368
Ciril da Saunpe - iaidas T, l&?l!rﬂ'm‘rrrhu

|berostar Bahia wasinauiso
Adias... vistaBt ) ae co 10w RS 288 g
Pramda FDI'II‘ ul:l.r:!!lﬂll‘rmmh

Costa dnSaLIpe All Inclusive Resort ey
a5, wkita 5 2458, 00 101 RS 345,80
it o 5308 — Pagsekd 30 Saipe Fark —sablas 294 Jinewamben

Salinas do Maragogi tsdsinduido
T T R _hwita 5 2599, 00 10 R§ 259,80
Meraganl — AL - saide F0e i':'-'ll.mﬂﬂn:-.

Beach Class Muro Ao meis persio
Bdlas.... A wista RS 2 578, oo W RS 25730
Pori de Galivhas — saidas 292 Wmovembre.

Ocean Palace Resort cii damanaa
Beias.. MNovisna % 2 35, oe S0 S 2 35, 55
Halal - puriseso pela cidade e gl il - saidis e Minasembro,

Eearh Park Acqua Hmrt mea pensis
dias,.. ... bwista S 200, o 10w h$ 207 80
Fortaleza mi:l. ":HI J-D.mnnl:m.

Bourbon Cataratas Resort cifs damenhs
adlas... . Avista RS 1398, o W S 13980
aorata5 00 KLy — Bassiein 45 C6aca1as — i a 6N mBbrn

Serrano Resort & 5pa 7 wigies

Befias.. & _Avista s 1938, oo o i§ 1980
Geamado - paiieda e Gramala e II.neI.:- iaidas 29 & Ssovernbra.

Com tantos lugares
bonitos para se ver,
sua viagem nao pode
custar os olhos da cara.

Para todo mundo,
existe uma CVC,

€3 Hospedagem gratuita para J oriangas de até 12 anos”,

Outrasopoies dehotdis - Porte Segur: ot (oima Yermeha e PorioSegues#ral Hotel - Maosics Hotrd Sete Coquetims, Maceid Atantic, Btz Lagaada AmaBesorte britica Fesort « his: Cana
Bereafewn+ PartodeGalin has: Sarmmersille Beach Resom, Hotel Manahes Suiles, Hote| Marugiara e Pomial de Ocapord <Mt sk Hotel Pasgue da D e < Fortaleza: Hoe] Pom iz blane Seara Prai

Convénio CVC Turismo e APM.
Facilitando viagens para medicos, afinal eles sabem methor do que ninguérm coma o estresse £ prejudicial 3 saiide.
Para reservas e informages, iQUe: .........c.ccoceneeecereccnvnceiences 2146-7011/3188-4560

WWELONE. DO o consulte seu dnente e mlagens.

Presls demie o6 paepH publcidos S0 i pefod. (B9 MEPEIGET BV TR dapky, wnd O 0 Pk tAe b b erbepe Prege, dr b el @ awaliche
iR PR R § RETE R T e v ppio, Deris e bugares reitada, Paspsbunandy e | e g oo (e, oo of babein, Qe vl g o,
vl e | o ages. o pallcoio cR T LB " TSR 0 [REJNT O [EIVSERETI MR P 0 L g0 nbarg e prndo siareariackn s e aperirenta de 5 adule paranie.
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Sonbe com o mando,
A gente leva vock.



Que tal ter mais

tempo para vocé?

Ha situacoes em que vocé, que dedica tantos cuidados agueles que
precisam, também merece tratamento especial,

Messes momentos, conte com as vantagens e beneficios que ""

o cartao American Express Business APM® oferece a vocé, A
médico, fruto da parceria exclusiva com a Associacdo Paulista
de Medicina,

Além de facilitar a administracio de seu
consultério ou clinica, otimizando seu
dia-a-dia, vocé pode contar com:

* Anuidade gratuita por toda a vida;

o Dining m: jantares cortesia em
conceitu restaurantes;

» Assisténcia gratuita para sua casa ou
consultario;

» Recompensas do Programa Membership Rewards™
primeira anuidade gratuita do programa em que os gastos
sdo transformados em pontos que nunca expiram;

* Entretenimento Express,

Associados que incluirem o pagamento da
contribuicao da APM na fatura do cartdo _ :
ganham uma garrafa de uisque? Jahnny Walker e e
Green Label. e mencione o cadigo K28218.

Para adquirir o cartao American Express

O carkdus Aeraeican Exprave® Marmbeesbip Cardh sba emabedics pelo Bareo Bankpar 58 Slarmeda R Hegra, 585 - Blaca © - 107 anclar - CEP 0254004 - Baryer-5P

CHFL S0 Bl S TOT -9 5. Froposa s ita 0 Criterios de aprcracdoos ehepibilidade dos corndes Ameican Egpress Membershio Cands. Serdo sobdradas algumas informasdes
r momente da ligscha

1O peograma Aemberahip Risvands Tom areideds o RS 000 o patie 9o 27 anc.

1. 1 brindle serd eriregue am abé 310 dias apde p aprowacko do cartic. Gamafa de 200 ml Exiogue limitado, Beba com modeacsa




