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Biologia Molecular Salomao & Zoppi: |
onde o futuro da medicina é presente. " \
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seatratara 3. Metabolizadores Intermediarios:
de cada paciente, levandoem  ametabolizagao dos farmacos é
aracteristicas geneticas realizada de forma mais lenta que o
: da Medicina Personalizadaedo  normal. Em determinadas
inovador Teste AmpliChip CYP450 da Roche,  circunstancias, o paciente pode
que 5alomao & Zoppi Medicina apresentar comportamentos tipicos
asti ( dos pobres metabolizadores.

4. Metabolizadores Pobres: .

a metabolizacao é muito lenta.

Os pacientes podem sofrer efeitos adversos

com as dosagens habiruais, inclusive toxicidade.

Cuno caso de pro-droga ou pro-farmacos, naa

* apresentar o efeito desejado (exemplo: Tamaoxifenio).
Lo De fato, no caso dos pro-farmacos, que sao substincias
los a que precisam ser convertidas, por intermédio das

enzimas do complexo CYP450, em metabdlicos ativos,
o efeito em relagdo a dosagem usual tende a ser o opasto,
Assim, Metabolizadores Ultrarrapidos podem sofrer
efeitos adversos enquanto Metabolizadores Pobres
podem ndo responder ao tratamenta.

extraido de uma
xame permite definiro
bolizacao de farmacos
5 1do-o numa
dessas quatro categorias:

Informacdes relevantes: O teste CYP450
oferece precisao de 99% na definicio

do genotipo e 50 precisa ser feito uma vez na
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dosagens usuais, resultando em fracasso vias metabélicas. Outra importante
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2. Metabolizadores Extensivos: de genes é funcional, uma caracteristica
ametabolizacdo dos farmacos esta dentro que contribui para determinar com

dos padrées normais e o tratamento maiar precisdo os casos de

responde as doses usuais. metabolismo ultrarmapido.
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PARABENS AO MEDICO BRASILEIRO

Dezoito de outubro é um dia de
confraternizagdo e, acima de tudo,
de reflexdo. E fundamental refletir
sobre os caminhos que estamos se-
guindo enquanto classe, as escolhas
que temos feito ao longo do tempo,
os erros e acertos e, principalmente,
se os resultados proporcionados aos
nossos pacientes sdo os melhores
que podemos oferecer.

Nossa luta didria contra a falta de
recursos e contra as limitagdes de um
sistema de saude, em um pais com vi-
sdo ainda imatura sobre o real valor e
papel do médico, nos faz especiais ndo
apenas em um dia, mas todos os dias.

Nossa luta diaria contra a dor, a do-
enca e contra a morte s6 ndo é mais
dificil porque sentimos, na esperanga
de um futuro melhor, a possibilidade
de fazer mais por nossos pacientes.

Sem duvida, ha o que comemorar!
Nossas bandeiras estdo tremulando
com mais forca e nossa voz comega
a ser ouvida em locais onde antes ndo
éramos sequer reconhecidos.

INDICE

Nos, da APM, fazemos questdo de
brindar ao seu més, ao seu dia. Para co-
memorar, trazemos nesta edicdo alguns
presentes especiais. A comegar pelo
lancamento do Clube de Beneficios da
APM, que abre novas fronteiras a todos
os associados em termos de servicos
e produtos. Acompanhe as novidades
para usufruir desse bom negacio.

A Revista da APM apresenta tam-
bém uma reportagem especial sobre
os desvios do dinheiro da saude e
explicita nossa posi¢cdo de oposi¢ao
total ao novo imposto do cheque,
proposto pelo governo.

Entre tantas outras reportagens
especiais, mostramos o resultado
de pesquisa Ibope que atesta ser
a nossa APM referéncia nUmero 1
para a classe médica.

Boa leitura e, mais uma vez, para-
béns pelo Dia do Médico.

Renato Frangoso Filho
e Leonardo da Silva
Diretores de Comunicagdo
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EDITORIAL

Jorge Carlos Machado Curi
PRESIDENTE DA APM

Amigo médico, faco questdo de iniciar
este editorial parabenizando-o por seu
Dia, 0 18 de outubro. Outubro, alids, é o
més do médico; e a APM preparou uma
programacado muito especial para home-
nagea-lo, com ag¢des diversas nas areas
cultural e social, entre outras.

Também reservamos para o més do
médico o langamento do nosso Clube
de Beneficios. Trata-se de uma inicia-
tiva pioneira, em termos de Brasil, que
visa levar a vocé uma gama de servi-
¢os e produtos de qualidade superior a
precos especiais, bem abaixo dos pra-
ticados no mercado.

Nos dias de hoje, quando a arte de
economizar torna-se cada vez mais
importante, o Clube de Beneficios é
um negocio e tanto, como mostra-
mos, em primeira mao, nesta edigdo
da Revista da APM.

Nossa revista, diga-se de passagem,
esta muito especial. E mais um presente
para vocé. Temos reportagens relevan-
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tes, como a denuncia de que os desvios
do dinheiro da saude tornaram-se regra
em virtude da ndo regulamentacdo da
Emenda Constitucional 29.

Por falar na EC 29, aproveito para
condenar, publicamente, a proposta do
governo de recriar o imposto do cheque,
com o falso argumento de que essa nova
tributagdo, a Contribuicdo Social da Sau-
de, CSS, seria a Unica forma de irrigar o
setor com mais recursos.

E fato, sim, que o Brasil precisa da ime-
diata regulamentacdo da Emenda Consti-
tucional 29 para aumentar e legitimar o fi-
nanciamento para o setor, qualificando a
assisténcia ao cidad3o e valorizando seus
recursos humanos, inclusive os médicos.
Assim, também evitaremos lacunas le-
gais que permitam o desvio de recursos
da satde ou o ndo cumprimento dos pa-
tamares minimos de investimento.

O financiamento adequado, entre-
tanto, deve vir desvinculado da cria-
¢do de tributos. J& somos recordistas

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA
Filiada a Associagdo Médica Brasileira

SEDE SOCIAL:
Av. Brigadeiro Luis Ant6nio, 278 — CEP 01318-g901
S&o Paulo —SP — Fones: (011) 3188-4200/3188-4300

¢ao Adjunto: Ivo Carelli Filho; Previdéncia e
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SAUDE, SIM; IMPOSTO, NAQ!

mundiais em impostos. Dinheiro exis-
te, sim. Temos um dos dez maiores
Produtos Internos Brutos do mundo.
S6 é necessaria competéncia da Unido
ao gerir a maquina governamental,
além de mais probidade, como bem
mostra outra reportagem especial
desta Revista da APM. Tanto ha recur-
sos que, em junho Ultimo, o governo
resolveu emprestar, espontaneamen-
te, ao Fundo Monetario Internacional
USs 10 bilhdes. A quantia é muito
maior do que agora quer arrecadar
com o novo tributo sobre o cheque:
cerca de Rs$ 12 bilhdes; e poderiamos
lembrar de inUmeras outras destina-
¢Oes de recursos que sdo menos prio-
ritarias do que a saude.

Vamos formar uma grande corren-
te de oposicdo a esse tributo. Mais do
que isso: vamos formar uma grande
corrente pro-saude por um orcamento
coerente para o setor e assisténcia de
qualidade aos brasileiros.

Fernando Rosas;Economia Médica: José An-
tonio de Lima; Economia Médica Adjunto:
Helder de Rizzo Da Matta; 1° Diretor Distri-
tal: Delcides Zucon; 2° Diretor Distrital: Ar-
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José Renato dos Santos; 6° Diretor Distrital:
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Regina Maria Volpato Bedone; 92 Diretora
Distrital: Margarete de Assis Lemos; 10° Di-
retor Distrital: Ademar Anzai; 11° Diretor
Distrital: Carlos Chadi; 12° Diretor Distrital:
Luis Eduardo Andreossi; 13° Diretor Distrital:
Marco Antonio Teixeira Corréa; 14° Diretor
Distrital: Antonio Amauri Groppo

CONSELHO FISCAL

Titulares: Carlos Alberto Monte Gobbo, Enio
Luiz Tendrio Perrone, Haino Burmester, Hélio
Alves de Souza Lima, leda Therezinha do Nas-
cimento Verreschi. Suplentes: Caio Fabio Ca-
mara Figliulo, Jodo Sampaio de Almeida Pra-
do, José Carlos Lorenzato, Luciano Rabello
Cirillo, Nadjanara Dorna Bueno.



APM E A ENTIDADE mais lembrada
pelos médicos, diz Ibope

ma pesquisa realizada pelo

Ibope Inteligéncia, entre

setembro de 2008 e mar-
¢o deste ano, aponta a Associa-
cao Paulista de Medicina (APM)
como a entidade mais lembrada
pelos médicos, espontaneamen-
te. Foram ouvidos profissionais
de todo o Estado de Sdo Paulo.

“Esse resultado reforca a impor-
tancia da APM e a responsabilida-
de da sua diretoria, pois os médicos
depositam muita confianca na atu-
acao da entidade”, avalia Ronaldo
Queiroz, idealizador da pesquisa
quando diretor de Marketing. Atu-
almente a frente do Departamento
de Tecnologia da Informacéo, ele
lembra que a APM é a maior asso-
ciagdo médica da América Latina.

Os pontos mais fortes da APM,
revelados pela pesquisa, sdo a
atuacdo na defesa profissional,
luta por melhores condicoes de
trabalho, assessoria juridica e pre-
ocupacdo com a educagdo médica
continuada, assim como a pro-
gramacgao cientifica diversificada
(agbes de formacdo e aprimora-
mento cientifico), as atividades
culturais e os eventos sociais.

Beneficios e servigos sdo apon-
tados como diferenciais pelos
médicos entrevistados, em espe-
cial pelavariedade e abrangéncia.
Segundo a pesquisa, a satisfacdo
dos associados é proporcional a
frequéncia de utilizagcdo dos ser-
vicos, assim como é inegavel o
conforto por parte daqueles que
usufruem dessas facilidades.

A estrutura da APM — Clube de
Campo e ambientes para ativi-
dades diversificadas, na sede da
avenida Brigadeiro Luis Ant6nio —

Divulgagao

também é elogiada pelos médicos,
que destacam, ainda, as publica-
¢oes da entidade. Os entrevistados
disseram que a APM é a entidade
a catalizar os mais diferentes inte-
resses dos médicos.

A maioria deles acredita que a
APM ¢ a que mais oferece servicos
aos associados, esta sempre presen-
te nas atividades médicas, disponi-
biliza vantagens que s6 ela possui e
tem atuacdo destacada.

Segundo Ronaldo Queiroz, é es-
sencial conhecer os anseios e as
reais necessidades dos médicos
da capital, grande Sao Paulo e in-
terior. "Saber o que pensam e do
que precisam é muito importante
para o planejamento de agdes das
entidades, que devem ser desenca-
deadas de acordo com essas dife-
rencas regionais”, ressalta.

O estudo mostra, também, vin-

culo afetivo dos médicos com a
APM, principalmente entre os
mais interessados em atividades
que envolvem conhecimento
técnico e cientifico. O ato de se
associar a APM é apontado como
um importante rito de passagem
para os académicos, como fator
de aproximagado e integragdo no
novo ambiente.

O Ibope Inteligéncia é regido
por padrodes éticos da Associacdo
Brasileira das Empresas de Pesqui-
sa (ABEP) e da European Society
of Market Research (ESOMAR).
Além disso, seus procedimentos
estdo em conformidade com a
norma internacional de qualidade
em Pesquisa de Mercado e Opi-
nido da ISO 20.252. “Procuramos
uma empresa de credibilidade e
metodologia cientifica irretoca-
vel”, finaliza Queiroz.
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ACADEMICOS CONQUISTAM
espaco na APM e na internet

Composto por estudantes de diversas universidades, o Departamento
Académico da Associacdo Paulista de Medicina (APM) esta iniciando uma
nova gestdo. Como evento inaugural, sera realizado o Encontro da Associa-
¢do Brasileira das Ligas Académicas (ABLAM), em 14 de novembro, na sede
da APM, em S&o Paulo. Confira a programagao abaixo.

O Departamento Académico — cuja fungdo é bastante extensa, atuando
desde a promocao de beneficios aos estudantes associados até a luta contra a
abertura de novas vagas em escolas médicas —também tem canais de comu-
nicagao interativos e on-line, nas redes de relacionamento Orkut e Twitter.

De acordo com Flavio Taniguchi, académico da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo que esta a frente do Departamento, o objetivo é
divulgar informagdes sobre as a¢des do grupo e as atividades da Associagao,
além de manter os estudantes em contato entre si e com a APM.

Comunidade do Orkut
“Académicos APM”
http://www.orkut.com.br/Main#
Community?cmm=93133860
Twitter
www.twitter.com/AcademicosAPM
E-mail: academicosapm@gmail.com

ENCONTRO DA ASSOCIACAO
BRASILEIRA DAS LIGAS ACADEMICAS
14 de novembro (sabado)

8h30 — gh: Recepgao

gh —gh30: O que é a ABLAM?
gh30—10h15: O que é uma Liga?
10h1g —11h: Gerenciamento de
uma Liga Académica

12h —11h3o0: Intervalo

11h30 —12h30: Rodas de Discussao
—Benchmarking

12h30 —13h: Apresentacdo de
Resultados das Rodas

-mmum

Sty AP e el
by flvra e ]
At

ATO MEDICO ganha
regime de urgéncia
na Camara

O Projeto de Lei 7703/06, que
regulamenta a medicina, tramita
na Camara dos Deputados em re-
gime de urgéncia, aprovado pelo
plenario por 300 votos a 16, em
meados de setembro. A medida
reduz prazos, dispensa formalida-
des regimentais e permite que a
proposta seja avaliada simultane-
amente nas comissoes.

O deputado Eleuses Paiva teve
atuacdo fundamental na articula-
¢do com os demais parlamentares
a fim de garantir mais essa vitoria
para o movimento médico. Apos
aprovacao na Comissdo de Traba-
lho, de Administracdo e Servico
Publico, em agosto, o projeto esta
na Comissdo de Educacdo e Cul-
tura, sob a relatoria do biomédico
Lobbe Neto, de Sdo Paulo.

SALARIO MINIMO do médico teréa de passar por outra Comisséo

O projeto de lei que define o sa-
[ario minimo profissional de médi-
cos e cirurgides dentistas, no setor
privado, PL 3734/08, tera de passar
também pela Comiss3o de Financgas
e Tributagdo da Camara dos Depu-
tados. A justificativa para o enca-
minhamento é a de que fundagdes,
empresas publicas e de economia
mista também teriam impactados

seus gastos com pessoal.

Atualizando o valor para R$ 7 mil,
com reajuste anual, a proposta foi
aprovada, por unanimidade, em maio,
na Comissao de Trabalho, de Adminis-
tragdo e Servico Publico. A tramitagdo
na Comissao de Constituicdo e Justica
e de Cidadania devera aguardar, ago-
ra, a apreciagdo dos parlamentares da
Comissdo de Finangas.

A Associacdo Paulista de Me-
dicina reitera a importancia de a
classe médica manter-se mobili-
zada pela aprovacao do PL, ma-
nifestando-se frente aos depu-
tados da nova Comissao. A lista
completa desses parlamentares,
com os respectivos e-mails e te-
lefones, esta disponivel no portal
www.apm.org.br.

REVISTA DA APM - OUTUBRO DE 2009
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A vida reconhece
o valor daqueles
que trabalham

em favor dela.

POS-GRADUACAO MEDICA

Modalidade Lato Sensu « 2° Semestre de 2009

= Cursos realizados de acordo com a resolucdo Federal 01/2007 do Conselho Nacional de Educacao/MEC

« Alergia e Imunologia « Angiologia - Cardiologia - Dermatologia
« Endocrinologia - Gastroenterologia Clinica - Geriatria e Gerontologia
» Ginecologia e Obstetricia Ambulatorial - Hepatologia - Psiquiatria

BELO HORIZONTE/MG  SALVADOR/BA  SAO PAULO/SP

313272-7444 713237-2507 12276-1266
Veja mais em: www.ipemed.com.br ARCERIA (?)
Inscricoes abertas. PIERAIEID

MATRICULE-SEJA. .M ==s=

IPEMED 5A0 PAULO-SP: Av. Doutor Nogueira Martins, 706 - Saiide - CEP 04,143-020 - Hordrios: 2 52 feira - 8 & 18h | 62 feira - 8h s 20h | sbado - 8h &s 15h - ipemed-sp@uot com be

Olnstituto de Pesquisa e Ersing Médicn do Estado d Mines Getas - IPEMED deservobee rursss de pés-graduagho exclshamente para meddicos, eiorizados e reconhecidons pedo MEC e realizados e Bela Horimnie, Sabador e
%30 Faulo. 4 formarmos maks de 500 médios. Informiaghies: wwiwipemed com b Agradecemis as sequinées instituigies pelo apoka na divaligagdo de nossos cursos: AMS | APM / CREMER] § AMES / CRM-RR / SIMD-P1.
Acacibmices do 67 ano de medicing e médicos fommadas nos ancs de 3006.2 2009 podem seinsorever ERATUTTAMENTE para 2 17 Jomada BPEMED de Medicin, Veia requlamenta no ste www. ipemed comLbr,
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APM E SOCIEDADES DE ESPECIALIDADE:
parcerias e boas solu¢cées para todos

O aperfeicoamento continuo das
relagbes com as especialidades, por
meio da organizag¢do de eventos cien-
tificos, politicos e sociais, na capital
e no interior, é uma das prioridades
da Associagdo Paulista de Medicina.
Com uma infraestrutura moderna e
inovagdo constante de suas instala-
¢Oes, além de propostas de solucdes
inteligentes para racionalizacdo de
investimentos, uma série de parcerias
tem sido empreendida com sucesso.

Bons exemplos sdo o Curso de Edu-
cagdoemTabagismo, comaSociedade
de Cardiologia do Estado de Sdo Paulo
e a Sociedade Paulista de Pneumolo-
gia e Tisiologia, e a webconferéncia,
com a Associagdo Médica Brasileira
de Acupuntura. Ambas as iniciativas
registram excelentes resultados des-
de que foram langadas, no inicio de
2009, inclusive com captagdo de pa-
trocinio e audiéncia significativa.

NOVAS POSSIBILIDADES
Ainterface com as especialidades,
aliads, foi o principal tema de reunido
com os Departamentos Cientificos e
Comités Multidisciplinares da APM,
em agosto, quando também se dis-

cutiu arealizagdo de eventos conjun-
tos para o publico leigo. "“Nossa for¢a
é proporcional ao reconhecimento
da populacdo, dai a importancia de
servicos comunitarios e divulgacdo
consistente de informagdes sobre
saude”, defende o presidente da
APM, Jorge Carlos Machado Curi.
“Buscamos o bem-estar do médico
inserido em uma sociedade com a
qual ele também contribui”, acres-
centa o diretor cientifico adjunto,
Paulo Pégo Fernandes.

Novidades envolvendo as Regio-
nais da APM devem surgir em breve.
“Uma das ideias é envolvé-las num
projeto para potencializar as agoes
com o Colégio Brasileiro de Cirurgi-
Oes, particularmente nas questbes
da educagdo médica continuada e
da defesa profissional”, conta o pre-
sidente da APM. “Estamos abertos
a outras parcerias, eventos culturais
e sociais, como o Clube do Jazz e o
Musica nos Hospitais”.

Ovutros temas em debate com as So-
ciedades de Especialidade s3o o apri-
moramento da divulgac¢do das ativida-
des cientificas, a utilizacdo das asses-
sorias de Defesa Profissional, juridica e

Osmar Bustos

eventosiem|suasidependéncias*

Recentemente;la/AssociacaolMédica
=BrasileirajfezlUmlimportantelcurso

nolauditorioyverde :

assisténcia médica. “Ha muitos canais
hoje subutilizados. Precisamos da ma-
nifestacdo do interesse das especiali-
dades, trabalhando numa via de mao
dupla, como entidades interdependen-
tes”, ressalta Pégo Fernandes.

PORTAS ABERTAS

Apos diversos investimentos em
modernizacdo dos departamentos,
além da recente ampliagcdo de audi-
torios e espagos de reunides e even-
tos, a sede da APM, na capital, esta
de portas abertas as a¢des das So-
ciedades de Especialidade. Para isso,
possui ambientes com equipamentos
audiovisuais e de transmissdo a dis-

JorgeCuri

Osmar Bustos

O presidente da Associa¢do Pau-
lista de Medicina (APM), Jorge Carlos
Machado Curi, representou as enti-
dades médicas em audiéncia publica
sobre a revalidagdo de diplomas de
medicina expedidos em Cuba, na As-
sembleia Legislativa de Sdo Paulo, em
agosto. Houve consenso de que é im-
prescindivel a realizagdo de uma pro-
va para a revalida¢do do diploma, de
forma que esta nao seja automatica.
Os participantes também se mos-
traram favoraveis a que o pleito de
reformulagdo do processo atual seja
estendido a todos os paises.

DIPLOMAS CUBANOS em debate na Assembleia Legislativa

“N3o podemos aceitar dois tipos
de medicina no Brasil, criando mé-
dicos e cidaddos de segunda cate-
goria”, pontua Curi. O presidente da
APM enfatiza, ainda, que a Associa-
¢do esta aberta a receber os estudan-
tes de medicina formadosem Cuba e
seus familiares para que a discussdo
evolua, democraticamente. Projeto
que atribuia privilégios aos egressos
da Escola Latino-Americana de Cién-
cias Médicas (ELAM) foi rejeitado, na
CamaradosDeputados. Insatisfeitos,
setores do governo tentam resolver
a questao por meio de portarias.

REVISTA DA APM - OUTUBRO DE 2009



tancia, pela Internet, por exemplo. As
regionais também tém boa estrutura
para iniciativas do género.

Ha dois anos, a APM disponibiliza
um programa para a realizagdo de
webconferéncias, integralmente on-
line, com até 2,5 mil conexdes simul-
taneas. Para transmissdo, utiliza uma
conexao de 4 MB e, do outro lado,
basta que o participante tenha acesso
a internet com banda larga. E possivel
que até cinco palestrantes participem,
ao mesmo tempo, em diferentes regi-
Oes do pais, sem comprometimento
algum de desempenho.

O secretario-geral da APM, Ruy
Tanigawa, é um dos idealizadores

desse projeto. “"Os médicos comen-
tam que o sistema é acessivel, tem
integracdo, além de oferecer um di-
ferencial para a formagao”.

Desde abril, discussdes mensais
sobre transtorno de aprendizado
vém ocorrendo, com transmissdo em
tempo real, para regionais da Asso-
ciacdo. "Em média, 700 profissionais
de diversas areas tém contribuido,
participando ativamente dos eventos,
esclarecendo suas duvidas e partilhan-
do opinides, enriquecendo o debate”,
comemora o psiquiatra Wimer Botura
Junior, que coordena esses debates.

“A possibilidade de comunicacdo
e interagdo, em tempo real, com as
regionais da APM, alcancando todo o
interior de Sao Paulo, é um diferencial
que merece ser cada vez mais explo-
rado”, avalia o diretor de eventos da
APM, Lacildes Rovella Junior. “Essas
acdes sdo uma Gtima maneira de dar
sequéncia aos projetos de educacdo
médica continuada, com baixissimos
custos aos médicos”, comenta. A ma-
nutencdo constante do sistema, pela
APM, traz grande vantagem econo-
mica, pois dispensa a contrata¢do de
empresas terceirizadas para a realiza-
¢do das webconferéncias.

*Karina Tambellini, sob a
supervisdo de Camila Kaseker

OPERADORA

DESISTE de exigir
o 4 (]

pessoa juridica

No contato entre a APM e a
Associacao Beneficente dos Em-
pregados em Telecomunicagoes
(ABET) - que tem planos de sau-
de na modalidade de autogestdo
- reiterou-se que nenhum médi-
co credenciado tem a obrigagdo
de ser pessoa juridica para conti-
nuar trabalhando.

A ABET havia feito essa solicita-
¢do, por carta, aos profissionais,
mas, antes de ser procurada pela
APM, divulgou nova correspon-
déncia, afirmando tratar-se apenas
de um convite, cujo intuito seria a
reducdo de custos com o processo
de pagamento dos servigos.

Para o diretor de Defesa Pro-
fissional da APM, Tomas P. Smith-
Howard, a correcdo é muito im-
portante para os médicos, que
devem ter liberdade de escolha
no estabelecimento de vinculos
com as operadoras de saude su-
plementar. “"Também tivemos a
oportunidade de iniciar uma par-
ceria com a ABET, ampliando nos-
so canal de comunicagdo”, conta.

A estreia do MUsica nos Hospitais
em Brasilia ainda estd na memdria
dos profissionais, pacientes e auto-
ridades que prestigiaram a apresen-
tagdo, em setembro, no Hospital de
Base do Distrito Federal. Composi-
tores como Claude Debussy e Ra-
vel enriqueceram o repertorio, em
alusao ao Ano da Franga no Brasil.
Os classicos de Chiquinha Gonzaga
e Heitor Villa-Lobos, que sempre
acompanham a Orquestra do Li-
miar, também emocionaram o pu-
blico. Outro destaque foi a primeira
execu¢do da peca Mourdo Opus 2,

MUSICA NOS HOSPITAIS encanta Brasilia

de Clovis Pereira dos Santos, escrita
especialmente para o grupo.

A ocasido também marcou os 49
anos do hospital, com a presenca do
vice-governador, Paulo Otavio Alves
Pereira, do secretario da Saude do DF,
Augusto Carvalho, dos parlamentares
Eleuses Paiva e Arnaldo Faria de S3,
dos representantes da Associa¢do Mé-
dica Brasileira, Elias Fernando Miziara
e José Luiz Mestrinho, do presidente
da Associa¢do Médica de Brasilia, Lair-
son Rabelo, autoridades dos Ministé-
rios da Saude e Cultura, entre outras.

Conduzida pelo maestro Samir Rah-

Gustavo Fleury

Autoridades prestigiaram a apresentacao

me, MUsica nos Hospitais &€ uma ini-
ciativa da Associagdo Paulista de Me-
dicina, levada a diversas cidades do
pais, com apoio da sanofi-aventis.
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Gustavo Fleury

DISTRIBUICAO DE
TAMIFLU e vacina
sdo prioridades

O governofederal deve criarum ca-
nal de comunicagdo permanente com
profissionais da saude para equacio-
nar problemas de distribui¢do do Ta-
miflu, medicamento que combate o
virus da Influenza A HiN1.

A proposta surgiu durante audién-
cia publica, em setembro, na Camara
dos Deputados, convocada a partir

Representantes da classe médica afir-
mam que, Mesmo COM a prescricao
em maos, pacientes tém encontrado
dificuldade para obter a droga.

O presidente da Sociedade Brasi-
leira de Infectologia, Juvéncio Furta-
do, ressalta, ainda, que é importan-
te o pais se preparar para a segunda
onda da chamada gripe suina, no
proximo ano. O planejamento da
aplicacdo da vacina, ja aprovada em
testes, deve ser elaborado desde ja.

A Associagao Paulista de Medicina

mantém um hotsite atualizado sobre
a pandemia: www.apm.org.br/hini.

de iniciativa do deputado federal e
ex-presidente da APM, Eleuses Paiva.

Audiéncia pUblica discute solucoes para a dependéncia:externa

FALTA DE TECNECIO-99 prejudica
exames de alta complexidade

A falta do elemento tecnécio-g99, utilizado na detec¢do de diversos ti-
pos de cancer e problemas cardiovasculares, tem ocasionado prejuizos
imensuraveis a assisténcia médica no Brasil, com atrasos em consultas,
procedimentos e pesquisas. O tema foi discutido, em audiéncia publica na
Comissdo de Ciéncia e Tecnologia, Comunicagdo e Informatica da Camara
dos Deputados, em setembro.

Interrupgao no fornecimento por um dos principais fabricantes estran-
geiros e 0 aumento de preco sdo as causas apontadas pela Comissdo Na-
cional de Energia Nuclear (CNEN), que afirma estar mantendo negociagdes
para regularizar a importacdo e também planejando a produgao do radio-
farmaco no Brasil, até 2016. A Sociedade Brasileira de Biologia, Medicina
Nuclear e Imagem Molecular diz que a situacdo é desesperadora, pois ndo
hd uma acdo efetiva em curto prazo.

Para o deputado Eleuses Paiva, que € médico nuclear e propds o debate na
Camara, sem uma atitude politica ndo serd possivel resolver essa e futuras cri-
ses. Ele assumiu recentemente também a presidéncia do Conselho Consultivo
da Frente Parlamentar em Defesa dos Hospitais Universitarios e de Ensino.

MINISTERIO DA
SAUDE CRITICA
regulamentacao
de parteiras

A diretora de gestdo do trabalho
em saude do Ministério da Saude,
Maria Helena Machado, afirma
que a atividade das parteiras tra-
dicionais nao deve ser oficializa-
da em lei. Ela participou de uma
audiéncia publica, na Camara dos
Deputados, em agosto, sobre os
projetos de lei 7531/06 e 2145//07,
que propdem a regulamentacdo.

O Ministério entende que ne-
nhum parto deve ser feito na au-
séncia de um médico obstetra. “Se
as parteiras existem em lugares de
dificil acesso no Brasil, & por causa
da auséncia do Estado; o que te-
mos de fazer é prové-los de médi-
cos”, argumenta a diretora.

COMISSAO NEGA
reconhecimento
a optometristas

A Comissao de Seguridade
Social e Familia da Camara dos
Deputados rejeitou a regulamen-
tagdo da profissdo de optome-
trista, prevista no Projeto de Lei
1791/07. Os parlamentares consi-
deram que a atividade avanca nas
atribuicdes privativas de médicos
oftalmologistas, como diagndsti-
cos e prescrigdes, colocando em
risco as politicas publicas de sau-
de na especialidade. A Camara de
Regulagdo do Trabalho em Saude,
instancia de carater consultivo do
Ministério da Saude, ja havia se
manifestado contraria a propos-
ta, por entender que “os oftal-
mologistas sdo os que possuem
a competéncia para atuar nessa
area com a autonomia técnica ne-
cessaria”. O projeto sera analisa-
do em outras duas comissoes.
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REUNIMOS 0 MELHOR

DA MEDICINA EM UM UNICO LUGAR.
0 CORAGAO DOS MEDICOS JA ESTA
PULSANDO MAIS FORTE.

FACA PARTE DESTA EVOLUGAQ.

PRIMEYMedicalCenter

ITALM

Consultoérios e Clinicas de 30 a 520 m?

_ ~ Acesse www.primemedicalcenter.com.br e conhega o que
SN AFEENS A OB existe de mais avancado em medicina na cidade.

FLEURY Rua Joaquim Floriano, 533 - Itaim Bibi
Medicinae Saide | Informacoes: 3071.4320 / 9266.1827

REALIZACAD E CONSTRUGAD:

[EINPAR

www.inpar.com.br
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RIBEIRAO PRETO TEM
AMPLA AGENDA CIENTIFICA

A cidade recebera 11 reunibes e cursos, ao todo, dis-
tribuidos ao longo do més de novembro. Entre os temas
discutidos, estdo o direto do meédico, psicoterapia médi-
ca, reabilitagdo cardiovascular, psicanalise e psicossoma-
tica, acupuntura, joelho, sindromes geriatricas, urogine-
cologia feminina, a urologia e a radiologia.

Esta prevista, também, uma sessdo solene para a en-
trega da carteira do Cremesp. Todos os eventos aconte-
cerdo no Centro Médico de Ribeirdo Preto — Regional da
APM, localizado a rua Thomaz Nogueira Gaia, 1275, Jar-
dim Iraja. Informagodes: (16) 3623-1656 / 0999 (Regina) ou
www.centromedico-rp.com.br.
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: Hanseniase, tuberculose
- e obesidade em pauta

em Guarulhos

Uma série de cursos de capacitagdo em hanseni-
ase sera realizada pela regional de Guarulhos, de 3
a 26 de novembro. No dia 19, havera uma palestra
sobre tuberculose destinada aos funcionarios da Se-
cretaria da Saude do Estado de Sao Paulo, também
promotora do evento.

Outra acdo programada para o proximo més é a
- palestra do diretor cientifico da APM de Guarulhos,
José Ciongoli, sobre obesidade, em 26 de novembro,
: dirigida ao publico em geral. Os eventos serdo gra-
: tuitos e acontecerdo na Associagdo Paulista de Medi-
. cina — Regional de Guarulhos, localizada a rua Darcy .
. Vargas, 64, Centro, Guarulhos/SP. Informacgdes: (11)
. 2409-6855 (Elaine) ou www.apmguarulhos.org.br.
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JAU REALIZA 2° JORNADA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA

A Regional de Jau da APM fard, em 21 de novem-
bro, a 22 Jornada de Otorrinolaringologia de Jau para
otorrinolaringologistas e pediatras, entre outros.
O objetivo é a interacdo com especialistas da ma-
crorregido, a fim de manter um programa permanen-
te de educagdo médica continuada.

Especialistasirdo discorrer, durante todo o dia, sobre
temas como implante coclear em criangas e adultos,
refluxo laringo-faringeo, diagndstico diferencial das
massas cervicais na infancia, otimizacdo de exames
complementares para o diagnodstico de sintomas co-
cleo-vestibulares, abordagem multidisciplinar do res-
pirador bucal e rinosseptoplastia. Mais informacgdes:
(14) 3622-3109 (Tereza) ou apm-jau@netsite.com.br.

REVISTA DA APM - OUTUBRO DE 2009
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Regional de Bauru
homenageia Carlos
Alberto Monte Gobbo

O urologista Carlos Alberto Monte Gobbo foi um dos
homenageados no jantar de comemoracao dos 60 anos
da regional de Bauru, em agosto, quando também fo-
ram reverenciados os outros 17 ex-presidentes da APM
Bauru. Gobbo presidiu a regional de 1997 a 1999, a 72
Distrital de 1999 a 2005, sendo, desde entdo, conselhei-
ro fiscal da APM. Atualmente, também é conselheiro do
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
« (Cremesp), onde ocupa o cargo de coordenador das De-
legacias Regionais do Interior.

.
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Carlos/A. Gobbo ao'ladoiderorgeCuri e E_dl‘Jart'i's Tolentino
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Campinas oferece
cursos sobre urgéncias
médicas e autismo

Em novembro, a Regional de Campinas estara com a
casa cheia. Entre os dias 6 e 28, acontecera o Il Curso de
Urgéncias Médicas, realizado pela Sociedade de Medicina
e Cirurgia de Campinas (SMCC). As aulas, gratuitas para os
associados, serdo as sextas-feiras e aos sabados. Estarao
em discussdo temas como trauma de torax e de abdémen,
abordagem ao paciente violento, queimaduras, conduta
na hemorragia digestiva, dor abdominal aguda, urgéncia
em pediatria e otorrinolaringologia, entre outros.

O Departamento de Psiquiatria da Regional de Cam-
pinas, também em parceria com a SMCC, realizara o
Ultimo encontro da série de reunides cientificas sobre
neurologia, psiquiatria infantil e pediatria. Em 17 de no-
vembro, o tema da discussao sera o autismo, apresen-
tado pelo professor César de Moraes, que também fara
a exposicdo de um caso clinico. A reunido é gratuita e
destinada aos profissionais de neurologia infantil, psi-
quiatria infantil e pediatria.

Os dois eventos serao na sede da SMCC, a rua Del-
fino Cintra, 63, Centro, Campinas/SP. Informacdes: (19)
« 3231-2811 (Zilda) ou www.smcc.com.br.
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Miguel Filho



Fabio Mendes/JP

FRANCA TEBA PALESTRA SOBRE
HIPERTENSAO E GRAVIDEZ

ARegional de Franca daAPM realiza, no dia7 de novembro,
a palestra Hipertensdo Arterial e Gravidez, com a cardiologis-
ta Walkiria Avila, coordenadora do projeto Socesp Mulher, da
Sociedade de Cardiologia do Estado de Sao Paulo. O evento
édirigido a clinicos, cardiologistas, ginecologistas e pediatras,
que discutirdo a hipertensdo arterial anterior e concomitante
a gestacdo. Mais informagdes no Centro Médico de Franca
— Sede Recreativa, a rodovia municipal Tancredo Neves, km
2, ou pelo telefone (16) 3722-3290, com Heloisa.

©0 © 0 0 0 0000000000000 00000000000000c000 00

Curso de Nutricao
em Sao José dos Campos

A Regional de S&o José dos Campos realizarg, no
dia 7 de novembro, o Curso de Nutri¢do, com temas
como: nutricdo no desempenho hipertrofico; nutri-
¢do e endurance; qual a forma ideal de hidratacao,
: hiponatremia e rabidomiolise. O evento ocorrerd na
Casa do Médico, a avenida Sdo José, 1187, Centro,
Sado José dos Campos/SP. Mais informacgdes: (12)
3922-1079 (Adiara) ou www.apmsjc.com.br.
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MEDICOS DO SUS
MOBILIZAM-SE EM PIRACICABA

Os médicos de Piracicaba estdo em assembleia per-
manente em defesa do Sistema Unico de Salde, desde
meados de setembro, quando foi realizada a primeira
reunido, na Casa do Médico, com participagdo da Re-
gional da APM, da Delegacia do Conselho Regional de
Medicina e do Sindicato dos Médicos.

Os motivos da mobilizagdo sdo as péssimas condi¢des de
trabalho no servico publico, a baixissima remuneracdo e a
enorme carga de atendimentos a que sdo submetidos diaria-
mente. Além disso, os profissionais denunciam graves pro-
blemas decorrentes deste quadro, como a desassisténcia a
populagdo, a falta sistematica de médicos e a inseguranca.

A implantacao de um Plano de Carreira, Cargos e Ven-
cimentos (PCCV), com adicionais noturnos e abono por
desempenho, é a principal reivindicacdo da classe, assim
como escala permanente de plantonistas, autonomia
para o exercicio da profissdo e constru¢do de um hospital
municipal ou regional, entre outras.

Jornada abre espaco
para defesa profissional

em Rio Preto

A APM participou da Jornada de Ginecologia e Obs-
- tetricia da Sociedade de Medicina e Cirurgia de Sao
EJosé do Rio Preto, em agosto. O diretor de Defesa
* Profissional, Tomas Smith-Howard, e o assessor juri-
: dico da entidade em Marilia, Antonio Carlos Roselli,
fizeram apresentacdes sobre a responsabilidade ética,
civil e penal do médico.

Sao José do Rio Preto deve ser uma das proximas
cidades a sediar um nucleo da assessoria juridica da
APM, que é um servico gratuito e disponivel para to-
dos os socios. Ja ha nucleos estabelecidos em Ribei-
rdo Preto e Marilia.

O presidente da APM, Jorge Carlos Machado Curi, e
o deputado federal Eleuses Paiva prestigiaram a sole-
nidade de abertura do evento.
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Presidente Prudente [
fara caminhada e corrida 3

: para a comunidade
A Regional da APM de Presidente Prudente orga- °
- niza o 7° Caminhando e Correndo com Saude para a !
* comunidade, no dia 29 de novembro, a partir das gh. .
* O objetivo é arrecadar alimentos para entidades lo- -
cais e incentivar a pratica de atividades fisicas. Para
se inscrever, basta levar um quilo de alimento nao-
perecivel, a partir do dia 1° de novembro.

O percurso da caminhada é de 7,5 km, dentro do
Parque do Povo, e qualquer pessoa pode participar. :
* Para a corrida, € necessario ter mais de 18 anos, e ha-
* vera premiagdo para os cinco primeiros colocados. Os .
médicos mais velozes ganhardo troféus e medalhas. -
. Maisinformagdes: (18) 3223-3910, com Claudia, ou na .
. Casa do Médico, a rua Napoledo Antunes Ribeiro Ho-

- mem, 432, Jardim Marupiara, em horario comercial.

Lucas Ribeiro Kawaye
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DENUNCIA

PARA ONDE ESTA
SENDO DESVIADO O
DINHEIRO DA SAUDE

Ny Gestores empregam
criatividade ndo

para ampliar os
investimentos no setor,
mas a fim de maquiar o
conceito de gastos em
saude e os calculos das
aplicagdes minimas

CAMILA KASEKER

m 2000, representantes de todos os seg-
[ mentos da saude e defensores das areas
sociais uniram-se para aprovar a Emenda
Constitucional 29, fixando investimentos mini-
mos no setor por parte da Unido, Estados e Mu-
nicipios. No entanto, as cores desta importante
- Cumprem a EC 29 vitoria desbotam-se, a Eada ano, com o adiz—:f-
mento da regulamentacdo da EC 29, que defini-
- Nao cumprem a EC 29 ria quais tipos de aplicagdo podem ser computa-
dos nesta rubrica e também uma formula mais
segura para o calculo dos aportes federais.

14,46%

13,27%

08% 12,07% 12,02%11,995

11.28% A brecha na legislagdo tem dado asas a ima-
10,77% 10,779 ginagao de alguns gestores estaduais, obriga-
10.56% 19,5496
9,99% g o100
— 9,44%
8,89%
8,09%
1,87% 7,77%
7,41%
7,09%
l 3,75%
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ESTIMATIVA DE RECURSOS FEDERAIS PARA A SAUDE , EM Rs BILHOES

ANO METODOLOGIAATUAL PROJETO DO SENADO DIFERENCA
2008 48,67 64,15 -15,48
2009 54,84 75:95 -23,12
2010 60,03 87,76 -27,74
2011 65,71 101,13 -35,42

Fonte: Banco Central do Brasil/2007 a 2009: relatdrio de atualizagdo das estimativas da receita para o Ploa 2009
(p. 25) e relatorio resumido da execugdo orgamentaria do governo federal (DOU 30/01/2009); 2008: 8,5% da
RCB; 2009: 9% da RCB; 2010: 9,5% da RCB; e 2011: 210% da RCB

dos a aplicar 12% de suas receitas em
saude. Em 2007, 16 Estados ndo atingi-
ram o percentual minimo e deixaram de
investir R$ 3,6 bilhdes no setor. A maior
parte dos governadores contabilizou,
na saude, gastos com saneamento,
aposentadoria de servidores, fundo de
saude de militares, fardas, bombeiros,
Casa Civil, turismo, agropecuaria, pesca,
seguranca, habita¢do, merenda escolar,
programa renda cidada, modernizagao
de um complexo de comunicagdo e até
alimentacao de presidiarios.

O Ministério da Saude monitora a
“farra” com base na Resolucdo 322/03
do Conselho Nacional de Saude, que
aponta o que sdo gastos com saude. Mas
a normativa ndo tem forca de lei, nem
tampouco gera puni¢des. Caso a regula-
mentacdo da Emenda 29 estivesse em
vigor, esses Estados sofreriam uma série
de san¢des financeiras, sob risco de inter-
vencao federal, e seus gestores poderiam
ser responsabilizados criminalmente.

MAU EXEMPLO

Embora o Ministério da Saude venha
denunciando os desvios dos Estados e o
ministro José Gomes Temporao defen-
da, aos quatro ventos, a regulamenta-
¢do da EC 29, a Unido da o mau exem-
plo, também n3o atingindo o minimo
constitucional de aplicacdo em saude.
Segundo denuncia do Ministério Publi-
co Federal, deixaram de ser investidos
Rs 5,48 bilhdes, entre 2001 e 2008.

O rombo, no caso da Unido, resulta
de uma combinacdo de erros, entre os
quais a interpretagdo incorreta da for-
ma de reajuste do piso para a saude, a
inclusdo, na saude, de parte da verba
do Bolsa Familia e a incorporagdo de
valores do Fundo para Erradicacdo da
Pobreza em a¢des de saude.

No orcamento deste ano, o governo
fez uma manobra contabil para trans-
ferir os R$ 480 milhes que ja gastaria
com hospitais universitarios da conta da
Educagdo para a da Saude, assim alcan-
¢ando o minimo constitucional da pasta,
sem a aplicacdo de novos recursos. A
oposi¢do barrou a medida a tempo.

“N&o adianta as areas sociais, que
sdo carentes de recursos, se digladia-
rem. E preciso tirar dinheiro de outras
fontes, como a propaganda oficial, por
exemplo”, pondera o deputado federal
Eleuses Paiva, secretario da Frente Par-
lamentar da Saude.

PROJETO DETURPADO

A Camara dos Deputados alterou, ha
um ano, a proposta de regulamentacao
da Emenda 29 aprovada no Senado. Foi
mantida a regra de corrigir o minimo a
ser investido pela Unido conforme a
inflacdo e o crescimento econémico, o
que pode ser perigoso em periodos de
recessdo. Assim, pela mesma proposta,
0 Unico acréscimo adviria da criacdo de
mais um imposto, a Contribuicdo Social
da Saude (CSS), com grandes chances
de outros recursos sairem pela porta
dos fundos (leia mais na pagina 18).

O projeto da Camara acarreta, ainda,
uma perda na casa de R$ 1 bilhdo para a
saude, pois modifica as normas para os in-
vestimentos dos Estados, tirando do calcu-
lo dos 12% obrigatorios as transferéncia