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Nova em fol

partir desta edi¢do, inauguramos o

projeto grafico estampado na capa

e ao longo das préximas paginas. E
a Revista da APM nova em folha para vocé.
O objetivo é compor uma comunicagao
mais direta e incisiva, favorecendo o equi-
librio entre textos e imagens. Afinal, valo-
rizar a informagdo é uma estratégia essen-
cial para promover a reflexdo e o debate,
no exercicio de associativismo e cidadania
que tanto defendemos.

Assim, com a mudanc¢a da marca da APM,
diversos outros materiais da instituicdo estdo
agora em uma roupagem mais atualizada. Uma
reportagem especial traz os detalhes deste
novo conceito em que a Associa¢do Paulista de
Medicina se insere: um enorme e prazeroso de-
safio aos 8o anos de idade.

Além disso, esta edicdo sai do forno ime-
diatamente apds o marcante movimento dos
médicos brasileiros e paulistas contra a defa-
sagem gritante dos honorarios médicos e as
interferéncias inaceitaveis dos planos de saude
em nossa autonomia profissional. Procuramos
retratar o sucesso do 7 de abril, quicd um Dia
Mundial da Saude a ser lembrado pelas futuras
geracdes de médicos como divisor de dguas na
saude suplementar do Brasil.

O ideal é que nossos protestos sejam sem-
pre tdo intensos quanto a indignagdo que
sentimos ao conhecer as cifras bilionarias dos
lucros das operadoras de saude, enquanto os
pacientes sofrem para pagar as mensalida-
des dos planos e a remuneracdo dos médicos
é cada vez pior. A opinido publica e as auto-
ridades precisam conhecer a triste realidade
dos profissionais de medicina neste contex-
to. Cabe a nds abrir-lhes os olhos.

Os projetos de lei prioritarios para a saude pu-
blica, a regulamenta¢ao da medicina e os ser-
vicos e beneficios da APM aos associados sdo
outros destaques deste nUmero, assim como a
entrevista com o ministro Padilha.

Moderna, dindmica, humana e representa-
tiva, a exemplo da nova marca da Associagao,
também é a Revista da APM. Boa leitura!

Renato Francoso Filho e Leonardo da Silva
Diretores de Comunicagdo

APRESENTACAO W

ha

Renato Frangoso Filho

Leonardo da Silva
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Os meédicos

mostram sua forca

s médicos de S&o Paulo e do Brasil vi-
veram um momento histérico em 7 de
abril, Dia Mundial da Salde. Realiza-
mos uma paralisagdo nacional contra os honora-
rios aviltantes praticados pelos planos de saude,
pelo fim da interferéncia no exercicio profissio-
nal e por qualidade na assisténcia aos pacientes.

O resultado foi espetacular em todo o terri-
torio nacional. Atos publicos, debates e ac¢des
diversas marcaram as manifestagdes. Em Sao
Paulo, a Associagao Paulista de Medicina, em
parceria com o Conselho Regional de Medicina,
Academia de Medicina, Sindicato dos Médicos
e o conjunto das sociedades de especialidade,
promoveu passeata ao Centro Velho. Cerca de
mil médicos fomos até a Praca da Sé para cons-
cientizar os cidaddos sobre o caos iminente na
saude suplementar e registrar as reivindicagdes
por valorizagdo profissional e condi¢des ade-
quadas ao atendimento.

Tivemos ao nosso lado parlamentares com-
prometidos de fato com a salde, como Eleuses
Paiva, ex-presidente da APM a da Associagdo
Médica Brasileira. Também recebemos o apoio
do Sindhosp (hospitais), Aussesp (usuarios),
Proteste e Idec (defesa do consumidor), Crosp
e APCD (dentistas), Coffito (fisioterapeutas e
terapeutas ocupacionais), OAB (advogados),
residentes e estudantes de medicina.

O sucesso do movimento ¢é facilmente explica-
vel. A principal preocupagdo do brasileiro hoje é a
saude. Lutamos todos por um financiamento ade-
quado para o setor e uma gestdo mais eficiente,
com a valoriza¢do dos trabalhadores da area publi-
ca. Ha projetos no Congresso Nacional, nas Assem-
bleias Legislativas e Cdmaras neste sentido.

Diante deste cenario, chama a atencdo que,
embora a salde suplementar tenha orcamento
superior ao da saude publica para atender um
quarto da populacdo, as operadoras e segura-

doras desvalorizam os profissionais e desres-
peitam os pacientes.

Frente a defasagem inaceitavel dos honorarios
praticados, o sistema se sustenta apenas pela de-
dicacdo dos médicos aos seus pacientes. Mas isso
ndo pode continuar. Estamos sendo obrigados a
deixar de atender pelos planos de saude, pois ndo
é viavel manter os consultorios abertos. Em 1996,
o valor minimo por consulta levantado pela FIPE
(Fundacdo Instituto de Pesquisas Econdmicas)
erade R$ 29. Passados 15 anos, muitos convénios
sequer pagam esta quantia, sem contar a remu-
neracdo humilhante dos demais procedimentos.

E necessario reverter este quadro imediata-
mente. A Agéncia Nacional de Saude Suple-
mentar tem procurado tornar obrigatério o
indice de reajuste nos contratos entre médicos
e operadoras, conforme preconiza sua Resolu-
¢do Normativa n° 71, de 2004. No entanto, sdo
milhdes de contratos e essa agdo € lenta. Agi-
lidade é fundamental, antes que a maior parte
desses pacientes fique sem assisténcia.

Além disso, as interferéncias sobre a autono-
mia do médico comprometem gravemente o
atendimento de qualidade, conforme mostrou
arecente pesquisa do Datafolha. Sdo restri¢des
a exames, procedimentos e internagdes que
podem representar a perda de vidas.

O movimento de 7 de abril eleva nosso animo e
mostra que, com esta unido, comprometimento
e atitude é possivel conscientizar a sociedade e as
autoridades, por meio de um efetivo processo de-
mocratico. Temos certeza de que, se a campanha
perdurar com este mesmo impeto, construiremos
um futuro muito melhor para os nossos filhos.

E este é apenas o comego. Vamos nos manter
atentos e firmes a fim de cumprir o calendario
nacional de mobilizagdo e buscar avangos con-
cretos, no papel e na pratica, em nimeros e leis.
Continue acreditando e participando conosco.

EDITORIAL I

Jorge Carlos Machado Curi
PRESIDENTE DA APM

“\/amos
buscar
avancos
concretos,
no papel e
na pratica,
em nUmeros
e leis”
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APM lanca nova marca

Humanidade, modernidade, dinamismo e
representatividade sao os conceitos direcionadores

CAMILA KASEKER

Associacdo Paulista de Medicina

(APM), de 8o anos, entraem uma nova

fase de sua historia. Humana, moder-
na, dindmica e representativa, a nova marca
da instituicdo ja nasce carregada de tradi¢des
e expectativas. "Os valores da APM ndo muda-
ram, mas é essencial que nossas formas de co-
municagao se atualizem”, ressalta Jorge Carlos
Machado Curi, presidente da entidade.

Assim, a imagem reflete uma APM madura,
voltada ao futuro e cada vez mais pronta para
cuidar dos interesses e das paixdes dos médi-
cos. “E muito importante para a APM desen-
volver uma nova marca que a identifique como
agente moderno, sem deixar de cultivar as suas
tradi¢des que a consolidaram junto ao conceito
dos médicos e da sociedade”, observa Renato
Francoso Filho, diretor de Comunicacdo. “Esta
nova identidade visual projeta as tendéncias do
futuro de modernidade e agilidade administra-
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tiva, reiterando a sua vocacdo académica e de
luta pela qualificacdo dos médicos e pela medi-
cina de qualidade a servico da populagdo.”

Atroca constante de informagdes — com seus
associados, parceiros e a comunidade — tem
papel central neste conceito mais atual, tanto
que o icone da nova marca é um bal3o de didlo-
go, em que estd inserida também uma releitura
do simbolo da medicina. A decisdo de dar mais
énfase a sigla é outra estratégia para facilitar o
reconhecimento e flexibilizar a comunicacdo,
deixando-a mais incisiva. Ja os tragos curvos,
cantos arredondados e a nova tonalidade de
cores apontam para um visual acolhedor.

A partir deste lancamento, os materiais da
instituicdo passam por transformagdes impor-
tantes. “"Toda mudanca pode gerar surpresa.
N3o seria diferente com a APM, principalmen-
te por ocupar lugar de destaque na represen-

tatividade médica estadual e nacional”, pon-
dera o diretor de Marketing, Nicolau D’Amico
Filho. "Com a mudanca, a APM assume a ade-
quagao temporal que faltava, mantendo todos
os seus valores, revelando com coragem sua
maioridade de 8o anos”, resume.

Contudo, o novo posicionamento da enti-
dade é estruturado em trés pilares: Conheci-
mento — disseminac¢do do conhecimento em
dia com os avancos da medicina; Relaciona-
mento — espaco de relacionamento entre a
classe médica e com a sociedade; e Respon-
sabilidade — servigos relevantes que fazem a
diferenga para os associados.

Atenta a tudo o que interessa aos médicos,
tanto em sua vida profissional como pessoal, a
Associagao Paulista de Medicina inaugura tam-
bém um novo slogan: "Somos inspirados por
suas paixdes”. Apaixone-se vocé também. £

AgriLpe 2011 -7 BLGTRINTY
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Profissionais de medicina mostram forca, exigindo respeito
de planos de saude em passeata e suspensao do atendimento

CETSANTV. L 8 - AgriLoe 2011

DA REDACAO

ma passeata de mil médicos, partindo da

sede da Associagao Paulista de Medicina

(APM), no centro da capital, em direcdo a
Catedral da Sé, marcou o Dia Mundial da Saude, 7
de abril. Os profissionais exigem respeito das ope-
radoras e seguradoras, dando um basta aos hono-
rarios vis e as interferéncias em sua autonomia.

O ato publico reforcou o protesto nacional
dos médicos, que suspenderam o atendimento
eletivo aos planos de saude, de forma a provo-
car mudangas no setor capazes de preservar a
assisténcia de qualidade aos pacientes. A esti-
mativa é de que 70% dos profissionais tenham
aderido a paralisacdo em S&o Paulo.

A manifestacdo foi organizada também pela
Academia de Medicina de Sado Paulo, Conselho
Regional de Medicina e Sindicato dos Médicos,
além do conjunto das Sociedades de Especia-
lidade e Regionais da APM. Nacionalmente, a
concepgao do movimento é da Associa¢do Mé-
dica Brasileira (AMB), Conselho Federal de Me-
dicina e Federac¢do Nacional dos Médicos.

Para Jorge Carlos Machado Curi, presiden-
te da APM, o movimento médico esta coeso
e sintonizado sobre a importancia de mudar a
situacdo aviltante dos prestadores de servico.
“Esperamos que esta atitude seja um alerta as
empresas e se traduza em resultados concretos
nas negociagdes”, ressalta.

Com narizes de palhago, apitos e vestes bran-

- |




Fotos: Osmar Bustos e Thais Ribeiro

WEDRCDS E
FACIENTES
WITERAAS D

EXFLORACAD o

OS5 FLANGE

cas, as centenas de profissionais explicaram a
populagdo os motivos de sua indignagdo e cha-
maram a atencdo da opinido publica, por meio
da midia, que cobriu em peso o acontecimento.
“A manifestagdo foi um sucesso absoluto. A so-
ciedade precisa entender essa conflituosa rela-
¢do entre médicos e profissionais e nos apoiar
neste enfrentamento”, afirma Florisval Meindo,
19 vice-presidente da APM e diretor da AMB.

O apoio ja comegou desde os preparativos do
protesto. Entidades como Associa¢do dos Usua-
rios de Planos de Saude do Estado de Sao Paulo
(Aussesp), Sindicato dos Hospitais (Sindhosp),
Conselho de Odontologia (Crosp) e Associagao
Paulista de Cirurgides Dentistas (APCD), Con-
selho de Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupa-
cionais (Coffito), Proteste Associacdo de Defesa
do Consumidor, Instituto Brasileiro de Defesa
do Consumidor (Idec) e Ordem dos Advogados
do Brasil — Sdo Paulo (OAB-SP) pronunciaram-

" EPiom £ DEFEX
- s MEDICOS E PACKS

se oficialmente em solidariedade a grave situa-
¢ao dos médicos na saude suplementar.

Os vereadores Gilberto Natalini e Jamil Murad
e o deputado federal Eleuses Paiva, ex-presidente
daAPM e daAMB, estiveram entre os manifestan-
tes da Sé, assim como os residentes e os estudan-
tes de medicina. Paiva informou, inclusive, que a
atuacgdo de ex-diretores de operadoras como di-
retores da Agéncia Nacional de Satde Suplemen-
tar estd sendo questionada na Cdmara.

Segundo o diretor de Defesa Profissional
da APM, Tomas P. Smith-Howard, a unido de
tantos profissionais foi emblematica.”Sempre
fomos tidos como desunidos, mas agora prova-
mos o contrario. Estamos fartos da indignidade
a que fomos submetidos por décadas e que nos
trouxe ao fundo do pogo.”

A manifestacdo teve, ainda, um aspecto
inusitado. Alguns atores com jalecos esfar-
rapados encenaram como o poder aquisitivo

Smith-Howard
e Curi, entre

outras liderangas,
durante o protesto

ABriLDE2011 -9
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dos profissionais de medicina caiu nos Ultimos
anos em fun¢do da baixa remuneracdo.

CONTEXTO

O movimento de 7 de abril desdobrou-se pe-
los diversos Estados e regides com foruns de
discussdo, entrevistas coletivas a imprensa,
atos publicos e, principalmente, paralisacdo
do atendimento. Em Campinas, ABC, Baixada
Santista, Vale do Paraiba e Ribeirdo Preto, por
exemplo, a macica adesdo dos profissionais
suscitou novos debates e contribuiu para que

todos se conscientizem da gravidade dos fatos:
auséncia de indice de reajuste anual nos con-
tratos e restricdes condenaveis a exames, cirur-
gias e internagdes, entre outras interferéncias.

Dias antes da passeata, a APM havia feito tais
denuncias formalmente ao Ministério Publi-
co Estadual. Tomas P. Smith Howard explicou
em detalhes aos promotores Reynaldo Mapelli
Junior (coordenador de Saude Publica), Cel-
so Frées Brocchetto (coordenador da area do
consumidor) e Jorge Luiz Ussier (coordenador
geral do Centro de Apoio Operacional Civel e de
Tutela Coletiva) os motivos do protesto. Tam-
bém participaram do encontro Emil Adib Razuk
e Marco Antonio Manfredini, do Crosp.

Outra a¢do concreta foi a abertura de uma Co-
missdo Parlamentar de Inquérito (CPI) na Assem-
bleia Legislativa de Sdo Paulo sobre planos de sau-
de. A iniciativa, de autoria do deputado estadual
Fernando Capez, baseia-se em manifestacdes das
entidades médicas e pretende investigar a razdo
da remuneracgo irrisdria paga aos médicos pelas
operadoras e seguradoras. Também preocupa os
parlamentares a jornada excessiva de trabalho e a
consequente exposicao dos médicos afalhas. £

C

congresso de

Q

I CONGRESSO ACADEMICO DA AMB

Il CONGRESSO ACADEMICO DA APM

I CONGRESSO BRASILEIRO DAS LIGAS ACADEMICAS DE MEDICINA - COBLAM

I CONGRESSO DO NUCLEO DA SAUDE JUNIOR

1 SIMPOSIO DA IFMSA-BRASIL

10al2de
junho de 2011

INFORMACOES E INSCRICOES: www.apm.org.br/congressodeacademicos

Local:

Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
Av. Dr. Arnaldo, 455, Cerqueira César, Sao Paulo/SP

Inscricao para posteres ja disponivel

Informacdes:
ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

Av. Brigadeiro Luis Antdnio, 278 - Departamento de Eventos
$ao Paulo - 5P - CEP: 01318-901

Tel.: (11) 3188-4281 Fax: (11) 3188-4255

E-mail: inscricoes@apm.org.br
Outras informagdes: www.apm.org. br
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DEFESA PROFISSIONAL

medicos

debatem valorizacao

BRUNA CENCO

Associacao Paulista de Medicina (APM)

retomou, em 23 de margo, sua série de

Foruns de Defesa da Saude e Valorizagdo
do Médico. Os eventos, que acontecem pelo inte-
rior, tém o objetivo de disseminar o trabalho de de-
fesa juridica, esclarecer duvidas sobre processos de
ma pratica, além de divulgar os diversos servigos
da entidade e a importancia do associativismo.

A Regional a receber o primeiro forum do
ano (9° no geral) foi a de Botucatu. O evento
ocorreu no saldo nobre da Faculdade de Medi-
cina da Universidade do Estado de Sdo Paulo
(Unesp), a pedido da professora e presidente
da Regional, Irene Pinto Silva Masci.

“E uma oportunidade de unir os médicos que
labutam na cidade e os da Unesp, estreitar lacos
e crescer juntos. Todos temos o mesmo objetivo:
lutar pela vida e melhorar a saude do nosso pais”,
afirma a presidente, lembrando ter feito parte da
primeira turma de graduados na instituicdo.

“Ha 8o anos, um grupo de médicos perce-
beu a importancia de se unir em luta pela boa
pratica. Este ideal faz parte da APM até os dias
de hoje”, diz o presidente da Associagdo, Jorge
Carlos Machado Curi.

Também participou do Férum o diretor respon-

savel pelo Hospital Dia, professor Domingos Alves
Meira, que é neto do primeiro presidente da APM
Estadual, Rubido Meira. O pioneiro foi homenage-
ado no discurso de Curi, que apresentou, em segui-
da, os beneficios da entidade aos associados.

A casuistica dos processos de ma pratica de-
fendidos pela assessoria da APM foi comentada
por Roberto Augusto de Carvalho Campos, ad-
vogado e médico. O servigo completa 10 anos e
ja atendeu mais de 2,5 mil profissionais.

Por fim, o diretor de Defesa Profissional da
APM, Tomas P. Smith-Howard, falou a respeito
do peso social e econémico do médico no Bra-
sil e no mundo. “Hoje, o trabalho é medido por
fichas. Quanto maior a quantidade, melhor. Pa-
cientes e médicos sdo vitimas das operadoras”,
denuncia. “E hora de chamar a atenc¢do das au-
toridades para esta realidade.”

Representando o diretor da Faculdade de
Medicina da Unesp, Sérgio Miller, o professor
de Clinica Médica Paulo Villas Boas enfatizou
o trabalho conjunto que a faculdade mantém
com as entidades representativas. Para ele, “os
académicos precisam vislumbrar uma cadeira
nesses 0rgaos, fundamentais para a carreira”.

Diretor da 72 Distrital, Eduardo Curvello Tolentino
elogiou a discussdo sobre defesa profissional. “Gos-
taria de levar o forum para todas as cidades.” ¥

Campos, Irene, Villas
Boas, Curi, Tolentino
e Smith-Howard
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GIOVANNA RODRIGUES

om lucros liquidos que chegaram a atin-

gir R$ 110,1 milhdes (US$ 66,3 milhdes),

individualmente, em 2009, as operado-
ras de planos de saude continuam ndo reconhe-
cendo o valor do trabalho de seus prestadores
de servico. De acordo com o anuario “Valor
1000 — Maiores empresas e as campeas em 25
setores e 5 regides”, publicado pelo jornal Valor
Econ6mico em agosto de 2010, as operadoras
de planos de saude tiveram crescimento de
31,5% em seus resultados financeiros em 2009,
na comparagao com o ano anterior. Ja o patri-
monio liquido das empresas aumentou 39,4%
no periodo. No caso das seqguradoras de saude,
os prémios ganhos apresentaram aumento de
14,2% e o patrimonio liquido, 20,7%.

“Na teoria, as empresas de planos de satde de-
veriam repassar, todos os anos, pelo menos o per-
centual da inflagdo aos seus prestadores de servi-
¢o, mas infelizmente ndo é o que acontece. Na lei
de mercado, os mais fortes sempre vencem, e os
médicos, isolados em seus consultorios, sdo o elo
mais fraco da cadeia. Por isso, é interessante que se
unam e protestem, como vem ocorrendo”, argu-
menta o professor do Centro Paulista de Economia
da Saude (CPES), Ewaldo Mario Kuhlmann Russo.

O 1° vice-presidente da Associagao Paulista de
Medicina (APM) e diretor da Associa¢do Médica
Brasileira (AMB), Florisval Meinao, afirma que os
meédicos e entidades de classe ndo tém acesso as
planilhas financeiras das operadoras, pois as infor-
magoes apresentadas por elas a Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) ndo sdo claras. Um
dos termos mais utilizados, por exemplo, é “des-
pesas operacionais”, que incluem desde custos
administrativos, investimentos em marketing
e até mesmo o lucro, sem que sejam explicados
0s percentuais dessa composicdo. “Apesar de as
empresas sempre reclamarem muito que sua si-
nistralidade é alta, no limite do aceitavel, temos
aimpressao de que o lucro é muito grande, quan-
do vemos balangos como esse do Valor. Algo ndo
bate, pois, se a sinistralidade é tdo alta assim, o
negocio ndo deveria ser tao lucrativo”.

Médicos, laboratdrios e hospitais sofrem
com honorarios indignos e contratos que ndo
prevéem reajustes anuais. Como resultado, os
profissionais precisam ter varios empregos para
obter uma renda razoavel. Para Tomas P. Smith-
Howard, diretor de Defesa Profissional da APM,

é importante destacar que a saude nio é um ne-
gacio qualquer. “O atendimento médico envolve
vidas humanas e ndo pode, jamais, ser atropela-
do pela légica dos cifrdes”, protesta. “Pacientes
e médicos sdo vitimas. Os primeiros pagam cada
vez mais caro pelos planos e tém uma cobertura
cada vez pior, enquanto os profissionais sofrem
com interferéncias e péssima remuneragao.”

Na outra ponta, os cidaddos, que pagam seus
planos com reajustes anuais, penam por ndo
conseguir consultas tdo facilmente e por ter
tempo reduzido junto aos médicos, ja que es-
ses tém de atender dezenas de pacientes por
dia para conseguir manter abertos seus con-
sultorios, garantindo a assisténcia. Além dis-
so, frequentemente sdo negadas cobertura de
exames e cirurgias e os médicos ndo recebem
por seu trabalho, por conta de glosas.

“Arelagdo entre a classe médica e as operado-
ras de planos de saude chegou a um ponto insus-
tentavel. Por conta da baixa remunera¢do aos
médicos, muitas vezes ndo conseguimos prestar
um atendimento mais abrangente e de qualida-
de aos pacientes. Para tentar reverter esse qua-
dro, realizamos a paralisacdo no Ultimo dia 7 de
abril, entre diversas a¢des”, diz o presidente da
APM, Jorge Carlos Machado Curi.

CONCENTRACAO DO MERCADO

Conforme mostra o anuario do Valor, das
1.549 empresas de planos de salde em atividade
no Brasil, apenas 38 detém hoje 50,2% dos 42,8
milhdes de beneficiarios e duas delas atendem a
10,3% dos clientes de todo o pais, sendo que as
fusdes e aquisicdes no setor continuam.

Para Marcos Bosi Ferraz, diretor de Econo-
mia Médica da AMB e professor do CPES, a
concentra¢ao do mercado reduz os riscos para
as operadoras de planos de saude. “Além disso,
com as carteiras de clientes maiores, os custos
administrativos sdo diluidos, o que ajuda a au-
mentar o lucro. Outro fator de influéncia é que
a corregdo dos valores dos planos para os clien-
tes acontece anualmente, ja a dos prestadores
de servigo nao tem periodicidade definida.”

Na opinido do superintendente executivo do
Instituto de Estudos da Saude Suplementar,
Luiz Augusto Carneiro, o movimento de fusdes
e aquisi¢oes é benéfico, pois ajuda a solidificar
as empresas existentes. “O Brasil € um dos pai-
ses que possuem maior numero de operadoras.
Os EUA tém apenas 290", exemplifica.

AgriLDe 2011 -13 BLGETRINTY.




M PARADOXO

BILIO
O DA SA

Revista ba APM

14 - AsriLoe 2011

10
A

Ainda segundo Ferraz, uma parte dos altos
lucros das operadoras poderia ser revertida
em melhor remuneragdo aos prestadores de
servigo. “A maioria delas congelou as tabelas e
utiliza valores defasados para o pagamento aos
médicos. O argumento de que ‘um determina-
do ano foi bom para as empresas, mas os pro-
ximos poderdo ndo ser’ também ndo justifica a
auséncia de reajustes periodicos.”

“As empresas precisam ter lucro para sobre-
viver, mas é necessario um limite para isso, sem
prejudicar os prestadores de servico e sempre
investindo em melhorias para os usuarios. A
inflagdo na saude é maior do que em outras
areas. Seria dificil recompor tudo, mas ajudaria
bastante se o minimo fosse repassado aos mé-
dicos todos os anos”, completa Ewaldo Mario
Kuhlmann Russo, do CPES.

TECNOLOGIA € CUSTOS

Outro impasse na saude suplementar refe-
re-se ao avanco da tecnologia, bastante fre-
quente na area médica, e que acaba impac-
tando os custos das operadoras. De acordo
com Meindo, trata-se de uma questao muito
delicada, pois 0 maior compromisso do médi-
co é com seu paciente, sendo que é obrigacdo

do profissional oferecer o melhor de que a
medicina dispbe. “Selecionamos o que é ne-
cessario para o esclarecimento diagnostico e
orientagdo terapéutica, mas jamais podemos
pautar nossa atividade pelo foco de reduzir
indiscriminadamente os custos”, frisa.

A mesma opinido é dividida por Russo, que
ressalta ser este equilibrio a grande solucao.
“E preciso utilizar o préprio avanco da tec-
nologia para baratear o custo da medicina
e atender um maior niUmero de pessoas. O
problema é que os precos ndo baixam com o
maior uso; pelo contrario, os procedimentos
costumam ficar mais caros, ndo ha ganho
em produtividade.”

De acordo com Ferraz, a tendéncia é de
subirem os custos da saude no Brasil, pois
a populagdo esta envelhecendo e o pais vive
uma transicdo epidemioldgica, adquirin-
do mais doencas de lugares desenvolvidos,
como cancer e problemas cardiovasculares,
sem, no entanto, resolver problemas basi-
cos como diarreia, violéncia no transito e
acidentes domésticos. “Uma possivel saida
é priorizar a racionaliza¢do dos recursos e as
escolhas fundamentadas no melhor conhe-
cimento cientifico disponivel”, finaliza.

Dono da Amil é um dos homens mais ricos do mundo

Reportagem publicada pela Revis-
ta Exame, em janeiro, deixou a classe
médica estarrecida. O perfil do médico
Edson de Godoy Bueno, proprietario da
operadora Amil, revela que sua fortuna
pessoal chega a R$ 6 bilhdes (US$ 3,6
bilhdes). O faturamento das empresas
em que ele investe — Amil, Dasa e To-
tal Care — foi de R$ 10,5 bilhdes (USs
6,3 bilhoes) em 2010.
A publicacdo destaca a estratégia
adotada pelo empresario a fim de
reduzir custos: integrar os negadcios
de plano de saude, laboratdrios e
hospitais. Segundo especialistas, uma ope-
radora pode diminuir em até 50% o prego
de uma cirurgia ao fazé-la em hospital e
equipe médica proprios, por exemplo.

Em outros trechos, o texto cita o apar-
tamento de Bueno no bairro dos Jardins,
em Sdo Paulo, que vale R$ 7 milhdes (USs$

4,2 milhdes); além de sua mansao de fren-
te para o mar em Buzios (RJ), com quatro
quadras de ténis, sala de cinema, massa-
gista e uma equipe para levar petiscos aos
convidados na areia.

Por fim, a Exame informa que a integracdo
da Amil com a Medial ja garantiu economia
de R$ 150 milhdes (USs$ 90,3 milhdes), sendo
que a medida mais drastica teria sido a “lim-
peza” da base de clientes ndo rentaveis, em
que 200 mil pessoas foram excluidas da car-
teira da Amil. De acordo com o empresario,
“era gente para encher dois Maracanas”.

Vale lembrar que Edson de Godoy Bueno
esta entre os 30 bilionarios brasileiros, se-
gundo a Revista Forbes, ocupando a posi¢do
n° 595 na lista de bilionarios do mundo.

PESQUISE

http://exame.abril.com.br/revista-exame/
edicoes/0984/noticias/o-bilionario-da-saude
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Que tal levar sua famr’]fcz e amigod
para paddsear e e divertir?

A Associac@o Paulista de Medicina (APM) tem uma 6tima sugestao:
visite o Clube de Campo, o beneficio mais gostoso que a APM oferece a vocé.

Entre em contato com a natureza, respire ar puro, descanse, pratique esportes, tome sol...

0 Clube de Campo da APM esta localizado a apenas 25 km do centro de Sao Paulo,
em meio a Serra da Cantareira.

APROVEITE!

CLUBE DE CAMPO DA APM Tel: (11) 4899-3518 — Fax: (11) 4899-3535

Estrada Santa Inés, Km 10, Caieiras/SP E-mail: sedecampestre@apm.org.br







Com a nova legislatura
na Camara e no
Senado, renascem as
expectativas sobre
avangos para a saude

CAMILA KASEKER

—
inanciamento adequado, gestdo efi-

— ciente e responsavel e condi¢des dig-
nas de trabalho para o médico resu-

mem os anseios da classe em torno da saude
publica. Mais do que se queixar pelos corre-
dores e consultérios, os profissionais estdo
se unindo a fim de tornar o Legislativo uma
via factivel para tais conquistas. Como? A for-
mula é a mobiliza¢do, como contam os repre-
sentantes das entidades médicas a seguir.

Os profissionais de medicina precisam estar
atentos as agdes dos nossos representantes no
Legislativo, especialmente os 46 deputados
federais e seis senadores médicos recém-elei-
tos. “Houve renovacdo de 40% no Congresso
Nacional, por isso estamos visitando os novos
parlamentares e renovando os contatos com
os que continuam”, diz Jurandir Marcondes Fi-
Iho, vice-presidente Centro-Sul da Associagao
Médica Brasileira (AMB) e um dos integrantes
da Comissdo de Assuntos Politicos, formada
pela entidade nacional, Conselho Federal de
Medicina e Federagao Nacional dos Médicos.

A CAP, como é conhecida a Comissdo, anali-
sa todos os projetos de lei apresentados e se-
leciona aqueles relevantes para a saude, tanto
publica quanto privada, definindo a posi¢do do
movimento médico sobre cada um. Este con-
teudo compde a Agenda Parlamentar da Saude
Responsavel, disponivel em www.amb.org.br.

Outra iniciativa, sequndo Luc Louis Mau-
rice Weckx, 1° secretario da AMB e também
membro da CAP, é uma reunido com todas as
liderancas politicas médicas, incluindo parla-
mentares e governadores, no sentido de sen-
sibiliza-los sobre a importancia das bandeiras
do movimento médico. "Além disso, estamos
planejando novas ferramentas interativas
para ampliar a Agenda e facilitar o contato
entre os médicos e os deputados e senadores
de sua cidade e regido”, adianta.

Para o presidente da Associa¢do Paulista de
Medicina (APM), Jorge Carlos Machado Curi,
os grandes desafios da saude brasileira so-
mente serdo superados com muita pressao.
*Os médicos sao agentes primordiais na a¢do
politica, exercendo sua cidadania ao defen-
der os pleitos da medicina, da saude e da po-
pulacdo. Esta é nossa tarefa de casa”, concla-
ma. Ele também acrescenta que a velocidade
das mudancas depende desta proatividade.
Por isso, a APM e as demais representagoes
médicas sempre promovem campanhas de
estimulo a participacdo dos profissionais.

TENDENCIAS

Na visdo de Napoledo Puente de Salles, con-
sultor parlamentar das entidades, esta sera
a “legislatura da negociacdo”. Isso porque o
governo conseguiu ampla maioria na Camara
e no Senado e as forcas se desequilibraram.
“*Mesmo trabalhando de forma suprapartidaria,
como sempre fizemos, serdo necessarias mui-
tas conversas para convencer os parlamentares
a aprovar os projetos prioritarios para médicos
e pacientes”, observa.

Por outro lado, Salles acrescenta que a
classe médica esta comecando a colher os
frutos de sua presenga no Parlamento. “Mui-
tos deputados reeleitos afirmaram que, nas
Ultimas elei¢des, se depararam, pela primei-
ra vez, com o posicionamento firme e mar-
cante das entidades médicas, enquanto os
estreantes relataram ter obtido o apoio de-
cisivo dos médicos de sua regido”, explica.

Dessa forma, estar atento a tramitacdo
dos projetos de lei no Congresso é essen-
cial. E, com a ajuda da tecnologia, fica cada
vez mais facil. Tanto o portal da Camara
(www.camara.gov.br) quanto o do Senado
(www.senado.gov.br) oferecem ferramentas
de acompanhamento das proposi¢des. Apds
preencher um cadastro simples, vocé passa
a receber avisos por e-mail sobre qualquer
novidade relativa as matérias selecionadas,
seja encaminhamento para Comissdo, vota-
¢do, designacao de relator, etc.

O primeiro, além disso, propde o acompa-
nhamento de um ou mais deputados. E pos-
sivel sequir cada passo do parlamentar: saber
como ele votou, que propostas ele fez, quais
foram seus pareceres, discursos e também re-
ceber as noticias que tenham o nome dele.
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mudar a saude publica
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Entre as matérias atualmente em
tramitacdo, a Revista da APM selecionou
dez projetos de lei relacionados a
saude publica cuja aprovagdo é de
grande interesse para a classe médica
e a populacdo. Afinal, o Sistema Unico
de Saude (SUS) e seus principios de
universalidade, integralidade e equidade
sdo garantias constitucionais. Confira.

Regulamentac¢do da Emenda 29
NuUmero: PLP 306/2008 —Camara
Sintese: Define os valores
minimos a serem aplicados anualmente por
Unido, Estados e Municipios em ag¢des de
saude. Estabelece quais investimentos podem
ou ndo ser computados na pasta, evitando
distor¢des e desvios. Uma das versdes
do projeto obriga a Unido a investir
10% da receita corrente bruta, gradualmente,
de forma a adequar o patamar de recursos
as necessidades do SUS.

Status: Aprovado pelo Senado. Na
Camara, foi aprovado com modificagoes e
ressalvados os destaques, entre os quais
a criagdo da CSS - contribuicdo social da
salde, sendo este o Unico pendente para a
apreciacao final dos deputados.
2 NUmero: PL 6049/2009 — Camara
Sintese: De autoria do ex-presidente
da APM e da AMB, Eleuses Paiva, permite que
qualquer cidaddo ou empresa faga doagdes
em dinheiro ao sistema de saude. Até 80%
do valor doado seria abatido do Imposto de
Renda devido, no caso de pessoa fisica, e
até 40% para pessoa juridica tributada com
base no lucro real. Os cidaddos poderiam
acompanhar de perto a utilizacdo dos

recursos, escolhendo estabelecimentos
de sua comunidade para investir.

Lei Rouanet da Saude

Status: Comissao de Finangas e Tributagao.

Fundo Nacional de

Financiamento da Saude

NUmero: PL 5312/2005—Camara
Sintese: Cria o Fundo Nacional de Financiamento
da Saude. O movimento médico é favoravel,
pois possibilita as institui¢des de saude, publicas,
filantropicas ou privadas, a quitacdo de dividas
com prestacdo de servigos. Assim, 0s recursos
retornam para a sua propria area de atuagao.

Status: J4 aprovado pela Comissdo de
Desenvolvimento Econdmico, IndUstria e
Comeércio. Em tramitacdo na Comissdo de
Seguridade Social e Familia.

Carreira de Estado

NUmero: PEC 454/2009 — Camara

Sintese: Estabelece diretrizes para a
organizagdo da carreira Unica de médico de
Estado. Com vinculo federal, contratagdo por
concurso publico, remuneracdo inicial de R$
15.187 por 40 horas semanais, em regime de
dedicacdo exclusiva. Prevé garantia de mobilidade
de acordo com o tempo de servico, entre outras.
Semelhante a carreira de juizes e promotores.
Trata-se de uma aspiragdo histdrica da categoria,
visando o fortalecimento do SUS e interiorizagao
do médico. A autoria também é de Eleuses Paiva.

Status: Aguardando analise de
admissibilidade pela CCJ.

PCCV

NUmero: PEC 362/2009 —Camara

Sintese: Cria planos de carreira para os
trabalhadores do SUS, instituindo, por exemplo,
ingresso por concurso, pisos salariais, mecanismos
de progressao e qualificacdo. A PEC 403/09
traz teor semelhante. As entidades médicas
defendem o modelo de Plano de Carreira, Cargos
eVencimentos (PCCV) elaborado com a
consultoria da Fundagdo Getulio Vargas.

Status: Aguardando analise de
admissibilidade pela CCJ.



Salario minimo profissional

Numero: PL 3734/2008 —Camara

Sintese: Atualiza lei de 1961 sobre
o salario minimo profissional de médicos e
cirurgides-dentistas. O valor proposto é de
R$ 7.000 por 20 horas semanais. Embora
esteja relacionado ao setor privado, devera
servir como referéncia para a remuneragao
no servico publico.

Status: Ja aprovado na Comissao

de Trabalho, de Administracdo e Servico
Publico. Tramita na Comissao de
Financas e Tributacdo.

Regulamentac¢ao da medicina
NuUmero: PLS 268/2002 — Senado
Sintese: Define quais sdo os atos
privativos dos médicos e quais ndo sdo,
neste caso podendo ser realizados por outros
profissionais de satde devidamente habilitados.

Status: Aguarda confirmagdo dos senadores para
ir a sangdo presidencial. Veja mais na pagina 20.

Escolas médicas

NUmero: PL 3340/2000 —Camara

Sintese: Determina que a criacdo
de novos cursos de Medicina dependera de
parecer dos conselhos regionais da classe.
O movimento médico entende que tal
participacdo determinara uma melhor avaliacdo
para atender as reais necessidades sociais,
evitando excesso de novas escolas e vagas.

Status: Aprovado nas Comissdes de
Trabalho, de Administracdo e Servigo Publico

e Sequridade Social e Familia. Aguarda
designagao de relator na Comissdo de
Constituicdo e Justica e de Cidadania.

Modelos de gestao

NUmero: PLP 92/2007 - Camara

Sintese: Cria a figura juridica da
fundagdo publica de direito privado, com
autonomia gerencial, orcamentaria e
financeira. A contratacdo dos servidores seria
pela Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT).
Diversas representacdes dos trabalhadores
entenderam que a proposta nao é adequada as
demandas do SUS. Para as entidades médicas,
os diversos modelos de gestdo devem ser
debatidos profundamente, a fim de ampliar a
eficiéncia, eficacia e o controle social.

Status: Aprovada em todas as Comissdes
da Camara, aguarda votagdo em plenario.

Fiscalizacdo da gestao
NUmero: PLS 190/2009 — Senado
Sintese: Define procedimentos

para a apuracao de responsabilidades

e estabelece sanc¢des aos agentes

publicos pelo descumprimento injustificado
de obrigagdes assumidas no @mbito do
SUS. O movimento médico entende que a
proposta cobra responsabilidade legal

dos gestores e garante o poder de
fiscalizagdo dos Conselhos.

Status: J4 aprovado na Comissao de
Assuntos Sociais. Aguarda designagao
de relator na Comissdo de Constitui¢do,
Justica e de Cidadania.

_
TEUTO

Um dos maiores negocios concretizados entre grandes empresas em 2010. O maior complexo farmacéutico da América Latina
agora term um gigante como parceiro: a Pfizer, nada mais do que a maior empresa farmacéutica do mundo!!! E quem ganha € a
saude da populagdo brasileira. Teuto e Pfizer, unido que se resume numa s frase; cada vez melhores e maiores 1
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Continua a luta no Congresso; profissao € a Unica
da saude sem defini¢ao de seus atos privativos

GIOVANNA RODRIGUES
/1 Ap0s tantos avancos na saude, in-
felizmente ainda ndo temos a me-
dicina regulamentada. No entan-
to, acredito que o processo esta cada vez mais
maduro e que, em curto espaco de tempo,
finalmente obteremos essa conquista, princi-
palmente em decorréncia da nova formagao

da Frente Parlamentar da Saude”, afirma o
presidente da Associacao Paulista de Medici-
na (APM), Jorge Carlos Machado Curi.
Originado no Senado Federal em 2002,
sob o numero 25, o projeto de regulamen-
tacdo da medicina tramita no Congresso
Nacional ha quase nove anos. Aprovada em
2006 pelos senadores, a proposta seguiu
para a Camara dos Deputados, onde rece-



beu o nUmero 7.703 e sofreu alteragdes. Foi
novamente aprovada em outubro de 2009
e, agora, precisa da confirmacdo do Senado
para seguir a sancao presidencial.

Dentre 14 profissdes da saude, a medicina
€ a Unica ndo regulamentada [confira quadro
abaixo]. O Decreto n° 20.931, de 11 de janeiro
de 1932, que trata da atividade da Medicina,
da Odontologia, da Medicina Veterinaria e das
profissdes de farmacéutico, parteira e enfer-
meira no Brasil, ndo é especifico para o médico
e nem discrimina suas atividades.

Para o presidente da Associacdo Médica
Brasileira (AMB), José Luiz Gomes do Amaral,
por muitos anos, este assunto foi tratado com
maior énfase pelas outras profissdes. "Os mé-
dicos entendiam ser tdo evidente o conjunto
de suas responsabilidades e prerrogativas que
a regulamentacao especifica da profissao era
considerada supérflua.”

No entanto, a falta da regulamentacdo
favorece tentativas de substituicdo de pro-
fissionais qualificados por outros ndo pre-
parados para a execugao dos procedimentos
diagnosticos e terapéuticos pertinentes aos
médicos. "A qualidade da aten¢do a saude
fica prejudicada e a seqguranga das pessoas,
gravemente comprometida”, diz Amaral.

“A regulamenta¢do da medicina garante aos
brasileiros que o diagndstico de seus problemas
de salde e o tratamento para enfrenta-los, as-
sim como a realizacdo de procedimentos inva-
sivos capazes de gerar risco de vida, sejam fei-
tos por um médico, devidamente capacitado”,
acrescenta Roberto Luiz DAvila, presidente do
Conselho Federal de Medicina (CFM).

APROVACAO DO PROJETO

O deputado federal e ex-presidente da APM
e da AMB, Eleuses Vieira de Paiva, garante que
a regulamentacdo da medicina ocorrerd ainda
nesta legislatura. "Assumo o compromisso,
nem que seja para tirad-la a forceps”, reforca.
De acordo com ele, mesmo com as pressdes
politicas sofridas nas Ultimas elei¢des, lutara
pela causa até o fim: “A importancia da requ-
lamentagao existe e é um principio para mim.
E dos principios ndo abro médo”.

Quando da aprovagdo na Camara, Paiva havia
tomado posse recentemente e empenhou-se em
retomar as discussoes sobre o projeto, deixado em
segundo planos pelos parlamentares até aquele

momento. O deputado foi o relator da matéria na
Ultima Comissdo antes da votagao em plenario.

Conforme explica Amaral, da AMB, os oposito-
res a regulamentacdo entendem que ela inibira
a investida de outros profissionais sobre atribui-
¢Oes proprias da formagdo médica. “Portanto, a
resisténcia enfrentada é corporativa e ndo aten-
de aos interesses da popula¢do”, argumenta.

Esta claro que a proposta de regulamentagdo
da medicina, por sua vez, ndo atenta contra as
responsabilidades e prerrogativas de outras
profissdes. O artigo 4° do projeto, por exem-
plo, esclarece que “sdo resguardadas as com-
peténcias especificas das profissdes de assis-
tente social, bidlogo, biomédico, enfermeiro,
farmacéutico, fisioterapeuta, fonoaudidlogo,
nutricionista, profissional de educacao fisica,
psicologo, terapeuta ocupacional, técnico e
tecnologo de radiologia e outras profissdes cor-
relatas que vierem a ser requlamentadas”.

Da mesma maneira, D'Avila, do CFM, informa
que “o projeto de regulamentac¢do da medicina
ndo elimina os avancos alcancados pela multi-
profissionalidade da aten¢do em saude”.

Por fim, Curi, da APM, destaca que a regu-
lamentacdo da medicina é de extrema im-
portancia ndo apenas para os médicos, mas
para todas as profissdes e a saude como um
todo. “Nossa expectativa é finalmente ter a
medicina regulamentada, talvez ainda este
ano, para que todos os profissionais da area
trabalhem de forma compacta e harmonica,

para uma saude qualificada.” (£}
PROFISSAO ‘ LEI REGULAMENTADORA
Biologia Lei 6.684/1979*
Biomedicina Lei 6.684/1979* e Decreto 88.439/1983

Educacao Fisica Lei 9.696/1998

Enfermagem Leis 7.498/1986 e 8.967/2994
Farmacia Lei 3.820/1960 e Decreto 85.878/1981
Fisioterapia Lei 938/1969**

Fonoaudiologia

Lei 6.965/2981 e Decreto 87.218/1982

Nutricao Lei 8.234/1991
Odontologia Lei 5.081/1986
Psicologia Lei 4.119/1962 e Decreto 53.464/1964

Servigo Social Lei 8.662/1993

Técnico em Radiologia

Lei 7.394/1985 e Decreto 92.780/1986

Terapia Ocupacional Lei 938/ 1969**

* Os Conselhos Federal e Regionais de Biologia e Biomedicina foram criados em conjunto

em 1979 e desmembrados em 1982

** Os Conselhos Federal e Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional sdo os mesmos
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M ESPECIALIDADES

Otorrinolaringologia
busca a dignidade
profissional

Médicos sao unanimes ao
defender melhor remuneragao
e respeito ao trabalho




GIOVANNA RODRIGUES
l a colegas recebendo menos de Rs$ 100
por uma amigdalectomia. Quando co-
mentamos esses valores com pessoas
de outras profissdes, elas perguntam por que nds
aceitamos”, informa o diretor adjunto de Comuni-
cacdo da Associacao Paulista de Medicina (APM),
Leonardo da Silva, quando questionado sobre os
principais percalcos da especialidade atualmente.

Também professor do Departamento de
Otorrinolaringologia da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sao Paulo e coorde-
nador do Programa de Educagdo Médica Conti-
nuada da Associa¢do Médica Brasileira (AMB),
Silva acrescenta na lista de dificuldades a inter-
feréncia dos planos de saude na autonomia dos
médicos e a burocracia.

José Eduardo Lutaif Dolci, presidente da Asso-
ciagdo Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico-Facial (ABORL-CCF) e professor adjunto
de Otorrinolaringologia da Santa Casa, reforca:
“Nossa maior dificuldade junto ao Sistema Unico
de Saude [SUS] sdo os valores pagos pelos proce-
dimentos. Com relacdo aos planos, a situa¢do ndo
difere muito. Tanto que os otorrinolaringologistas
preferem ficar no consultorio, realizando consultas
e exames complementares, a ir até um hospital
operar, em virtude da baixa remuneracdo”.

O 1°vice-presidente da APM e diretor da AMB,
Florisval Meindo, que também ja foi diretor da
Comissdo de Defesa Profissional da ABORL-
CCF, alega que a relagdo dos médicos com os
planos de saude é extremamente conflituosa,
pois 0s aumentos concedidos aos usuarios ndo
sdo repassados aos prestadores de servico. “"As
pessoas pagam os planos de saude e, quando
procuram o médico, encontram o profissional
insatisfeito com a operadora em funcdo da ma-
remuneracdo e das limitagdes a sua atuagdo.”

Roberto de Mello, diretor adjunto de Agdes
Comunitarias da APM, concorda com os cole-
gas: “Os honorarios estdo muito defasados. No
caso das cirurgias, o problema é tdo grave que
os médicos so as realizam por amor a profissao,
pensando nos pacientes, que seriam os grandes
penalizados se ndo as realizassemos”.

Somada a esses fatores, Meindo destaca a
falta de regulamentacdo da medicina, que aca-
ba gerando conflitos com outros profissionais,
como os fonoaudidlogos, por conta da necessi-
dade de delimitagdo do trabalho de cadaume a

Fotos: Osmar Bustos

consequente defini¢do dos atos exclusivamente
médicos. Projeto de lei neste sentido tramita no
Congresso Nacional. Veja mais na pagina 20.

MERCADO DE TRABALHO

Segundo censo da ABORL-CCF de 2007/2008,
6.857 otorrinolaringologistas se distribuiam em
5.564 municipios brasileiros, sendo que mais de
88% deles se concentravam nos centros urba-
nos com mais de 100 mil habitantes. Para ter
uma ideia das diferencas regionais, a concen-
tragdo de profissionais na regido Sudeste e na
Norte era de 50% e 3%, respectivamente.

Fatima Regina Abreu Alves, presidente da Socie-
dade Paulista de Otorrinolaringologia e coordena-
dora da Clinica de Otorrinolaringologia e Cirurgia
de Cabeca e Pescogo do Hospital do Servidor Pu-
blico Municipal de Sdo Paulo (HSPM), indica que
mais de 1.180 otorrinolaringologistas se concen-
tram apenas na cidade de Sao Paulo: “O Sudeste
possui a maior quantidade de especialistas da area
no pais. Sdo Paulo é uma das quatro capitais que
possuem mais de 200 otorrinolaringologistas, ao
lado de Rio, Belo Horizonte e Porto Alegre”.

“Com certeza o excesso de otorrinolaringolo-
gistas nos grandes centros & um dos fatores que
afastam os estudantes e médicos da especiali-
dade”, diz o professor da Universidade Federal
de S3o Paulo (Unifesp) e diretor da Comissao de
Titulo de Especialista da ABORL-CCF, Reginaldo
Fujita, para quem “quanto maior a oferta de pro-
fissionais, menor a renda de cada um”.

Segundo Leonardo da Silva, “a Unica forma
de fixar o médico em regides periféricas é ofe-
recer um bom salario e a possibilidade de exer-
cer a especialidade de forma eficiente em rela-
¢80 a recursos materiais e tecnologicos”.

Meindo considera
relagao entre
médicos e planos
extremamente
conflituosa
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planos” Nelson Alvares Cruz Filho

Mara Gandara, diretora adjunta de Even-
tos da APM, vice-presidente da Sociedade
Paulista de Otorrinolaringologia e presi-
dente em exercicio da Associagdo Brasi-
leira de Mulheres Médicas, ainda acredita
no SUS como grande possibilidade de tra-
balho para os otorrinos, pois ha falta desse
profissional na rede publica. “"No entanto, existe
necessidade de mudancas, como a valoriza¢do
do médico, plano de carreira, melhoria nas condi-
¢oes de trabalho e melhor remuneragdo.”

De acordo com o diretor social da APM e res-
ponsavel pelo setor de Otologia da Beneficéncia
Portuguesa, Nelson Alvares Cruz Filho, o merca-
do de trabalho esta cada vez mais dificil. "Muitas
operadoras ndo pagam bem e glosam procedi-
mentos autorizados previamente. Em relagdo ao
SUS, dependendo da cirurgia, o pagamento esta
sendo melhor do que o de alguns convénios.”

Ainda sobre o mercado de trabalho, a assisten-
te colaboradora da Disciplina de Otorrinolaringo-
logia da Universidade Estadual de Campinas (Uni-
camp), Erica Ortiz, aponta dados do Ultimo censo
da ABORL-CCF, indicando que 80% dos otorrinos
tém clinica e trabalham em seu consultério, sen-
do que 9o% atendem planos de saude; 87% re-
alizam cirurgias; e 73% ganham entre R$ 5 mil e
Rs$ 20 mil por més. Vale destacar que grande par-
te desta renda, muitas vezes advinda de multiplos
empregos, acaba sendo destinada a manutencao
do consultorio. AAPM disponibiliza em seu portal
(www.apm.org.br) uma ferramenta para calculo
do real valor recebido pela consulta.

RESIDENCIA MEDICA

Atualmente, existem 74 programas
de residéncia médica em Otorrinolarin-
gologia reconhecidos pelo Ministério da
Educagdo e/ou ABORL-CCF e 30 estagios
reconhecidos pela associa¢do no Brasil.

adequadas” Leonardo da Silva

"0 mercado esta mais dificil pelo grande
numero de médicos e a expansdo dos

Com trés anos de duragdo, a residéncia médi-
ca em Otorrinolaringologia é de acesso direto,
ou seja, ndo ha necessidade de ser clinico geral
para fazé-la. “Nossas residéncias formam espe-
cialistas de alta qualidade, que ndo devem nada
aos de outros paises. O programa de formacdo
contempla toda a parte clinica e um numero
minimo de cirurgias em cada area pertinente a
especialidade”, acrescenta Florisval Mein3o.

Em relacdo aos atrativos da especialidade, a
presidente da Sociedade Paulista Fatima Regi-
na Abreu Alves observa que ela se desenvolveu
muito nos Ultimos anos em termos de atuagdo
e de tecnologia, chamando a atencao do jovem
médico. J4 Leonardo da Silva argumenta que a
grande abrangéncia da Otorrinolaringologia é
um de seus pontos mais fortes, pois o especia-
lista atende homens e mulheres de todas as ida-
des, criancas, e une a aplicagdo de conhecimen-
tos clinicos a habilidade cirurgica.

O professor da Unifesp Reginaldo Fujita, por
suavez, diz que o grande uso da tecnologia para
tratar os pacientes atrai os alunos para a area,
além do sucesso no tratamento da maioria das
doencas. “Os otorrinolaringologistas ainda tém
qualidade de vida relativamente maior do que
em outras especialidades, pela menor quanti-
dade de urgéncias. Ndo é preciso acordar tan-
tas vezes de madrugada quanto na ginecologia
e obstetricia, por exemplo.”

Por fim, ha otimismo em relacdo ao futuro
da Otorrinolaringologia: “Sera bom, desde que
exista maior grau de especializagdo dos médi-
cos e unido para lutar por melhores honorarios
e condi¢des de trabalho”, afirma Nelson Alvares.
Para Leonardo da Silva, um dos maiores desafios
é o custo do atendimento. “A medida que novas
tecnologias sdo incorporadas a rotina clinica e ci-
rurgica, o custo final torna-se elevado. Ndo é um
problema simples de ser resolvido”, finaliza. &

"A Unica forma de fixar o medico é
oferecer um bom salario e condicoes



Clube tem

SURPREENDA-SE

diferencial

em Informatica

Bureau de Servigos reune
diversas solu¢oes em uma
sO empresa especializada

BRUNA CENCO

organizacdo do consultério e a co-

municagdo com o paciente devem

ficar mais faceis a partir deste novo
servico exclusivo para associados partici-
pantes do Clube de Beneficios da Associa-
¢do Paulista de Medicina. O Bureau de Ser-
vicos da Sowit relne em um mesmo local o
desenvolvimento de websites, a criacdo de
apresentacdes PowerPoint — indispensavel
para aulas e teses, servicos graficos, como
impressdo de folders e plotagem de ban-
ners, e a manutencdo de equipamentos de
informatica em geral.

O Sowit ja fazia parte do Clube de Benefi-
cios, oferecendo solugdes para a impressao
de imagens médicas em alta qualidade. To-
dos os servicos sdo de contratagdo avulsa,
com valores bastante atrativos em relacdo
ao mercado. Além disso, ha a vantagem de
poder acertar tudo com uma Unica empresa,
especializada na drea médica.

Com o slogan “Semeando tecnologia da
informagdo com sustentabilidade, a servigo
da drea médica”, o Sowit é uma segmenta-
¢do da Hal Informatica. Tendo 21 anos de
atuacdo, a empresa visa fornecer solugdes
tecnologicas para maior eficiéncia operacio-
nal, gestdo sequra e adequada e eficacia na
aplicacdo de recursos.

O Bureau resulta de sugestdes dos proprios
médicos. O servico é exclusivo e sé pode ser
contratado por meio do site do Clube de Bene-
ficios. A ideia, agora, € aumentar aos poucos as
opgoes de servicos, sempre pensando na co-
modidade dos profissionais.

Presente em diversos segmentos, o Clube
de Beneficios APM possui inUmeros produtos
e vantagens diferenciadas. Sao descontos em

Localivagha

Nosxs sstruturs :

hotéis, eletrodomésticos, veiculos, assinatura
de revistas, viagens, cartdes de crédito e mais
uma infinidade de facilidades.

Esta é mais uma forma que a Associagdo Pau-
lista de Medicina encontrou para melhorar a
qualidade de vida do médico: buscando parce-
rias com empresas que ja identificaram a classe
como um consideravel nicho de mercado, di-
minuindo a burocracia do dia a dia profissional
e aumentando as op¢des de lazer por meio de
ofertas personalizadas.

Para participar, basta acessar o endereco
www.apm.org.br/clubedebeneficios e sequir
as instrugdes. 1]

MAIS INFORMACOES:

Central de Relacionamento APM

Tel: (11) 3188-4270
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Site: www.apm.org.br/clubedebeneficios
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LEONARDO BLECHER*

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

(Anvisa) divulgou, no inicio do ano, a in-

tengdo de proibir a comercializagdo dos
remédios contendo sibutramina, além dos cha-
mados anorexigenos anfetaminicos (que contém
anfepramona, femproporex e mazindol). O possi-
vel cancelamento do registro de medicamentos
inibidores de apetite — utilizados no tratamento
para a obesidade — no mercado brasileiro susci-
tou ampla discussao envolvendo diversos setores
da comunidade cientifica do pais.

A Cémara Técnica de Medicamentos (Ca-
teme) da Anvisa recomendou a proibicdo a
Agéncia apds analise de estudos realizados na
Europa e nos Estados Unidos, segundo os quais
0s riscos provocados pelo uso de inibidores de
apetite superam os beneficios proporcionados.

De acordo com nota oficial divulgada no site
da Anvisa, a conclusdo desses estudos indica
que apenas 30,4% dos pacientes tratados com
sibutramina perderam pelo menos 5% de seu
peso corporal em trés meses, o que demons-
traria a ineficacia do medicamento. A pesquisa
também da conta de que a substancia estaria
associada a diversos riscos cardiacos.

O argumento é refutado pela maioria das en-
tidades médicas brasileiras, entre elas a Socie-
dade Brasileira de Endocrinologia e Metabolo-
gia (SBEM).Segundo Nina Musolino, presidente
da SBEM — Regional de Sdo Paulo, a medicagdo
é util e indicada em diversos casos. “Seria uma
pena perder essa arma terapéutica”, afirma.

A opinido é compartilhada por Jodo Roberto de
S3, presidente do Departamento Cientifico de En-
docrinologia e Metabologia da Associagdo Paulista
de Medicina (APM). "A obesidade é uma doenca cro-
nica, com prevaléncia de cerca de 15% no Brasil, as-
sociada ao aumento da mortalidade e a males como
diabetes, hipertensdo, neoplasia, entre outros.”

Para ele, a perda da opgdo pelo tratamen-
to medicamentoso da obesidade prejudicaria
muitos pacientes que ndo conseguem reduzir
peso somente com mudancgas nos habitos de
vida, como a adogdo de uma dieta balanceada
e um programa de exercicios. “"Essas medidas
sdo muito importantes, mas nem sempre sufi-
cientes para o sucesso terapéutico”, avalia.

Ainda segundo o endocrinologista, outro pos-
sivel efeito indesejavel da proibi¢do dos remé-
dios emagrecedores é o provavel crescimento do

A polémica
dos remedios

emagrecedores

Saiba o que os medicos
especialistas pensam sobre
uma eventual proibicao



comércio ilegal, seja por meio de contrabando
ou produgdo de forma clandestina e perigosa.

As entidades admitem, no entanto, a neces-
sidade de maior fiscalizagdo do uso de inibi-
dores de apetite no Brasil, ja que o pais é lider
em prescricdes de medicamentos desse tipo. A
SBEM e aAssociagao Brasileira para o Estudo da
Obesidade e da Sindrome Metabdlica (Abeso),
ao lado da Associagao Médica Brasileira (AMB),
desenvolveram, em 2010, diretrizes médicas
para o tratamento da doenga. O documento
tem o objetivo de orientar os médicos sobre o
assunto, além de alertar para os riscos da indi-
cagdo equivocada para o emagrecimento.

“Alguns médicos sequem as diretrizes, outros
ndo”, conta Claudia Cozer, diretora da Abeso. “Cabe
aos servicos de saUde checar e fiscalizar”, completa.
Dai a necessidade de conscientizagdo da classe a
respeito da importancia de consultar as diretrizes,
que sdo baseadas em evidéncias cientificas.

O cerco aos inibidores de apetite no Brasil
comegou ha um ano, quando os medicamentos
contendo sibutramina foram transferidos da
lista C1 para a B2, de controle especial, ganhan-
do a identificagdo de tarja preta.

A decisdo foi tomada ap6s a Europa ter banido a
venda da substancia, em janeiro do ano passado.
Foi também em 2010 que Estados Unidos, Austra-
lia e Canada retiraram a sibutramina do mercado.

Para o presidente do Departamento de Nu-
trologia da APM, Luiz Roberto Queiroz, as
medidas adotadas naqueles paises ndo devem
influenciar a decisdo a ser tomada no Brasil.
“Temos estudos de qualidade realizados aqui,
suficientes para chegar a nossa propria conclu-
sdo”, considera. Ainda segundo o nutrdlogo,
“a obesidade que Estados Unidos e Europa en-
frentam é diferente da que temos aqui.”

Em 23 de fevereiro Ultimo, a Anvisa realizou
uma audiéncia publica para discutir a proposta
de retirada dos anorexigenos do mercado. Enti-
dades médicas como Abeso e SBEM expuseram
a opinido contraria a medida. A decisdo, entdo,
foi suspensa pela Anvisa, que analisaria novas
informacoes. Até o fechamento desta edi¢do, o
caso ndo teve um desfecho. (4]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

PESQUISE

Diretrizes sobre obesidade
www.projetodiretrizes.org.br/amb.php
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APM: tudo o qUe VOCé

precisa esta aquil

Entidade apoia e representa os medicos em diversos
segmentos de sua vida profissional e pessoal

LEONARDO BLECHER*

ssim como vocé, a Associa¢do Paulista
de Medicina (APM) sabe que ndo é fa-
cil ser médico. Conhecemos o peso que
cada decisdo sua tem sobre a vida humana, e o
cuidado queisso implica. Sabemos também que,

além de lidar com essa imensa responsabilidade,
o profissional tem de se preocupar com o bem-
estar de sua familia, estar em dia com seus deve-
res de cidaddo, equilibrar as financas e, é claro,
encontrar tempo para o descanso e o lazer.

Por isso, a APM se orgulha de oferecer ao asso-
ciado servicos e beneficios que ajudam a tornar




sua vida menos complicada, fazendo com que seu
tempo e dinheiro rendam mais. Dessa forma, vocé
sO precisa se preocupar com aquilo que realmente
importa. Conheca as vantagens de ser sdcio.

EDUCACAQ CONTINUADA

A constante atualizagdo profissional dos
médicos é uma das prioridades da Associa-
¢do0. Promovendo reunides cientificas, jorna-
das e cursos, tanto na capital quanto no in-
terior, a entidade investe na carreira de seus
associados e colabora com a qualidade da
medicina praticada no Brasil.

Os Departamentos Cientificos e os Comi-
tés Multidisciplinares da APM oferecem pro-
gramacgdes consistentes em diversas areas,
atraindo diariamente médicos e estudantes a
sede da entidade e as suas Regionais. Ha tam-
bém a possibilidade de participar de eventos
pela internet, por meio das webconferéncias
promovidas periodicamente.

SERVICOS

Por meio do Departamento de Servicos (DES),
o associado pode resolver inUmeros tramites
burocraticos, livrando-se de aborrecimentos
comuns ao dia a dia. E possivel solicitar, por
exemplo, 12 tipos de certiddes cartoriais, 13 pro-
cedimentos diferentes junto a Prefeitura de Sdo
Paulo e receber orientagdes referentes ao INSS.

O sécio da APM encontra, ainda, respaldo
da entidade na hora de viajar para o exterior. O
DES auxilia o médico na solicitagdo do passa-
porte brasileiro junto a Policia Federal. Executa
também procedimentos para a retirada do vis-
to consular canadense.

A Associagdo realiza servigos relacionados
ao Departamento de Transito de Sao Paulo
(Detran) com seguranca e praticidade. Sdo 52
procedimentos, como emplacamento, solicita-
¢do de segunda via da carteira de habilitagdo e
de licenga internacional. Além disso, é possivel
regulamentar situagdes referentes a Vigilancia
Sanitaria, incluindo o Cadastro Nacional de Es-
tabelecimentos de Saude (CNES).

Outra importante iniciativa do DES ¢é a reali-
zacdo de cursos de gestao para médicos e seus
colaboradores, como secretarias e assistentes.
Nessas aulas, sdo ensinados conceitos para a
administragcdo de um consultério ou pequeno
estabelecimento de saude.

Para divulgar e consultar anuncios de aluguel

Fotos: Osmar Bustos
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e venda de salas, imoveis e equipamentos, o
associado conta com os Classificados gratuitos
nesta Revista e no portal da entidade.

DEFESA PROFISSIONAL

Preocupada com o crescimento alarmante
dos processos contra médicos, a APM desen-
volve, desde 2001, uma assessoria juridica es-
pecializada em ma pratica, disponibilizando
este servico de exceléncia a todos os associa-
dos. Os assessores juridicos da entidade previ-
nem, orientam e defendem os profissionais nas
areas civel, criminal e ética.

O Departamento de Defesa Profissional
também representa politicamente a classe
médica, com forte atuagdo frente aos gesto-
res publicos e privados, empregadores e em-
presas do setor de salde suplementar. Acom-
panha projetos de lei no Congresso Nacional
e na Assembleia Legislativa de Sdo Paulo,
assim como realiza campanhas permanentes
de valorizacdo do trabalho médico.

Acdes culturais
sao prioritarias
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Eventos ocorrem
na capital e interior
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Associado conta
com Central de
Relacionamento

Clube de Campo
éideal para
lazer e descanso
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CULTURA E LAZER

A APM empenha-se
para que seus associados
possam aproveitar ple-
namente o tempo livre
com lazer e qualidade de
vida, na companhia de
amigos e familiares.

O Clube de Campo da
entidade é uma alterna-
tiva excelente para o relaxamento e a pratica es-
portiva em meio a impressionante natureza da
Mata Atlantica. Fica localizado na Serra da Can-
tareira, a 26 quildmetros da capital paulista.

Entre as atragdes do Clube, estdo parque
aquatico, lanchonete, restaurante, campo de
futebol, quadras poliesportivas e de ténis, trilhas
ecoldgicas, lago para pesca esportiva, estrutura
de equitacdo, saldo de jogos, playground, audi-
torio, churrasqueira, area para camping, alémde
suites e chalés para confortaveis hospedagens.
Os socios e seus dependentes podem utilizar as
instalagdes livremente, com direito a levar até
30 convidados por ano sem custo adicional.

Desde sua fundagdo, a Associagdo sempre
valorizou a cultura e a arte. A sede social da en-
tidade possui espagos como a Pinacoteca, que
realiza exposi¢des periodicamente e abriga um
acervo com 35 obras de artistas consagrados,
especialmente os modernistas. Ha também o
Museu da Historia da Medicina, onde sdo con-
servados documentos histéricos, livros raros,
equipamentos cirurgicos, bustos e estatuetas.

A Biblioteca, aberta ao publico, possui
mais de 40 mil titulos, jornais do dia e revis-
tas da semana. A DVDteca tem cerca de 500
obras cinematograficas, entre classicos e
sucessos atuais. Todos os associados podem
retirar livros e DVDs sem custos.

Além disso, a APM realiza, durante o ano, di-
versos eventos, como Clube do Jazz, MUsica em

Pauta, Cine Debate, Cha com Cinema, Musica
nos Hospitais e Festival do Médico Musico. A
Escola de Artes abrange cursos de piano erudito
e popular, desenho, pintura e colagem e lingua
francesa, com valores especiais.

QUALIDADE HOSPITALAR

O Compromisso com a Qualidade Hospitalar
(CQH) é um programa mantido pela APM, em
parceria com o Conselho de Medicina de Sao
Paulo (Cremesp), que favorece hospitais e a so-
ciedade. A agdo é voluntaria, com o objetivo de
contribuir para a melhoria continua da qualida-
de do atendimento nos servigos de saude.

O trabalho do CQH consiste no monitoramen-
to, avaliacdo dos servigos pelo usuario, autoava-
liagdo e visita; reunides periddicas de orientacdo
e troca de experiéncias entre as instituicdes;
assessoria sobre o tema, selo de conformidade
CQH, cursos, publica¢des e prémios.

OFERTAS EXCLUSIVAS

Com o intuito de reduzir os gastos dos asso-
ciados em suas compras e contratagdes de ser-
vi¢os, a APM firma parcerias com empresas de
idoneidade e qualidade reconhecidas pelo mer-
cado, por meio do Clube de Beneficios.

O socio pode contratar, com condic¢des exclu-
sivas, os seguros da corretora MDS, que atua nas
areas automotiva, residencial e patrimonial. A
Associagdo também mantém acordo com a Bra-
desco Seguros, que disponibiliza seguros de vida e
assisténcia funeral corporativa. Ha, ainda, planos e
seguros de saude com 6timas condigdes aos asso-
ciados: Omint, SulAmérica, Bradesco e Unimed.

Outra importante parceira é a CVC Turismo.
O associado tem direito a descontos de 5% para
pagamentos a prazo e pode parcelar seus débi-
tos em 10 vezes sem juros, no cartdo de crédito.
Atransacdo pode ser feita pessoalmente ou on-
line com a Loja do Paraiso.

Muitas outras ofertas personalizadas e regio-
nalizadas integram o Clube de Beneficios. Sai-
ba mais na pagina 27. (]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

MAIS INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tels: (21) 3188-4270 / 4329
E-mail: central.relacionamento@apm.org.br
Portal: www.apm.org.br
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Cirurgidao do Aparelho Digestivo, Jorge

Kuma Sototuka associou-se pela primeira
vez a Associacdo Paulista de Medicina quan-
do se formou, ha 30 anos. Naquela época, seu
principal interesse era frequentar o Clube de
Campo da entidade, na Serra da Cantareira,
onde ha completa estrutura para descan-
so, lazer e pratica de atividades esportivas.
A partir deste contato, conheceu os demais
servicos da APM e hoje os usa intensamente.

Ha poucos dias, esteve pessoalmente
na Associa¢do para tratar do licenciamen-
to de veiculos. Mais do que economia, o

SERVICOS

médico cita a experiéncia na area como
diferencial da APM. "0 pessoal ja conhece
o caso, o que facilita bastante. O atendi-
mento é bem pratico”, opina.

Sototuka ja participou de diversos even-
tos cientificos da entidade e até precisou
da assessoria juridica da Defesa Profissio-
nal em um caso de insatisfagcdo estética de
uma paciente. “Fui muito bem orientado e
a situacdo ficou esclarecida.”

O especialista é enfatico ao incentivar o
associativismo. “"Hoje mesmo sugeri que
a direcdo de um hospital onde trabalho
pagasse a mensalidade da APM para seus
plantonistas”, relata.

Para ele, “sdo tantas as vantagens ofereci-
das pela APM, em areas diversas, que os pro-
fissionais as vezes até as desconhecem, mas
podem e devem usufruir dos servigos, benefi-
cios e agbes”, completa o cirurgido.

Leonardo Blecher

JORGE KUMA
SOTOTUKA,
associado
desde 1999

Doutor, a tranquilidade € uma de suas ferramentas de trabalho
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A habilidade de negociar

Arquivo pessoal

Eduardo Terra
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ada vez mais empresas do setor de

saude, médicos e outros profissionais

buscam a profissionaliza¢do, ndo so-
mente nas questdes técnicas, mas também
em competéncias presentes no dia a dia dos
hospitais, consultérios e clinicas. A habili-
dade de negociar estd muito presente neste
cotidiano: gerenciar problemas, conflitos e
divergéncias com colegas, superiores, socios,
funcionarios e até pacientes é frequente na
rotina de um profissional da saude.

Vejamos alguns caminhos para o desenvol-
vimento desta habilidade. Em primeiro lugar,
é preciso se conscientizar de que a habilidade
de negociar pode ser aprendida ou aperfei-
¢oada e que todos podem busca-la. Conduzir
uma boa negociacao exige diversas habilida-
des comportamentais e interpessoais que ne-
nhum de nods nasceu sabendo.

Negociar ndo significa tirar vantagem de uma
situagdo e sim buscar solugdes e alternativas
que satisfacam ambas as partes, fazendo com
que as relagdes comerciais e pessoais possam
progredir para parcerias solidas. E o que cha-
mamos de negociacdo ganha / ganha.

Quando apenas uma das partes sai ganhan-
do, a chamada “imposi¢do”, cria-se uma gran-
de armadilha, pois ninguém gosta de sair per-
dendo e logo ira buscar outros parceiros.

O ganha / ganha ndo deve ser visto apenas
como um resultado social ou eticamente corre-
to, mas como o melhor caminho do ponto de vis-
ta econdmico. Negociagdes deste tipo sdo mais
interessantes e rentaveis para as empresas.

Podemos, portanto, definir a negociacdo
como uma ferramenta para solucionar confli-
tos, problemas, impasses e divergéncias, que
pode melhorar e muito a vida das pessoas.

Toda negociacdo —e na drea da salde ndo é
diferente — ocorre em quatro fases distintas.
A primeira é a preparagdo, em que devemos
nos planejar, buscar todas as informagdes
pertinentes, estudar o outro lado, pesquisar
alternativas e montar uma estratégia. Um
negociador despreparado pode ser surpreen-
dido a qualquer momento.

para profissionais da saude

Ja no encontro com a outra parte, vem a
etapa da discussao ou quebra-gelo. Neste mo-
mento, devemos observar as reagdes do outro,
estabelecer uma sintonia, fazer perguntas.

Em seguida, surgem as primeiras propostas,
levando os dois lados a um processo de conces-
sdo mutua. Nesta terceira fase, é preciso cal-
ma, pois 0 bom negociador cede, mas devagar.
Uma dica importante é identificar algo de valor
para vocé e que ndo custe muito para a outra
parte. Assim, chega-se a um acordo.

Por fim, ocorre a barganha e o fechamento
da negociagdo. Expressdes do tipo “Se vocé fi-
zer tal coisa... entdo negdcio fechado” colabo-
ram para um bom desfecho. E fundamental, ao
final da negociagdo, fazer um resumo de tudo
o que foi acertado, de modo a evitar qualquer
mal-entendido no futuro.

Também é muito importante, para o suces-
so de qualquer negociagdo, sempre separar as
pessoas do problema. Muitas vezes nos depara-
mos com o dilema entre ser “duro” ou “flexivel”.
Quando o conflito em questdo ndo esta separa-
do das pessoas, as duas opgdes sdo ruins. Ou so-
mos duros com o problema e as pessoas e cria-
mos mais “problema” ou somos flexiveis, leves
demais com o problema e as pessoas, faltando
empenho para atingirmos nossos objetivos.

O correto é sermos duros com os problemas
e amaveis com as pessoas. Assim, colocamos
forca exatamente onde ela é necessaria. Este
principio permite encararmos os conflitos de
maneira objetiva, firme e direta, preservando
nossos relacionamentos.

Concluimos que a negocia¢do é um conjun-
to de técnicas que todos nds, da saude, deve-
riamos conhecer e aplicar para obter menos
conflitos e mais acordos, tanto na vida pessoal
como na esfera profissional.

EDUARDO TERRA é professor convidado do
curso de MBA Economia e Gestdo da Saude
da Unifesp, diretor geral da UBS, professor
dos cursos de MBA da FIA, socio-diretor da
Felisoni Consultores Associados e vice-presi-
dente do IBEVAR
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Padilha promete avancos na saude

. Sy

Ministro responde sobre os
desafios da area, desde carreira para o
meédico até educacao continuada
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BRUNA CENCO

om apenas 39 anos, o novo ministro
da Saude, Alexandre Rocha Santos
Padilha, é conhecido por sua grande
capacidade de argumentacdo e antigo envol-
vimento com as entidades de classe.
Infectologista, formado pela Universidade
de Campinas (Unicamp) e pds-graduado pela
Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (FMUSP), Padilha ocupou, antes da
atual nomeacéo, a pasta de Relagdes Institu-
cionais do governo Lula e coordenou projetos
de combate a maldria na Amazonia, tendo
sido, inclusive, diretor de Saude Indigena da
Fundac&o Nacional do Indio (Funasa).
Nesta entrevista especial a Revista da APM,
o ministro reafirma, entre outros pontos, a

Osmar Bustos

necessidade de investir melhor os recursos da
saude, regionalizar o atendimento e normati-
zar, por meio da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS), a relagdo entre médicos,
operadoras e usuarios do sistema.

Carreira para o médico, avaliacdo das escolas
de medicina e educacdo continuada dos profis-
sionais também sdo citadas por ele como prio-
ridades, assim como um olhar mais voltado as
demandas do Sistema Unico de Saude (SUS).

O QUE PODE AFIRMAR EM RELACAO AO FINAN-
CIAMENTO DA SAUDE NO BRASIL?

Podemos aprimorar a gestdo do SUS. Nao
tenho duvidas de que a gente pode fazer
muito mais com os recursos a disposicao.
Nossa prioridade é investir melhor o que ja
temos e ter mais para investir cada vez me-
lhor. No debate com a sociedade, o Ministé-
rio da Saude pretende mostrar seu empenho
para fazer mais com o recurso ja disponivel,
aumentando, inclusive, o controle social. Te-
mos de debater, ainda, como montar pactos
cada vez mais claros entre Unido, Estados
e Municipios, definindo melhor as priorida-
des. Essas discussdes sdo essenciais para
que a sociedade tenha clareza de como esta
o financiamento, a fim de que, com o cresci-
mento da economia, possamos colocar mais
recursos na saude e cheguemos mais perto
do patamar de paises desenvolvidos.

EM SUA VISAO, QUAIS DEVEM SER OS PRIN-
CIPAIS TEMAS DO DEBATE ACERCA DA GESTAO
DA SAUDE?

A prioridade em gestdo sdo instrumentos
mais solidos no contrato entre Unido, Esta-
dos e Municipios. Esse contrato devera ser
fruto do que estamos chamando de mapa
sanitario regional. Isso porque é preciso re-
gionalizar a saude no pais. Queremos montar
um mapa que apresente a oferta instaladaem
cada regido brasileira, desde a atenc¢do basi-
ca até o atendimento de alta complexidade
e demonstre como esta a interagdo entre os
diversos gestores em cada territorio. Esse
diagnostico norteara as politicas e os investi-
mentos em saude, com foco sempre no aces-



so. Além disso, queremos criar um indicador
nacional de garantia de acesso, que tenha
expressao regional. Precisamos avaliar o que
o SUS consegue resolver naquela regido, em
que medida o0 acesso a saude é de qualidade e
qual o nivel de satisfagao do usuario.

O QUE PENSA SOBRE A PROPOSTA DE CRIAGCAO
DA CARREIRA DE ESTADO PARA OS MEDICOS, A
EXEMPLO DE JUiZES E PROMOTORES?

O governo federal estabeleceu diretrizes
para que Estados e Municipios implantem
seus proprios Planos de Cargos, Carreiras e
Salarios e esta discutindo também o esta-
belecimento de parametros nacionais para a
criacdo de carreira para médicos. Mas, por
definicdo e por legislacdo regulatoéria defini-
da na Lei 8080, a gestdo do SUS é regionali-
zada. Cabera, portanto, aos Estados e Muni-
cipios a definicdo de seus proprios planos de
carreira. Alguns Estados tém evoluido nesse
sentido, como, por exemplo, a Bahia. O Mi-
nistério da Saude esta trabalhando na for-
mula¢do e implantacao de agdes que aten-
dam a necessidade de provimento e fixagao
de profissionais de saude nas regides e lo-
calidades que ainda tém dificuldades para
atrair essa mao de obra.

O MINISTERIO DA EDUCACAO MANTERA A CO-
MISSAO DE ESPECIALISTAS QUE AVALIA A QUA-
LIDADE DAS ESCOLAS MEDICAS? QUAIS SAO AS
METAS NESTE SENTIDO?

A avaliacdo da educagdo superior é uma
competénciado MEC. AComissdo de Especia-
listas, coordenada pelo ex-ministro da Saude
Adib Jatene, vem desempenhando um papel
de alta relevancia na supervisdo dos cursos
de medicina avaliados pelo Sistema Nacional
de Avaliacdo da Educagdo Superior. Esse tra-
balho resultou recentemente no fechamento
de 800 vagas em cursos de graduagao de me-
dicina que estavam deficitarios e ndo conse-
guiram atender aos termos firmados com o
MEC. O Ministério da Saude tem representa-
¢d0 nessa comissao e atua também de forma
mais sistémica junto ao MEC, no ambito da
Comissdo Interministerial de Gestao da Edu-
cacgdo na Saude. Nesses espagos, temos defi-
nido e promovido a reorientagdo na formacgao
dos profissionais de saude para que o perfil
dos egressos dos cursos de graduagdo seja

compativel com a atuacgdo efetiva e eficaz no
SUS. E para que, além disso, possa respon-
der as necessidades de saude da populagdo.
Uma das iniciativas recentes, em parceria
com o MEC, é um grande estudo de plane-
jamento quanto a quantidade e distribui¢do
dos médicos que o pais precisa formar nos
proximos anos. Queremos definir, assim, o
numero de vagas de graduagdo em medici-
na compativel para garantir o atendimento
a real demanda, considerando crescimento
populacional, tempo de servico, ampliagao
do sistema de saude, entre outros fatores.
Esse estudo inaugura a Sala de Situacgdo,
que estara em permanente atividade com
vistas a subsidiar as tomadas de decisdo dos
gestores da Saude e da Educagao com rela-
¢do a forga de trabalho em saude. A Sala de
Situagdo vincula-se a Rede de Observatorios
de Recursos Humanos em Saude, do Ministé-
rio da Saude, em parceria com a Organizagao
Panamericana da Saude (OPAS).

CoMO AVALIA O PAPEL DA ANS NA RELAGAO
ENTRE PLANOS DE SAUDE E PRESTADORES?

A saude suplementar se sustenta em um
tripé: beneficiarios, prestadores e operado-
ras. O papel da ANS é garantir o equilibrio
dessas relagdes. Para tanto, precisa acom-
panhar e normatizar esse relacionamento
através da definicdo de regras basicas da
contratualizagdo entre as operadoras e seus
beneficidrios e seus prestadores. A perspec-
tiva é que, através de regras claras para esse
relacionamento, o conjunto dos conflitos
venha a diminuir e a relacdo se torne menos
desequilibrada.

QUAIS SAO 0S PLANOS QUANTO A EDUCACAO
CONTINUADA DOS PROFISSIONAIS?

Nossa atuagdo envolve ac¢des voltadas a
reorienta¢do da formacao dos futuros pro-
fissionais de salde, como o Programa Na-
cional de Reorienta¢do da Formacdo Profis-
sional e Saude, o Pré-Saude, e o Programa
de Educacdo pelo Trabalho para a Saude, o
PET Saude. Eles atingem aproximadamen-
te 600 cursos de graduacao e mais de 100
mil estudantes. Apoiamos ainda a educacao
continuada e a educagdo permanente dos
profissionais que ja estdo em servico, em
programas como o Telessaude Brasil e com
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a Universidade Aberta do SUS, a UNASUS. O
Telessalde Brasil estd implantado em cerca
de 1.200 unidades de Saude da Familia nas
cinco regides do pais. Oferece teleconsul-
tas aos profissionais conforme suas deman-
das e necessidades. O portal do programa
(www.telessaude.org.br) disponibiliza na
internet, de forma aberta, as perguntas e
respostas, estruturadas nas segundas opini-
oes formativas. Ja a UNASUS é formada por
uma rede de universidades e secretarias de
Saude que compartilham um acervo colabo-
rativo de material instrucional e oferecem
cursos, desde capacitagdes pontuais até
especializagdes. Atualmente, o Ministério
da Saude tem contratada, a cargo da UNA-
SUS, a especializagdo em Saude da Familia
de aproximadamente 22 mil profissionais ja
inseridos na Estratégia de Saude da Familia.
Outra acdo ¢ a destinacdo anual de cerca de
R$ 80 milhdes, na modalidade fundo a fun-
do, a secretarias estaduais e municipais de
Salde para a implanta¢do de seus respec-

tivos planos de educagdo permanente. Eles
sdo planos sempre voltados aos trabalhado-
res do SUS. Com isso, Estados e Municipios
tém a oportunidade de implantar, em arti-
culagdo com os programas nacionais priori-
tarios, iniciativas voltadas para suas necessi-
dades regionais devidamente identificadas.
Pretendemos, ainda, aumentar as parcerias,
tanto com instituicdes de ensino superior
como com a Associagdo Médica Brasileira e
as sociedades de especialidade, no sentido
de aumentar cada vez mais as oportunidades
de educagdo permanente para os médicos.
Cabe ressaltar o papel decisivo da rede
de 36 escolas técnicas do SUS, responsavel
pela formacao e qualificacdo dos trabalha-
dores de nivel fundamental e médio. Eles
representam 60% da forca de trabalho en-
volvida na atencdo a saude. A combinagdo
dessas estratégias tem sido efetiva no en-
frentamento a desafios como a mortalidade
infantil, o combate a dengue e o apoio as
vitimas do crack, entre outros. D

Sdo Paulo, 13 e 14 de maio de 2011
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Fotos: Thais Ribeiro

APM presta homenagem
a 26 modelos de
dedicacao e competéncia

GIOVANNA RODRIGUES

112 cerimonia da Associagdo Paulista
de Medicina (APM) em homenagem
ao Dia Internacional da Mulher, reali-
zada no dia 18 de marco, teve como tema “Mu-
Iher... Arte”. O evento contou com apresenta-
¢Oes da bailarina Lucia Weber, da Escola Ballet
Art'Expressao, e do ilusionista Issao Imamura.
“E um privilégio homenagear mulheres que
doam a sociedade seu conhecimento e suas
atitudes. A APM sempre procurou manter a
igualdade e respeito entre homens e mulhe-
res em seu quadro de diretores e colaborado-
res”, afirma Jorge Carlos Machado Curi, pre-
sidente da entidade.
Segundo Nelson Alvares Cruz Filho, dire-

tor social da APM, “a arte e a medicina sao
naturalmente interligadas; as mulheres pos-
suem um dom especial, colocam a vida aci-
ma de outras questdes”.

Yvonne Capuano, diretora de A¢des Comuni-
tarias, lembrou a trajetéria de importantes mu-
Iheres, como a guerrilheira Anita Garibaldi e a
primeira médica formada no Brasil, Rita Lobato
Velho Lopes. "Nossas homenageadas sdo con-
tinuadoras da obra dessas pioneiras.”

HOMENAGEADAS

Aida Bortolai Libonati

3

Graduada na Faculdade de
Medicina da Universidade de Séo
Paulo (FMUSP) em 1940, em uma
turma com apenas cinco mulhe-
res, conciliou durante muitos anos
a jornada tripla de dona de casa, mae e médica.

Angélica M. Bicudo Zeferino

A pediatra e professora do
curso de Medicina da Unicamp
é responsavel pela criagdo do
Nucleo Interinstitucional de Es-
tudos e Praticas de Avaliagdo em
Educagdo Médica (Teste do Progresso Interins-
titucional), do qual participam nove escolas de
medicina desde 2005.

Christina Hajaj Gonzalez

' Coordenadora do Programa de
Transtorno  Obsessivo-Compul-
sivo da Universidade Federal de
Sao Paulo (Unifesp) e presidente
do Departamento de Psiquiatria
da APM, foi conselheira do Conselho de Medici-
na de Sao Paulo (Cremesp) entre 1998 e 2003.
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Dorina Barbieri

Especialista em Gastroentero-
logia Pediatrica, foi delegada da
APM em quatro biénios e ajudou
a fundar a Associagdo Brasileira
de Mulheres Médicas e a Socie-
dade Latino-Americana de Gastroenterologia
Pediatrica e Nutri¢cdo, entre outras.
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Eliana Steinman "
Especialista em Cirurgia

Geral, Digestiva e em Nutri-

¢ao Parenteral e Enteral, atu-

almente é responsavel pela

equipe de Cirurgia do Hospital
e Maternidade Alvorada, além de professo-
ra de Cirurgia da FMUSP.

Elizabeth M. A. Barasnevicius Quagliato

Formada em 1977 pela Uni-
versidade Estadual de Campi-
nas (Unicamp), a neurologista
atua na area de Transtornos
do Movimento e acredita que,
quando fazemos o que gostamos, a profis-
sdo vira hobby.

Flavia Negrao

Graduada em Comunicagao So-
cial e funcionaria da APM desde
1991, € a coordenadora cultural
da entidade, desenvolvendo inu-
meros projetos e eventos na area,
além de coordenar a Biblioteca, Pinacoteca, Mu-
seu de Historia da Medicina e Galeria de Artes.

llka de Fatima S. Ferreira Boin

Nascida no Rio Grande do Nor-
te, foi coordenadora da Unidade
de Transplante Hepatico e da
Pos-Graduagdo em Ciéncias da
Cirurgia da Unicamp. Possui 62
resumos publicados em anais de congressos.

Iraci Contreiras

Graduada em Filosofia, é co-
ordenadora das areas Social
e de Ac¢bes Comunitarias da
APM, trabalhando desde 1997
na entidade, onde elabora e
executa importantes iniciativas em prol da
sociedade e da valorizagdo do médico.

Ivone Minhoto Meindo

Presidente do Departamento
de Reumatologia da APM entre
2004 e 2007, desenvolveu pro-
gramas de atencdo basica a sau-
de em diabete mellitus e hiper-
tensdo arterial entre 1979 e 1989 e é preceptora
da Liga de Reumatologia da Unifesp.
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E Lilian T. Lavras Costallat

A reumatologista é professora
da Unicamp desde 1998 e foi di-
retora da instituicao entre 2002
e 2006. Pesquisadora do Conse-
Iho Nacional de Desenvolvimen-
to Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) desde 1991,
ja publicou 133 trabalhos.

Linamara Rizzo Battistella

Professora da FMUSP, é a atual
secretaria de Estado dos Direi-
tos da Pessoa com Deficiéncia e
vice-presidente da Associagao g
Brasileira de Medicina Fisica e de
Reabilitagdo. Também participou da elaboragao
da Constituigao de 1988.

Luciana Chinaglia Quintao

Economista e administrado-
ra, é fundadora e presidente da
ONG Banco de Alimentos, criada
em 1998 com recursos proprios,
numa iniciativa pioneira de com-
bate a fome e ao desperdicio de alimentos.

Marair G. Ferreira Sartori
Chefe da Ginecologia Geral da
Unifesp, é consultora do CNPq e
da Fundac¢ao de Amparo a Pes-
quisa do Estado de Sdo Paulo
(Fapesp) e presidente do Nucleo
Brasileiro de Uroginecologia. Entre 2009 e 2010,
foi diretora do Curso de Medicina da Unifesp.

Marcia Fuzaro Terra Cardial

Atual 12 secretdria da Associa-

¢do de Obstetricia e Ginecologia

do Estado de Sdo Paulo (Sogesp),

também foi presidente da Asso-

ciagdo Brasileira de Patologia do

Trato Genital Inferior e Colposcopia — Capitulo
Sao Paulo entre 2003 e 2009.

Maria Cecilia de Toledo Damasceno

Doutora em Ciéncias Médicas
pela FMUSP em 2004, integra a
Camara Técnica de Urgéncia e
Emergéncia do Cremesp desde
2007 e coordena o Grupo de Pre-
paracao a Desastres do Hospital das Clinicas de
Sao Paulo desde 2008.
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Maria Iracema Guillaumon Leonardi
Graduada em 1964 pela Uni-
fesp, a pediatra é servidora da Se-
cretaria de Estado da Saude desde
1975, tendo ocupado o cargo de
secretaria municipal de Saude de
Araras entre 1987 e 1989. Atualmente, é chefe de
Gabinete do Secretario de Estado da Saude.

Maria Rita de Souza Mesquita
A 12 tesoureira da Sogesp as-
sumiu seu primeiro cargo asso-
ciativo em janeiro de 2010. Dou-
tora em Hipertensdo Arterial e
Nefropatias na Gravidez, exerce
atividades assistenciais e de ensino a alunos da
graduacdo e especializagdo da Unifesp.

Maria Tereza Ramia Curi

Psicéloga e administradora
hospitalar por formacdo, atual-
mente é empresaria da area da
salde e realiza trabalho volunta-
rio em assisténcia para criangas
com paralisia cerebral.

Marilena Pacios
Administradora hospitalar
com especializacdo em Infor-
matica em Saude, é superinten-
dente da Associagdo Cruz Verde,
membro do Movimento Mulhe-
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res da Verdade e da Sociedade Brasileira de In-
formatica em Saulde.

Marisa Lopes Miranda

A pediatra e diretora de Co-
municacdo da APM Presidente
Prudente foi responsavel pela
montagem do Ambulatdrio de
Alergia e Pneumologia Pediatrica
do Hospital Estadual daquela cidade, especiali-
zado na populag¢do infantil com asma grave.

Nancy C. Junqueira Bellei

Especialista em Doencas Infec-
ciosas e Parasitarias pela Unifesp,
atua como colaboradora cienti-
fica na Secretaria de Estado da
Saude de Sao Paulo, na APM e
na Associagdo Médica Brasileira (AMB), durante
periodos de agravos em saude publica.

Nise Hitomi Yamaguchi

A representante do Ministério
da Saude para o Estado de Séo
Paulo também ¢é editora-chefe
da Revista da Sociedade Brasi-
leira de Cancerologia e ministra
aulas para alunos de pds-graduagao da FMUSP,
na area de Imunologia de Tumores.

Rita de Cassia de Oliveira
Secretdria da Presidéncia da
Associacdo Paulista de Medici-
na, atua na entidade desde 1996,
colaborando na assessoria das li-
derancas médicas para diversas
ac¢des voltadas a representacdo da classe.

Roberta Murasaki Cardoso

Cirurgid geral e vascular, tra-
balha desde 2007 com os Expe-
diciondrios da Saude, organi-
za¢do de médicos voluntarios
em expedi¢des que levam me-
dicina especializada, principalmente atendi-
mento cirurgico, a populagdes indigenas da
Amazonia brasileira.

Silvia Cristine Solda

Graduada pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa
de S3o Paulo em 1987, é respon-
savel pela Disciplina de Cirurgia
de Emergéncia da instituicdo e
coordenadora do Pronto Socorro do Hospital
Sao Luiz - Unidade Morumbi.
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César Teixeira

Simposio discute atendimento a desastres

Desde o ano 2000, tem
ocorrido um aumento con-
sideravel na frequéncia
e intensidade das catas-

trofes naturais ao redor

O ministro Padilha
(ao centro) entre
os especialistas

do mundo. Para discutir
tal tendéncia do ponto de
vista do atendimento mé-
dico, a Associagcdo Médica
Brasileira, Associagao Pau-
lista de Medicina, Universidade Federal de Sao
Paulo e a Associagdo Paulista para o Desen-
volvimento da Medicina (SPDM) realizaram
o | Simposio Internacional de Atendimento a
Desastres entre 30 de marco e 1° de abril.
Além da capacitagao para elaborar planos
de atencdo a desastres no ambito hospitalar
e da aplicagdo do curso FDM — Fundamentals
of Disaster Management, houve palestras
com especialistas nacionais e internacionais,
como Mario Paulo Maia e Antonio Marques

da Silva, ambos da Universidade do Porto;
Paulo Kron Psanquevich, coordenador da Ge-
réncia Hospitalar e do SAMU da prefeitura de
Sao Paulo; Helton José Bastos Setta, do Hos-
pital Naval Marcilio Dias; José Walter Vieira
de Figueiredo, do Comando do Exército; José
Luiz Ribeiro Miguel, do Hospital de Aeronau-
tica de S3o Paulo, entre outras autoridades.

O ministro da Saude, Alexandre Padilha,
prestigiou o encontro. José Luiz Gomes do
Amaral, presidente da AMB; Walter Manna
Albertoni, reitor da Unifesp, Rubens Belfort
Jr., presidente da SPDM, e Jorge Curi, presi-
dente da APM, representaram as entidades
promotoras do evento.

Aconteceram 133% mais catastrofes que
afetaram 76% mais pessoas entre 2000 e 2009
se comparados com o periodo de 1980 a 1989.
Desde o inicio da década, ocorreram 484 de-
sastres naturais ao ano no mundo, provocan-
do a morte de um milhao de seres humanos.

Agita SP retne 15 mil em caminhada

A Associagdo Paulista de Medicina (APM) marcou pre-

Frente quer
aprovar Emenda 29

A votagdo da Emenda Constitu-
cional 29 na Camara dos Deputa-
dos é uma das prioridades da Fren-

senca na caminhada do Agita Sao Paulo, que reuniu 15 mil
pessoas na capital paulista, em 3 de abril. O objetivo foi ce-
lebrar o Dia Mundial da Atividade Fisica e incentivar a prati-
ca diaria de exercicios pelo menos durante 30 minutos. te Parlamentar da Saude, cuja nova
O governador Geraldo Alckmin participou da acdo, as- diretoria foi eleita para o biénio
2011-2013. O grupo pluripartida-
rio considera essencial a definicdo

sim como os secretarios Giovanni Cerri (Saude) e Jorge
Roberto Pagura (Esporte e Lazer e Juventude). “A pratica
d.e atividades fisicas é unr.w habl'fo essencial durante toda a do percentual de recursos a serem
vida”, afirmou Jorge Curi, presidente da APM, ao lado de aplicados na sade pela Unido, Es-
tados e municipios, assim como do

gue s30 ou ndo gastos nesta area.

Victor Matsudo, coordenador geral do Agita Sdo Paulo.

1) g wﬂfﬁ'@' O médico Darcisio Perondi foi re-
DE MEDICINA APOIA O
DIA MUNDIAL DA ATIVIDADE FiSICA

St Parlamentar, enquanto Eleuses Pai-

eleito para a presidéncia da Frente

Fotos: Osmar Bustos

va, ex-presidente da Associagao Pau-

lista de Medicina e Associacdo Médi-

ca Brasileira, é vice-presidente.
Criada em 1993, a Frente Parla-

mentar da Saude conta atualmente
APM e autoridades

com 250 deputados e 30 senadores.
participam do evento
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Residentes recebem
aumento em SP

O governador do Estado de Sdo Paulo, Geral-
do Alckmin, assinou dois decretos beneficiando
os médicos residentes, em mar¢o, na sede da
Associagdo Médica Brasileira (AMB). O primei-
ro aumenta o valor da bolsa em S3o Paulo de
R$ 1.916,46 para R$ 2.338,06 (+22%), retroa-
tivo a janeiro. J4 o outro cria 203 novas vagas,
totalizando 5.051 postos de especializagdo nas
51 diferentes especialidades.

“*Com o aumento indiscriminado do nimero de
escolas de medicina, é preciso complementar a
capacitagdo dos profissionais”, avalia o governa-
dor. Giovanni Guido Cerri, secretario estadual de
Saude de S3o Paulo, afirmou que o setor é prio-
ritario no atual governo, ao anunciar a renovacao
do convénio com a AMB para a elaboragdo de di-
retrizes e programas de educacdo continuada.

Nivio Lemos Moreira JUnior, ex-presidente daAs-
sociacdo Nacional de Médicos Residentes, afirmou

que os decretos resultam da recente movimenta-
¢do da entidade, incluindo a greve dos residentes
em agosto de 2010. A Associagdo Paulista de Me-
dicina (APM) esteve representada, na ocasiao, pelo
seu 1° vice-presidente, Florisval Meindo.

ERRATA

Na edicdo 620, de margo de 2011, pagina
12, foi publicado com erro o nome da farma-
cia de manipulagdo Botica Magistral, parceira
da APM em Presidente Prudente e integrante
do Clube de Beneficios da entidade.

Governador
assina decretos
na sede da AMB

* Mais de 98.000 m* construidos
* § pavilhoes

o Area totalmente climatizada

Tel: 55 17 2068.8500 = www.expocenternorte.com.br

NOVO EXPO CENTER NORTE.
0 MAIS VERSATIL
E COMPLETO DO BRASIL.

73 auditdrios modulares com capacidade para até 4.500 pessoas

Rusa José Bernardo Pinto, 333 — Vila Guitherme — 530 Paulo — 5P

E-mail: eventos @expocentemorte.com.br

&y oW EXPO
CONTERNGATE LA CENTER . Wi mEEHTEHHDHTE
e e ELNTNR B0 LTPRSIGRED [ CONVINGALE
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Thais Ribeiro

Alguns dos autores
da obra junto aos
diretores da APM
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Livro debate meio
ambiente e saude

A APM promoveu, em fevereiro, o lan-
¢amento do livro “Meio ambiente e sau-
de: o desafio das metropoles”, do Institu-
to Saude e Sustentabilidade.

Além do presidente da APM, Jorge Curi,
participaram o presidente da Associagdo
Médica Brasileira, José Luiz Gomes do
Amaral; o secretario municipal do Verde e
do Meio Ambiente de Sdo Paulo, Eduardo
Jorge Alves Sobrinho; a diretora do Institu-
to, Evangelina Vormittag; e o editor do li-
vro, Paulo Saldiva. O diretor de Defesa Pro-
fissional da APM, Tomas Smith-Howard, e
a diretora adjunta de Eventos, Mara Gan-
dara, também prestigiaram o evento.

A publicacdo objetiva disseminar infor-
magdes para a melhoria da qualidade de
vida e o desenvolvimento sustentavel.

Congresso Académico em junho

A APM realizara seu 2° Congresso Académico,
de 10 a 12 de junho. Acontecerdo, simultanea-
mente, o 1° Congresso Académico da Associa-
¢do Médica Brasileira, o | Congresso Brasileiro
das Ligas Académicas de Medicina, o | Congres-
so do Nucleo da Saude Junior e o | Simpdsio da
IFMSA-Brasil (International Federation of Medi-
cal Students Association).

“E uma excelente oportunidade para aprimo-
rar o aluno tanto no aspecto cientifico quanto
ético”, afirma Paulo Pégo Fernandes, presidente
do Comité Cientifico.

As inscri¢des estdo abertas: www.apm.org.br/
congressodeacademicos.

Novo exame revalidara
diplomas do exterior

Uma nova portaria interministerial foi pu-
blicada, em 18 de marco, instituindo o exame
nacional de revalidagdo de diplomas médicos
expedidos por universidades estrangeiras (Re-
valida). O cronograma e os prazos para adesdo
das instituicdes e inscri¢cdo dos candidatos ain-
da serdo divulgados.

O Revalida terd duas etapas, sendo a primei-
ra constituida de prova tedrica e a sequnda de
prova pratica de habilidades clinicas.

No ano passado, o projeto piloto de revalida-
¢do do governo teve 628 inscritos e apenas dois
aprovados. Atualmente, os alunos formados no
exterior precisam revalidar seus diplomas em
alguma instituicdo publica de ensino superior,
mas o processo é longo e ndo padronizado.

“Arevalidagdo dos diplomas expedidos no ex-
terior deve ocorrer de maneira criteriosa, assim
como os estudantes brasileiros também devem
ser avaliados, seguindo a tendéncia mundial”,
enfatiza o presidente da Associagdo Paulista de
Medicina (APM), Jorge Carlos Machado Curi.
“Somente assim é possivel qualificar a pratica
da medicina e proteger a populagdo. O médico
mal preparado ¢ altamente prejudicial aos pa-
cientes e a si proprio.”

Para Curi, as entidades médicas, que estu-
dam esta grave problematica ha anos, devem
ser ouvidas pelo Ministério da Educacdo, pois
todas teriam muito a contribuir neste projeto.

Discussdes meédicas na TV

O Programa Acdo Saude, da Associa-
¢do Paulista de Medicina (APM), é exibi-
do todas as tergas-feiras, as 21h, na Rede
Vida de Televisdo. Voltado ao publico lei-
go, trata de temas médicos do cotidiano,
especialmente do ponto de vista preven-
tivo. Obesidade infantil, alcool e drogas
e asituacdo da deficiéncia fisica e mental
no Brasil estdo entre os mais recentes. O
apresentador da atragdo é o presidente
da entidade, Jorge Curi. Confira também
em www.apm.org.br.



Intergastro 2011
acontece em Campinas
Em parceria com a Unicamp, PUC-Campinas e
Hospital Mario Gatti, a Sociedade de Medicina e
Cirurgia de Campinas — Regional APM promove o
Intergastro 2011 — projeto interdisciplinar de atu-
alizacdo em aparelho digestivo e trauma, nos dias
13 e 14 de maio, no Royal Palm Plaza Resort.
Vérios eventos compdem o Intergastro: VI Sim-
posio de Atualizagdo em Doencas do Aparelho Di-
gestivo, VI Simpdsio Internacional de Cirurgia do
Trauma, Il Jornada de Enfermagem em Aparelho
Digestivo e Trauma, lll Encontro de Nutri¢do e
Aparelho Digestivo e | Jornada de Atualizagao em
Gastroenterologia e Hepatologia Pediatrica.
Como projeto interdisciplinar, reunira profissio-
nais de todas as especialidades envolvidas com
aparelho digestivo e trauma. Em sua Ultima edicdo,
foram mais de 600 participantes de 86 cidades.
Asinscricdes podem ser feitas até 6 de maio pelo
site www.intergastro.com.br. Adesdes no local se-
rao feitas de acordo com as vagas disponiveis.

Ribeirao tera atividades

cientificas em maio

O Centro Médico de Ribeirdo Preto — Re-
gional da APM terd diversos eventos cienti-
ficos em sua sede no més de maio. No dia 7,
o Instituto de Formacdo e Pesquisa em Psi-
canalise Tavola promove discussdo de casos
clinicos na sede da Regional, sob a coorde-
nagao de Luis Henrique Milan Novaes.

Ja nos dias 14 e 15 de maio, ocorrerdo os
cursos de Acupuntura e de Medicina do Tra-
balho, das 8h as 18h no sabado, e das 8h as
12h no domingo, coordenados por Liyoko
Okino e Clésio Alves, respectivamente. Para
informacdes sobre valores da capacitagao
de Acupuntura, contate (16) 3635-6868 ou
liyoko@hotmail.com; para Medicina do
Trabalho, (16) 3602-2204 [ 3625-8503.

A Regional Ribeirdo Preto recebers, ain-
da, o Curso de Emergéncia Médicasem 21 e
22 de maio. Fruto de parceria entre a APM,
a Associagdo Médica Brasileira (AMB) e a
Secretaria Estadual da Saude de Sao Paulo,
o treinamento é composto por um modulo
online e outro presencial, com aulas teori-
cas e praticas. As vagas sao limitadas. Mais
informacoes: (11) 3188-4281.

RADAR REGIONAI

Exposicdo sobre a bomba
percorre o interior

A exposicao “Hiroshi-
ma e Nagasaki — um
agosto para nunca es-
quecer!” chega a Catan-
duva em 26 de maio, na
Estacdo Cultura. Promo-
vida pela APM e Associa-
¢cdo Médica de Hiroshi-
ma, a mostra objetiva incentivar a paz.

Sao posteres, textos e videos sobre as
bombas atomicas, langadas apds o fim da
Segunda Guerra Mundial. O material veio
do Japdo e, no ano passado, reuniu mais de
1,2 mil pessoas na sede da APM na capital.

Até o fim de junho, a visitagdo ocorre
diariamente, inclusive aos fins de semana e
feriados. Mais informacdes: (17) 3531-5100
ou cultura@catanduva.sp.gov.br.

Botucatu e Marilia serdo as proximas a
receber a exposicdo, que percorrera dife-
rentes cidades do Estado até 2013.

Sucesso em Jales

Jales deu inicio ao ciclo da exposicao pelo
interior. A mostra ficou no Espaco Cultural
Dr. José C. Guisso, entre margo e abril. Diver-
sas autoridades participaram da abertura,
como o 1° secretario da APM, Paulo Cezar
Mariani; o prefeito da cidade, Humberto Pa-
rini; o presidente e a diretora da Associagao
das Vitimas da Bomba Atomica no Brasil,
Takashi Morita e Junko Watanabe.

“A iniciativa foi também uma forma de
homenagear a grande colonia de descen-
dentes de japoneses da nossa regido”, afir-
ma Francisco Luiz Alonso Gerez, presiden-
te da Regional de Jales.

Divulgagao

ey

Abertura da
mostra relne
a comunidade
japonesa
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APM

Profissionais
participam do
primeiro curso
no interior

F
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APM Presidente

Prudente tem novo site

A APM Presiden-
te Prudente acaba
de lancar um novo
L - site na internet, com

layout moderno e

m m% dindmico e conte-

Udo voltado espe-

cialmente para as

necessidades do médico, tanto no ambito pro-
fissional quanto na vida pessoal.

No endere¢o www.apm.org.br/presidente-
prudente, o internauta encontra noticias da
Regional e da APM Estadual, além da agenda
de eventos locais e o descritivo de todos os
servicos prestados pela entidade.

Segundo o diretor da 102 Distrital, Ademar
Anzai, o modelo, além de mais dindmico e
informativo, € um convite ao associativismo.
“Com o novo site, a interacdo entre capital e
interior ficou mais visivel até para os médicos
que ndo fazem parte da Associacdo. Dessa for-
ma, o portal serve também para cativar esses
profissionais”, comenta.

i 1.?‘”.::::__' ¥
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Emergéncias Médicas

Nos dias 26 e 27 de marg¢o, Presidente Pru-
dente abriu a série de Cursos de Emergéncias
Médicas pelo interior de Sdo Paulo. O publico-
alvo da atividade sdo os médicos que traba-
lham em pronto-socorros. A oportunidade
de atualizacdo é uma iniciativa da APM, em
parceria com a Associagdo Médica Brasileira
(AMB) e a Secretaria Estadual da Saude de
Sao Paulo. Outro objetivo é formar instrutores
para replicar o contetddo a outros médicos.

Luciana Nelli

A
Curi, Regina e Juvenal durante a cerimonia

Santa Fé do Sul
@ nova Regional

A Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Santa Fé do Sul foi formalizada como Re-
gional da APM, em margo. O presidente
Juvenal Marcelino da Rocha afirma que,
“apos cerca de 10 anos de interesse, o so-
nho foi realizado”. Alocada em uma sala
na Santa Casa, a entidade ampliara os ser-
vicos e beneficios aos associados.

Na presenca do presidente Jorge Curi,
foram homenageados os integrantes da
atual diretoria da Sociedade, seus ex-
presidentes, a diretora da 82 Distrital da
APM, Regina Volpato Bedone, o atual
presidente da Regional de Jales, Francis-
co Luiz Alonso Gerez, e o ex-presidente
da APM Jales e atual 1° secretario da
APM Estadual, Paulo Mariani.

Participaram da inauguragdo o prefei-
to e o vice-prefeito de Santa Fé do Sul,
Toninho Favaleca e Gilberto Faidiga, o
deputado estadual Itamar Borges, nas-
cido na cidade, e a secretaria de Saude,
Sueli Pelayo.

Indaiatuba esta

mobilizada por honorarios

A APM de Indaiatuba promove, no dia 27 de
abril, uma nova assembleia deliberativa com a
pauta: valorizacdo do trabalho médico e nego-
ciagdes com planos de saude. O objetivo é ava-
liar os resultados da mobilizacdo do dia 7 e ela-
borar novas a¢des para o movimento, que esta
ativo na cidade desde 2004. Todos os médicos
de Indaiatuba estdo convidados para o encon-
tro, a partir das 19h30, na sede da entidade.

Elias de Souza



Franca realiza
Cinema e Psicanalise

Em 21 de maio, a APM de Franca organiza
mais uma edi¢ao do evento Cinema e Psica-
nalise, com exibicdo da comédia “Alguém
tem que ceder” e comentarios da psicana-
lista e psicologa Myriam Silveira Vianna. Em
18 de junho, a psicéloga S6nia Maria de Go-
doy analisara com a plateia o filme argenti-
no "0 segredo dos seus olhos".

O Cinema e Psicanalise acontece na sede
campestre do Centro Médico de Franca, as
15h. Os ingressos custam Rs 5. Mais infor-
magodes pelo telefone (16) 3722-4842.

DIA DAS MAES

O tradicional almoco do Dia das Maes
da APM de Franca sera no dia 8 de maio,
domingo. A comemoragdo acontece no
saldo de festas da Regional, a partir das
12h. Reserve sua entrada pelo telefone
(16) 3277-3290, com Heloisa.

Divulgagao

Cultura é destaque em Santos

A Associacdo Médica de Santos realiza, todas
as tercas-feiras, o Curso de Histdria da Arte, com
o professor Roberto Peres. O programa tem du-
ragdo de um ano e as matriculas ja estdo abertas.
As mensalidades custam R$ 100 para associados
e R$ 150 para publico geral.

Além disso, outros eventos marcam a programa-
¢do de maio. No dia 25, havera a tradicional Noite
da Pizza, do projeto beneficente Menina-mae; no
dia 27, vernissage com o artistaTom Zé e, no dia 28,
agrande FestaArabe, que ha alguns anos anima os
meédicos da cidade. Mais informacdes pelo e-mail
ams@ames.org.br ou pelo telefone (13) 3289-2626.

Noite da Pizza
beneficiara projeto

ESTRUTURA INTELIGENTE PARA TODO TIPO D

il L]

AUDITORIOS PARA ATE 4,600 PESSOAS,

PAVILHAO DE EXPOSIGAO COM 10 MIL Mg,

ESTACIONAMENTO E HELIPORTO.

/ D
&
MENDES CONVENTION CENTED

AV. FRANCISCO GLICERIO, 206
SANTOS . SP. TEL.: 13 3228.7500
WWW.MENDESCONVENTIONGENTER.COM.BR

BEVENTO

AsriLDe 2011 -47 BLGETRINIY.



A REDENTORA - OS PARTOS

DA PRINCESA ISABEL

O livro mostra a riqueza de detalhes
da religiosidade da princesa e do seu
“tratamento” para conseguir levar

L

I 5 rasros s PRINCESS 18R |

~A_Redentera | dosfatos politicos envolvendo as suas
gestacdes. Aborda, em profundidade,
: a evolucdo e aresolucdo dos seus par-
v tos. A leitura contribuira para os co-
nhecimentos dos interessados em Historia e em Obstetricia.

uma gestagdo a termo, assim como

Autor: Cleomenes Barros Simdes. Formato: 14 X 21 cm, 92 paginas. Edi-

tora: All Print. Contato: (11) 2478-3413

R W MEMORIA, APRENDIZAGEM
MEVBRIA. € ESQUIECIMENTO -

APRENDIZAGEM A MEMORIA ATRAVES DAS
EESQUECIMENTO | NEUROCIENCIAS COGNITIVAS
A obra discute a memoria do pon-
to de vista das neurociéncias. Inclui
desde a definicao cientifica e filoso-
fica desta funcgdo psiquica, passando
pelos conhecimentos histéricos so-
bre o tema desde a Antiguidade até
os dias atuvais. Apresenta trés anexos com as classificagdes

dos transtornos da memoria e suas subdivisdes.
Autor: Antonio Carlos de Oliveira Corréa. Formato: 17,5 X 25 cm, 672 pa-

ginas. Editora: Atheneu. Contato: 0800 026 77 53

MANUAL DO PROPRIETARIO

Um guia de salde e bem-estar que
vai ajuda-lo a compreender os me-
canismos do seu corpo e acabar com
a crenga de que sua doenga ndo tem
cura. Esclarece que nao existe um
milhdo de causas para um milhdo de
doencgas diferentes: segundo o autor,
todo tipo de degenera¢do no orga-
nismo acontece em funcdo de “meia
duzia” de alteragdes basicas.

Autor: Edmond Saab Jr. Formato: 16 X 23 cm, 224 paginas. Editora: Del-

phos. Contato: (11) 3564-5810

UTI - ADULTO / MANUAL PRATICO
Fornece subsidios para o atendi-
TP s iarsll Mmento do paciente de terapia in-
Manual Pratico tensiva, de forma sucinta e pratica
para alunos e residentes. Traz te-
mas como Indicagdes de Interna-
¢do em Unidade de Terapia Inten-
siva; Procedimentos em Unidade

MED | @RNA M

T

de Terapia Intensiva; Cardiologia

em Unidade de Terapia Intensiva; e
Controle Glicémico Preconizado Atualmente.

Autores: Antonio Carlos Nogueira e Francisco Garcia Soriano. For-
mato: 13,5 X 20,5 cm, 552 paginas. Editora: Sarvier. Contatos: (11)

5542-2284 [ 5093-6966

vlém do acervo diversifi , a Biblioteca da APM possui uma otima estrutura,

sala de televisao e DVD, internet & mesas para encontros @ reunioes

VENHA CONHECER

Tel: (11) 3188-4241

Horario de funcionamento: 8h30 as 20h, segunda a sexta-feira

E-mail: biblioteca@apm.org.br
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Letycia de Lima Coutinho Shor-Em uma
sociedade simples uniprofissional, com o objeto
social consultorio médico, fazendo constar a
clausula de pro-labore, os socios sdo obrigados
areceber pro-labore e recolher INSS da empresa
e deles? Existe diferenca de percentual para
recolhimento de INSS da empresa uniprofissional
e limitada (Ltda)?

Quando a clausula do pro-labore diz que os
socios poderdo fazer uma retirada mensal ndo
significa que esta retirada seja obrigatdria, a menos
que os socios assim deliberem. Nao ha diferenga no
recolhimento do INSS para empresa uniprofissional,
pois o enquadramento uniprofissional refere-se
a empresa onde todos os socios s§o da mesma
profissdo, sendo esta também uma limitada (Ltda).
A diferenca entre o recolhimento do pro-labore e
do recolhimento individual é que, no pro-labore,
recolhe-se 31% sobre o salario e, para o individual,
sa0 20% sobre o salario.

William Roberto Gomez - Faco parte de

uma sociedade simples limitada (Ltda)

e estou querendo sair de tal sociedade.

Gostaria de saber como posso fazer isso sem o
auxilio do departamento legal da contabilidade,
uma vez que alegam que so6 poderei sair
quando o meu sécio tiver alguém para me
substituir. Seria via judicial?

O senhor pode sair da sociedade em qualquer
momento, ndo precisando aguardar um socio para
substitui-lo, pois a sociedade pode ficar com uma
s6 pessoa durante 180 dias sem prejuizo nenhum.
Se, mesmo assim, ndo houver acordo na sua saida,
o senhor pode constituir um advogado e solicitar
judicialmente sua saida da sociedade.

Marta Camiotto — Ha alguns anos fiquei
desempregada por mais de nove meses.
Temendo perder a qualidade de beneficiaria, fiz
minha inscri¢do para recolhimentos facultativos
(ndo sou auténoma). Desde entdo, fago esses
recolhimentos mensalmente. Ha mais de cinco
anos, fui registrada na empresa, mas continuei
com os recolhimentos facultativos. Gostaria

de saber se esse valor sera acrescido aos
recolhimentos da empresa para efeitos

de calculo de aposentadoria.

Todos os recolhimentos sao feitos para o
INSS, ndo importando de qual forma. Se a senhora
receber pela empresa salario maior que R$
3.689,66, estara recolhendo pelo teto maximo e,

DUVIDAS CONTABEI

assim, o recolhimento
individual ndo esta
sendo acrescido a

sua aposentadoria.
Isso vale

também para

o recolhimento
individual, se este

for no teto maximo.

Se o recolhimento pela
empresa for menor que o
teto maximo e o recolhimento

individual também, os dois serdo
utilizados para sua aposentadoria.

Adriana Amorim Vanti - Sou pessoa
fisica, tenho um consultoério e preciso
registrar a minha recepcionista.
Como fazé-lo? Como pagar os impostos?
Como gerar folha de pagamento?
E possivel fazer isso sem contador?

Para contratagdo de recepcionista, é
necessaria a geragdo mensal de FGTS (SEFIP),
por meio de programa especifico da Caixa
EconOomica Federal e GPS (INSS), conforme as
regras da Previdéncia Social. E necessério também
entregar o CAGED, que é uma declaragao para
informar admissdo e demissdo dos funcionarios
pela empresa ou pela pessoa fisica. Além disso,
anualmente é preciso entregar a RAIS, declaracdo
que informa a movimentagdo dos funcionarios
pela empresa ou pela pessoa fisica.
Portanto, sera necessaria a contragdo de servicos
contdbeis para esses procedimentos.

André Marcelo Dedomenico - Atendo em
consultario particular e fornego recibos dos
atendimentos como pessoa fisica. Gostaria
de saber se preciso declarar a DMED
(Declaragao de Servigos Médicos).

A Instrucao Normativa da Receita Federal diz
que pessoas juridicas e pessoas fisicas equiparadas
ajuridica deverdo entregar a DMED, mas, até o
momento, a Receita liberou o sistema apenas para
a entrega de pessoas juridicas. Por se tratar de
uma obrigatoriedade nova, é preciso acompanhar
constantemente as informagdes.

INFORMACOES
Fone: (11) 5575-7328

E-mail: agl@aglcontabilidade com.br
Consultoria: AGL Contabilidade

Revista ba APM
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AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah — Diretor Cientifico e Prof. Dr. Paulo Pégo Fernandes — Diretor Cientifico Adjunto

Departamento de Cirurgia Plastica
o3/o5 — terca — 20hoo as 22hoo
Curso de Residentes em Cirurgia Plastica

Comité Multidisciplinar de Sono
13 e 14/05 — sexta e sabado - 08hoo as 18hoo
IX Congresso Paulista de Medicina do Sono

Departamento de Cirurgia
de Cabeca e Pesco¢o
o4/o5 — quarta — 20hoo as 22hoo
Reunido do Departamento
de Cirurgia de Cabeca e Pescogo
Sarcomas da Cabeca e Pescogo

Departamento de Ortopedia e Traumatologia
13/05 — sexta — 1gh30 as 22hoo

14/o5 - sabado — 08h30 as 12hoo

Curso de Atualizagdo em Trauma

Departamento de Medicina Fisica e Reabilitacao

Departamento de Neurologia
o7/o5 — sabado — ogh30 as 12hoo

Departamento de Medicina do Trabalho
0g/o5 — segunda - 20hoo as 22hoo
Reunido cientifica de Medicina do Trabalho

Departamento de Medicina de Familia e Comunidade

10/05 - terca —1gh30 as 21h30
Discussoes Didaticas de Casos Clinicos

Menina de 13 anos com manchas vermelhas na perna

e falta de ar ha 2 horas

Departamento de Cirurgia Plastica
10/05 - ter¢a — 20hoo as 22hoo
Curso de Residentes em Cirurgia Plastica

Departamento de Medicina de Trafego
11/05 - quarta — 19hoo as 22hoo
Reuniao cientifica de Medicina de Trafego

Departamento de Mastologia
12/05 - quinta — 20hoo as 22hoo
Reuniao cientifica de Mastologia

Comité Multidisciplinar de Dor
12/05 — quinta — 20hoo as 22hoo
Discussao de Casos Clinicos: Cefaleia

Moderador: Dr. Rogério Adas Ayres de Oliveira
Debatedores: Dr. André Pedroso, Dr. Antonio César

Ribeiro Galvao, Dr. Caio Grava Simioni,
Dr. Claudio Fernandes Corréa, Dr. José Tadeu

Tesseroli de Siqueira, Dra. Rosemary Moreno Sesso,

Dr. Sergio Gongalves Henriques Jre
Dr. Waldyr Lazaro Bueno Filho

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros profissionais deverdo
apresentar comprovante de categoria na Secretaria do Evento, a cada
participagdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizagdo do Evento antes de realizar sua inscrigdo.
3. As programagodes estao sujeitas a alteracdes.

INSCRICOES ONLINE:
Site www.apm.org.br — Eventos APM

INSCRICOES/LOCAL:

Associagao Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — Sdo Paulo/SP —Tel: (11) 3188-4281
Departamento de Eventos — E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67 (exclusivo aos sécios da APM)
Rua Genebra, 296 (Astra Park — 25% de desconto)

Av. Brig. Luis Antonio, 436 (Paramount—20% de desconto)
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Palestra para Portadores de Narcolepsia

17/o5 — ter¢a — 18hoo as 20h3o0
Terapias Complementares

Departamento de Medicina
de Familia e Comunidade
17/05 — terca — 19h30 as 21h30
Reuniao cientifica de Medicina
de Familia e Comunidade

Departamento de Cirurgia Plastica
17/05 —terca — 20hoo as 22hoo
Curso de Residentes em Cirurgia Plastica

Associagdo Médica Brasileira

e Conselho Federal de Medicina

19/05 — quinta — 20hoo as 22hoo

Diretriz Clinica e Evidéncia

Cientifica — Projeto Diretrizes

Palestrante: Dr. Wanderley Marques Bernardo

Departamento de Nutrologia

19/05 — quinta — 20hoo as 22hoo

Reuniao cientifica de Nutrologia

Bulimia Nervosa: diagnostico e tratamento médico
Dr. Hewdy Lobo Ribeiro (ABRAM / FMUSP)
Anorexia e Transtornos Alimentares nao
Especificados: diagnéstico e tratamento médico
Dr. Eduardo Aratangy (FMUSP)

Comité Multidisciplinar de Sexualidade Humana
21/o5 — sabado — 08h30 as 18h30
Curso Basico Intensivo de Sexologia Clinica

Comité Multidisciplinar de Adolescéncia
23/05 - segunda — 20h30 as 22hoo

Programa Interdisciplinar de Transtornos de
Aprendizado

Departamento de Cirurgia Plastica
24/o5 - terga — 20hoo as 22hoo
Curso de Residentes em Cirurgia Plastica

Departamento de Infectologia
25/05 — quarta — 20hoo as 22hoo
Vacinagao: indicagao para os adultos

Comité Multidisciplinar de Citopatologia
26/05 — quinta — 20hoo as 22hoo
Cancer de Mama

Departamento de Gastroenterologia
28/o5 — sabado — oghoo as 13hoo
Curso de Gastroenterologia - Cirurgia Bariatrica

Comité Multidisciplinar de Psicossomatica

28/o5 — sabado - oghoo as 12hoo

O envelhecimento no Brasil: uma oportunidade na
pratica médica. Quais sdo as novas ferramentas
necessarias no campo da Gerontologia e Geriatria



ESCOLA DE ARTES

Cursos para adultos e criancas com até 70%
de desconto aos associados e dependentes.
Local: Sede Social da APM. Agende uma aula
sem compromisso. Mais informacdes: (11)
3188-4304 ou pinacoteca@apm.org.br.

AULAS DE FRANCES -

PROFA. SELMAVASCONCELLOS
Inscri¢des antecipadas: (11) 5549-8811 ou pelo
e-mail: selma_vasconcellos@hotmail.com
Aulas as segundas-feiras. Em grupo:

R$ 100,00 (associados) e R$ 200,00

(ndo associados). Individuais: R$ 250,00
(associados) e R$ 500,00 (ndo associados)

CINE DEBATE

AGENDA CULTURA

PIANO ERUDITO E POPULAR -
PROF. GILBERTO GONCALVES
Agendamento pelos telefones:
(11) 7159-5941 € 5566-4272

R$ 90,00 (associados)

e R$ 270,00 (ndo associados)

PINTURA [DESENHO /COLAGEM —
PROFA. CLAUDIA FURLANI
Contato pelo telefone: (11) 3188-4304
Quartas-feiras, 14h as 17h
ou 18h as 21h

R$ 110,00 (associados)

e R$ 220,00

(ndo associados)

CONHECA OS ESPACOS CULTURAIS DAAPM

Ha 14 anos, o programa exibe mensalmente, PINACOTECA a
no auditério da APM, um filme tematico DA APM m‘?"' 2
relacionado ao cotidiano. Apods a exibigao, Entre 0s anos 40 e 50, E ’g
especialistas convidados analisam e a APM formou rara @ i ‘W . é
debatem com a plateia. colecdo de obras de _
Coordenacdo: Dr. Wimer Bottura consagrados artistas :
Junior, psiquiatra modernistas. Nomes
como Tarsila do

20 de maio, sexta- Amaral, Di Cavalcanti,

feira, as 19h Lasar Segall, Anita

LUA DE FEL Malfatti, Candido

FRA/ING, Drama/1992 Portinari, José Pancetti, Rebolo,

Dire¢do: Roman Bonadei, Flavio de Carvalho, Volpi,

Polanski. 139 min. Graciano, Mario Zanini, entre outros,

Elenco: Hugh formam o acervo da Pinacoteca da APM.

Grant, Kristin Scott Desde 1999, a APM

Thomas, Emmanuelle vem promovendo

Seigner, Peter Coyote. a ampliagao de
Sinopse: Num cruzeiro pelo Mediterraneo, sua Pinacoteca,
Oscar, um decadente novelista americano e com artistas
paralitico, conta a um inglés formal a histdria contemporaneos. J.U. CAMPOS
do seu relacionamento com a esposa: a paixao Este trabalho compoe Retrato (1948)
que ja existiu, o erotismo e a perversidade, o UM Novo espago na Oleo sobre tela,
rancor e a provocagao. O inglés fica ao mesmo entidade dedicado a 50X 40 cm

, o L. ’ *  Parte doAcervo
tempo chocado e atraido pelas historias, bem arte. Faga uma visita! ; . 4| daAssociacio
como pela esposa do americano. Local e horario: 8° . L : ‘,_:l Paulista de
Debate: CiUme andar, das 12h as 21h L:; &i‘- j ‘L‘:ﬂ_ Medicina

DEPARTAMENTO CULTURAL ENTRADA FRANCA
Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.orgd.br (espaco sociocultural). Agenda sujeita a alterag6es
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AGENDA CULTURAL

Divulgagao

Espetaculo trata
da aventura teatral

TEATRO COM DESCONTO

Confira os espetaculos com desconto para
o associado da APM. Basta apresentar sua
carteirinha na bilheteria e aproveitar.

DE MALA E CUIA

NOTREM DO RISO
Género: Comédia

A peca leva aos espectadores
a trajetodria teatral de um
ser comum que se descobriu
como artista e embarcou
nesse caminho de sonhos e
fantasias, representado por
uma viagem de trem.
Diregao: Luiz Sander

Com: Luiz Sander

Onde: Teatro Ruth Escobar (100 lugares)

— Rua dos Ingleses, 209

Tel: (11) 3289-2358

Horario: Sextas, 21h30. Sabados, 21h.
Domingos, 19h30

Temporada: Indeterminada
Preco normal: R$ 40,00
Desconto de 60% para médicos
associados e dois acompanhantes

SAIDA DE EMERGENCIA

Género: Comédia

O espetdculo busca mesclar stand up comedy
com mimicas, pantominas e imitagdes. A ideia
do nome do show tem a ver com a premissa
do humor como uma necessidade vital do ser
humano em meio as intempéries da vida.
Direcdo: Raul Franco

Com: Raul Franco

Onde: Teatro Ruth Escobar (100 lugares) —
Rua dos Ingleses, 209

Tel: (11) 3289-2358

Horario: Sabados, 19h

Temporada: Indeterminada

Preco normal: R$ 40,00

Desconto de 60% para médicos

associados e dois acompanhantes

Saiba como participar — pessoas fisicas
e juridicas: www.apm.org.br/pronac cu
(11) 3188-4305, com Flavia Negrao

sancfi aventis
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PRODUTOS & SERVICO

MedFlex. O consultorio flexivel
no hordno, na estrutura e no aluguel.

Fale com a gente e confira nossa infraestrutura 460 DE

completa e especializada na drea médica.

UNIDADE 01 - BELA VISTA -TARE UNIDADE O2 - VILA CLEMENTINO

ruaitapeva, 518 - conj 910 rua diogo de faria, 1202 - conj 91

fone/fax: 11 3288.6000 % fone/fax: 115083.1743

_ ‘ MedFlex
contato@medflexconsultorios.com.br

www.medflexconsultorios.com.br consultoros

VIGILANCIA SANITARIA
* Projetos Arq. Hosp. / LTA
* Treinamentos / BPF / SGQ
* Lic. de Funcionamento

Vigilancia Sanitaria /| AFE
(011) 2971-3621

ESTRATEGIAS DE MARKETING
EM CONSULTORIO
E MARKETING PESSOAL

DABR UEDiCaE contato@ctvisa.com.br
DOMINGO 22 DE MAIO
n.al.s 08 As 18HS Este espaco pode ser seu
NSCRICES:

(1) 5083.1743 / 8655.1636 J

VAGAS LIMITADAS ﬂ"“"l}lﬁﬂnull
LOCAL : GREEN PLACE FLAT A RTERIORES i
RUA DIOGO DE FARIA, 1201 Rebs s
VILA CLEMENTINO - SA0 PAULO - SP S e Ligue para 11 3188-4295

1LLG :.-v1t§_

__—l-'--.-.-'-'-'_-

Rua: Sales Junior , 642 , Alto da lapa , Sio Paulo Tel : {(11) 3832-1062 ou 3832-1063

T

FERTE i ey
Pacientes Particularces

S

i

Salas e Periodos
Atendimente para e e -
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LASSIFICADOS

Salas - Horarios - Periodos
Clinicas - Consultorios - Conjuntos
Apartamentos - Casas - Auditérios
Equipamentos - Profissionais - Outros

ALUGO SALAS

Em clinica
no bairro Ipiranga
Contato — José Elvando
(11) 3208-6790

CASA INDAIATUBA
Alugo, adaptada p/ clinica,
400 m?, 10 consultérios, 7

WC, 3 Recepgdes. Fone:
(19) 9773-3562 /3875-0049

ALUGAM-SE SALAS. Venha nos conhecer e
fazer parte da nossa equipe multidisciplinar.
Com 25 anos no mercado, a Clinica e Assesso-
ria Médica Pallone coloca a sua disposi¢ao sa-
las para locagao por hora e periodo. Localizada
no bairro da Saude, préxima ao metr6é e com
uma infraestrutura completa. Interessados
enviar e-mail para adm@clinicapallone.com.
br ou telefone (11) 3853-4446, com Paula.

ALUGA-SE OU VENDE-SE clinica de cirurgia
plastica em pleno funcionamento, com licenga
da Vigilancia Sanitaria. Situada em Moema,
contendo: Centro Cirirgico, Central de Esteri-
lizagao, Sala de Recuperacao Anestésica, Cen-
tral de Gases, 3 suites. Contatos com Alaide ou
Hilda, fones: (11) 5532-0342 e (11) 9253-8640.

ALUGO salas ou periodos para profissionais da
area da saude. Clinica de alto padrao, metr6 Para-
iso. Aconchegante, casa térrea, com toda infraes-
trutura, recepgao ampla, jardim, estacionamento
com 6 vagas e recepcionistas das 8h as 20h. Visi-
tas fone (11) 5573-0035 / 5572-0299, com Anita.

ALUGO periodos em consultério médico, loca-
lizado na Rua Pedro de Toledo, 129, ¢j 83, ao
lado do Metré Santa Cruz. Valor R$ 400,00 0
periodo. Contatos: Dra. Daniela ou Dra. Paula,
fone: (11) 5082-1196.

ALUGO sala ou periodo em clinica de alto pa-
drdo, com infraestrutura, secretaria, estacio-
namento, tel/fax e ar condicionado, em fun-
cionamento ¢/ dermato. Fone: (11) 3813-7872.

ATENDIMENTO para pacientes particulares.
Salas ou periodos. Clinica Villa Vita. Rua Sales
Junior, 642, Alto da Lapa. Fones: (11) 3832-
1062 [ 1063.

CLINICA alto padrao, Jardim Paulista, aluga
sala mobiliada para vascular, endécrino, oftal-
mo. Integral ou periodo. Fone: 3887-6717

CONSULTORIO préximo ao Shopping Higie-
noépolis. Alugam-se periodos, conjuntos to-
talmente mobiliados, ar condicionado, fax,
PABX, internet, secretaria. R$ 450,00/més o
periodo de 4 horas. Mais informagé6es c/ Da-
maris, fone (11) 3662-0935, das 14h as 20h.

CONSULTORIO completo, préximo ao metrd,
para atendimento infantil. Fones: (11) 6588-
2880 e 2338-3871.

do Shopping Jardim Sul (altura do n° 6.000 da Av.
Giovanni Gronchi). Lazer completo, 4 dormito-
rios, 4 garagens. Tel. (11) 9619-2227, com Julio.

TEMPORADA | ALUGA casa na Praia da Ba-
leia, no litoral Norte, condominio fechado, 10
pessoas, férias e feriados. Fones: (11) 9178-
6473/ 5181-9042.

IMOVEIS VENDEM - SE

HORARIOS. Clinica no Ipiranga com toda in-
fraestrutura para locacao de horarios, condi-
¢Oes especiais para recém-credenciados pela
Unimed Paulistana em ginecologia e obstetri-
cia. Falar com Dr. Carlos, fone (11) 9226-8722.

PERIODOS em centro médico de alto padrdo
nos Jardins, proximo ao HC. Salas equipadas
com toda infraestrutura. Funciona de segunda
a sabado. Estamos adaptados para fatura-
mento TISS. Temos alvara da vigilancia sanita-
ria. Fone: (11) 9175-8707, com Daniel.

SALAS. Clinica de alto padrao. Alugamos sa-
las por més, hora e periodo para profissionais
nas areas de: psiquiatria, clinico geral, fono,
psicdlogos, enddcrinos, nutricionistas. Com
excelente infraestrutura, o6tima localizagdo
e ambiente de extrema hospitalidade. Fone:
(11) 3885-3875, com Maria José.

APTO com 186 m2, 4 dormitodrios, 3 suites, 3
garagens, quarto de empregada, mega varanda
¢/ churrasqueira e pia, piscinas aquecidas, sala
gourmet, fitness, lazer completo, pronto para
morar. Regido nobre da Modca, cond. Doce Vita.
Fones: (11) 8323-6666 e 8511-0017, com Tomas.

CONSULTORIO completo para GO ou afim, de
90 m2, em prédio na area da saude, com sala
de espera, secretaria, sala de anamnese, 02 sa-
las de consulta, sala de esterilizagao, 3 banhei-
ros, 1 vaga de garagem, bairro de Higienopo-
lis, Rua Sergipe. Prego: R$ 480.000,00. Fone:
(11) 9986-6151.

VENDO apartamento a 200 m do Shopping
Jardim Sul (altura do n° 6.000 da Av. Giovanni
Gronchi), com 250 m2 de area privativa, 4 dor-
mitorios, 4 garagens, lazer completo. Tel. (11)
9619-2227 com Julio.

SUBLOCA-SE sala para médicos na Rua Itapura,
300, sala 1401, Tatuapé. Fone: (11) 3807-8068.

EQUIPAMENTOS VENDEM-SE
EQUIPAMENTOS. Kit completo de histerosco-

pia e de laparoscopia ginecoldgica. Falar com
Dr. Carlos, fone (11) 9226-8722.

VENDE-SE uma maca ginecoldgica com arma-
rios laterais e 04 gavetas na cor bege. Valor R$
1.100,00. Fone: (11) 3807-8068.

VENDEM-SE aparelhos de laser. Todos estdo
em perfeito estado, com pouco tempo de uso.
Valores: Smooth Shape R$ 113.000,00, Pla-
taforma R$ 11.000,00, Fraxel R$ 125.000,00,
Smartepil R$ 90.000,00 e Accent 2 ponteiras
uni e bipolar R$ 100.000,00, Contatos: e-mail:
glaugoncalvesi@hotmail.com, fones (14)
9790-2855 ou (14) 3227-3334-

VENDO laser de diodo L 808, Quanta System
Spa, classe 4-italiano, completo com 2 fibras
oticas de 600 e 200 micra. Aplicagdes: cirurgia
endovascular, dermatologia, odontologia, ci-
rurgia geral, orl e ginecologia. Aparelho com
pouco uso. R$ 30.000,00, falar com Kelly /
Lourdes, fone (12) 3921-6991 / 3921-8063.

IMOVEIS ALUGAM-SE

ALUGA-SE, para fins de semana e férias,
chacara na Serra, jardinada, 2 casas, sauna,
piscina, lago para pesca, dupla area, co-
bertura para churrasco, espago para festas
e reunides. Serra Negra/SP. Falar com Dra.
Marilisa: (11) 3082-1727 / 9908-7428, e-mail:
souzamsf@yahoo.com.br

ALUGO apartamento nunca habitado, a 200 m

PROFISSIONAIS

VIGILANCIA SANITARIA

VLADIMIR SCHWARTZMANN
Arquiteto Hosp. Projetos e Alvaris
22 anos de exp. na Secret. da Saide

F: 3082-3617/Cel: 9115-0415

OUTROS

VENDO teclado para computador, marca Mi-
crosoft Wired 600, novo, comprado pelo Mer-
cado Livre, com saida USB. Com garantia de 3
anos. Pre¢o a combinar. Fone (11) 2276-7359 /
(11) 3926-7359.

VENDO HD externo, Toshiba Canvio, 1 te-
rabyte, para Mac, por R$ 250,00. Fone: (11)
9182-7565, com André.

INFORME DE UTILIDADE PUBLICA

A Associagao Paulista de Medicina

informa e alerta que recebeu uma
denuncia comunicando que uma suposta
interessada em negocio anunciado nesta
se¢do de Classificados estaria aplicando
golpes, de sorte que orientamos a todos
atomar as devidas cautelas e precaugdes,

evitando-se novos transtornos.

Para anunciar gratuitamente neste espago, 0 médico associado deve enviar o anuncio, a cada edi¢do, para o e-mail

classificados@apm.org.br ou fax (11) 3188-4369. Mais informagdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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Uma historia dedicada ao diagnéstico correto
e a exceléncia em atendimento.

Salomao e Zoppi, uma trajetoria de quase trés décadas,

apoiando pacientes e comunidade meédica e atuando sempre

o CREMESP; D, Pamle foppi - CRM 13,793

a frente dos avancos cientificos e tecnoldgicos a servico da

el Péenics peranie

medicina diagnostica e em busca de sua confianca.

Repore

@ SALOMAO & ZOPP]

Central de Atendimento: medicina diagndstica
11 5576.7878 www.salomaoezoppi.com.br
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