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VVamos fazer a

aber o que queremos é a primeira
condicdo para avangos concretos
na direcdo almejada; no nosso caso,
sempre e acima de tudo, garantir a oferta
de atendimento médico qualificado a popu-
lagdo. Por isso, reforcamos continuamente
nossas bandeiras de luta, como a carreira
de Estado, o salario minimo profissional, a
regulamenta¢do da medicina, a educacao
permanente, o financiamento adequado da
saude publica e o estabelecimento de indice
e periodicidade de reajuste dos honorarios,
além do fim das interferéncias sobre a auto-
nomia profissional, no setor suplementar.
Embora sejam reivindicagdes bastante co-
nhecidas, chegou o momento de aprofundar
os debates e reflexdes, a fim de reafirmar nos-
sas certezas. Assim, a Revista da APM busca
contribuir com informacgdes relevantes e bem
apresentadas sobre os principais temas da
politica médica em voga. Nesta edi¢do, por
exemplo, trazemos as principais decisoes a
respeito do movimento pela dignidade do
trabalho médico junto aos planos de saude,
os projetos de lei prioritarios que tramitam na
Assembleia Legislativa paulista e o modelo de
regionalizagdo da salde em S&o Paulo.
Também discutimos, a partir de pesquisa
propria, a salde do médico diante de tan-
tas situagOes desgastantes. Na série a res-
peito das especialidades, apresentamos o
panorama da Nutrologia. Além disso, temos
uma entrevista com o novo presidente do
Cremesp e reportagens sobre a consciéncia
politica dos académicos de medicina, a res-
posta médica a desastres e o compromisso
com a qualidade hospitalar, entre outras.
Precisamos da sua leitura, da sua atengdo e
da sua participagdo. Mantenha contato conos-
co, acompanhe de perto o movimento médico
e aproveite todas as oportunidades de defen-
der o que acreditamos, a exemplo das assem-
bleias que serdo convocadas em breve para
avaliar as propostas das operadoras. Juntos,
somos fortes e unidos. Vocé faz a APM, assim
como esta Revista. Conte conosco.

Renato Francoso Filho e Leonardo da Silva
Diretores de Comunicagdo

APRESENTACAO W

hora

Renato Frangoso Filho

Leonardo da Silva
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otivados pelo entusiasmante protes-

to de 7 de abril, nds médicos brasilei-

ros seguimos nossa contenda rumo a
valorizacdo do trabalho no sistema suplemen-
tar e por condigbes adequadas de assisténcia a
populagdo. Em consondncia com a Associagdo
Médica Brasileira, Conselho Federal de Medici-
na, Federacdo Nacional dos Médicos, e com o
apoio do conjunto das sociedades de especia-
lidades médicas, Comissbes Estaduais de Ho-
norarios Médicos buscamos durante o més de
maio negociar com as empresas.

De nossa parte, estaremos abertos ao didlo-
go e sensiveis a eventuais propostas. Espera-
mos reciprocidade, pois temos reivindicagdes
que visam essencialmente o equilibrio do setor,
com mais justica para todas as partes: planos,
prestadores, médicos e pacientes.

Lembro que, em Brasilia, no dia 28 de abril, en-
tidades de todo o Brasil fizeram um balango do
movimento até agora e declararam estado nacio-
nal de alerta permanente na saude suplementar.
Trata-se de um chamado a mobilizagdo que per-
durara por tempo indefinido, até que a questao se
resolva, pois ndo podemos brincar com a saude.

Temos uma pauta minina e esperamos, nos e
nossos pacientes, que seja atendida com presteza.
Eis as reivindicacdes centrais: reajuste dos hono-
rarios médicos tendo como referéncia os valores
da CBHPM (Classificagdo Brasileira Hierarquizada
de Procedimentos Médicos), ja corrigidos pela in-
flacdo; contratualizacdo com os planos de saude,
conforme exigéncia da Resolu¢gdo Normativa n®
71/2004, da Agéncia Nacional de Saude Suplemen-
tar (ANS), o que significa inser¢do dos critérios de
reajuste nos contratos; e término das pressdes an-
tiéticas e desrespeitosas dos planos de saude no
exercicio profissional da medicina. Vale ressaltar
que temos propostas concretas a respeito.

O prazo-limite para um retorno aos nossos

Prontos para

um novo desafio

pleitos é 31 de maio. A partir de entdo, assem-
bleias estaduais analisardo as respostas dos
planos e seguros-saude, para entdo delinear as
novas estratégias do movimento. Também ou-
viremos a sociedade sobre tais temas.

Em Sao Paulo, ja fizemos vérias reunides para
demarcar quais serdo os proximos passos do
movimento. Inicialmente, a Comissdo Estadual
de Honorarios Médicos selecionou 15 empre-
sas como foco da negociagdo, como vocé vera
em reportagem especial desta Revista da APM,
além de outras elencadas pelas nossas Regio-
nais da Associacao Paulista de Medicina. Cartas
ja foram encaminhadas as operadoras e segu-
radoras, registrando nossa disposicao de con-
versar e buscar solu¢des de forma conjunta.

Entretanto, ndo aguardamos de bracos cruza-
dos. Temos organizado e mobilizado os médicos
para o caso de o retorno ndo ser exatamente
positivo. Se houver situa¢des de intransigéncia,
estamos prontos para consultar os credenciados
de planos e sequros-saude e os usuarios para que
definam novos encaminhamentos de luta.

As autoridades competentes, como a Agén-
cia Nacional de Saude, devem ser contundentes
e ageis, a fim de reqgular a conflituosa relacdo
entre os profissionais e as empresas, tendo em
vista que ja estd ocorrendo desassisténcia, fato
grave e inadmissivel. E essencial que os parla-
mentares, nos ambitos municipal, estadual e fe-
deral, promovam este debate amplamente, seja
por meio de audiéncias, CPls ou projetos de lei.

Unidos, prestadores e a sociedade, certa-
mente teremos forca para obter avangos im-
portantes. E fundamental, neste momento de
avangos do nosso pais no setor econdmico e
em outros, que ocorra 0 mesmo nas areas so-
ciais, ja que a saude é hoje a principal preocu-
pagdo do brasileiro. Portanto, fagamos o nosso
dever de casa, mobilizados e atuantes.

EDITORIAL I

Jorge Carlos Machado Curi
PRESIDENTE DA APM

"ESperamos
reciprocidade,
DOIS temaos
reivindicacoes
que visam

0 equilibrio
do setor”
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Medicos em
alerta nacional

Profissionais estabelecem prazo para respostas
dos planos de saude sobre as reivindicagoes
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Lo e h:‘ =



CAMILA KASEKER

e acordo com o calendario nacional
do movimento médico, as operadoras
e seguradoras de saude tém até o fim
de maio para responder as reivindica¢des dos
médicos: reajuste dos honorarios em 2011 e
regularizacdo dos contratos com a inser¢ao da
periodicidade das proximas atualizagdes de va-
lores. Além da valorizacdo do trabalho médico,
a classe exige o fim das interferéncias sobre a
autonomia profissional.

A Comissdo Estadual de Honorarios Médi-
cos de Sao Paulo selecionou, num primeiro
momento, 15 empresas da salde suplementar
para negociacao (veja quadro abaixo). Elas es-
tdo entre as mais reclamadas na Fundagdo de
Protecdo e Defesa ao Consumidor (Procon-SP)
e na lista das que pagam os piores honorarios.
Além disso, algumas aparecem como as mais
citadas pelos médicos na pesquisa do Instituto
Datafolha, encomendada pela Associagdo Pau-
lista de Medicina (APM), sobre a dificil relagdo
prestador-operadora.

Consulta a R$ 80,00 e procedimentos atualiza-
dos proporcionalmente de acordo com o sistema
de hierarquizacdo da Classificacdo Brasileira Hie-
rarquizada de Procedimentos Médicos (CBHPM)
estdo na pauta dos médicos de Sdo Paulo (confira
carta na proxima pagina), assim como a clausula
de reajuste anual com base no indice autorizado
pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS) para os planos individuais.

Durante o més de junho, os médicos cre-
denciados e a Comissao debaterdo as pro-
postas das empresas. “Caso ndo atendam as
aspiragdes dos profissionais, os colegas serdo
consultados para decidir os proximos enca-
minhamentos”, explica Florisval Meindo, 1°
vice-presidente da APM e diretor da Associa-

¢do Médica Brasileira (AMB). “O importante
é reaver a defasagem acumulada nos Ultimos
anos e estabelecer o critério de reajuste para
que ndo venhamos mais a receber uma remu-
neracao indigna.”

Segundo o presidente da APM, Jorge Carlos
Machado Curi, a classe esta construindo uma
grande oportunidade de avancos concretos na
relacdo com os planos de saude. “A atuagdo
das liderangas é essencial para chamar a aten-
¢do dos médicos e manter forte a mobilizagdo.
Contamos especialmente com as Sociedades
de Especialidade neste sentido”, ressalta.

CONTEXTO BRASIL

Os profissionais de medicina de todo o pais
estdo em alerta nacional por tempo indeter-
minado, conforme decisdo tomada durante
reunidao em Brasilia, no dia 28 de abril, com a
participacdo de liderancas médicas de diver-
sos estados, tanto da area associativa, como
conselhal, sindical e sociedades de especia-
lidade. O objetivo é justamente fortalecer as
reivindicagdes de honorérios dignos e fim das
restricdes a exames, cirurgias e internagoes.

As entidades médicas nacionais — AMB, Con-
selho Federal de Medicina (CFM) e Federacdo
Nacional dos Médicos (Fenam) — enfatizam a
oportunidade de negociacdo com as empresas,
no intuito de evitar um enfrentamento maior.

Também foi feita uma avaliacdo positiva das
manifesta¢des do Ultimo dia 7 de abril, quando
os médicos interromperam o atendimento aos
planos de saude como protesto e foram as ruas
em diferentes cidades.

“A expectativa é de que os pleitos serdo aten-
didos, pois embasam um movimento em defe-
sa da saude e da vida dos cidaddos”, diz uma
carta dirigida as operadoras, aprovada em Bra-
silia. Leia o texto em www.apm.org.br.

As 15 operadoras selecionadas

MEDICINA DE GRUPO AUTOGESTOES SEGURADORAS
Amil ABET (Telefonica) Maritima
Gama Saude Caixa EconOmica Federal Notredame

Golden Cross

Green Line
Intermédica Embratel
Medial Geap

Cassi (Banco do Brasil)

Porto Seguro

Companhia de Engenharia de Trafego
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Carta as empresas de Sao Paulo

Considerando que a valorizac¢do do trabalho
médico é um importante instrumento para as-
segurar um atendimento de qualidade aos be-
neficiarios dos planos de saude e que uma re-
lagdo contratual transparente proporciona um
relacionamento cada vez mais estreito entre o
médico e a operadora de plano de saude;

Considerando a RN 71 de 2004 da Agéncia
Nacional de Saude que “Estabelece os re-
quisitos dos instrumentos juridicos a serem
firmados entre as operadoras de planos pri-
vados de assisténcia a salde ou segurado-
ras especializadas em saude e profissionais
de salde ou pessoas juridicas que prestam
servigos em consultoérios” constando em seu
Art. 20 (...) Paragrafo Unico:

Sao clausulas obrigatdrias em todo instru-
mento juridico as que estabelecam:

c) Critérios para reajuste, contendo forma
e periodicidade;

A Comissao Estadual de Honorarios Médicos,
constituida pela Associa¢do Paulista de Medici-
na (APM), Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo (Cremesp), Simesp e sin-
dicatos de S&o Paulo e Sociedades de Especiali-
dade, dirige-se aV. Sa. no sentido de solicitar:

Proposta de reajuste para consultas e pro-

cedimentos médicos para o ano de 2011,
contemplando a defasagem acumulada nos
Ultimos dez anos;

Proposta que atenda a RN 71 da ANS, esta-
belecendo critérios de periodicidade para os
reajustes nos proximos anos.

Lembramos que a pauta estadual do movi-
mento médico inclui os seguintes pontos:

Consulta a R$ 80,00 e procedimentos atu-
alizados proporcionalmente de acordo com
o sistema de hierarquizacao da Classificacdo
Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Médicos (CBHPM);

Regulariza¢do dos contratos com a inser-
¢do de clausula de reajuste anual com base
no indice autorizado pela ANS para os pla-
nos individuais.

Temos a convicgdo de que o atendimento a
estes itens representara um grande avango no
relacionamento dos médicos com sua empre-
sa, que certamente evitara futuros conflitos
com beneficios diretos aos seus associados.

Solicitamos que nos seja enviada uma res-
posta esclarecendo sua posicdo a respeito
destas solicitagdes até o fim de maio, pois em
junho a proposta sera debatida com os médi-
cos da sua empresa.

Decisdao da ANS reconhece interferéncias

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS) publicou no Diario Oficial da Unido, em
13 de abril, sumula relacionada a remuneracdo
dos planos de saude aos médicos. De acordo
com o documento, ficam proibidos os mecanis-
mos utilizados por algumas operadoras, como
bonifica¢des, para incentivar os médicos a pe-
dir o minimo possivel de exames.

O grande movimento dos médicos em 7 de
abril foi decisivo para chamar a aten¢do da opi-
nido publica. Segundo a ANS, a iniciativa foi
tomada com base em denuncias. As empresas
agora estdo sujeitas a sang¢des e multas.

O presidente da APM, Jorge Curi, acredita
que a medida é uma resposta concreta do or-
gao regulador aos protestos da classe médica
contra as interferéncias das empresas sobre a
autonomia profissional. Recente pesquisa do
Instituto Datafolha, encomendada pela APM e
AMB, revela que 92% dos médicos ja sofreram

pressdes como essas.

“S30 agbes abominaveis, que lesam os pa-
cientes e os profissionais. Esperamos outras ini-
ciativas da Agéncia nesta linhg, isto é, capazes
de coibir praticas antiéticas e ilegais”, afirma
Curi. “Alternativas que qualifiquem o atendi-
mento sempre sao bem-vindas, mas devemos
estar atentos para evitar oportunismos. O ca-
minho ideal sdo as diretrizes médicas baseadas
em evidéncias”, defende.

Florisval Meindo, diretor da AMB e 1° vice-
presidente da APM, conta que, por diversas ve-
zes, as operadoras tentaram vincular os hono-
rarios médicos a reducdo de exames ou outros
modelos de economia. “E uma forma de dividir
os riscos, mas elas nunca propuseram dividir
os lucros. E uma pratica inaceitavel, que fere o
Cédigo de Etica Médica, mas ha pressdo sobre
os profissionais”, avalia. Ele espera que a ANS
aperfeigoe a fiscalizagdo.



A el |

Representantes dos prestadores de servico reinem-se com o deputado Capez (3° da esq. p/ dir.)

APM defende CPI dos planos de saude

A Associacdo Paulista de Medicina (APM) nao
concorda com a suspensao, no dia 19 de abril,
da Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI)
proposta pelo deputado estadual Fernando
Capez na Assembleia Legislativa de Sdo Paulo
para investigar a baixa remunerac¢ao dos hono-
rarios pagos aos médicos pelos planos de saude
e 0s consequentes prejuizos aos pacientes.

O desembargador Armando Toledo, do Tribu-
nal de Justica de Sao Paulo, determinou, em res-
posta a um requerimento do deputado Antonio
Mentor, que seja suspenso “todo e qualquer ato”
relacionado a esta e a outras quatro CPIs: alcoo-
lismo, implantes dentarios, servicos das opera-
doras de TV a cabo e ensino superior privado.

De acordo com o presidente da APM, Jorge
Curi, o tema da remuneracdo indigna dos médi-
cos é de extrema importancia para a sociedade
e comporta sim uma CPI. "Lamentamos a con-
testa¢do. Esperamos que os deputados tenham
coragem de debater questdes de tamanha gra-
vidade, ainda que sejam envolvidos grandes
grupos econdmicos, como os das operadoras
de saude”, afirma.

Para Curi, a situacdo se agrava a cada dia, re-
sultando em uma degradacao total do sistema
de saude suplementar. "Nao podemos obser-
var passivamente os prejuizos a assisténcia. Os
orgdos responsaveis devem tomar as devidas
providéncias para reverter este quadro e a As-
sembleia de Sdo Paulo também tem um papel
essencial a cumprir”, completa.

Capez explica que ndo ha razdo objetiva para
a suspensao da CPI, pois ela tem o nimero mi-

nimo de assinaturas para ser aberta, foi a pri-
meira protocolada nesta legislatura e tem um
objeto determinado, que é o de apurar a remu-
neragdo irrisoria recebida pelos profissionais
de saude. Além disso, acrescenta, o tema € de
competéncia da Assembleia, pois esta ligado
aos direitos do consumidor, no caso, 0s usua-
rios dos convénios.

A expectativa dele é que o TJ reavalie sua de-
cisdo e que os trabalhos da CPI sejam iniciados
em breve. "Quando a Justica ouvir o outro lado,
e ndo apenas a oposi¢do ao governo, certa-
mente dard o encaminhamento correto e equi-
librado a questdo”, destaca, acrescentando que
a CPI tem como objetivo produzir provas para
medidas judiciais por parte do Ministério Publi-
co Estadual, no ambito da Defesa do Consumi-
dor, e também para a elaboracdo de projetos
de lei que proibam, por exemplo, o descreden-
ciamento imotivado de profissionais.

Na opinido do deputado Antonio Mentor, a
defasagem dos honorarios médicos e os preju-
izos ao atendimento dos pacientes ndo consti-
tuem “desvio de conduta, irregularidade ou cri-
me”, porisso ndo devem ser objeto de uma CPI.
“E um tema importantissimo, mas cuja discus-
sdo necessita de mecanismos mais adequados
para ser efetiva na Assembleia, como o debate
nas comissoes tematicas, de Saude ou de Defe-
sa do Consumidor, ou até mesmo em uma co-
missdo especial para este fim”, argumenta.

Até o fechamento desta edi¢do, a CPI dos
planos de saude ainda ndo tinha iniciado seus
trabalhos.

Thais Ribeiro
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Eleuses Paiva

Até o fechamento desta edi¢do, em 3
de maio, estava confirmada para 10 de
maio a realizacdo de audiéncia publica
na Comissdo de Seguridade Social e Fa-
milia da Camara dos Deputados sobre a
relacdo de trabalho entre os médicos e
as operadoras.

De acordo com Eleuses Paiva, depu-
tado que propods o debate, a defasagem
gritante na remuneracdo dos profissionais tem
gerado graves prejuizos a assisténcia aos pa-
cientes, o que torna inadiavel o estabelecimen-
to da periodicidade anual e do indice de reajus-
te dos honorarios. "O mercado de satde tem
suas especificidades, por isso existe o érgdo
regulador, que é a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar”, frisa Paiva, que ja presidiu a As-
sociacdo Paulista de Medicina (APM) e a Asso-
ciagdo Médica Brasileira (AMB).

Estavam convidados para participar da au-
diéncia o presidente da AMB, José Luiz Gomes
do Amaral; a coordenadora institucional da As-
sociagdo Brasileira de Defesa do Consumidor

Audiéncias publicas debatem
defasagem na remuneracao

— Pro Teste, Maria Inés Dolci; o presidente da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
Mauricio Ceschin; e o presidente da Federagdo
Nacional de Saude Suplementar (FenaSaude),
Marcio Ser6a de Araujo Coriolano. Estariam
presentes, ainda, Jorge Curi e Florisval Meindo,
da APM; Florentino Cardoso, diretor da AMB; e
representantes das Sociedades de Especialida-
de, do Cremesp e dos sindicatos de Sao Paulo.

Outros dois pedidos de audiéncias publicas
sobre o mesmo tema foram feitos nas Comis-
sbes de Defesa do Consumidor e de Trabalho,
Administracdo e Servico Publico, pelos deputa-
dos Dimas Ramalho e Sabino Castelo Branco,
respectivamente.

Os parlamentares querem esclarecimen-
tos sobre a fiscalizagdo exercida pela ANS nas
empresas e as autorizagdes concedidas para
aumento de mensalidades. Segundo a propria
Agéncia, todos os contratos das 30 maiores
operadoras de planos de saude do pais com
os médicos contrariam as normas vigentes. As
reunides ainda ndo tém data marcada.
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urante os Ultimos dez anos, suporta-
mos grave defasagem dos honorarios
médicos. A média de corre¢do foi de
apenas 60%, sendo variavel de uma empresa a
outra, enquanto a inflagdo foi de 105% e o au-
mento das mensalidades dos planos individuais
ultrapassou 130%, no mesmo periodo.

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar
publicou, em 2004, a Resolu¢do Normativa 71,
obrigando que os contratos entre meédicos e
operadoras estabelecessem o critério e a perio-
dicidade de reajuste dos honorarios. No entanto,
as empresas ndo obedeceram tal determinagao.

Boa parte dos profissionais esta deixando de
atender nos consultérios em funcdo da ma re-
muneragao e dos custos crescentes. Outro gra-
ve fato é que um numero consideravel de co-
legas também ndo mais realiza cirurgias, pois
o valor recebido é incompativel com as respon-
sabilidades envolvidas. Isso tem como origem
uma estratégia perversa das operadoras de va-
lorizar mais as consultas e menos as cirurgias,
em prejuizo dos pacientes.

Com o agravamento da situacao, as enti-
dades médicas procuraram a nova diretoria
da ANS, em 2010, resultando na formacao de
um grupo de trabalho para discutir solugdes.
Os médicos colocaram, entdo, dois pontos
fundamentais: a utilizacdo da CBHPM como
parametro de hierarquiza¢do para os paga-
mentos e a defini¢do de critério e periodici-
dade de reajuste. Mas sofremos uma grande
decepgdo: as empresas ndo fizeram nenhu-
ma oferta concreta. Todas disseram ndo fazer
negociacgao coletiva.

Apartirdisso, adotamostrés bandeiras: reajus-
tes com base na CBHPM corrigida pela inflagdo,
regulariza¢do dos contratos conforme a RN 71 e
a aprovacao dos projetos de lei que contemplem
a relagdo entre médicos e planos de saude.

O desafio seguinte era explicitar para a po-
pulagdo este impasse, sensibilizando a opinido
publica. Gracas ao empenho de todos, o obje-
tivo foi plenamente atingido com as diversas
acoes e repercussoes da mobilizagdo realizada
em 7 de abril Ultimo.

Vale ressaltar, porém, que este é somente
o inicio. Estamos agora em uma fase de ne-

OPINIAQ

Por honorarios médicos dignos

gociacdes com os planos de saude. Vamos
reavalid-las a partir de 1° de junho, quando as
comissodes estaduais e regionais devem con-
vocar assembleias especificas dos prestadores
de cada operadora. Se ndo houver avancos,
iremos para o enfrentamento, nos diversos
ambitos possiveis. Ndo nos subjugaremos as
imposicoes das empresas; a sede de lucro de-
las tem se traduzido também em interferén-
cias inaceitaveis, como as glosas e as restri-
¢Oes a exames e internagoes.

O momento é bastante favoravel. A midia
noticiou amplamente nossas denuncias, mos-
trando o problema de forma clara. Importantes
segmentos da sociedade nos apoiam, como os
orgaos defesa do consumidor, associagdes de
pacientes, hospitais, advogados, fisioterapeu-
tas, cirurgides-dentistas, entre outros. Alias,
queremos estar ao lado de todos os profissio-
nais de saude nesta luta.

Assim, é de extrema importancia que os
médicos apoiem as iniciativas, acompanhem
as noticias e os comunicados e participem das
assembleias, principalmente. Caso nao haja
envolvimento do conjunto dos profissionais de
medicina, ndo serdo as diretorias das entidades
a resolver a questdo. Cabe a elas organizar e
viabilizar o movimento, mas é fundamental a
participacdo coletiva macica se quisermos re-
sultados positivos.

Para o futuro, temos a expectativa de encon-
trar uma formula de negociagdo sem que sejam
necessarias medidas drasticas. O ideal é que haja
harmonia e confianca no sistema suplementar,
sendo encontradas solugdes para os interesses
de todos: o médico de ser bem remunerado e
ter sua autonomia profissional preservada, o
paciente / beneficiario de comprar um plano
que lhe garanta atendimento quando precisa e
a operadora de ter a sua estratégia comercial,
sempre com a ressalva de que sadde ndo é um
negdcio qualquer. E imprescindivel respeito e
transparéncia a todos os envolvidos.

FLORISVAL MEINAO é 1° vice-presidente da
APM, tesoureiro da Associacao Médica Brasi-
leira e coordenador da Comissao Nacional de
Consolidagdo e Defesa da CBHPM

Osmar Bustos

e

Florisval Meindo
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A SAUDE NQ

LEGISLATIVO
tSTADUAL

Conheca as proposicoes
mais importantes
e seu andamento

GIOVANNA RODRIGUES

atividade legislativa no ambito do Es-

tado de Sdo Paulo pode ser uma im-

portante via para conquistas relativas
a saude. Para isso, é importante que os profis-
sionais de medicina acompanhem o andamento
das propostas e as discussdes mais relevantes. A
Revista da APM pesquisou o teor dos principais
projetos de lei apresentados nos Ultimos anos,
assim como a situacdo atual de cada um.

Muitos deles podem resultar em ag¢des bas-
tante benéficas ao sistema de saude e sua
votacdo depende apenas do trabalho dos
parlamentares. Vale lembrar que sete dos 94
deputados estaduais sdo médicos: Antonio
Salim Curiati, Carlos Bezerra Jr., Celso Giglio,
Joogi Hato, Luiz Carlos Gondim Teixeira, Pe-
dro Tobias e Ulysses Tassinari.

Confira, a sequir, um resumo das proposi-
¢bes, divididas em remuneragdo, residéncia
médica, gestdo do sistema publico, prontu-
arios meédicos e medicamentos, além de um

historico das diver-
sas tentativas de se
implantar CPIs referen-
tes aos planos de saude.

REMUNERACAO
Projeto de lei: 228/2004
Sintese: Estabelece que o Conselho
Regional de Medicina do Estado de S&o
Paulo (Cremesp) editara, para fins de re-
munera¢ao dos meédicos, a Classificagao
Hierarquizada de Procedimentos Médicos,
contendo a lista referencial de honorérios.
Status: Distribuida nas Comissdes de
Constituicdo e Justica e de Saude e Higiene, a
proposta ganhou um substitutivo adequando
seu teor para “Estabelece critérios para a edicdo
de lista referencial de honorarios e servigos para
os procedimentos médicos, no ambito do Estado
de S3o Paulo, e da outras providéncias” e recebeu
pareceres favoraveis a aprovagdo desta maneira.
Estd pronta para a ordem do dia desde 2005.

Projeto de lei: 743/2005

Sintese: Prevé que as operadoras de planos
e seguros de saude adotardo o Rol de Proce-
dimentos e Eventos Médicos, a ser editado
pela Agéncia Nacional de Sadde Suplementar
(ANS), na forma do artigo 4° da Lei Federal n®
9.961/00. Caso a ANS ndo cumpra a determi-
nacdo no prazo estabelecido, o Cremesp edi-
tara, a partir de 1° de julho de cada ano, a lista
referencial de honorarios e servicos para os
procedimentos médicos.

Status: Recebeu pareceres favoraveis das Co-
missdes de Constituicdo e Justica e de Saude e
Higiene e esta pronto para a ordem do dia.

Projetos de lei: 96 e 233/2000

Sintese: Obrigam as operadoras e adminis-
tradoras de planos e seguros privados de assis-
téncia a saude a informar aos seus usuarios os
valores que pagam pelos servigos profissionais
de saude por eles utilizados. O primeiro prevé
um extrato mensal para conferéncia e o segun-
do, correspondéncia individual no prazo de dez
dias a partir da utilizagdo.

Status: Apos receberem emendas e parece-
res favoraveis, os projetos chegaram a tramitar
juntos e foram separados novamente, sendo
que a proposta 233 foi rejeitada e arquivada e a
96 continua pronta para a ordem do dia.



RESIDENCIA

Projeto de lei: 2/2011

Sintese: Cria o Programa Permanente de
Especializacdo nas areas de Pediatria, Me-
dicina da Familia e Clinica Geral, no ambi-
to do Estado de S&o Paulo, a ser oferecido
pelos 6rgaos publicos competentes na con-
dicdo de residéncia médica. O programa
oferecerd incentivos para que os futuros
residentes se interessem por essas areas.

Status: Distribuido nas Comissdes de Consti-
tuicdo e Justica, Saude e Higiene e Financgas e Or-
camento, foi arquivado em 25 de margo Ultimo.

Projeto de lei: 727/2008

Sintese: Prevé que os médicos beneficia-
dos com bolsas de estudos em programas de
residéncia, apos o término de seus estudos,
cumprirdo cinco anos de trabalho remunera-
do, com carga horaria a ser estipulada pelo
Poder Executivo, na rede publica de saude

do Estado. As instituicbes beneficiadas com
os recursos publicos aplicados no programa
de residéncia oferecerdo, ao menos, metade
de suas vagas em especialidades prioritarias
para o sistema publico de saude.

Status: Recebeu um substitutivo em 2008 e,
desde entdo, pareceres favoraveis tanto a sua
aprovacdo quanto a do substitutivo. Esta pron-
to para ordem do dia desde 200g9.

GESTAO

Projeto de lei complementar: 18/2011

Sintese: Revoga a Lei Complementar Esta-
dual n° 1.131, de 27 de dezembro de 2010, que
permite a venda de 25% dos leitos de hospitais
publicos de alta complexidade, geridos pelas
Organizagdes Sociais, a pacientes particulares
e de convénios médicos privados.

Status: Foi distribuido para as Comissdes de
Constituicdo, Justica e Redacdo, Saude e Finangas,
Orgamento e Planejamento e aguarda votagao.

Comissoes parlamentares de inquérito

Além dos projetos para a
Ihoria da sade no Estad N do
melhoria da saude no Estado Ano requerimento de Conteudo
de Sao Paulo, ja foi propos- constituicdao de CPI
ta, no minimo cinco vezes, a o ) ) L
criacio de Comissdes Parla- Finalidade de investigar os possiveis
o A\ i "
mentares de Inquérito (CPls) 1996 2.142 abusos cometidos pelos “planos de saude
A\ g "
na Assembleia para apurar e “seguros-saude”.
denuncias contra as opera- g A g a .
pe Apurar possiveis irreqularidades praticadas
doras de planos de saude ; S Aae .
) pelas operadoras de saude, infringindo a Lei
[veja quadro ao lado], sendo , o
, 2003 726 dos Planos de Saude e o Codigo de Defesa do
que todos os pedidos acaba- . . . -y e
. Consumidor, incluindo os convénios médicos,
ram sendo arquivados. . :
. as seguradoras e demais planos de saude.
A mais recente delas, de
autoria do deputado Fer- Investigar denUncias de possiveis
nando Capez, que investiga- 2006 2.804 irregularidades e ilegalidades praticadas por
kiala Fazao dajremuneracao empresas de plano de saUde e seguro saude.
irrisdria paga aos meédicos
pelas ?F’e"ad?"as de planos Apurar o mau atendimento dos planos de
d? salde, f?' suspensa no saude e dos planos odontoldgicos, cujos
dia 19 de abril e depende de 2010 752 servigos, divulgados pela midia e por outros
deciso doTribunal de Justica meios, tém deixado muito a desejar
para ter ou ndo cor,1t|.nUIda' e ensejado muitas reclamagoes.
de (saiba mais na pagina g).
A2 @ feCha.me”to desta edi- Investigar a razdo da remuneragdo
cdo da Revista da APM, ndo 2011 170 irrisoria paga aos médicos pelas
haV|a~5|do autorizada a ins- operadoras de planos de saude.
talagdo da CPI.
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Projeto de lei complementar: 62/2008

Sintese: As fundacdes de apoio aos hospitais
de ensino poderdo qualificar-se como organiza-
¢do social, obedecidos os requisitos dos incisos
| e Il do artigo 2° da Lei complementar n° 846,
de 4 de junho de 1998, e alteragdes posteriores,
desde que existentes hd mais de dez anos na
data da publicagdo desta lei complementar.

Status: Recebeu substitutivos, emendas e
pareceres favoraveis e contrarios. Tramitou e
foi discutido durante todo o ano de 2009 e per-
manece para ordem do dia.

Projeto de Lei: 141/2001

Sintese: As a¢des e os servicos publicos de sau-
de, nas esferas estadual e municipal do Sistema
Unico de Saude —SUS, poderdo ser executadas de
forma descentralizada, por entidades autarquicas
de salde coletiva, a serem constituidas de acordo
com as normas gerais ditadas pela nova lei.

Status: Em outubro de 2001, 0 autor solicitou
a retirada da propositura para reexame da ma-
téria. O projeto foi arquivado no mesmo ano.

PRONTUARIOS MEDICOS

Projeto de Lei: 211/2009

Sintese: Os prontuarios médicos dos pacien-
tes da rede puUblica de saude do Estado de Sao
Paulo devem ficar disponiveis pela internet,
com acesso restrito aos médicos, por meio da
utilizacdo de senha individual.

Status: Deu entrada na Comissdo de Saude
em 8 de abril de 2011.

MEDICAMENTOS

Projeto de Lei: 849/2010

Sintese: Cria o Programa de Coleta de Medi-
camentos Vencidos ou Estragados, que devera
conscientizar a populacdo de que o descarte
desses devera ser feito na rede farmacéutica,
e ndo em lixo doméstico ou em lixeiras. As far-
macias manterdo, em locais visiveis do grande
publico, recipientes para descarte dos medica-
mentos vencidos ou estragados.

Status: Distribuido nas Comissdes de Constitui-
¢do e Justica, Saude e Higiene e Financgas e Orga-
mento, foi arquivado em 23 de mar¢o de 2011. B

Sdo Paulo, 13 e 14 de maio de 2011
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Sao Paulo
prioriza a
regionalizacao
da Saude

BRUNA CENCO

egionalizar a saude é fazer com que mu-
nicipios distantes dos maiores centros
possam oferecer acesso a atendimento
de qualidade em sua propria regido, sem que os
pacientes sejam obrigados a percorrer grandes
distancias. Tirar este principio do papel, tanto para
baixa e média como para a alta complexidade, é
um dos desafios assumidos pelo secretario esta-
dual de Saude, Giovanni Guido Cerri. Esta meta de
sua gestdo deve resultar em aumento da resolubi-
lidade e também em mais eficiéncia na aplicagdo
dos recursos do Sistema Unico de Satde (SUS).

“A distribuicao da populagdo brasileira pelos
municipios é muito irreqular. E impossivel ha-
ver estrutura completa de assisténcia a salde
em todos os locais. A criacdo de redes de aten-
¢do hierarquizadas, entdo, possibilita o atendi-
mento a pessoas das cidades menores dentro
de microrregides”, explica Cerri.

Conforme o modelo de regionaliza¢do, o Esta-
do divide-se em 17 regides, sendo estas formadas
por diversas microrregides. Segundo a proposta, a
atencdo basica deve chegar a todas as localidades,

GESTAO H

Maior
resolubilidade
é o principal
objetivo deste
processo

incluindo comunidades rurais. A ideia € ter, em cada
microrregido, unidades de salde preparadas para
o atendimento secundario. Ja os servicos de refe-
réncia, destinados a média e alta complexidade,
ficariam no centro de cada regido. Finalmente, nas
grandes cidades, estariam as estruturas capazes de
atender os casos de altissima complexidade.

A estratégia para alcancar este objetivo é o
fortalecimento dos 17 Departamentos Regio-
nais de Saude (DRS), criados em 2006 pelo
Decreto n° 51.433 com o objetivo de coordenar
as atividades da Secretaria no ambito regional
e promover a articulagdo intersetorial com os
municipios e organismos da sociedade civil.

Assim, os diretores regionais tém como papel
estudar as demandas de suas regides e colaborar
na definicdo de prioridades. Este agora é o desa-
fio de Donaldo Cerci da Cunha e Jodo Marcio Gar-
cia, 3° vice-presidente da Associacdo Paulista de
Medicina (APM) e diretor da 42 Distrital da enti-
dade, respectivamente. Ambos foram nomeados
para o cargo este ano. O primeiro assumiu o IX
DRS (microrregides de Marilia, Ourinhos, Tup3,
Adamantina e Assis — 62 municipios ao todo), e o
segundo, o XVI DRS (microrregides de Sorocaba,
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B GESTAO

[tapetininga e Itapeva — 43 municipios ao todo).

Paraa APM, o convite a esta participacao ativa
no processo de regionaliza¢do é um reconheci-
mento. O governo entende que a classe médica
e as entidades ha muito tempo acompanham as
politicas pUblicas e tém uma visdo clara de como
a regionalizacdo deve ocorrer”, avalia Garcia.
“Ficou constatada a representatividade da Asso-
ciacdo e seu prestigio”, completa Cunha.

DESAFIOS

“Depois de 22 anos da criagdo do SUS, inicia-se
uma nova etapa: buscamos organizar as redes de
forma a contemplar solu¢Ges especificas para cada
regido, sob a regéncia da Secretaria de Estado da
Saude, a partir da participacdo dos municipios, que
estdo na base”, observa Garcia, de Sorocaba.

De acordo com Cunha, de Marilia, a regiona-
lizagdo permitira a oferta de atendimento mais
adequado, evitando uma série de problemas.
“Quanto maior a proximidade entre a vivéncia
dos pacientes e as tomadas de decisao, melho-
res serdo os resultados da assisténcia”, define.

As atribuicdes dos DRS incluem, ainda, o con-

trole das agdes de vigildncia sanitaria, questdes
epidemioldgicas e a governanga de institui¢des
publicas de saude, sejam estaduais, municipais
ou as poucas federais existentes.

“Como os recursos normalmente sao insuficien-
tes, é importante que possam ser aplicados de ma-
neira coerente, respeitando as prioridades regio-
nais e os parceiros locais”, explica Giovanni Cerri.

Outro importante avanco é o suprapartida-
rismo, ja que a regido passa a ser vista como
um todo e os secretarios municipais fazem par-
te de um consdrcio, em vez de atuarem indivi-
dualmente. “Dessa forma, todos tém o mesmo
peso”, diz o secretario.

Com a melhor organiza¢do da rede, sdo es-
peradas significativa melhora no encaminha-
mento dos casos e maior procura nas unidades
basicas, a fim de desafogar as estruturas de ur-
géncia e emergéncia.

Por fim, a Secretaria planeja investir na forma-
¢do de recursos humanos na area da salde, com
a criagdo de cursos técnicos de capacitagdo em
gestdo para funcionarios do SUS, que posterior-
mente contribuirdo para a atuacdo dos DRS. £
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Excesso de trabalho e
pouco cuidado com a
propria saude prejudicam
o profissional

BRUNA CENCO

’reocupada com a qualidade de vida
dos médicos, a Associacdo Paulista de

Medicina (APM) realizou, entre 21 e 29
de margo, uma pesquisa por correio eletronico
com os associados da entidade sobre seu esta-
do de saude e habitos mais importantes, rece-
bendo 804 respostas espontaneas.

Como vocé vera a seguir, mais uma vez ficou
comprovado que a pesada jornada de trabalho
e os multiplos empregos levam a poucas horas
de sono e lazer, alimentacdo inadequada e se-
dentarismo que, por sua vez, provocam sérios
problemas como doencas do aparelho digestivo,
hipertensao e até mesmo distUrbios mentais.

Conforme os dados coletados, o percentual de
associados que trabalham mais de 60 horas por
semana é de 27%, enquanto boa parte dos pes-
quisados (44%) tem jornada entre 40 e 60 horas.
Somados, tais indices revelam um agravamento
da situagdo constatada por estudo do Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
(Cremesp), em 2007, quando o total de médicos
com carga de trabalho superior a 40 horas sema-
nais era de 64% contra 72% na pesquisa da APM.

Além disso, certamente nao entra nesta con-
ta o tempo gasto para os diversos deslocamen-
tos que os profissionais sdo obrigados a fazer
entre um servico e outro. Apenas 23,3% rela-
taram ter apenas um emprego. A maior parte
tem dois (30,5%), sendo que 25,9% tém trés e
20,4% disseram que seus vinculos sdo quatro
ou mais. Este Ultimo percentual havia chegado
a 30% na mostra do Cremesp. As horas perdi-
das dentro do carro aumentam a irritabilidade
e a incidéncia de dores lombares, conforme os
relatos dos associados. Também é muito preju-
dicial a pressdo sofrida em cada ambiente de
trabalho. Um dos participantes comparou sua
rotina a de um balconista de supermercado,
atendendo um paciente atras do outro.

Diante de tanto desgaste, o descanso no-
turno fica em segundo plano: 82,5% dos pes-
quisados dormem menos de sete horas dia-

rias, sendo que uma parcela de 10,1% afirma
ter menos de cinco horas de sono por noite.
Quanto a alimenta¢do, embora a maior par-
te a tenha classificado como satisfatoria
(42,4%), quase um quarto (24,1%) admitiu
fazer refeicdes rapidas e 6,5% alegaram con-
sumir muitos alimentos gordurosos.

Mais da metade dos pesquisados (52,4%) res-
pondeu que ndo faz exercicios regulares ou os
pratica apenas uma vez por semana. A Organi-
zac¢do Mundial da Saude recomenda pelo menos
30 minutos diarios para ativar os diversos siste-
mas do organismo. A atividade fisica diminui as
chances de diabetes, doencas cardiacas, dores
musculares e também ajuda a combater o es-
tresse. Uma receita que muitos doutores devem
sempre passar aos pacientes, mas tém dificulda-
des para cumprir em sua propria rotina.

Perguntados sobre o que fazem nas horas
de lazer, as respostas sao variadas, girando em
torno de leitura, musica, viagens, esportes, etc.
Mas preocupam relatos —ndo incomuns —como
“*durmo para tirar o atraso”, “fico sem fazer
nada”, “raramente tenho vida social”, “quando
da, curto minhas filhas”, “pago contas, cuido da
casa e do carro” e “tenho trabalhado todos os
dias, inclusive aos fins de semana”.

A boa noticia da pesquisa da APM fica por con-
ta da diminuicdo do tabagismo entre os profissio-
nais. A taxa de fumantes é de 9,7%, bem abaixo
do indice encontrado na populagdo geral. Estudo
do Instituto Nacional de Cancer, Secretaria de Vi-
gilancia em Saude e Ministério da Saude apurovu,
em 2007, que o indice era de 22% no Estado de
Sao Paulo entre pessoas com mais de 25 anos.

CONSEQUENCIAS

Asdoencas do aparelho digestivo foram as mais
reclamadas pelos pesquisados. Quatro em cada
dez relataram problemas deste tipo no Ultimo
ano. Em seguida, com cerca de 30% de queixas,
vém os casos de hipertensdo. Segundo Luiz Anto-
nio Machado César, presidente da Sociedade de
Cardiologia do Estado de Sao Paulo (Socesp), as
causas podem ser heranca genética, vida seden-
taria, alimentacdo desregrada e sobrepeso.

A situacdo exige cuidados, pois a pressdo alta
sinaliza risco maior de derrame cerebral ou in-
farto e deve ser tratada. “E muito dificil reduzi-
la somente com a mudanga na qualidade de
vida, porém é importante que se faga exercicios
para diminuir as chances de outros problemas”,
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conta César, referindo a necessidade frequente
do uso de medicamentos especificos.

Em terceiro lugar, aparecem os distUrbios
mentais, com 15,3% de incidéncia. Entre os
exemplos citados estdo o proprio estresse, can-
sago mental, apatia, irritagdo, entre outros. To-
dos eles, de acordo com o psiquiatra Catulo Cé-
sar Magalhdes, problemas tipicos das grandes
cidades aliados a desvalorizagao profissional.

“Estudos mostram que o médico esta sem-
pre sujeito a cobrangas, tanto em relagdo ao
paciente e sucesso no tratamento quanto ao
excesso de trabalho e expectativas de um ga-
nho melhor. Os resultados podem incluir crises
de estafa, depressdo e até dependéncia de dro-
gas”, diz o médico, que é professor doutor em
Psiquiatria e Psicologia Médica pela Universi-
dade Federal de Sao Paulo (Unifesp).
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CASA DE FERREIRO

Para Gilberto Ohara, cirurgido da mao e um
dos grandes incentivadores de programas de
qualidade de vida na APM, o médico deve pri-
meiro cuidar de si proprio para poder cuidar
dos seus pacientes. "Nao adianta fazer ginasti-
ca laboral e, ao sair do consultorio, comer algo
extremamente gorduroso. E preciso que o pro-
fissional entenda realmente a importancia e os
beneficios de uma vida mais saudavel.”

Na visdo dos especialistas, os médicos estdo
t3o suscetiveis a problemas de satude quanto
qualquer outra pessoa. “Apesar do conheci-
mento adquirido, o médico tem o mesmo com-
portamento de risco de um leigo: muitas vezes
ndo faz atividade fisica e tem um aumento de
peso porque exagera na comida e na bebida”,
avalia Luiz Antonio Machado César, da Socesp.

O psiquiatra Magalhdes diz que o médico tem
como agravante uma dificuldade maior de pro-
curar ajuda. “E um sentimento desenvolvido
durante a faculdade. Ele acredita que sabe o que
é melhor para os outros e, consequentemente,
sabe o que é melhor para si mesmo”, relata.

Por sua vez, o diretor cientifico do Departa-
mento de Gastroenterologia da APM, Flavio
Steinwurz, comenta que, independentemente
da rotina, é importante que os médicos respei-
tem seu proprio corpo e reservem um tempo
para se alimentar adequadamente. "Uma dieta
balanceada, regulando os horarios e a quanti-
dade, é essencial em qualquer profissdo.”

Outra dica importante é analisar racionalmen-
te os limites de cada um. “Existe uma determi-
nada época da vida em que é necessario dormir
pouco e trabalhar demais. E preciso observar,
porém, o que é realmente importante”, aconse-
Iha Ohara, lembrando aimportancia de também
haver momentos de prazer no dia a dia.

Quando tudo isso ndo é possivel, deve-se fi-
car atento aos sinais e procurar ajuda sempre
que necessario. “Tenho muitos colegas meus
pacientes, a maioria em depressdo ou alcoolis-
mo. O aconselhamento de outro médico é fun-
damental”, conclui Magalhaes.

PERFIL DA MOSTRA

Os participantes dividiram-se em oito faixas
etarias, com poucas varia¢des percentuais. Os
que tém 60 anos ou mais somaram 15%, en-
quanto os de até 29 anos foram 12,6%, con-
siderando que ha académicos de medicina no
quadro associativo da entidade.

Quanto ao género, 57,2% dos respondentes
sdo do sexo masculino e 42,8% do feminino.
Os numeros absolutos minimizam, entretanto,
uma mudanga ja explicita: enquanto ha quase
nove médicos homens para cada mulher entre
os de 60 anos ou mais, as doutoras ja represen-
tam 56% na faixa de até 29 anos.

A maior parte dos ouvidos pela APM (68%)
é casada, porém quase 40% dos entrevistados
nao tém filhos. Entre os associados de 30 a 34
anos, 77% da populagdo ndo sado pais. Ao mes-
mo tempo em que a idade para comecar uma
familia aumenta, o ndmero de filhos diminui,
seguindo o fendmeno registrado na populacdo
geral: metade dos médicos sexagenarios pos-
sui trés filhos ou mais, sendo que, entre os de
40 a 44 anos, este indice ja cai para 11%. (£}
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O sistema de saude
precisa cada vez
mais tratar e prevenir
as nutropatias

GIOVANNA RODRIGUES

e acordo com a Associagdo Brasilei-
ra de Nutrologia (Abran) — entidade
criada em 1973 e que atualmente
possui 3,8 mil sécios, sendo 1,38 mil no Esta-
do de Sao Paulo —, a Nutrologia é a especia-
lidade médica que estuda, pesquisa e avalia
os nutrientes nos alimentos, na alimentacao
€ no nosso organismo, tanto em condigdes
de saude como de doenca. Envolve a fisiopa-
tologia, o diagndstico, a prevencdo e o trata-
mento das doencas nutrologicas.

Reconhecida como especialidade médica
desde 1978, a Nutrologia conquista cada vez
mais espago entre os médicos e outros pro-
fissionais da saude. No entanto, atualmente
tem como principal desafio o correto creden-
ciamento de seus especialistas junto aos pla-
nos de saude. "Os nutrdlogos ainda carecem,
em muitos casos, de maior facilidade para
serem credenciados. Mas isso é uma questdo
de tempo, pois o0 processo esta avang¢ando
rapidamente. Certamente, todos os
pacientes da saude suplementar serdo
contemplados por esta importante es-
pecialidade”, afirma Durval Ribas Filho,
presidente da Abran.

Celso Cukier, presidente da Socieda-
de Brasileira de Nutri¢do Parenteral e

Enteral (SBNPE), fundada em 1975 e que con-
grega mais de 6 mil sécios, dos quais cerca de
3,2 mil médicos, frisa também a dificuldade
na remuneracdo adequada dos nutrélogos
por parte dos planos de saude.

“Temos procurado algumas entidades e
proposto modificacdes na forma de agir,

"A presenca do nutrologo traz
vantagens para os pacientes e também
economia de recursos” Celso Cukier



"0 sistema de salde deve ser equipado
para oferecer atencdo a problemas
ﬂUUOlégiCOS”JOSé Eduardo Dutra de Oliveira

como a valorizagdo dos profissionais titula-
dos, por exemplo [1,46 mil hoje em dia, sen-
do 420 em SP]. Acredito que, com o tempo,
entenderdo que a presenca do nutrdlogo
ndo traz vantagens somente aos pacientes,
mas também economia de recursos para o
hospital e para o convénio.”

Segundo Cukier, o mercado de trabalho
para os especialistas em Nutrologia vem
crescendo desde 1998, ap0s as publicagdes
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria (Anvisa) da Portaria 272/98, que traz o
regulamento técnico para a terapia de nutri-
¢do parenteral (acesso venoso), e da Resolu-
¢do 63/00, contendo o regulamento técnico
para a terapia de nutri¢do enteral (por meio
de sonda). "Como, nos ultimos anos, o foco
da seguranca ao paciente tem sido mais va-
lorizado e os administradores percebem as
vantagens de ter equipes multiprofissionais
de terapia nutricional atuantes, os nutrolo-
gos hoje sao mais procurados”, diz.

Entretanto, no Sistema Unico de Saude
(SUS), o presidente da SBNPE informa que
as legislagdes citadas ndo estdo sendo se-
guidas integralmente: “Os hospitais ainda
enxergam os nutrélogos como gasto e nao
os contratam, perdendo oportunidades
frente a contencdo de recursos e restabele-
cimento mais rapido dos pacientes”.

Para Dan Waitzberg, presidente do Grupo de
Nutri¢do Humana (Ganep) e professor de Nu-
trologia da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de S3o Paulo (FMUSP), ha baixa remu-
neracdo tanto por parte dos planos de saude
quanto do SUS. “Infelizmente, o trabalho do
nutrologo é remunerado de forma despropor-
cionalmente inferior as suas responsabilida-
des. Além disso, a pratica da ndo remuneragao
didria pela visita médica e nutricional destes

"Os nutrodlogos ainda carecem,
em Muitos casos, de maior facilidade
para credenciamento” Durval Ribas Filho

profissionais tem sido adotada de for-
ma equivocada por alguns servicos.”

FORMACAO

Introduzida no pais pelo professor
da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto da Universidade de S3o Paulo
(FMRP-USP), José Eduardo Dutra de Oliveira,
a Nutrologia possui atualmente cinco progra-
mas de residéncia médica, sendo dois localiza-
dos no Estado de Sao Paulo. O ingresso pode
ser feito ap0s a realiza¢do de dois anos de resi-
déncia em Clinica Médica ou Cirurgia Geral.

“A procura pela especialidade estd cres-
cendo bastante, basta ver a quantidade de
pessoas que realizam os cursos da Abran, por
exemplo, e o numero de integrantes da Asso-
ciacdo e de outras entidades de classe”, argu-
menta o professor Dutra, como é conhecido.
Tendo atuado diversas vezes como consultor
da Organizacao Mundial da Saude, ele acre-
dita que ja foi realizado muito trabalho no
sentido de valorizar a Nutrologia como espe-
cialidade médica e identificar a atuacao dos
profissionais perante a populacdo.

“A Nutrologia esta cada vez mais reconhe-
cida como uma importante especialidade
médica na atenc¢do basica da saude. Os sis-
temas de salde precisam atender, tratar e
prevenir as doengas nutroldgicas. Obesida-
de, dislipidemias, doencas cardiovasculares,
hipertensdo, osteoporose, certos tipos de
cancer e varias outras doengas sdo comorbi-
dades ligadas, direta ou indiretamente,

Osmar Bustos

aos nutrientes. O SUS deve ser equipa-
do para oferecer atencdo a problemas
nutrolégicos”, acredita.

Conforme explica o presidente do
Departamento de Nutrologia da Asso-
ciacdo Paulista de Medicina (APM), Luiz

Divulgagéo / Abran
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"0 trabalho do nutrélogo € remunerado
de forma desproporcional as suas
responsabilidades” ban Waitzberg
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Roberto Queroz, os médicos nutrélogos
operam em todas as areas vinculadas a
saude e a alimentagdo, particularmente
obesidade, sindrome metabdlica, nu-
trologia pediatrica, geriatrica, esporti-
va e oncoldgica, doencas do aparelho
digestodrio, desnutricdo energético-pro-
teica, pacientes criticos, nutri¢do ente-
ral, parenteral e oral, entre outras.

Jorge Carlos Machado Curi, presidente da
APM, cirurgido geral, intensivista e nutro-
logo, reforca o enorme campo de trabalho:
“As doencas mais prevalentes no mundo e no
Brasil, as cardiovasculares e o cancer, tém in-
fluéncia decisiva da alimentacdo, assim como
as infecciosas, mais comuns nos paises menos
desenvolvidos, e aquelas mais relacionadas
a vida moderna, a exemplo da obesidade e

da sindrome metabdlica. Portanto, deveria
haver aten¢do especial a nutri¢do, tanto na
graduacdo quanto em todos os projetos as-
sistenciais a saude.”

Em sua visdo, o trabalho é essencialmente
multiprofissional, inclusive ha uma norma-
tiva do Ministério da Saude (Portaria n° 120,
de 2009) que institui a presenca de equipes
de nutricdo em todos os hospitais, formadas
por médicos, nutricionistas, farmacéuticos e
enfermeiros. “Conforme a necessidade, tam-
bém atuamos ao lado de fonoaudidlogos, fi-
sioterapeutas, psicdlogos e outros profissio-
nais da saude. Esta organizagdo e convivéncia
sdo desafios importantes”, completa. Por fim,
Curi destaca que o mercado ainda restrito da
Nutrologia tende a crescer pela importancia
que tem para a saude da populagdo. i
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No meés das
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de lazer e
conforto

CAMILA KASEKER

elaxamento, cuidado com o corpo, con-
forto, lazer e diversdo sdo as opg¢des do
Clube de Beneficios APM para as mu-
Iheres, casais e familias. Se o seu tempo livre é
escasso, aproveite o més das maes e dé atencdo
especial a sua qualidade de vida ou ao bem-estar
de quem vocé ama. Op¢des nao faltam.

O SPAMED Sorocaba Campus, o primeiro spa
médico do mundo, oferece aos associados ca-
dastrados 40% de desconto nas diarias durante
a baixa temporada, isto ¢, a exce¢do dos meses
de julho, janeiro e fevereiro e feriados prolon-
gados, periodos em que o desconto é de 10%.
Estdo inclusos acompanhamento de profissio-
nais especializados, alimentacao dietética, hos-
pedagem e atividades recreativas e esportivas.

J4 o Casa Grande Hotel Resort & Spa, no Gua-
ruja, concede desconto de 10% sobre as diarias,
inclusive em feriados, e upgrade de categoria
de apartamento de acordo com a disponibilida-
de do hotel. Os integrantes do Clube de Bene-
ficios vao se surpreender com o charme da ar-
quitetura luxuosa e tradicional aliado ao toque
contemporaneo dos servicos diferenciados.

Por sua vez, o Royal Palm Plaza, localizado em
Campinas, traz 6tima op¢do para quem ja esta
se programando para o feriado de Corpus Chris-
ti, de 23 a 26 de junho. Eleito pelo Guia Quatro
Rodas como o melhor hotel de luxo de 2010, pre-
para apresentacao exclusiva dos palhagos Patati
Patata e o espetaculo “A Hora da Folia”. As crian-
cas de 3 a 6 anos também terdo diversas ativi-
dades no espaco Minivillle, enquanto os maiores
de g anos poderao viver uma verdadeira aventu-
ra no Kata Kuka (pago a parte), uma expedicdo
com parede de escalada, arvorismo e tirolesa.
Para os adultos, a programacao inclui con-

Fotos: Divulgagao
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curso de caipirinha, cabaret show, balada
com Dj, aulas de danga de saldo, além de
toda infraestrutura hoteleira do complexo —
piscinas climatizadas, ginasio poliesportivo
coberto, quadras de ténis, saunas, salas de
jogos e de TV, fitness center, cinema, biblio-
teca e o Malo Clinic SPA. Associados da APM
tém 10% de desconto no pacote.

Também pensando na boa forma feminina,
a Contours Academia para Mulheres — Unidade
Jardim Paulista, na capital, da direito a 50% de
desconto na adesdo ao circuito, 10% nos pla-
nos de 6, 9, 12 ou 15 meses e 10% nas aulas de
pilates. Vale a pena conhecer esta proposta de
exercicios com qualidade, eficacia e prazer.

Acessando o site  www.apm.org.br/

clubedebeneficios, os associados da APM po-
dem cadastrar-se gratuitamente e usufruir de
inUmeras vantagens como essas.

Paisagem do SPAMED, em Sorocaba

MAIS INFORMACOES:

Central de Relacionamento APM

Tels: (11) 3188-4329 / 4370/ 4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
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Sdo valores que sempre nortearam o nosso trabalho.
E que agora tém uma nova marca. Mais moderna, orientada
para o futuro, mas que mantem a nossa tradicdo.
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Consciencia
politica na

universidade

O que os futuros médicos
sabem sobre a realidade
que encontrarao

\_

LEONARDO BLECHER*

D roblemas como os baixos honorarios
pagos pelos planos de saude, falta de

regulamentacgdo profissional e preca-
riedade na saude publica sdo antigos conheci-
dos da maioria dos médicos, que tém de lidar
com a desvalorizagao da profissdo no dia a dia.
Esses temas, porém, ainda sdo pouco difundi-
dos entre os estudantes de medicina.

Durante a vida académica, em sala de aula ou
nos espagos de convivio social, o aluno tem ra-
ras oportunidades de entrar em contato com a
realidade que encontrarad quando se formar.

"0 foco praticamente exclusivo na parte
técnica da medicina ainda é costume entre os
académicos e cultura perpetuada por muitos
professores”, considera Vitor Asseituno Morais,
estudante da Escola Paulista de Medicina / Uni-
versidade Federal de Sdo Paulo (EPM / Unifesp).

Segundo Morais, que é também conselheiro
da EPM Junior, apenas alguns mestres sensibi-
lizados pela politica médica abordam o tema
durante as aulas. “Assim, as informacgdes que
os alunos recebem sdo, em geral, poucas e in-
suficientes”, revela.

Além dessa minoria de docentes mais enga-
jados, os proprios universitarios sdo os maiores
responsaveis por construir um canal de comuni-
cacdo com o mercado de trabalho na medicina.
Munidos de amplos quadros de coordenadores e,
as vezes, até de funcionarios proprios, os centros
académicos costumam assumir esse papel.

O Centro Académico Euryclides Zerbini
(CAEZ), da Faculdade de Medicina de Sao José
do Rio Preto (Famerp), procura manter os es-
tudantes informados por meio de e-mail e jor-
nal. Também promove palestras e debates so-
bre os assuntos mais relevantes, como o novo
Cddigo de Etica Médica.



No entanto, o coordenador geral do CAEZ,
Otédvio Augusto Dalla, admite que o numero de
alunos que participam ndo chega a metade dos
matriculados. “E complicado tornar esses as-
suntos mais interessantes para eles”, comenta.
“A maioria esta mais preocupada com outras
coisas, como a prova de residéncia.”

Presidente do Comité Multidisciplinar de
Académicos da Associacdo Paulista de Me-
dicina (APM), o estudante Flavio Taniguchi
acredita que a falta de informagdo sobre po-
litica ndo é exclusividade dos alunos de me-
dicina. “A populacdo brasileira em geral esta
desinteressada”, afirma.

De outro lado, também ndo sdo todos os
centros académicos que focam sua atuagdo
em questdes de fora da faculdade. Segundo
Vanessa Castillo, vice-presidente académica
do Centro Académico Vital Brazil, da Faculdade
de Medicina de Sorocaba, as a¢des promovidas

atualmente estdo mais direcionadas aos pro-
blemas do curso e da estrutura universitaria.

Para ela, os estudantes tém dificuldade de
promover outros debates mais abrangen-
tes. “"Precisamos de ajuda externa”, afirma
Vanessa. “Falta aproximagdo com as organi-
zacOes médicas”.

O diretor cientifico adjunto da APM, Paulo
Manuel Pégo Fernandes, enfatiza que esse é
um caminho de duas maos, sendo importante
que os estudantes demonstrem interesse em
conhecer mais sobre o mercado que atuarao
e seus desafios. “Claro que as entidades mé-
dicas devem facilitar o contato e a troca de
informacgdes”, pondera.

Paulo Pégo, alids, é presidente do Comité
Cientifico do 2° Congresso de Académicos da
APM, que sera realizado entre 10 e 12 de junho.
Segundo ele, o evento tratara de assuntos que
vado da formagdo médica até politica e mercado
de trabalho. “Serdo oito atividades simultane-
as; cada aluno escolhe o que interessar mais”.

Além disso, o Comité de Académicos da APM
promove, com frequéncia, debates e palestras
para estudantes. Nessa estrutura, a politica que
envolve a medicina é tema recorrente.

Os alunos de medicina, vale lembrar, po-
dem ser associados da APM gratuitamente,
usufruindo de amplo leque de servigos e bene-
ficios. O objetivo é que eles conhecam todas
as vantagens do associativismo, tanto para a
vida profissional quanto pessoal, e se prepa-
rem para continuar participando das ativida-
des depois de graduados.

Tais iniciativas sdo apenas exemplos de
possiveis maneiras de cativar a curiosidade
dos futuros médicos.

“Todos noés brasileiros precisamos incor-
porar o conceito de cidadania, que é fazer a
sua parte da melhor forma e estimular que os
outros fagam a deles”, opina Paulo Pégo. "Na
area medica, o aluno e o profissional devem
ter esse conceito claro.” (4]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

MAIS INFORMACOES:

20 Congresso Académico da APM
www.apm.org.br/congressodeacademicos

Central de Relacionamento APM
Tels: (11) 3188-4329 / 4370 / 4579
E-mail: central.relacionamento@apm.org.br
Twitter: @apm_sp
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Atendimento a catastrofes preocupa diversos paises

BRUNA CENCO

esastres sao eventos de grandes pro-
por¢des em que o numero de vitimas
supera em muito os recursos médicos
disponiveis. O aumento da incidéncia desses
eventos — antes considerados acidentes — tem
deixado os governos ao redor do mundo em
alerta. Aconteceram 133% mais catastrofes en-
tre 2000 e 2009 do que de 1980 a 1989, afetan-
do 76% mais pessoas. Desde o inicio da década,
ocorreram, em média, 484 desastres naturais
por ano. Somados, esses acontecimentos pro-
vocaram cerca de US$ 1 trilhdo em prejuizos e a
morte de um milhdo de seres humanos.

José Luiz Gomes do Amaral, presidente da
Associagdo Médica Brasileira (AMB), afirma que
os desastres, naturais ou nao, sao atualmente
foco da atencdo de todo o planeta. “E um as-
sunto que interessa a todos, especialmente aos
profissionais da area da saude.”

Segundo Sandro Rizoli, professor de Cirurgia
e Medicina Intensiva da Universidade de Toron-
to, um dos principais estudiosos brasileiros do
tema, todos os paises deveriam ter planos pro-
prios de emergéncia. Entretanto, apenas aque-
les que costumam sofrer grandes prejuizos
preocupam-se com a preven¢do. Mesmo nos
mais desenvolvidos, como o Canada, ha proble-
mas. "Depois dos ataques de 11 de setembro de
2001, nos Estados Unidos, e dos recentes de-

sastres naturais, a preocupagdo aumentou. O
que acontece, porém, é que existem multiplas
organizagdes, pouca coordenacao e fundos es-
cassos para manté-las”, relata.

A falta de investimentos e a ma gestdo dos
recursos muitas vezes impedem o desenvol-
vimento de planos adequados de resposta. O
terremoto no Chile, por exemplo, aconteceu
na mesma época em que o do Haiti, mas, gra-
¢as a estrutura construida previamente, teve
consequéncias muito menos graves do que o
do territorio caribenho.

De acordo com Amaral, a sociedade precisa se
mobilizar de maneira harménica em casos como
os das recentes catastrofes. Presidente eleito da
Associagdo Médica Mundial (WMA) para 2012,
ele cita como a¢des importantes a criagdo de re-
gistros e treinamento de voluntarios.

EXPERIENCIA

Médica do Hospital de Massachusetts, em
Boston, e membro da Associa¢do Internacio-
nal do Trauma e da Associa¢do Panamericana
do Trauma, Susan Briggs participou do atendi-
mento aos feridos do atentado ao World Trade
Center, do furacdo Katrina, do terremoto em El
Salvador, do tsunami na Indonésia, entre ou-
tras acoes. Segundo a médica, os principios de
gestdo de emergéncia sao semelhantes em to-
dos os desastres. Consistem, basicamente, em:
busca e salvamento; triagem e estabilizagdo



~ Nov

inicial das vitimas; tratamento definitivo e eva-
cuagdo. Variam o tamanho da equipe de assis-
téncia e os riscos de novas tragédias em curto
espaco de tempo. “Por isso, em vez de termos
planos para diferentes tipos de catastrofe, os
EUA decidiram por um Unico, sempre modifi-
cado para atender demandas especificas.”

Referéncia mundial na area, Susan foi pales-
trante, recentemente, do Curso Internacional
de Resposta Médica Avancada em Desastres, na
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp).
Além disso, ha poucas semanas, AMB, Associa-
¢do Paulista de Medicina, Universidade Federal
de Sao Paulo e Associagdo Paulista para o Desen-
volvimento da Medicina promoveram o | Simpo-
sio Internacional sobre Medicina em Desastres,
em Sao Paulo. A troca de experiéncias com espe-
cialistas possibilita ao Brasil avangar no planeja-
mento de a¢des integradas e eficazes.

De acordo com Susan, as diferencas de es-
trutura podem ocorrer, inclusive, dentro de um
mesmo pais. “Em Nova York, o governo local ja
possuia um eficiente sistema de controle de in-
cidentes, o que facilitou os trabalhos durante a
tragédia das torres gémeas. Ja o furacdo Katri-
na, apesar de ter avangado lentamente, expds

a Zelandia

a dificuldade de coordenar resposta a catastro-
fes em cinco Estados diferentes”, comenta.

Aqui, a auséncia de um plano nacional é a
principal causa do grande nimero de mortos
por inundacdes e deslizamentos. Para o chefe
da Divisao de Trauma e Terapia Cirurgica Inten-
siva da Universidade da Califdérnia, o brasileiro
Raul Coimbra, em nosso pais as iniciativas sao
isoladas. “"Ha muita gente com excelente trei-
namento militando na esfera pré-hospitalar e
na indUstria; falta apenas integragdo”, opina.

A melhoria da infraestrutura basica e regula-
mentacdo das constru¢des poderiam diminuir
os efeitos traumaticos das chuvas, por exem-
plo. Mesmo quando ndo é possivel impedir um
evento, deve haver preparagdo constante para
respondé-lo de forma adequada. Para isso, sdo
fundamentais investimentos e o envolvimento
do governo e da sociedade.

*O grande problema é a desinformacdo. As
pessoas acreditam que desastres ocorrem ao
acaso, enquanto sabemos que as calamidades
de grandes propor¢des podem, ao menos, ser
previstas. Por isso, ainda é recente a preocupa-
¢do com atendimento de qualidade em desas-
tres”, finaliza Coimbra. (2]

_
TEUTO

Um dos maiores negocios concretizados entre grandes empresas em 2010. O maior complexo farmacéutico da América Latina
agora term um gigante como parceiro: a Pfizer, nada mais do que a maior empresa farmacéutica do mundo!!! E quem ganha € a

saude da populagdo brasileira. Teuto e Pfizer, unido que se resume numa s frase; cada vez melhores e maiores 1
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Programa CQH guia
instituicoes de saude na
busca pela exceléncia

LEONARDO BLECHER*

o inicio da década de 1990, repre-

sentantes de diversas entidades bra-

sileiras ligadas ao sistema médico-
hospitalar discutiam formas de implantar, no
pais, um modelo de qualidade para hospitais,
a exemplo de experiéncias internacionais bem-
sucedidas, como nos Estados Unidos.

Apds intenso debate, a Associagdo Paulista
de Medicina (APM) e o Conselho Regional de
Medicina do Estado de S3o Paulo (Cremesp)
assumiram a responsabilidade de realizar o
trabalho. Assim nasceu o Compromisso com a
Qualidade Hospitalar (CQH), que completa, em
2011, seu vigésimo aniversario.

Sem fins lucrativos, o programa tem adesdo
voluntaria, tanto por parte dos seus desen-
volvedores quanto em relagdo as institui¢oes
participantes. Seu objetivo é contribuir para
a constante melhoria da qualidade de atendi-
mento e gestdo na area da saude.

“O carater voluntario é fundamental”,
analisa lvana Mara Rodrigues da Silva, co-
ordenadora do Nucleo Técnico do CQH. “"A
busca pela exceléncia sé acontece se a orga-
nizagdo estiver sensibilizada; ndo pode ser
algo obrigatorio”, explica o coordenador do
programa, Haino Burmester.

Um dos focos é a avaliagdo dos servigos pres-
tados, envolvendo visitas técnicas periddicas de
uma equipe de acredita¢do formada por médi-
co, enfermeiro e administrador. As institui¢des
que apresentam modelo de gestdo eficiente



recebem um selo de conformidade.

Para participar, as organizagdes — que po-
dem ser publicas, privadas ou filantropicas
— devem atender alguns requisitos, como a
realizacdo de pesquisas de satisfacdo com
0s usuarios. “Em 1991, nenhum hospital bra-
sileiro avaliava a opinido dos seus clientes”,
conta Burmester. “Esse foi um dos grandes
impactos do programa na gestdo da saude”,
considera, ao lembrar que, hoje em dia, a
pratica é comum no setor.

Outra medida é a coleta de indicadores, tais
como relacdo pessoal/leito, taxa e tempo de
internacdo, taxa de cesareas, entre outros. As
informagdes sao enviadas aos técnicos do pro-
grama, que as organizam em graficos compa-
rativos. O uso desta metodologia é mais uma
mudanca cultural comemorada pelo CQH, que
ja tem mais de 150 organizag¢des participantes.
“Mesmo hospitais ndo inscritos no programa
utilizam os indicadores, disponiveis em nosso
site e publicagdes”, revela o coordenador.

Os resultados gerais do programa sdo apre-
sentados a cada trés meses, em assembleias re-
alizadas na APM, quando se discutem os crité-
rios de avaliacdo e representantes dos hospitais
selados relatam como atingiram o sucesso.

EXPANSAO

Destinado no inicio apenas aos hospitais, o
CQH atualmente trabalha com qualquer tipo
de organizag¢do de saude, incluindo laborato-
rios e clinicas.

O leque de servicos — ou produtos, no ter-
mo usado pelos desenvolvedores — teve de
ser ampliado. O CQH conta com publicagdes,
como a Revista de Administracdo em Saude

(RAS), cursos de avaliacao, planejamento es-
tratégico, organizagdo dainformacao e geren-
ciamento de processos.

“Este crescimento acarretou maior proximi-
dade entre o programa e as organizag¢des”, afir-
ma a coordenadora Ivana. “Cada hospital tem
uma dificuldade diferente e o CQH tem uma
opgao para cada uma.”

O Hospital Vera Cruz, de Campinas, participa
desde 1991 e é um dos que receberam o selo de
conformidade. “Apds algum tempo, a diretoria
adotou o roteiro e as diretrizes do programa
como modelo de gestdo, por entender que a
metodologia sistémica e integrada era coeren-
te com a missdo do hospital”, conta a gerente
de qualidade Claudia Matias.

A instituicdo também venceu, em 2010, 0
Prémio Nacional de Gestdo em Saude, promo-
vido pelo CQH em parceria com a Fundacdo
Nacional da Qualidade.

Para lvana, o maior ganho do programa diz
respeito a uma visdo sistémica por parte dos
gestores. “E fundamental descobrir o interre-
lacionamento de todos os fatores internos e
externos a organizagdo.”

Segundo Claudia, esse modo de encarar o se-
tor da saude se expressa pela preocupagdo com
todos os envolvidos. “O foco deve ser na satis-
facdo do cliente e geracdo de bons resultados
para todos: médicos, colaboradores, fornece-
dores, acionistas, comunidade e sociedade.” ¥

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

MAIS INFORMACOES:

Tels: (11) 3188-4213 / 4214
www.cqgh.org.br

LANCAMENTO:
TENHA SEU CONSULTORIO NO JARDINS

Locacdo de consultdrios médicos mobiliados com infraestrutura
e padrao internacional Maimanides.

_.1

Central de atendimento 24 horas,
macas automatizadas, sequranga,
ar condicionado com filtro de plasma,
internet wi-fi, enfermagem, estacionamento
e higienizacao. Construgao em granito,
aco inoxidavel e vidro.

XX
== MAMONIDES

Av. 9 de Julho, 4312 - S3o0 Paulo - SP — Fone 11 3894 3477 - www.maimonides.com.br
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Os desafios do maior
Conselho do pais

Renato Azevedo Junior, a frente do
Cremesp até junho de 2012, opina sobre
o0s principais temas da politica médica

LETSANTV. A 34 - Maope 2011

CAMILA KASEKER

novo presidente do Conselho Regio-

nal de Medicina do Estado de Sao

Paulo (Cremesp), Renato Azevedo Ju-

nior, assume a responsabilidade de zelar pelo

atendimento médico qualificado a populagao

e a conduta ética dos profissionais em um ce-

nario de grandes desafios. Seu mandato é de
15 meses, tendo sido iniciado em 1° de abril.

Clinico e cardiologista, Azevedo formou-

se em 1978 pela Faculdade de Ciéncias

Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo, onde

também fez residéncia entre 1979 e 1980. Ja

Osmar Bustos

foi diretor do hospital municipal Dr. Arthur
Ribeiro de Saboya, no Jabaquara, bairro da
capital, e integra o corpo clinico do Hospital
Samaritano desde 1993.

Faz parte da diretoria do Cremesp ha oito
anos, periodo em que foi 29 secretario, 1° se-
cretario e vice-presidente. Confira, a sequir,
sua opinido a respeito dos principais temas
da politica médica na atualidade.

QUAIS SERAO 0S PRINCIPAIS DESAFI0S DO CRE-
MESP NOS PROXIMOS 15 MESES?

Sem duvida, as condi¢des de atuacdo e re-
muneragdo do médico nos sistemas publico
e privado. E urgente a valorizacdo do traba-
Iho médico, para beneficio da populagdo. A
situacdo hoje é insustentavel. O profissional
estd sendo submetido a jornadas de traba-
Iho desumanas, multiplos empregos, violén-
cia e uma série de arbitrariedades que com-
prometem a qualidade do atendimento aos
pacientes. Na saude publica, o médico nao
tem perspectivas nem incentivos e recebe
saldrios indignos. J& na saude suplementar,
o quadro ndo é muito diferente. A remune-
racao estd defasada ha mais de uma década
e ocorrem interferéncias inaceitaveis sobre a
autonomia profissional, como as restri¢des a
exames, cirurgias e internagdes. O cenario é
bastante preocupante e o Conselho pretende
atuar de forma incisiva para reverté-lo.

EM RELACAO A FORMACAO DO MEDICO, QUAIS
SAO AS PRINCIPAIS DEFICIENCIAS HOJE?

O principal problema é a abertura indiscri-
minada de escolas médicas. O Brasil é o se-
gundo pais no mundo com maior nimero de
faculdades de medicina, ficando atras ape-
nas da India, que tem uma populacdo cinco
vezes superior a nossa. Apoiamos as inédi-
tas medidas que o Ministério da Educacgado
tem tomado no sentido diminuir o nuUmero
de vagas e ndo permitir a criacdo de novos
cursos. Na verdade, sdo abertas escolas vol-
tadas somente ao lucro dessas empresas
privadas, com mensalidades absurdas para



oferecer uma formagdo médica de péssima
qualidade. O MEC, inclusive, poderia ser
mais ousado, fechando escolas que compro-
vadamente apresentam deficiéncias. Mas
esse é um processo que ainda vai acontecer.
A propria realidade dessas escolas forcara o
Ministério a tomar tal atitude.

E QUANTO A AVALIACAO DOS ALUNOS DE ME-
DICINA?

Continuamos defendendo que deve ha-
ver um exame de qualificagdo para o médi-
co recém-formado a fim de verificar se ele
tem condigdes de exercer a profissdo, como
também para obrigar as escolas a aprimo-
rar a formagdo. A avaliagdo ao final do curso
deve ter carater obrigatdrio e ser feita por
uma instituicdo externa a universidade. Nos-
sa proposta é bem clara: o aluno que ndo for
aprovado volta a faculdade para mais um ano
de treinamento em servico e depois presta
novamente a prova. Ndo podemos aceitar
que alguém com formagdo deficiente em
medicina ingresse no mercado de trabalho
para atender as pessoas. Isso ndo impede que
sejam feitas avaliagdes também ao longo do
curso. E uma proposta interessante, desde
que haja recursos e infraestrutura, conside-
rando que temos 180 faculdades de medicina
no Brasil. Exigiria uma logistica complexa,
mas nao acho que seja impossivel, havendo
vontade politica do MEC.

COMO AVALIA O CENARIO ATUAL DA RESIDENCIA
MEDICA NO BRASIL?

Embora seja importantissima, ndo ha va-
gas suficientes hoje. Estima-se que metade
dos médicos que se formam ndo consegue
vagas para fazer a residéncia, isto é, vao di-
retamente para o mercado de trabalho sem
esse treinamento em servico. Este é um pro-
blema financeiro e estrutural. Além disso, é
fundamental que os programas atendam as
necessidades sociais da populacdo brasilei-
ra. E natural que os profissionais procurem
as especialidades que oferecem melhores
condi¢des e remuneracdo. Cabe ao Estado
criar oportunidades aos generalistas, nas
areas clinica e cirurgica.

O QUE PODE COMENTAR SOBRE EDUCACAO ME-
DICA CONTINUADA?

O médico precisa estudar durante toda a
vida, pois a cada ano o conhecimento se reno-
va e se amplia. A dificuldade é que isso é caro.
Nosso esfor¢o —ndo apenas do Cremesp, mas
de outras entidades, inclusive a propria Asso-
ciagdo Paulista de Medicina, é no sentido de
oferecer programas de atualizagdo por meios
eletronicos e internet. Também acredito que
cabe as universidades um maior empenho na
educacao médica continuada de seus ex-alu-
nos. Elas deveriam oferecer oportunidades
de maneira gratuita e acessivel.

QUAL A SUA OPINIAO SOBRE A PROPOSTA DE
CARREIRA DE ESTADO?

O médico deve ter uma carreira de Estado
com dedicagdo exclusiva ao servigo publico,
ingresso por concurso, em que ganhe um sa-
lario que permita a ele e a sua familia uma
sobrevivéncia decente e com perspectivas de
evoluir, nos moldes do que ocorre no Judicia-
rio. Se o governo consegue colocarum juiz de
direito em cada municipio do Brasil, por que
ndo consegue colocar também um médico? E
uma questdo de investimento.

ComoO 0 SUS SOBREVIVE COM O ATUAL FINAN-
CIAMENTO?

N3o da mais para o Brasil, nesta altura de
sua histdria, estando entre as principais eco-
nomias mundiais, ter este nivel tdo baixo de
financiamento de seu sistema de saude. In-
vestimos hoje menos de 4% do PIB [Produto
Interno Bruto] em saude, o que é muito infe-
rior a paises menos ricos que 0 N0sso, comMo
Argentina, Paraguai e Chile. E esquizofrénico
o Brasil gastar mais na saude privada do que
na publica. E inaceitavel e injusto, porque a
saude privada atende o equivalente a um
quinto da populagdo. Também nao é possivel
o Brasil gastar com juros da divida mais do
que o dobro do investido em saude. E preci-
so aumentar o financiamento para viabilizar
essa ideia generosa e socialmente justa que é
o SUS. Quando se fala em melhorar a distri-
buicdo de renda no pais, é questdo também
de oferecer servigos sociais, como saude,
educacdo, seguranca e transporte. Isso é fun-
¢do do Estado. Nao entendo como a regula-
mentacao da Emenda Constitucional 29, que
vai alocar um pouco mais de recursos para
o setor, possa estar presa no Congresso ha
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mais de dez anos. O SUS é a maior conquista
social do povo brasileiro nos Ultimos 100 anos
e ndo consegue se viabilizar.

COMO ANALISA A RELAGAO ENTRE MEDICOS E
OPERADORAS?

O movimento dos médicos em 7 de abril
teve grande éxito, mas ainda é uma vitoria
parcial. Seremos vitoriosos apenas quando
os planos de saude passarem a respeitar os
meédicos. Ha mais de uma década, ndo temos
reajustes dos nossos honorarios. A propria
APM fez um estudo mostrando que, no fi-
nal, sobram para o médico Rs 5 liquidos por
consulta. Diante disso, os médicos estdo fe-
chando seus consultoérios, ou pior, tendo que
atender mais gente em menos tempo, o que
afeta a qualidade do atendimento. Quere-
mos que os planos de saude diminuam um
pouco seus lucros exorbitantes e melhorem
os honorarios médicos para que os profissio-
nais tenham dignidade, em respeito aos pa-
cientes. Tudo isso ocorre sob o olhar omisso
da Agéncia Nacional de Saude Suplementar,

que ndo se posiciona como deveria. E obriga-
¢do dela regular o mercado, evitando essas
graves distor¢des. Outro fato inaceitavel é a
interferéncia na autonomia do médico. Ndo é
uma reivindicacdo corporativa dos médicos,
mas uma luta de interesse da sociedade.

QUAL A IMPORTANCIA DA UNIDADE MEDICA
NESTE CONTEXTO?

Hoje, felizmente, hd uma sintonia muito
grande entre as entidades médicas, tanto
no nivel federal quanto estadual. Em Sao
Paulo, por exemplo, temos uma consonan-
cia entre os Sindicatos, APM e o Conselho,
uma unidade de pensamento e de acdo. As
entidades nacionais — Associacdo Médica
Brasileira, Conselho Federal de Medicina e
Federacdo Nacional dos Médicos — também
trabalham juntas. Isso é fundamental, por-
que ficamos muito mais fortes. Existe um
comando nacional, por meio das comissoes,
que da o rumo para o movimento em todo o
pais. Esta unido é de fundamental importan-
cia para que consigamos avangar. (4]
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Maria Angélica de Aradjo Ferreira - Estou
pensando em abrir firma, mas ndo tenho
conhecimento algum sobre os tramites,
vantagens e desvantagens. Gostaria de saber
sobre os investimentos iniciais.

Uma empresa na qual os socios sdo da
mesma profissdo, no caso médicos, enquadra-
se como uniprofissional. As despesas mensais
apos a abertura serdo: carga tributaria de 11,33%,
PIS de 0,65%, COFINS de 3%, CSLL de 2,88%
(apurado mensalmente e pago trimestralmente)
e IRPJ de 4,80% (apurado mensalmente e pago
trimestralmente) e ISS de R$ 69,00 por s6cio ao
trimestre, além dos servigos contabeis. As despesas
anuvais sdo: contribui¢do sindical de R$ 130,00
(aproximado), anuidade do Conselho Regional de
Medicina (CRM) de R$ 500,00 (aproximado), TFE de
R$ 100,00 (aproximado) e renovagao do certificado
CRM de R$ 55,00 (aproximado).

Silmara Valverde Rocha - Gostaria de saber
o valor a ser pago apenas do salario para o
cargo de recepcionista 8h/dia em consultorio
oftalmolégico, sem outros recolhimentos.

O valor do piso salarial para recepcionista em
consultorio atualmente é de R$ 612,00.

Jodo Gabriel Rosa Ramos - Gostaria de
informagoes sobre o servi¢o de consultoria para
abertura e manutencao de pessoa juridica para
médicos. Qual o nUmero maximo de pessoas por
PJ? Qual o procedimento para abertura?

N&o ha numero maximo para socios, mas ndo
pode haver menos do que dois. Disponibilizamos
um conjunto especial de servigos para associados
da APM, o Medicon. Mais informagdes poderdo ser
enviadas ao senhor por e-mail.

Maria Eunice Almeida - Necessito abrir
uma PJ (PS de imagens — ultrassonografia)

e o endereco é em Salvador/Bahia.

Registro em cartorio ou junta? O ISS
(imposto sobre servicos) é pago sobre o
faturamento? Posso prestar servico em

Sao Paulo? O ISS vai ser retido em Sao Paulo
ou devo pagar aqui em Salvador?

Abertura de empresa médica é registrada em
cartorio. Referente ao recolhimento do ISS, este é
feito conforme o faturamento, com aliquotas
entre 2% a 5%, dependendo do municipio.

Se a senhora prestar servigos em Sao Paulo,
o recolhimento devera ser para Sao Paulo.

DUVIDAS CONTABEI

Daniel Emilio Lelis
Leal - Sou médico,
funcionario
publico do
municipio onde
moro. Posso abrir
uma pessoa juridica
no municipio e
prestar servicos para
essa prefeitura?
Como o senhor ja
tem um cargo de funcionario

publico, ndo poderd ser empresario
e nem prestar servicos para a prefeitura.

Alessandra Santos Lima - Estou entrando
em licenga-maternidade e sou contratada CLT
(Consolidagao das Leis do Trabalho) pela Santa
Casa. Além disso, tenho um contrato emergencial
na prefeitura. Recolho INSS pelos dois. Neste
caso, teria direito apenas a uma licenga ou posso
receber dos dois servigos?

Pelo contrato via CLT, a senhora recebera
normalmente. No caso do segundo vinculo, o
correto é procurar orienta¢des do Departamento
Pessoal / Recursos Humanos da propria prefeitura.

Thalita Russo Domenich — N&o encontro o
numero do meu INSS e do CCM (Cadastro de
Contribuintes Mobiliarios). O que devo fazer?
Para obter o nimero do CCM, acesse o site da
Prefeitura de Sdo Paulo (www.prefeitura.sp.gov.br)
e clique no icone Cadastro de Contribuintes — CCM.
Na janela que abrira em seguida, clique no icone
Ficha de Dados Cadastrais (FDC). Entao, abrira
outra janela e a senhora deve clicar em Emissdo de
ficha de dados cadastrais. Ao informar o nUmero do
seu CPF (pessoa fisica) ou CNPJ (pessoa juridica),
aparecera seu cadastro do CCM. Ja para obter o
numero do INSS, acesse a pagina do Ministério da
Previdéncia Social (www.previdenciasocial.gov.br)
e clique em Inscrigao da Previdéncia Social —
Faca aqui a inscri¢do. Em seguida, digite seu nome,
nome da mae, data de nascimento e CPF.
Os outros dados ndo serdo necessarios.
Depois de confirmar, vai aparecer o nUmero
do seu PIS, que é o seu nimero do INSS.

INFORMACOES
Fone: (11) 5575-7328

E-mail: agl@aglcontabilidade com.br
Consultoria: AGL Contabilidade
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APM lanca novo portal na internet

Thais Ribeiro

FRANCISCO DOS
ANJOS ZEBRAL,
associado
ha 20 anos
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APM

Maior interatividade e design avancado sao destaques

‘i . ,"ri Clube de Senelicioy da AP B _@1

3* s.u..-&-e::’_.-f-

Congressa Poulisln de

lX Medicina cLo  50n0

MadHos
pferece

CAMILA KASEKER

m novo portal na internet, com contetdo

abrangente e maior facilidade de navega-

¢d0o, € mais um servico da Associacdo Pau-
lista de Medicina (APM) para seus associados, médi-
cos de todo o Brasil e comunidade. O design agora
esta alinhado aos conceitos da nova marca, langada
recentemente, com énfase em humanidade, mo-
dernidade, dinamismo e representatividade.

u uUso
eu APROVO

APM

Natural de Niterdi, no Rio de Janeiro, o

acupunturista e médico antroposofico Fran-
cisco dos Anjos Zebral é sdcio da Associacao
Paulista de Medicina
tempo depois que chegou a Sdo Paulo, em
1987. Graduado pela Universidade Federal

desde 1991, pouco

da Bahia, Zebral diz estar satisfeito com os
servicos e beneficios da APM e que sempre a
recomenda para os colegas.

Além do seguro-saude, ele também utiliza
outros servicos da entidade, como a reno-
vacao da Carteira Nacional de Habilitagdo
(CNH). “Meus balangos contabeis sao feitos

Aos 8o anos, a APM inaugura uma fase em
sua historia voltada, cada vez mais, ao dialogo
com a classe médica e a sociedade. Porisso, um
dos destaques do portal serd a interatividade,
por meio do acesso as redes sociais.

Conhecendo a rotina do profissional de medi-
cing, foi construido um portal mais rapido e efi-
ciente, no qual é possivel conhecer as novida-
des, servicos e beneficios que a APM oferece.

Manter-se informado sobre as politicas de saude
e as agbes do movimento meédico, tanto na area
publica quanto privada, também ficou ainda mais
pratico. Além disso, as principais noticias da im-
prensa sobre medicina e artigos voltados especifi-
camente ao publico leigo sdo publicados no portal.

Outro destaque sdo as noticias das Regio-
nais da APM, exibidas com grande destaque.
Trata-se de importante iniciativa para valori-
zar as atividades de cada uma e fomentar a
troca de experiéncias, de maneira a fortalecer
os lagos do associativismo estadual.

Vale a pena conhecer. Navegue e dé a sua opi-
nido pelo e-mail comunica@apm.org.br.

pela empresa parceira da APM, facilitando
o acompanhamento das pendéncias buro-
craticas. Também venho a Associa¢do qua-
se todos os meses por conta dos reembol-
sos da Sul América”, conta.

Zebral ainda afirma que o Clube de
Campo da APM, localizado na Serra da
Cantareira, hd apenas 26 km de distancia
do centro da capital, é um dos principais
motivos para que seja associado. Afinal,
sdo diversas opcdes de lazer, descan-
so, contato com a natureza e pratica de
atividades esportivas, o que faz da sede
campestre um lugar Unico para momen-
tos inesqueciveis com a familia.

A educagdo médica continuada e a agen-
da da APM também chamam a atencdo do
médico. "Os eventos cientificos sdo outro
atrativo forte. Frequento sempre que posso,
especialmente os de Acupuntura.”



Financiamento do
SUS volta a berlinda

Encontro sobre o financiamento e a gestdo
do Sistema Unico de Saude (SUS) reuniu mais
de 600 liderancgas, entre profissionais e ges-
tores, na Camara Municipal de Sdo Paulo, em
abril. Organizado pelo vereador Gilberto Na-
talini, teve como palestrante o professor Adib
Jatene, ex-ministro da Saude.

Participaram da discussdo importantes
nomes da politica regional e nacional, como
o secretario estadual de Saude, Giovanni
Cerri, o deputado federal e vice-presidente
da Frente Parlamentar da Saude, Eleuses
Paiva, e o secretario municipal de Saude de
Sdo Paulo, Januario Montone. A Associagao
Paulista de Medicina foi representada pelo
presidente Jorge Curi.

A necessidade de regulamentagao da Emen-
da Constitucional 29, que pode gerar recursos
da ordem de R$ 100 bilhdes em longo prazo e
ainda aguarda definicdo na Camara dos Depu-
tados, foi um dos temas centrais.

“O Brasil € um dos Unicos paises do mundo
em que o setor privado investe mais em sau-
de do que o setor publico”, afirmou Jatene.
Para Curi, a solugdo ndo passa por novos tri-
butos. “E necessario redirecionamento dos
recursos ja existentes. Toda carga tributaria
deve ser revista, mas é preciso ter uma enor-
me vontade politica”, diz.

Natalini, por sua vez, enfatizou a impor-
tancia de um debate suprapartidario para
garantir a universalizagdo e recursos que
propiciem o atendimento de qualidade a po-
pulagdo SUS-dependente.

Liderancas discutem aprovac¢do da Emenda 29

RADAR MEDICQ

Delegados aprovam balanco

Durante Assembleia de Delegados da
Associacdo Paulista de Medicina (APM),
realizada em abril, o diretor de Patrimo-
nio e Finangas, Murilo Rezende Melo,
apresentou o balanco de receitas e des-
pesas da entidade no exercicio de 2010,
assim como a evolucdo anual dos resulta-
dos, o parecer da auditoria independente
e o parecer do Conselho Fiscal.

Foram destacados o aumento do qua-
dro associativo e a integracdo com as
Regionais como prioridades para o cres-
cimento da APM este ano. O balanco foi
aprovado por unanimidade e aclamacao.

Revista Autopsy and
Case Reports é lancada

O Hospital Universitario da Universidade de
Sao Paulo langou a revista eletronica Autopsy
and Case Reports, com o objetivo de publicar
artigos cientificos originais, estudos clinicos ou
experimentais e relatos de casos preferencial-
mente relacionados a autdpsias académicas e/
ou correlagdo clinico-patoldgica-radioldgica.

Com periodicidade trimestral, a revis-
ta estd sendo preparada para inser¢do em
bases de dados de indexagdo bibliografica.
Acesso ao conteudo e a mais informacdes:
http://autopsyandcasereports.org.

Aumento do
quadro associativo
foi destaque

COMUNICADO IMPORTANTE

Médicos condominos do Condominio Pauba Canto Sul, em S3o Se-

bastido/SP, entrem em contato com a Associa¢ao Paulista de Medici-
na (APM) — Assessoria Juridica da Defesa Profissional: (11) 3188-4343.

Fotos: Osmar Bustos
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Francoso, Meira e Curi

Tomam posse diretores
da Academia de SP

A diretoria eleita para o biénio 2011-
2012 da Academia de Medicina de Sao
Paulo tomou posse no més de abril, em
solenidade na Camara Municipal de Sao
Paulo, onde também foi comemorado o
116° aniversario da entidade. Diversas
autoridades prestigiaram a cerimonia.

De acordo com o presidente Affonso Re-
nato Meira, a posse teve um sabor especial.
“Estamos sendo reconhecidos e queremos
ter agdes cada vez melhores”, destaca.

Medicina do Sono
é area de atuacdo

A Comissao Mista de Especialidades, com-
posta por Associagdo Médica Brasileira,
Conselho Federal de Medicina e Comissao
Nacional de Residéncia Médica, instituiu a
Medicina do Sono como area de atuagdo das
especialidades
Otorrinolaringologia e Psiquiatria.

Segundo Michel Cahali, diretor da As-
sociacdo Brasileira do Sono, as primeiras

Pneumologia, Neurologia,

certificagdes ocorrerdo ainda este ano.
“Ganham os pacientes, pois terdo acesso a
profissionais habilitados, e ganham os mé-
dicos, que poderdo desenvolver melhor o
aprendizado”, afirma Fernanda Louise Mar-
tinho Haddad, presidente do Comité Multi-
disciplinar do Sono da Associa¢do Paulista
de Medicina (APM).

O IX Congresso Paulista de Medicina do Sono
é realizado em 13 e 14 de maio. Informagdes:
www.apm.org.br/congressodosono.

Osmar Bustos

Divulgagéo / Sindhosp

Sindhosp e Fleury debatem
saude suplementar

Com o tema “As mudancas previstas pelo
Novo Modelo de Remuneracdo na Saude Su-
plementar”, o 4° Seminario Sindhosp/Fleury
foi realizado em abril e teve a participacdo do
presidente da Associagdo Paulista de Medicina
(APM), Jorge Carlos Machado Curi.

O presidente da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS), Mauricio Ceschin, admitiu
que os honorarios médicos e as demais taxas
pagas aos prestadores de servigo estdo defasa-
dos. “A Agéncia ndo abre méo da contratualiza-
¢do que garanta pontualidade de pagamento e
reajustes periddicos”. Ele lembrou, ainda, que o
papel da ANS é o de induzir a qualidade. "Nao ha
duvida de que o poder de barganha dos planos
em cima dos prestadores é maior.”

Ja Carlos Figueiredo, gerente de Relagdes com
Prestadores da ANS, informou que, em 2012,
deve ser implantado um projeto piloto com um
novo modelo de remuneracgdo.

Autoridades analisam modelo de remuneragao

APM apoia programa
“Cupom é vida"

AAssociacdo Paulistade Medicina (APM)
mantém urnas em suas sedes social e cam-
pestre para o recebimento de doa¢des de
notas fiscais para o programa “Cupom é
vida”, da Santa Casa de Misericordia de
Sao Paulo. Sao recebidas notas fiscais sem
o CPF ou CNPJ do contribuinte emitidas
no més da entrega no Estado de Sao Pau-
lo, cujos créditos da Nota Fiscal Paulista
ajudardo na constru¢do e manutencdo do
Centro de Terapia da Dor e Cuidados Palia-
tivos — Hospice Infantil. Participe!



Cerimonia teve a presenca do secretario e prefeito

Samaritano inaugura
complexo hospitalar

O Hospital Samaritano de Sdo Paulo inau-
gurou, em 26 de abril, um complexo com 19
andares, 10 salas cirurgicas, 300 vagas de es-
tacionamento, heliponto, auditério com 200
lugares e rede wi-fi. O superintendente corpo-
rativo José Antonio de Lima, também diretor
de Economia Médica da Associacdo Paulista
de Medicina (APM), é um dos responsaveis
pelo empreendimento, que totalizara 313 lei-
tos de internacdo e terapia intensiva até 2012.

Participaram da inauguragdo do complexo
o secretario estadual da Saude de Sado Paulo,
Giovanni Guido Cerri, o prefeito da capital,
Gilberto Kassab, e o deputado federal e ex-
presidente da APM e Associacdo Médica Bra-
sileira (AMB), Eleuses Vieira de Paiva, entre
outras autoridades. A APM esteve represen-
tada, ainda, por seus diretores de Comunica-
¢do, Renato Francoso Filho, e de Marketing,
Nicolau D’Amico Filho.

Osmar Bustos

Diretores da APM prestigiam posse de Azevedo

Thais Ribeiro

Ministro recebe
homenagem na Unicamp

Ex-aluno da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp), o ministro da Sau-
de Alexandre Padilha foi homenageado
na instituicao no dia 1° de abril. Padilha
ministrou uma aula magna aos alunos
dos cursos de Medicina, Enfermagem,
Fonoaudiologia e Farmacia e apresen-
tou a palestra “O profissional de saude
de que o SUS necessita”.

Mario José Abdalla Saad, diretor da
Faculdade, homenageou o ministro com
um video contendo depoimentos de ex-
professores e colegas. Ja o reitor da Uni-
versidade, Fernando Ferreira Costa, pa-
rabenizou Padilha pela nomeag¢do como
ministro. Jorge Carlos Machado Curi,
presidente da Associacao Paulista de
Medicina (APM) e médico assistente da
Unicamp, também prestigiou o evento.

£
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Alexandre Padilha e Jorge Curi

Cremesp tem nova diretoria

Tomou posse a nova diretoria do Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo
(Cremesp) em continuidade ao rodizio nos car-
gos de direcdo da entidade a cada 15 meses,
conforme regimento interno da gestdo 2008-
2013. A cerimOnia ocorreu no dia 15 de abril.

O novo presidente é o clinico e cardiologis-
ta Renato Azevedo JUnior, que substitui Luiz Al-
berto Bacheschi, a frente do Conselho desde ja-
neiro de 2010. Confira entrevista na pagina 34.

Luis Oliveira / Ministério da SaUde
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Assessoria da Camara

Vereadores médicos participam do debate

Audiéncia sobre planos

ocorrera em Campinas

Jorge Carlos Machado Curi, Denise Barbo-
sa e José Renato dos Santos — presidente da
APM, presidenta da Sociedade de Medicina e
Cirurgia de Campinas e diretor da 52 Distrital,
respectivamente — participaram de reunido na
Camara Municipal de Campinas, em abril, para
discutir a relacdo conflituosa entre médicos e
empresas de planos de saude. Estiveram pre-
sentes os vereadores Pedro Serafim, presiden-
te da Camara, e Dario Saadi, ambos médicos.

Osrepresentantes das entidades informaram
os parlamentares sobre a situagdo vivida pelos
profissionais. “"Fomos passar o andamento do
movimento médico e como estdo as negocia-
¢Oes com as operadoras”, explica Denise.

“Concluimos que ha necessidade de uma
audiéncia publica com a Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS), na Cdmara Muni-
cipal de Campinas”, afirma Curi. Ainda ndo ha
data marcada para o encontro.

De acordo com José Renato dos Santos, o

objetivo é conscientizar a sociedade sobre os
baixos honorarios, falta de periodicidade nos
reajustes e as interferéncias na autonomia pro-
fissional dos médicos prestadores de servico.

Saadi também enfatizou a importancia de
discutir o tema na Camara. “Campinas tem
um mercado imenso na saude privada e de-
vemos trabalhar para manter qualidade de
atendimento”, considera. "Um dos parame-
tros para o bom atendimento é a remunera-
¢ao digna aos médicos.”

Além dos contatos com os parlamentares, a
APM e a SMCC estdo promovendo a discussao
diretamente com as empresas. “Trabalhamos
em funcdo da aplicacdo dos valores da Clas-
sificacdo Brasileira Hierarquizada de Procedi-
mentos Médicos [CBHPM]", afirma o diretor
da 52 Distrital da APM. “Queremos que as ope-
radoras nos definam um cronograma de quan-
do vdo conseguir chegar nesse patamar”.

EVENTOS CIENTIFICOS

A Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Campinas — Regional APM promove aula
sobre tratamento de glaucoma no dia 8 de
junho, as 1gh, com Paulo Augusto de Arruda
Mello, coordenador do Curso de Residéncia e
Especializagdo em Oftalmologia da Universi-
dade Federal de Sdo Paulo.

Ja no dia 16, havera a palestra “Gastroentero-
logia Pediatrica—doencas frequentes e condutas
basicas”, com o professor da Universidade Esta-
dual de Campinas Antonio Fernando Ribeiro, as
19h30. Informagdes e inscrigdes: (19) 3231-2811.

Reunido de GO reune especialistas em Rio Preto

Edilberto Araujo, Sandra Reis, Cesar Fernandes, Regina Bedone
e José Luis E. Francisco
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Fotos: Divulgagdo

As Regionais da APM e da Associagao de Obstetricia
e Ginecologia do Estado de Sao Paulo (Sogesp) em Sao
José do Rio Preto realizaram, em abril, reunido cientifica
sobre individualizagdo do tratamento na contracepgdo.

O palestrante foi César Eduardo Fernandes, professor
livre docente do Departamento de Ginecologia e Obste-
tricia da Faculdade de Medicina do ABC e também pro-
fessor de pos-graduacdo em Ginecologia, Obstetricia
e Mastologia da Faculdade de Medicina de Botucatu /
Unesp, além de presidente da Sogesp.

Com o objetivo de proporcionar atualizagdo cientifi-
ca para os especialistas da regido, o evento teve 6tima
participacdo do publico e foi encerrado com um jantar
de confraternizagao.



Bauru e Aracatuba
tém Curso de Emergéncias

O Curso de Emergéncias Médicas realizado
pela Associagdo Paulista de Medicina (APM),
Associacdo Médica Brasileira (AMB) e Secre-
taria Estadual da Saude de S&o Paulo chegou
a Bauru e Aragatuba no més de abril. O treina-
mento teve aulas presenciais e praticas sobre
sistemas de urgéncia, vias aéreas, avaliacdo
inicial do politraumatizado, choque, trauma e
ventilagdo mecanica, entre outros temas.

Eduardo Curvello Tolentino, presidente da
Regional Bauru da APM e diretor da 72 Distrital
da APM, conta que o retorno a respeito do cur-
so foi extremamente positivo. “A repercussdo
foi grande, tivemos a presenca de médicos for-
madores de opinido, que com certeza vao levar
a experiéncia para suas equipes”, avalia.

Com o objetivo de atualizar os médicos espe-
cialistas e generalistas e formar instrutores, o
treinamento também é composto por médulo
online (www.universidademanole.com.br/amb).

O presidente da APM Aracatuba, Marco Tu-
lio Franga, informa que o hospital da Unimed,
por exemplo, instituiu o curso como obrigatd-
rio para seus plantonistas. Margarete de Assis
Lemos, diretora da 92 Distrital da APM, ficou
satisfeita com a divulgagdo em toda a regido.
"A capacitagdo teve muito éxito”, comemora.

S3do José do Rio Preto e Ribeirdo Preto rece-
bem o curso em maio. Mais informacdes pelo te-
lefone (11) 3188-4281/ inscricoes@apm.org.br.

Médicos e instrutores durante o treinamento

Jundiai inaugura sede
e planos de crescimento

A nova sede da APM Jundiai foi inau-
gurada durante cerim6nia em 29 de
abril. O presidente Angelo Martins Fer-
reira e o vice-presidente José Carlos Lei-
te de Carvalho receberam homenagens.
O objetivo agora é aumentar o numero
de associados.

Participaram da solenidade o presiden-
te da APM Estadual, Jorge Curi; o diretor
da 52 Distrital, José Renato dos Santos;
e 0 1° vice-presidente, Florisval Meinao;
entre outras liderancas da regido. A pre-
feitura, a secretaria de saude e a OAB lo-
cal apoiam a Regional.

Eventos agitam
Presidente Prudente

A APM de Presidente Prudente sedia diver-
sos eventos nos meses de maio e junho. No
Ultimo dia 4, por exemplo, houve palestra do
diretor tesoureiro do Conselho Regional de
Farmacia do Estado de S&do Paulo, Pedro Edu-
ardo Menegasso. J& nos dias 13 e 14, foi reali-
zada a 12 Jornada de Ginecologia Endocrina de
Presidente Prudente.

Em junho, estdo previstos um encontro de
Atualizacdo Vascular nos dias 18 e 19 e, no dia
30, uma reunido do Conselho Regional de Medi-
cina do Estado de Sdo Paulo (Cremesp). A APM
Presidente Prudente fica na Rua Napoledo An-
tunes Ribeiro Homem, 432. Mais informacgdes
sobre os eventos pelo telefone (18) 3223-3910
ou www.apm.org.br/presidenteprudente.

Vini Brandini

José Carlos L. de
Carvalho, Angelo
Ferreira, Curi,
José Renato dos
Santos e Meindo
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Liderancas protestam Sado José faz manifestacdo

contra baixos

honorarios contra planos

e interferéncias Os médicos de Sao José dos Campos

reuniram-se, no dia 7 de abril, em frente a
Associacdo Paulista de Medicina (APM) —
Regional da cidade, para protestar contra
as irregularidades cometidas pelas opera-
doras de planos de saude.

A manifestacdo ocorreu no mesmo dia

em que 85% dos profissionais do municipio
interromperam os atendimentos eletivos
aos pacientes de convénios, segundo infor-
magoes da APM Regional. A paralisacdo se
deve aos baixos honorarios pagos pelas em-
presas, falta de reajustes periodicos e inter-
feréncias na autonomia profissional.

“Estamos fazendo um alerta aos convénios,
brigando pela satde do povo e pela valoriza-
¢dodo nosso trabalho”, afirma o presidente da
Regional, Lauro Mascarenhas. O movimento
alcancou grande repercussao na midia local,
cumprindo o objetivo de chamar a atencdo
dos pacientes e autoridades, a fim de mobili-
zar a opinido publica por mudancgas.

PASCOA SOLIDARIA

Em mais um ano consecutivo, a APM de
Sao José dos Campos promoveu a Pascoa
Solidaria, com a entrega de mais de 180
ovos de chocolate, arrecadados entre os
associados, as criangas da Creche Patrona-
to Nossa Senhora Aparecida.

ESTRUTURA INTELIGENTE PARA TODO TIPO DEEVENTO

- - .-. foth 3 el
AUDITORIOS PARA ATE 4.600 PESSOAS,
PAVILHAO DE EXPOSICAD COM 10 MIL M2,
ESTACIONAMENTO E HELIPORTO.

ha—

MENDES GONVENTION CENTER

AV. FRANCISCO GLICERIO, 206
SANTOS . SP. TEL.: 13 3228.7500

WWW.MENDESCONVENTIONCENTER.COM.BR
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AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah - Diretor Cientifico e Prof. Dr. Paulo Pégo Fernandes - Diretor Cientifico Adjunto

Departamento de Cirurgia

de Cabega e Pescogo

01/06 — quarta —20h as 22h
Reunido do Departamento

de Cirurgia Cabeca e Pescoco
Tema: Atualizagdo em Radiologia 2

Associagdo Brasileira de Mulheres Médicas
02/06 - quinta — 20h as 22h
Mulher: Sexualidade e autoestima

Comité Multidisciplinar de Psicologia Médica
04/06 — sabado — ghoo as 13h30
Il Jornada de Psicologia Médica

Departamento de Angiologia e Cirurgia Vascular
06/06 — segunda - 20h as 22h
Curso de Insuficiéncia Venosa

Departamento de Coloproctologia
06/06 — segunda - 20h as 2z2h
Reuniéo cientifica de Coloproctologia
Tema: Fisiologia Anorretal

Departamento de Cirurgia Plastica
07/06 - terca — 20h as 22h
Curso de Residentes em Cirurgia Plastica

Grupo de Apoio a Familiares de Portadores do
TDAH

07/06 — terca — 20h as 22h

Trabalho de orientacdo aos pais de criancas e
adolescentes portadores de TDAH

Comité Multidisciplinar de Dor
09/06 — quarta — 20h as 22h
Reunido cientifica do

Comité Multidisciplinar de Dor
Tema: Lombalgias - Abordagens,
Controvérsias e Avancos

Comité Multidisciplinar de Académicos

10 a 12/06 — sexta a domingo

I Congresso Académico da AMB,

Il Congresso Académico da APM,

I Congresso Brasileiro das Ligas

Académicas de Medicina,

I Congresso do Nucleo da Saude Junior e

I Simpdsio da IFMSA-BRASIL

Local: Faculdade de Medicina da USP

Hotsite: www.apm.org.br/congressodeacademicos

Comité Multidisciplinar de Sexualidade Humana
11/06 — sabado — 8h30 as 18h30
Curso Basico Intensivo de Sexologia Clinica

Departamento de Medicina

de Familia e Comunidade

14/06 - terca — 19h30 as 21h30
Homem de 32 anos com
incontinéncia urinaria e prurido anal

Departamento de Cirurgia Plastica
14/06 — terca — 20h as 22h
Curso de Residentes em Cirurgia Plastica

CQH
14 a 15/06 — terga e quarta — 8h30 as 17h30

Implantando o modelo de Exceléncia
de Gestdo no Setor de Saude

Departamento de
Medicina de Trafego

15/06 — quarta — 1g9h as 22h
Reunido cientifica de
Medicina de Trafego

Departamento de Nutrologia
16/06 — quinta — 20h as 22h
Reuniao Cientifica de Nutrologia

Departamento de Mastologia
16/06 — quinta — 20h as 22h
Reuniao cientifica de Mastologia

CQH
17/06 — sexta — 8h30 as 17h30
Ferramentas da Qualidade para a Enfermagem

Departamento de Medicina Legal
17 a 18/06 — sexta das 20h

as 22h e sabado das gh as 12h
Jornada de Medicina Legal

Departamento de Neurologia

23 a 25/06 — quinta, sexta e sabado
VIl Congresso Paulista de Neurologia
Hotel Sofitel Jequitimar Guaruja

Comité Multidisciplinar de Adolescéncia
27/06 — segunda - 20h30 as 22hoo
Programa Interdisciplinar de
Transtornos de Aprendizado

Departamento de Reumatologia
28/06 —terca - 20h as 22h
Foérum de debates sobre reumatologia

Departamento de Infectologia
29/06 — quarta —20h as 22h
Doencas parasitarias: novos
diagndsticos e novas drogas

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros profissionais deverdo
apresentar comprovante de categoria na Secretaria do Evento, a cada
participagao em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizagdo do Evento antes de realizar sua inscrigdo.
3. As programagoes estao sujeitas a alteragdes.

INSCRICOES ONLINE:
Site www.apm.org.br — Eventos APM

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — Sdo Paulo/SP —Tel: (11) 3188-4281
Departamento de Eventos — E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67 (exclusivo aos socios da APM)
Rua Genebra, 296 (Astra Park — 25% de desconto)

Av. Brig. Luis Antonio, 436 (Paramount —20% de desconto)
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DERMATOLOGIA PRATICA

DERMATOLOGIA A obra tem a intengdo de servir
PRATICA

aos estudantes de medicina, mé-
dicos generalistas e aos proprios
dermatologistas. Um guia a méo
para a rotina, e até para as exce-
¢oes, que ndo podem depender
de intuicdo e memoria ou outros
especialistas. Materializa o esfor-
¢o de jovens promissores, aliado a
experiéncia decana da autora-editora.

Autora-editora: Valeria Petri. Formato: 21 x 28 cm, 479 paginas. Edito-

ra: Guanabara Koogan. Contato: gbk@grupogen.com.br

A TOLGA AT PATOLOGIA DO TRATO GENITAL
OLOGI
GEMITAL INFERIOR INFERIOR E COLPOSCOPIA

E COLPOSCOPIA Trata-se de um manual pratico com

casos clinicos e quest6es comentadas,

I

divididos em 15 capitulos de diferentes
autores. O intuito é reunir informacdes
relevantes para a pratica diaria do con-
sultdrio. A colposcopia foi incluida por
ser matéria especifica, abrangendo
cerca de 20% do conteudo.

1 ;||[[iii=|ﬂ|!

Editor: Newton Sergio de Carvalho. Formato: 17,5 x 25,5 cm, 308 pagi-

nas. Editora: Atheneu. Contato: atheneu@atheneu.com.br

ALCOOL E DIRECAO - BEBER OU DIRIGIR
O livro apresenta resultados de estu-
dos sobre alcool e direcao, realizados
em varias cidades brasileiras por pes-
quisadores da Unifesp. Para ampliar
o conhecimento acerca do assunto, a
obra oferece ainda uma pesquisa sobre
vitimas fatais feita pela USP e expde
um conjunto de evidéncias cientificas
internacionalmente consagradas.

Organizadores: Sérgio Dualibi, llana Pinsky e Ronaldo Laranjei-
ra. Formato: 14 x 21 ¢cm, 125 paginas. Editora: Unifesp. Contato:

editora@fapunifesp.edu.br

0 MURO DO SILENCIO
Ao discutir a violéncia familiar

k 5 -"--.-lnu-"-ﬂlz-r!-'-._
TR0 G0 SkeiCI0

3 iy ottt tamr o ittt contra criancas e adolescentes,
oferece subsidios a professores,
pais e profissionais da saude para
suspeicdo, diagnostico, enfrenta-
mento e prevencdo desta pratica.
Assim, tem como objetivo romper
o siléncio que envolve as familias

em situacdo de risco.
Autor: Ayrton Margarido. Formato: 15,5 x 22,5 cm, 186 paginas. Edito-
ra: CIEDS. Contato: contato@cieds.com.br

“UBRA UM MUNDO DE INFORMACOES

WA e ]
v colec

o Paulista de A cina (Al

1 livros, revistas, jornais

e, em sua bibl ca, conta com mais de 38 mil titu

Além do acervo d ; a Biblioteca da APM possui uma otima estrutura,

sala de televisao e DVD, internet & m ra encontros e reunioes

VENHA CONHECER

Tel: (11) 3188-4241

Horario de funcionamento: 8h30 as 20h, segunda a sexta-feira

E-mail: biblioteca@apm.org.br
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TEATRO COM DESCONTO

Confira os espetaculos com desconto para
o associado da APM. Basta apresentar sua
carteirinha na bilheteria e aproveitar.

EVITA

Género: Comédia

Evita é um musical
baseado na vida de

Eva Perdn, esposa do
presidente argentino
Juan Perén. De origem
humilde, Eva tornou-
se a Primeira Dama

da Argentina aos 27
anos, apds uma curta
carreira de atriz. Uma
das mulheres mais
poderosas do mundo,
Evita morreu aos 33 anos tornando-se um dos
mitos mais populares e polémicos da Historia.
Direcao: Jorge Takla

Com: Daniel Boaventura,

Paula Capovilla e Fred Silveira

Onde: Teatro Alfa (1.100 lugares) — Rua Bento
Branco de Andrade Filho, 722, Santo Amaro
Horario: Quinta a domingo.

Informagdes: www.evitamusical.com.br
Temporada: Até 30 de junho

Preco normal: de R$ 40,00 a R$ 185,00

CONHECA 0S ESPACOS
CULTURAIS DA APM

PINACOTECA DA APM

Entre os anos 40 e 50, a APM formou rara colecdo de obras
de consagrados artistas modernistas. Nomes como

Tarsila do Amaral, Di Cavalcanti, Lasar Segall, Anita
Malfatti, Candido Portinari, José Pancetti, Rebolo, Bonadei,
Flavio de Carvalho, Volpi, Graciano, Mario Zanini, entre
outros, formam o acervo da Pinacoteca da APM.

Desde 1999, a APM vem promovendo a ampliagdo

de sua Pinacoteca, com artistas contemporaneos.

Este trabalho compde um novo espago na entidade

dedicado a arte. Faga uma visita!
Local e horario: 8° andar, das 12h as 21h

AGENDA CULTURA

Na compra de dois ingressos inteiros, o
associado ganha o terceiro. Valido apenas para
as sessoes de sexta e domingo.

MARIDO MACHAO SO DA CONFUSAO
Género: Comédia

Uma mulher com citmes do marido acaba
conhecendo um homem que a convence a
tramar uma vinganga para o esposo.

Direcao: Pasqual Lourenco

Com: Sylas Rizzo, Arieli Portela e Mack Mayer
Onde: Teatro Silvio Romero (192 lugares) —
Rua Coelho Lisboa, 334, Tatuapé

Tel: (11) 2093-2464

Horario: Quintas, 21h

Temporada: Até 28 de julho

Preco normal: R$ 30,00

Desconto de 66% para médicos

associados e trés acompanhantes

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA

Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.ord.br (espaco sociocultural). Agenda sujeita a alterag6es

Fotos: Divulgacao

EMILIANO DI
CAVALCANTI
Maternidade (1942)
Oleo sobre tela,
93X73,5¢m

Parte do Acervo da
Associacao Paulista
de Medicina
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AGENDA CULTURAL

CHA COM CINEMA

Iniciado em 1997, exibe nas tardes de
quinta-feira um filme classico no auditdrio
da APM, com posterior cha da tarde

e musica ao vivo. O ingresso é a doagao
de um quilo de alimento ndo perecivel,
destinado a entidades filantropicas.

14 DE JULHO
GINGER E FRED
ITA/FRA/ALE,
Comeédia/1986
Diregao: Federico
Fellini. 125 min.
Elenco: Marcello
Mastroianni, Giulietta

Sinopse: Uma dupla
que fazia um numero de danca imitando
Ginger Rogers e Fred Astaire se

reencontra 30 anos depois quando
precisam refazer o velho numero.

Masina, Franco Fabrizi.

ESCOLA DE ARTES

Cursos para adultos e criangas com até 70%
de desconto aos associados e dependentes.
Local: Sede Social da APM. Agende uma aula
sem compromisso. Mais informacdes: (11)
3188-4304 ou pinacoteca@apm.org.br.

AULAS DE FRANCES -

PROFA. SELMAVASCONCELLOS
Inscri¢cdes antecipadas: (11) 5549-8811 ou pelo
e-mail selma_vasconcellos@hotmail.com
Aulas as sequndas-feiras. Em grupo:

R$ 100,00 (associados) e R$ 200,00

(ndo associados). Individuais: R$ 250,00
(associados) e R$ 500,00 (ndo associados)

PIANO ERUDITO E POPULAR -
PROF. GILBERTO GONCALVES
Agendamento pelos telefones:
(11) 7159-5941 € 5566-4272

R$ 90,00 (associados)

e R$ 270,00 (ndo associados)

Saiba como participar — pessoas fisicas
e juridicas: www.apm.org.br/pronac cu
(11) 3188-4305, com Flavia Negrao

Contamos com a sua participacao f

FRITE

Sﬂnor; Iummls [MIERERT

Apaio Realizagda

ot e g o)
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PRODUTOS & SERVICO

ARQUITETURA
- ? ESPECIALIZADA NA
ESTRATEGIAS DE MARKETING AREA DE SAUDE
EM CONSULTORIO , PROJETCSS PARA HOSPITAIS

E MARKETING PESSOAL ' Jamastcowuionos | st @SPaco pote ser seu

PARA MEDICOS - Aprovagdes legais .

- Projetos de arquitefura e infeiores ANUNCIEAQUI
DOMINGO 22 DE MAIO A
DAS OB As 18HS - Acompanhamenio de obra LA Ul
INSCRICOES:

(11)5083.1743 / 8655.1636 Ligue para 113188-4295

VAGAS LIMITADAS

LOCAL : GREEN PLACE FLAT
RUA DIOGO DE FARIA, 1201
VILA CLEMENTIND - SAD PAULD - 5P

FONE - 3085-2814
www!, caarquitetura.com br ABGUITETURA
(contabo@eaarautatura.com.br  E INTERIORES

MedFlex. O consultorio flexivel
no hordno, na estrutura e no aluguel.

Fale com a gente e confira nossa infraestrutura GO D g
completa e especializada na drea medica. .

UNIDADE 01 - BELA VISTA ol UNIDADE O2 - VILA CLEMENTINO
rua diogo de faria, 1202 - conj 9
fone/fax: 11 5083.1743

_ . MedFlex
contato@medflexconsultorios.com.br

www.medflexconsultorios.com.br consultoros

ruaitapeva, 518 - conj 910

FALTAM PERITOS MEDICOS NO MERCADO

Doutor, faca o curso que abre a perspectiva de uma nova e promissora carreira
CURSO DE POS-GRADUAGAO “LaTO-sensu” ESPECIALIZAGAO EM PERICIA MEDICA
Professor Colaborador: Dr. Mario Jorge Tsuchiya e 2Ll 5
A Equipe de coordenagio do Curso é composta por: FAMERP ;
* Otévio Ricci Jinior - cam 45 322 - Médico Perito Docente da FAMERP; e s i Jont i P
* Anténio Roberto Andolfato de Souza: Juiz de Direito; =] e
* Maristela P i A ia Juridica FAEPE (Funda d FAMERF IR e i A ig R A
ristela Pagani: Assessoria Juridica (Furndacdo de Apoio a ) =.."m”__%

Inscrigoes pelo telefone (17) 3201-5875 ou com Fernanda pelo (17) 3304-1799

e-mail: cursodepericla@famerp.br, com copia para cursedepericiafamerp@hotmail.com
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LASSIFICADOS

Salas - Horarios - Periodos
Clinicas - Consultorios - Conjuntos
Apartamentos - Casas - Auditérios
Equipamentos - Profissionais - Outros

IMOVEIS ALUGAM-SE

ALUGO SALA
Em clinica
no bairro Ipiranga
Contato — José Elvando
(11) 3208-6790

CJ. 08 CONSULTORIOS

Ar. + Pia + SL. Espera 20
pessoas, 4 we, Prox. Metro
Liberd. Hosp. Bandeirantes

F: 3209-7322/ 9996-4423

TEMPORADA/CASA. Aluga-se casa em Ubatuba para
até 12 pessoas. Excelente localizagdo. Fones: (11) 7547-
2372/ (11) 3885-3875.

ALUGO SALAS e/ou periodos em clinica na Av. Reboucas,
perto do metré Oscar Freire, com alvara de funciona-
mento e toda infraestrutura. Prego: R$ 300,00/més por
periodo de 4 horas semanais. Fones: (11) 3061-0093 / (11)
3062-0100, com Lourdes, das 13h as 1gh.

ALUGO HORARIOS em clinica no centro de Osasco
com toda infraestrutura. Aluguel: 300,00/més por pe-
riodo de 4 horas semanais. Fones: (11) 3685-1655 / (11)
3681-8136 / (11) 9975-7752, com Dr. Paulo.

HORARIOS em clinica no Ipiranga, com toda infraestru-
trura para locagéo de horarios, condlfoes especiais para
recém-credenciados pela Unimed Paulistana, em Gineco-
logia e Obstetricia. Fone: (11) 9226-8722, com Dr. Carlos.

OFERECE-SE periodo ou salas p/ a especialidade em satde
¢/ toda infraestrutura. R. Bartira, 1419, Pompéia, proximo
ao Palmeiras. Fone: (11) 8101-8330, com Dra. Lucia.

PERIODOS em centro médico de alto padrdo nos Jar-
dins, préximo ao HC. Salas equipadas com toda infraes-
trutura. Funciona de segunda a sabado. Estamos adap-
tados para o faturamento TISS. Temos alvara da vigilan-
cia sanitéria. Fone: (11) 9175-8707, com Daniel.

SALA em clinica ampla e agradavel, com vagas para
carro, para profissionais da sadde. Aluga-se mensal.
Rua Dr. Mario Cardim, 596, Vila Mariana. Fones: (11)
5575-1077 / (11) 9296-1580.

SALAS. Clinica de alto padrdo. Alugamos salas por
més, hora e periodo, para profissionais nas areas de:
psiquiatria, clinico geral, fono, psicdlogos, enddcrinos,
nutricionistas. Com excelente infraestrutura. Fone: (11)
3885-3875.

SUBLOCA-SE sala para médicos na Rua Itapura, 300,
sala 1401, Tatuapé. Fone: (11) 3807-8068.

EQUIPAMENTOS VENDEM-SE

ALUGAMOS sala comercial para atendimento médico
mobiliada. Local: Faria Lima, Pinheiros. Fones: (11)
3813-0077 / (11) 9939-2032, com Aline.

ALUGA-SE consultdrio por periodo, incluindo demais
dependéncias, em clinica meédica nova de alto padréo,
240m2, ¢/ ampla e completa infraestrutura em funcio-
namento, localizada em prédio, na Rua Pedro de Tole-
do, proximo ao Metrd Sta. Cruz. Temos Cir. Plastica,
Fisio e Nutricdo. Preferéncia para Dermato, Acupuntu-
ra, Ortomolecular, Vascular, Ginecologia e Alergologia.
Fones: (11) 9165-2427 / 8981-6769.

ALUGA-SE clinica de padrao diferenciado, andar alto,
com vista para o bairro dos jardins, toda IE, secretaria,
ar condicionado, internet, telefone, estacionamento
com vallet. Periodos. Rua dos Pinheiros, 498, cj. 152,
proximo a Av. Brasil. Fones: (11) 2309-4590 / (11) 9611-
7553. Site: www.vitaclinica.com.br

ALUGAM-SE periodos em consultério médico para
geriatras e neurologista, na Vila Olimpia. Salas moder-
nas, com toda infraestrutura. Fone: 3845-4465, com
Joao Luiz Pinheiro Franco.

ALUGAM-SE duas salas de 10 m?, em uma casa de
Vila em Higiendpolis. Rua Itambe, 341, casa 17. Rs
1.000,00, inclusos IPTU, agua, luz, internet, seguran-
¢a, faxina. Fone: (11) 9151-2537, com loram.

ALUGAM-SE salas por periodo em clinica médica no
Tatuapé para horario da manha. Proxima ao metrd
Tatuapé / Pca Silvio Romero, com toda infraestrutura,
sala equipada com mesa, cadeiras, computador e maca.
Aparelho de fax e impressora no local. Fones: 2098-0035
| 9578-2296, com Patricia.

ALUGO sala ou periodo em clinica de alto padrao com
infraestrutura, secretaria, estacionamento, tel/fax, ar
condicionado. Em funcionamento com Dermatologis-
ta. Fone: (11) 3813-7872, com Jucineia.

ALUGO salas individuais com WC e mobiliadas, 18 anos de
funcionamento, com toda infraestrutura. Imével comercial
regularizado com auto de alvara de funcionamento da pre-
feitura. Fone: (11) 2236-4285. Nextel: (11) 7819-4265.

ALUGO salas ou periodos para profissionais da area da
saude. Clinica de alto padréo, proxima ao metré Para-
iso. Aconchegante casa térrea, com toda infraestrutu-
ra, recep¢ao ampla, jardim, estacionamento com 6 va-
gas, recepcionista das 8h as 20h. Fones: (11) 5573-0035
| 5557-0299, com Anita.

ESTETOS LITTMANN Classic Il 295, Master Classic Il R$
430,00; Cardioldgico lll R$ 570,00; Master Cardiolégico R$
660,00. Cardiolégico STC Rs 670,00. Eletrénicos 3100 s6
R$ 1.170,00, 3200 SO R$ 1.410,00 4100 Ws sO R$ 1.890,00;
Esfigmo DS44-11 Welch -Allyn durashock 275. Fone: (14)
9782-9065, com José Carlos. E-mail: josecarlosmed@
hotmail.com ou site: www.aparelhosmedico.com

VENDE-SE uma maca %inecolégica com armarios late-
rais e 4 gavetas na cor bege. Valor R$ 1.100,00. Fone:
(11) 3807-8068.

VENDE-SE kit completo de histeroscopia e de laparoscopia
ginecoldgica. Fone: (11) 9226-8722, com Dr. Carlos.

VENDEM-SE equipamentos de ORL: Audiémetro In-
ter Acoustics Modelo AD 27; Impedanciométro Inter
Acoustics Modelo AZ 7; Cabine acUstica; Equipamen-
to Biologic para Bera, Pea Tc, Otoemissées Acusticas
(Transientes e Produto de Distorgdo), P 300 e outras
fungdes; Vectoeletronistagmografo: Berger. Todos com
manvual original e calibrados recentemente. Fone: (11)
8282-1200, com Dr. Fernando.

VENDO Laser Sharplan 1020 R$ 12000,00. Microma-
nlpulador para Laser Co2 (Unimax 2000) para ser aco-
plado; Microsc. Cirurgias Laringe, Ouvido, Nariz R$
3000, 00. Estufa Fabem Linha 315 R$ 800,00. Foco Teto
(R$ 1.000,00) e Auxiliar (R$ 800,00) 3 Bulbos Aescle-
pios. Fones: (11) 3845-9097 / 9609-9345.

VENDO Painel Chamada Eletronico C/ Sem. Seq. M.
Ps123 dig. R$1000,00; Microsc. Cirurg. Df Vasc. 1232 ¢/
Estat. Chao Ger. luz fria objetiva 200 mm R$ 6000,00.
Carona Binocular R$ 3.000,00; Binocular Reta Rs$
1.500,00; Objetiva de 250m / 300 mm / 400 mm R$
300,00 cada; Divisor luz p/ foto / filme R$ 1000,00.
Microsc. Cirurg. Df Vasc. Mc 1232 C/ Estat. Parede R$
5000,00. Fones: (11) 3845-9097 / (11) 9609-9304.

VENDO bisturi eletrénico, da marca EMAI, mode-
lo BP -150, bivolt, novo, na caixa e com garantia. R$
1.000,00. Fones: (11) 2601-1414 [ 7862-0001, com Cris.

VENDO Maca, Cilindro de Oxigénio, Cilindro de Neve
Carbodnica, Cilindro de Nitrogénio Liquido, Lupa para
maca, 2 escadas de 2 degraus. Fone: (11) 3704-6615.

IMOVEIS VENDEM - SE

APTO com 186 m2, 4 dormitorios, 3 suites, 3 garagens,
quarto de empregada, mega varanda ¢/ churrasquei-
ra e pia, piscinas aquecidas, sala gourmet, fitness,
lazer completo, pronto para morar. Regido nobre da

Mooca, Cond. Doce Vita. Fones: (11) 8323-6666 e 8511-
0017, com Tomas.

VENDE-SE sala comercial, 55 m?, na Av. Ipiranga, esq.
R. Sta Efigénia, R$ 160.000,00. Fone: (11) 9500-588s5,
com Solange, em horario comercial.

VENDO apartamento em Ubatuba, area total: 224,576
m2, 3 dormitdrios sendo 1 suite, quarto empregada
tipo suite, sala de estar com sacada, ampla cozinha,
area de servigo, ampla area de lazer. Pode ser mobilia-
do, a combinar. Preco R$ 220.000,00, diretamente com
o proprietario. Fone: (11) 3887-3477.

APTO no Pacaembu, 3 dorm (a2 suite), banheiro social,
area de servico, banho de empregada. Totalmente re-
formado, 118 m, colunas trocadas, elétrica e hidraulica
novas. Piso em porcelanato branco na sala e cozinha e
tacos de madeira na area intima. Cond R$ 400,00. Valor
R$ 380.000,00. Fone: 8123-7897, com Célia.

COBERTURA DUPLEX, R. Bahia, Higiendpolis. 250 m
Uteis, vista eterna e cinematografica para o vale do Pa-
caembu. Projeto de arquitetura modernissimo: andar
superior com piscina privativa, gazebo com cozinha
gourmet, mais home theater. Face norte e oeste. Ar
condicionado split. Edificio recuado com lindo jardim,
piscina de adultos e infantil, ambas aquecidas. Sala de
ginastica completa, sauna, playground, saldo de jogos
[ biblioteca, salao de festas, churrasqueira, 2 vagas de
garagem demarcadas e paralelas. Fones: 3129-7659 e
8123-6655, com Dr. Artur.

TEMPORADA | ALUGA casa na praia da Baleia Litoral
Norte, condominio fechado, 10 pessoas, férias e feria-
dos. Fones: (11) 9178-6473 / 5181-9042.

PROFISSIONAIS

VIGILANCIA SANITARIA

VLADIMIR SCHWARTZMANN
Arquiteto Hosp. Projetos e Alvaris
23 anos de exp. na Secret. da Saide

F: 3082-3617/Cel: 9115-0415

CLINICA MEDICA Cemes, localizada na Zona Sul de Sdo
Paulo, necessita das seguintes especialidades: Psiquia-
tria, Vascular, Cardiologista, Endocrinologista, Neu-
rologista, Pneumologista, Urologista e Alergologista.
Fone: (11) 5524-9080, ramal 221.

CLINICA PSIQUIATRICA nos Jardins necessita de espe-
cialista para atendimento a convénios e particulares.
Fone: (11) 9975-7752, com Dr. Paulo.

PROCURA-SE colega médico para dividir sala nas se-
guintes especialidades: oftalmologia, dermatologia,
endocrinologia, geriatria, dentre outras. Situada em
prédio comercial na Alameda Santos, 211, com in-
fraestrutura completa (secretaria, internet, wi-fi, ar
condicionado, estacionamento no local, préxima ao
metro6 Brigadeiro. Fones: (11) 9600-9565 / 9676-6320,
com Gustavo ou Helaine.

A Maternidade da Santa Casa de Misericordia de Ber-
nardino de Campos (SP) procura um médico obstetra
que more na cidade. Curriculos devem ser enviados para
hospitalbcampos@cdnet.com.br. Mais informacdes
com Irma Tecla, pelo telefone (14) 3346-1100.

OUTROS

VENDE-SE obra de Osvald de Andrade de 1918. 0
Perfeito Cozinheiro das Almas deste Mundo”, diario
coletivo da gar¢oniere de Osvald de Andrade. Edi-
¢do Fac-Similar, exemplar n° 198. Tiragem especial
de 300 exemplares ex-libiris. Fones: (19) 3863-2055
1 9779-4036.

VENDO carro Land Rover Discovery 3, ano 2008, 37.000
km. Em bom estado. Fone: (11) 3053-6936.

VENDO jazigo no Cemitério do Morumbi. Primeira Qua-
dra. Fone: (11) 9628-4039 ou ccgreis@uol.com.br

VENDO 2 conjuntos de sofas de couro com capa, 1 bal-
cao para recepgao para 2 secretarias, 2 divisorias fixas
em férmica. Fone: (11) 7283-7296, com Donati.

Para anunciar gratuitamente neste espago, 0 médico associado deve enviar o anuncio, a cada edi¢do, para o e-mail

classificados@apm.org.br ou fax (11) 3188-4369. Mais informagdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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30 anos

de Salomao & Zoppi
Medicina Diagnostica

A analise desses 30 anos de trabalho nos traz um
profundo senso de realizacao. Afinal, foram milhoes de
exames e diagnosticos realizados, e em cada um deles
colocamos o que ha de melhor em noés em termos de
dedicacgao, preparo técnico, zelo médico e tecnologia.
E nossa maior recompensa € o reconhecimento e a
confianga que nossos colegas médicos depositam na
elevada qualidade de nosso portfolio de servicos, no
atendimento humanizado aos pacientes e na utilizagao
das mais recentes técnicas cientificas e todos os recursos

tecnologicos que elas demandam.

E com este espirito que alcancamos este marco:

sempre um passo a frente na busca do melhor diagnostico.

@ SALOMAO & ZOPPI

medicina diagnbstica

www.lsz.com.br
Central de Atendimento:
11 5576.7878
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Qualicorp.
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Descubra agora o quanto vocé pode economizar,
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