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APRESENTACAO W

A palavra é...

egulamentacdo. Da medicina, da
Emenda 29 e dos planos de saude. E
por que esta necessidade, que move
a classe médica e tantos setores da socieda-
de? No primeiro caso, é alarmante pensar
que a medicina é a Unica profissdo da sau-
de ainda ndo regulamentada no pais. A pro-
posta tramita no Congresso Nacional desde
2002. Foi aprovada no Senado em 2006. Na
Camara, também foi objeto de longos deba-
tes, até a aprovacao do relatdrio do médico
e deputado Eleuses Paiva, em 2009. Sim, ja
se passaram mais dois anos.

Os senadores precisam decidir se enca-
minham a sancdo presidencial o texto de-
finido por eles ou a versdo dos deputados.
Qualquer que seja a decisdo, fato é que ca-
rece de celeridade. E importante para a se-
guranca da populacdo que esteja definido
em lei que o diagnodstico e a prescri¢ao de
tratamento sdo atos privativos dos médicos,
respeitados os campos de atua¢do de todas
as demais profissdes. Um novo movimento
se inicia neste sentido. E as liderancas mé-
dicas, inclusive da APM, tém procurado os
parlamentares para alerta-los.

Quanto a Emenda 29, a reportagem des-
ta edicdo mostra quao significativa foi a re-
cente aprovacdo na Camara dos Deputados,
vencido o impasse relativo a recriagcdo do
imposto do cheque, felizmente rejeitada pe-
los parlamentares. Agora, esta decisdo final
também esta nas maos dos senadores. Isso
significa que cabe a eles a responsabilidade
de garantir maior percentual de investimen-
tos em salde por parte da Unido e a aplica-
¢do de recursos diretamente em agdes pré-
definidas como de saude, sem desvios.

Por fim, nossa mobilizagdo pela dignidade na
saude suplementar, com respeito aos médicos e
aos pacientes, permanece trazendo resultados
concretos e novos desafios, tema da matéria de
capa. Neste més em que se comemora o Dia do
Médico, preparamos esta edi¢do especial para
todos os profissionais de medicina do Estado
de Sdo Paulo. Parabéns e boa leitura!

Renato Francoso Filho e Leonardo da Silva
Diretores de Comunicagdo
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Renato Frangoso Filho

Leonardo da Silva
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Conquistas e desafios

ivemos intensa mobilizagdo dos

médicos na saude publica e suple-

mentar. O dia 21 de setembro foi
simbdlico. Enquanto a classe acompanha-
va a decisao dos deputados sobre a regula-
menta¢do da Emenda Constitucional 29, as
liderangas também cobravam do ministro
da Saude atuagdo mais incisiva da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar nos confli-
tos entre planos de saude e prestadores de
servico. Ao mesmo tempo, ocorriam para-
lisagdes do atendimento eletivo em todo o
pais, com intensa cobertura da midia.

Nossa sensacdo é de que a unido e o tra-
balho arduo das entidades vém abrindo por-
tas. Além do apoio fundamental de parla-
mentares, érgaos de defesa do consumidor,
associacdes de pacientes, hospitais e outras
representagoes, temos conseguido sensibili-
zar as empresas de forma a concretizar tais
conquistas. Boa parte dos reajustes nas con-
sultas ja esta em vigor e caminham bem as
negociacdes de atualizacdo dos valores dos
procedimentos, com base na CBHPM.

Esta agenda é permanente, pois a clausula de
reajuste anual nos contratos é outra exigéncia.
Neste cenario de aproximagdo com as opera-
doras e seguradoras, estamos otimistas quan-
to a restabelecer o equilibrio no setor e somar
esforcos no enfrentamento de desafios como o
alto custo da saude, os indicadores de qualida-
de para maior eficacia da gestdo, o envelheci-
mento da populacdo, entre tantos outros.

Na saude publica, estamos atentos a ade-
quacdo do financiamento por meio da re-
gulamentagdo da EC 29. Esperamos que 0s
senhores senadores possam agilizar a apro-
vacdo final da matéria, considerando que,
felizmente, foi superado por ora o impasse
relativo a possivel recriagdo do imposto do

cheque. A definicdo mais precisa dos tipos
de investimento em saude, assim como o
aumento do montante aplicado pela Unido,
representam avango histdrico para a area
social em nosso pais.

N3o poderia deixar de me despedir dos as-
sociados como presidente da APM, agrade-
cendo a todos por esses seis anos de dedica-
¢do aoassociativismo médico. Desejoenorme
éxito ao presidente eleito, Florisval Meindo, e
aos seus diretores. Uma das grandes caracte-
risticas das gestdes da nossa APM é a irman-
dade dentro de todo o sistema associativo. E
0 que continuaremos procurando sempre, ja
que estarei agora na 12 vice-presidéncia da
AMB, a qual terd nosso amigo de Fortaleza,
Florentino Cardoso, como presidente. Nosso
amigo José Luiz Gomes do Amaral assumira
a presidéncia da Associacdo Médica Mundial,
em outubro, no Uruguai.

Nossos mais sinceros agradecimentos aos
amigos diretores da capital e do interior, fun-
cionarios da APM, colegas das sociedades de
especialidade, parceiros da sociedade civil,
governantes e ex-presidentes, que agora cons-
tituem um Conselho na Associag¢do. Agradeco
também aos amigos do trabalho e, em especial,
a minha familia.

Procuraremos primar pela atualizagdo
médica e luta incansavel pela valorizagao
do trabalho médico na area publica e suple-
mentar e servicos de toda ordem que garan-
tam a qualidade de vida e facilitem o dia a
dia dos médicos e nossa inser¢do em uma
sociedade que, com razdo, solicita cada vez
mais assisténcia qualificada em saude. Esses
principios continuam a nos apaixonar e nos
fazem permanecer nessa estrada da politi-
ca de saude e, portanto, contem com nosso
apoio e trabalho, hoje e sempre.
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EDITORIAL I

Jorge Carlos Machado Curi
PRESIDENTE DA APM

‘A unido e

0 trabalho
arduo das
entidades
vém abrindo
portas”
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As VITORIAS e novos
DESAFIOS dos médicos

Abusos dos planos
sao tema de audiéncia

CAMILA KASEKER

movimento dos médicos por hono-

rarios dignos e o fim das interferén-

cias sobre a autonomia profissional
continua. O dia nacional de protesto, 21 de
setembro, teve grande adesdo em Sdo Paulo,
inclusive com excelente repercussao na midia.
Também foi realizada audiéncia publica na As-
sembleia Legislativa.

Embora boa parte das operadoras e segura-
doras esteja negociando com as entidades mé-
dicas e os avangos sejam bem positivos (veja
na proxima pagina), a Comissdo Estadual de
Mobilizacdo Médica para a Saude Suplementar
decidiu reforcar o rodizio de especialidades na
suspensdo do atendimento eletivo. O critério
adotado foi a inclusdo de empresas que ainda
ndo tenham atingido o patamar de R$ 50 para a
consulta. Até o fechamento desta edi¢do, eram
elas: Ameplan, Blue Life, Dix Amico, Geap, Gol-
den Cross, Green Line, Intermédica, Medial,
Notre Dame, Prosaude e Volkswagen.

O calendario de outubro esta definido (con-
fira ao lado). Assim como a Anestesiologia, a
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Anatomia Patoldgica passou a acompanhar to-
das as especialidades cirurgicas na interrupcdo
do atendimento. “Aderimos confiantes de que
os valores dos procedimentos serdo atualiza-
dos em breve”, diz Luis Vitor de Lima Salomao,
da Sociedade Brasileira de Patologia.

O caos vivenciado na saude suplementar e
suas graves consequéncias a qualidade da as-
sisténcia foram tema de audiéncia na Assem-
bleia Legislativa de Sao Paulo. “"Precisamos de

POR ESPECIALIDADES

e Cirurgia
Beudeotibroncipunng

29 €20 de outubro: Endocrinologia e Metabologia
25e26de Mmﬂmrghde&bqagm
.fmmmh“mh acompanham as
cirurgias Ekﬂmmmhlmﬁ.m
‘Gh&mbgl_aecmtqa* Otorrinolaringalogia,
Pediatria, Cardiologia, Ortapedia eTraumatologia,
Pneumologia eTisiologia e Cirurgia Plastica

J4 participaram do rodizio em setembro,
'Urgéndasemmmm e

Thais Ribeiro




Osmar Bustos

Empresas propdem
reajustes na consulta

Em razdo da grave defasagem dos honora-
rios médicos, que vem se intensificando nos
Ultimos anos e ja causa repercussao significa-
tiva na assisténcia aos pacientes, dezenas de
empresas foram contatadas este ano pela Co-
missao Estadual de Mobilizacdo Médica para
a Saude Suplementar — formada pela APM,
Conselho Regional de Medicina, Sindicatos
dos Médicos e Sociedades de Especialidade.
A maioria delas tem feito propostas conside-
radas positivas, com reajuste médio acima de
40% nas consultas. Em alguns casos, a atuali-
zacao de valores ultrapassou 100%.

Assim, a Comissao torna publicos os valo-
res de consulta propostos por essas empre-
sas, lembrando que a pauta de reivindicagoes
do movimento paulista inclui consulta a R$
80,00, valores de procedimentos atualizados
de acordo com a CBHPM (Classificagdo Bra-
sileira Hierarquizada de Procedimentos Médi-
cos) e regularizagdo dos contratos mediante a
insercdo de cldusula de reajuste anual.

Ainda é uma listagem preliminar, pois
as negociagdes continuam em andamen-
to. Vale ressaltar também que as empresas
que abriram dialogo com a Comissao estao
aceitando a revisdo anual dos contratos e
também propondo reajustes nos valores
dos procedimentos. “Obtivemos avancos
muito significativos até aqui, mas nos man-
teremos firmes na mobiliza¢do até o cum-
primento pleno de nossas reivindicagoes”,
destaca Jorge Curi, presidente da APM.

E muito importante que os médicos con-
firam se os novos valores estdo sendo prati-
cados e informem a Defesa Profissional da
APM. Telefones: 0800-17-3313 e (121) 3188-
4207 ou e-mail defesa@apm.org.br.

NTES VITIMAS DA
s ANOS DE SAUDE

Maria Inés, Montagnana,
Tassinari, Curi, Azevedo e Marun

EMPRESA

Abet

Amil

Assefaz
Bradesco

Caixa Econémica Federal

PROPOSTA VALOR
DE CONSULTA*

R$ 50 em julho

R$ 60 em dezembro
R$ 45 em junho

R$ 48 em agosto

R$ 51 em outubro
R$ 55 em dezembro
R$ 60 em margo

R$ 50 em agosto

R$ 56 em setembro®

R$ 50 em julho

Care Plus R$ 542 em agosto

Rs$ 50 em julho
Cassi

R$ 60 em dezembro
Cesp R$ 53 em setembro
CET R$ 50 em setembro
Cetesb R$ 50 em agosto

R$ 50 em agosto
Embratel

Rs$ 60 em dezembro

Fundagdo Saude Ital

Gama Saude

Maritima Essencial,

Exclusivo enfermaria,
Exclusivo apartamento,

Ideal enfermaria, Ideal
apartamento, Basico
enfermaria, Basico
apartamento e Basico especial

Maritima Pleno | e Il, Sénior |
ell, Master |
e Executivo |

Metrus

MPU Plan. Assist.

R$ 52 em agosto
R$ 54 em agosto

R$ 60 em janeiro

R$ 50 a partir
de 18 de outubro

R$ 54 a partir
de 18 de outubro

R$ 50 ja pratica
R$ 60 em janeiro

R$ 50 em agosto

Petrobras R$ 8o desde janeiro
Porto Seguro R$ 56 em outubro3
Prodesp R$ 50 em agosto

R$ 50 em maio
Sabesprev

R$ 60 em 2012

R$ 52 em agosto
Sul América

R$ 54 em janeiro*

R$ 50 em setembro
Vale

*Sem proposta oficial

2 Consultorios isolados

e clinicas especializadas
3 Prata, Ouro e Diamante
+Sem documento

Rs$ 60 em dezembro

* Negocia¢des
até 21/09/11
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M SAUDE SUPLEMENTAR

medidas efetivas para reverter este quadro”,
enfatiza o presidente da Associacdo Paulista
de Medicina (APM), Jorge Curi.

Os participantes discutiram a possibilidade
de criar uma subcomissao formada pelos depu-
tados estaduais com o objetivo de divulgar de-
nuncias sobre praticas abusivas dos planos de
saude, como defasagem dos honorarios médi-
cos, restricdes a exames e procedimentos e in-
suficiéncia da rede de atendimento. O médico
e deputado Ulysses Tassinari, que prop0s a au-
diéncia, apoia 0 movimento. “E essencial que o
paciente, que paga o plano, perceba o que esta
acontecendo e participe. Ele também é vitima
dessa situagao”, afirma.

Foi debatida, ainda, a criagcdo de uma am-

pla frente parlamentar em defesa dos mé-
dicos, pacientes e hospitais. “"Queremos
transmitir nossa angustia pela necessidade
de valorizacdo do trabalho médico na saude
suplementar”, registra o presidente do Cre-
mesp, Renato Azevedo Junior.

Também participaram do encontro o pre-
sidente da Federagdo Nacional dos Médicos,
Cid Carvalhaes; o médico e deputado Luiz
Carlos Gondim; a coordenadora institucional
da PROTESTE — Associacao Brasileira de De-
fesa do Consumidor, Maria Inés Dolci; o pre-
sidente do SINDHOSP, Dante Montagnana; e
o presidente da AUSSESP — Associacdo dos
Usuarios dos Planos de Saude do Estado de
S3o Paulo, Flavio de Avila.

Protesto tem adesao em todo o pais

As entidades nacionais — Associagdo Médica
Brasileira (AMB), Conselho Federal de Medici-
na (CFM) e Federacdo Nacional dos Médicos
(Fenam) — fizeram balanco positivo do protes-
to em 24 Estados, no dia 21 de setembro, com
paralisacdo do atendimento eletivo as empre-
sas que ndo negociaram com a classe por en-
quanto ou fizeram propostas inaceitaveis.

A mobilizagdo deu continuidade ao calendario
iniciado em 7 de abril, quando os médicos aler-
taram a sociedade sobre a gravidade do dese-
quilibrio na saude suplementar. Como naquela
oportunidade, houve importante adesdo dos
profissionais e extensa cobertura dos 6rgaos de
imprensa. A suspensao atingiu todas as opera-
doras e seguradoras em nove estados, enquanto
15 selecionaram algumas delas, como no caso
de S3o Paulo. Apenas Amazonas, Roraima e Rio
Grande do Norte preferiram ndo interromper o
atendimento por aspectos regionais.

“A situacdo do médico esta cada vez mais
critica em virtude dos honorarios vis e tam-
bém das pressdes que prejudicam o exercicio
pleno e eficaz da medicina. E inadmissivel o
que ocorre hoje”, aponta Florentino Cardoso,
presidente eleito da AMB.

DENUNCIAS AO MINISTRO

No mesmo 21 de setembro, representantes
da AMB, CFM e Fenam procuraram o ministro
da Saude, Alexandre Padilha, para denunciar
os abusos cometidos pelas operadoras e pedir

César Teixeira | AMB

Médicos entregam carta ao ministro Padilha

a intercessdo dele junto a Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) no sentido de
regular a relagdo entre empresas e prestado-
res de servico, diante da sua importancia para
a qualidade da assisténcia.

Foi entregue a Padilha uma carta em que as
entidades nacionais expéem sua preocupagao.
“Somente a cultura do lucro — e ndo a da saude
— justifica a indiferenca com que as operadoras
tratam as reivindicagdes dos médicos e da socie-
dade”, alerta o documento. Nos Ultimos 12 anos,
os indices de inflagdo acumulados chegaram a
120%. Por outro lado, os aumentos dos planos
somaram 150%, enquanto os honorarios médi-
cos ndo atingiram reajustes de 50% no periodo.

Participaram da audiéncia Florentino Car-
doso, presidente da AMB; Tomas P. Smith-Ho-
ward, diretor de Defesa Profissional da APM;
Roberto Luiz D'Avila, presidente do CFM;
Desiré Carlos Callegari, 1° secretario do CFM;
Aloisio Tibirica Miranda, 2° vice-presidente do
CFM; e Cid Carvalhaes, presidente da Fenam.
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Um setor marcado
por CONTROVERSIAS

Desregulamentacao e incentivos governamentais
a planos promovem historica mercantilizagao

BRUNA CENCOE
LEONARDO BLECHER*

nteresses politicos e a busca desenfreada

por lucros sempre estiveram vinculados

aos planos de saude. Assim, o setor suple-
mentar, criado basicamente pelas deficiéncias
do sistema publico, é coberto de controvérsias
desde sua origem. A fim de resgatar este histo-
rico, fundamental para a compreensao da reali-
dade atual, a Revista da APM faz um apanhado
de seus fatos mais marcantes.

Os primordios dos planos coletivos remon-
tam ao inicio do século XX, quando, depois do
fim da escravidao, a classe operaria constituida
basicamente por imigrantes europeus com no-
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¢Oes de sindicalismo pressionou para a criagdo
de institutos de saude e previdéncia.

Assim, em casos individuais, os empresarios
passaram a fazer seqguros-saude para seus em-
pregados. Mas a cobertura so incluia acidentes
de trabalho em que o empregado n3o era o res-
ponsavel. Segundo relatos, quando alguém se
machucava, era levado a policia para determinar
aresponsabilidade. Se considerado imprudente,
ndo teria direito a indenizagdo e o trabalho mé-
dico era entregue as Santas Casas, o que deso-
brigava as indUstrias de arcar com os gastos.

Em 1919, a legislagdo criou o seguro médi-
co somente para os trabalhadores industriais.
Dessa forma, estava garantida a assisténcia a
mao de obra de um dos principais setores da

Fotos: Arquivo APM



economia brasileira e ndo havia atritos com as
seguradoras, que perderiam mercado caso a
abrangéncia do Estado fosse global. Mesmo
financiado pela propria empresa, o projeto foi
bem aceito pelos industriais, pois a expansao
da atividade impulsionava o numero de aci-
dentes: de 1,5 mil em 1914 para 2 mil no ano
de 1918, por exemplo.

As caixas de aposentadoria e pensdes aos tra-
balhadores das estradas de ferro e, posterior-
mente, de outras empresas, estatais e privadas,
foram criadas pela Lei Eloy Chaves, de 1923. Tais
fundos também proviam servigos funerarios, so-
corro médico em caso de doenga do funcionario
ou dependente, medicamentos a precos espe-
ciais e assisténcia aos acidentados no trabalho.
Para isso, empresa e empregados contribuiam
com 1% e 3% do rendimento, respectivamen-
te. Entretanto, em vez dos recursos irem para
a previdéncia, grande parte foi desviada para
investimentos no setor produtivo, o que geraria
problemas de financiamento no futuro.

Entdo, para atender as demandas espe-
cificas da classe operaria, as caixas criaram
seus proprios servicos médicos, chamados de
“setor proprio”. O ritmo de mudangas acom-
panhava o aumento no quadro de operarios,
cujo numero quadriplicou em apenas 30 anos,
passando de pouco menos de 150 mil em 1907
para 781 mil em 1940. Somando todas as ca-
tegorias e profissionais sequrados, havia, em
1938, 99 caixas e 5 institutos de aposentado-
ria e pensoes no Brasil, cobrindo 3 milhdes de
segurados, com diferentes leis e direitos. No
ano seguinte, essas estruturas foram unifica-
das por Institutos de Aposentadoria e Pensdes
(IAPs), com assisténcia restrita aos afiliados
de cada categoria e seus dependentes.

EVOLUCAO E PODER

Na segunda metade da década de 50, a Asso-
ciagao Paulista de Medicina (APM) denunciava
a medicina de grupo como “pratica mercanti-
lista que visava somente o lucro e iria acabar
com a pratica liberal da medicina, ao captar os
clientes dos consultérios particulares”. Este era
somente o inicio dos debates e teve como pano
de fundo a tramitagdo da Lei Organica da Pre-
vidéncia Social (LOPS).

Aprovada na década de 1960, a LOPS oficiali-
zou a ligagdo entre a Previdéncia e as empresas
de saude, que ja acontecia na pratica. Os em-

pregadores poderiam oferecer assisténcia mé-
dica a seus empregados em troca do desconto
de 1% ou 2% na contribuicdo fiscal e o aten-
dimento poderia ser feito por servi¢o proprio
ou empresa terceirizada. Era o surgimento do
convénio-empresa na saude.

A Associacdo Médica Brasileira, que partici-
pava do Conselho Médico de Previdéncia Social
(CMPS, 6rgdo assessor do Departamento Na-
cional de Previdéncia Social), exigiu a preser-
vagdo da pratica autbnoma e a valorizacdo do
prestigio profissional do médico, enfatizando a
digna remuneragdo dos servicos profissionais
e a livre escolha. A falta de regulamentagdo e
0s avancos tecnoldgicos, porém, direcionaram
para a perda da autonomia do médico liberal e
penetragdo do capital na pratica médica.

A medicina de grupo aumentou em nimero e
tamanho, em especial no estado de Sao Paulo.
A cobertura passou a incluir setores industriais
e assalariados de pequenas, médias e grandes
empresas do setor de comércio. Para o gover-
no, os convénios-empresa diminuiam o peso do
atendimento previdenciario que, por causa do
baixo investimento, ndo dava conta da deman-
da. Para as empresas, além da deducdo fiscal,
havia melhoria da mao de obra e promocao de
“paz social”, isto é, maior identificagdo dos assa-
lariados com os empregadores.

Em 1962, 0 CMPS prop0s a primeira tabela de
remuneragao de servigos médicos e um plano de
classificagdo de hospitais, com critérios para cre-
denciamento e avaliagdo. Seis anos mais tarde,
das 141 empresas que prestavam servigos de as-
sisténcia médica, 16,3% ja o faziam por empresas.
A Previdéncia Social era a maior compradora do
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pais. O novo mercado, de producdo de atividades
assistenciais, encorajou a criacdo de diversos gru-
pos e modalidades de privatizagdo da assisténcia
meédica, incluindo desde hospitais e laboratorios
até grupos de médicos que abrem firma para
prestar servigos a outras empresas.

Assim, configura-se o cenario atual: enquan-
to as categorias com maior poder de reivindica-
¢ao recebem atendimento privado para suprir
os problemas na saude publica, a terceirizacdo
de servicos s6 aumenta a falta de investimen-
tos no setor pelo Estado.

Em 1966, a Associacdo Médica Brasileira divul-
gou comunicado condenando o sistema de pré-
pagamentos do seguro facultativo. Para a AMB,
sO era admissivel que o seguro-saude fosse “de
responsabilidade estatal, compulséria, em regi-
me sob o qual todas as pessoas tenham direito a
escolha livre, ampla do médico e do hospital que
Ihes aprouver”. Ainda segundo a entidade, a pre-
senga de intermediarios, fixando a remuneragdo
do trabalho médico e respondendo pelo paga-
mento dos honorarios, desfigura o exercicio da
pratica liberal da medicina.

Os autores Jaime Oliveira e Sonia Teixeira
afirmam que a medicina de grupo “se insere,
enquanto empresa médica, no ciclo de reprodu-
¢do do capital, (...) regida por uma ldgica inter-
na que visa basicamente a lucratividade através
da diminui¢ao dos custos do tratamento”.
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REGULAMENTACAO

A primeira norma brasileira no setor de saude
suplementar foi promulgada em 1966. O Decre-
to- Lei n° 73 constituiu, em um ano, grupo de tra-
balho na Superintendéncia de Seguros Privados
do Ministério da Fazenda para regulamentar o
pré-pagamento de servicos médico-hospitalares.

Com o inicio da discussao — e das criticas, as
empresas de medicina de grupo passaram a
realizar palestras nas principais capitais para
exaltar a exceléncia dos convénios-empresa.
Por meio da analise comparativa de indicado-
res técnicos de qualidade, o sistema era vendi-
do como solugdo democratica aos altos custos
dos servicos médicos do Inamps, o Instituto
Nacional de Seguridade Social.

Logo esses dados foram questionados pelafalta
de fundamentos técnicos relativos a renda, idade
média, nUmero de dependentes e condi¢des de
trabalho. As empresas tampouco proviam assis-
téncia a tuberculose ou doencas mentais, nao fa-
ziam transplantes nem implantes, ndo assumiam
responsabilidades de riscos catastroficos e ndo
cuidavam de aposentados e pensionistas.

Outro contraponto é que, por serem traba-
Ihadores em atividade, os sequrados da me-
dicina de grupo eram mais saudaveis do que
a média da populagdo. O baixo indice de mor-
talidade cirdrgica apresentado pelas empresas
de medicina de grupo chegou a ser atribuido a
possiveis antecipa¢des de altas, para que os pa-
cientes falecessem em casa.

Na década de 70, as empresas de saude suple-
mentar foram finalmente retiradas do processo
de decisdes politicas na previdéncia privada.
Mas, mesmo sem incentivo estatal, o mercado
cresceu, em especial nas grandes capitais. Isso
porque a parceria com o ramo empresarial as-
segurou fluxo continuo de pacientes aos hospi-
tais, que passaram a usar a medicina de grupo
para captar clientes.

Contudo, a utilizagdo sistematica dos ser-
vicos terceirizados prevista no Plano de Acao
Previdenciaria Social e o aumento da cobertura
previdenciaria, em especial entre 1974 e 1979
para servicos médicos ambulatoriais, resultou
em crise fiscal e entrada de capital externo em
empresas médico-empresariais.

O convénio-empresa mediado diretamente
pela Previdéncia é extinto em 1979. As mu-
dancas advindas da abertura politica sdo des-
favoraveis as teses do “empresariamento” da



medicina. Sem o apoio da Previdéncia, sob al-
tas taxas de inflagdo e politicas salariais mais
flexiveis e custos crescentes dos planos, certos
convénios firmados com grupos médicos foram
denunciados ou ndo renovados. Alguns conse-
guem sobreviver e outros sdo criados depois,
comercializando planos de salde diretamente
para pessoas que buscam atendimento diferen-
ciado, diante da ineficiéncia da saude publica.

NASCIMENTO DO SUS

As relagbes de assisténcia médica no Brasil
foram alteradas consideravelmente com a cria-
cao do Sistema Unico de Saude (SUS), em 1988,
pela nova Constituicdo Brasileira. O modelo
nasceu com a promessa de promover acesso
universal em todos os niveis de atencdo.

O financiamento insuficiente da saude publi-
ca tornou-se ainda mais critico, porém, perante
o crescimento da populacdo contemplada com
o direito a assisténcia gratuita. O que se obser-
vou, portanto, foi a migracdo de parcela signifi-
cativa da populagao ao sistema suplementar.

A Constituicdo trouxe também o reconheci-
mento legal do setor, embora as regras para o
funcionamento da oferta de servigos de satde
pela iniciativa privada tenham sido estabele-
cidas apenas em 1998, por meio da Lei 9656,
apos intensos protestos da classe médica e dos
pacientes, em especial os idosos, quanto a pra-
ticas dos planos consideradas antiéticas.

A intengao era proporcionar garantias aos
pacientes do sistema suplementar —agora cha-
mados de usuarios, como proibicdo da rescisdo
unilateral de contratos e submissao ao governo
dos indices de reajuste anual das mensalida-
des. Ainda assim, os pacientes seguiram so-
frendo com os abusos por parte das empresas
de saude, ora divididas em cinco segmentos:
autogestdes, medicina de grupo, cooperativas,
seguradoras e filantrépicas (Santas Casas).

Em 2000, foi criada a Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS), com o objetivo de
regular as atividades das empresas privadas de
saude e fazer cumprir-se a Lei 9656. Surgiu, en-
t30, a expectativa de que o cenario desfavora-
vel poderia sofrer alteracdes.

Apesar disso, negativas de cobertura, limi-
tagdo de exames e outros procedimentos e
reajustes crescentes das mensalidades acima
da inflagdo permaneceram. Nao por acaso, o
setor de planos de saude lidera ha 11 anos o

ranking de queixas feitas ao Instituto Brasilei-
ro de Defesa do Consumidor (ldec).

Se a aprovagao da Lei 9656 e a criagdo da ANS
ndo contribuiram significativamente na melhoria
dasituagdo dos pacientes, o contexto € ainda mais
grave no que se refere aos prestadores de servico.
Até hoje ha um vacuo legislativo a respeito da re-
gulacdo da relacdo entre médicos e operadoras,
como a auséncia de critério de reajuste periddico
dos honorarios. A Agéncia, burocratica e pressio-
nada por todos os lados, jamais desempenhou
papel ativo na corre¢do dos desequilibrios.

MOBILIZACAO

A situagdo tornou-se amplamente conhecida
pela populagdo em 2003, quando uma Comissao
Parlamentar de Inquérito, a CPI dos Planos de Sau-
de, investigou durante seis meses denuncias de
irregularidades na prestacdo de servigos pelas ope-
radoras. Seu relatorio final trouxe como proposta a
regulacdo da relagdo entre as empresas e os pres-
tadores de servico, por parte da ANS, por meio de
formalizagdo obrigatdria de contratos, com valo-
res, prazos e normas de pagamento estabelecidas,
assim como critérios para renovagao e rescis3o.

As entidades médicas comprovaram aos par-
lamentares que as iniciativas de atualizagado
dos honorarios, quando realizadas, ndo acom-
panhavam os aumentos praticados para os
usuarios, como ocorre até nossos dias. O des-
respeito a trabalhadores e pacientes recrudes-
ceu, o que veio a fortalecer o movimento médi-
co contrario ao caos na saude suplementar.

Desde 1990, quando da criagdo da Comissao
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Teatro Municipal
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Estadual de Honorarios Médicos pela APM,
AMB, Conselho Regional de Medicina do Es-
tado de Sao Paulo e Sindicato dos Médicos, as
manifestacdes e denuncias tornaram-se cada
vez mais frequentes, culminando, em 2011, na
mobilizagdo que tem sido considerada a maior
da categoria frente aos planos de saude.

Além de demonstrar constantemente as prati-
cas antiéticas das operadoras, as entidades mé-
dicas tém se organizado para propor solucdes.
A adogdo da Classificacdo Brasileira Hierarquiza-
da de Procedimentos Médicos (CBHPM), que se
baseia em critérios técnicos para a valora¢do dos
servicos e supera as antigas tabelas, é referenda-
da como fator decisivo na resolu¢do dos conflitos
desde 2003, ano de seu langamento pela Resolu-
¢d0 n° 1673 do Conselho Federal de Medicina.

O projeto de lei 39/07, que prevé a negocia-
¢do anual do reajuste dos honorarios, tendo a
CBHPM como referéncia, tramitou de 2004 a
2007 na Camara dos Deputados, até sua apro-
vacdo, e agora aguarda apreciagdao no Senado.
A matéria institui ainda que, quando nao hou-
ver consenso entre médicos e empresas, a ANS

/.

Etira
0 sangue dos
médicos.

Tem plano
de satde que enfia
a faca em vocé.
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deverad arbitrar a decisdo, com impacto direto
na qualidade da assisténcia aos 46,6 milhdes de
pacientes do setor, ou 24,4% da populagdo.

E preocupante também a tendéncia de concen-
tragdo do setor observada nos Ultimos anos: eram
2.723 operadoras registradas na ANS em 2000 e
1.701 em 2009. Menos por dificuldades em aten-
der as normatizagoes técnicas da agéncia regula-
dora e mais para se fortalecer economicamente,
as empresas tém buscado fusdes e aquisi¢des em
ritmo acelerado, o que pode resultar em mais res-
trigoes ao direito de escolha dos pacientes.

Duas acdes da Associagdo Paulista de Medici-
na, em 2010, estabeleceram a base do movimen-
to vigente. A primeira foi a criacdo da ferramenta
online para calculo do valor real das consultas.
Mais de 20 mil profissionais, ao informar seus ren-
dimentos e despesas, puderam conhecer o que
exatamente ganham pelo trabalho para os planos
de saude. A média apurada é inferior a R$ 5,00 Ii-
quidos por consulta. A divulgacdo da pesquisa
Datafolha foi outro marco, ao expor a opinido pu-
blica a fragilidade dos médicos na relagdo com as
empresas, gerando graves interferéncias na ativi-
dade profissional a fim de economizar custos do
atendimento e a remuneragdo aviltante.

Desde o inicio do ano, a Associagdo Paulista
de Medicina, juntamente com as demais entida-
des médicas e as Sociedades de Especialidade,
tem intensificado o movimento de valorizagao
profissional na saude suplementar, o que inclui
a paralisacdo escalonada de diferentes espe-
cialidades para as empresas que ndo negociam
com a classe. E importante que todos fiquem
atentos e apoiem as iniciativas para mudar este
quadro. A pressdo dos profissionais e a reqgu-
lamentagdo mais eficaz sdo a Unica saida para
conseguir condi¢des dignas de trabalho. (4]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

Examine seu plano de
saude e exija o tratamento
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Dignidade meédica e a
mobilizacao dos profissionais

Marun David Cury

Revista ba APM

Thais Ribeiro

tualmente, a formagao académica do

médico visa apenas prepara-lo para

ajudar as pessoas em situacdo de sau-
de critica, promogao em saude e educagdo para
a salde, mas ndo o contempla com orientagdo
sobre sua vida profissional econémica, o que é
uma lacuna importante.

O Brasil mudou muito nas Ultimas décadas
e tornou-se um pais capitalista com desvios
perversos. Os médicos foram jogados nesta ci-
randa financeira, como mao de obra utilissima,
limpa e barata, como ja disse um politico: “Sem
se aperceberem de que se tornaram escravos
de um sistema financeiro de mao Unica, que
leva ao lucro facil das operadoras de plano de
saude”. Agora, os médicos resolveram arrega-
caras mangas e partir para a acdo, em busca de
sua dignidade profissional.

A luta iniciada pela Associacdo Paulista de
Medicina, Associacdo Médica Brasileira, Con-
selho Regional de Medicina do Estado de S&o
Paulo, Conselho Federal de Medicina, Sindicato
dos Médicos de S3o Paulo e Federagdo Nacio-
nal dos Médicos, juntamente com as Socieda-
des de Especialidade, vai prosperar e perpetuar,
até atingirmos nossos objetivos. Felizmente,
temos obtido sucesso com nosso movimento,
pois esta sendo levado com bastante conscién-
cia e responsabilidade.

Como ja esperavamos, tentaram nos calar
com medidas administrativas: um absurdo em
um pais dirigido por um partido que sempre es-
timulou o respeito aos direitos dos trabalhado-
res. Mas ndo conseguiram abalar o movimento
e permanecemos firmes na defesa da assistén-
cia de qualidade aos brasileiros.

O embate neste momento é sobre valoriza-
¢do dos honorarios médicos, com o aumento
do valor das consultas para R$ 80,00, CBHPM
(Classificacdo Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos) plena e contratua-
lizagdo com os planos de saude para reajuste
sistematico de acordo com os aumentos das
mensalidades aos usuarios.
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Nossa causa é ainda mais ampla, como vere-
mos a sequir: o Plano de Carreira, Cargos e Ven-
cimentos (PCCV) foi concebido de forma que
o médico atinja o topo da carreira em 20 anos.
Hoje tramitam no Congresso Nacional duas pro-
postas de emenda constitucional (PEC 362/09g e
403/09) sobre o assunto. Temos apoio politico
do vice-presidente da Republica, Michel Temer,
e de um grupo de parlamentares federais, coor-
denados pelo deputado Eleuses Paiva.

A regulamentagdo da Medicina sofreu alte-
racdes na Camara dos Deputados, e precisa
de confirmacao do Senado para seguir a san-
¢do presidencial. O salario minimo profissio-
nal depende da atualizagdo de lei de 1961. A
APM defende a aprovagdo do projeto de lei
3734/08, que propde Rs$ 7.000,00 (valor de
2008) por 20 horas semanais para médicos
do setor privado e serve de referéncia para a
remuneragdo no servigo publico.

J& a carreira de Estado para o médico
esta na Proposta de Emenda a Constitui¢do
454/09, que prevé vinculo federal por con-
curso publico e remuneracdo inicial de R$
15.187,00 por 40 horas semanais, em regime
de dedicagdo exclusiva.

Por fim, o financiamento da saude é sabi-
damente insuficiente, razdo pela qual a APM
defende a aprovacdo da regulamentagdo da
Emenda 29, da Lei Rouanet da Saude (PL
6049/09) e a criacdo do Fundo Nacional de Fi-
nanciamento de Saude (PL 5312/05).

Caros colegas, ndo existe medicina sem mé-
dicos, como evidenciou a capa da Ultima edicdo
desta Revista da APM. Continuemos mobili-
zados, pois s6 assim conseguiremos restaurar
nossa dignidade profissional.

MARUN DAVID CURY é pediatra, responsa-
vel pelo Departamento de Saude Escolar do
Sindicato dos Estabelecimentos de Ensino no
Estado de Sao Paulo (Sieeesp) e sera diretor
de Defesa Profissional adjunto da APM na
gestao 2011/2014
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obilizada, a
Cirurgia Plas-
tica é uma
das especialidades que in-
tegram o rodizio de interrup-
¢do do atendimento eletivo
na saude suplementar em Sao
Paulo por valorizagdo profis-
sional. Paulo Cezar Mariani, 1°
secretario da Associagao Pau-
lista de Medicina (APM) e ex-
secretario de Saude de Jales,
ressalta a importancia do mo-
vimento. “Temos que protestar
contra a baixa remunerag3o.
A imensa responsabilidade dos
médicos, que lidam diretamente
com outras vidas, nao é levada em
conta pelas operadoras de planos
de satde.”
O professor afiliado do Departa-
mento de Cirurgia Plastica da Univer-
sidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp),
Fabio Xerfan Nahas, acredita ser uma pena
que ndo se tenha chegado a um acordo com
algumas operadoras, o que acabou levando a
paralisagdo. “As duas partes, médicos e em-
presas, téminteresse emresolver a questao,
principalmente os planos de saude, ja que
os médicos viabilizam seus negdcios.”
Paulo Kharmandayan, professor de
Cirurgia Plastica da Universidade Es-
tadual de Campinas (Unicamp),
concorda. “Esgotadas as
tentativas de didlogo,

Cirurgioes

plasticos buscam

valorizacao

Defasagem dos honorarios e restricoes
de cobertura dificultam a pratica

ndo existe outra forma de protesto. E impor-
tante que os pacientes se conscientizem dos
problemas dos médicos também, pois pagam
caro aos planos de salde e ndo sabem quanto
é repassado para os profissionais”, ressalta.

DIFICULDADES

De acordo com Mariani, uma das principais
dificuldades da Cirurgia Plastica é o estigma
relacionado a estética. “Alguns maus profissio-
nais, muitas vezes até sem a formacdo adequa-
da, buscam vender a especialidade como fonte
de beleza e juventude, somente para amealhar
dinheiro facil, até em detrimento da saude.”

Sobre o assunto, o presidente da Socieda-
de Brasileira de Cirurgia Plastica — Regional
S3do Paulo (SBCP-SP), Carlos Alberto Komat-
su, disse ao Jornal do Cremesp (Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sao Pau-
lo) que a especialidade é bem mais ampla
do que se imagina. “A Cirurgia Plastica esta
inserida em varias areas de atuagdo, como
cirurgia de mao e queimaduras, além das
oncoldgicas, ortopédicas, de cabega e pes-
co¢o, e reconstrutoras.”

Fundada em 1966, a SBCP-SP possui mais de
1,7 mil associados. “Cirurgides plasticos sérios
sdo altamente qualificados para exercer a pro-
fissdo. Investiram mais de 11 anos em estudos
[6 na faculdade de medicina, 2 na residéncia
em Cirurgia Geral e mais 3 anos na residéncia
em Cirurgia Plastica] e passaram por exames
criteriosos até se tornar membros da Socieda-
de”, declarou Komatsu ao Jornal Saude e Lazer
a época de sua posse na entidade.

Um dos coordenadores das reunides cien-
tificas do Departamento de Cirurgia Plasti-
ca da APM, Murilo Louzada, ainda aponta



"A imensa responsabilidade dos médicos ndo é
levada em conta pelas operadoras” Paulo Mariani

o problema das empresas intermediadoras
de cirurgia plastica: O Conselho Federal de
Medicina ja se posicionou contra esta prati-
ca, que massifica os procedimentos da espe-
cialidade, em servigos de qualidade inferior,
mas ela continua existindo”.

Outro alerta de Kharmandayan refere-se a
atuacdo de pessoas sem formag¢do em medi-
cina, ou mesmo meédicos sem residéncia, no
campo da Cirurgia Plastica. “"A medida que o
retorno financeiro dos médicos foi caindo, al-
guns procuraram atendimentos que os planos
de saude ndo cobrem, como lipoaspiracdo e
cirurgias de palpebra. Nem sempre os proce-
dimentos sdo bem executados, o que coloca
em risco a salde dos pacientes. Das reclama-
¢Oes referentes a especialidade no Cremesp,
por exemplo, 70% se referem a médicos que
ndo sdo cirurgides plasticos”, esclarece.

COBERTURA

Tanto nos planos de saude quanto no Sis-
tema Unico de Saude (SUS), além da baixa
remuneragdo, a cobertura de procedimen-
tos de Cirurgia Plastica ndo é t3o extensa,
resumindo-se a reparacdes. Em entrevista
ao portal Tempo de Mulher, o presidente da
SBCP-SP informou que os casos frequentes
atendidos pelo SUS sao para reconstru¢ao
mamaria apos remogao do seio com cancer,
criangas com labio leporino, queimaduras
que levaram a deformacgdes, abdominoplas-
tia para remocdo de excesso de pele apds
cirurgia do estobmago e deficiéncia ou defor-
midades no rosto. De acordo com o Cadastro
Nacional de Entidades de Saude (CNES), 927
hospitais realizam esse atendimento no Esta-
do de Sao Paulo, com a marca de 6.105 cirur-

gias plasticas reparadoras de janeiro a
junho de 2011.

Na saude suplementar, além da de-
fasagem dos honorarios, o professor
da Unicamp destaca a dificuldade de
acesso pelos usuérios: *Mesmo que o
paciente tenha direito a cobertura dos
procedimentos, as empresas pedem
pareceres, exames complementares e
avaliagdes repetitivas, que geram desgaste
na relagdo médico-paciente e fazem com que
muitos desistam. Alguns tém até que acionar
a Justica para conseguir as cirurgias”.

FUTURO

“E uma especialidade criativa, inventiva e
inovadora, que ainda tem muito campo para
trabalhos cientificos”, afirma Nahas, da Uni-
fesp. Segundo ele, sempre havera pacientes
para ser atendidos, tratados, curados e que até
mesmo querem ficar mais bonitos, sendo que
os especialistas precisam estudar muito e se
manter atualizados.

Na opinido de Louzada, com os avangos na
seguranga dos procedimentos anestésicos e no
conhecimento das taticas cirurgicas, a especia-
lidade conquista espago cada vez maior, sobre-
tudo longe dos grandes centros. “A procura por
cirurgia plastica no Brasil é muito grande.”

Desde o final da décadade 60, a cirurgia plas-
tica brasileira é vista como uma das melhores
do mundo. Além de ser reconhecido pela im-
plantacdo de novos procedimentos, o Brasil
é considerado um dos paises com a melhor
formacdo de especialistas na area. “Somos
respeitados tanto pelas publicacdes cientifi-
cas quanto pela qualidade dos profissionais”,
disse Komatsu ao Jornal do Cremesp. (3]

Thais Ribeiro
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M SAUDE PUBLICA

Assotiacdo Paulista de Medicina

na luta pela

Ntacao da Emenda 29
&—

regulame

Nivio Moreira JUnior,
Florentino Cardoso,
Tomas Smith-
Howard e Paulo De
Conti em Brasilia

Agora normatizacao esta
nas maos dos senadores

LEONARDO BLECHER*

pos mais de trés anos de discussdes, a
Camara dos Deputados concluiu, em
21 de setembro, a aprovagdo do Pro-
jeto de Lei Complementar (PLP) 306 de 2008,
que regulamenta a Emenda Constitucional 29.
A proposta institui patamares minimos de inves-
timento em saude nas esferas federal, estadual
e municipal, além de definir critérios a respeito
das despesas que podem ser incluidas na conta.
A matéria agora volta ao Senado, por onde
ja havia passado em 2007. Os senadores te-
rao de optar entre o texto votado recente-
mente pelos deputados e o Projeto de Lei do
Senado (PLS) 121 de 2007, de autoria de Tido
Viana. Os dois estabelecem percentuais de
aplicagdo para estados e municipios de 12% e
15% da receita propria, respectivamente. No
entanto, ha divergéncias importantes quanto
aos recursos federais.
O da Camara determina que a Unido desti-
ne a saude o mesmo montante do ano ante-
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rior acrescido da variagdo nominal do Produto
Interno Bruto (PIB) nos dois Ultimos anos. Por
isso, pelo PLP 306/08, o investimento federal
seria semelhante ao ja praticado hoje.

Ja o projeto do Senado, amplamente apoia-
do pelas entidades médicas, determina que a
Unido invista 10% de sua receita corrente bruta
(RCB). Algo em torno de R$ 104 bilhdes ou qua-
se um terco a mais do que o orgamento deste
ano, equivalente a 7% da RCB.

Para minimizar o impacto inicial sobre o or-
camento e dar tempo ao Executivo para rever a
distribuicdo de seus investimentos entre as di-
versas areas, o percentual inicial seria de 8,5%
da RCB, chegando aos 10% em cinco anos.

Dessa forma, a decisdo final favoravel a este
Ultimo devera corrigir o decréscimo paulatino
dos recursos federais para a saude observado
nos Ultimos anos, enquanto a maior parte dos
municipios e alguns estados arcam com verbas
superiores as exigidas por lei.

"0 financiamento atual é insuficiente para
uma proposta tao avangada como o SUS [Siste-
ma Unico de Saude]”, enfatiza Jorge Carlos Ma-
chado Curi, presidente da Associagdo Paulista de
Medicina (APM). “Faltam recursos para infraes-
trutura, profissionais e insumos”, exemplifica.

Fotos: Divulgagao



Os meédicos esperam agilidade dos sena-
dores na conclusdo da matéria. Os parla-
mentares ndo podem mais alterar nenhuma
das propostas, mas apenas escolher uma ou
outra. A tramitacdo se arrasta no Congresso
Nacional ha quase uma década, pois a EC 29
é de 2000 e o projeto original de regulamen-
tagdo foi apresentado em 2003.

CENA POLITICA

Com o fim da CPMF por decisdo do Senado,
em dezembro de 2007, a ampla base governista
na Camara havia vinculado a regulamentagao da
EC 29 a criagdo de um novo imposto do cheque,
a Contribuicdo Social para Saude (CSS). Diante
da resisténcia da oposi¢do, deu-se o impasse.

Na votacgao de 21 de setembro, apos articu-
lagdes entre os partidos, o destaque que reti-
rava a base de célculo da CSS, inviabilizando
sua cobranca na pratica, teve 355 votos a favor
e 76 contra. Assim, foi rechacada a ameaca de
aumento da carga tributaria. A APM esteve re-
presentada no plenario da Camara pelo 2° vice-
presidente, Paulo De Conti, e pelo diretor de
Defesa Profissional, Tomas P. Smith-Howard.
O presidente eleito da Associagdo Médica Bra-
sileira (AMB), Florentino Cardoso, também es-
teve presente, entre outras liderangas médicas,
como o deputado Eleuses Paiva.

“A saude do cidad3do brasileiro ndo deve ser
usada como moeda de troca para a criagdo de
novos impostos”, avalia José Luiz Gomes do
Amaral, presidente da AMB. "Quando a CPMF
foi instituida, ndo melhorou substancialmente
o financiamento da saude, tendo em vista que
outras fontes de recursos acabaram sendo reti-
radas da pasta”, lembra Curi.

O Brasil é um dos paises com maior percentu-
al de arrecada¢do no mundo. De acordo com o
Instituto Brasileiro de Planejamento Tributario,
os cidaddos trabalham, em média, 157 dias por
ano apenas para pagar impostos.

Ao deixar claro também aquilo que pode, ou
ndo, ser considerado como despesa do setor, a
regulamentacdo da Emenda 29 impedira o des-
vio de dinheiro da saude para outras obrigagdes
do governo, como pagamento de pensionistas,
obras, limpeza urbana e de residuos, assistén-
cia social, entre outros.

Para o pesquisador do Instituto de Pesquisa
Econémica Aplicada (IPEA), José Aparecido
Carlos Ribeiro, a melhoria na gestdo é neces-
saria e urgente, e passa pela “conquista de
um modelo menos curador de doengas e mais
promotor de saude”. O estimulo a formacdo de
profissionais de saude e a melhor distribuicdo
regional também estdo entre as necessidades
do SUS, segundo ele.

“E essencial que tudoisso ndo fique apenas no
papel, mediante séria fiscalizacdo pelos drgaos
competentes e aplicacdo das punigdes previs-
tas. Devemos dar um basta a corrupgao”, diz
Smith-Howard. “A regulamenta¢do da Emenda
Constitucional 29 sera um marco na histéria do
Brasil, um grande avanco do pais na area social,
uma vitoria de toda a sociedade”, finaliza. £

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

Paulo De Conti,
Eleuses Paiva, Tomas
Smith-Howard e
Florentino Cardoso
acompanham
avotacgao
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M ENTREVISTA

Novo presidente da AMB
destaca prioridades

. I'. TN

Florentino Cardoso
revela como pretende
atuar a frente da
entidade nacional

CAMILA KASEKER

Dresidente eleito da Associacdo Médica
Brasileira para 2011-2014, Florentino Car-

doso é cirurgido geral e oncologista cirur-
gico no Ceara. Entusiasta do movimento associa-
tivo, presidiu a Associacdo Médica Cearense por
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Fotos: Osmar Bustos

trés mandatos, de 1999 a 2005 e de 2008 a 2011,
foi vice-presidente regional Norte-Nordeste da
AMB entre 2002 e 2008 e diretor de Saude Publi-
ca nesta Ultima gestdo, além de representante da
entidade na Comissao Nacional Pro-SUS.

Formou-se pela Universidade Federal do
Ceara, onde, em janeiro de 2010, tomou posse
como superintendente do Complexo Hospita-
lar, que engloba o Hospital Universitario Walter
Cantidio e a Maternidade Escola Assis Chateau-
briand. Também é cirurgido do Hospital Geral
de Fortaleza, instituicdo da qual foi diretor ge-
ral de 2003 a 2006.

Nesta entrevista, ele comenta as prioridades
da proxima diretoria da AMB e, especialmen-
te, a forma como pretende atuar. O destaque,
como nao poderia deixar de ser, é a defesa da
classe médica e dos interesses dos pacientes.

O QUE 0S MEDICOS PODEM ESPERAR DE SUA
GESTAO A FRENTE DA AMB?

Muito trabalho, dedicacdo e forca para lutar
pelas causas da saude e do médico, especial-
mente no que se relaciona aos projetos coletivos.
Formamos um time de colegas competentes e
empolgados na AMB para os proximos trés anos
(2011 a 2014). Unidos, buscaremos melhorias
para a saude publica e privada, sempre dispos-
tos a ouvir e acatar as boas ideias, os bons proje-
tos. Acreditamos nas pessoas e certamente de-
senvolveremos um grande trabalho a frente da
AMB. Sentimo-nos orgulhosos e honrados por
essa tarefa, que queremos que seja sempre mui-
to prazerosa e repleta de vitdrias para todos.

PODERIA DESTACAR ALGO SOBRE FORMAGAO
DO MEDICO?

A formagdo médica é longa, seis anos em tem-
po integral, somente na graduacdo. Para a boa
assisténcia aos pacientes, o médico precisa fa-
zer residéncia médica, que varia de dois a cinco
anos. Necessario se faz também mencionar que a
medicina é uma das areas do conhecimento que
evoluem muito rapidamente, dai, nds médicos
precisamos ter educacdo continuada, precisamos



estudar continuamente. Nossa formagao é conti-
nua, sempre sendo aprimorada, atualizada.

QUAIS SAO AS QUESTOES MAIS CRITICAS RELA-
TIVAS A SAUDE PUBLICA?

Financiamento e gestdo. A regulamentagdo
da Emenda Constitucional 29 é um passo para
o financiamento. Desejamos que, num curto
espaco de tempo, tenhamos pelo menos 10%
do PIB [Produto Interno Bruto] investidos em
saude. Torcemos para que os governos invis-
tam bem em saude, como também corrijam os
desvios. Outro aspecto importante é a gest3o.
Embora reconhegamos avancgos, ainda ha mui-
taingeréncia politica. Devemos buscar a profis-
sionalizagdo da gestdo, priorizando o mérito e
ndo o apadrinhamento politico, solicitando aos
gestores utilizar de maneira adequada o con-
trole e a avaliagdo, com metas e indicadores,
que contemplem ndo somente a produtivida-
de, mas também a qualidade. Juntos, nds mé-
dicos, outros profissionais de saude, gestores
e governantes podemos buscar melhorias que
contemplem a populagdo, melhorando o aces-
so e a qualidade dos servicos. A AMB coloca-se
a disposicdo e quer muito contribuir, pois co-
nhecemos o setor de saude e temos médicos
extremamente comprometidos nas Federadas
e nas Sociedades de Especialidade.

E A SAUDE SUPLEMENTAR?

Neste momento, hd uma séria crise, pois
cada vez mais observamos operadoras de
saude interferindo na autonomia do médico e
remunerando mal nossos servigos. Ndo aguen-
tando mais esse sufoco, os médicos resolveram
dar um basta e mostrar a populacdo a verdade
no que diz respeito a relagdo operadoras de
saude e médicos. Sabemos de ha muito que os
usuarios, nossos pacientes, defrontam-se com
dificuldades de acesso para marcar consultas,
exames e procedimentos, além de ter algumas
vezes retardadas suas demandas. Os planos e
seguros-saude ndo reajustam adequadamente
nossos honorarios, interferem nas nossas con-
dutas e nos desrespeitam. Queremos que haja
sensibilidade por parte das operadoras para
perceber que, nesse atual tripé, ha insatisfacao
dos usuarios e dos médicos. Assim, o sistema
ndo podera sobreviver fortalecido. Estamos
abertos as negociagbes, buscando sempre o
que é melhor para os pacientes.

Mais recursos
Om a aprova

COMO SERA A ATUACAO DA ENTIDADE JUNTO AO
EXECUTIVO E AO LEGISLATIVO?

De dialogo, de disposi¢do para ajudar, dando
contribui¢des, colocando-se na busca de apri-
moramento, mas sempre com independéncia
e altivez. Jamais nos curvaremos a ameacas ou
mordacas. Seremos firmes na defesa da sadde
publica e privada, defenderemos os interesses
dos médicos e dos pacientes. Estamos abertos
a discutir caminhos que visam melhorar a saude
do nosso povo. Queremos discutir ndo somen-
te diagndstico, tratamento, reabilitagcdo. Dese-
jamos trabalhar promovendo saude, avancar
na prevencdo. Queremos ter um plano de me-
tas de médio e longo prazo, pois ndo pensamos
como muitos gestores e politicos, somente no
curto prazo, no tempo de mandato. Queremos
significativos avangos e estamos prontos sem-
pre para ajudar, com seriedade e sem outros
interesses, que ndo seja a boa saude da popu-
lagdo. Queremos também sentar e conhecer
melhor os projetos das secretarias municipais e
estaduais de saude.

COMO AVALIA A PARTICIPACAO DE SAO PAULO
NESTE CONTEXTO?

Fundamental e muito importante. O estado
de Sao Paulo além de ser o mais rico do Brasil,
é também onde existe a maior quantidade de
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Cardoso, ao centro,
durante manifestacao
em 2010 pelo
financiamento da saude




M ENTREVISTA

"Buscaremos melhorias para a salde publica
e privada, dispostos a acatar as boas ideias”

médicos, de faculdades de medicina, de vagas
para a residéncia médica. E onde estd a maioria
das Sociedades de Especialidade. Entretanto, a
nossa visao serad sempre do Brasil, esse enorme
pais continental, heterogéneo na economia,
na riqueza, na cultura. Nossa gestdo serd vol-
tada para os médicos do Brasil e para a saude
do povo brasileiro. Precisamos pensar coleti-
vamente, buscando o melhor para todos. As
conquistas coletivas sempre beneficiam a cada
um de nds individualmente. Todos estdo convi-
dados a participar da nossa gestdo, dos nossos
projetos, das nossas vitorias.

QUAL A IMPORTANCIA DA UNIAO ENTRE AS EN-
TIDADES MEDICAS NACIONAIS?

A AMB vai procurar sempre trabalhar com
as demais entidades médicas, todas que
queiram trabalhar conosco, focadas nas boas
causas, deixando de lado interesses indivi-

duais ou corporativos simplesmente. Temos
boas relacdes com o CFM [Conselho Federal
de Medicina] e com a Fenam [Federac¢do Na-
cional dos Médicos]. Avancaremos no senti-
do de trabalhar cada vez mais em conjunto,
mantendo a autonomia de cada uma das
entidades. Acreditamos que, na maioria das
vezes, ha grandes convergéncias, que nos
possibilitam trabalhar em unido. Eventuais
divergéncias ficardo somente no campo de
algumas ideias, jamais relacionadas a pesso-
as ou instituicbes. Respeitaremos todos, mas
ndo nos afastaremos de nossas premissas
maiores, que sdo buscar a educagdo médica
cada vez melhor, a defesa profissional digna
e a perene integragdo com todas as Federa-
das da AMB e com todas as Sociedades Mé-
dicas de Especialidade e areas de atuagdo.
Seremos um grande batalhdo de soldados na
boa causa médica. [¢]

Doe um brinquedo

e muita alegria 0 médico leva a sério a

saude. E o direito da
crianca brincar também.

A Associacao Paulista de Medicina recebe
brinquedos em bom estado para alegrar o Natal de
criancas atendidas por instituicges filantropicas.

€ uma acio cuidadosa e repleta de carinho.
Participe vocé também.
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Sede Social APM
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RECEBIMENTOD:
De 17/10 até 02/12/2011, das 8h as 20h
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UM EM CADA TRES MEDICOS NO BRASIL E COOPERADO DO SISTEMA UNIMED.

ANS - n® 30133-7

Valorizar o0 médico é melhorar a salide de todos. Por isso, quem mais entende de saude, opta por
fazer parte da Cooperativa que deixa sua familia mais protegida. Tem rentabilidade mesmo quando
nao puder trabalhar e a tranquilidade de continuar evoluindo com a medicina. Tudo isso faz com que
o Cooperado da Unimed Paulistana se dedique ac maximo a quem importa: seu paciente.

Seja também um cooperado e receba todos os beneficios
gue a Unimed Paulistana pode proporcionar.

* Plano de Sadde (extensivo a dependentes) = Seguro de Vida
* Sequro de Renda por Incapacidade Temporaria * Educacao Continuada. unimEd R

Sendo um cooperado voce fara parte da maior cooperativa medica do mundo.
Uma operadora que é administrada por médicos.

FPaulistana
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BRUNA CENCO

arcelo é cirurgido vascular. Tinha 37

anos quando sentiu os primeiros sin-

tomas do lUpus eritematoso. Rober-
to, obstetra, estava com 52 ao sofrer a debilida-
de motora por causa do HIV. Maria de Lourdes,
residente em Anestesiologia, mal tinha acaba-
do a faculdade quando seus musculos, sem ne-
nhuma explicagdo, pararam de responder.

Esses personagens sdo somente alguns entre
os milhares de médicos e familiares que a As-
sociacdo Paulista de Medicina tem amparado
desde 1950. Todos tiveram suas carreiras inter-
rompidas de forma repentina por problemas de
saude, mas conseguem, com uma doacdo fi-
nanceira oferecida, for¢a para se recuperar ou,
como dizem, “viver com dignidade”.

Em 1997, Marcelo percebeu uma deficiéncia
na visdo, a principio diagnosticada como cata-
rata. Descobriu depois o retinol e o lUpus. Mes-
mo medicado, em apenas dois anos, ficou com
somente 3% da visdo. “Fui para uma entidade
especializada para aprender a usar bengala e en-
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tender como seria minha vida dali para frente.”

Em casa, o ex-cirurgiao atua com maestria.
Sabe onde estdo todas as coisas e até ajuda nas
tarefas domésticas — mesmo porque sua atual
mulher, com quem esta casado desde 2001,
possui hérnia de disco e artrose. Ja o orgamen-
to, mantido com o auxilio da APM e a aposen-
tadoria do governo, ndo é suficiente para con-
tratar uma empregada.

Para ele, a seguranca financeira lembra uma
corrida de Férmula 1. “A ideia é chegar até o
final com vitdria, para descansar tranquilo.
Porém, quando uma doenca o afasta antes do
tempo, é como se fosse tirado da pista no meio
da prova, e as vezes ndo ha tempo para guardar
o suficiente.”

Pensando assim, poderiamos dizer que o car-
ro de Maria de Lourdes ndo completou sequer
a primeira volta: “Era outubro de 1985 e eu par-
ticipava de uma cirurgia no hospital de Ribeirdo
Preto. Quando fui jantar, vi minha pupila punti-
forme no espelho. Fiz tomografia, mas nada foi
acusado. Passei a noite na UTI. A situagao pio-
rou e ndo consegui mais me mexer. Dois me-



ses depois voltei para Sdo Caetano, deitada no
banco abaixado de uma Paraty, porque até sen-
tar era impossivel. Na época, eu tinha 26 anos
e uma cabega cheia de planos. Desde ent3o ja
sdo 25 anos que tenho combatido os sintomas
sem que haja um diagnostico”.

Segundo o relato de Lourdes, foi detecta-
da uma massa difusa no cérebro, que hoje
se concentra no cerebelo, comprometendo
a fala e a atividade motriz. “"Alguns médicos
acreditam que é um virus ou bactéria.” O
raciocinio permaneceu perfeito, mas ela e a
ma&e precisaram mudar para a casa da irm3,
recém-casada. “E dificil porque as pessoas
ndo tém muito respeito, até a vaga reservada
no estacionamento é ignorada. Por isso, mui-
tos deficientes ficam com vergonha. Eu ndo.
Sou consumidora, tenho tanto direito quanto
qualquer outra pessoa.”

De problema semelhante sofre o cirurgido
obstetra Roberto. Na época com 51 anos,
ele conta que trabalhava mais de 60 horas
por semana. Um dia, depois de uma crise
de tontura, foi internado e passou por uma

bateria de exames. Nada foi descoberto até
que, apos um més e uma biopsia no cérebro,
foi diagnosticado com HIV positivo. “Fiquei
perdido. Eu era o doutor Roberto, estava no
auge, fazia cerca de 10 partos todo més. De
repente, ndo podia mais praticar”.

Além da perda dos movimentos, ele teve
que lidar com a doenga chamada preconcei-
to. "Os movimentos voltaram parcialmente
depois de muita ginastica. A esse respeito
sou incansavel. Um lado do meu corpo ainda
é paralisado, entdo ndo posso deixar atrofiar.
Ja em relacdo as pessoas, ndo ha o que fazer.
Até mesmo na hidroginastica fui barrado. E
por mais que se prove que o risco de trans-
missdo esta controlado, que estou tomando
remédios, ninguém quer saber”.

Por sorte, Roberto tem amigos. “Preferiria
morrer de fome a pedir dinheiro aos outros,
mas, por mais que tivesse reservas, elas nao
foram suficientes para os gastos com remé-
dio, enfermeira, fisioterapia, transporte”,
conta, agradecendo o apoio de vizinhos, do
sobrinho e da APM. (4]
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DUVIDAS CONTABEIS

Marcelo R. P. Freitas - Tenho uma empresa
com minha esposa,
porém agora ela
assumira um cargo
publico federal de
dedicacdo exclusiva.
Preciso encontrar
outro sdcio?
Sua esposa
assumindo um
cargo publico sé ndo
podera ser responsavel
perante a Receita Federal,
mas nada impede que ela seja
socia da empresa.

José Ricardo Thomaz Roso - Possuo
uma empresa médica comercial. Como
estou prestando atendimento em clinicas,
posso emitir nota fiscal, mesmo estas sendo
empresas uniprofissionais na area médica?

As empresas uniprofissionais sdo
desobrigadas de emitir nota fiscal, conforme
artigo 15, paragrafo 3° da Lei 13.701 de 2003, mas
alguns hospitais e convénios nao aceitam recibo
e, portanto, o senhor podera ter um taldo de
notas fiscais para estes casos.

Wilson Massahiko Uyeno - Gostaria de saber
sobre abertura de firma, custos, vantagens em
relacao a pessoa fisica.

As vantagens de constituir uma pessoa juridica
dependerdo das receitas e despesas atuais de
seu consultdrio. Os impostos incidentes sobre
pessoa juridica, sendo empresa uniprofissional
(todos os socios da mesma profissdo), no lucro
presumido, sdo: PIS — Programa de Integragdo
Social de 0,65%, COFINS — Contribui¢do para
o Financiamento da Seguridade Social de
3%, CSLL — Contribuicdo Social sobre o Lucro
Liquido de 2,88% (apurado mensalmente e pago
trimestralmente), IRPJ — Imposto de Renda de
Pessoa Juridica de 4,8% (apurado mensalmente
e pago trimestralmente) e ISS — Imposto sobre
Servicos de Rs$ 68,80 por socio e por trimestre.
A carga tributaria total é de 13,33%.

Caroline Kroeff Machado - Pretendo abrir
pessoa juridica para receber de uma fonte.
Fiquei sabendo que agora seria possivel abrir
empresa individual, o que para mim seria o
ideal. A informacdo procede? A tributacao
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continuara como pessoa juridica?

Para abrir empresa de prestacdo de servigos
médicos, ainda ha necessidade de constitui-la
com dois ou mais sdcios, pois, apesar de ter sido
sancionada a Lei n®12.441/2011 para empresa
individual em 11/07/11, esta s6 entrara em vigor
em 180 dias. Portanto, somente a partir de
inicio de 2012. Esta lei institui a modalidade de
empresa individual de responsabilidade limitada,
chamada Eireli. Pela redagdo aprovada, a Eireli
serd constituida por uma Unica pessoa titular
da totalidade do capital social, que ndo podera
ser inferior a 100 vezes o salario minimo vigente
no pais, atualmente em torno de R$ 55 mil. O
nome empresarial deverd, necessariamente,
conter a expressao Eireli, do mesmo modo como
hoje ocorre com as sociedades limitadas (Ltda)
e as anonimas (SA). A empresa de prestacdo
de servicos médicos deverd ser enquadrada
como lucro presumido. Se esta for constituida
com sdcios da mesma profissdo, no caso dois
ou mais médicos, também sera enquadrada
como uniprofissional. A vantagem de uma
empresa uniprofissional sera o 1SS da Prefeitura
de S3o Paulo, que é trimestral em torno de R$
68,80 por socio, contra ISS de 2% na empresa
ndo uniprofissional. Outras Prefeituras tém
legislagdes diferentes, mas o ISS sera no
maximo de 2% para prestagdo de servigos
médicos. Os demais impostos incidentes
sdo 0s mesmos da resposta anterior.

Douglas Matos - Qual seria a melhor forma
de abrir uma firma para receber por servigos
prestados de Radiologia? Gostaria de abrir
uma firma sozinho. Como posso proceder e
quais seriam os impostos?

Somente no inicio de 2012 sera possivel
abrir empresa de prestagao de servigos médicos
sem a necessidade de constitui-la com dois ou
mais socios. Isso porque a Lei n® 12.441/2011
(Eireli), para empresa individual, foi sancionada
em 11/07/11 e entra em vigor depois de 180
dias. Aplicam-se a empresa, no que couber, as
regras previstas para as sociedades limitadas.
Mais informacdes sobre a nova lei e os impostos
incidentes nas respostas acima.

INFORMACOES
Fone: (11) 5575-7328

E-mail: agl@aglcontabilidade com.br
Consultoria: AGL Contabilidade




18 de outubro

é Dia do Médico.
Mas quem

vai comemorar

é o turista que
existe em vocé.




Participe da promocao
Amazonia em Grande Estilo

e CONCOrra a um Cruzeiro E
com tudo pago™.

E a APM valorizando
suas paixoes que
vao além da medicina.

A APM preparou, por meio do Clube de Beneficios, uma
grande surpresa para comemorar o Dia do Medico

E a promocao Amazénia em Grande Estilo,

que vai dar um cruzeiro de 4 noites. Para participar,
VOCE 50 precisa fazer a inscricao no site
www.apm.org.briclubedebeneficios.

Os sorteados embarcarao rumo a uma viagem
inesquecivel para a Amazdnia. Porgue a APM sabe que
voce tem paixao pelo trabalho, mas gue também

curte a vida. Associagao Paulista de Medicina.

Somos inspirados por suas paixoes.

4
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A P M ASSOCIACAD PAULISTA
DE MEDICINA

www.apm.org.br
Central de Relacionamento: (11) 3188 4270
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NOVEMBRO

AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah - Diretor Cientifico e Prof. Dr. Paulo Pégo Fernandes - Diretor Cientifico Adjunto

CQH
04/11 - sexta—8h30 as17h30

Curso: Ferramentas da
Qualidade para a Enfermagem

Departamento de Coloproctologia
07/11 — segunda - 20h as 22h
Neoplasias anorretais

Departamento de Medicina de
Familia e Comunidade — Médico
Jovem
08/11 - terca—19h30 as 21h30
Mulher de 89 anos com quadro de
perda de apetite e insonia ha 3 meses

Departamento de Medicina do Trabalho
09/11 — quarta —18h as 22h

Curso modular de atualizagdo em

pericia previdenciaria

Avaliagdo médico-pericial

Departamento de Cirurgia de Cabeca e
Pescoco

09/11 - quarta — 20h as 22h

Curso para Residentes e de

Educacdo Médica Continuada em
Cirurgia de Cabeca e Pescogo 2011
Afeccoes cirlrgicas de urgéncias em CCP

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na Secretaria do Evento, a cada
participagdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realiza¢do do Evento antes
de realizar sua inscri¢do.

3. As programacoes estdo sujeitas a alteragdes.

INSCRICOES ONLINE:
Site www.apm.org.br — Eventos APM

INSCRICOES/LOCAL:

Associagao Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — Sdo Paulo/SP
—Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos —
E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67
(exclusivo aos socios da APM)
Rua Francisca Miquelina, 103/11
(Paulipark — 25% desconto)
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Associa¢do Brasileira de Mulheres Médicas
10/11 — quinta — 20h as 22h

Reunido cientifica

Workshop: Género e Saude

Ginecologia e Sexualidade

Dra. Elsa Gay

Aspectos Uroginecoldgicos

Dra. Miriam Waligora

Aspectos cardiologicos

Dr. Cesar Jardim

Comité Multidisciplinar de Dor

10/11 — quinta — 20h as 22h

Reunido cientifica

Discussao de caso clinico: Dor articular

CQH
10 e 11/11 — quinta e sexta — 8h30 as 17h30
Aprendendo a fazer “benchmarking”

Departamento de Neurologia

12/11 —sabado - gh30 as 12h30
Palestra para portadores de insonia:

O papel da atividade fisica para o sono

Departamento de Medicina do Trabalho
16/11 - quarta —18h as 22h

Curso modular de atualizagdo

em pericia previdenciaria

Nexo técnico entre doenga e trabalho

Departamento de Neurologia
19/11 - sabado - gh30 as 12hoo
Palestra para portadores de insonia

Departamento de Medicina
de Familia e Comunidade
22/11 —ter¢a — 19h30 as 21h30
Reunido cientifica

Atualizacdo em Climatério

Departamento de Medicina do Trabalho
23/11 — quarta — 18h as 22h

Curso modular de atualizagdo em pericia
previdenciaria

Abordagem da reabilitagdo profissional

Comité Disciplinar de Auditoria Médica
23/11 — quarta — 20h as 22h

Departamento de Medicina do Trabalho
30/11 — quarta —18h as 22h

Curso modular de atualizagdo em pericia
previdenciaria

Etica médica na pericia previdenciaria



Divulgagao

SURPREENDA-SE W

Clube de Benef’lcios B
tem parcerias com hotéis

Descontos nas
hospedagens sao
exclusivos aos
associados da APM

LEONARDO BLECHER¥*

s férias se aproximam e a Associacdo

Paulista de Medicina (APM), por meio

de seu Clube de Beneficios, disponibiliza
vantagens aos associados que pretendem viajar.
S&o parcerias que garantem hospedagens em ho-
téis de 6timo padrao com excelentes descontos.

Um dos acordos é com a Rede de Hotéis San
Raphael, da qual faz parte o San Michel Hotel,
localizado no coragdo de Sdo Paulo. Ha tam-
bém o San Raphael Hotel, que conta com am-
plo e moderno espago para convencdes e fica
proximo aos principais centros de compras, cul-
tura e gastronomia da capital paulista.

Os associados da APM tém direito a desconto
de 40% nas didrias nos dois hotéis, exceto no peri-
odo do Grande Prémio de Formula 1. Outro hotel
darede é o San Raphael Country, em Itu. Neste, é

possivel hospedar-se com descontos de 15% nos
fins de semana comuns e 5% em feriados.

Outro parceiro da Associacdo Paulista de Me-
dicina é o Casa Grande Hotel Resort & Spa, no
Guaruja. Luxuoso, conta com o maior spa do li-
toral paulista, concede descontos de 10% para os
associados cadastrados no Clube de Beneficios,
exceto no Natal, Revéllion e alta temporada.

Por fim, ha a parceria com o Ouro Minas, em
Belo Horizonte. Oferece servico de alto nivel e a
tradicional hospitalidade mineira, além de pos-
suir um restaurante onde se encontra o melhor
da culinaria local e internacional. L3, o associa-
do tem desconto de 10% no periodo.

Conheca essas e outras vantagens do Club
APM em segmentos como academia, automo-
veis, eletrodomésticos, entretenimento, joias,
bebidas, instrumentos musicais e informatica,
entre muitos outros. £

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

MAIS INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tels: (211) 3188-4329 / 4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Hotsite: www.apm.org.br/clubedebeneficios
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San Raphael
Country Hotel
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APM EM DEFESA

! DOS MEDICOS E PACIENTES ‘'

Referéncia no
associativismo meédico

Ao longo das duas ultimas gestoes, APM cresce
ainda mais, capilariza-se por todo o Estado e amplia
participagao na defesa profissional

CAMILA KASEKER E
GIOVANNA RODRIGUES

o término da gestdo 2008-2011, a se-
gunda seqguida presidida pelo cirurgido
Jorge Carlos Machado Curi, a Associa-
¢do Paulista de Medicina (APM) ultrapassa a
marca de 30 mil associados, entre médicos e
académicos, esta mais presente no interior, por
meio de suas Distritais e Regionais, com lingua-
gem e ag¢des uniformes, além de se tornar refe-
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réncia no movimento pela valorizagdo do tra-
balho médico na drea publica e suplementar.

Atenta a necessidade de contextualizar as
grandes bandeiras da classe médica no inte-
rior, a APM revigorou o relacionamento com
as Regionais que se mantiveram proximas da
Estadual desde as suas respectivas fundagdes e
com aquelas que, por razdes proprias, vinham
atuando de forma mais independente.

Como ja fazia desde 2001, a APM continuou
investindo macicamente em um circuito itine-



rante de foruns de responsabilidade civil, ética
e penal e, posteriormente, defesa da salde e
valoriza¢do do médico, com a participagdo total
de 2 mil profissionais. A agenda também com-
preende discussdes politicas com autoridades
locais e a¢des de responsabilidade social.

Além disso, a APM manteve viva em sua memo-
ria a importante atuacdo daqueles que a ela se de-
dicaram, tanto para a fundagdo de suas Regionais,
como no fortalecimento do movimento associati-
vo. Assim, em diversas solenidades pelo interior,
homenageou cerca de 750 médicos, estabelecen-
do, dessa maneira, uma ligacdo perene entre o
passado e o presente, um legado para o futuro.

Futuro construido desde j3, por meio do pro-
cesso de integragdo politica e administrativa
entre a APM Estadual e as Regionais. Presiden-
te Prudente foi primeira a firmar acordo, em
dezembro de 2010, e iniciar uma série de a¢des
conjuntas em diversos campos, oferecendo
servicos e beneficios exclusivos aos médicos
associados. Nesta e em outras Regionais, como
Sao Bernardo do Campo, a integragdo passa
também pela renovagdo da marca da APM.

NOVA MARCA

Os valores ndo mudam, mas é essencial que
as formas de comunicagao se atualizem. Assim,
a nova marca, lancada em 2011, reflete uma
APM madura, voltada ao futuro e cada vez mais
pronta para cuidar dos interesses e das paixdes
dos médicos. A troca constante de informagdes
— com seus associados, parceiros e a comuni-
dade — tem papel central neste contexto, tanto
que o icone da nova marca é um baldo de dia-

logo, em que esta inserida também a releitura
dos simbolos da medicina.

A decisdo de dar mais énfase a sigla é outra es-
tratégia para facilitar o reconhecimento e flexibi-
lizar a comunicagdo, deixando-a mais incisiva. Ja
0s tragos curvos, cantos arredondados e a nova
tonalidade de cores apontam para um visual aco-
Ihedor. Os materiais de divulgagao da APM, assim
como o portal na internet e esta Revista, ganha-
ram nova identidade. A ideia, portanto, é que a
marca ganhe cada vez mais forca e seja aplicada,
gradualmente, as Regionais da entidade.

FORMACAO MEDICA

Nestes uUltimos anos, a APM manteve a preo-
cupagdo com a abertura indiscriminada de es-
colas médicas, cobrando atitudes do governo.
A partir de 2008, ao formar uma comissdo de
especialistas para acompanhar o assunto, o Mi-
nistério da Educagdo suspendeu tacitamente a
criagao de faculdades de medicina e comegou a
exigir requisitos minimos daquelas mal avaliadas
no Enade (Exame Nacional de Desempenho de
Estudantes), fechando em torno de 500 vagas.

Por outro lado, o deputado Atila Lira apre-
sentou, em 2007, substitutivo ao projeto de lei
n° 65/03 condicionando a autorizagdo e o reco-
nhecimento de cursos de medicina, odontolo-
gia e psicologia ao cumprimento de determina-
dos critérios de qualidade, como infraestrutura
adequada e, no minimo, um terco dos profes-
sores com mestrado ou doutorado. A matéria
ainda tramita no Congresso Nacional.

Em 2010, a APM promoveu encontros entre
representantes de faculdades paulistas publi-

APM sedia evento da
Associa¢do Médica
Mundial no ano de 2010
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Rafael Guerra, Renato
Azevedo e Jorge Curi
reivindicam, em 2008,
verbas para a salde

Passeata na
Avenida Paulista,
em 2009

PAULISTA DE p=oiCINA

cas e privadas a fim de elaborar um programa
Unico de avaliagdo anual das institui¢des e dos
alunos, durante e ao final da graduacdo, nos
moldes do Teste do Progresso, ja realizado por
oito escolas, com o objetivo maior de melhorar
a qualidade do ensino-aprendizagem.

Além disso, aameaca de revalidagdo automatica
de diplomas estrangeiros assombrou os médicos
paulistas e brasileiros a partir de 2006, quando o
governo federal apresentou ao Congresso Nacio-
nal um acordo de cooperag¢do educacional e cul-
tural com Cuba, prevendo que os estudantes da
Escola Latinoamericana de Medicina exercessema
atividade no Brasil depois de formados sem passar
por provas de conhecimentos ou habilidades.

Ao enfrentar resisténcia dos parlamentares, no
ano de 2009 o governo reapresentou a proposta
em forma de Portaria Interministerial, suspensa

ASSOCIACAC
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|
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em seguida por decreto legislativo de autoria do
ex-presidente da APM e da Associagdo Médica
Brasileira, deputado Eleuses Paiva. A partir dai,
o governo buscou a adesdo das universidades fe-
derais para a construcdo de um projeto piloto, no
intuito de unificar os critérios de revalidacdo de di-
plomas estrangeiros. A primeira prova ocorreu em
2010, tendo dois aprovados entre 628 inscritos.
Mais um fato marcante das Ultimas gestdes
ocorreu em 2006, quando o prefeito Gilberto
Kassab e a entdo secretaria municipal de Saude,
Maria Cristina Curi, oficializaram parceria com
a APM para a oferta do Curso de Emergéncias
Médicas a mais de mil médicos da rede. A inicia-
tiva estendeu-se, posteriormente, ao interior do
Estado. Recentemente, em parceria com a AMB
e a Secretaria de Estado da Saude, a atividade
promove, inclusive, a formagdo de novos instru-
tores, contemplando outros mil profissionais.

SAUDE PUBLICA

A luta pela regulamentacdo da Emenda
Constitucional 29, no sentido de garantir fi-
nanciamento suficiente ao setor, levou a APM
a participar de diversas manifesta¢des em Bra-
silia, inclusive defendendo o fim do imposto do
cheque, a CPMF. Leia mais na pagina 20. O re-
ajuste da Tabela do SUS, a volta do Cédigo 7, a
atualizagdo do salario minimo profissional e a
estrutura adequada dos hospitais filantropicos
e universitarios também estiveram na pauta
de reivindicagbes da APM. Assim, a Avenida
Paulista foi cenario de manifestacdo, em 29 de
maio de 2009, por remuneragao justa, carreira
e dignidade profissional, como apice do Forum
Nacional e Sudeste em Defesa do Trabalho Mé-
dico no Sistema Unico de Saude.

JaaPropostade EmendaConstitucional (PEC)
454 foi apresentada pelos deputados Eleuses
Paiva e Ronaldo Caiado em 2009, a pedido da
Associagdo Paulista de Medicina, criando a Car-
reira de Estado para o médico, de forma a en-
globar ingresso por concurso publico de provas
e titulos; ascensdo funcional por merecimento,
aperfeicoamento profissional e antiguidade;
remuneracdo compativel com a responsabili-
dade do profissional (inicialmente R$ 15.187,00
por 40 horas semanais); dedicacdo exclusiva;
estabilidade qualificada; e critérios objetivos
de lotacdo e remocao (mobilidade).

A ideia é que a Carreira seja organizada e
mantida pela Unido para o servico publico fede-



ral, estadual e municipal. Além de garantir dig-
nidade ao trabalho médico, a proposta é uma
alternativa concreta para viabilizar a fixacdo de
profissionais em regides longinquas e inospitas,
no interior e nas periferias dos grandes centros.
O debate deve demandar importante atuagao
da classe médica no Congresso Nacional duran-
te 0s proximos anos.

Por iniciativa de Giovanni Cerri, secretario
estadual da Saude de Sio Paulo, em acordo e
apoio do governador Geraldo Alckmin, também
médico, APM, Cremesp e Simesp elaboram,
desde janeiro de 2011, em conjunto com o Exe-
cutivo paulista, estudo para a criagdo da carrei-
ra de médico no Estado de S3o Paulo. Além de
marcante trajetéria académica, Cerri sempre
pertenceu ao movimento médico associativo:
foi conselheiro fiscal da APM por diversas vezes
e diretor da AMB de 2005 a 2008.

No que diz respeito a gestdo, a APM apoiou
a criagdo de AMEs — Ambulatorios Médicos de
Especialidades, em varios pontos do Estado.
Aberta ao dialogo pela melhoria dos servigos
de salde, a entidade tem demonstrado apoio a
todos os projetos comprometidos com a efica-
cia da administragdo e a assisténcia qualificada
a populagdo, ndo deixando de ressaltar a im-
portancia da garantia dos direitos trabalhistas
aos médicos contratados.

SAUDE SUPLEMENTAR

Houve intenso trabalho das entidades, in-
cluindo a APM, para a aprovagdo do Projeto
de Lei 3.466/04, referenciando a Classificacdo
Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Mé-
dicos (CBHPM) no ambito da saude suplemen-
tar, o que veio a se concretizar na Camara dos
Deputados em maio de 2007. Desde entdo, a
matéria aguarda encaminhamento do Senado
Federal sob o nimero PLC 39/07.

Contudo, uma iniciativa da ANS para padro-
nizar a troca de informagdes no setor veio a re-
conhecer a credibilidade da Classificagdo. Para
substituir as 15 ou mais tabelas utilizadas pelas
empresas, a ANS instituiu, em fevereiro de 200g,
a TUSS - Terminologia Unificada da Saude Su-
plementar, dando a AMB a prerrogativa de defi-
nir a codificagdo e a terminologia de seus itens.
Na pratica, a medida significou a adogao da me-
todologia da CBHPM, a excecdo dos valores.

Entdo, uma nova fase do movimento nacional
teve inicio em 2010, quando a APM encomendou

Fatos marcantes das
gestoes 2005/2008
e 2008/2011

2005

Outubro

v Jorge Carlos Machado Curi assume como presidente
da APM, sucedendo José Luiz Gomes do Amaral

Novembro
v/ AAPM completa 75 anos de trabalho e dedicagao
aos médicos

2006

v Cerimonias de entrega dos Titulos de Especialistas
passam a ocorrer na APM
v APM cria o Departamento de A¢des Comunitarias

Abril

v Prefeitura de Sao Paulo e Secretaria Municipal de
Saude oficializam parceria com a APM para a oferta
do Curso de Emergéncias Médicas

Setembro
v/ APM inaugura Espaco Maracg,
disponivel para eventos internos e locagao

Novembro
v Senado aprova projeto de
regulamentagdo da medicina

2007

Maio

v Projeto de Lei 3.466/04, referenciando a
CBHPM no ambito da satdde suplementar,
é aprovado na Camara dos Deputados

Junho

v APM participa da inauguragao do

primeiro Ambulatorio Médico de Especialidades
(AME) de S&o Paulo

Agosto

v APM participa do “Ato para Evitar o Apagao da
Saude”, no qual 2 mil pessoas caminharam a noite,
com velas acesas, do Congresso Nacional ao Palcio
do Planalto, em Brasilia

Dezembro

v Prorrogagao da CPMF é rejeitada pelo Senado

v Projeto de lei 65/2003, que proibia novos cursos
de medicina por 10 anos, é aprovado na Camara dos
Deputados com modificagdes

2008

v Entidades médicas protestam contra acordo
dos governos brasileiro e cubano para revalidar
automaticamente diplomas de medicina

v/ APM cria o Comité do Médico Jovem

Abril

v Cerca de 200 liderangas médicas, trajadas

de jalecos brancos, ocupam o Plenario das
Comissdes da Camara durante audiéncia publica
sobre o financiamento da saude, reivindicando,
mais uma vez, a regulamentagao da Emenda 29
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Curi, Geraldo Alckmin
e Giovanni Cerri

entre os participantes
do Agita SP

Gilberto Kassab recebe
da APM o adesivo da
campanha pelo SUS

pesquisa ao Instituto Datafolha sobre a relacdo
entre médicos e planos de saude, do ponto de
vista dos profissionais. Mais de 9o% afirmaram
sofrer interferéncias em sua autonomia, como
restricbes a exames, cirurgias e internagdes, en-
quanto a nota média atribuida as empresas foi
de 4,7 em Sao Paulo e 5,0 no Brasil. No mesmo
periodo, a ferramenta da APM para calcular o
valor real da consulta, disponibilizada no portal
da entidade na internet, teve 20 mil acessos. O
aplicativo foi construido pela Associagdo com
base em estudo da Fundacdo Instituto de Pes-
quisas Econdmicas (Fipe) de 1996. Ao subtrair
dos repasses dos planos de saude as despesas
com a manutencdo do consultério, a média de
remuneracao liquida ficou em torno de R$ 5 aR$
6. Tais denuncias chocaram a opinido publica e
desencadearam atitudes de “basta”, que emba-
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saram o movimento paulista, com grande influ-
éncia sobre todo o pais.

AAPM e as Sociedades de Especialidade com-
pactaram discussdes e agdes conjuntas, logo
reforcadas pelas demais entidades médicas do
Estado. A pauta inclui consulta a R$ 8o, procedi-
mentos atualizados de acordo com a CBHPM e
a inser¢ao de reajuste anual nos contratos. Este
ano, com apoio de 6rgdos de defesa do consu-
midor e associa¢des de pacientes, entre outros
setores da sociedade civil organizada, mil médi-
cos fizeram passeata da sede da APM até a Cate-
dral da Sé, em um histodrico 7 de abril.

Em reagdo, a Secretaria de Direito Economico
(SDE) determinou medida administrativa anun-
ciada como prevencdo as atitudes da categoria
médica. Durante processo democratico memo-
ravel, marcado por audiéncia publica no Con-
gresso Nacional em maio, a tentativa de cercea-
mento as manifesta¢des da classe foi rechagada,
culminando numa tentativa de acordo entre a
SDE, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS) e as entidades medicas nacionais.

Seguiu-se grande assembleia dos profissionais
de medicina e odontologia, no dia 30 de junho,
a partir da qual as empresas iniciaram negocia-
¢bes coletivas com a comissdo das entidades,
recompondo parte dos honorarios defasados. Ja
em setembro, mesmo apods reajustes significa-
tivos nos valores das consultas, os profissionais
comecaram a suspensdo do atendimento a al-
gumas empresas por rodizio de especialidades,
mantendo-se firmes em suas reivindicag¢des.

REGULAMENTACAO DA MEDICINA

O projeto de regulamentagao da medicina, es-
sencial para garantir seguranca aos pacientes de
que o diagnostico e a prescricdo de tratamento
serdo feitos por profissionais médicos devida-
mente habilitados, foi apresentado ao Congres-
so Nacional no ano de 2002, sob o numero 2s.
Aprovada em 2006 pelos senadores, a proposta
seguiu para a Camara dos Deputados, onde re-
cebeu o numero 7.703 e sofreu alteracdes.

Em 2009, logo que Eleuses Paiva tomou posse
como deputado federal, empenhou-se em reto-
mar as discussdes sobre o projeto, deixadas em
segundo plano até aquele momento. Sua atuagdo
foi decisiva no sentido de colocar a matériaem re-
gime de urgéncia, promover as Ultimas discussdes
pertinentes e leva-la a votagdo final pelo conjunto
dos deputados no plenario, sendo o relator na ul-



tima Comissao (Seguridade Social e Familia).

Durante varias semanas, os médicos acom-
panharam de perto a tramita¢do do projeto de
lei, inclusive em viagens a Brasilia, culminando
com a aprovagao historica, em 21 de outubro,
na Camara. Na véspera do “sim” dos deputados,
centenas de médicos haviam ocupado o plena-
rio, trajados de verde, para receber homenagem
pelo seu dia (18 de outubro) e sensibilizar os par-
lamentares. A presenga macica no Congresso e 0
amadurecimento politico da classe, sintetizados
nesta conquista, favorecerdo a atual e as futu-
ras geracoes de profissionais médicos. Agora, o
projeto precisa ser confirmado pelo Senado para
seqguir a sangao presidencial.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

As agdes comunitarias sdo também uma
marca das duas Ultimas gestdes da APM. No
intuito de estreitar ainda mais sua relagdo com
a populagdo, a Associa¢do langou, em outubro
de 2008, o programa Ag¢do Saude, exibido na
Rede Vida de Televisdo, tratando de temas de
relevancia para a formacdo de consciéncia cri-
tica e para fomentar a participagdo da comuni-
dade nos destinos da saude. Foram realizados
91 programas, em quase dois anos, com a par-
ticipagdo de 150 especialistas.

Ao longo deste periodo, foi reforcado o apoio
ao programa Agita Sdo Paulo, de combate ao
sedentarismo, realizado pela Secretaria de
Estado da Saude e o Centro de Estudos do La-
boratdrio de Aptidao Fisica de Sdo Caetano do
Sul (Celafiscs). A APM sedia, todos os anos, a
reunido de boas praticas do programa, em data
proxima ao Dia Mundial da Saude.

A entidade tornou-se parceira, ainda, do Insti-
tuto Saude e Sustentabilidade. A AMB, a Facul-
dade de Medicina da USP e as duas institui¢des
realizaram a Conferéncia Doutores do Ambien-
te, que reuniu autoridades médicas nacionais e
internacionais na sede da APM, em novembro
de 2009, e serviu de base para varios programas
nesta linha nas Regionais da Associacao.

Criado em 2008, o projeto Alegrando a Santa
Casinha é mais um exemplo. Perto do Dia das
Criangas e do Natal, a APM leva alegria, brin-
quedos e redecora ambientes na ala pediatrica
da Santa Casa de Misericdrdia de S&o Paulo e
no Pavilhdo Fernandinho Simonsen (Ortope-
dia), a fim de amenizar o sofrimento da impos-
sibilidade do convivio familiar, escolar e social.

Junho

v APM celebra acordo de parceria para
intercambio técnico-cientifico com a Associagdo
Médica de Hiroshima e realiza Congresso
Médico do Centenario Brasil-Japao

Outubro

v/ APM cria o projeto Alegrando a Santa Casinha,
destinado a criangas hospitalizadas

v Nasce o programa Agao Saude,

com informagdes a populagado

2009

Fevereiro

v A ANS institui a Terminologia Unificada da Saude
Suplementar (TUSS); na préatica, a medida significou
a adogao da metodologia da CBHPM (Classificagao
Brasileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos)

Marg¢o

v Pesquisa realizada pelo Ibope revela que a

APM é a entidade mais lembrada espontaneamente
pelos médicos de SP

Abril
v/ APM continua promovendo féruns no interior,
para afinar a interface administrativa e politica

Maio

v Médicos fazem manifestagdo na Avenida Paulista
por remuneragao justa, carreira e dignidade
profissional no SUS

v APM e Sociedades de Especialidade participam da
defini¢do de protocolos sobre a gripe HiN1

Junho

v Decreto legislativo de autoria de Eleuses Paiva
suspende Portaria Interministerial que autorizava
trabalho de médicos formados em Cuba sem
revalidagao do diploma

v Entidades médicas nacionais concluem estudo junto
a Fundag&o Getulio Vargas (FGV) e concebem modelo
de Plano de Carreira, Cargos e Vencimentos (PCCV)

Setembro
v Comité de Académicos da APM tem nova diretoria
v APM lanca o Clube de Beneficios

Outubro
v Projeto de regulamentagdo da medicina é aprovado
na Camara dos Deputados e volta ao Senado

Novembro
v APM lanca perfil no Twitter

Dezembro

v Os deputados federais médicos Ronaldo Caiado

e Eleuses Paiva apresentam a Proposta de Emenda
Constitucional 454, que cria a Carreira de Estado para
o médico

2010

Fevereiro

v/ APM e AMB apoiam e organizam atuagao de
médicos voluntarios em socorro as vitimas do
terremoto no Haiti

Marco
v APM inicia trabalho interno de redesenho de processos
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A'iniciativa possui importantes parceiros, como
Movimento Mulheres da Verdade, Hospital
Cruz Verde e coral de idosos do Projeto Educa-
cional Capuano, além dos profissionais do pro-
prio hospital. Cada encerramento é marcado
por uma revoada de baldes coloridos em frente
ao prédio, ao som de musicas infantis.

Por sua vez, a cartilha antifumo para crian-
cas foi lancada pela APM, desde 2009, em di-
ferentes cidades, como Presidente Prudente,
Paraguacu Paulista, Sdo José do Rio Preto, So-
rocaba, Barretos e na capital paulista, em par-
ceria com o Sesi/Fiesp, visando conscientizar 3
milhoes de alunos, de 6 a 11 anos, da rede pu-
blica do Estado de Sdo Paulo, sobre os riscos do
tabagismo, com a tarefa de discutir em casa o
que aprenderam.

A ajuda humanitaria internacional também
figura no escopo da APM. Ao lado da Associa-
¢do Médica Brasileira, a entidade organizou o
cadastro de médicos voluntarios para o socorro
as vitimas do terremoto no Haiti, em fevereiro
de 2010, e auxiliou intensamente na viabilidade
e logistica da forca-tarefa, que teve o apoio das
Sociedades de Especialidade, universidades,
induUstrias farmacéuticas e de equipamentos.

VALORIZACAO DA ASCENDENCIA

A APM percebeu a necessidade de dedicar um
espaco aos profissionais descendentes de fa-
milias imigrantes que aqui se estabeleceram. O
Museu de Historia da Medicina incluiu, nos Ulti-
MOS anos, NO Seu acervo painéis comemorativos
de ilustres médicos japoneses, sirio-libaneses e
italianos, sob curadoria de Jorge Michalany.

Em parceria com a AMB e a Associagdo Mé-
dica Japonesa e apoio da Secretaria da Saude
e de Relagdes Institucionais do Estado de S&o
Paulo, a APM realizou o Congresso Médico do
Centenario Brasil-Japdo, em junho de 2008. Na
oportunidade, foi firmado acordo de irmanda-
de entre a Associacdo Médica de Hiroshima,
representada pelo governador da provincia,
Sr. Yuuzan Fujita, e a Associagdo Paulista de
Medicina, a fim de promover a manutengao
da assisténcia médica as vitimas da bomba de
1945 e para o intercambio de médicos das duas
associagoes. A mostra “Hiroshima e Nagasaki:
um agosto para nunca esquecer”, sediada pela
APM em 2010 e posteriormente levada a diver-
sas cidades do interior, com alcance superior a
11,5 mil visitantes, é fruto deste trabalho. ¥
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Junho

v A revista cientifica da APM S&o Paulo Medical
Journal / Evidence for Health Care alcanga seu
primeiro fator de impacto no Institute for Scientific
Information (ISI): 0,746.

Agosto

v/ APM inaugura exposi¢do itinerante Hiroshima e
Nagasaki: um agosto para nunca esquecer!

v APM langa ferramenta de calculo do

valor real das consultas

Setembro

v APM divulga pesquisa Datafolha que revela
interferéncia dos planos de satde no trabalho dos
médicos paulistas

Outubro

v O ex-presidente da APM José Luiz Gomes do
Amaral é eleito presidente da Associacdo Médica
Mundial (WMA) para 2012

Novembro

v Médicos realizam novo protesto em
Brasilia pelo financiamento da satde
v/ APM comemora 8o anos

Dezembro

v Nova pesquisa APM / Datafolha sobre a
relagdo entre médicos e operadoras denuncia
interferéncias em ambito nacional

2011

Fevereiro

v Regional de Presidente Prudente da APM é
reinaugurada de acordo com novo modelo de
integracdo a APM Estadual

v Nova série do Curso de Emergéncias médicas
comega a ser ministrada no interior em parceria
com a AMB e a Secretaria de Estado da Saude

Abril

v/ APM langa nova marca e novo portal
v Médicos realizam passeata até a
Catedral da Sé contra abusos dos planos
de saude e os baixos honorarios

Maio

v Justica Federal suspende deciséo

da Secretaria de Direito Economico
(SDE) que proibia entidades médicas de
reivindicar remuneragao adequada

Junho
v Médicos realizam Assembleia que da inicio a
negociagdes com empresas de planos de saide

Julho

v Entidades iniciam discussdo com a
Secretaria Estadual da Saude de SP sobre
carreira para os médicos de Sao Paulo

Agosto

v Clube de Beneficios da APM é relangado,
com mais vantagens

v Realizadas as eleigdes no sistema associativo

Setembro
v Médicos iniciam paralisa¢do do atendimento por
especialidades
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a vVoce. A sua instituicao financeira.

Por sermos uma cooperativa de crédito dos Cidades onde atuamos: Amencana, Amparo, Araras, Bametos
profissionais de salde, entendemos bem suas
necessidades., Trabalhamos sempre para apresentar
produtos e condigdes muitc mais atraentes e
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Venha tomar um café com a gente e entenda

melhor nossas propostas.

Encontre a Unicred mais proxima

de vocé: www.unicred-sp.com.br
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Novos produtos
estarao disponiveis
nas versdes impressa

e eletronica
GIOVANNA RODRIGUES

partir deste més de outubro, que ce-

lebra o Dia do Médico, a Associacao

Paulista de Medicina (APM) passa a
fornecer novos atestados médico e de saude
ocupacional impressos a profissionais e em-
presas interessados, seja da capital paulista
ou do interior.

Esta arrecadagdo auxiliara a APM, que é uma
entidade sem fins lucrativos e de utilidade pu-
blica, a manter todas as suas a¢des de melhoria
das politicas de saude, qualificacdo do atendi-
mento e de responsabilidade social, entre as
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quais a assisténcia financeira a médicos em
doenca ou impedimento permanente, além
de apoio as familias no caso de falecimento
de profissionais — trabalho iniciado em 1950 e
mantido até entdo pelo Selo Médico. Veja mais
nas paginas 26 e 27.

Os atestados poderao ser obtidos por tele-
fone, e-mail ou pessoalmente, sempre com a
emissdo da devida nota fiscal. "A APM se es-
truturou legalmente para fornecer atestados
médicos com a credibilidade da Associagdo”,
conta Alfredo de Freitas Santos Filho, diretor
de Previdéncia e Mutualismo da entidade. Fu-
turamente, os atestados também poderdo ser
comprados em loja virtual acessivel pelo portal
da APM, www.apm.org.br, em ambiente online
totalmente seguro e pratico.

No caso da loja virtual, os pagamentos serdo



feitos com a tecnologia da Pagamento Digital
e da PayPal, que aceitam cartdes de crédito;
para as outras formas, sdo aceitos depdsitos
bancarios e boletos.

Os médicos de consultorios, as clinicas, hos-
pitais e empresas que tiverem interesse ainda
podem personalizar os atestados médico e de
saude ocupacional com inser¢do do nome do
médico e numero do CRM ou das logomarcas e
enderecos das empresas, por exemplo.

ATESTADOS ELETRONICOS

Além disso, a APM sera pioneira no Brasil na
oferta de atestados médico e de saude ocupa-
cional eletrénicos, que garantem a autentici-
dade das informacgdes emitidas por médicos
de consultdrios, clinicas, hospitais e empresas,
por meio de certificagdo digital. A versao digi-

tal dos atestados dificulta muito as fraudes e
permite a verificagdo de autenticidade.

Este lancamento visa atender aqueles que
ja trabalham com este tipo de tecnologia e
também os que estdo se familiarizando ago-
ra, diante das exigéncias do mercado. Confira
no quadro abaixo.

“Este € um momento importante para a As-
sociacdo Paulista de Medicina. Tenho certeza
de que, ao lado de nossas Regionais, obteremos
sucesso no lancamento dos atestados em todo
o Estado de S3o Paulo”, finaliza o presidente da
APM, Jorge Carlos Machado Curi.

MAIS INFORMACOES

Departamento de Previdéncia e Mutualismo da APM

Tels: (11) 3188-4263 / 4265 [ 4262
E-mail: prevmut@apm.org.br

Atencao: mudancas no FGTS

A partir de janeiro de 2012, serd obriga-
toria a utilizacdo do certificado digital para
emitir as guias do FGTS (Fundo de Garantia
por Tempo de Servico) referentes a todos
os funcionarios de clinicas e consultorios,
tanto para pessoas fisicas como juridicas.
Para auxiliar os médicos, a APM disponibili-
zara este servico, por meio de empresas es-
pecializadas, a partir de novembro, a valo-
res especiais. Também havera atendimento
personalizado na sede da Associa¢do e em
seus postos, como o do Hospital Santa Isa-
bel (saiba mais na pagina 49).

Os certificados digitais s&do documentos
eletrénicos (e-CPF e e-CNPJ) que contém
dados de uma pessoa fisica ou juridica e
que asseguram a integridade das informa-
¢Oes e a autoria das transacdes feitas nos
meios virtuais, como a rede mundial de
computadores. Trata-se de uma identida-
de eletrénica mais segura.

Tais certificados ja sdo exigi-
dos para os médicos e outros
profissionais na entrega de
obrigagées como a DMED
(Declaragdo de Servicos
Médicos e de Saude), a
DIRF (Declaragdo do Im- —
posto Retido na Fonte) e a
DIPJ (Declaracdo de Informagdes
Economico-fiscais da Pessoa
Juridica), entre outras.

No proximo ano, pas-
sam a ser exigidos para
acesso ao canal eletrénico
Conectividade Social, da Caixa Economi-
ca Federal, que serve para fazer a comu-
nicacdo de afastamento de empregado,
solicitar extrato do FGTS, etc. Mais in-
formacgdes pela nossa Central de Relacio-
namento: (11) 3188-4329 [ 4370 / 4579 e
central.relacionamento@apm.org.br.

DIVIRTA-SE, RELAXE E APROVEITE!

0 Clube de Campo da APM conta com vérias atragoes imperdiveis
para um divertido e relaxante passeio com a familia e amigos.

Visite sempre!




M ESPECIAL

Servicos
cada vez
melhores
para Voce

Conheca todas as
vantagens de ser
associado da APM

GIOVANNA RODRIGUES

esde 1930, a Associagcdo Paulista de
Medicina (APM) teve 24 presidentes
trabalhando, ao lado das diretorias
eleitas, em prol dos médicos do Estado de Sédo
Paulo, na busca pelo atendimento de qualidade
nos sistemas publico e privado de saude, na de-
fesa juridica dos associados, na educagao con-
tinuada e em servicos e beneficios que facilitam
o dia a dia dos profissionais.

Agora, a entidade estd ainda mais proxima de
suas mais de 8o regionais e, consequentemen-
te, dos médicos do interior. Esta aproximagao
permite que a APM cumpra ainda melhor seu
objetivo de ser parceira do médico em todos os
momentos, seja no exercicio de sua atividade
profissional, no cumprimento de suas obriga-
¢Oes civis ou em seus momentos de lazer.

DEFESA PROFISSIONAL

AAPM defende avalorizag¢do do trabalho mé-
dico, formagao adequada, remuneragdo justa e
condigdes dignas, financiamento adequado da
saude, carreira estruturada, regulamentacdo
da medicina, entre outras propostas, fazendo-
se presente no Congresso Nacional, na Assem-
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bleia Legislativa e nas demais instancias de po-
der vinculadas ao exercicio da cidadania. Atua
politicamente e mobiliza a classe para fazer va-
ler os interesses dos médicos e da sociedade.

Um diferencial da Associa¢do é a assessoria
juridica especializada em casos de acusacdo de
ma pratica da medicina em todo o Estado aos
socios em dia com suas contribui¢des associati-
vas. Este servigo de exceléncia, com resultados
comprovadamente positivos, inclui prevencdo,
orientacdo e defesa dos profissionais nas are-
as civel, criminal e ética. Ha também o atendi-
mento da Defesa Profissional, por telefone, e-
mail e presencialmente, sobre questdes legais,
burocraticas e administrativas.

EDUCACAO CONTINUADA

Com dezenas de Departamentos Cientificos
e Comités Multidisciplinares, a APM trabalha
durante todo o ano para aprimorar o conhe-
cimento médico. InUmeros cursos, palestras,
reunides, jornadas, simpdsios e congressos
compdem a agenda cientifica anual. Com ins-
cricdo online, a maior parte das atividades
soma pontos para a obtencao do Certificado de
Atualizacdo Profissional, sendo avalizadas pela
Comissao Nacional de Acreditacdo.



Por sua vez, as revistas cientificas Sdo Pau-
lo Medical Journal — Evidence for Health Care e
Diagnéstico e Tratamento contemplam as diver-
sas especialidades médicas e sdo referéncias
em seus segmentos. Na Biblioteca, os sécios
contam com mais de 4o mil titulos variados,
além de periodicos.

INFORMACAO

Diariamente, a APM atualiza seu portal
(www.apm.org.br) com noticias relevantes a clas-
se médica e informagdes sobre a entidade, como
eventos, parcerias, servicos e beneficios. A enti-
dade tem perfis nas redes sociais, como o Twitter
(twitter.com/apm_sp), e envia newsletter a seus as-
sociados com os principais destaques da semana.

Desde 1952, a Associacdo Paulista de Medicina
mantém seus socios atualizados por meio da Re-
vista da APM, distribuida mensalmente, sempre
acompanhada pelo Suplemento Cultural. Entre
ofinal de 2008 e o inicio de 2011, a APM também
produziu 91 programas “Acdo Saude”, exibidos
pela Rede Vida de Televisdo, sobre os mais diver-
sos assuntos de interesse da populacao.

SERVICOS € BENEFICIOS

Com atendimento presencial e a distancia, o
Departamento de Servigos (DES) da APM oferece
aos socios da entidade, por exemplo, 12 tipos de
certiddes cartoriais e 13 tramites relativos a Prefei-
tura de S&o Paulo, como inscri¢do, cancelamento
e alteragdo de dados do ISS. O custo dos servigos
é simbdlico: R$ 15, mais as taxas publicas.

Ainda é possivel solicitar servigos relativos
ao Departamento de Transito (Detran), como
emplacamento, segunda via da carteira de ha-
bilitacdo, carteira internacional, cartdo DSV do
idoso e licenciamento anual; Vigilancia Sanita-
ria, incluindo Cadastro Nacional de Estabeleci-
mentos de Saude (CNES), alvara de funciona-
mento e receitudrios; e motoboy para entrega
e retirada de documentos e objetos de médio e
grande porte dos médicos, na capital.

O DES também orienta quanto a aposentado-
ria e descomplica a rotina dos médicos nas pen-
déncias relacionadas com imposto de renda,
folha de pagamento e livro-caixa, entre outras.
Os associados e familiares que querem viajar
ao exterior podem procurar a APM para orien-
tagdes e auxilio na solicitagdo de passaportes. A
entidade também possui parcerias para solicita-
¢Oes de vistos consulares de diversos paises.

Fotos: Osmar Bustos

Ja oClube de Beneficios da APM trazum novo
conceito de ofertas e vantagens para o associa-
do. Por meio dele, é possivel adquirir produtos
e servicos em diversos segmentos com valores
bem abaixo dos praticados no mercado. Saiba
mais na pagina 33.

Os socios da APM ainda tém descontos e con-
digdes especiais em seqguros de automoveis, re-
sidenciais e patrimoniais, além de vantajosos
planos e seguros de salde, odontoldgicos e de
previdéncia privada. A Associacdo disponibiliza
a todos os seus associados, gratuita e automa-
ticamente, seqguro de vida e assisténcia funeral,
que podem ser complementados com novas
coberturas e capitais.

Outro servico bastante procurado sdo os Clas-
sificados gratuitos do portal e da Revistada APM,
em anuncios de imoveis, equipamentos, salas e
consultorios. A entidade ainda disponibiliza es-
pacos para locagdo, que podem ser usados para
palestras, congressos, eventos sociais, etc.

LAZER E CULTURA

Com 45 alqueires de Mata Atlantica preserva-
dos, a sede campestre da APM fica a apenas 26
quildmetros do centro de Sdo Paulo e oferece
excelente oportunidade de lazer. Hospedagem
em chalés ou suites, area de camping, parque
aquatico, campo de futebol, quadras de ténis e
poliesportiva, churrasqueira, hipica, restaurante e
espacos para eventos sdo alguns dos atrativos.

AAPM realiza diversos eventos sociais e culturais
ao longo do ano, como o Clube do Jazz, MUsica em
Pauta, Festival do Médico Musico, Cine Debate,
Musica nos Hospitais, Cha com Cinema, Serenata
nos Hospitais, Projeto Férias e Festa Junina.
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Clube de Campo
oferece atividades
variadas e contato

com a natureza




M ESPECIAL

Atendimento
personalizado
evariedade de
servicos sdo marcas
da entidade

AWAD DHAMA,
associado
ha 20 anos

Revista ba APM

Na Pinacoteca, além do acervo com dezenas de
obras de importantes artistas, como Anita Malfati
e Tarsila do Amaral, sdo realizadas exposi¢oes de
arte frequentemente. O Museu da Historia da Me-
dicina, também localizado na sede social da APM,
conserva documentos historicos, livros raros,
equipamentos cirUrgicos, bustos e estatuetas.

A entidade oferece descontos em espetaculos
teatrais e mais de 500 obras cinematograficas em
sua DVDteca, disponiveis para locagdo gratuita.
Por fim, a Escola de Artes tem aulas de piano, pin-
tura e lingua francesa, a valores especiais.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Como entidade do terceiro setor, sem fins
lucrativos e de utilidade publica, a Associacao
Paulista de Medicina promove diversas a¢oes de
responsabilidade social, como o Prémio Dr. Ci-

u uUso
eu APROVO

APM

Logo depois de se formar pela Escola Paulista

de Medicina /Universidade Federal de Sao Paulo
(EPM/Unifesp), em 1955, Awad Dhama filiou-se
a Associagdo Paulista de Medicina (APM) pela
primeira vez, para desfrutar das vantagens ofe-
recidas, além de fortalecer a representatividade
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dadao, o projeto Alegrando a Santa Casinha e a
cartilha antifumo para criangas. Também auxilia
financeiramente familias de médicos em estado
de fragilidade social (leia mais na pagina 26).

Apoiainiciativas da sociedade civil organizada,
como os movimentos Agita Sdo Paulo, Mulheres
da Verdade, Associacdo Cruz Verde, Maes da Sé,
Cupom é Vida, Campanha do Agasalho, Doac¢do
de Orgdos, AACD, Instituto Saude e Sustentabi-
lidade e Crianga Segura, além de realizar as Jor-
nadas de Brinquedotecas Hospitalares.

Criado ha 20 anos pela APM em parceria com
o Conselho Regional de Medicina do Estado
de Sao Paulo, o Compromisso com a Qualida-
de Hospitalar (CQH) é um programa de acdo
voluntaria com o objetivo de contribuir para a
melhoria continua da qualidade do atendimen-
to nos servicos de saude, por meio do incentivo
a mudanga de comportamentos e atitudes.

INCENTIVO AO ASSOCIATIVISMO

Por acreditar no associativismo como pode-
rosa alianca pela melhoria da assisténcia aos
cidadaos e de olho no futuro da medicinag, a
APM possui os Comités Académico e do Médi-
co Jovem, possibilitando que os estudantes e
residentes participem da vida associativa.

Cada associado faz a entidade mais forte para
melhor atender a todos os médicos, em diferen-
tes situagbes de sua vida profissional e pessoal.

MAIS INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tels: (12) 3188-4329 / 4370/ 4579
E-mail: central.relacionamento@apm.org.br

dos médicos. Entre idas e vindas, ele voltou
a se associar em 1991 e, desde entdo, nunca
mais deixou de frequentar a Associacdo.

Ginecologista e obstetra, Dhama sempre
utilizou diversos servigos disponibilizados
pela APM. "“Quando preciso de qualquer
coisa, recorro ao DES [Departamento de
Servigos]”, conta. “Utilizo a estrutura da
entidade inclusive para dar queixas contra
convénios.” Hoje aposentado, o médico ndo
deixou de aproveitar os beneficios. “Preten-
do comecar a utilizar o Clube de Campo com
mais frequéncia”, diz Dhama.
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RADAR MEDICO

Nardi, Padilhae [
Smith-Howard

Atallah, Curi e Pégo

b
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Conselho Cientifico
busca interacdo

O Conselho Cientifico da Associagdo
Paulista de Medicina (APM) reuniu-
se no dia 31 de agosto para discutir a

interacdo cientifica entre os Departa-
mentos e a entidade. Na pauta esta-
vam a realizacdo de reunides conjun-
tas; local das jornadas, simposios e
congressos; publicagdes nas revistas
cientificas da APM; viabilizacdo para
que os associados das sociedades de
especialidade sejam associados da
APM ao mesmo tempo; e a realizagao
de foruns de Defesa Profissional nos
congressos de especialidades. Com-
puseram a mesa o presidente da APM,
Jorge Curi; o diretor cientifico, Alvaro
Atallah; e o diretor cientifico adjunto,
Paulo M. Pégo Fernandes.

Fotos: Divulgagao

Osmar Bustos

Conasems tem nova diretoria

A nova diretoria do Conselho Nacional de
Secretarias Municipais de Saude (Conasems)
tomou posse no dia 23 de agosto, em Brasilia.
O cirurgido-dentista Antonio Carlos Figueire-
do Nardi foi reeleito presidente. A cerimo-
nia teve a presenca do ministro Alexandre
Padilha e do representante da Organizacao
Pan-Americana da Saude, Diego Victoria. O

diretor de Defesa Profissional da Associa¢ao
Paulista de Medicina (APM), Tomas P. Smith-
Howard, representou a entidade.

Amaral esteve no encontro

ONU destaca
saude em
conferéncia

O presidente da As-
sociacdo Médica Bra-
sileira, José Luiz Gomes do Amaral, também
presidente eleito da Associagdo Médica Mun-
dial, participou da Assembleia da Organiza-
¢do das Nacdes Unidas (ONU) nos dias 19 e
20 de setembro, em Nova York.

Pela terceira vez, a ONU incluiu temas de
saude em sua conferéncia de alto nivel para
autoridades e chefes de Estado de 193 paises.
Em seu discurso de abertura, a presidente do
Brasil, Dilma Rousseff, destacou a necessidade
de enfrentamento, prevencdo e controle das
doencas cronicas nao-transmissiveis (DCNT).

Sobre o tema, Amaral aponta que, apenas
em 2008, 36 milhdes de pessoas morreram
em consequéncia das DCNT, sendo que 80%
dessas mortes ocorreram em paises nao de-
senvolvidos ou em desenvolvimento.



Thais Ribeiro

Encontro discute
“medical travel”
O 2° Medical Travel Meeting Brazil,

Osmar Bustos

realizado em 29 e 30 de agosto, em
Sado Paulo, teve a participacao dos
presidentes da Associacdo Paulista
de Medicina (APM), Jorge Curi, e da
Associacdo Médica Brasileira, José
Luiz Gomes do Amaral, entre outras
liderancgas. A iniciativa estimula a in-
ternacionaliza¢do da medicina brasi-
leira, atraindo cada vez mais pacien-
tes de diversos paises aos hospitais e

clinicas privados do pais. Liderangas prestigiam iniciativa

Associado recebe orientagdo sobre servicos

APM mantém
posto no Santa Isabel

A Associacdo Paulista de Medicina
(APM) mantém posto de atendimento
no 17° andar do novo prédio do Hospital
Santa Isabel, onde os associados, incluin-
do académicos e residentes, tém servicos
de forma personalizada e com mais con-
forto. Ja os nao-socios podem conhecer
os beneficios da entidade.

O posto ultrapassou 150 atendimentos
presenciais desde sua inauguragdo, em
maio, sendo que a maior procura é por ser-
vicos relativos ao Detran-SP. Também ha
orientagdes de contabilidade com espe-
cialistas uma vez por semana. Todos os ou-
tros servigos prestados pela APM também
estdo disponiveis [3. Informagdes pelo te-
lefone (11) 2176-1423, com Marcelle Guz.

Brasileiro preside a
Associacdo Médica Mundial
José Luiz Gomes do Amaral, ex-pre-
sidente da APM e atual presidente da
Associacdo Médica Brasileira, assume
a presidéncia da Associacdo Medica
Mundial (WMA), durante Assembleia
no Uruguai, em 14 de outubro. Confira a
cobertura na proxima edigao.

Yvonne Capuano assume
Academia Crista de Letras

A diretora de A¢bes Comunitarias da APM,
Yvonne Capuano, assumiu a presidéncia
da Academia Crista de Letras para o biénio
2011/2012, no dia 30 de agosto. Ja em 14 de
setembro, recebeu o Prémio Dra. Maria Im-
maculada Xavier da Silveira, da Ordem dos
Advogados do Brasil — Se¢do Sdo Paulo, que
homenageia a mulher advogada.

Divulgagao

José Renato Nalini, Yvonne e Paulo Nathanael
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RADAR MEDICO

Representantes das
entidades médicas
buscam aprovagao

do projeto

Curi, Sandra Fernandes
e Denizard Ferreira

Forum debate
regulamentacdo da medicina

Para seguir a san¢do presidencial, a regulamen-
tacdo da medicina depende da escolha dos sena-
dores entre o projeto aprovado na Camara em
2009 e a versdo do proprio Senado, de 2006. Nao é
mais possivel fazer alteragdes. A fim de sensibilizar
os parlamentares, as entidades médicas nacionais
realizaram, em 20 de setembro Ultimo, o | Forum
sobre a Regulamentacdo da Medicina, em Brasilia.

APM no XV Congresso
de Nutrologia

Jorge Curi, presidente da Associagdo
Paulista de Medicina (APM), participou
do XV Congresso Brasileiro de Nutrolo-
gia, organizado pela Associagao Brasileira
de Nutrologia em S3do Paulo de 21 a 23 de
setembro. Ele ministrou palestra sobre
terapia nutricional no trauma e paciente
critico. Simultaneamente, aconteceram
a XVI Conferéncia sobre Obesidade e Sin-
drome Metabdlica, a VIII Conferéncia de
Direito Humano a Alimenta¢do Adequada
e o IXAnnual Meeting International Colle-
ges for Advancements of Nutrition.
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Thais Ribeiro

Entre os presentes, estavam os diretores de
Defesa Profissional da APM, Tomas P. Smith-
Howard, e da Associagdo Médica Brasileira,
Roberto Gurgel; e o presidente do Conselho Fe-
deral de Medicina, Roberto D'Avila. O médico e
deputado Eleuses Paiva aproveitou a ocasido
para defender a regulamentacdo da profissdo,
lembrando que “é preciso conscientizar os se-
nadores da importancia deste projeto para to-
dos os profissionais e para a saude”.

Jorge Curi participa de reflexdo

Espiritualidade
e saude em pauta

A Associacdo Paulista de Medicina (APM)
sediou, em 10 de setembro, o evento “Espiritu-
alidade e Saude em uma visdo integral do ser
humano — Quais valores para a pratica diaria?”.
Promovido pela Associagdo Saude, Didlogo e
Comunhao, o debate contou com a participagao
de 110 convidados, de diversos estados. Partici-
param da discussdo o presidente da APM, Jorge
Curi, e os médicos italianos Mateus Rotta e Fla-
via Careta, entre outros profissionais.

César Teixeira / AMB

Osmar Bustos



Roseli Maria Bernardo Affonso

Eleuses Paiva, médicos da APM e da Santa Casa

Valinhos debate
momento atual da saude

O deputado federal Eleuses Paiva, ex-
presidente da Associacdo Paulista de
Medicina (APM) e da Associacdo Médica
Brasileira (AMB), ministrou palestra so-
bre o *Momento atual da saude no Bra-
sil” em 12 de setembro, na Santa Casa
de Misericérdia de Valinhos. O evento foi
promovido pela Associacdo Médica de
Valinhos, atualmente presidida pelo neu-
rocirurgido Celso Limoli Junior.

Também participaram o presidente
da APM, Jorge Carlos Machado Curi, e
a presidente da Sociedade de Medicina
e Cirurgia de Campinas — Regional da
APM, Denise Barbosa, além do secre-
tario de Saude de Valinhos, Luiz Carlos
Fustinoni, dos vereadores Cleiton Ma-
chado e Juninho Andrade e de médicos
do corpo clinico da Santa Casa.

RADAR REGIONAI

B i
Arnaldo Duarte, Lourdes Teixeira Henriques,
Rosmary Corréa e Ana Beatriz Soares

Projeto Menina-Mae
de Santos faz quatro anos

Promovido pela Associagdo dos Médicos de
Santos — Regional da APM, com apoio da APM
Estadual, o Projeto Menina-Mae comemorou
guatro anos em semana repleta de atividades. No
dia 23 de setembro, Rosmary Corréa, presidente
do Conselho Estadual da Condicdo Feminina, mi-
nistrou palestra sobre violéncia contra a mulher.
A festa de aniversario foi em 1° de outubro, com
langamento do video institucional da iniciativa.

Por meio do projeto, adolescentes gravi-
das recebem acompanhamento médico, psi-
coldgico, educativo e participam de cursos
profissionalizantes, entre outras a¢des, to-
das realizadas por uma grande equipe mul-
tidisciplinar voluntaria. Mais de 130 jovens
ja foram beneficiadas. Mais informagdes em
www.projetomeninamae.com.br.

Palestra sobre violéncia contra a mulher

Sorocaba influencia decisdo sobre hospital

O governo do Estado de Sdo Paulo anun-
ciou, em agosto, intencdo de construir um
novo hospital na regido de Sorocaba, alteran-
do o plano inicial, que consistia na ampliagao
do Complexo Hospitalar de Sorocaba (CHS).
A mudanca ocorreu apds denuncias de cor-
rupgao envolvendo o CHS.

A participagdo da Sociedade Médica de So-
rocaba — Regional da APM foi determinante.
Segundo seu vice-presidente, Eduardo Luis

Cruells Vieira, a entidade manifestou-se con-
traria as obras no CHS desde o inicio, solicitan-
do ao governo, publicamente, a construcdo de
um novo hospital com a mesma verba de R$ 60
milhdes que seria destinada ao complexo.

“A noticia de um hospital totalmente novo
e que pode ser modelo em termos de gestao
nos deixou muito satisfeitos”, comenta Viei-
ra. "A APM péde, como entidade da socieda-
de civil, contribuir para essa decisdo.”
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Médicos participam de
treinamento pratico
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Curso chega a
Osasco, Jundiai e Barretos

O Curso de Emergéncias Médicas foi pro-
movido pela Associagdo Paulista de Medi-
cina (APM) aos medicos de Osasco em 27 e
28 de agosto, de Jundiaiem 3 e 4 de setem-
bro e de Barretos em 17 e 18 de setembro.
A iniciativa é realizada em parceria com a
Associagdo Médica Brasileira e a Secretaria
Estadual da Saude de Sao Paulo.

Composta por um modulo online
(www.universidademanole.com.br/amb) e
por aulas presenciais e praticas sobre siste-
mas de urgéncia, vias aéreas, avaliacdo ini-
cial do politraumatizado, choque, trauma e
ventilagdo mecanica, o objetivo da capaci-
tagdo é atualizar os médicos e formar ins-
trutores para replicar o treinamento.

Segundo a presidente da APM Osasco,
Ana Paula Bazilio, o curso, realizado em Ca-
rapicuiba, teve grande procura. “Foi 6timo
para orientar os estudantes que estdo em
formacdo nas especialidades basicas.” An-
gelo Martins Ferreira, presidente da Regio-
nal de Jundiai, acredita que outras iniciativas
como esta deveriam ocorrer no interior. “To-
dos os participantes gostaram muito”, diz.

Um dos objetivos é formar novos instrutores

Fotos: Divulgagao

Indaiatuba mantém
paralisacdo desde janeiro

Os médicos de Indaiatuba estdo mobilizados
em protesto pelos baixos honorarios pagos pelas
operadoras de planos de saude e as interferéncias
sobre a autonomia profissional. A classe mantém,
desde janeiro, paralisa¢do por tempo indetermi-
nado as seguintes empresas: Abet, Abrasf, Assi-
médica, Benef. Portuguesa, Blue Life, Cassi, Cesp,
Coopi Saude, Coopus, Coperbras, Economus,
Geap, Golden Cross, Hospital Samaritano, Hospi-
tal Santa Tereza, HPS, Intermédica, Master Sau-
de, Medicamp, Nipomed, Notre Dame, Omint,
Plantel, Sabesprev, Saude Caixa e Skill.

“Estamos bastante unidos e conseguimos
excelentes resultados”, afirma Francisco Carlos
Ruiz, presidente da APM de Indaiatuba. Segun-
do ele, o movimento tem grande adesdo e as
entidades estdo conseguindo negociar com as
principais empresas. Ruiz também exalta a mo-
bilizagdo que ocorre em todo o Estado. “E ex-
tremamente importante a unido das entidades
médicas nesse momento”, diz.

Franca trabalha
contra as drogas

O Férum Permanente Intersetorial sobre
Dependéncia Quimica promove, de 7a 13 de
novembro, a | Semana de Trabalho Coletivo
de Prevencao as Drogas” em Franca. O gru-
po de trabalho se relne todas as segundas
tergas-feiras de cada més na sede do Centro
Médico de Franca — Regional APM.

Abertos a populagdo, os encontros reu-
nem representantes do Conselho Municipal
Sobre Drogas de Franca, da Secretaria de
Educacdo Municipal e Estadual, da Secreta-
ria Estadual de Seguranca Publica, da Pro-
motoria de Justica, de entidades religiosas,
comunidades terapéuticas e outros. Ndo é
necessaria inscri¢do prévia.

Bauru tem curso para gestantes
De 21 a 25 de novembro, das 19h30 as
21h30, a APM Bauru sedia curso para ges-
tantes promovido pela Unimed. Sdo 8o va-
gas, todas gratuitas, destinadas para uma
gestante e um acompanhante cada. Infor-
magoes e inscricdes pelo telefone (14) 3235-
3317, ramal 3503, com Patricia, ou e-mail
patriciafolkis@unimedbauru.com.br.
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MedFlex. O consultorio flexivel
no horaro, na estrutura e no aluguel

Fale com a gente e confira nossa infraestrutura
completa e especializada na area médica.
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fone/fax: 11 5083.1743

MedFlex

consultonos
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TRANSTORNO BIPOLAR -
0 QUE € PRECISO SABER
Este livro oferece ferramentas para
distinguir os primeiros sinais de os-
cilagdo do humor bipolar dos altos e
baixos normais. Traz, também, in-

TRANSTORNO
BIPOLAR

O QUE E PRECISO SABER

formagdes e conselhos praticos aos
pacientes com o transtorno. Pesqui-
sador e clinico, o autor expde sua ex- il et i
periéncia para ajudar pacientes a enfrentar seus problemas.
Autor: David J. Miklowitz. Editora: M. Books. Formato: 17 x 24 cm, 287

paginas. Contato: vendas@mbooks.com.br.

MARCAPASSODEAAZ

O objetivo é servir como fonte de pes-

quisa e atualizagao sobre o tema, com

grande utilidade para profissionais

que militam no campo da estimulacao

cardiaca e que tém entusiasmo perma-

nente com a expansao tecnologica e os

beneficios dela derivados, traduzindo-

se em melhora na qualidade de vida e

bem-estar dos pacientes.

Autor: Celso Salgado de Melo. Editora: Casa Leitura Médica. Formato:

16,5 X 23,5 ¢m, 703 paginas. Contato: casalm@casalm.com.br.

HIPNOTERAPIA NO ALCOOLISMO,
OBESIDADE E TABAGISMO

A obra procura informar técnicas para
o tratamento adjuvante pela hipnose.
O trabalho tem como base a experién-
cia clinica desenvolvida pelo autor ao
longo de 42 anos de atividade profis-

Hipnoterapia
TS
AMeoolisma
Obhesidade
Tabagismo

sional. A edicdo foi revista e atualiza-

da segundo os mais recentes conheci-

mentos cientificos.

Autor: Marlus Vinicius Costa Ferreira. Editora: Atheneu. Formato: 17,5 x

25,5 cm, 287 paginas. Contato: atheneu@atheneu.com.br.

ANIMAIS PECONHENTOS

NO BRASIL - BIOLOGIA, CLINICA €
TERAPEUTICA DOS ACIDENTES

Revisdo dos principais toxicos envol-

b s s et e
[ T

vendo animais pegonhentos no Brasil,

salienta aspectos epidemioldgicos,

clinicos e terapéuticos nos diversos

capitulos sobre acidentes.

Autores: Jodo Luiz Costa Cardoso, Francisco

Oscar de Siqueira Franca, Fan Hui Wen, Celia Maria Sant’Ana Malaque e
Vidal Haddad Jr. Editora: Sarvier. Formato: 18 x 26,5 cm, 539 paginas.

Contato: sarvier@uol.com.br.

DESCUBRA UM MUNDO DE INFORMACOES

A Associacao Paulista de Medicina (APM] coleciona livros, revistas, jornais

e DVDs. E hoje, em sua biblioteca, conta com mais de 38 mil titulos.

Além do acervo diversificado, a Biblioteca da APM possui uma otima estrutura,

sala de televisao e DVD, internet e mesas para encontros e reunides

VENHA CONHECER

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278, 5% andar

Tel: (11) 3188-4241

Horario de funcionamento: 8h30 as 20h, segunda a sexta-feira

E-mail: biblioteca@apm.org.br

APM® "-m



MUSICA EM PAUTA

Reune na Ultima quarta-feira do més
concertos de musica erudita e instrumental
com os melhores nomes da musica nacional
e internacional. O projeto faz parte da
agenda cultural da cidade de Sdo Paulo e
conta com o apoio da conceituada pianista
Mercedes Mattar.

30 de novembro, quarta-feira, 20h30
EUDOXIA DE BARROS
Destaca-se no cenario
musical brasileiro
sobretudo por ter
abandonado uma
cémoda e promissora
carreira internacional
para dedicar-se a levar
a musica a todos os

rincOes brasileiros,
tal como legitima
bandeirante paulista.
Repertdrio cuidadosamente selecionado,
incluindo obras-primas de compositores
nacionais. Suas interpretagdes vigorosas vao
de Chiquinha Gonzaga a Osvaldo Lacerda; de
Bach a Beethoven e Chopin.

LOCAL: Auditdrio da Associagdo Paulista de
Medicina

Av. Brigadeiro Luis Anténio, 278, 9° andar, Bela
Vista, Sao Paulo/SP

Informacgoes e reservas: (11) 3188-4281 ou
eventosculturais@apm.org.br

CLUBE DO JAZZ

Implantado em 2004, relne médicos
associados na APM para apreciar e aprender
mais sobre o jazz. Num ambiente alegre e
agradavel, palestras, filmes, gravacdes, fotos
e apresentagoes ao vivo ajudam a tragar um
panorama que mostra a trajetoria e a evolugdo
deste género que conquistou o mundo. Logo
apos a apresentacdo do convidado especial, o

Divulgagao

AGENDA CULTURA

publico participa da tdo esperada
jam session com os musicos.

11 de novembro, sexta-feira, 21h
LOCAL: Auditorio da APM

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278,

Bela Vista, Sao Paulo/SP

Informacgoes e reservas: (11) 3188-4281
ou eventosculturais@apm.org.br

MUSICA NOS HOSPITAIS

Realizacdo da Associagdo Paulista de
Medicina, em parceria com a sanofi,
Ministério da Cultura e hospitais publicos
de Sdo Paulo e outros Estados.

16/11, quarta-feira, as 12h30

Pronto Atendimento Infantil de Barueri
Rua Professor Jodo da Matta e Luz, 350,
Centro, Barueri/SP

Sagudo —Térreo

23/11, quarta-feira, as 14hoo
Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto - USP
Campus Universitario —

Monte Alegre — Ribeirdo Preto/SP
Ambulatorio — Balcdo Branco — B. og

30/11, quarta-feira, as 12h30
Irmandade da Santa Casa de
Misericordia de Sao Paulo

Rua Dr. Cesario Mota Junior, 112,
Vila Buarque, Sao Paulo/SP
Prédio da Pediatria — 3° andar

Thais Ribeiro

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA

Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.ord.br (espaco sociocultural). Agenda sujeita a alterag6es

OuTusropE 2011 - 55

Revista ba APM



AGENDA CULTURAL

CHA COM CINEMA CINE DEBATE

Iniciado em 1997, exibe nas tardes Ha 14 anos consecutivos, o programa

de quinta-feira um filme classico no exibe, mensalmente, no auditorio da

auditorio da APM, com posterior cha APM, um filme tematico relacionado ao

da tarde e musica ao vivo. O ingresso é a cotidiano. Apos a exibigdo, especialistas
doacdo de um quilo de alimento ndo convidados analisam e debatem com a plateia.
perecivel, destinado a entidades filantropicas. Coordenacdo:

Dr. Wimer Bottura Junior, psiquiatra
1° de dezembro, quinta-feira, as 14h

ot .T,__,:W MINHA ESPOSA FAVORITA 18 de novembro, sexta-feira, as 1gh
DUNNE - y EUA, Comédia/ig40 O PEQUENO MUNDO DE DON CAMILLO
] . Diregao: Garson Kanin. ITA/FRA, Comédia, 1951
88 min. Diregao: Julien Duvivier. 107 min.
Elenco: Cary Grant, Atores: Fernandel, Gino Cervi, Vera Talchi,
Irene Dunne, Gail Patrick, Franco Interlenghi
Randolph Scott. Sinopse: Numa cidade miseravel, dividida por
N Sinopse: Uma esposa que politica, condi¢do social e escolha religiosa, padre
Hw,_i"_,,, esteve afastada do marido e prefeito estdo sempre brigando pelo poder
* edas criangas durante sete local. Mas o espirito humano se revela de muitas
anos, depois de ter sido abandonada numa formas, possibilitando a bondade nos coragdes
ilha, retorna para casa no mesmo dia do Debate: A manipulagdo e o
casamento dele com outra mulher. desencontro entre a razdo e a emogao

O re
do impos 1da. Ale ah

sua marca estara nas acoes de dn como |_'|r'_1tl-:.'u'_il'.m'_:'r:.-l

Contamos com a sua parhci F:h::u:ﬁ::?-.[

Apoio Realizagdo
Saiba como participar — pessoas fisicas FRITZ " :
e juridicas: www.apm.org.br/pronac ou ...’ DUBSERT {rﬂfﬁm H "
(11) 3188-4305, com Flavia Negrio SANOFI A P - RPM S




SALAS ALUGAM-SE

ALUGAM-SE SALAS

MOOCA
Salas comerciais, Térreo,
100m, Jardins Internos,
Copa e Estac. 77031487

'ERIODO

Aluga-se p/Dermatologista
em consultério padrio
diferenciado. Consultas

particulares. Incluso Infra-

estrutura. Metro Clinicas
Fabia — 3082-0380
/3082-5690

ALUGA horérios em salas mobiliadas
(com secretarias, internet sem fio), pagi-
na no site, estacionamento para clientes
e atendimento a convénios pela clinica.
Repasse no valor integral das consultas.
Rua Lisboa, 316, Jardim Paulista, atras do
Mc Donald’s da Av. Henrique Schaumann.
Fone: (11) 3064-4552. Fax: (11) 3088-4545.
Email: adm@poliklinik.com.br.  Site:
www.poliklinik.com.br

ALUGA-SE sala para profissionais da
area médica, por més. Otima localiza-
¢dao em Moema. Fone: (11) 9466-6676,
com Elizabeth.

ALUGA-SE sala para médico(a) ou pro-
fissional da saude em consultério na Rua
Quintino Bocailva, 161, 7° andar, Cen-
tro. Com infraestrutura montada. Fone:
(11) 3105-5504, com Rosangela em hora-
rio comercial.

ALUGAM-SE periodos em consultério sito
nas imediacdes metrd Santa Cruz. Ideal
para especialidades clinicas, psicol, fono,
t.o. Fone: (11) 5584-9961.

ALUGAM-SE salas por periodo em cli-
nica médica de alto padrdo no Tatuapé,
proximo a Praga Silvio Romero. Infra-
estrutura ampla e completa em funcio-
namento, secretaria, ar condicionado,
internet, telefone, estacionamento no
local. Fones: 2098-0035 / 2097-9200 e
9578-2296, com Patricia.

ALUGAM-SE salas para profissionais da
area da saude / por dia, inclusive fins de
semana. Clinica com o&tima localizagdo
(fica a 400 m da futura estagdo Ibirapuera
do metr0). Prédio novo em Moema, atras

do Shopping Ibirapuera, ¢/ infraestrutura
completa, secretaria, internet wireless,
PABX, ar condic., alvarg, vigilancia sanita-
ria, portaria c/ seguranca 24h, estaciona-
mento ¢/ manobrista. Valor do aluguel com
condominio incluso (o1 dia por semana)
R$ 850 a R$ 9oo/més. Fones: 5041-2964 /
9211-1558, com Rosangela.

ALUGAM-SE periodos de o4 ou mais
horas em consultorio médico em Higie-
noépolis, prox. ao Shopping. Todos os dias
da semana pela manha ou 42 e 5a-feiras
a tarde. Secretaria, salas de espera, de
exames e consultorio, todas mobiliadas,
ar. cond., fax, fone, internet, vaga na
garagem p/ o médico. Fones: (11) 3666-
3901/ (11) 8607-6403, com Damaris, 22 a
62-feira, das 11h as 20h.

ALUGO horario em consultdrio no bairro
de Moema (proximo ao Shopping Ibirapue-
ra), para médico, nutricionista e psicologo.
R$ 400,00 [ 6h por semana. E-mail: solan-
gejana@terra.com.br.

ALUGO conjunto comercial 35 m? para
consultoério ou escritorio. Com 02 ba-
nheiros, ar condicionado e etc. Edificio
de alto padrdo. Mobiliado ou ndo. Com
garagem e estacionamento. Rua Teodoro
Sampaio, 744, ¢j. 82 (Alt. Cristiano Via-
na). Fone: (11) 7096-7074.

ALUGO consultdrio proximo ao metro
Vergueiro, em clinica com infraestrutura
completa, prédio novo, 6timo padrdo, in-
tegral ou periodos. Aclimagdo. Fone: (11)
3271-7007 [ 3277-0708, com Elizabeth.

ALUGO salas para profissionais da sau-
de proximo ao metrd Santana, com toda
infraestrutura. Hora, mensal ou periodo.
Rua. Dr. Gabriel Piza, 643, Santana. Fo-
nes: (11) 2959-2493 / 2976-2784 [ 2973-
6272, com Sandra.

ALUGO sala ou periodos em clinica de
otimo padrdo, com ampla recepgdo e toda
infraestrutura. Temos alvard da vigilancia
sanitaria. Estacionamento. Localizada em
Moema, proximo ao Shopping Ibirapuera.
Fones: (11) 3864-9208 [ 5041-4989

ALUGO salas ou periodos para profissio-
nais da area da saude. Clinica de alto pa-
drdo, metr6 Paraiso. Aconchegante casa
térrea com toda infraestrutura, recepgdo
ampla, jardim, estacionamento ¢/ 6 vagas,
recepcionistas das 8h as 20h. Fones: (11)
5573-0035 / 5572-0299, com Daniela.

ALUGO salas e/ou periodos em clinica na
Av. Reboucgas, perto do metr6 Oscar Frei-

CLASSIFICADO

re, com alvara de funcionamento e toda
infraestrutura. Prego: R$ 300,00/més por
periodo de 4 horas semanais. Fones: (11)
9975-0892 ou (11) 3061-0093, com Lour-
des, das 13h as 19h.

ALUGO horérios em clinica no centro de
Osasco com toda Infraestrutura. Aluguel:
300,00/més por periodo de 4 horas sema-
nais. Fone: (11) 9975-0892.

ATENDIMENTO para paciente particu-
lar. Clinica de alto padrdo, a mais com-
pleta daregido. Situada no Alto da Lapa.
Salas para médicos ou terapeutas. Fone:
(11) 9545-2609, com Silvia. Site www.
clinicavillavita.com.br.

CLINICA de padrdo diferenciado, andar
alto com vista para o bairro dos jardins,
toda IE, secretaria, ar condicionado, inter-
net, telefone, estacionamento com vallet
(periodos). Rua dos Pinheiros, 498, ¢j. 152,
proximo a Av. Brasil. Fones: (11) 2309-4590
/ 9611-7553. Site: www.vitaclinica.com.br.

CLINICA montada, internet, ar condicio-
nado, secretaria, dtima localiza¢do. Rua Dr.
Thirso Martins, 100, ¢j. 410, Vila Mariana,
proximo ao metrd Santa Cruz. Alugam-se
salas ou periodo integral. Fone: (11) 5084-
7422, com Jacira.

CLINICA médica aluga o5 salas para
consultério médico localizada na Av.
Dom Pedro |, 543, Ipiranga, proximo ao
hospital Sdo Camilo. Possuimos servigos
de laboratdrio, recepgdo e auxiliar de
enfermagem. Valor de cada consultério
R$ 1.700, incluidos IPTU, agua, luz, te-
lefone, recepcdo, aux. de enfermagem e
material. Salas para pequenas cirurgias
com material incluso e espago para acu-
puntura. Fones: 2950-2278 [ 8558-0058 /
2831-3170, com Ana Carolina ou Raquel.
E-mail: carolinasidiney@yahoo.com.br

CLINICA médica, terapéutica e odontold-
gica na VilaYara, Osasco. Facil acesso, com
secretaria e estacionamento. Fone: (11)
9545-2609, com Silvia.

CONSULTORIO médico, mobiliado, com
secretaria, 6tima localizagdo. Em frente ao
Hospital Sdo Camilo, Pompéia. Fone: (11)
2367-5898, com Ingrid.

DESEJO dividir belissimo conjunto mé-
dico totalmente decorado, no suntuoso
Medical Center Campo Belo, em pleno
funcionamento (ar condicionado, inter-
net, secretaria, telefone, etc). Fone: (11)
3887-4566, com Izilda.
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LASSIFICADOS

CONSULTORIO médico naVila Nova Con-
cei¢do aluga sala (periodo ou integral) para
profissionais da area de saude. Fone: (11)
3845-7699, com Sandra ou Mari, ou (11)
9501-3607, com Fabiana.

PERIODOS em centro médico de alto
padrao nos Jardins, proximo ao HC. Salas
equipadas com toda infraestrutura. Fun-
ciona de segunda a sabado. Estamos adap-
tados para o faturamento TISS. Temos al-
vara da vigilancia sanitaria. Fone: (11) 9175-
8707, com Daniel.

SALA para médico de aprox. 14 m? no
bairro Chacara Klabin em uma Policlinica.
Prox. a hospitais e metr6. Infraestrutura
completa: secret., ar cond., wi-fi, tel, agua,
luz, servico de café e estac. Valor integral
mensal: R$ 2.100. Bairro de alto potencial.
Fone: (11) 5083-2404, com Daniel.

SALA para consultdrio, amplo sobrado
com infraestrutura completa. WC priva-
tivo e estacionamento. Mensal e perio-
do. Local: Rua Pedro de Toledo. Fone:

(11) 5579-3561.

STATUS E PRESTIGIO. Tenha seu con-
sultorio em casa de alto padrdao com ex-
celente localizagdo e qualidade de ser-
vicos. Amplo estacionamento, internet
wireless. Fones: (11) 3885-3875 / 3889-
3800, com Maria José.

PROCURO sala de consultorio (para fins de
medicina do trabalho) para alugar, no cen-
tro da cidade (Sé, Anhangabau ou Republi-
ca). Mensal incluindo condominio pago até
R$ 1.200 /| més. Email: mariafatimamedi-
cina@hotmail.com. Fones: (11) 8617-2628
0U 3459-2628, apds 20h, com Dr. Waldo.

IMOVEIS ALUGAM-SE

ALUGO casa de praia altissimo padrdo
em cond. fechado, praia particular, pis-
cina, espago gourmet ¢/ churrasqueira,
forno de pizza, sauna, 800 metros, living
¢/ 100 metros p/ 3 ambientes, mobilidrio
europeu, obras de arte, ampla copa, mais
2 cozinhas kitchens em ago escovado c/
todos os opcionais (geladeira industrial,
magq. de lavar louga, microondas, forno
emb. 2 freezers, 6 suites finamente de-
coradas c/ sacadas p/ mar, home theater,
enorme c/ sala de jogos e fitness. Fone:
(11) 8636-2011, com lzilda. Para visuali-
zar a casa: www.aluguetemporada.com.
br. Cédigo do imoével: 558240269.

IMOVEIS VENDEM-SE

CASA em condominio fechado entre a
Praia dos Ossos e Armacdo dos Buzios,
com vista maravilhosa do por do sol da
baia, 04 suites e dependéncias de em-
pregados. Sala de estar, de jantar, la-
vabo, cozinha, terrago com espago de
churrasqueira. Entrada com ambiente
de confraternizagao apds a praia, rode-
ado de mobiliario de estilo local e plan-
tas regionais. Totalmente mobiliada,
equipada e decorada com muito gosto.
Imodvel disponivel paravenda ou aluguel
por tempo prolongado ou periodos mi-
nimos de 10 dias. Fone: (11) 4485-1509,
com Dr. Manoel, ap6s 18h.

APTO com 186 m2, 4 dormitorios, 3 suites,
3 garagens, quarto de empregada, mega
varanda c/ churrasqueira e pia, piscinas
aquecidas, sala gourmet, fitness, lazer
completo, pronto para morar. Regido no-
bre da Mooca, Cond. Doce Vita. Fones: (11)
8323-6666 [ 8511-0017, com Tomas.

EQUIPAMENTOS

VENDO maca para consultorio, com cabe-
ceira regulavel, branca, com capa de plas-
tico grosso transparente, excelente estado
de conservagdo. Valor: R$ 200,00. Fone:
(21) 2831-1991.

VENDO o2 tubos para videoendoscopia
alta Olympus mod. GIF 100 R$ 8.500,00
cada e o1 tubo para videocolonoscopia
Olympus CF1o0L R$ 8.500,00, todos em
perfeito estado de funcionamento. Fo-
nes: (11) 9602-4671 ou (11) 2959-3372 /
4516 (SP), com Dr. Aguinaldo. Email: ag-
consult@ig.com.br

VENDO equipamento da Blo - Logic: 1
— potencial evocado: auditivo, visual e
somatosensorio; 2 — Otoemissdes acus-
ticas transientes e produto de distor¢do
(manual original, acessérios e nf). Vecto-
eletronistagmografo com otocalorime-
tro (berger) registro com penas e tinta.
Fones: (11) 8251-2121 ou (11) 5575-5758,
com Dr. Ronaldo.

VENDO estetoscopio Littmann e apa-
relhos médicos em geral: Classic Il 295,
Master classic 430, Cardioldgico Ill 570,
Master cardioldgico 660, Cardioldgico
STC 670, Classic Il pediatrico 390, Clas-
sic Il veterinario 470, Master classic te-
aching 690, Eletronico 3100 s6 Rs 1.170,

Eletrénico 3200 sé R$ 1.410, ESFIG-
MO Tycos Welch-Allyn Durashock DS-44
sO R$ 275, DS-66 so R$ 540, DS58 s6 Rs
670, Oximetro 390, Termdmetro Scanner
Temporal 240, Otoscopio Riester 390, e
demais aparelhos médico sob cotagdo.
Fone: (14) 9782-9065, com José Carlos.
E-mail: josecarlosmed@hotmail.com.

PROFISSIONAIS

VIGILANCIA SANITARIA

VLADIMIR SCHWARTZMANN
Arquiteto Hosp. Projetos e Alvards
23 anos de exp. na Secret. da Saide

F: 3082-3617/Cel: 9115-0415

CLINICA na Zona Norte necessita das
seguintes especialidades: reumatolo-
gista, geriatria, endocrinologista, neu-
rologista e pediatra. Fone: (11) 3531-
6651, com Valdelice / Eugénia. Site:
www.imuvi.com.br

CLINICA de cirurgia plastica e estética
de alto padrdo em Moema procura me-
dico dermatologista com experiéncia
em cosmiatria. Fone: (11) 5051-8473,
com Daniele.

CLINICA nos Jardins necessita de especia-
listas para atendimento a convénios e par-
ticulares: Ginecologista, Dermatologista,
Cirurgido Vascular e Urologista. Fone: (11)
9975-7752, com Dr. Paulo.

MEDICO(A) Enddcrino. Salas e horarios
disponiveis em consultério no bairro de
Santana. Fones: (11) 2950-4227 | 2959-
3891, com Patricia.

PROCURA-SE Pediatra para atendimento
particular na regido do Alto da Lapa. Fone:
(11) 7999-5302, com Tais.

OUTROS

BELISSIMA pousada, em Socorro, sala
de jogos, lareira, bar, restaurante, ar-
vorismo, rafting, tirolesa, passeios, etc.
Fone: (11) 8638-0100, com Fabio. Precos
especiais p/ médicos. Site: www.pousa-
dadacascata.com.br

TEMPORADA / ALUGA casa na Praia da
Baleia Litoral Norte, condominio fechado,
10 pessoas, férias e feriados. Fones: (11)
9178-6473 / 5181-9042.

Para anunciar gratuitamente neste espaco, 0 médico associado deve enviar o anincio, a cada edi¢do, para o e-mail

classificados@apm.org.br ou fax (11) 3188-4369. Mais informagdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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Qualicorp.
3 milhe
de dientes,

“ Ulisses descabriu

¢ a APM ¢ a Qualicorp

Passou a cuidar da sadde
yrnilia com i

scemm a0 Mddion
s melhores planos, até qualidade, economizando cafide protegida e dinheiro
a5 e 5 planas, ank 3
4 exira para 4 prestagao
0 fiakc harato®
do carro,

Descubra agora o quanto vocé pode economizar.

0800-777-4004 | www.qualicorp.com.br Qualicorp
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® Compre pelo site
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G B BN 40040019 | 0800 722 0019

Purificador de agua Consul
Simples de Instalar e Facil de Usar
Agua pura, livre de cloro e bactérias garantindo o bem-estar da sua familia

Nas compras acima de R$ 199,00
ganhe R$ 60,00 de desconto

no Purificador de Agua Consul

Depurador de ar Brastemp

_ Geladeira Brastemp Clean
4 bocas | BAAGDDB

Frost Free 378 litros | BRM42EB
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BxR$3112 10x R$ 1492

B ; Lava - Loucas Brastemp
Fogao Brastemp Ative! == I 8 servicos | BLE20B
Timer 4 bocas | BF7508B
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Compre pelo site Compre pelo Telefone

1 Acesse www.compracerta.com.br/corporativo 4004 0019

2 Clique em “Quero me cadastrar” (capitais e regioes metropolitanas)
3 Complete seus dados: CPF, nome e e-mail e salve 0800 721 0019

4 Apos salvar digite o codigo APM10 (demais localidades)

5 Clique no box e Boas compras! * Tecle a opgao 3 e informe o

Se vocé ja é cadastrado, clique em “)a sou cadastrado” codigo: APM10.



