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Conscientizacao em alta

salde e a medicina sdo areas bas-
tante sensiveis ao perfil cultural e
economico da populagdo, haja vis-
ta que o aumento de demandas judiciais é
atribuido principalmente a maior conscien-
tizacdo dos cidaddos sobre os seus direitos,
como nosso leitor podera constatar em re-
portagem desta edicdo da Revista da APM
sobre a chamada “judicializagdo da saude”.

Maior conscientizacdo tém demonstrado
também os proprios médicos. O episddio
da Medida Provisoria 568 e as sérias amea-
¢as que representavam alguns de seus itens
mostraram que, mesmo quando aparente-
mente apenas uma parcela dos profissionais
de medicina é atingida (no caso 42 mil médi-
cos ativos e inativos do Ministério da Saude
e outros cerca de 7 mil do Ministério da Edu-
cagdo), todos nds devemos e podemos estar
mobilizados para impedir prejuizos quiga ir-
reparaveis. Afinal, amanh3, outras medidas
poderdo surgir e ndo sabemos quem estara
na mira. Sabemos, sim, que a classe médica
conhece seu valor e esta cada vez mais orga-
nizada em suas reivindicagoes.

Também esperamos maior conscientizagdo
por parte das operadoras de saude. Ja enfa-
tizamos outras vezes que, sem médicos, ndo
ha medicina. E imperioso que as empresas da
saude suplementar entendam que a recom-
posicdo das perdas dos honorarios médicos
nos Ultimos anos, especialmente quanto
aos procedimentos, é condi¢do sine qua non
para a viabilidade do atendimento. De igual
importancia é o estabelecimento, nos con-
tratos, do indice e periodicidade de reajuste.
Apostar no didlogo e na negociagdo com cer-
teza garantira resultados positivos a todos:
pacientes, médicos e planos de saude.

Destacamos, ainda, a entrevista desta edi-
¢do com André Longo, novo diretor da Agén-
cia Nacional de Saude Suplementar (ANS),
que vem de uma participacdo efetiva no mo-
vimento médico. Fica toda a nossa expectati-
va dos avancos e da busca pelo equilibrio no
setor citados por ele. Vale a pena conferir.

Renato Frangoso Filho

Leonardo da Silva

Renato Frangoso Filho e Leonardo da Silva
Diretores de Comunicag@o
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Florisval Meindo
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Exemplo para outras lutas

atuacao da classe médica em todo o

Brasil foi exemplar no caso da Medi-

da Provisodria 568. Estupefatos com
a perversidade de certos artigos prejudiciais
aos meédicos servidores publicos federais, os
profissionais souberam posicionar-se no tem-
po certo e com a veeméncia necessaria para
conquistar a opinido publica e sensibilizar os
parlamentares.

Em 4 de julho, foi aprovado na Camara dos
Deputados o novo texto da MP — ja retirados
os itens que reduziam em até 50% o salario dos
médicos. Uma vitdria marcante. Caso a mobi-
lizagdo dos médicos ndo tivesse sido capaz de
reverter o quadro, seriam atingidos os atuais
funcionarios, os aposentados e os futuros ser-
vidores. Em momento de extrema dificuldade,
reagimos com impeto e provamos a nossa for-
¢a. Enfim, um belo incentivo a perseverancga
em outras frentes, como a saude suplementar
e a saude publica.

Durante todo o primeiro semestre, nos de-
dicamos a negociacdo dos pleitos dos médi-
cos com os planos de saude, especialmente o
reajuste dos valores dos procedimentos. Por
enquanto, as discussdes sobre contratos mais
justos e a implantagdo da hierarquizagdo entre
os portes, como na CBHPM, ainda nao tiveram
os avancos significativos que almejamos.

Registre-se que a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar concedeu reajuste as mensalida-
des dos usuarios acima da inflagdo: 7,93% con-
tra 4,99%. Entretanto, a grande maioria das

"Mostramos forca e
UNido para barrar 0s
artigos da MP 568
prejudiciais aos medicos”

operadoras nao fez qualquer proposta aos mé-
dicos ou, se o fez, apresentou valores insatisfa-
torios, muito abaixo das nossas expectativas.

Podemos classificar esta atitude dos planos
de saude como inconsequente, pois sabemos
que a insatisfacdo ndo é mais apenas dos mé-
dicos. Hoje se nota claramente que os proprios
usuarios estdo descontentes com os inUmeros
problemas encontrados no atendimento.

A pratica das empresas de continuar desvalo-
rizando os honorarios médicos, apesar de todas
as evidéncias do desequilibrio econdmico desta
relagdo, acarreta prejuizos diretos aos pacien-
tes. Diante deste cenario, ndo nos cansaremos
de enfatizar que o setor precisa, acima de tudo,
de didlogo consistente, muita transparéncia e
confianga entre as partes.

Devemos continuar atentos, também, a
abertura indiscriminada de escolas de medici-
na, assunto que infelizmente permanece nos
inquietando ao longo dos anos. Os médicos de-
vem reagir com énfase a criagdo de 800 vagas
ocorrida em junho e ao anuncio da cria¢do de
mais 2,5 mil nos proximos dois anos.

Como este aumento de vagas carece de
critérios de qualidade e de distribuicdo ge-
ografica, tendo em vista as necessidades da
populagdo, temos motivos para desconfiar
do argumento de que o pais precisa de mais
médicos. Se fosse uma politica comprometida
com o bem-estar social, certamente envolve-
ria questdes como remuneracdo dos profissio-
nais, condi¢des de trabalho, vagas de residén-
cia e educagdo continuada, além de garantias
como progressdo e mobilidade, a exemplo do
que prevé a Proposta de Emenda Constitucio-
nal 454/o9 criando a carreira de Estado para
0 médico. Ensino e trabalho tém correlagdes
da mais alta relevancia quando estd em jogo a
saude e a vida das pessoas.
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Médicos dao prazo
aos planos de saude

LGN 8 - juooe 2012

Em g de agosto ocorrera
plenaria para avaliar
propostas e definir
encaminhamentos
CAMILA KASEKER

smeédicos de Sdo Paulorealizarao plena-

ria no dia g de agosto, as19h, nasede da

Associacdo Paulista de Medicina (APM),
para avaliar as propostas de reajuste enviadas
pelos planos de saude. Caso sejam consideradas
insuficientes, a classe podera organizar paralisa-
¢do do atendimento eletivo no més de setem-
bro. Participam do movimento também o
Cremesp, os Sindicatos dos Médicos,
a Academia de Medicina de Sao
Paulo, as Regionais da APM

e as sociedades de especialidades médicas.

Ap0s 30 reunides com 17 planos de saide em
Sédo Paulo, apenas trés operadoras propuseram
reajuste de procedimentos médicos para este
ano: Porto Seguro, Maritima e Sul América. Ou-
tras mencionaram apenas valores de consulta e
algumas nem sequer enviaram propostas. Veja
o balango completo na pagina 10.

Florisval Meindo, presidente da APM, parti-
cipou da reunido ampliada das entidades mé-
dicas nacionais — Associacdo Médica Brasilei-
ra, Conselho Federal de Medicina e Federagdo
Nacional dos Médicos — no dia 28 de junho.
“Todos os Estados estdo tentando dialogar
com as empresas, mas constatamos que S&o
Paulo esta entre os mais avangados. Por isso,
decidimos pela plendria com indicativo de
novo protesto em setembro”, ressalta.

Segundo o diretor adjunto de Defesa Profis-
sional daAPM, Marun David Cury, que coordena
as negociagdes, todas as operadoras estdo sen-
do comunicadas que tém até o dia g de agosto
para enviar propostas consistentes, de forma
oficial, caso contrario os médicos decidirdo, no
dia 9 de agosto, por medidas mais incisivas.

Além disso, no dia 27 de julho, haverd o 1°
Forum de Cooperativismo Médico, organizado
pelas entidades de Sdo Paulo e a Unimed com
o objetivo de discutir, entre diversas questdes,
a valorizac¢do do trabalho médico.

O movimento nacional também aponta para
um calendario de mobiliza¢do neste sequn-
do semestre, com um novo dia de mani-
festagdes em todo o Brasil e a definicdo

de novas ag¢des de conscientizagdo da
populacdo sobre a defasagem dos
honorarios médicos e as restricdoes

A impostas pelos planos de satde.

\

INTERMEDIAGAO

A classe médica tam-

bém pretende acelerar as

discussdes na Agéncia
Nacional de Saude Su-
plementar sobre con-
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tratualizagdo e hierarquiza¢do. Reunido com
liderangas médicas na capital paulista em ju-
nho, o presidente da ANS, Mauricio Ceschin,
afirmou ser fundamental a organizagdo dos
procedimentos médicos em portes, como na
Classificacdo Brasileira Hierarquizada de Pro-
cedimentos Médicos (CBHPM), mas afirma que
o percentual aplicado entre um e outro para
fins de remuneracdo terd de ser negociado com
as operadoras. Para os médicos, é preciso ter
cuidado a fim de evitar distor¢des.

Os representantes das entidades informaram
a Ceschin que muitas empresas da saude suple-

mentar ainda resistem a firmar em contrato o
critério para reajuste dos honorarios médicos a
cada 12 meses. Quanto a negociacdo de reajus-
te dos procedimentos para este ano, boa parte
dos planos tem alegado aguardar o consenso
sobre a hierarquizacdo. “O presidente da ANS
deixou claro que o entendimento da Agéncia é
de que sdo discussdes independentes, pois ndo
sabemos quando serd definida a hierarquizacdo
como padrao para todas as empresas”, afirma
Meindo. “Por isso, continuamos aguardando
propostas consistentes dos planos de saude so-
bre nossos pleitos para 2012.”

Projeto é aprovado por unanimidade

No dia 4 de julho, foi aprovado por unani-
midade na Comissao de Seguridade Social e
Familia da Camara dos Deputados o projeto
de lei 6964/10, que torna obrigatoria a in-
sercdo de indice de reajuste dos honorarios
médicos nos contratos com os planos de
saude e prevg, inclusive, que a ANS defina
o percentual se ndo houver acordo entre os
profissionais e as operadoras.

O relatodrio favoravel construido pelo de-
putado Eleuses Paiva, ex-presidente da
APM e da Associacdo Médica Brasileira, foi
colocado em votagdo em tempo recorde.
*O resultado foi 6timo para todos os envol-
vidos na saude suplementar, especialmente
0s pacientes que precisam de atendimento
de qualidade, para o qual é imprescindivel o
equilibrio neste setor”, registra Paiva.

Presidente da Comissdo, o deputado mé-
dico Mandetta avalia que o PL determina
um direito basico do médico de ter uma rela-
¢do digna de trabalho prevista em contrato.
“Houve muitas forgas contrarias a sua tra-
mitagao, por isso a passagem na Comissao
durou mais de dois anos. Em margo, quando
assumi a presidéncia da CSSF, substituimos
o relator e chegamos a este avanco. Parabe-
nizo a todos que participaram diretamente
da militancia em torno deste projeto.”

Conforme explica o assessor parlamentar
das entidades médicas, Napoleao Puente de
Salles, por também ja ter sido aprovado no
Senado e na Comissao de Defesa do Consu-
midor da Camara, agora o projeto 6964 vai
para a Ultima Comissdo, a de Constitui¢do e

Justica e Cidadania. De-
pendendo da tramitacao,
pode seguir direto para
a sancdo presidencial ou
ser votado em plenario.
Segundo o presidente
da APM, Florisval Meindo,
€ mais uma vitoria da clas-
seno ambito parlamentar.
“Vamos continuar acom-
panhando de perto a tramitacdo da matéria e
atentos as decisdes dos deputados”, destaca.

DIREITO DE PARALISAR

Outra proposta do proprio deputado
Mandetta também relatada por Paiva
nesta Comissdo, aprovada em junho, é o
Projeto de Decreto Legislativo 216/11, que
susta decisdo da Secretaria de Direito Eco-
némico (SDE), do Ministério da Justica,
de proibir o Conselho Federal de Medici-
na (CFM), a Associacdo Médica Brasileira
(AMB) e a Federa¢do Nacional dos Mé-
dicos (Fenam) de promover paralisa¢es
coletivas de médicos e movimentos para
descredenciamento de planos.

A proposta ainda sera analisada pelas co-
missdes de Trabalho, de Administracdo e
Servigo Publico; e de Constituicdo e Justica
e de Cidadania. Depois, sera votada no ple-
nario. Segundo Paiva, as entidades médicas
precisam ser livres para se manifestar, ainda
mais em casos como a reivindicagao historica
de honorarios dignos na saude suplementar,
o que afeta a qualidade do atendimento.

Agéncia Camara

JUEGR0IF-EN I Revista oA APM
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nco das negociacoesie

Allianz Green Line
Consulta R$ 56 a partir de julho/12 Consulta Rs 60 a partir de janeiro/13
Amil / Medial / Itad-Unibanco
Blue Life / Dix Amico Consulta R$ 52 a partir de agosto/11
Consulta Rs 60 a partir de margo/12
10% de reajuste para os procedimentos Maritima
a partir de setembro/11. Consulta R$ 60 e 10% de reajuste para os
Provavel reajuste em setembro/12 procedimentos a partir de outubro/12
Assefaz Metrus
Consulta R$ 55 a partir de agosto/12. J4 pratica consulta R$ 60. Proximo reajuste em
CBHPM 32 edi¢do com deflator janeiro/13. Utiliza AMB 92 e CBHPM 32 edi¢do
negociado pontualmente
Petrobras
Bradesco / Mediservice Ja pratica consulta R$ 100. Pratica CBHM
Consulta R$ 56 a partir de setembro/11. 32 edicdo com banda menos 12%
Provavel reajuste em setembro/12 para portes e menos 17% para UCO
Cassi Porto Seguro
J4 pratica consulta R$ 60. Proximo Consulta R 60 e 10% de reajuste para
reajuste em dezembro/12. Pratica CBHM os procedimentos a partir de agosto/12
32 edi¢do com banda menos 13,3% para
portes e menos 20,9% para UCO Sabesprev
Ja pratica consulta R$ 60.
Care Plus Proximo reajuste em maio/13
Consulta R$ 54 a partir de margo/12
SPTrans
Cabesp Consulta Rs 60 a partir de agosto/12
Ja pratica consulta R$ 60. Proximo
reajuste em maio/13. Filiada F pratica Sul América
valores equivalentes aos da CBHPM Consulta Rs 60 e 7,5% de reajuste para os
procedimentos a partir de setembro/12
Cetesb
J4 pratica consulta R$ 5o Operadoras que negociaram
mas ndo mandaram propostas
Embratel (Pame) Golden Cross, Intermédica, Notredame,
Ja pratica consulta R$ 60. Proximo Omint, Trasmontano e Universal
reajuste em dezembro/12. CBHPM
32 edicdo no segundo semestre de 2012 Operadoras que ainda ndo negociaram
Itdlica, Life Empresarial, Metrépole,
Gama Prevent Senior, Santa Amalia, Santa
Consulta R$ 60 a partir de janeiro/12 Helena, Sao Cristévao e Seisa
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Secadora Brastemp
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Fogao Brastemp
Clean - 6 bocas
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10x R$ 1 18’90

De: R$-1-399%
Por: R$ 979,00
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Para comprar
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Compra Certa se resarva ao direite de praticar o preco exibido no camnho de compras. Fotos maramente ilustrativas.
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A forca dos médicos
no embate da MP 568

ASSOCIACAD
PALLISTA DE
MEDICINA DNZ

L

A REDUCAD |

DF SALARIOS

IF

12 - Jutvooe 2012

Protestos contundentes
marcaram reacao a itens
inaceitaveis da medida
provisoria. Resultado:
vitoria exemplar da classe

CRISTIANE SANTOS

esde que a Medida Provisdria 568 foi
publicada no Diario Oficial, em maio,
instituindo a reducdo dos salarios dos
médicos com vinculo federal e eliminando
beneficios conquistados ao longo dos anos, o
governo passou a reconhecer a for¢a de uma
classe unida e cada vez mais atuante. Os mé-
dicos se mobilizaram rapidamente, organiza-
ram um movimento de resisténcia, foram as
ruas e conseguiram forcar a revisdo dos pon-
tos que os prejudicariam.

A Revista da APM havia antecipado na edi¢do
de junho que os profissionais de medicina esta-
vam se organizando para reverter a arbitrarieda-
de da MP 568 e que ja tinham o apoio formal de
importantes atores sociais. Bastavam mais alguns
passos para que o governo admitisse seu erro e
propusesse nova redacdo a medida provisoria.

Pelo Brasil, dezenas de episodios de greves
de médicos servidores publicos federais come-
caram a eclodir e pontuaram o discurso sobre
a inconstitucionalidade da redugdo de salarios
proposta pela MP 568.

A Associacao Paulista de Medicina (APM) or-
ganizou a primeira reunido em Sao Paulo sobre
o tema, com participagdo macica de profissio-
nais. Depois se seguiram grande assembleia na
Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp),
audiéncia publica em Brasilia e, finalmente, ma-
nifesta¢do de 600 médicos no dia 12 de junho.

Eles soltaram cinco mil baldes negros em frente
a Unifesp, exibiram faixas de protesto e, é claro,
foram destaque naimprensa nacional, trazendo a
tona o descaso com uma categoria que ha muito




tempo luta por melhores condi¢des de trabalho.

Em seguida, uma comissdo com as liderancas
do movimento, entre elas as da APM, reuniram-
se com o diretor da Escola Paulista de Medici-
na, Antonio Carlos Lopes, que empenhou apoio
aos medicos, inclusive fazendo gestdes junto
ao lider do governo no Senado e relator da MP,
senador Eduardo Braga. O grupo recebeu do
parlamentar a informacdo de que tais distor-
¢Oes seriam corrigidas. O presidente da Asso-
ciagdo Médica Mundial e pro-reitor de Planeja-
mento da Unifesp, José Luiz Gomes do Amaral,
também acompanhou os manifestantes.

Horas depois, a ministra das Relag¢des Ins-
titucionais, Ideli Salvatti, fez um pronuncia-
mento dizendo que houve “erro” na edicao da
medida provisdria e que seu conteldo seria
corrigido durante a tramitacdo na Camara e
no Senado. O governo demorou, mas cedeu a
pressdo dos médicos injusticados com o auto-
ritarismo da MP 568.

A REVIRAVOLTA

Um dia apds a manifestacdo, a comissdo mis-
ta encarregada de analisar a medida no Con-
gresso Nacional alterou sua redagdo. O relato-
rio elaborado por Eduardo Braga foi aprovado
por unanimidade.

No novo texto, foi mantida a carga de 20 ho-
ras semanais para os médicos, com a tabela
equivalente, e a possibilidade de atuar 40 horas
semanais, com o valor da tabela em dobro. Es-
tdo mantidos também os adicionais de pericu-
losidade e de insalubridade como percentuais
dos salarios, e ndo em valores fixos, como pro-
punha inicialmente o governo.

Além disso, foi extinta a Vantagem Pessoal
Nominalmente Identificada (VPNI), mecanis-
mo de transi¢do criado pela versdo original da
MP entre a remuneracao anterior e a prevista
no texto. O mecanismo havia sido alvo de seve-
ras criticas por representar o congelamento de
parte do salario dos médicos.

Para o presidente da APM, Florisval Meindo, o
fato de o governo desistir dos pontos que penaliza-
vam os profissionais de medicina € uma grande vi-
toria para a saude no pais. “A forca da classe médi-
ca, com o apoio dos parlamentares e da sociedade,
mostrou que apostar no processo democratico €
sempre o caminho mais viavel e legitimo”, afirma.

Na opinido do diretor adjunto de Defesa Pro-
fissional da APM, Marun David Cury, “o governo

Osmar Bustos

Conteldo aprovado
pela Comissao Mista

* Recuperacdo da Lei n° 9.436/97, que fixa
a jornada de trabalho dos médicos, a par-
tir de inclusdo de seu art. 1° e paragrafos
no corpo da MP;

¢ Supressdo dos dispositivos que alteram o
calculo do adicional de insalubridade e de
periculosidade — volta o calculo conforme
era feito antes da MP;

e Supressao dos dispositivos que criam aVan-
tagem Pessoal Nominalmente Identificada;
e Reformulagdo de todas as tabelas dos mé-
dicos, recuperando os valores hoje vigen-
tes para a jornada de 20 horas e inclusdo na
MP de tabela de 40 horas, duplicando-se os
valores de vencimento basicos da tabela de
20 horas, em tabela especifica para a cate-
goria médica;

¢ Recuperagao da carga horaria de cursos
de capacitacdo para efeito de recebimento
de gratificagdo para servidores da Fiocruz e
da carreira de tecnologia militar.

viu o Brasil inteiro mobilizado contra a redugdo
inconstitucional dos salarios e saimos vitoriosos".

No dia 4 de julho, a Cdmara dos Deputados
aprovou a nova redacdo da MP 568 com os
ajustes acordados. O texto ainda deveria ser
votado pelo Senado antes do recesso do Con-
gresso para, entdo, passar a valer no lugar do
original. De acordo com o assessor parlamen-
tar das entidades médicas, Napoledo Puente
de Salles, “houve um grande acordo entre li-
deres do Executivo, do Legislativo e das enti-
dades médicas mobilizadas”.

Na Assembleia
Legislativa de SP,
médicos entregam
manifesto
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Saude em nome da lei

Resultado de maior conscientizacao dos pacientes,
acoes judiciais preocupam gestores

CINTIABAZZAN

asos que demandam a interferéncia da

Justica causam polémica por represen-

tarem uma fatia grande do orcamento
destinado a todos os usuarios do sistema de
saude publica em fun¢do de uma pequena
parcela reclamante. O tema passa por ques-
toes legais, mas também levanta reflexdes
de cunho moral.

Na visdo dos gestores da administracdo
publica, o impacto causado pelo repasse
de verbas para cumprir as ordens judiciais
potencializa a escassez de recursos forne-
cidos para a distribuicdo de remédios e
outros itens basicos e de direito da popu-
lagdo. Na outra ponta, entidades que de-
fendem os solicitantes e seus advogados
argumentam que a Constituigao garan-
te o direito a saude, o que legitima
qualquer esforco em nome da vida. l

Maior parte das
demandas juridicas
esta ligada a
disponibilidade de
medicamentos

O desafio das gestdes federal, es-
tadual e municipal é garantir o
cumprimento da lei sem ferir a
nossa Carta Magna. A polémi- i l
careside no fato de que acaba
por consequir fazer valer o di-
reito ao tratamento um grupo |
relativamente restrito de usu- [
arios do sistema.

Os medicamentos sdo mo-
tivo da maior parte das
agbes judiciais na
area. Atualmen- &
te, o Sistema
Unico de Saude
(SUS)trabalhacom
a Relagdo Nacional de
Medicamentos Essenciais
(Rename), que abrange 810 itens para per-
mitir o tratamento dos principais problemas
de saude da populacdo. No caso de doencas
mais raras, que exigem drogas especificas e
por periodo prolongado, existe a relagdo do



ser comercializados no Brasil por ndo
terem o registro da Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).
Cita, ainda, que, mesmo com

‘ o registro, alguns nao sao

' ‘ comercializados no pais

A por razdes comerciais

' dos laboratdrios farma-

’ o céuticos fabricantes.
L l Por fim, ha varias
prescricdes  “out
of label”, isto &,
os médicos indi-
cam determinado
ol 9 farmaco para certa
PN patologia, mas, por

ser uma descoberta

) recente, esta indi-

2 ri \  cacdo ainda ndo
1]1 i ‘ m;} consta na bula.

& hé 2 | S No ano passa-
- do, o Ministério

da Saude gastou
Rs$ 266 milhdes para

Programa de Medicamentos de Dispensa-  atender diretamente determinagdes da Justi-
¢do em Carater Excepcional. ca. O valor representa aumento de 1.555% em
Para Reynaldo Mapelli Junior, chefe de ga-  relagdo ao volume gasto com as sentengas em

binete da Secretaria de Estado da Saude de 2003 (R$ 171,5 mil). Mapelli informa que a Se-
S3do Paulo, “o fenémeno da judicializacdo da  cretaria de Estado da Saude, por sua vez, em-
saude atinge uma proporcdo tdo grande que  prega pelo menos R$ 8oo milhdes ao ano para
tem prejudicado o planejamento e a gestdo  atender as decisdes. “Os recursos do pais sdo
de servicos em favor dos que mais precisam”.  finitos. Portanto, temos que tirar de alguma
Ele destaca a existéncia de muitas agbes en-  area para atender a demanda judicial, sendo
volvendo medicamentos que ndo podem  que 11% do total gasto se referem a pedidos
de produtos sem qualquer vinculagdo com tra-
tamentos de salde, como chupetas, sabdo de
coco, pilha, entre outros.”

A esfera estadual é a mais acionada por-
que as prefeituras tém menos recursos e 0s
processos contra a Unido sdo, em geral, mais
demorados. “"Em 2010, R$ 57 milhdes foram
destinados por més para atender demandas
judiciais. Com esta verba, seria possivel cons-
truir e equipar um hospital de porte médio
com 200 leitos”, revela Mapelli.

DIREITO A VIDA

Andréa Karolina Bento, advogada da Asso-
ciagdo Brasileira de Linfoma e Leucemia (Abra-
le) é taxativa: “Hoje a Justica salva vidas. Por
meio dela, nossos pacientes conseguem os
tratamentos de que precisam”. Na sua visao,
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por vezes a concessao do registro da Anvisa aos
medicamentos é lenta, por isso os pacientes
que ndo tém condigdes financeiras de importar
os medicamentos recorrem a agdes. “As pesso-
as atendidas pela Abrale tém cancer e, por isso,
a liminar é deferida rapidamente. A Secretaria
da Saude é intimada a pagar o que foi solicitado
e, na maioria dos casos, o resultado é positivo
para o paciente”, salienta.

A decisdo suprema ¢ do juiz, que fica com
a responsabilidade de, em diversos casos, ar-
bitrar situacdes de vida ou morte. Conforme
Nelson Calandra, presidente da Associagdo
dos Magistrados Brasileiros (AMB), “sempre
que ha violagdo a Constituicao ou as leis,
o Judiciario passa a trabalhar em busca
de uma solu¢do. A medida que as nossas
intervengdes se acentuam, esse termo
Yjudicializagdo da saude’ acaba por nos
colocar em estado de exposi¢ao bastan-
te grande”, avalia.

O Conselho Nacional de Justica tam-
bém questiona a expressdo. Entre 8o mi-
Ihoes de processos ja julgados no Brasil, aque-
les relativos a saude somavam pouco mais de
240 mil até 2011 e, destes, 40 mil referiam-se
a tratamentos considerados essenciais para
garantir a vida dos solicitantes. Embora o vo-
lume seja discreto diante do total de a¢des, o
proprio CNJ reconhece o impacto dessas soli-
citagdes para os envolvidos.

O aumento do nUmero de casos nos Ultimos
anos nao preocupa o Conselho, que o inter-
preta como sinal de credibilidade do siste-
ma. O objetivo é que haja mais agilidade nas
decisdes. Por isso, o 6rgao procura mapear
a origem dos processos e tem incentivado a
constituicdo de camaras técnicas formadas
por médicos concursados, cedidos aos tribu-
nais, para orientar os juizes. A iniciativa estd
em pratica em estados como Mato Grosso do
Sul, Rio de Janeiro e Bahia.

COLAPSO

A procura pela Justica também é vista de for-
ma positiva pela Ordem dos Advogados do Bra-
sil, apesar do grave quadro da saude publica.
"Os cidadados estdo mais conscientes de seus
direitos e buscando garanti-los judicialmente.
Por outro lado, é prova de que o sistema pu-
blico ndo funciona como deveria e que se pode
chegar ao colapso do orcamento destinado a

saude”, pondera a advogada Ana Claudia Silva
Scalquette, da Comissdo de Biotecnologia e Es-
tudos sobre aVida da OAB/SP.

O governo de Sao Paulo solicitou ao Minis-
tério da Saude aporte de R$ goo milhdes em
razdo do aumento das demandas judiciais,
dos custos de oOrteses e proteses, dos pro-
cedimentos de alta complexidade, inclusive
citando que o Estado é referéncia nacional
e, por isso, recebe pacientes de todo o pals.
Contudo, em 2011, recebeu apenas R$ 240
milhdes, o que tem gerado déficit no orga-
mento da Secretaria de Saude.

Florisval Meindo, presidente da Associagao
Paulista de Medicina, considera a questao
uma grande batalha. “Sabemos que os recur-
sos sdo finitos e que as secretarias trabalham
com prioridades. Todavia, o individuo que se
vé sem o medicamento ou outro recurso ne-
cessario para tratamento ou cura de um mal,
tendo disponivel a via judicial, tem o direito de
utiliza-1a”, reflete. "As camaras técnicas repre-
sentam uma alternativa para ajudar a resolver
os dilemas, mas sdo dificeis de se constituir,
pois os médicos envolvidos, apesar de ndo de-
cidirem pelos juizes, ficam com a responsabili-
dade de, muitas vezes, decidir entre a cura ou
o agravamento de uma enfermidade.” [{]



ATESTADO
MEDICO arr >°

Empresas e médicos do
Estado de Sdo Paulo agora contam com

o Atestado Médico Digital, que assegura

a autenticidade das informacoes prestadas,
evitando falsificacGes, além de racionalizar
custos na gestao da medicina do trabalho e
na emissdo dos atestados médicos.

Mais informacoes:
www.apm.org.br/atestadodigital

JCceTision @ veus recunotocy APM .. y.
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Acupuntura é pratica
meédica reconhecida

Em meio a desafios, oferta vem
crescendo na rede publica e suplementar

GUILHERME ALMEIDA¥*

Acupuntura é uma das mais recentes

especialidades médicas reconhecidas

no Brasil. Apesar de sua aplicagao mi-
lenar, so foi oficializada no pais em 1995 por
meio da Resolugdo 1.455 do Conselho Federal
de Medicina (CFM), apds demonstracoes de efi-
cacia e da importancia clinica.

“Com reconhecimento cada vez maior, tanto
por médicos, quanto pela populagdo assistida,
vem se mostrando promissora, atraindo diver-
sos recém-formados com interesse em analisar
por inteiro seus pacientes, fisica e mentalmen-
te”, comenta Norvan Martino Leite, presidente
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"0 Hospital do Servidor Municipal de Sao Paulo, Hospital
Sao Paulo, Hospital das Clinicas e Hospital do Servidor
Estadual disponibilizam bom atendimento” Ruy Tanigawa

do Departamento de Acupuntura da Associa-
¢ao Paulista de Medicina (APM).

Segundo Ruy Tanigawa, presidente da As-
sociacdo Médica Brasileira de Acupuntura
(AMBA) e 1° secretario da APM, hoje exis-
tem, no Brasil, cerca de 4 mil médicos com
o Titulo de Especialista, e aproximadamente
6 mil em condigdes de prestar o exame para
obté-lo. Grande parte desses profissionais se
concentra no Sul e Sudeste.

Em S3o Paulo, os maiores hospitais publicos
ja oferecem atendimento, normalmente pri-
mario e secundario, de qualidade. “O Hospital
do Servidor Municipal de S3o Paulo, o Hospital
Sdo Paulo, o Hospital das Clinicas e o Hospital
do Servidor Estadual de Sdo Paulo disponibili-
zam bom atendimento. Este Ultimo, por exem-
plo, possui fila de cerca de seis meses para con-
seguir uma vaga”, conta Tanigawa.

A despeito da assisténcia qualificada nessas
unidades, o Sistema Unico de Saude (SUS) apre-
senta problemas. O acesso, como ja foi citado,
€ um dos principais. Além disso, ha dificuldades
que ndo sdo exclusivas de uma ou outra especia-
lidade, como as condi¢des precarias em certos
ambulatorios e honorarios médicos irrisorios.

No ambito da saUde suplementar, respalda-
da pela boa préatica aliada ao conhecimento
cientifico, a Acupuntura vem sendo cada vez
mais procurada. Entretanto, como explica
Alexandre Massao Yoshizumi, diretor executi-
vo da AMBA, também ha barreiras: “Os planos
limitam a periodicidade das sessdes, autoriza-
¢Oes para doengas especificas e também re-
muneram mal os profissionais”.

ENSINO € PRATICA

Nas faculdades de medicina, enquanto dis-
ciplina, a Acupuntura ndo difere das outras: na
maioria das grades curriculares é apresentada

"Algumas universidades criam as ligas de
Acupuntura como curso optativo, proporcionando
conhecimentos basicos iniciais” Alexandre Yoshizumi

apenas uma pequena introducdo. A par-
ticularidade da especialidade sdo os cur-
sos paralelos oferecidos. “Algumas uni-
versidades criam as ligas de Acupuntura
como curso optativo, proporcionando ao
aluno os conhecimentos basicos iniciais
da técnica”, conta Yoshizumi, que tam-
bém é presidente do Colégio Médico de Acu-
puntura do Estado de S&o Paulo.

Para se especializar existem duas vias. A
principal é a residéncia médica, mas poucos
hospitais disponibilizam esse treinamento em
servigo ao recém-formado. O outro caminho é
um curso de duracdo de dois anos, que segue
as normas do Colégio Médico Brasileiro de Acu-
puntura (CMBA), instituicdo representante da
especialidade no pais.

Um dos maiores desafios da especialidade,
contudo, é a multiplicagdo de diversos cursos,
de duracdo e conteudo variaveis, que forma-
riam acupunturistas. A maioria deles, porém,
ndo segue as normas necessarias, formando
profissionais despreparados para diagnosticar
pacientes e oferecer o tratamento adequado.

Paralelamente, ha, ainda, outros profissio-
nais que ndo sdo médicos praticando perigosa-
mente a técnica. Recentemente, o Tribunal Re-
gional Federal da 12 Regido definiu que apenas
médicos podem exercer a Acupuntura, reafir-
mando a posicdo das entidades médicas.

“No Brasil, por falta de leis e autoridade,
temos essa situacao peculiar: individuos que
ndo tém formacdo em medicina querendo
pratica-la. No nosso ponto de vista,
isso é ilegal e assim entende também
0 juiz que proferiu a sentenc¢a”, finaliza
Tanigawa. “E também um risco a salde
e a vida dos cidad&os.” 4]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker
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André Longo na diretoria da ANS

Divulgagdo
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Oriundo do movimento
meédico, atual diretor de
Gestao acredita que pode
melhorar o dialogo entre
profissionais e operadoras

esta edicdo da Revista da APM, o en-
trevistado é o diretor de Gestdo da
Agéncia Nacional de Saude Suplemen-
tar (ANS), o cardiologista André Longo Araujo
de Melo. Depois de passar por diversas posi¢oes
diretivas em entidades de classe, como Conse-
Ilho Federal de Medicina, Conselho Regional de
Medicina e Sindicato dos Médicos (estes dois
Ultimos em Pernambuco) e Federagdo Nacional
dos Médicos, foi indicado no inicio do ano ao car-
go pelo ministro da Saude, Alexandre Padilha, e
nomeado pela presidente da Republica, Dilma
Rousseff, atendendo antiga reivindicagdo das
entidades de classe: ter um representante do
movimento médico na dire¢do da ANS.
Os desafios de André Longo sdo grandiosos.

O Brasil é o segundo maior mercado de planos
de saude do mundo, onde ha mais de 47 milhdes
de pessoas com planos de assisténcia médica.
S3do em torno de 25% dos brasileiros impacta-
dos diretamente pelas decisdes da ANS —todos
dentro de um cendrio em que a relagdo entre
médicos e operadoras vem definhando ha mui-
to tempo, devido a defasagem dos valores pa-
gos por consultas e procedimentos.

Antes dedicado ao movimento médico,
André Longo agora tem uma ardua tarefa a
cumprir. Na entrevista a seguir, o diretor diz
que o setor de saude suplementar é comple-
X0, mas ha muito a ser feito durante os trés
anos de seu mandato.

O SENHOR VEIO DO MOVIMENTO MEDICO PARA
ASSUMIR A DIRETORIA DE GESTAO DA ANS.
QUAIS DESAFIOS ESPERA ENFRENTAR E QUAIS
SAO SUAS EXPECTATIVAS?

Venho de longa jornada nas entidades mé-
dicas. Sei que ha expectativas, em especial
dos médicos, para a valorizagdo justa do tra-
balho. Nas ultimas décadas, os honorarios
médicos ndo acompanharam na mesma pro-
por¢do o crescimento do setor. A Diretoria
de Gestdo foi remodelada e sera responsavel
pelos meios necessarios para que a Agéncia
possa cumprir sua missdo institucional. A
expectativa é positiva. Acredito que posso
contribuir para uma regulacdo cada vez mais
equilibrada na busca da qualificagdo do setor
de saude suplementar. Com foco no interes-
se publico e na sustentabilidade do setor,
pretendo ajudar a facilitar o didlogo com os
prestadores e a promover entendimentos.

NA SUA OPINIAO, QUAIS SAO AS PRINCIPAIS DI-
FICULDADES DO SISTEMA DE SAUDE SUPLEMEN-
TAR NO BRASIL?

O grande desafio de todos os paises, em rela-
¢80 aos seus sistemas de saude, é garantir acesso
e qualidade dentro de uma necessaria susten-
tabilidade, em um cenario de crescente e, nem
sempre, consequente incorporagdo de novas tec-
nologias, além do desafio de um novo perfil de-
mografico com uma populagdo cada vez maior de
idosos, o que eleva a mobilizagdo de recursos.



"Sabemos da preocupacdo dos medicos e dos pacientes
sobre praticas das operadoras consideradas abusivas”

COMO TEM OBSERVADO A ATUACAO DA ANS
DESDE SUA CRIACAO, EM 20007

No Brasil, a regulacdao dos mercados por meio
das agéncias € um processo recente. Antes da
regulacdo da saUde suplementar, havia um am-
biente de desrespeito contumaz dos agentes
do mercado com consumidores e prestadores
de servicos de saude e raras exce¢des de bom
comportamento no setor. Nestes 12 anos de
atuacdo da ANS, a regulacdo do setor tem sig-
nificativos avangos que se refletem em mais
seguranga e um melhor servi¢o prestado aos
beneficiarios. Muito foi feito e ainda ha muito
por fazer para a qualificacdo de um setor que
é complexo e trata de bens intangiveis como a
saude e a vida das pessoas.

SEGUNDO PESQUISA REALIZADA PELO DATA-
FOLHA, 9 ENTRE 10 MEDICOS AFIRMAM SOFRER
INTERFERENCIAS DAS OPERADORAS. O QUE A
ANS PODE PROPOR PARA IMPEDIR QUE ISSO
CONTINUE A OCORRER?

Temos conhecimento da preocupagdo dos
médicos e dos pacientes em relagdo a algumas
praticas das operadoras consideradas abusivas.
Os 6rgdos de defesa do consumidor também
estdo atentos e tém reagido a estas situagdes.
Por outro lado, também sabemos que algumas
operadoras e os conselhos regionais de me-
dicina possuem dados e relatos de indicagdes
abusivas de exames complementares e outros
procedimentos, por parte de alguns médicos. Os
abusos das partes devem ser denunciados aos
orgdos competentes, seja a ANS no caso de abu-
so das operadoras, sejam as Comissdes de Etica
e Conselhos Regionais, em casos de abusos de
profissionais. Nos Ultimos anos, a ANS desen-
volveu instrumentos mais ageis para notificacdo
das operadoras, para que elas possam reparar
de forma voluntaria e eficaz situacdes abusivas,
como as de negativas injustificadas de cobertu-
ra. Tal procedimento tem tido taxas de resolu-
bilidade crescentes e refor¢a a necessidade de
fazer chegar ao 6rgdo as suspeitas de abusos. A

ideia é ampliar, em breve, este mecanismo para
outras reclamacdes vindas de usuarios e presta-
dores, incluindo um radar da contratualizagao,
que podera ser utilizado pelos prestadores.

ACREDITA QUE A ANS PODE ATUAR DE FORMA
MAIS INCISIVA PARA SOLUCIONAR OS PROBLE-
MAS RELACIONADOS A PERIODICIDADE E REA-
JUSTE DOS HONORARIOS MEDICOS?

O monitoramento feito pela ANS em cerca de
60% do mercado mostrou realmente uma série
de irregularidades nos contratos. Sabe-se que a
maioria dos contratos entre prestadores e opera-
doras, por exemplo, ndo contempla clausulas de
reajuste claras. Hoje, compartilhamos da ideia
que é preciso rever e aperfeicoar o contetddo dos
contratos para o fortalecimento da relacdo entre
médicos e operadoras, com a necessidade de as-
segurar um melhor ambiente para acertos entre
as partes, incluindo assuntos como critérios de
glosas e descredenciamentos. Recentemente, a
Instrucdo Normativa (IN) 49 da ANS aperfeicoou
a clausula referente ao reajuste. As operadoras
terdo seis meses para rever os contratos, deixan-
do mais clara a previsdo e a forma de reajuste,
inclusive para os casos nos quais, apos negocia-
¢d0, ndo haja acordo entre as partes.

A RESOLUCAO NORMATIVA N° 259 DA ANS ES-
TABELECE PRAZOS PARA QUE AS OPERADORAS
GARANTAM O AGENDAMENTO DE CONSULTAS
MEDICAS. QUAL A SUA OPINIAO A RESPEITO?
Cabe a ANS induzir, cobrar e fiscalizar as boas
praticas das operadoras que garantam acesso e
qualidade assistencial aos beneficiarios. Medi-
das neste sentido tém sido tomadas, como a re-
cente determinagdo dos prazos maximos para
realizagdo de consultas, exames e procedimen-
tos previstos na RN 259. Também esta previsto
o inicio do chamado georeferenciamento, pre-
visto na RN 285, que obriga que as operadoras
divulguem suas redes de atendimento nos por-
tais corporativos na internet. Assim, o objetivo
é avaliar se um plano esta oferecendo profis-

"Meu compromisso é trabalhar para uma regulacao
equilibrada em um setor sustentavel e mais qualificado”
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sionais, laboratorios e hospitais em quantidade ~ um importante papel no setor e careciam de
adequada para atender seus beneficiarios. uma regulagdo mais precisa, que ficou baliza-
da nestas resolugdes. A regulacdo e o monito-
OUTRA RECENTE NORMATIVA DA AGENCIA (RN ramento mais adequado desta operacao sao
N° 267) INSTITUI A DIVULGACAO DA QUALIFICA-  muito importantes, pois os planos coletivos
CAO DOS PRESTADORES DE SERVICO NA SAUDE  estdo em maior expansdo e os sinais de desvir-
SUPLEMENTAR. COMO AVALIA ESTA MEDIDA? tuamento, em particular a chamada falsa cole-
Este programa tem como base mostrar da-  tivizagdo, exigem a¢do regulatoéria mais incisiva
dos essenciais dos profissionais como sua for-  por parte da Agéncia para coibir tal pratica.
magao e especializagdo. Estamos construindo
o programa dentro de principios éticos que ndo QUAIS COMPROMISSOS O SENHOR ASSUME
exponham ou facam comparacdes indevidas ~ COM OS MEDICOS BRASILEIROS DURANTE SEU
entre os profissionais. Nos tempos atuais, forr TRABALHO NA ANS?
necer informacgdes adequadas aos pacientes é Meu compromisso é trabalhar para uma re-
essencial para a seguranga nas tomadas de de-  gulagdo equilibrada em um setor de salde que
cisdo, em especial em drea tdo sensivel quanto  seja sustentavel e mais qualificado, gerando
a sua propria saude. Trata-se de dar mais poder ~ uma maior satisfacdo dos beneficiarios. Ndo ha
de escolha ao cidadao para fazer sua opgdo. como desempenhar esta relevante missao sem
reconhecer a importancia dos médicos brasilei-
As RESOLUCOES NORMATIVAS N° 195 E N° 196 ros que atuam no setor e seus cCOMpromissos
DISCIPLINAM A ATUAGAO DAS ADMINISTRADORAS com os pacientes. Precisamos integrar os mé-
DE BENEFICIOS. O SENHOR ENTENDE QUE ESTE  dicos as necessdrias mudangas que precisam
SEJA UM AVANCO NA NORMATIZAGAO DO SETOR? continuar a ser implementadas para atender
As administradoras de beneficios assumiram  aos beneficiarios do setor. (4]

Doutor,
Cuide dos seus pacientes,

nés cuidamos da sua agenda.

O Espago Sadde Lisieux disponibiliza para a classe médica o servico Secretéria online.
Em uma moderna Central de Teleatendimento, nossas secretdrias atendem o seu
telefone de forma personalizada, agendam as consultas e administram a suo agenda.

o Tenha a sua agenda em suas méos a qualguer hora e em qualquer
lugar, via Internet, atualizada 12 horas por dia.

o Elabore os prontudrios on line através de um sofisticado software.

o Reduza os custos com recepcionistas e secretarias.

Espago Saide Lisieux:
a exceléncia de atendimento que todo médico deseja para os seus pacientes.

[ ]
— Saiba mais
Telefone: (11) 3862 6362 F
| IE :-Z-I'II.'-'IHZ [‘.i?fl![-l’.l'lf_"-.:'[j'ﬁl|HiH|J:=..|:['||?|.t.'=f Y
ESPACO SAUDE www.secretariasonline.com.br



Associativismo no Vale do Paraiba

Conheca o desempenho da
32 Distrital da Associagao
Paulista de Medicina

CRISTIANE SANTOS

a série sobre as Regionais e Distritais

da APM, cujo critério de publicacdo é

a ordem numeérica de classificagdo (de

12 3 14?), chegamos a 32 Distrital, formada por

Regionais localizadas no Vale do Paraiba: Cam-

pos do Jorddo, Caraguatatuba, Cruzeiro, Gua-
ratingueta, Sdo José dos Campos e Taubaté.

Para o diretor da 32 Distrital, Lauro Mascare-

nhas Pinto, suas Regionais tém grande poten-

cial de crescimento e boa parte delas esta de-

dicada a se desenvolver de forma estruturada.

“Nossa regido tem trabalhado muito. Sdo José

"Esta aumentando a conscientizacao de
que 0 meédico precisa ter coragem para
exigir Seus direltos” Lauro Mascarenhas Pinto

. AT ! |
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dos Campos e Taubaté, por exemplo, sdo bas-
tante atuantes quanto a defesa profissional.
Temos metas ambiciosas: alcangar, até o fim
da gestdo (2014), no minimo mais 40% de asso-
ciados em cada uma das Regionais”, revela.

ATUACAO

Das seis regionais da 32 Distrital, a mais
nova é Campos do Jorddo, inaugurada em ou-
tubro de 2011. Nos poucos mais de oito me-
ses de atuacdo, tem investido principalmente
na educagdo médica continuada, por meio do
Projeto Atualize, que promove jornadas de
atualizacdo médica destinadas a espe-

INTERIOR

/

cialistas de diversas areas.

Quando o assunto sdo agdes para ava-
lorizagdo do trabalho médico, Taubaté e
S&o José dos Campos se sobressaem —e
também s&o as que mais agregam asso-
ciados, além de estarem localizadas em

Osmar Bustos
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cidades onde ha faculdades de medicina.

No caso da APM Taubaté, a sede propria,
existente desde 1949, atende mais de 500
associados e recebe diversos encontros mé-
dicos, reunides e eventos culturais, esporti-
vos e literarios destinados a classe e ao pu-
blico em geral.

Um dos pontos defendidos pelo presidente
desta Regional, Flavio Luiz Lima Salgado, ¢ a
distincdo entre bacharéis em satde e médicos
certificados, como ja acontece no caso dos ba-
charéis em Direito e advogados. “Nossa luta
em prol dos direitos dos médicos € diaria, ainda
que os resultados estejam distantes do ideal
para a classe. E imprescindivel tornar obrigatd-
rio o exame do Cremesp para que a populagao
tenha garantia de que sera atendida por profis-
sionais capacitados”, defende.

Para a vizinha Regional de S&o José dos
Campos, que também possui sede propria e
realiza diversos eventos médicos e sociais, 0
objetivo do trabalho diario é fortalecer a APM
como entidade Unica, destacando a valoriza-
¢do dos profissionais de medicina em ambito
estadual, ndo apenas local.

Como explica o presidente, Sergio dos
Passos Ramos, o tema defesa profissional é
o que atrai a maioria dos médicos, especial-
mente os residentes.

“Além de falar com os que ja estdo na ativa,
nosso foco sdo os residentes e jovens médi-
cos da regido. Temos parceria com o Conse-
Iho Regional de Medicina para, na cerimdnia
de entrega do registro, apresentarmos aos
novos médicos tudo o que a APM oferece em
termos de servicos e facilidades para o coti-
diano”, explica.

EM FASE DE AJUSTES

De acordo com Lauro Mascarenhas Pinto, as
Regionais de Guaratinguetd, Caraguatatuba e
Cruzeiro estdao em processo de reorganizagao
de suas atividades e, logo que forem resolvidas
algumas questdes internas, voltardo a buscar
associados para a APM, contribuindo para o
fortalecimento do associativismo.

“Esta aumentando a conscientizacdo de que
precisa haver mais unido, que o médico precisa
ter coragem de enfrentar os planos de saude e
0s gestores publicos para exigir seus direitos
como profissional e como cidaddo”, finaliza o
diretor da 32 Distrital.

Regionais da 3° Distrital

Campos do Jordao

Presidente: Samuel Barboza da Costa
Cidades abrangidas: Campos do
Jordao e Santo Ant6nio do Pinhal

Ne° de associados: 26

Caraguatatuba

Presidente: Pedro Norberto dos Santos
Cidades abrangidas:

Caraguatatuba e llha Bela

Em processo de reorganizacdo administrativa

Cruzeiro

Presidente: Claudio Luiz Elache de Oliveira
Cidades abrangidas: Areias, Bananal,
Cachoeira Paulista, Cruzeiro, Lavrinhas,
Queluz, Sdo José do Barreiro e Silveiras

Em processo de reorganizacdo administrativa

Guaratingueta

Presidente: Zélio Souza Ramos
Cidades abrangidas: Aparecida,
Cunha, Guaratinguetd e Roseira

Em processo de reorganizagdo administrativa

Sao José dos Campos

Presidente: Sérgio dos Passos Ramos
Cidades abrangidas: Jacarei, Paraibuna,
Santa Branca e Sdo José dos Campos

Ne° de associados: 349

Taubaté

Presidente: Flavio Luiz Lima Salgado
Cidades abrangidas: Cacapava,
Jambeiro, Lagoinha, Monteiro Lobato,
Natividade da Serra, Pindamonhangaba,
Redencao da Serra, Sdo Bento do
Sapucai, Sdo Luis do Paraitinga,
Taubaté e Tremembé

Ne° de associados: 191



Escolha seu destino com os

parceiros da APM e boa viagem

CRISTIANE SANTOS

iajar € sempre uma grande experién-

cia. Principalmente quando os pas-

seios sao planejados com antecedén-
cia e aumentam as oportunidades de escolher
as melhores opg¢des de cada destino.

Seja sozinho ou na companhia de amigos e
familiares, viajar é dedicar um tempo para usu-
fruir bons momentos, conhecer roteiros antes
ndo explorados ou até mesmo revisitar lugares
que ficaram guardados na mente e no coragao.
Na visdo de muitas pessoas, ainda ndo inventa-
ram um lazer melhor!

Para aproveitar o que a viagem oferece de
melhor, o mais indicado é buscar a ajuda de
profissionais especializados. Ao contratar uma
agéncia, é possivel escolher entre pacotes ja
pré-definidos ou até mesmo montar seu pro-
prio roteiro. E o cliente quem escolhe quando,
como e para aondeiir.

Os associados da APM contam com os servi-
cosdediversasagéncias de viagens parceirasdo
Clube de Beneficios. Nesta edi¢do, duas delas
estdo em destaque: NR Turismo e Stella Barros
Turismo. Ambas oferecem excelentes pacotes
com condi¢des de pagamento especiais para 0s
associados. Acesse o hotsite e saiba mais.

Gosta de viajar?

CLUBE DE BENEFICIOS

NRTURISMO
Sdo Caetano do Sul
Desconto para associado APM: 5%

Com pacotes turisticos para os mais di-
versos destinos, a agéncia estd com uma
promoc¢do para Cancun, com embarque
entre agosto e novembro de 2012. Neste
€aso, 0 prego por pessoa é a partir de USs
1.364,00, para um pacote de 6 noites de
hospedagem com café, passagens e trasla-
dos inclusos.

STELLA BARROS TURISMO
Condicao valida apenas para a agéncia da
R. Estados Unidos — Sao Paulo, capital
Desconto para associado APM: de 5% a 10%
Durante 40 anos, Vovo Stella esteve a
frente dos pacotes para Disney e EUA, o
que fez desta agéncia uma especialista. Ha
também outros destinos internacionais e
nacionais, com foco em viagens de lazer.

MAIS INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tels: (11) 3188-4329 / 4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Hotsite: www.apm.org.br/clubedebeneficios

Divulgagdo
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Vocé é a inspiracao para seus filhos.
Eles observam seu jeito, sua dedicacao
ao trabalho e sempre querem sua atencao.

E por isso que a APM quer proporcionar
para vocé, que é pai e médico, momentos
especiais para curtir com sua familia.

O club|apm sorteara 2 hospedagens
com direito a 4 acompanhantes
cada no Clube de Campo!

Para participar, basta se cadastrar gratuitamente no site do
Clube de Beneficios (www.apm.org.br/clubedebeneficios),
fazer sua inscricao, ler e aceitar as regras para o sorteio,
que sera realizado no dia 17 de agosto de 2012.

Participe de mais esta vantagem!

Mais informacoes:

Central de Relacionamento o
(11) 3188-4329 / 4370 / 4579 CII.lbI apm
clubedebeneficios@apm.org.br Tantagens sem Cimetes!






LUBE DE BENEFICIOS

Confira ofertas imperdiveis dos parceiros da APM

i BELEZA & BEM-ESTAR

CIATERRA

50% de desconto na taxa de matricula, 15% nas
mensalidades. Verifique as unidades no site.
Localizagao: Sao Paulo

CLINICA SZELES

10% de desconto em cada sessdo de RPG e 20%
no pacote de 10 sessoes.

Localizagao: Sao Paulo

CURVES

Academia s6 para mulheres. Desconto de Rs 80
na matricula e 10% nas mensalidades.
Localizagao: Sdo Carlos

IBEAS ACADEMIA

25% de desconto nos planos Fisio Club mensal,
trimestral, semestral e anual.

Localizagdo: Mogi Mirim

LEVITAS ACADEMIA

30% de desconto para associados da APM e
15% para funcionarios em todas as atividades
fisicas.

Localizagdo: Sdo Paulo

ONODERA

Especializada em tratamentos estéticos,
oferece 20% de desconto.

Localizagao: Jundiai

REABILITA COMPANHIA

DE REABILITAGAO PAULISTA

Desconto no valor da sessdo: de R$112 por
R$ 80. Desconto de 10% para a confec¢do de
palmilhas e 6rteses. Descontos de até 25%
em tratamentos selecionados.

Localizagao: Sao Paulo

£ CASA E DECORACAO

IMAGINARUIM

10% de desconto em toda a linha de artigos
para presentes, utilidade, decoragao e itens de
Uso pessoal.

Localizagdo: Nacional (compra online)

MAGAZINE DA CASA

10% de desconto em artigos de cama, mesa,
banho, utilidades domésticas, presentes e
decoragao.

Localizagao: Nacional (compra online)

£ CURSOS

AEC Idiomas

20% de desconto nas mensalidades, taxa de
matricula isenta e estacionamento.
Localizagao: Sdo Bernardo do Campo

FGV

A IBE, conveniada a Fundagdo Getulio Vargas,
oferece 15% de desconto para cursos de MBA.
Localizagao: Jundiai, Campinas, Piracicaba,
Limeira, Rio Claro, Araras, Americana, Paulinia
e Vinhedo

LOUDER IDIOMAS

Cursos de inglés, espanhol e portugués com 15% de
desconto sobre o valor da hora/aula In Company e
In Class e 33% de desconto na matricula.
Localizagdo: Sao Paulo
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MINDSET INSTITUTE
Escola de inglés oferece 15% de desconto.
Localizagao: Sdo Paulo

SPAZIO ITALIANO
10% de desconto nos valores do curso.
Localiza¢do: Santo André

THE FOUR

15% de desconto em cursos regulares
(adolescentes e adultos).
Localizagdo: Sao Carlos

YAZIGI

Dependentes com menos de 18 anos tém 25%
de desconto e adultos 15% de desconto.
Localizagao: Baureri, Osasco e Sdo Paulo
(verifique as unidades)

D DOCES & CAFE

HAVANNA

15% de desconto em todos os produtos
disponiveis no site.

Localizagao: Nacional

£ EDITORAS & LIVRARIAS

DISAL

Desconto de 15% em cinco vitrines

online especiais: cirurgia plastica,
dermatologia, clinica médica, oncologia e
ortopedia. Para os demais produtos

o desconto é de 10%.

Localizagao: Nacional (compra online)

MOJI LIVROS

Desconto de 10% em qualquer produto da
livraria.

Localizagdo: Mogi Mirim

NOBEL

10% de desconto nos selos editoriais Nobel,
Marco Zero, Zastras, Conex e Studio Nobel.
Consulte as lojas participantes.

3 ELETRODOMESTICOS

COMPRA CERTA

Linha Brastemp e Consul direto da fabrica com
até 30% de desconto.

Localizagdo: Nacional (compra online)

ELETROLUX

Descontos de 10% a 30% com

5% adicionais para pagamento a vista

via depdsito ou boleto bancario.

Linha branca em até 10x sem

juros com frete gratis e eletroportateis
em até 6x sem juros.

Localizagao: Nacional (compra online)

i3 ELETROELETRONICOS

FAST SHOP

Até 30% de desconto nos produtos do Fast
Club, hotsite exclusivo criado para a APM.
Localizagdo: Nacional (compra online)

WALMART

10% de desconto em utilidades
domésticas e 5% de desconto

nos demais produtos do site com
excegdo de algumas marcas e categorias.
Localizagdo: Nacional (compra online)

3 FLORES & DECORACAO

CESTAS MICHELI

Cestas personalizadas para compras online com
20% de desconto.

Localizagao: Nacional (compra online)

GIULIANA FLORES
20% de desconto em toda compra no site.
Localizagdo: Nacional (compra online)

NOVA FLOR
20% de desconto em todos os produtos do site.
Localizagdo: Nacional (compra online)

VITORIA REGIA

15% de desconto para compras a vista e 10%
a prazo em até 3x em decoragdes em flores e
arranjos.

Localizagao: Presidente Prudente

2 HOTEIS & VIAGENS

FAZENDA DONA CAROLINA

20% de desconto nos fins de semana
em baixa temporada e 10% nos
pacotes e feriados prolongados.
Localizagdo: Itatiba

HOTEL GOLDEN PARK

Desconto de 15% nas tarifas
valido apenas para reservas feitas
pela Central de Reservas da Rede.
Localizagdo: Pogos de Caldas,

Rio de Janeiro e Salvador.

HOTEL MAUAD

Localizado no centro comercial, oferece de 13%
a32% de desconto.

Localizagdo: Sdo Joaquim da Barra

SHERATON SAO PAULO WTC HOTEL

Hotel de luxo de padrdes internacionais.
Oferece 10% de desconto sobre a tarifa balcao.
Localizagao: Sao Paulo

TRANSAMERICA ILHA DE COMANDATUBA
Uma das regides de maior biodiversidade do
mundo com 20% de desconto.

Localizagao: Ilha de Comandatuba

VILLAS DE PARATY

Uma das melhores pousadas de Paraty (RJ),
oferece 20% de desconto.

Localizagdo: Paraty (RJ)

£ INFORMATICA & COMUNICAGAO
CORPORE

10% de desconto para pecas e produtos e
20% nos servigos (atendimento corporativo e
terceirizagdo de TI).

Localizagao: Barretos

DELL
Desconto de 10% na compra de produtos.
Localizagao: Nacional (compra via telefone)

SAO JOAO INFORMATICA

Venda de hardware e software

e solugBes tecnoldgicas com

10% de desconto no pagamento

a vista ou em até 3x sem juros.
Localizagao: Sdo Jodo da Boa vista



TOTVS

20% de desconto na compra do software de
gestdo de consultorios.

Localizagdo: Sdo Paulo

£2 LAZER & ENTRETENIMENTO
BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra de ingressos
para shows, teatro, circos, parques de diversdes
e passeios turisticos.

CENARIUM

Espetaculos teatrais pela internet com 50% de
desconto na assinatura do plano anual.
Localizagao: Nacional (internet)

KEEP DIVING

10% de desconto para cursos de mergulho
recreativo, saidas que envolvem check-outs dos
cursos e na aquisi¢do de equipamentos.
Localizagdo: Campinas

VOAVOA BALOES

Voo de baldo de R$ 270,00 passa para R$ 220,00
para associados da APM e a R$ 240,00 para
amigos e familiares.

Localizagdo: Itu e Sorocaba

i3 RESTAURANTES & BEBIDAS
BACCO'S - 10% de desconto

na compra de bebidas.

Localizagao: Sdo Paulo (atendimento
nacional via compra online)

BACCHUS MARKET PLACE

Loja delicatessen de bebidas e
alimentos finos, vinhos nacionais

e importados com 10% de desconto.
Localizagao: Campinas

CASA FLORA

10% de desconto na compra de
bebidas acima de Rs 300.
Localizagao: Sao Paulo

ELEMENTAR.COM

5% de desconto em bebidas, cumulativo,
podendo chegar a até 15%. 10% de desconto
na linha de cestas de Natal Belezas do

Brasil. 12% de desconto na linha de cestas
Pedras Preciosas. Mais 2% para pagamentos
antecipados com boleto ou débito.
Localizagdo: Nacional (compra online)

EMPORIO CAMBUI

Produtos alimenticios e bebidas
com 10% de desconto.
Localizagdo: Campinas

EMPORIO VILLA REAL

10% de desconto em vinhos nacionais, 6% em
vinhos importados, 5% para as demais bebidas
e/ou outros produtos da loja.

Localizagao: Presidente Prudente

PIZZARIA BELA CAPRI

8% de desconto em todos os
sabores de pizza disponiveis.
Localizagao: Sao Carlos

SP GOURMET

10% a 25% de desconto na compra
de vinhos e champagnes.
Localizagao: Sao Paulo

TIO VAVA
10% de desconto no consumo total da mesa.
Localizagao: Presidente Prudente

VINHOS & VINHAS

Desconto de 10% e 5% na compra de vinhos e
na mensalidade da confraria.

Compra online

3 SEGUROS & PLANOS DE SAUDE

MDS

Seguros de auto, residéncia e outros produtos
com valores especiais.

ODONTOPREV

Tratamentos auditados: o associado pode
acompanha-los pelo site da Odontoprev.
Valores abaixo dos praticados no mercado.

PLANO ODONTOLOGICO SUL AMERICA
Valores diferenciados dos praticados no
mercado, com direito a reembolso em todo o
Brasil e no exterior.

UNIMED - FESP
Plano de saude por contrato coletivo, opgdes de
acomodacao, ampla rede credenciada.

3 SERVICOS

DOC BRASIL

20% de desconto em digitalizagdo documental.
Localizagao: Bauru

HOME BRASIL

15% de desconto na criagdo de campanhas
publicitarias e material impresso.
Localizagao: Campinas

IMPERADOR DESPACHANTE

15% de desconto nos seguintes

servigos: transferéncia e licenciamento de
veiculos, renovagao da CNH, passaporte,
alienagdo de veiculos, CNH internacional, 22 via
de documentos e veiculos o KM.

Localizagao: Presidente Prudente

£ SETTE MARKETING

30% de desconto para desenvolvimento de
servicos online.

Localizagao: Sao Paulo

REALIZA EVENTOS

5% de desconto na assessoria

completa em: planejamento, organizagdo
e administracdo de eventos.

Localizagao: Araraquara

3 USO PESSOAL
BROOKSFIELD

10% e 5% de desconto na

compra de roupas masculinas.
Localizagao: Presidente Prudente

CARMEN STTEFENS

10% de desconto em compras

a vista e 5% em até 6x.
Localizagdo: Presidente Prudente

A ESPORTIVA

Loja de artigos esportivos oferece 10% de
desconto nas compras a vista nas lojas fisicas e
online ou em até 3x no cartdo para a loja online.
Localizagao: Nacional (compra online) e lojas
fisicas (confira as unidades no site)

ELLUS

10% de desconto em roupas para jovens.
Aniversariantes tém 15% de desconto.
Localizagdo: Presidente Prudente

LELE DA CUCA

Linha completa de vestuario na linha jovem,
feminino e masculino com 11% de desconto.
Localizagdo: Presidente Prudente

LYON PERFUMES
20% de desconto nas compras a vista e 5% a prazo.
Localiza¢do: Mogi Mirim

OLOOK

40% de desconto em acessorios

e sapatos femininos.

Localizagdo: Nacional (compra online)

ROSANE GAUSS

Especializada em moda feminina,
oferece desconto de 10% nas compras
em até 4x e 15% a vista.

Localizagdo: Avaré

& veicuLos

AUTO MECANICA SASSO

10% de desconto na prestagao de servigos e
pegas para veiculos.

Localizagdo: Jales

AVIS
50% de desconto na locagao de veiculos.
Localizagdo: Nacional

CAMELO PNEUS

10% de desconto em todo o setor de
pegas nos pagamentos a vista e em até 3x.
Localizagdo: Mococa

ECCO TRANSPORTE E TURISMO
5% de desconto na locacdo de veiculos.
Localizagdo: Presidente Prudente

FORD

Descontos especiais direto da
montadora (vide tabela).
Localizagdo: Nacional

LOCALIZA
10% de desconto na locagao de veiculos.
Localizagao: Nacional

NISSAN

Descontos especiais direto da
montadora (vide tabela).
Localizagao: Nacional

NOSSA REDE ALUGUEL DE CARROS
15% de desconto na locagdo de veiculos.
Localizagdo: Presidente Prudente

ACESSO E INFORMACOES

www.apm.org.br/clubedebeneficios

Confira neste endereco as
unidades participantes e as condigdes
para usufruir dos beneficios.

A qualidade dos produtos e servigos, o prazo e a
efetivacdo da entrega e o suporte pos-venda sao
de inteira responsabilidade da empresa parceira,
isentando a APM de quaisquer responsabilidades
junto aos associados/funcionarios participantes do
Clube de Beneficios que venham efetivar a compra
de produtos ou contratagdo de servigos.
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M ASSOCIATIVISMO

Congresso de Académicos € sucesso

Organizadores
doeventoe
liderangas médicas

A necessidade

Terceira edicao, em
Mogi das Cruzes,
destaca medicina e
mercado de trabalho

CINTIABAZZAN

auditorio lotado ja anunciava a expec-

tativa de jovens académicos avidos

por conhecimento e pela interativi-
dade com estudantes de outras instituicoes de
ensino. A terceira edi¢do do Congresso de Aca-
démicos da Associagdo Paulista de Medicina
(APM) foi também a primeira realizada fora da
capital paulista e ocorreu em conjunto com o
XXXII Congresso Médico Universitario de Mogi
das Cruzes (Comumc) de 1 a 3 de junho, na Uni-
versidade de Mogi das Cruzes. O tema principal
foi medicina e mercado de trabalho.

A abertura teve a participagdo de Floris-
val Meindo, presidente da APM; Florentino
Cardoso, presidente da Associagdo Médica
Brasileira; Paulo M. Pégo Fernandes, diretor

de continuar

sempre estudando foi ressaltada
em varios momentos

Revista pa APM  BE{VESVES RO RPa

Osmar Bustos

cientifico da APM; Clovis Francisco Constan-
tino, diretor adjunto de Previdéncia e Mutu-
alismo da APM e presidente da Sociedade de
Pediatria de S3o Paulo; e Henrique George
Naufel, coordenador do curso de medicina da
Universidade de Mogi das Cruzes; além das
académicas Vanessa Souza Truda, presidente
do Congresso, Jaqueline Menezes, presiden-
te do Comumc, e Jéssica Liu, presidente do
Comité de Académicos da APM.

“Apresentar aos académicos o trabalho da
APM, dos conselhos de medicina, das socie-
dades de especialidades médicas e estimula-
los a participar da vida associativa € um passo
importante para a construcao do seu relacio-
namento com a sociedade como um todo”,
destaca Meindo.

A necessidade de continuar sempre estu-
dando, atentos aos novos conhecimentos,
foi ressaltada em varios momentos do Con-
gresso. Florentino Cardoso deixou um va-
lioso conselho aos académicos: “Estudem,
dediquem-se, sejam humanos, pensem sem-
pre no que é melhor para os pacientes; assim
vocés serdo muito felizes.”

Um dos grandes apoiadores do Congresso,
Paulo Pégo responsabiliza-se, desde a primeira
edi¢do, pela programacao cientifica. "Servimos
como ponte entre os alunos e professores de
varias areas, além de contribuir para o escopo
cientifico e a organizagdo. Os académicos e,
neste ano, a Universidade de Mogi das Cruzes,
tiveram participagao muito intensa”, conta.

Vanessa Truda atribui o maior desafio desta
terceira edi¢do ao “deslocamento para fora da
capital paulista, o que exigiu cuidado adicional
com a divulgacdo e o acolhimento dos estudan-
tes de outras cidades"”. De acordo com a acadé-
mica, 410 pessoas e 65 trabalhos foram inscri-
tos, o que representa excelente resultado.

ParaJacqueline Menezes, “este tipo de evento
fara parte da vida do médico; portanto, é preciso
comecar a participar desde a graduacdo”.

“Nosso emprenho foi grande para trazermos
médicos renomados; gracas a todo o apoio que
recebemos, temos orgulho de dizer que reuni-
mos os melhores palestrantes para nos traze-
rem conhecimento sobre o mercado e a vida
médica”, comemora Jéssica Liu. D
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PROJETOS SOCIAIS DESENVOLVIDOS POR MEDICOS E ESTUDANTES DE MEDICINA

1° R$ 10.000,00 | 2° R$5.000,00 | 3° RS 3.000,00

Projetos sociais nas areas de
SAUDE, EDUCACAO, ASSISTENCIA SOCIAL e MEIO AMBIENTE

Regulamento no site: www.apni'.nrg.br}drcidadauzo1 2
Divulgacdo dos Vencedores e Solenidade de Premiagdo

Local: Auditorio Nobre da APM

Informacoes: Apoio: Realizacdo:

ASSOCIACAQ PAULISTA DE MEDICINA
Av. Brigadeiro Luis Anténio, 278 - Sdo Paulo / SP Q

Tel: (11) 3188-4557 Qualicorp
E-mail: acoescomunitarias@apm.org.br sy s

apME_ Fams
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B HUMANIZACAO

Brincadeira em vez de dor

Osmar Bustos

Revista pA APM  BE Y-S VET o0 RPa

Para criangas internadas,
brinquedotecas
Sa0 essenciais

GUILHERME ALMEIDA*

ete anos apos a Lei n° 11.104/95, que tor-
na obrigatodria a instalagdo de brinquedo-
tecas nas unidades que oferecam atendi-
mento pediatrico em regime de internagdo em
todo o Brasil, o conceito ainda ndo esta difundido
entre os atores da saude. Segundo Nylse Helena
Silva Cunha, fundadora e atual conselheira da
Associagao Brasileira de Brinquedotecas (ABBri),
um dos obstaculos é que ainda e faltam normas
para controle e avaliacdo desses espacos:
“E urgente o estabelecimento de regras. Definir
0 que a pessoa que atua com a crianga no hospital
precisa saber para valorizar o seu trabalho”.
Muitos acreditam que a brinquedoteca é apenas
um local de recrea¢do onde a crian¢a deve passar
algum tempo do seu dia. No entanto, a proposta é
de humanizagao em meio a um tratamento por ve-
zes doloroso e complexo para o repertorio infantil.
Internada, é comum que a crianga apresente
inseguranca e medo. De repente, se vé separada
da familia, amigos, escola, brincadeiras e sub-
metida a tratamentos estranhos, dores, exames,

contato com pessoas diferentes. Tudo isso pode
provocar agressividade, tristeza, panico ou até
mesmo sentimento de culpa, como se aquela
situagdo fosse castigo ou abandono.

Nesse momento, as brinquedotecas fazem di-
ferenca no tratamento, como explica Nylse: “E
uma ferramenta que restaura a vontade de viver
e mobiliza o potencial que toda crianga tem. Ndo
so contribui para a recuperacdo da saude, mas
funciona como um ‘colo’ e uma ‘usina’ dentro do
hospital, irradiando alegria para todo mundo”.

Estudos comprovam que a internagdo pode
ser até 30% mais curta se a crianga frequenta a
brinquedoteca. Com o habito de brincar, de for-
ma frequente ela esquece as dores, diminuindo,
assim, a dosagem das medicacdes. Nylse ponde-
ra que diversos hospitais ja observaram aumento
do uso de remédios quando as brinquedotecas,
por alguma razdo, estiveram fechadas.

DESAFIOS

Além da inexisténcia de brinquedotecas ainda
em muitas unidades de internacdo, ha deman-
da por profissionais capacitados, trabalho que
acaba sendo feito, em varios casos, por volunta-
rios sem treinamento. O correto é que haja um
coordenador geral das atividades, responsavel
pelo supervisionamento, e um brinquedista, que
pode adquirir esse titulo no Curso de Formacao
de Brinquedistas da ABBri.

Ja a higienizagdo deve ser feita em parceria com
o Servico de Controle de Infec¢do Hospitalar, desin-
fetando tudo ao menos uma vez por semana, ou
mais, dependendo do material de cada brinquedo.

A Associacdo Paulista de Medicina (APM), por
meio do seu Departamento de A¢des Comunita-
rias e suas diretoras Denise Barbosa e Yvonne Ca-
puano, apoia integralmente a ABBri, com a qual
mantém parceria desde 2003, realizando congres-
sos e jornadas sobre o tema, a fim de conscientizar
meédicos e sociedade sobre suaimportancia. B

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

MAIS INFORMACOES

Associacdo Brasileira de Brinquedotecas (ABBri)

nylse@indianopolis.com.br
brinquedoteca@indianopolis.com.br




A APM faz o primeiro
emplacamento

Se vocé pensa em
comprar um carro zero,
conte conosco

CRISTIANE SANTOS

oa parte dos tradmites necessarios jun-
to ao Detran/SP (Departamento Es-
tadual de Transito de Sao Paulo) pode
ser intermediada pela Associacdo Paulista de
Medicina. Sdo 52 procedimentos, como em-
placamento, sequnda via da carteira de habi-
litagdo, carteira internacional, cartdo DSV do
idoso (da direito a vagas especiais para maiores
de 60 anos), licenciamento anual, entre outros
servicos que facilitam a vida dos associados que
moram na capital paulista.

No caso especifico do primeiro emplaca-
mento de veiculo, a APM da entrada na do-
cumentagdo necessaria no Detran/SP. Assim
que a concessionaria libera o chamado “kit
despachante”, constituido de nota fiscal de
compra original, nota fiscal do fabricante
(copia simples) e decalque do chassi, a As-

Guilherme Almeida

u Uso
eu APROVO

SERVICOS

sociagdo da inicio ao seu servigo, fazendo os
calculos e cuidando de todos os procedimen-
tos relacionados.

Os servigos prestados sdo validos para pes-
soa fisica e juridica. A partir do momento em
que a documentacdo é apresentada no De-
partamento de Servicos (DES) da APM, em
conformidade com o exigido pelo Detran/SP,
o prazo médio para a conclusdo do servigo é
de até cinco dias Uteis. Os valores para os as-
sociados sdo bem mais baixos do que os pra-
ticados no mercado. (4]

MAIS INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tels: (11) 3188-4270 [ 4329
E-mail: central.relacionamento@apm.org.br

tamento de Servicos: “Sou associado ha
anos; ja utilizei varios servigos, como pas-
saporte, por exemplo”.

Além deste tipo de vantagem, a APM pos-
sui um Clube de Campo, localizado em Caie-

APM

O cirurgido vascular Mario Alberto Sanchez

ras, com opgdes de entretenimento, lazer e
descanso para os associados. “Agora ja estou

MARIO ALBERTO aposentado, mas antigamente frequentava

ESQQN&I;I/Eé Esquives nasceu em Lima (Peru) e veio para o bastante a sede campestre”, afirma.
associadol Brasil com 18 anos, quando ingressou no cur- Por fim, comentou o fato de ter participa-
desde 1971 so de medicina da Universidade Federal de SSo  do de cursos de educagdo continuada e disse

Paulo. O médico tornou-se sécio da Associagdo  que, para o médico, o associativismo é muito

Paulista de Medicina (APM) logo apds a forma-  importante. "Uma vez associado, vocé rece-
tura, antes mesmo de se especializar. be todas as informacgdes sobre a classe médi-
Entre todas as facilidades que a APM ofe-  ca e a medicina em geral, além de participar

rece, ele conta que utiliza sempre o Depar-  de diversas atividades”, finaliza.
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RADAR MEDICO

Fotos: Osmar Bustos
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Liderancas prestigiam o evento em SP

APM presente
no V Ganepao

O V Congresso Brasileiro de Nutricdo e
Cancer — Ganepao, em junho, teve a pre-
senca do diretor cientifico da APM, Paulo
M. Pégo Fernandes. Também participaram
Renato Azevedo Junior, presidente do Cre-
mesp, e o secretario de Estado da Saude,
Giovanni Cerri, entre outras autoridades.

Presidido por Dan Waitzberg, o evento
teve como destaques o XXXV Curso Inter-
nacional de Nutricdo Parenteral e Enteral,
o XIV Forum Paulista de Pesquisa em Nu-
tricdo Clinica e Experimental e a segunda
edi¢do do Prémio Pedro Kassab para os
melhores trabalhos em “Nutri¢do Clinica”
e “"Nutricdo e Cancer”.

Hospitais poderao
pagar divida com servico

A Comissdo de Seguridade Social e Familia
da Camara dos Deputados aprovou, em maio, o
Projeto de Lei Complementar 525/09, do depu-
tado Felipe Maia, do Rio Grande do Norte, que
faculta as instituicdes de saude a reducdo de até
20% de sua divida tributaria por meio da presta-
¢do de servicos médicos, clinicos e hospitalares
em beneficio da populacdo de baixa renda.

O parecer do relator, deputado Eleuses Pai-
va, de Sdo Paulo, foi pela aprovacdo da matéria.
“A medida é uma quita¢do de dividas: saneia-se
parte de divida social do Estado em troca de
parcelas da divida ativa de institui¢des capaci-
tadas para a prestacao de servicos de utilidade
publica”, argumenta.

Posto da APM com novo horario

O posto de atendimento da APM no Hospi-
tal Santa Isabel, na capital, agora atende de
segunda a sexta-feira, das 10 as 19h, fechando
para almogo das 14h as 15h. Enderego: Rua Ja-
guaribe, 144, 17° andar, Santa Cecilia. Telefone:
(121) 2176-1423, com Alexandra Zaidan.

Nota de falecimento:
Aldo Fazzi

A Associacao Paulista de Medicina comu-
nica, com pesar, o falecimento do médico

Prof. Dr. Aldo Fazzi na noite de 26 de junho.

Formado pela Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo em 1953,
Fazzi foi presidente da APM de 1971 a
1973 e secretario de Higiene e Saude Pu-
blica da Prefeitura do Municipio de Sao
Paulo de 1974 a 1976.

Também foi professor adjunto da
FMUSP e pertencia ao corpo clinico do
Hospital Sirio-Libanés, na capital.




APM no Congresso da Socesp

Representada por seu diretor cientifico, Pau- Cine Debate
lo M. Pégo Fernandes, a Associagdo Paulista de comemora 15 anos
Medicina participou do 33° Congresso da Asso- O Cine Debate da Associa-
ciagdo de Cardiologia do Estado de S&o Paulo ¢éo Paulista de Medicina co-
(Socesp), em junho. memorou 15 anos em junho.
Foi realizado pela primeira vez em um con- De acordo com o psiquiatra
gresso de cardiologia o Curso de Emergéncias Wimer Bottura Jonior, co-
Médicas, criado pela APM, com apoio da Asso- ordenador do projeto, “a
ciagdo Médica Brasileira e patrocinio da Secreta- intencdo é criar um ‘efeito vacina’ contra Casa cheia para
ria de Saude do Estado de S3o Paulo. as manipulagGes a que todos estamos su- celebrar o sucesso do.s
No estande da APM, onde foram apresenta- jeitos pelas diferentes midias”. debates culturais
das as acdes e beneficios da entidade, houve Para Guido Palomba, diretor cultu-

ral da APM, a grande conquista é a boa
frequéncia do publico, que pode sempre

sorteio de um Ma-
ckBook Pro e con-
cessdo de créditos contar com debatedores de alto nivel. *O
para utilizacdo do
servico de Atesta-

do Médico Digital.

projeto se destaca por ndo ter um foco
especifico; trata de musica, filosofia, his-
toria, medicina”, destaca.

A atividade é realizada mensalmente.
Paulo Pégo Fernandes Confira na agenda cultural.
na abertura

O melhor espaco para
O seu evento € o

- Hotel Villa Rossa

A 40 minutes de 530 Paulo, com uma
gastronomia diferenciada e apartamentos

-Hotel Villa Rossa recebe

Mas férias de julho, venha curtir as
Olimpiadas do Villa e aproveite a
cortesia de 2 criangas de ate 12 anos
no Mesmo aparamento dos pais.

Entre murtas atividades, teremaos

I dos melhone hootis do. Braai

= LA ROSSA

Hotclaria & Humanismao

Vs {Lhs [ &0 | Fa.a::elhnulz;i.-;l.:“'.'.._- I'l'wil:t;‘.:ll' \/I
sequndo o corceituads Gus 4 Boda I:I, : .. n
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Médicos do Sul e
Sudeste estiveram
presentes

Entidades discutem
saude publica

A quarta edi¢do do Férum Pro-SUS Sul-Su-
deste, organizada pela Associagdo Paulista de
Medicina, Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo, Sindicato dos Médicos
de S&o Paulo e Academia de Medicina de Séo
Paulo, ocorreu em junho. Além dos presidentes
dessas entidades, participaram o presidente
da Associacdo Médica Brasileira, Florentino
Cardoso, o secretdrio de Saude Suplementar
da Fenam, Marcio Bichara, e o coordenador da
Comissdo Nacional Pro-SUS, Aloisio Tibirica.

Os principais temas debatidos foram subfinan-
ciamento do SUS, honorarios dos médicos que
trabalham no Sistema Unico de Saiude e demo-
grafia médica. “Ha uma grande invers3o de valo-
res na nossa sociedade. O SUS, que é responsavel
por atender 75% da populacdo brasileira, recebe
menos investimentos que o sistema privado. Isso
€ uma grande omissdo do Ministério da Saude, e
nosso papel é garantir que o médico tenha condi-
¢Oes de trabalho estaveis, o que reflete diretamen-
te na qualidade do atendimento a populagdo”, de-
fende Florisval Meindo, presidente da APM.

Fotos: Osmar Bustos

Plantbes ganham
reajuste em SP

A Assembleia Legislativa de Sdo Pau-
lo aprovou em maio a lei complementar
1.176, de autoria do Executivo paulista,
que promovera aumento de até 71,3%
sobre os valores dos plantdes médicos na
rede estadual. A medida cria trés faixas de
remuneracao, de acordo com o local onde
é realizado o atendimento, com o objeti-
vo de atrair profissionais para vagas de
mais dificil provimento.

Antes o médico recebia R$ 660 por
plantdo de 12 horas, independente-
mente de seu salario mensal. A partir de
agora, os novos valores serdo R$ 785,40
em hospitais centrais, com melhores
condi¢cdes de trabalho (local A); Rs
942,48 em unidades com assisténcia de
média complexidade situadas em areas
carentes em infraestrutura econémico-
social (local B); e R$ 1.130,71 em areas
de dificil fixacdo (local C).

Conforme sua jornada, os médicos
poderdo fazer até 12 plantdes presen-
ciais e 12 a distancia por més. Segundo
a Secretaria de Estado da Saude, a defi-
ni¢do da classificagcdo dos locais de tra-
balho nas faixas A, B ou C ocorrera caso
a caso, levando-se em conta as caracte-
risticas das unidades e area de atuagdo
dos profissionais, sendo feita por decre-
to do governador, sequido de resolucdo
do secretario da Saude.

CQH entrega prémio nacional

O Compromisso com a Qualidade Hospitalar
(CQH), programa mantido pela Associa¢ao Paulis-
ta de Medicina (APM) e Conselho Regional de Me-
dicina do Estado de Sdo Paulo (Cremesp) entregou
o Prémio Nacional de Gestao da Saude (PNGS) ci-
clo 2011-2012 em junho.

A entidade finalista do Prémio Prata foi o Hos-
pital e Maternidade Dr. Christévdo da Gama, de
Santo André/SP. Ja o Troféu Ouro ficou com a He-

modindamica Monte Sinai, de Juiz de Fora/MG.

Diretores da APM e coordenadores do programa
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Festa Junina
reune 1,7 mil pessoas

Atradicional Festa Junina da Associagdo Pau-

Além do bafémetro
Em sua rodada final de votacdes, a Co-

missdo Especial de Juristas designada lista de Medicina reuniu, entre diretores, asso-

| n ra elaborar o anteproj . . .
pelo Senado para elaborar o anteprojeto ciados, familiares, convidados e colaboradores,

do novo Cédigo Penal aprovou, em junho,

1,7 mil pessoas no Clube de Campo no dia 23 de

L3 [Pl p st pEE o 2 Sl el junho. A noite foi animada por Jamaica e a du-

iculos legais a comprovaca rim s .
taculos legais a comprovagio do crime de pla sertaneja Jodo Marco & Juliano.

mbri z ao volante. Pelo tex rova- . . . .
embriaguez ao volante. Pelo texto aprova Alfredo de Freitas Santos Filho, diretor social
do, passa a ser crime dirigir sob visivel in-
fluéncia do uso de alcool ou substancia de

efeito similar e bastard como prova desse

da APM e o presidente Florisval Meinao agra-
deceram a presenca de todos. "Estamos muito

felizes com o sucesso da festa”, disse o diretor.
delito o testemunho de terceiros, filma-

gens, fotografias ou exame clinico, elimi-
nando a exigéncia do teste do bafémetro.
A pena para o crime de dirigir embria-
gado, de seis meses a trés anos de prisao,
foi mantida. Em situagdes concretas, o
motorista embriagado podera pegar pena
mais elevada se vier a causar acidentes, 1%
inclusive tendo como consequéncias le- .&

sOes graves ou mortes de terceiros. : .
Diretores presentes no Clube de Campo

Vocé conhece esta
vantagem da APM?

Para casos de eventual acusagdo

de ma pratica da medicina N
Disponivel sem custos* para \
todos os associados da APM Estadual > X
No CRM / CFM: sindicancias, 3\
processos disciplinares, recursos f \

e Comissdes de Etica

No Judicidrio: civel, criminal
(penal) e recursos

\ ,
Acompanhamento desde a | ASSESSORIA _IURIDICA

ofmdspocess  DAWAPM PARA ASSOCIADOS

Sem qualquer despesa adicional
para os médicos do interior

D
U
Infﬂ'rma;ﬁ‘ES' {1 'I} 31 33_420? *Honosrarios dos advogados custeados pela APM Estadual Os "
. as50ciados pagam Somente as 1axas processuais e de odpias dos
ou dEfesa@apm,ﬂrE,br autos do processo, gue representam custos bastante reduzidos. AssooACAD PAULISTA

Verifigue o regulamento completo do servigo em www.apmoorg. br DE HEDICINA
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Diretores de Defesa
Profissional e o advogado
Sebastiao Tojal
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Continua arrecadacdo
de assinaturas pelo SUS

A Frente Parlamentar das Santas Casas e dos
Hospitais Filantropicos da Assembleia Legisla-
tiva de S&o Paulo fez um balan¢o da campanha
por mais recursos para a saude com a coleta
de assinaturas para o projeto de lei de iniciati-
va popular que garante 10% do or¢camento da
Unido para a saude publica.

Discutiu-se a necessidade de estruturagao da
coordenacdo da campanha para dar seguimen-
to aos encontros de trabalho e reuniées com re-
presentantes do clero, evangélicos, prefeitos,
vereadores e politicos.

Foi aprovada a producdo de um folheto infor-
mativo a ser distribuido aos usuarios dos hospi-
tais e Santas Casas com exemplos de valores re-
embolsados pelos servicos médicos realizados
e as causas dos déficits financeiros mensais.

5

Plano hospitalar sera novidade

Parceria com Unimed Seguros

A Associacdo Paulista de Medicina
reuniu-se em maio com o presidente da
Unimed Seguros, Rafael Moliterno Neto,
para selar parceria que vai beneficiar to-
dos os associados. A partir de agosto, dois
novos servicos estarao disponiveis: sequ-
ro de vida e seguro saude hospitalar, am-
bos com valor diferenciado.

De acordo com o presidente da APM,

Ex-cooperados
recebem orientacado

A Associacdo Paulista de Medicina
(APM) recebeu em sua sede, em Sao
Paulo, os ex-cooperados da Unimed Sao
Paulo para reunido sobre o processo de
liquidagao extrajudicial da empresa, apre-
sentado pelo escritorio responsavel Tojal,
Teixeira Ferreira, Serrano & Renault.

O advogado Sebastido Tojal explicou o
andamento do processo e informou que
as obrigagbes tributarias, trabalhistas
e de fornecedores dificilmente recairdo
sobre os ex-cooperados, principalmente
porque o processo, além de ser direciona-
do as diretorias, ainda deve levar bastan-

te tempo até seu encerramento.

Florisval Meindo, o beneficio é de alta
qualidade. "Nossos médicos terdo os me-
lhores hospitais a sua disposicdo, bem
como seguro de vida com direito a renda
por invalidez temporaria.”

Carreira de Estado
é debatida na Camara

As Comissdes de Seguridade Social e Familia,
da Camara, e de Assuntos Sociais, do Senado,
promoveram, no fim de junho, seminario para
discutir o financiamento publico da salde, o
ingresso de médicos estrangeiros no Brasil, a
validacdo de diplomas de universidades do ex-
terior e a proposta de emenda a Constituicao
(PEC 454/09) que cria a carreira de Estado para
os médicos. Proposto pelo deputado Eleuses
Paiva, o evento teve a participacdo de Floren-
tino Cardoso, presidente da Associacdo Médica
Brasileira, entre outras liderangas.

Paiva afirmou que a carreira de Estado ajudara
a resolver o problema da falta de médicos em de-
terminadas localidades do Brasil. A PEC 454 ja foi
aprovada na Comissdo de Constituicdo e Justica
e aguarda a formagdo de uma comissao especial
onde sera analisada. “Falta politica adequada de
fixagdo dos médicos nas cidades menores, nas ci-
dades mais distantes, nas periferias das cidades.”

Fotos: Osmar Bustos



30/8a1/9 - 2012
Sao Paulo, SP

Congresso Paulista de
Obstetricia e Ginecologia
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Esteja atento aos prazos e faga sua inscrigcao

¥ Inscrigdes antecipadas para o Congresso podem ser feitas até 24/08/2012, com precos variando de acordo
com a data de inscricao (confira a tabela abaixo). Apds essa data, somente serdo aceitas no local do evento;

¥" RESIDENTES & ACADEMICOS DE MEDICINA terdo suas inscricoes validadas mediante envio da declaracao
atualizada da instituicao confirmando sua condicao, pelo fax (11) 3889-6041 / 3889-6051 ou pelo email
sogesp@sogesp.org.br, imediatamente apds a inscricdo no portal da SOGESP;

¥ Forma de pagamento: boleto bancario (a vista) e cartao de debito e crédito (a vista).

¥ Nao serao aceitos pedidos de devolucdo das importancias pagas

Médicos associados da Sogesp ou de outra federada da Febrasgo (anuidade quite) RE350 RE500
Médico nado associado da Sogesp ou outra federada da Febrasgo R$1.050 R$1.500
Médico Residente associado da Sogesp (anuidade quite) | RSO . RSO
Médico Residente associado de outra federada da Febrasgo (anuidade quite) R3175 R$250
Medico Residente nao associado da Sogesp ou de outra federada da Febrasgo R525 R$750
Académico de Medicina R$175 R$250

COMPROVANTES EXIGIDOS;

Para mais informagoes, acesse www.sogesp.org.br
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Valorizacdo do médico é tema de novos féruns

Indaiatuba, Tup§, Araras e Jales receberam o
Forum Regional de Defesa da Saude e Valoriza-
¢ao do Médico entre o fim de maio e meados de
junho. O objetivo foi discutir as diversas a¢des
realizadas pela Associagdo Paulista de Medici-
na e as politicas para o setor.

O presidente da APM Estadual, Florisval
Meindo, o diretor de Defesa Profissional, Jodo
Sobreira de Moura Neto, e o assessor juridico
Roberto Augusto de Carvalho Campos partici-
param dos quatro eventos.

Entre as liderangas locais, em Indaiatuba
participaram o presidente da Regional, Gabriel
Carvalho de Alvarenga, e a assessora juridica
Cyntia Santos Ruiz Braga. Ja em Tupa estive-
ram o presidente da Regional, Sulino Teixeira
Forte, o diretor da 112 Distrital da APM, José
de Freitas Guimardes Neto, e o 2° vice-pre-
sidente da APM Estadual, Donaldo Cerci da
Cunha, que também é diretor do IX Departa-
mento Regional de Saude (DRS) de Marilia.

Wagner de Matos Rezende, diretor da 142
Distrital, prestigiou o forum em Araras, cuja Re-
gional é presidida por Marcelo Torrente Silva,
que também compareceu ao evento. Por fim,
em Jales estiveram ainda a presidente da APM
local, Alice Antunes Mariani, e o secretario-ge-
ral da APM Estadual, Paulo Mariani.

Foram discutidas a remuneracao e as con-
di¢des de trabalho dos profissionais tanto
no Sistema Unico de Sadde como na saude

Votuporanga
discute integracao

O processo de integra¢do associativa foi
tema, em junho, de assembleia na APM
Votuporanga, conduzida pelo presidente

APM Estadual e Regional fortalecem a classe

e L

Representantes das entidades em Indaiatuba

o

FRTE N IS
Tupa também sedia debate regional

suplementar. Outros destaques ficaram por
conta dos servigos e beneficios oferecidos
pela entidade, em especial a assessoria ju-
ridica para casos de acusacdo de ma pratica
da medicina, disponivel a todos os associa-
dos da APM (vide regulamento no portal
www.apm.org.br), inclusive os do interior.

da Regional, Flavio Augusto Pastore. Parti-
ciparam também o diretor da 82 Distrital,
Helencar Ignacio; o gerente administrativo
da APM Estadual, Luiz Claudio de Souza
Oliveira; e o gerente de Marketing, Jorge
Corréa de Assumpgdo Neto.

Helencar Ignacio enfatizou que, inte-
gradas, a APM Estadual e a Regional Vo-
tuporanga tém muito mais condi¢des para
conquistar suas reivindicacdes e fortalecer
a classe médica. “Além disso, os médicos
da regido que até entdo ndo eram associa-
dos da APM Estadual passam a usufruir dos
atuais servicos e beneficios da entidade,
como o plano de salde, assessoria juridica
e Clube de Beneficios.”

Fotos: Divulgagao



Prudente recebe
exposicao sobre bombas

A exposicdo itinerante “Hiroshima e
Nagasaki: um agosto para nunca esque-
cer” esta até 20 de julho na APM Presi-
dente Prudente, com entrada franca das
8h as 11h e das 14h as 17h. Participaram
da abertura Ademar Anzai, diretor de
Marketing da APM Estadual, Ruy Tani-
gawa, 1° secretdrio da APM e curador da
exposicao, Paulo Roberto Mazaro, dire-
tor da 102 Distrital da APM, e Venceslau
Balizardo, presidente da APM Presidente
Prudente, entre outras liderancas.

As imagens, textos e videos sobre as
bombas da 22 Guerra Mundial sdo fruto
de parceria entre APM, AMB, Associacao
Hibakuba Brasil pela Paz de Hiroshima, As-
sociacdo Médica e Prefeitura de Hiroshima.
“A repercussao foi boa na sociedade. E uma
acao que chama a atengdo e é muito valida
por conta do apelo a paz”, conta Mazaro.

&

[ %
c CONEresso
U INTERDISCIPLINAR

P e DA APM SANTOS

Santos organiza
Congresso do Idoso

Nos dias 17 e 18 de agosto, a APM Santos re-
aliza, em sua sede, o Congresso Interdisciplinar
"0 ldoso”, que tratarad de diversos temas sobre
qualidade de vida, doengas cronicas, dores, ci-
rurgias e medicina preventiva na terceira idade.

Haverd apresentagdes sobre diabetes, obs-
trucdo arterial, dermatoses, osteoporose, ane-
mia, mal de Parkinson, doenca de Alzheimer,
dor lombar e distUrbios do sono, entre outras.

Os valores para associados sdo R$ 100
(médicos), R$ 60 (residentes) e R$ 40 (aca-
démicos). As inscricdes ja estdo abertas:
www.apm.org.br/congressoapmsantos. Infor-
macoes: (13) 3289-2626.

/
X

. Informagdes e Inscrigbes:

05 e 06 de outubro de 2012

Ceasar Business Faria Lima - Sio Paulo - SP

:Myw.cbcpaulistazm 2.com.br

Congresso Paulista de

XWII Assembleia Cirdrgica do CBC 5P

Data limite para recebimento

de resumos: 06 de agosto

O melhor trabalho em
cada modalidade sera

premiado com R$ 1.000,00

* Tema livre
* Video livre

* Forum de pesquisa

» Poster

Gerenciamento

ccrr

Worldwide 55572086 9100

Acesse o site e confira o regulamento.

Realizacao

Colégio Brasileiro de Cirurgides
CamTuL0 D A0 LD
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CHA COM CINEMA

Em algumas tardes de quintas-feiras, exibe

um filme classico no auditdrio da APM, com
posterior cha da tarde e musica ao vivo. O
ingresso é a doagdo de um quilo de alimento ndo
perecivel, destinado a entidades filantrdpicas.

02 de agosto, quinta-feira, 14h
Cinderela em Paris

EUA — 1957

Comédia [ Musical | Romance — 112 min.
Direcao: Stanley Donen

Elenco: Audrey Hepburn, Fred Astaire, Kay
Thompson, Michel Auclair, entre outros
Sinopse: Depois de muita busca, um

Ela é uma jovem timida e linda, que é
levada a Paris para brilhar e deixar o
rival do fotografo morrendo de inveja.
Reservas: (11) 3188-4281

CINE DEBATE

O programa exibe mensalmente, no auditdrio
da APM, um filme tematico relacionado ao
cotidiano. Apds a exibicao, especialistas
convidados analisam e debatem com a plateia.
Coordenagao: Dr. Wimer Bottura Junior,
psiquiatra e psicoterapeuta

10 de agosto, sexta-feira,
19h30

Banquete do amor

EUA — 2007 — Drama. 102 min.
Diregdo: Robert Benton
Elenco: Morgan Freeman, Greg
Kinnear, Radha Mitchell, Billy
Burke

Sinopse: Numa pequena comunidade,
moradores vivem intrigas amorosas e um
professor e escritor testemunha tudo de perto.
Ele observa como o amor molda a vida

de cada um ao seu redor.

Tema do debate: A necessidade de
compartilhar a tristeza

Reservas: (11) 3188-4281

fotografo encontra sua modelo perfeita.

Abertura da mostra em Prudente, no més de junho

EXPOSICAO

Hiroshima e Nagasaki:

um agosto para nunca esquecer

O proximo destino da mostra itinerante
promovida pela APM é a Regional de Marilia.
Cerca de 15 mil pessoas ja visitaram a exposi¢ao
na capital e nas cidades de Jales, Catanduva,
Botucatu e Presidente Prudente. O objetivo é
chamar a atengdo para o impacto das bombas
atdmicas de 1945 no Japdo e no mundo,
refor¢ando a corrente pela paz. O material veio
do Japao, por intermédio da Associagdo Médica
de Hiroshima. Sdo 30 pOsteres com imagens e
textos informativos e cinco DVDs que renem
testemunhos dos sobreviventes e documentarios.

13 de agosto a 21 de setembro

APM Marilia

Endereco: Avenida Pedro de Toledo, 179,
Centro, Marilia/SP

Visita¢ao: Entrada franca

Segunda a sexta-feira, das 8h as 18h
Agendamento de escolas:

Telefones: (14) 3433-5246 / 8186

Email: apmmar@terra.com.br

I Ty

iroshima e Magasaki (1945-201)

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA
Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.org.br — Agenda sujeita a alteracoes

Osmar Bustos



MUSICA NOS HOSPITAIS ESCOLA DE ARTES

Para comemorar os nove anos Cursos para adultos e criangas,
de parceria, a Associacao Paulista associados e dependentes
de Medicina e a Sanofi homenageam Local: Sede Social da APM,
as mulheres: médicas, enfermeiras, estacionamento gratis
profissionais de saude, maes e filhas —
cada uma do seu jeito — desafiadas Piano Erudito e Popular
em seu cotidiano a tornar a vida melhor. com Gilberto Gongalves

Aulas com hora marcada diretamente
15 de agosto, quarta-feira, 12h com o professor pelos telefones
Irmandade Santa Casa de (11) 7159-5941 € 5566-4272.
Misericordia de Sdo Paulo
Rua Cesario Mota Junior, 112 Francés com SelmaVasconcelos
Vila Buarque — Sdo Paulo/SP Aulas com hora marcada
Capela Nossa Senhora da Misericordia Valor mensal: R$ 250,00 (associados)

e R$ 500,00 (ndo associados)
22 de agosto, quarta-feira, 15h Informacgobes: (11) 5549-8811
Hospital das Clinicas E-mail: selma_vasconcellos@hotmail.com
da Universidade
Federal de Pernambuco Marque uma aula sem compromisso
Avenida Professor Moraes Régo, para conhecer nossos professores.
s/n®— Cidade Universitaria Informagdes: Departamento Cultural
Recife/PE — Portaria 1 (11) 3188-4304, das 11h as 20h

Doutor(a):
Proteja seu Consultério, sua Residéncia e
garanta seu investi m;nto.

— Contrate o Seguro Patrimonial desenhado
. especialmente para Associados APM:

v" Cobertura de incéndio e explosao de qualquer causa, exceto dolo
v Queda de raio: somente no local onde se localizam os bens
v Roubo/Furto qualificado

v Indeniza equipamentos portdteis dentro do local de
risco em um eventual sinistro

v Perda/Pagamento de aluguel

|
;i;
i
.
i

v" Desconto por aumento de franquia (trés vezes)

Ligue agora e pe{;a sua cntagan:
Posto APM: ': 4564 / 3104 8501 " rTlQLS
Central MDS: { | 7300 APM

ASSOCIACAD PRIAISTA
22 a6 fieira dhas 9h 45 18k nmnmfsbrcmlh'hwiﬂtef

e CONSULTORES DE SEGUROS E RISCO
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DESCUBRA
UM MUNDO
DE INFORMACOES

A Associacao Paulista de
Medicina (APM) coleciona
livros, revistas, jornais
e DVDs. E hoje, em sua
biblioteca, conta com
mais de 38 mil titulos.

Além do acervo
diversificado, a Biblioteca
da APM possui uma
otima estrutura, sala de
televisdo e DVD, internet e
mesas para encontros e
reunioes.

VENHA CONHECER
Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278,
5° andar - Bela Vista - Sao Paulo/SP
Tel: (11] 3188-424]
Horario de funcionamento:
segunda a sexta-feira,
das 8h30 as 20h

E-mail: biblioteca@apm.org.br

www.apm.org.br

CIRURGIA PLASTICA

Esta obra pretende atender tanto aos
que procuram nogoes basicas para asua
formagao como os que buscam aspec-
tos mais atuais naquilo que tem sido
desenvolvido entre técnicas, equipa-
mentos e material cirirgico. Destaque
para varias escolas de formacao de es-
pecialistas e seus respectivos regentes.

Autores: José Mélega, Fausto Viterbo e Flavio Mendes. Editora:
Guanabara Koogan. Formato: 21 x 28 c¢m, 1332 paginas. Contato:

www.grupogen.com.br

CONDUTAS EM EMERGENCIAS
NEUROLOGICAS
Os autores detalham temas como o ma-

Emergéncias
Neurolégicas
nejo intensivo do paciente neurocritico,
coma, sincope, doengas cerebrovascu-

lares, traumas craniano e medular, neu-
roinfecgdes, entre outros de igual signi-
ficancia. O manval traz também anexo

composto de escalas e tabelas.
Autores: Hélio Afonso Teive, Edison Novak e Marcos Lange. Edito-
ra: Segmento Farma. Formato: 12 x 18 cm, 228 paginas. Contato:

www.segmentofarma.com.br

0 ENDOMETRIO

O livro discute o tema de forma ampla,
voltando-se introdutoriamente para
aspectos anatomicos e fisioldgicos
para, em seguida, dirigir-se a assuntos
bem especializados, como sua relagao
com as células-tronco e o diagnostico
das doengas especificamente endo-
metriais. Composto por 29 capitulos e
escrito por 32 especialistas.

Editor: Reginaldo Guedes Coelho Lopes. Editora: Atheneu. Formato:

22 X 29 €M, 345 paginas. Contato: www.atheneu.com.br

SANGUE E ENTRANHAS - A T
ASSUSTADORA HISTORIA DA CIRURGIA 3
Baseado no documentario homonimo SAWNGLE
)
ENTRANIIAS

da BBC, revela as mais horripilantes his-
tdrias dos pioneiros da cirurgia, como a

Y

de um cirurgido que, durante uma am-
putacdo, acidentalmente cortou os de-
dos de seu assistente, matando-o junto
com o paciente e outra pessoa, que fi-

cou em estado de choque.
Avutor: Richard Hollingham. Editora: Geragao Editorial. Formato: 16 x

23 cm, 344 paginas. Contato: www.geracaobooks.com.br



Seu lado protetor faz planos para

o futuro. Com o nosso lado azul,
vocé os tira do papel.

O Sistema Unimed tem um lado sequradora.

Seguros de vida, de saude e planos de previdéncia
com a credibilidade da marca Unimed.

Consulte seu corretor ou visite www.segurosunimed.com.br

SEGUROS DE VIDA.

Para garantir sua tranquilidade e de toda
sua familia, contrate Vida em Grupo e SERIT
Unimed Mulher ou os sequros préemiaveis
Torcedar, Corredor & Acidentes Pessoais

Veja rtambém as assisténcias opcionais

SEGUROS
Unimed | £

Cuidado inspirado em voce.



AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Paulo Pégo Fernandes — Diretor Cientifico e Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah — Diretor Cientifico Adjunto

01/08 — quarta — 20h as 22h
Discussdes de casos clinicos

e Pescogo
01/08 — quarta — 20h as 22h
Curso para residentes
Laringe: Novas tecnologias
Carcinoma Medular Tireoide

Departamento de Gastroenterologia
04/08 —sabado — gh as 13h

Curso de Gastroenterologia

Modulo Il - Cirurgia Bariatrica

Comité Multidisciplinar de Psicossomatica
04/08 —sabado- gh as 12h
Reunido cientifica

Departamento de Alergia e Imunopatologia

04/08 — sabado — 8h as 13h
Curso de Alergia e Imunopatologia

Departamento de Neurologia
04/08 —sabado — gh as 13h
Palestra para portadores de Narcolepsia

Tema: Dormir mais, melhor memoria... Sera?

OBSERVACOES:
1. Os associados, estudantes, residentes e outros profissionais

deverdo apresentar comprovante de categoria na Secretaria do
Evento, a cada participagdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizagdo do Evento antes de realizar sua
inscrigdo.

3. As programacoes estdo sujeitas a alteragoes.

INSCRICOES ONLINE:

www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:
Associacdo Paulista de Medicina
Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — Sdo Paulo/SP —Tel: (11) 3188-

4281 Departamento de Eventos — E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:
Rua Francisca Miquelina, 67 (exclusivo aos associados da APM)
Rua Francisca Miquelina, 103/11 (Paulipark — 25% desconto)

LETO YT 46 - Juooe 2012

Comité Multidisciplinar de Psicologia Médica

Sociedade Brasileira de Cirurgia Cabeca

Departamento de Cirurgia Plastica

07/08 — terca — 20h as 22h

Curso de Residentes em Cirurgia Plastica
Tema: Anatomia cirUrgica da face blefaroplastia

Comité Multidisciplinar de Psiquiatria Forense
08/08 — quarta- 20h as 22h

Curso de psiquiatria forense

Tema: Principais teorias criminoldgicas da
modernidade

Departamento de Mastologia
09/08 — quinta —20h as 22h
Reunido cientifica: Afec¢do mamaria no homem

Comité Multidisciplinar

de Medicina Aeroespacial

09/08 — quinta —20h as 22h

Mesa redonda: Principais diagndsticos em
emergéncias médicas a bordo

Departamento de Endocrinologia e
Metabologia

11/08 — sabado - gh as 13h

Curso de Endocrinologia e Metabologia

Departamento de Gastroenterologia

11/08 — sabado — gh as 13h

Curso de Gastroenterologia

Modulo Ill - Complicagdes extraintestinais nas
doencas inflamatdrias intestinais

Comité Multidisciplinar de Psicologia Médica
11/08 — sabado - gh as 13h

[l Jornada de Psicologia Médica

O inicio da vida e a saude do adulto: psicanalise
contemporanea e a psicologia médica

Departamento de Coloproctologia
13/08 - segunda — 20h as 22h
Reunido cientifica

Departamento de Cirurgia Plastica

14/08 — terca — 20h as 22h

Curso de Residentes em Cirurgia Plastica
Tema: Ritidoplastia / Minilifting

Comité do Médico Jovem

14/08 — terca — 19h30 as 21h30
Videoconferéncia: Homem de 25 anos com
dores de cabega e de barriga ha 2 meses



Associacdo Brasileira de
Mulheres Médicas

16/08 — quinta —20h as 22h
Reunido cientifica

Departamento de Homeopatia
16/08 — quinta — 20h as 22h
Discussao de caso clinico

Tema: Abordagem clinica em
homeopatia nas diversas patologias

Congresso Interdisciplinar

da APM Santos

17 e 18/08 — sexta e sabado - 8h30 as 17h30
Hotsite: www.apm.org.br/congressoapmsantos

Departamento de Medicina

de Familia e Comunidade

21/08 - ter¢a — 19h30 as 21h30
Reunido cientifica: Saude
mental pelo médico de familia

Comité Multidisciplinar

de Psiquiatria Forense

22/08 — quarta — 20h as 22h
Seminario: “Suicidio — perspectivas
psiquiatrica e forense” e “A pericia

|u

psiquidtrica no processo crimina

Departamento de Reumatologia
23/08 — quinta —20h as 22h
Curso de Diagnostico por
Imagem em Reumatologia
Tema: Imagens em

disturbios enddcrinos
associados a doengas reumaticas

Departamento de Nutrologia
23/08 - quinta — 20h as 22h
Reunido cientifica:
Nutrologia e Geriatria

Departamento de Angiologia e Cirurgia Vascular
25/08 — sabado — 8h as 12h

Reunido: Liga e Residéncia

médica da SBACV-SP

Departamento de Psiquiatria

25/08 —sabado — gh as 18h

Curso de atualizagdo em Psiquiatria
Tema: Depressdo na mulher

Comité Multidisciplinar de Adolescéncia
27/08 - segunda — 20h as 22h
Videoconferéncia: Curso de
transtornos do aprendizado

Departamento de Patologia Clinica
28/08 - segunda —13h as 15h
Webtransmissdo: Pneumologia —
Diagndsticos das pneumonias

Departamento de Cirurgia Plastica

28/08 - segunda — 20h as 22h

Reunido cientifica: Implantes de mama —
Algoritmo de escolha pessoal

CQaH

30 e 31/08 — quinta e sexta — 8h30 as 17h30
Formagao de examinador do PNGS -
Prémio Nacional da Gestdo em Saude

Comité Multidisciplinar de Citopatologia
30/08 — segunda — 20h as 22h

XXXIX Encontro Multidisciplinar —
Cancer do Colo do Utero: prevencao,
diagnostico e conduta

.dﬁ:"f&'\ Confira os eventos
{C‘Y :"i_ credenciados pela Comissao
i '_"_f Nacional de Acreditacao

4 e

~ Informag6es: www.cna-cap.org.br

Venha cuidar também de sua sadde nas montanhas de Monte Verde, Apenas 160 km de S3o Paulo. %
Ar puro a 1.650 mts de altitude, tudo bem pertinho para seu bem-estar.

Av. do 5ol Mascente, 365 = Monte Verde /f MG = Tel. (35) 3438 2390 » wwwsaintmichel.combr = reservasgsaintmichel.com.br %_EA{



LASSIFICADOS

SALAS ALUGAM-SE

CONJUNTO - MOEMA

Montado, 47m?, 1 Vg, 2WC,
Copa, Ar Cond., anexo
ao Hosp. Alvorada.
Fotos no site do Zap
Cod. ZAP: IM32634649
Alug: R52.000,00 + Cond.
11-9602-7982 / Denis

PERDIZES

Alugo periodos em
Clinica de alto requinte,
decorada, mobiliada
ideal p/ endocrinologia,
Clinica médica, Cirurgia
Plastica e Vascular.
11-9110-9487 ¢/ Monica

ALUGA-SE sala por periodo para psico-
logos, nutricionistas e profissionais afins
em consultorio ao lado do metré Paraiso
com infraestrutura completa, secretaria,
ar condic., wi-fi, vaga na garagem. Fo-
nes: (11) 2373-2137/ 39, com Odila.

ALUGA-SE sala comercial para consulto-
rio, situada no Edificio Hyatt, Rua Hele-
na, n° 309, conjunto 31, Vila Olimpia, Sdo
Paulo. Com o1 vaga na garagem. Fones:
(11) 9910-7507 e (11) 4725-1317 (horario
comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE consultério médico para der-
matologista. Rua Clélia, 550. Fone: (11)
7745-6945, com Dra. Fatima.

ALUGA-SE clinica médica, terapéutica
e odontoldgica na Villa Yara, Osasco. De
facil acesso, com secretaria e estaciona-
mento. Fone (11) 9545-2609, com Silvia.
E-mail: silvia@clinicavillavita.com.br

ALUGAM-SE salas em clinica médica de
alto padrdo no Tatuapé, proximo a Pra-
ca Silvio Romero. Infraestrutura ampla e

completa em funcionamento, secretéria,
ar condicionado, internet, telefone, es-
tacionamento no local. Fones: (11) 2098-
0035 e 9578-2296, com Patricia.

ALUGAM-SE consultérios mobiliados
para médicos ou psicologos ou fonoau-
didlogos em clinica interdisciplinar, com
otima infraestrutura, por periodo em
prédio ao lado do metré Vergueiro / Acli-
magao. Fones: (11) 3271-7007 ou 8326-
4505, com Elizabeth.

ALUGAM-SE para médicos ou profissio-
nais da area de saUde salas ou horarios em
clinica de alto padrdo, no Jardim Paulista,
com amplo estacionamento manobrista,
secretarias, café, telefone, internet, etc.
Rua Batatais, 524. Fone: (11) 3885-5066
ou e-mail dr.joffre@uol.com.br.

ALUGAM-SE periodos ou horarios para
profissionais da area de saude. Clinica
médica situada na Rua Bento de Andra-
de, 515, Jardins. Sobrado com 02 anda-
res, recepcdo, ar condicionado, PABX,
wireless, incluso agua, luz, secretarias,
limpeza, com o3 salas de esperas, TV a
cabo, internet, manobrista, seguranga,
consultério mobiliado. Fone: (11) 3051-
4333, com Tania Reis. http://instituto-
newyou.blogspot.com

ALUGAMOS sala comercial para aten-
dimento médico mobiliado. Local: Faria
Lima, Pinheiros. Fones: (11) 3813-0077 /
(11) 9939-2032, com Aline.

que Schaumann. Fone: (11) 3064-4552.
E-mail: adm@poliklinik.com.br. Site:
www.poliklinik.com.br

ALUGO conjunto comercial (38 m?)
para consultério ou escritorio, com
banheiro e copa. Edificio novo de alto
padrdo, com toda a infraestrutura, ga-
ragem e estacionamento. Otima locali-
zagdo proxima a Av. Paulista a poucos
metros do metrd, Rua Itapeva, Bela
Vista. Fones: (11) 3262-2737 ou (11)
8181 -2319, com Sra. Marlene.

ALUGO conj. no Tucuruvi, mobiliado p/
cons. médico, pintura nova, recepcao,
sala espera com tv, copa, wg, sala aten-
dimento e exame, rico em armarios, com
01vaga na garagem, proximo ao metro
Tucuruvi. Fone: (11) 9913-5286, com
Claudio ou Luis.

ATENDIMENTO para paciente parti-
cular. Clinica de alto padrdo, a mais
completa da regido. Situada no Alto da
Lapa. Salas para médicos ou terapeu-
tas. Fone: (11) 9545-2609, com Silvia.
Site: www.clinicavillavita.com.br

CLINICA médica bem situada na re-
gido de Santo Amaro, proxima ao hos-
pital Alvorada, aluga salas para médi-
cos ou profissionais da area da saude
(dias ou periodos de 5h), com salas
montadas e toda infraestrutura. Fo-
nes: (11) 56417-412 [ 5643-8238, com
Andrea, Livia ou Claudia.

ALUGO conjunto comercial, excelente
localizagdo, andar alto, todo reformado,
de frente para a Praga Amadeu Amaral,
47. Fone: (11) 3106-0113, com Claudia.

ALUGO horarios em salas mobiliadas
(com secretarias, internet sem fio), pa-
gina no site, estacionamento para clien-
tes e atendimento a convénios através
da clinica. Repasse no valor integral das
consultas. Rua Lisboa, 316, Jardim Pau-
lista, atras do Mc'Donalds da Av. Henri-

CONSULTORIOS. Alugo por hora, pe-
riodo ou mensal, com infraestrutura.
Centro Médico Osvaldo Cruz: P¢a Ama-
deu Amaral, 47, 12° andar, ¢j. 121A. Facil
acesso, proximo a grandes hospitais no
metrd Vergueiro. Fone: (11) 3262-4430.

PERIODOS em centro médico de alto
padrdo nos Jardins, proximo ao HC. Sa-
las equipadas com toda infraestrutura.
Funciona de segunda a sabado. Estamos
adaptados para faturamento TISS. Te-

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anuncio, a cada edi¢do, para o e-mail

classificados@apm.org.br ou fax (11) 3188-4369. Mais informagbes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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mos alvara vigilancia sanitaria. Fone: (11)
9175-8707, com Daniel.

SALA para consultdrio. Amplo sobrado
com infraestrutura completa. WC priva-
tivo e estacionamento. Mensal e peri-
odo. Local: Rua Pedro de Toledo. Fone:

(11) 5579-3561.

SALAS, clinicas e periodos. Clinica locali-
zada na Mooca. Sala com maca, banhei-
ro, frigobar e ar condicionado; secretaria
para agendamento. Estacionamento no
local. Periodo de 4h por R$ 200,00 / més.
Av. Paes de Barros, 373, ¢j. 25, Sdo Paulo/
SP. Fone: (11) 2503-3007, com Amanda.

EQUIPAMENTOS VENDEM-SE

VENDE-SE ACCENT XL —equipamento de
radiofrequéncia alma lasers—em 6timo es-
tado de conservacao, por R$ 85.000 a vista
ou R$ 100.000 a prazo, a discutir. Aceita-se
carro, terreno ou casa na transagdo comer-
cial. Fone: (17) 8826-8200.

VENDE-SE mesa ginecoldgica em férmi-
ca com armarios laterais e 03 gavetas na
cor branca. Perneiras estofadas. Fone:
(11) 3088-8988, com Dr. Carlos ou Ana.

VENDO moéveis de consultorio e 03
macas de estética, em clinica médica
no centro de Osasco. Fones: (11) 7204-
7973, com Sra. SOnia ou (11) 7204-7974,
com Dr. Rubens.

IMOVEIS ALUGAM-SE

ITAIM BIBI

Alugo clinica, alto
padrio, totalmente
montada e equipada,
¢/ 6 consult. , sendo
4 com sala de exame,
todas ¢/ WC privativo.
Valentim — 9441.2258

ALUGO conjunto comercial proximo ao
Hospital Sao Paulo, com 38 m?, dois ba-
nheiros, 01 copa, 01 vaga de garagem,
ar-condicionado central, prédio aberto 24

horas. Fones: (11) 3744-3491 [ 9624-5354.

(11) 8123-6161, com Dr. Artur.

APTO na Mooca, 02 dorm. (o1 suite),
mais um banheiro social, 01 vaga demar-
cada para um carro e uma moto, area de
servigo, quarto e banheiro de emprega-
da. Totalmente reformado, 80 m Uteis.
Edificio com o2 piscinas, quadra, aca-
demia, playground, s. de jogos e festas,
churrasqueira. Cond. R$ 400,00. Valor:
R$ 380.000 ou locacdo R$ 2.500. Fone:
(12) 8123-7897, com Célia.

TEMPORADA ou anual. Aluga-se apar-
tamento na Riviera de S3o Lourenco,
totalmente mobiliado, 03 dormitdrios,
sendo uma suite, 02 vagas na garagem
e varanda voltada para uma das mais
completas estruturas de lazer da regido.
Fones: (11) 9910-7507 e (11) 4725-1317
(horario comercial), com Maria Rosa.

TEMPORADA. Aluga casa na praia da
Baleia/Litoral Norte, condominio fecha-
do, 10 pessoas, férias e feriados. Fones:
(11) 9178-6473 / 5181-9042.

ALUGA-SE imdvel com 06 salas privati-
vas e uma para pequenos procedimen-
tos. 0%, ar comprimido e KS instalados,
garagem. Bem localizado, na Mooca.
Fone: (11) 2619-3100, com Luciano.

IMOVEIS VENDEM-SE

APTO com 186 m2, o4 dormitorios, 03
suites, 03 garagens, quarto de empre-
gada, mega varanda ¢/ churrasqueira e
pia, piscinas aquecidas, sala gourmet,
fitness, lazer completo, pronto para
morar. Regido nobre da Mooca, Cond.
Doce Vita. Fones: (11) 8323-6666 / 8511-
0017, com Tomas.

COBERTURA duplex, Rua Par3, Higie-
népolis, o4 dorm. (02 suites), 250 m
Uteis, vista para o vale do Pacaembu.
Andar superior com piscina privativa,
gazebo com cozinha gourmet, piscina
de adultos e infantis, ambas aquecidas.
Sala de ginastica, sauna, playground,
saldo de carteado / biblioteca, saldo de
festas, churrasqueira, 02 vagas de ga-
ragem demarcadas e paralelas. Fone:

PASSO PONTO em sobrado reformado
de clinica médica, com sala de espera,
02 salas de consultas de 6timo nivel +
saldo enorme, cozinha, o1 sala auxiliar,
02 banheiros, o1 vaga, no centro de
Osasco, atras do P.S. Giglio. Fones: (11)
7204-7973, com Sra. S6nia ou (11) 7204-
7974, com Dr. Rubens.

VENDE-SE o1 conjunto comercial no
Bairro do Sumaré, Sdo Paulo, na Av.
Prof. Alfonso Bovero, 1057 (em frente
ao Santander). 32m?2 a. privativa, o1
vaga + seguranga, com portaria 24h.
Totalmente mobiliado. Prédio de alto
nivel. Valor R$ 295 mil. Fone: (11) 3872-
0515. E-mail: aro@globo.com

PROFISSIONAIS

MEDICO ACUPUNTURISTA para aten-
dimento a particulares e convénios, em
clinicas ao lado do metr6 Brigadeiro efou
metrd Santana. E-mail para selecao@
clinicafatorhumano.com.br. Fone: (11)
3284-0525, com Guilherme.

CIRURGIAO VASCULAR para atendi-
mento a particulares e convénios em
clinicas ao lado do metr6 Brigadeiro e/ou
metrd Santana. E-mail para selecao@
clinicafatorhumano.com.br. Fone: (11)
3284-0525, com Guilherme.

CLINICA na Zona Norte necessita das
seguintes especialidades: neurologista,
geriatria, endocrinologista e alergista.
Fone: (11) 3531-6651, com Valdelice ou
Eugénia. Site: www.imuvi.com.br

DERMATOLOGISTA para atendimento
a particulares e convénios em clinicas
ao lado do metr6 Brigadeiro efou metro
Santana. E-mail para selecao@clinica-
fatorhumano.com.br. Fone: (11) 3284-
0525, com Guilherme.

PRECISA-SE de médico oftalmologista
para clinica situada a Av. Guilherme Co-
tching, 1.000, Vila Maria. Interessados
comparecer com curriculum. Fone: (11)
2955-8188, com Jeruza.
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OPINIAO

Onde vao parar os alunos de medicina?

Osmar Bustos
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Joao Sobreira
de Moura Neto
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ntra governo, sai governo e se man-
tém o vilipéndio ao ensino médico
\e— NO Brasil. O Ministério da Educagdo
autorizou, em junho, a criacdo de mais nove
cursos de medicina particulares com 800 va-
gas no total, sendo 520 nas regioes Sul e Su-
deste, onde hoje ja se concentram 72% dos
médicos brasileiros. As novas escolas estdo
nas cidades de Votuporanga (60 vagas) e Sao
José do Rio Preto (160 vagas em dois cursos),
em Sao Paulo; Belo Horizonte (120 vagas) e
Betim (120 vagas), em Minas Gerais; e Lon-
drina (60 vagas), no Parana. As demais ficam
em Recife/PE (120 vagas), Cajazeiras/PB (60
vagas) e Salvador/BA (100 vagas).

Ao ler estes nUmeros, é simples constatar
quao infundado se apresenta o argumento
de que seriam necessarias mais escolas de
medicina porque ha cidades e regides que
nao contam com esses profissionais. Falacia.
Provavelmente, nenhum dos médicos que
vierem a se formar em um desses novos cur-
sos privados ird trabalhar em uma cidade ou
regido carente de médicos. Eles fardo, sim,
parte de um sistema saturado de médicos
nas instituicdes de melhor qualidade. Dispu-
tardo acirradamente vagas em programas
de residéncia médica e poucos conseguirdo
ser selecionados. Resistirdo a trabalhar na
periferia dos grandes centros onde estuda-
ram. Se vierem a fazé-lo, perderdo muitas
horas de sua vida no transito e estardo sujei-
tos a todo tipo de cobranga e violéncia nas
unidades de saude. Precisardo fazer muitos
e muitos plantdes para somar uma remu-
neracdo razoavel, que sequer de longe sera
suficiente para cobrir, em médio prazo, as
altas mensalidades pagas a faculdade. Nao
se sentirdo atraidos a comecar a vida profis-
sional em um local distante, sem garantias e
sem perspectiva de retorno. Acabardo tendo
multiplos empregos e vinculos, sem conse-
guir dedicar-se a pratica médica da maneira
como sonharam. Sem conseguir estudar de
forma continuada. Sem consequir cuidar de
si. Esperando que, um dia, o trabalho médi-
co venha a ser valorizado no servigo publico
e pelos planos de saude. Sabe-se la quando.

Se esta é a realidade dos atuais médicos jo-
vens, o que se dira a respeito dos futuros pro-
fissionais? E o MEC foi além. Anunciou publica-
mente que pretende criar mais 2.415 vagas em
cursos de medicina ja existentes e em outros a
serem abertos até 2014. Em defesa da saude
dos cidaddos e da qualidade do exercicio da
medicina do Brasil, a Associacdo Médica Bra-
sileira, a Associa¢do Paulista de Medicina e o
Conselho Regional de Medicina do Estado de
Sao Paulo, com apoio das sociedades de espe-
cialidade, repudiaram em nota oficial a inten-
¢do do Ministério.

Atualmente, ja temos 196 escolas médicas
no pais, somando 16.892 vagas. Sete foram
criadas em 2011, sendo cinco particulares, uma
municipal e uma estadual. Este ano, além das
nove ja mencionadas, foi criada umafederalem
fevereiro. No quadro geral, sdo 82 cursos publi-
cos (federais, estaduais e municipais) contra
114 privados, criados principalmente de 1967 a
1970 (auge do periodo militar), 1997 a 1999 (se-
gundo mandato do governo FHC) e desde 2002
até nossos dias (governos Lula e Dilma). A inte-
resses de quem o Executivo tem se empenhado
em atender? Os dados estdo todos disponiveis
no site www.escolasmedicas.com.br.

Curioso é que, embora anuncie sem pudor
ou justificativa plausivel a proliferacdo de
escolas médicas, o MEC ndo menciona nada
sobre o que sera feito com os cursos de ma
qualidade, o que se comprova nas notas do
Enade, o Exame Nacional de Desempenho
de Estudantes. Das 141 institui¢des avalia-
das na Ultima edicdo, 23 (quase 17%) tiveram
notas entre 1 e 2 e nenhuma obteve a nota
maxima (5). O ex-ministro da Saude, Adib
Jatene, convidado para presidir uma comis-
sdo de especialistas responsavel por avaliar
essas escolas, desistiu apds meses e meses
de diversas visitas técnicas, pareceres, ter-
mos, estabelecimento de critérios e... avan-
¢o nenhum. Precisamos ser mais incisivos ao
cobrar, diuturnamente, essas respostas.

JOAO SOBREIRA DE MOURA NETO é oftal-
mologista em Santos e diretor de Defesa Pro-
fissional da Associacdo Paulista de Medicina



Ando muito

preocupada com o
preco do meu plano
de satde. Quando vou
poder me preocupar
mais com a
minha saude?

Medico: nao se preocupe. Com a parceria da APM com a Qualicorp, 0s planos de Planos até
saude que oferecem os melhores medicos, hospitais e laboratorios do Brasil ja estao
ao seu alcance,’
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INTEGRACAD

SISTEMATIZADA

Todos os laboratorios parceiros
encaminham seus pedidos através
de sistema web, sendo que metade

deles utiliza sistema integrado com o
Hermes Pardini.

MNosso Data Center fica localizado em
sala cofre, com garantia de seguranca
dos dados. E o (inico no pais com

padrao TIER |l de seguranca.

Assessoria cientifica a disposicao para discussao de laudos. Ligue 31 3228.6200. IMES
ACESSE CONTEODO EXCLUSIVO EM WWW. HERMESPARDINI COM_BR PARDINI
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