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APRESENTACAO W

De verde e amarelo

PR
ste més em que é celebrada a Inde-

pendéncia do Brasil, os médicos de
L Sdo Paulo mais uma vez fizeram pro-
testo para expor as dificuldades e interferén-
ciasinaceitaveis que profissionais e pacientes
enfrentam na saude suplementar. Vestidos de
verde e amarelo, em passeata, chamaram a
atencdo da opinido publica para a resisténcia
dos planos de saude a recompor os honora-
rios médicos, estabelecer critério de reajuste
nos contratos e evitar praticas abusivas vol-
tadas a reducdo de custos.

A Pesquisa APM/Datafolha, que vocé poderd
conferir nas proximas paginas, evidencia que
os problemas sdo frequentes e graves, sim,
como ja supUlnhamos, e revela o alto e cres-
cente grau de conscientizagdo dos usuarios
sobre o posicionamento mercantilista das em-
presas, inclusive no que se refere a conflituosa
relagdo com os prestadores de servico.

Sabemos que ainda serdo necessarias mui-
tas agbes como essas para atingirmos um pa-
tamar de respeito e confianga entre médicos,
planos de saude e pacientes. A caminhada é
longa, mas a diregao parece correta, o que nos
motiva a este trabalho tdo decisivo no sentido
de garantir a propria viabilidade do sistema e
do acesso a saude. Hoje nosso posicionamen-
to firme e coerente ja tem provocado o debate
sobre toda esta situacdo e colocado em alerta
os atores do setor. Em breve, esperamos, sera
tempo de colher vitdrias.

Destacam-se nesta edi¢do também os pro-
gramas de saude dos candidatos a prefeito de
Sao Paulo e a delicada situagdo dos médicos
servidores publicos federais. Os meandros da
saude publica, nos diversos niveis, sdo desa-
fiadores ao se pensar as politicas médicas e
demandam reflexdo aprofundada, diadlogo, cri-
ticas e propostas consistentes. Nosso Sistema
Unico de Salde também ¢é verde e amarelo,
como frisamos ha um ano ao cobrir a faixada
da APM, na capital, com a bandeira do Brasil.
Patrimonio de todos os brasileiros, mantido de

Renato Frangoso Filho

Leonardo da Silva

pé por pessoas como nos, vocé e tantas com as
quais convivemos. Boa leitural!

Publicagdo filiada ao Instituto Verificador de Circulagdo

Os anuncios publicados nesta revista sao
inteiramente de responsabilidade dos

anunciantes. AAPMnaoseresponsabiliza
pelo contetdo comercial.

Renato Francoso Filho e Leonardo da Silva
Diretores de Comunicag@o
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M EDITORIAL

Florisval Meindo
PRESIDENTE DA APM

O valor do médico

s resultados da Pesquisa APM/Data-

folha nos permitem uma avaliagdo

critica dos planos de saude. Constata-
mos que nao somente os médicos sofrem com
interferéncias e remuneracdo defasada, mas os
usuarios também encontram inumeras dificul-
dades de acesso nas urgéncias e emergéncias,
na marcagao de cirurgias, internagdes, consul-
tas e exames. Muitos tiveram, inclusive, de pro-
curar o SUS ou atendimento particular, apesar
de pagarem seus convénios. E um desrespeito
sem medida aos pacientes, tendo em vista que
o retardo no diagnostico e tratamento fatal-
mente agrava sua condi¢do de saude.

Ao mesmo tempo, a relagdo com os médicos
ainda é ruim. Muitas empresas se recusam a
negociar nossos pleitos ou enviam propostas
insuficientes. A maioria ainda resiste a esta-
belecer em contrato o critério de reajuste dos
honorarios médicos. Por tudo isso, os profissio-
nais foram as ruas em 5 de setembro e paralisa-
ram o atendimento eletivo no dia seguinte. E a
forma que encontramos para cobrar agdes mais
contundentes da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) e das proprias operadoras.

Outra frente de atuagdo que se vislumbra é
a parceria com o Ministério Publico. O servico
0800-200-4200 langado pela APM e PROTESTE
B Associacdo de Defesa do Consumidor esta re-
gistrando uma série de reclamagdes dos pacien-
tes que servira de subsidio para representagdes
do MP contra planos e seguros-saude cujas pra-
ticas se caracterizam como inadmissiveis.

Quanto aos médicos servidores publicos fede-
rais, a Medida Proviséria 568 como foi aprovada
representou vitoria limitada. Evitamos algumas

"A medicina, milenarmente, €
um instrumento de justica social’
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perdas, mas o reajuste foi zero em 2012. Desde
o inicio, houve clara intenc¢do do governo de re-
baixar os salarios médicos, inclusive excluindo os
profissionais de recomposicdes oferecidas aos
demais funcionarios de nivel superior.

A pergunta é: o que estd por tras disso? A
resposta pode ser preocupante se analisarmos
o cenario. O governo federal vem permitindo
a abertura de mais e mais escolas de medicina,
priorizando a quantidade em detrimento da
qualidade. Ao mesmo tempo, achatam-se os sa-
larios, tendo em vista que o poder publico é um
balizador de honorarios. Pretende-se baratear a
mao de obra do médico, oferecendo a popula¢ao
profissionais despreparados e que s&o obrigados
a trabalhar em condi¢des duvidosas.

A medicina, milenarmente, é um instrumento
de justica social. Nisso acreditamos e, por isso,
defendemos o nosso SUS. Mas o que esta em
curso no Brasil € uma politica geradora de dois ti-
pos de medicina: a primeira, custosa e avangada,
restrita aos que podem pagar; a outra, vilipendia-
da, sofrida e carente, voltada a quem depende da
saude publica. A medicina brasileira, assim, seria
um instrumento de segregacdo social.

Ha, ainda, a ameaca da revalidagdo auto-
matica de diplomas médicos expedidos no
exterior, que paira como uma lamina sobre as
cabegas de todos os que prezam a boa forma-
¢do médica para a seguranca dos pacientes.
Por fim, existe a controvertida EBSERH (Em-
presa Brasileira de Servicos Hospitalares),
pela qual os médicos dos hospitais universi-
tarios deixariam de ser funcionarios publicos
e estariam regidos por outras formas de con-
tratagdo, com menos garantias e menores
valores de aposentadoria.

A valorizagdo do trabalho médico é uma ne-
cessidade social. Por ela continuaremos atuan-
do. Venha conosco.
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M FUNCIONALISMO

Prejuizo foi de 12% a

20% na comparagao

com os demais
servidores federais

CRISTIANE SANTOS

reajuste para os
médicos servido-
res publicos fe-
derais em 2012 foi zero.
Os da carreira técnica
administrativa, como por
exemplo aqueles que atu-
am na Universidade Fede-
ral de Sdo Paulo (Unifesp),
completaram trés anos
sem qualquer aumento.
Ja os médicos dos diver-
sos Ministérios acumulam
dois anos de defasagem.
Com clara intencdo de des-
valorizar o trabalho dos profis-
sionais de medicina, o Executivo
concedeu reajuste de 18% a 60%
nas gratificacdes de todas as de-
mais categorias de servidores fe-
derais de nivel superior, o que re-
presenta corre¢ao de 12% a 20%
nos vencimentos totais. Ndo foi
apresentada nenhuma justifica-
tiva para esta defasagem im-
posta aos médicos.

Dessa forma, a vitoria da clas-
se em relagdo a medida provisdria
568 foi limitada. Ao editar a MP, em maio,
0 governo criou novas tabelas de remune-
racdo e a VPNI (vantagem pessoal nominal-

Revista bpa APM 8 - SetemeropE 2012

Médicos sao os unicos a
ficar sem reajuste em 2012

mente identificada) para congelar os salarios
dos médicos até a perda de 50% de seu poder
aquisitivo. Além disso, reduziu em quase 90%
os adicionais por insalubridade e periculosi-
dade, que passaram a ser pagos em valor fixo
e ndo mais como percentuais do salario.

A histérica mobilizagdo e os protestos dos
médicos em todo o pais — em Sao Paulo fo-
ram soltos 5 mil baldes negros de luto no més
de junho —fizeram o governo recuar, manten-
do os vencimentos atuais e excluindo a VPNI.
Contudo, ao regulamentar a MP, a Lei 12.702
excluiu os meédicos das diversas carreiras,
como a PST (Previdéncia, Saude e Trabalho),
quanto as gratificagdes e criou tabelas espe-
cificas para os profissionais de medicina. Isso
representa uma amarga realidade: a ausén-
cia de reajuste em 2012, enquanto os outros
servidores tiveram o aumento ja citado.

REIVINDICACAO

A convite da Federagdo Nacional dos Mé-
dicos, o presidente da Associagdo Paulista
de Medicina, Florisval Meindo, esteve em
Brasilia para levar esta preocupag¢do dos
médicos de Sdo Paulo. Apds negociacdo
com a Fenam, o Ministério do Planejamento
anunciou, em 30 de agosto, que o governo
vai conceder 15,8% de reajuste salarial a to-
dos os servidores, incluindo os médicos, a
partir de julho de 2013. Este percentual serd
dividido em trés anos, o que provavelmente
nao cobrird nem a inflagcdo do periodo.

A perda nas gratificagdes, no entanto, ain-
da sequer foi discutida. “O prejuizo é real e
enorme, por isso & necessaria a mobilizagdo
dos médicos federais com ag¢des no Con-
gresso Nacional que visem compensar, ja na
previsdo orcamentaria do préximo ano, as
perdas que somente os médicos tiveram”,
conclama Meindo. [i]

Nao foi apresentada nenhuma justificativa
para esta defasagem imposta aos médicos



Meédicos
protestam
contra
planos de
saude

CRISTIANE SANTOS

Associacao Paulista de Medicina, o

Cremesp, os Sindicatos dos Médicos

de S3o Paulo, a Academia de Medicina
e as Sociedades de Especialidade realizaram,
em 5 de setembro, coletiva a imprensa e passe-
ata de protesto contra as praticas abusivas das
operadoras e a defasagem dos honorarios. No
dia seguinte, os médicos suspenderam o aten-
dimento eletivo aos planos de saude.

O presidente da APM, Florisval Meindo, apre-
sentou o balanco das queixas recebidas nos 15
primeiros dias de funcionamento do SOS Pa-
cientes Planos de Saude APM/PROTESTE (08o0-

200-4200). "Recebemos mais de 420 queixas re-
lativas principalmente a demora no atendimento
e negativas de cobertura de procedimentos ou
cirurgias, confirmando o cenario apresentado na
Pesquisa APM/Datafolha com os usuarios", des-
taca Meindo. Saiba mais na pagina 11.

Quanto a situagdo dos médicos, apesar de
inUmeras tentativas de negociagdo com as
operadoras e seguradoras, os valores pagos por
consulta estdo entre R$ 25 e R$ 60, enquanto a
classe reivindica minimo de R$ 80. A defasagem
dos honorarios relativos a procedimentos é ain-
da mais gritante. Os profissionais recebem hoje
R$ 104 por uma curetagem uterina pds-aborto
e R$ 54 por uma puncdo pleural, por exemplo.
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M SAUDE SUPLEMENTAR

Coletiva a
imprensa na APM
reune liderangas

Revista oa APM

O pleito é remuneragdo conforme a Classifica-
¢ao Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Médicos, a CBHPM.

De acordo com o presidente do Cremesp,
Renato Azevedo Junior, nenhum profissional
gosta de paralisar o atendimento aos pacien-
tes e, quando isso acontece, é porque todas as
alternativas de negociagdo foram esgotadas.
"Chegamos a ficar dez anos sem reajuste. Ago-
ra precisamos orientar os médicos a se livrarem
das operadoras de saude ruins, que desrespei-
tam o trabalho dos médicos", conclui.

Terminada a coletiva, cerca de 300 médicos
sairam da sede da APM e fizeram passeata até
a Camara Municipal de Sao Paulo vestidos de
verde e amarelo, em ato de cidadania durante a
Semana da Patria. L3, entregaram carta com as
reivindicagdes da classe médica ao presidente
do Legislativo, José Police Neto, pedindo apoio
junto as liderangas parlamentares em todos os
niveis para medidas enérgicas capazes de re-
verter este quadro (foto na pagina anterior).

Participaram também da manifestacdo o
vice-presidente da Associagdo Médica Brasilei-
ra, Jorge Carlos Machado Curi; o representante
do Simesp, Otelo Chino Junior; o presidente
da Associacdo Paulista de Cirurgides Dentistas
(APCD), Silvio Cechetto; os vereadores médicos
Jamil Murad e Gilberto Natalini, e o deputado
estadual médico Ulysses Tassinari.

A paralisacdo do atendimento, mantidas as
urgéncias e emergéncias, mais uma vez teve
grande repercussdo na midia e chamou a aten-
¢ao da opinido publica para a conflituosa rela-
¢do entre médicos, empresas e pacientes.

Ginecologistas e obstetras relatam interferéncias

AAssociagdo de Obstetricia e Ginecologia
do Estado de Sado Paulo (Sogesp) também
realizou pesquisa Datafolha sobre a saude
suplementar, mas ouvindo os médicos da
especialidade. Lancado durante o XVII Con-
gresso Paulista de Ginecologia, em agosto,
o estudo confirma as praticas indevidas dos
planos de saude: 97% dos profissionais so-
frem pressdes e 6 em cada 10 denunciam

10 - Setempro pe 2012

alto grau de interferéncia.

Além disso, 47% avaliam como ruim ou
péssima e 41% como regular a qualidade dos
servicos oferecidos pelas operadoras. Em
outra fase da pesquisa, que desenha o perfil
dos tocoginecologistas da Sogesp, um dado
gravissimo: 13% anunciaram que ja deixaram
de exercer a obstetricia, devido, em especial,
aos baixos honorarios.



Pesquisa APM/Datafolha

confirma prejuizos a usuarios

Problemas se multiplicam
em todas as etapas do
atendimento; cresce o
grau de conscientizagao

CAMILA KASEKER

om grande repercussdo na midia, a

Associacdo Paulista de Medicina lan-

¢ou, em agosto, pesquisa do Instituto
Datafolha com usuarios de planos de saude
sobre as condi¢des de atendimento no Estado
de Sdo Paulo. Os numeros sdo estarrecedores.
Oito em cada dez entrevistados, ou 7,7 mi-
Ihoes de pessoas, tiveram problema em algum
servico nos Ultimos dois anos, com média de
4,2 problemas por pessoa.

Quando se investiga cada etapa do aten-
dimento, a gravidade desses problemas sal-
ta aos olhos. A demora nas marcagoes é a
queixa mais recorrente quanto a consultas
(53% dos pacientes enfrentaram esta difi-
culdade) e exames diagnosticos (24%) e ain-

da no pronto-socorro (51% demoraram a ser
atendidos). Também ha retardo significativo
nas autorizagdes de internagdes (16%) e ci-
rurgias (11%).

"O acesso ao servico é a maior dificuldade
do usuario hoje", alerta o presidente da APM,
Florisval Meindo. "Em 2010, divulgamos tam-
bém via pesquisa a visdo dos médicos sobre as
praticas antiéticas das operadoras para reduzir
custos. Agora, decidimos aferir e evidenciar o
quanto os pacientes sdo afetados."

Os usuarios também reclamam da falta de
op¢des, ocasionada pela insuficiéncia das redes
credenciadas. Eles apontaram saida do médico
do plano (30%), falta de médicos nas especiali-
dades (20%), poucas op¢des de hospitais (30%)
e de laboratdrios (24%), falta de vaga para in-
ternagao (9%), alta hospitalar antes da hora
(3%) e transferéncia para outro hospital sem
concordancia do paciente (3%).

O diretor de Defesa Profissional da APM,
Jodo Sobreira de Moura Neto, lembra que
a Resolugdo n° 259 da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS), publicada este
ano, estabelece prazos maximos para todos

Ocorréncia de problemas nos servicos de planos de saude

Consultas médicas 96%
Exames diagndsticos 84%
Pronto Socorro/ 0
Pronto Atendimento 58%
Internacoes

. 20%
hospitalares
Cirurgias 18%

Total da amostra

Teve problema indice de USUARIOS

com o servi¢o com problema

62% 64%
33% 40%
42% 72%
8% 39%
3% 15%

Total da amostra Utilizou o servigo

Seremero e 2012 - 11
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Imagem dos planos de saude

Mai Concorda totalmente + concorda em parte
alor
concordancia

Ha muitas reclamagdes em 6rgdos de defesa do
consumidor com relagdo aos planos de saude

Os planos de saude dificultam a realizagdo de
procedimentos ou exames de maior custo

Os planos pagam aos médicos um valor muito
baixo por consultas ou procedimentos

Os planos de satde demoram muito para
autorizar exames e procedimentos

Os planos de saude pressionam os médicos para
reduzir o tempo de internagao hospitalar ou UTI

Os planos de saUde colocam restri¢des e
obstaculos ao trabalho dos médicos

Os planos de satde cumprem todas as regras
do contrato

os tipos de atendimento. "Mesmo apds a sus-
pensdo da venda de planos de algumas em-
presas por ndo cumprirem esta exigéncia, o
cenario parece ndo ter mudado. Ao contrario,
se agrava a cada dia", avalia.

No pronto socorro, a situacdo é alarmante.
Dois tercos dos pacientes que precisaram do
servico relataram que o local de espera estava
lotado. Também ha queixas de demora para re-
alizacdo de exames (12%), locais inadequados

para medicagdo (12%) e até mesmo negativa
de atendimento (5%) e demora ou negativa na
transferéncia para leito hospitalar (4%). Sao ca-
sos de risco ou dor em que os usuarios se depa-
ram com tamanha dificuldade.

Tudo isso fez com que 15%, ou 1,5 milhdo de
pessoas, precisassem recorrer ao Sistema Uni-
co de Saude 2,6 vezes em média e 9%, ou 950
mil usuarios, ao atendimento particular duas
vezes em média. Isto é, em diversos casos,

0800 registra casos e pode levar a denuncia

Durante a mesma entrevista coletiva a im-
prensa, com participacdo de diversas auto-
ridades, a Associa¢ao Paulista de Medicina
e a PROTESTE - Associagdo de Defesa do
Consumidor langcaram em parceria o servi¢o
0800-200-4200 para registrar, gratuitamen-
te, duvidas e queixas de pacientes.

O promotor de Justica do Ministério Publi-
co Estadual, Carlos César Barbosa, recebeu
oficialmente a pesquisa APM/Datafolha e
opinou sobre o servico: "E um importan-
te instrumento de interesse publico, ja que
as reclamagdes poderao ser elementos sufi-
cientes para representagdes junto a Promo-
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toria de Justica do Consumidor”.

Para o diretor adjunto de Defesa Profissio-
nal da APM, Marun David Cury, essas iniciati-
vas podem resultar em a¢des concretas para
resolver os problemas coletivos. “Com isso,
médicos e pacientes se sentem representa-
dos na discussdo de uma questdo que atinge
toda a sociedade", destaca.

“Nenhuma empresa esta sendo penalizada
pelos maus servicos. Enquanto isso, os usu-
arios estdo pagando impostos e mensalida-
des para serem mal atendidos dessa manei-
ra”, afirma a coordenadora institucional da
PROTESTE, Maria Inés Dolci.



Promocgdes exclusivas, atendimento

quem se esforca para pagar um plano procu-
rando nao depender da salde publica acaba
tendo de voltar a ela. Ou paga, uma segunda
vez, pela assisténcia privada.

Quanto a prevencao, incentivada formalmen-
te pela ANS, 74% dos entrevistados desconhe-
cem ou acham que seu plano ndo tem nenhum
programa disponivel para os associados.

CONSCIENCIA COLETIVA

Indignadas, 100 mil pessoas ja entraram na
Justica contra planos de saude e 14% da mos-
tra, equivalente a 1,4 milhdo, conhecem al-
guém que também buscou a mesma via. Nesta
linha, 76% tém a imagem de que os planos de
saude sdo objeto de muitas reclamagdes nos
orgaos de defesa do consumidor.

O alto grau de conscientizacdo dos pacientes
também foi notado em relagdo aos obstacu-
los enfrentados pelos médicos. A maior parte
(60%) acredita que os planos pagam aos profis-
sionais um valor muito baixo por consultas ou
procedimentos e 53% concordam que as ope-
radoras pressionam os médicos para reduzir o
tempo de internacdo hospitalar ou UTI.

Além disso, praticamente metade dos usu-

arios tem a percepg¢do de que os planos de
saude colocam restricbes ao trabalho dos
profissionais. A mais citada é a influéncia no
sentido de que os médicos escolham o hospi-
tal da rede propria do plano (28%). Apontam,
ainda, dificuldade de encaminhamento para
outras especialidades (20%) e utilizacdo de
materiais com qualidade inferior ou menor
custo (17%), entre outras.

A PESQUISA

O objetivo da Pesquisa APM/Datafolha 2012
foi conhecer a opinido dos usuarios de planos ou
seguros de saude do Estado de Sdo Paulo, inves-
tigando a utilizagdo dos servigos e os principais
conflitos e deficiéncias percebidas. Entre 14 e 22
de maio deste ano, foram ouvidas 804 pessoas
que utilizaram algum servigo nos Ultimos 24 me-
ses. A mostra corresponde a um universo de 10
milhdes de usuarios ou 33% da populagdo pau-
lista com 18 anos ou mais. Os usuarios possuem
plano de satde ha oito anos, em média. A maior
parcela (59%) tem plano empresarial. (4]

Confira a pesquisa completa
em www.apm.org.br

apm® . 51

diferenciado e agilidade na entrega.
Vocé s6 encontra no Fast Club!

Aproveite as ofertas especiais do Clube de Beneficios APM.

Adega de Vinhos Electrolux
12 Garrafas com Fungéo Trava Painel

Camera Digital Canon
PowerShot com 14.1MP

por 10x de RS 65,90 no cartao”
Total a prazo: RS 659 ou RS 598,51 dvista

por 10x de R$ 59,90 no cartao®
Total a prazo: RS 599 ou RS 544,02 3 vista

{(SX1S0ISFT)

(ACSIZ)

Acesse: http://fastclub.fastshop.com.br/apm e digite o cddigo: clubapm2012

* mad comgras 3 praen, S50 cobrados juros de 1,796 amuoe 23,730 a0,

Parcelamento wilido somente em candes de crédito, Frete ndo incluso. Vierifique 25 condigbes de valor do feete para sua cidade. Ofierta intrarsiebeed o cuclusiva para assocados APM,
Ofierta wilida de 170970012 2 27097201 2 ou enguanbo durarem o estogues. Fotos meramente ilustrativas. Ofertas exclusivas do Fast Olub,



M ELEICOES

APM abre espaco
para apresentagao
de propostas dos
candidatos a prefeito

CINTIABAZZAN

ma das principais reclamagdes da po-
pulacdo do municipio de Sdo Paulo, as
fragilidades do Sistema Unico de Sau-
de (SUS) foram tema de discussdo entre candi-
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datos, médicos e cidaddos no dia 17 de agosto
na sede da Associacdo Paulista de Medicina,
em S3o Paulo. O objetivo foi discutir os maiores
entraves da area e ouvir propostas.

O debate foi prestigiado pelas principais
legendas partidarias do Estado. Soninha
Francine driblou os demais compromissos de
agenda e marcou presenga. Os demais convi-
dados enviaram representantes qualificados
na area da saude: a ginecologista e candidata
a vice-prefeita Marianne Pinotti (Gabriel Cha-
lita/PMDB), a dermatologista e candidata a
vereadora Rosanna Nocito (Paulinho da For-
¢a/PDT), os médicos e vereadores Carlos Ne-



Osmar Bustos

der (Fernando Haddad/PT) e Gilberto Natali-
ni (José Serra/PSDB) e o médico sanitarista
Paulo André Silva (Celso Russomanno/PRB).

O presidente da Associacdo Paulista de
Medicina, Florisval Meindo, abriu o encontro
e exp0s em resumo as contribui¢des da enti-
dade, que j& haviam sido enviadas aos candi-
datos e divulgadas na midia. "Sabemos que o
SUS é a mais importante conquista social do
povo brasileiro, mas temos a clareza de que
muito ainda precisa ser feito”, ressalta. Akira
Ishida, 4° vice-presidente da APM, que par-
ticipou ativamente com perguntas, finaliza:
“Com este debate, a APM firma o compro-
misso de aprofundar essas discussdes, tdo
primordiais para avancos concretos".

Adiscussdo teve, ainda, a mediac¢do do jorna-
lista da Radio CBN, Thiago Barbosa. Confira a
sequir as principais ideias de cada candidatura
e acompanhe, desde j3, a atuagdo do proximo
prefeito da maior cidade do pais.

CHALITA

Prevendo investimento adicional de Rs$
525,8 milhdes em salde, confere grande im-
portancia a recursos tecnolégicos para me-
Ihorar a gestdo, a fiscalizacdo e acabar com
as filas. A proposta, batizada de governo ele-
tronico ou e-Gov, inclui a criagdo do "Cartao
do Paulistano" com informagdes de saude,
cadastro Unico dos pacientes e disponibiliza-
¢do on line de exames e outras informagdes.

Outro destaque ¢é a intencdo de tratar a sau-
de territorialmente, levando os servicos onde
as pessoas vivem, de forma a evitar a necessi-
dade constante de deslocamentos e priorizar
a atencdo basica na sua missdo integral, que é
a de promover, prevenir e educar a populagado
para a saude. Pretende construir 57 novas uni-
dades basicas de saude (UBSs) em 32 distritos,
de acordo com caracteristicas epidemioldgicas
e de renda das diferentes regides de Sdo Pau-
lo. As equipes de Saude da Familia aumentarao
para 3 mil (hoje sdo 1,2 mil), gradativamente
durante o mandato, com um total de 27 mil
profissionais até 2016.

Nas urgéncias e emergéncias, prevé a cons-
trucdo de oito unidades de pronto atendimento
(UPAs Porte IIl) em parceria com o governo fe-
deral, e também 31 UPAs Porte |, uma em cada
subprefeitura. Criara cinco Centros de Referén-
cia de Saude da Mulher, com laboratério, am-
bulatérios e programas de tratamento de DSTs
e aids, em parceria com o governo estadual.

Além disso, propde construir quatro hospi-
tais, com 270 leitos cada, também em parceria
com os governos estadual e federal, nos bair-

O objetivo foi discutir

0S malores entraves da
area e ouvir as propostas
dos candidatos

SeremeroDe 2012 - 15 BLGTHLYTLY. S 1]

Barbosa, Silva,

Rosanna, Meinao,
Soninha, Natalini,
Neder e Marianne
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ros de Campo Limpo, Parelhei-
ros, Lajeado e Brasilandia. Nos
distritos com 20 mil idosos ou
mais, diz que fara 20 Centros de
Referéncia de Saude do Idoso.

HADDAD

Acredita em uma nova alter-
nativa de organizacdo do siste-
ma para aumentar a qualidade
e a resolubilidade do atendi-
mento, integrando a Saude da
Familia ao trabalho feito pelas
UBSs e as Assisténcias Médicas
Ambulatoriais (AMAS).

Para aumentar a capacidade de
atendimento, construira 43 novas
UBSs em quatro anos. A UBS sera
a referéncia que vai comandar os
cuidados com o paciente. Fard a
Rede Hora Certa, com um am-
bulatério de especialidades em
cada subprefeitura realizando
consulta, diagndstico por ima-
gem e cirurgia ambulatorial.

Tem como meta a construcdo
dos trés hospitais que estavam
previstos para a atual gestdo: Bra-
silandia, Parelheiros e Vila Matilde.

Também ampliara os ja existentes
para, com isso, obter aumento de
mil leitos. Construird cinco pron-
tos-socorros e reformara os atuais,
também utilizando o modelo das
UPAs para promover maior efici-
éncia no atendimento de urgéncia
e emergéncia. Instituird o concei-
to de “porta aberta” em todos os
hospitais, excluindo o sistema de
rede referenciada, que so recebe
pacientes por transferéncia.
Pretende reforcar a administra-
¢do publica dos servicos de saude,
porém, honrard contratos ja fir-
mados com Organizagdes Sociais.
A ideia é resgatar o papel do municipio na re-
lagdo com seus proprios equipamentos e tam-
bém com o setor privado. Gradativamente, via-
bilizara a retomada da gestdo publica da saude.
As unidades criadas ndo serdo geridas por OSs.
Compromete-se a instituir carreira especifica
para os médicos e criar area responsavel pela
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politica de gestdo do trabalho e educacdo em
saude para integrar a Escola Municipal de Sau-
de e as Escolas Técnicas do SUS.

PAULINHO

O programa "Mais Saude — O SUS que funcio-
na"tem como uma de suas principais metas do-
brar o nimero de equipes de Saude da Familia,
cobrindo toda a populagdo. Diz que implantara
96 novas AMAs Especialidades na cidade (hoje
existem 16) com o objetivo de equacionar a de-
manda, levando unidades a todos os distritos.
Promete investir no atendimento ao idoso, au-
mentando de go para 3,2 mil o numero vagas
gratuitas em casas de repouso.

Para mitigar o problema da falta de leitos,
que estd abaixo das exigéncias da Organizacdo
Mundial da Saude, quer chegar a quantidade de
3 mil, por meio do projeto de contratos por pa-
cote de servigos com a rede privada.

O atendimento para consultas e exames
seguira os mesmos prazos instituidos aos pla-
nos de salde. Esta reducdo sera possivel com
0 aumento do numero de UBSs de 448 para
500, com uma unidade para cada 20 mil ha-
bitantes. As AMAs também terao mais unida-
des, subindo das atuais 116 para 200. Algumas
terdo atendimento 24 horas para auxiliar os
prontos-socorros.

Entende que, para haver requlacdo do sis-
tema, é preciso garantir que o Siga-Saude,
sistema que permite a visualizagdo de vagas,
agendamento de consultas e historico dos pa-
cientes, funcione em sua plenitude. Concorda
com o conceito de gestdo por OSs, portanto
pretende manter os contratos vigentes, mas
com auditoria interna presente.

Destaca a necessidade de atrair e fixar médi-
cos nas periferias, oferecendo melhores condi-
¢oes de trabalho e remuneracao adequada.

RUSSOMANNO

Como forma de otimizar e agilizar o sis-
tema de salde, propde a integragdo entre
UBSs, hospitais, ambulatorios especializa-
dos e Vigilancia, assim como ampliar a rede
e adequar a equipe e o horéario de funciona-
mento as necessidades dos usuarios.

Com o programa Administracdo Inteligen-
te, fala que informatizara o sistema de sadde,
integrando as informagdes das unidades para
melhorar a qualidade e o tempo de atendi-



mento. O objetivo é também dar mais trans-
paréncia aos processos.

N3o pretende fazer novos hospitais por con-
siderar a atual rede suficiente para a demanda,
necessitando, no entanto, de gestdo mais ade-
quada, com maior regulacdo.

Promete implantar o programa Promover
Saude, baseado em agdes intersetoriais com
o intuito de melhorar a qualidade de vida e
saude da populagdo. Em setores como saude
mental, atendimento a usuarios de drogas,
saude da mulher e da crianca, ha propostas
para reformulacdo a ampliagdo dos progra-
mas ja em andamento.

SERRA

Aponta avancos nos Ultimos oito anos, como
a criacdo das AMAs e das AMAs Especialidades,
e a inauguracdo de dois hospitais, o M'Boi Mi-
rim e o Cidade Tiradentes.

Pretende investir no acesso aos servigos,
focando na maior integragdo com a area es-
tadual e gestdo integrada, principalmente no
atendimento de emergéncia e na ateng¢do ba-
sica, que serdo reorganizados. Tera também
como prioridades a acessibilidade e a reabi-
litacdo do deficiente, bem como a educagdo
contra o consumo de drogas.

Diz que ampliard a capacidade da Saude da
Familia para favorecer a cobertura de toda a
populacdo e aumentar a resolubilidade. Sinaliza
com a criagdo de 30 novas AMAs 24 horas e im-
planta¢do, nos prontos-socorros, de centros de
triagem e atendimento para os casos de menor
complexidade. Assim, pretende dar maior agili-
dade aos atendimentos dos casos mais graves. A
informatizagdo da rede, com vistas também ao
aumento da regulagao, é outro ponto citado.

Acredita na gestdo publica do processo como
um todo, mas aposta na eficacia do modelo de
gestao por OSs das unidades de saude. No que
diz respeito a valorizagdo do médico, assegura
que tornara equanime o nivel salarial, as condi-
¢Oes de trabalho e as garantias entre profissio-
nais contratados em regime CLT por OSs e os
funcionarios publicos de carreira.

SONINHA

Ressalta quatro pilares para o bom funcio-
namento do sistema: mudancgas estruturais,
instalagdes fisicas e de equipamentos; recur-
sos humanos; participagao popular; e melhor

gestao dos recursos ja existentes.
Pretende solucionar os princi-
pais entraves da ateng¢do basica,
como a espera para atendimento
e encaminhamento ao especialis-
ta. Como estratégia emergencial,
promovera mutirdes de exames,
consultas e pequenas cirurgias.
Investira em selecao de profis-
sionais, treinamento e perspec-
tiva de carreira, inclusive na area
administrativa, além de condi-
¢bes adequadas de trabalho.
Na Saude da Familia, quer fixar
equipes completas, ndo aumen-
tando apenas a quantidade, mas
adequando as escalas ao cotidia-
no das pessoas atendidas.
Garante que Criard novos hos-
pitais e melhorara a regulagao
para evitar ociosidade em al-
guns e superlotagdo em outros.
Diz ainda que fard AMAs 24 ho-
ras especialmente para atender
a demanda reprimida a noite e
em fins de semana. Nas urgén-
cias e emergéncias, pretende
investir em instalagdes mais
adequadas, melhora na acolhi-
da, recursos humanos na quan-
tidade e qualidade necessarios,
além de um sistema de infor-
macdes que viabilize e facilite o
tratamento pos-internagao.
ConcordacomoconceitodeQOSs,
mas entende que a populacdo pre-
cisa ser mais bem informada sobre
este tipo de gestdo. Também cita
que os direitos dos funcionarios
devem ser preservados.
Oferecera piso salarial perti-
nente e plano de carreira, com
estimulo a educagdo continuada.
Prop&e a garantia de transporte
para os médicos até as unidades
de saude sempre que necessario.
Defende mais investimentos em saude
mental, salde bucal, saide do adolescente,
fisioterapia e a criacdo de mais CAPs (Centro
de Atencdo Psicossocial), CAPs-AD (Centro
de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas) e
leitos psiquiatricos. ¥
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O caminho da Nefrologia

Distribuigao irregular,
honorarios defasados
e vagas para residéncia
insuficientes sao as
principais barreiras

GUILHERME ALMEIDA¥*

om quase 2,3 mil especialistas no
pais, a Nefrologia é uma das areas
mais promissoras para os medicos
recém-formados. E o que diz Daniel Rinaldi
dos Santos, presidente da Sociedade Brasi-
leira de Nefrologia (SBN): “Os profissionais
que terminam sua especializa¢do sdo imedia-
tamente absorvidos no mercado de trabalho,
tanto narede pUblica quanto na suplementar.
Ha caréncias em atendimento ambulatorial,
visitas hospitalares e para atuagdo em clini-
cas de terapia renal substitutiva”.
Grande perspectiva de trabalho também
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estd relacionada com servicos de urgéncia
e terapia intensiva, onde faltam nefrologis-
tas para a avaliagdo e acompanhamento de
pacientes com injuria renal aguda. Outra é a
crescente demanda de procedimentos rela-
cionados ao acesso dialitico.

O diretor do Hospital do Rim da Universida-
de Federal de Sao Paulo (Unifesp), José Osmar
Medina Pestana, porém, atenta para um que-
sito indispensavel: a vocag¢do. “Os pacientes —
que sdo de todas as faixas etarias — necessitam
de enorme dedicagdo e acompanhamento por
muitos anos, ja que muitas doengas ndo tém
cura, mas apenas controle”, explica.

Apesar da quantidade razoavel de profissio-
nais, como nas demais especialidades, eles es-
tdo mal distribuidos. Existe concentragdo em
grandes centros e falta em outros locais, prin-
cipalmente no Norte e Nordeste. Para efeito de
ilustracdo, a pesquisa Demografia Médica do
Brasil, realizada pelo Conselho Federal de Me-
dicina (CFM) em 2011, mostra que o Acre tem
apenas dois nefrologistas, enquanto Sdo Paulo,
por exemplo, possui quase 700.

ATENDIMENTO

Na saude suplementar, os principais desafios
para a Nefrologia, segundo Rinaldi, estdo rela-
cionados com a terapia renal substitutiva. Ape-
nas 10% dos pacientes em programa dialitico
cronico sdo cobertos pelos planos de saude.
Algumas operadoras também oferecem resis-
téncia a cobertura do transplante renal e aos
procedimentos dialiticos continuos.

J& no Sistema Unico de Saude (SUS), o ce-
nario é positivo. De acordo com Medina, todo
brasileiro que precisa de dialise, por exemplo,
consegue atendimento. “Nos Ultimos anos
aumentou a qualidade dos equipamentos. Em
didlise, a tecnologia vem evoluindo de manei-
ra tdo acentuada que o paciente muitas vezes
acredita que é uma alternativa melhor do que o
proprio transplante”, completa.

O Brasil esta entre os trés maiores transplan-
tadores do mundo, com 5 mil procedimentos
anuais. Na opinido de Jodo Egidio Romao JU-
nior, chefe do Servico de Nefrologia e Trans-
plantes do Hospital Beneficéncia Portuguesa de



S3o Paulo, temos uma caracteristica marcante
na comparagdo com outros paises de referén-
cia: “Toda medicagdo de alto custo de que os
pacientes necessitam é fornecida pelo SUS".

Rinaldi, que também é professor da Faculda-
de de Medicinado ABC, afirma que o SUS possui
o maior programa de transplante renal do mun-
do, mas que alguns pontos precisam melhorar:
“Infelizmente os procedimentos sdo remunera-
dos por tabelas extremamente defasadas, sem
realinhamento de valores, principalmente na
area da terapia renal substitutiva.”

FORMACAO

A Nefrologia é apresentada na graduagdo em
medicina normalmente no oitavo ou nono semes-
tre e, quase sempre, divide espago com outra es-
pecialidade, em geral a Urologia. No internato, sua
insercdo também é pequena, tanto nas atividades
ambulatoriais quanto nas de enfermaria. “A univer-
sidade prepara o individuo para ter bom desempe-
nho na residéncia, onde conseguira contato maior
com a especialidade em si”, avalia Medina.

Os programas de residéncia em Nefrologia

sdo de dois anos. Disponibilizam especializacdo
em dialise, mas nem todos em transplantes, fa-
zendo com que o médico tenha que fazer esta-
gio em outras unidades. Isso acontece porque
os transplantes envolvem outras areas, como
Imunologia e Infectologia.

Além disso, o nUmero de vagas de residén-
cia em Nefrologia ainda é insuficiente: 212,
sendo 75 em S3o Paulo. Todavia, os médicos
que conseguem ingressar no treinamento em
servico tém otima formacdo. “Os programas
costumam estar um nivel acima da média ge-
ral de outras especialidades por conta da rigi-
da fiscalizacdo do MEC e da Anvisa”, completa
Egidio, que também é professor livre-docente
da Universidade de Sdo Paulo (USP).

Uma alternativa para contemplar todos os
interessados sdo os cursos de especializagdo.
“A maioria dos programas oficiais de residéncia
oferece vagas para esses cursos, que possuem
0 mesmo programa, mas ndo oferecem bol-
sas”, finaliza o presidente da SBN. (4]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

Doutor,
Cuide dos seus pacientes,

noés cuidamos da sua agenda.

O Espago Saide Lisieux disponibiliza para a classe médica o servico Secretdria online.
Em uma moderna Central de Teleatendimento, nossas secretérias atendem o seu
telefone de forma personalizada, agendam as consultas e administram a sua agenda.

o Tenha a sua agenda em suas méos a qualquer hora e em qualquer
lugar, via Internet, atualizada 12 horas por dia.

o Elabore os prontudrios on line através de um sofisticado software.

o Reduza os custos com recepcionistas e secretdarias.

Espago Salde Lisieux:
a exceléncia de atendimento que todo médico desejo para os seus pacientes.
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I: Saiba mais
Telefone: (11) 3862 6362
| IE e-mail: contato@eslisieux.com.br

ESPACO SAUDE www.secretariasonline.com.br
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Referencia na defesa da medicina
e na comunidade académica

=9 N
Ex-presidente da APM,
José Luiz Gomes do
Amaral concorre a
Reitoria da Unifesp

CAMILA KASEKER

)residente da Associagdo Paulista de
Medicina de 1999 a 2005, da Associa-

¢do Médica Brasileira de 2005 a 2011 €
da Associagdo Médica Mundial de 2011 a 2012,
o0 anestesiologista José Luiz Gomes do Amaral
almeja agora um novo desafio: a Reitoria da
Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp),
cuja eleigdo ocorre em outubro préximo.
Nascido na cidade de Sao Paulo, sempre foi
muito ligado a sua Universidade. Em 1971, in-
gressou na entdo Escola Paulista de Medicina.
Nesta instituicdo e no Hospital Sdo Paulo, foi
aluno de graduagao, médico residente, precep-
tor de residentes e membro da Comissdo de
Residéncia. Entre 1983 e 1984, estagiou em Es-
trasburgo, na Franga. Ainda na EPM, fez mes-
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Divulgagao

trado e doutorado e iniciou a carreira docente,
chegando a titular em 1991.

Ao longo desta trajetoria, exerceu cargos de
lideranga como a chefia da Disciplina de Anes-
tesiologia, Dor e Terapia Intensiva, a diretoria
clinica do Hospital, a vice-presidéncia da As-
sociacdo Paulista para o Desenvolvimento da
Medicina e participou do Conselho Gestor do
HU. Antes da atual candidatura, era pro-reitor
de Planejamento da Unifesp.

Confira, nesta entrevista, sua analise sobre
os principais aprendizados até aqui e as pro-
postas para uma nova etapa de contribuicdo a
medicina e a saude.

O QUE DESTACA DA EXPERIENCIA NA ASSOCIA-
¢Ao MEDICA MUNDIAL?

Apesar da grande diversidade de culturas e rea-
lidades, os médicos enfrentam problemas comuns
nas varias partes do mundo, como a resisténcia a
regulamentagdo da profissdo médica e as tentati-
vas frequentes de interferéncia na pratica clinica.
Citaria também a violéncia contra os profissionais
e oimpacto da crise econdmica, que compromete
a saude de grande parcela da populagdo. O maior
aprendizado foi constatar que a organizac¢do dos
médicos permite obter melhores resultados e
resistir a pressdes inadequadas. E preciso que co-
nhegamos nossas diferencas, saibamos aproveitar
nossas forcas e tenhamos objetividade ao defen-
der nossos pontos de vista. Nos aspectos técni-
cos e académicos, a Associagdo Médica Mundial
abre muitas possibilidades de interagdo. Como a
educacdo médica faz parte do escopo da AMM,
tivemos muito envolvimento com atividades
académicas e de educacdo continuada. Tivemos,
ainda, oportunidade de interagir com as demais
profissdes da saude, como Enfermagem, Fisiote-
rapia, Farmacia, Odontologia, o que abre muitos
horizontes de trabalho em equipe.

SEMPRE PROCUROU DESENVOLVER A CARREI-
RA ACADEMICA E, AO MESMO TEMPO, PARTICI-
PAR DA DEFESA DA MEDICINA. O QUE O MOTI-
VA NESTE SENTIDO?



"0 grande patrimonio que se constroi
a0 longo da vida sdo as relacoes pessoais”

Nao ha como dissociar a formagao, a educa-
¢do, a atualizacdo e a pesquisa, vinculadas ao
mundo académico, da pratica clinica. Na verda-
de, a prética clinica é o objetivo maior da vida
académica. Seja na formagdo do profissional,
seja na producdo do conhecimento, a acade-
mia visa o aprimoramento da pratica clinica. Ea
vida associativa trata basicamente do exercicio
profissional. Portanto, sob muitos aspectos, es-
ses universos se complementam e, para mim, é
um privilégio ter esta vivéncia.

ESTA PARTICIPACAO CONTRIBUIU TAMBEM PARA
EXPANDIR SEUS CONHECIMENTOS SOBRE GESTAO?

Certamente. Na Associa¢do Médica Mun-
dial, na Associa¢do Paulista de Medicina, na
Associacdo Médica Brasileira, temos inUmeras
oportunidades de tratar de questdes admi-
nistrativas e institucionais, diretamente rela-
cionadas a gestdo de recursos, pessoas e or-
ganizagdes. Internacionalmente, ver como as
instituicdes se organizam e acompanhar o seu
desenvolvimento, sucessos e dificuldades, foi
também muito produtivo.

COMO AVALIA O ENSINO MEDICO NO BRASIL
ATUALMENTE?

E um dos cenérios mais desiguais que pode-
mos registrar no mundo. Ha ilhas de exceléncia
que se comparam aos paises mais desenvolvi-
dos e, ao mesmo tempo, oceanos de proble-
mas. Existem muitas escolas médicas sem ne-
nhuma qualificagdo e outras tantas instituigdes
voltadas a treinamento de especialistas que
tampouco tém condi¢des adequadas. E neces-
saria uma urgente revisdo.

POR QUE DECIDIU SE CANDIDATAR A REITOR DA

EPM/UNIFESP?

Dentro da Unifesp, vejo competéncias di-
versas que poderiam ser estimuladas para um
trabalho em conjunto, visando a construcao
de uma Universidade de exceléncia. O grande
patrimonio que se constroi ao longo da vida
sdo as relagdes pessoais. Conheco pessoas das
mais diversas areas. A possibilidade de aproxi-
ma-las me motiva. Pretendo consolidar o pro-
cesso de expansao, valorizar o trabalho de for-
macao de profissionais de alto nivel, estimular
a inovacdo, criar oportunidades de didlogo e
participacdo e bem representar a Unifesp em
todos os segmentos da sociedade, fazendo-a
reconhecida nacional e internacionalmente.

QUAIS SAO SUAS PRINCIPAIS PROPOSTAS
PARA ISS0O?

Apresentarei resumidamente nossos com-
promissos. Com o estudante: flexibilidade
curricular |/ énfase na atividade pratica; per-
manéncia estudantil (restaurante, moradia e
transporte); mobilidade / internacionalizagao;
e apoio a cultura e ao esporte como parte da
formacdo doindividuo. Com o servidor técnico
administrativo: desenvolvimento profissional
continuo; promocgao e atencdo a saude; sequ-
ranca no trabalho. Com o docente: desenvol-
vimento docente; melhoria das condi¢des de
trabalho; equilibrio das atividades de ensino,
pesquisa e extensdo; e apoio ao pesquisador.
Na area de gestdo, maior integra¢do e parti-
cipagdo; descentralizagdo e transparéncia;
adequacdo da infraestrutura; e ampliagdo do
quadro de servidores. Quanto a legislacdo,
preservacdo da autonomia universitaria; aper-
feicoamento do regime de trabalho; e priori-
zagdo do plano de carreira. &3
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DUVIDAS CONTABEIS

Thais Weurthmamm F. da Silva - Estou
locando uma sala em
um consultario
de um colega
na cidade de
Piracicaba. Fui
até a prefeitura
para verificar
as taxas
necessarias e
efetuar minha
inscricao no
ISS, mas o atendente
me informou que
nao poderia fazer uma
inscricao de ISS simples,
pois ndo morava no municipio
e deveria fazer uma inscrigcao
de pessoa fisica com estabelecimento e,
para isso, deveria também providenciar
um alvara de licenga de instalacao e uma
certidao para ocupacao de solo. Depois
desses documentos, deveria verificar
junto aVigilancia Sanitaria as outras
documentacdes. Saberia me informar
se isso procede? Tenho uma inscri¢do de
ISS na cidade onde resido e nao foi
necessario nenhum desses documentos;
apenas fiz a inscrigao.
As informagdes que a doutora
obteve junto a prefeitura estdo corretas.
Infelizmente, para poder prestar servigos
em Piracicaba, é necessario fazer a inscri¢do
de pessoa fisica estabelecida. Se fosse
somente prestar servicos em um consultorio
de terceiros, poderia se cadastrar como

prestadora de servigos no municipio e, entao,

emitir nota fiscal e recolher 0 ISS para a
prefeitura de Piracicaba. Mas, como
pretende alugar uma sala, neste caso sera
considerada como prestadora de servigos
estabelecida no municipio.

Christianne Flaquer - Posso fazer o
pagamento da produtividade dos médicos,
socios da clinica, através de distribuicao
dos lucros, a fim de incidir menos imposto,
ou tenho que fazer através de pro-labore?
Como posso justificar essa escolha?

A remuneracdo aos socios de uma
sociedade pode ser feita de diversas formas.
Dentre as formas de a pessoa juridica
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remunerar seus socios, destacamos as
seguintes: pro-labore e distribui¢do de
lucros. No pro-labore, a pessoa juridica
remunera seus socios com as mesmas
caracteristicas de salario, ou seja, estipula
seu valor mensal dentro das possibilidades
financeiras da empresa e estd obrigada

a recolher 20% de INSS sobre o valor
remunerado. Em contrapartida, o socio

que recebe tal rendimento fica sujeito ao
desconto do INSS em 11% e a retencdo

do imposto de renda conforme a tabela
progressiva mensal. Dessa forma, o
beneficiario deste rendimento pode ser
novamente tributado na declara¢do do
imposto de renda, uma vez que o pro-labore
é considerado um rendimento tributavel.
Sendo assim, remunerando o socio da
empresa através do pro-labore, a pessoa
juridica sofre uma tributagdo de 20% e o
beneficiario pessoa fisica pode sofrer uma
tributagdo de até 27,5%, ou seja, podemos
chegar a uma tributagdo de 47,5% entre
empresa e socios. Na distribui¢do de lucros,
a pessoa juridica remunera seus sdcios com
o efetivo valor apurado pelo resultado da
empresa ou pelo percentual de presungdo de
lucro, estipulado pela legislagdo. Em ambas
as formas, as demonstragdes contabeis

sdo imprescindiveis. Em contrapartida,

a empresa nao sofre tributagdo nesta
remuneragdo, uma vez que ja foi tributada
em seu resultado, e o sdcio beneficiario dos
rendimentos também ndo sofre nenhuma
tributagdo, uma vez que este rendimento

é considerado isento e ndo tributavel. No
lucro real, é possivel distribuir aos socios

o lucro efetivo apurado pela contabilidade
e demonstrado nos registros contabeis.

No lucro presumido, é possivel distribuir
aos socios o percentual de presungdo de
lucro, estipulado pela legislagdo, com base
no faturamento, deduzido dos impostos,
desde que as despesas ndo incorram na
empresa. Se no contrato social ndo estipular
a remuneragao através do pro-labore, a
remuneragdo podera ser feita apenas pela
distribuicdo de lucros.

INFORMACOES

E-mail: comunica@apm.org.br
Consultoria: AGL Contabilidade
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H INTERIOR

Grandes desafios do associativismo

52 Distrital mostra sua
forte representagdo no
cenario politico e social

CiNTIABAZZAN

52 Distrital da Associa¢do Paulista de

Medicina esta empenhada na missdo

de representar os médicos da regido
em decisdes sobre condi¢des de trabalho e re-
muneracdo, além de coordenar a atuagdo de
suas 12 Regionais.

De acordo com o diretor distrital José Renato
dos Santos, a pauta abrange todos os assuntos
tratados na APM Estadual. “Na mais recente
reunido, os destaques foram o lanca-

mento do Atestado Médico Digital, a
situacdo associativa de cada Regional e
estratégias de crescimento”, informa.
Entre as Regionais da 52 Distrital esta
Campinas, a terceira maior cidade do
estado de S&o Paulo. Além de programa-
¢do cientifica consistente, oferece estru-
tura para atividades esportivas e sociais.
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Procurando fazer a diferenca na comunidade,
também encabeca a¢bes em prol da saude da
populagdo e eventos beneficentes.

A APM Campinas estd sempre atenta as ne-
cessidades dos associados. “Entre os projetos
em andamento, destaco o sistema de comuni-
cagao, que inclui um site totalmente novo e in-
terativo, e melhorias nos processos administra-
tivos e de atendimento”, revela Clovis Acurcio
Machado, presidente da Regional.

J& Amparo, presidida por Maria do Socorro
Brito Ribeiro, disponibiliza a seus associados as
dependéncias da bela casa de arquitetura com
tracos modernistas para atividades esportivas
e os tradicionais almogos em familia, que ocor-
rem quatro vezes ao ano.

A Regional acredita ser necessario que a classe
médica potencialize sua participagdo politica em
nome de melhores condi¢des de trabalho e da
saude dos cidaddos, ideia que Ary Fernando Pela-
quim, presidente da APM Mococg, reitera, acres-
centando a importancia da educagdo continuada
para o crescimento profissional do médico.

Este mesmo empenho rendeu a participacdo
de um membro da APM, o presidente Cassiano
Martelli, no Conselho Municipal de Saude de Ita-

"Oferecemos orientacoes e incentivo nas areas
de interesse de cada Regional” josé Renato dos Santos



pira, o que demonstra os resultados positivos do
associativismo, do envolvimento em ag¢des poli-
ticas e da forga da entidade nessas discussoes.
Na APM Indaiatuba, os associados tém a seu
dispor estrutura composta por auditério, saldo
de festas e cozinha industrial. A Regional ainda
oferece o tradicional jantar do Dia do Médico,
que, segundo o presidente Gabriel Carvalho de
Alvarenga, tem ganhado evidéncia a cada ano,
e outros eventos como happy hour e almogos.
Contudo, a defesa profissional e o engajamen-
to no movimento de implantagdo da CBHPM sdo
os pontos mais trabalhados pela APM Indaia-

tuba. "Temos lutado pela contratualizagdo no
setor de saude suplementar e realizado diversas
acoes neste sentido”, conta Alvarenga.

Por fim, José Renato dos Santos ressalta a
importancia do papel da Diretoria Distrital nos
processos de regularizagdo de documentos
e tributos das Regionais nos ambitos munici-
pal, estadual e federal. “Oferecemos apoio,
orientagdes e incentivo nas areas de interesse
de cada uma. Procuro ser um multiplicador de
informacgdes. A Diretoria Distrital tem sido um
elo de comunica¢do da APM Estadual com as
Regionais para profissionaliza-las.”

Regionais da 5°? Distrital

Amparo

Presidente: Maria do Socorro Brito Ribeiro
Cidades abrangidas: Aguas de Lindoia,
Amparo, Lindoia, Monte Alegre do Sul,
Pedreira e Serra Negra

Ne de associados: 120

Braganca Paulista

Presidente: Carlos Tadeu Parisi de Oliveira
Cidades abrangidas: Atibaia,

Bom Jesus dos Perddes, Braganca
Paulista, Joanopolis, Mairipor3,

Nazaré Paulista, Pedra Bela, Perdoes,
Pinhalzinho, Piracaia e Socorro

Ne de associados: 181

Campinas

Presidente: Clovis Acurcio Machado
Cidades abrangidas: Campinas,
Cosmopolis, Jaguariina,

Paulinia, Sousas, Sumaré e Valinhos
Ne de associados: 1064

Espirito Santo do Pinhal

Cidades abrangidas: Espirito Santo
do Pinhal e Santo Antonio do Jardim
Em processo de reorganizagao
administrativa

Indaiatuba

Presidente: Gabriel Carvalho
de Alvarenga

Ne de associados: 64

Itapira
Presidente: Cassiano Martelli
Ne de associados: 54

Jundiai

Presidente: José Carlos Leite de Carvalho
Cidades abrangidas: Campo Limpo
Paulista, Itupeva, Jundiai, Louveira,
Morungaba, Varzea Paulista e Vinhedo
Ne° de associados: 263

Mococa
Presidente: Ary Fernando Pelaquim
Ne de associados: 11

Mogi Guagu

Presidente: Guilherme Augusto Ciaco de
Carvalho

Ne° de associados: 98

Mogi Mirim

Presidente: Raji Rezek Ajub

Cidades abrangidas: Artur Nogueira, Conchal,
Mogi Mirim e Santo Antonio da Posse

Ne° de associados: 98

Sao Jodo da Boa Vista

Presidente: Sidney Gualtieri Valim

Cidades abrangidas: Aguai, Aguas da Prata,
Sao Jodo da Boa Vista, Sdo Jodo de Itaguagu
e S3o Joao Novo

Ne de associados: 64

Sao José do Rio Pardo

Presidente: Paulo Rubens Silveira Zanata
Cidades abrangidas: Caconde, Casa Branca,
Divinolandia, Icarai, Itaiquara, Itaobi, Santo
Antonio da Alegria, Sdo José do Rio Pardo,
Sao Sebastido da Grama, Tapiratiba e
Vargem Grande do Sul

Ne° de associados: 36
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Criacdo APM

A Associacdo Paulista de Medicina realizara o 1° APM Tennis Festival nos dias 12 e 27 de

outubro, no Clube de Campo da APM. Participe, pratique o esporte e divirta-se com sua familia.

s

< day: & OPeI: )

12 de outubro,as 11h 21 de outubro, as 10h

Traga seus filhos e passe um dia com Participe deste momento do esporte e interatividade entre

muita diversdo e esporte. O dia sera os associados. Torneio misto nas categorias principiante,

recheado de jogos, brincadeiras e intermediario e avancado.

diversos prémios especiais. Os competidores receberao um kit especial de participagao,

Faixa etaria: 4 a 10 anos. troféus para campedes e vice, além de sorteio de brindes.

Inscricdes gratuitas: até 8 de outubro Inscrigdes: até 22 de outubro
\www.apm.arg.hrjkidsdav ) www.apm.org.br/tennisopen

Informacoes: "
APM Somos .-

par 5 DEII:{GE'S



CLUBE DE BENEFICIOS

Clube de Beneficios
APM oferece condigoes
especiais para associados

CRISTIANE SANTOS

poucos quilometros da capital, é pos-

sivel encontrar boas op¢des de lazer

para toda a familia. Além das belas
praias e da natureza abundante, algumas ci-
dades oferecem servigos exclusivos a clientes
exigentes, que buscam grandes experiéncias
durante seus roteiros de turismo.

Bons restaurantes e boas op¢des de hospe-
dagem estdo disponiveis nas cidades de Santos
e S3o Sebastido, ambas bastante proximas de
Sao Paulo. Por 3, o cliente pode degustar espe-

GUAIAO
Santos
Associado APM tem cortesias especiais

O Guaiad é um restaurante que oferece uma
nova experiéncia gastronémica na cidade de
Santos. A cozinha autoral de Andre Ahn é mar-

cada por inspiracoes espanholas e francesas,
com ingredientes brasileiros. O chef é discipu-
lo de Alex Atala e seu sdcio, André Antivilo, é o
maftre-sommelier responsavel pelo servico de
bebidas e por coordenar o atendimento.

Fotos: Divulgacao

cialidades da cozinha internacional e também
escolher hospedar-se em um ambiente com
servi¢os personalizados.

O Clube de Beneficios da Associagdo Paulista
de Medicina proporciona vantagens relevantes
aos seus associados nestas cidades. Em San-
tos, o restaurante Guaiad oferece cortesias es-
peciais aos clientes e, em Sao Sebastido, o Ju-
quehy La Plage Hotel concede descontos que
variam entre 10% e 15% na hospedagem.

Vale a pena conhecer estes parceiros da APM.
Acesse o hotsite e saiba mais.

MAIS INFORMACOES
Central de Relacionamento APM
Tel: (11) 3288-4329/ 4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Hotsite: www.apm.org.br/clubedebeneficios

JUQUEHY LA PLAGE

Sdo Sebastido

Desconto para associado APM:
entre 10% e 15%

O Juquehy La Plage Hotel estd em area
nobre, totalmente “pé na areia”. Atende o
publico adulto, tem elevador panordmico e
13 apartamentos bem equipados, com con-
forto e privacidade. Oferece na diaria com-
pleto café da manha e servico de praia, além
de atendimento personalizado.
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LUBE DE BENEFICIOS

Confira ofertas imperdiveis dos parceiros da APM

& NOVIDADES

ATLANTICA HOTELS

Servico personalizado e atendimento exclusivo
com tarifas especiais.

Localizagao: Confira as unidades

BLUE TREE LINS

Infraestrutura completa de hospedagem
e lazer, oferece 15% de desconto
cumulativo em promogdes.
Localizagao: Lins

SECOL HOME CENTER

Oferece 10% de desconto para pagamento
a vista ou em 12x no cartdo de crédito em
materiais para construgao.

Localizagdo: Fernandopolis

STB

Lider nacional no segmento de intercambio,
turismo jovem e educagdo internacional,
oferece tarifas especiais.

Localizagao: Confira as unidades

REDE TSUE HOTEIS

Dois hotéis bem localizados oferecem

em torno de 35% de desconto sobre a diaria.
Localizagao: Sdo Paulo

D BELEZA & BEM-ESTAR

ANTONY BEAUTY CENTER

Com bela estrutura e profissionalismo, oferece
10% de desconto em todos os servigos.
Localizagao: Campinas

ONODERA

Empresa especializada em tratamentos estéticos,
oferece aos associados 20% de desconto.
Localizagao: Jundiai

REABILITA

Clinica especializada em reabilitacdo fisica,
orteses e palmilhas. Descontos de 10% a 25%
nos pacotes de 10, 15 e 20 sessdes.
Localizagao: Sdo Paulo

SAMUEL CABELEIREIROS

Especializados na satisfacdo das suas
necessidades em beleza, o saldo oferece 15% de
desconto em todos os servigos.

Localizagao: Presidente Prudente

£ CASA & DECORACAO
IMAGINARIUM

10% de desconto em toda a

linha de artigos para presentes, utilidade,
decoragao e itens de uso pessoal.
Localizagao: Nacional

MAGAZINE DA CASA

10% de desconto em artigos de

cama, mesa, banho, utilidades
domeésticas, presentes e decoragao.
Localizagao: Nacional (compra online)

MEU MOVEL DE MADEIRA

Moveis de madeira ecologicamente
corretos com 10% de desconto

nas compras a prazo e 20% a vista.
Localizagao: Nacional (compra online)
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£ CURSOS

AEC IDIOMAS

20% de desconto sobre as mensalidades, taxa
de matricula isenta e estacionamento
Localizagao: S&o Bernardo do Campo

FGV

A IBE, conveniada a Fundagao Getulio Vargas,
oferece 15% para cursos de MBA.
Localizagao: Jundiai, Campinas,

Piracicaba, Limeira, Rio Claro, Araras,
Americana, Paulinia e Vinhedo

LOUDER IDIOMAS

Cursos de inglés, espanhol e

portugués com 15% de desconto

sobre o valor da hora/aula In Company

e In Class e 33% de desconto na matricula.
Localizagao: Séo Paulo

MINDSET INSTITUTE
Escola de inglés oferece 15% de desconto.
Localizagao: Sao Paulo

THE FOUR

15% de desconto em cursos regulares
(adolescentes e adultos).
Localizagao: Sdo Carlos

YAZIGI

Dependentes com menos de

18 anos de idade tém 25%

de desconto e os adultos

15% de desconto.

Localizagao: Barueri, Osasco

e Sao Paulo (verifique as unidades)

3 DOCES & CAFE

HAVANNA

15% de desconto em todos

os produtos disponiveis no site
Localizagao: Nacional (compra online)

& EDITORAS & LIVRARIAS

DISAL

Desconto de 15% em vitrines de:

cirurgia plastica, dermatologia,

clinica médica, oncologia e

ortopedia e 10% para os demais produtos.
Localizagao: Nacional (compra online)

NOBEL

10% de desconto nos selos
editoriais Nobel, Marco Zero,
Zastras, Conex e Studio Nobel.
Consulte as lojas participantes.

3 ELETRODOMESTICOS

COMPRA CERTA

Linha Brastemp e Consul direto

da fabrica com até 30% de desconto.
Localizagao: Nacional (compra online)

ELETROLUX

Descontos de 10% a 30% com

5% adicionais para pagamento a vista via
depdsito ou boleto bancario. Linha branca
em até 10x sem juros com frete gratis e
eletroportateis em até 6x sem juros.
Localizagao: Nacional (compra online)

2 ELETROELETRONICOS

FAST SHOP

Até 30% de desconto nos

produtos do Fast Club, hotsite
exclusivo criado para a APM.
Localizagao: Nacional (compra online)

WALMART

10% de desconto em utilidades
domésticas e 5% de desconto

nos demais produtos do site com
excecdo de algumas marcas e categorias.
Localizagdo: Nacional (compra online)

3 FLORES & DECORACAO

CESTAS MICHELI

Cestas personalizadas para

compras online com 20% de desconto.
Localizagao: Nacional (compra online)

GIULIANA FLORES
20% de desconto em toda compra no site.
Localizagdo: Nacional (compra online)

NOVA FLOR

20% de desconto em

todos os produtos do site.
Localizagao: Nacional (compra online)

£ HOTEIS & VIAGENS

CARMEL CHARME RESORT

Moderna e luxuosa estrutura para lazer e
descanso oferece 20% de desconto.
Localizagao: Aquiraz

CASA GRANDE HOTEL

Resort e Spa oferece 10% de desconto
(exceto Natal, Reveillon e alta temporada).
Localizagdo: Guaruja

DAN INN
Oferece desconto de 15% nas tarifas.
Localizagao: Curitiba

HOTEL MAUAD

Localizado no centro comercial de Sdo Joaquim
da Barra, oferece desconto de 13% a 32%.
Localizagao: Sdo Joaquim da Barra

SAN RAPHAEL HOTEL
Oferece tarifas especiais
(exceto no periodo do Grande
Prémio da Férmula 1).
Localizagdo: Sao Paulo

STELLA BARROS

10% de desconto em pacotes
operados pela Stella Barros.
5% mos demais pacotes
nacionais e internacionais.
Localizagdo: Sao Paulo

£ INFORMATICA & COMUNICACAO

DELL

Desconto de 10% na

compra de produtos.

Localizagao: Nacional (compra via telefone)
SAO JOAO INFORMATICA

Equipamentos e suprimentos de informatica
com 10% de desconto no pagamento



a vista ou em até 3 vezes sem juros.
Localizagdo: Sdo Jodo da Boa Vista

TOTVS

20% de desconto na compra do
software de gestao de consultdrios.
Localizagdo: Sdo Paulo

2 INSTRUMENTOS MUSICAIS
PLAYTECH

5% a 10% na compra de qualquer
instrumento musical, acessorios ou
equipamentos de audio de pequeno porte.
Localizagao: Sdo Paulo

2 JOIAS E ACESSORIOS
MURAKAMI JOIAS

Em até 10x sem juros. Esta facilidade
s6 ndo é valida para Rolex.
Localizagdo: Presidente Prudente

2 LAZER & ENTRETENIMENTO
BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra

de ingressos para shows, teatro, circos,
parques de diversdes e passeios turisticos.

KEEP DIVING

10% de desconto para cursos de mergulho
recreativo, saidas que envolvem check-outs dos
Cursos e na aquisi¢ao de equipamentos.
Localizagao: Campinas

VOAVOA BALOES

Voo de baldo de R$ 270,00 por

R$ 220,00 para associados e

R$ 240,00 para amigos e familiares.
Localizagao: Itu e Sorocaba

& RESTAURANTES & BEBIDAS
BACCO’'S

Mais 1.500 rdtulos de bebidas e

vinhos com 10% de desconto.
Localizagao: Nacional (compra online)

CERVEJARIA NACIONAL
Fabrica-bar que reune receitas

com sabores e acompanhamentos
especiais. Oferece 10% de desconto
sobre o valor total, um chope ou
sobremesa no almogo e promocéo
exclusiva para aniversariantes.
Localizagao: Sdo Paulo

ELEMENTAR.COM

5% de desconto em bebidas, cumulativo,
podendo chegar a até 15%. 10% de desconto

na linha de cestas de Natal Belezas do

Brasil. 12% de desconto na linha de cestas
Pedras Preciosas. Mais 2% de desconto para
pagamentos antecipados com boleto ou débito.
Localizagao: Nacional (compra online)

EMPORIO CAMBUI
Oferece produtos alimenticios e bebidas das

ACESSO E INFORMACOES

melhores procedéncias para quem conhece os
prazeres da boa gastronomia. 10% de desconto.
Localizagao: Campinas

PIZZARIA BELLA CAPRI
8% de desconto em todas as pizzas.
Localizagao: Sao Carlos/SP.

VINHOS & VINHAS

Desconto de 10% e 5% na compra

de vinhos e na mensalidade da confraria.
Localizagao: Sdo Paulo (compra online)

i SEGUROS & PLANOS DE SAUDE
MDS

Seguros de auto, residéncia e outros
produtos com valores especiais.

PLANO ODONTOLOGICO SUL AMERICA
Valores diferenciados dos praticados

no mercado, com direito a reembolso
em todo o Brasil e no exterior.

UNIMED - FESP
Plano de saude por contrato coletivo, opgdes
de acomodagéo, ampla rede credenciada.

3 SERVICOS

DOCBRASIL

Oferece 20% de desconto nos

servicos de digitalizacdo de documentos,
prontuarios, laudos e exames.
Localizagao: Bauru

HOME BRASIL

15% de desconto na criagdo de campanhas
publicitarias e material impresso.
Localizagao: Campinas

IMPERADOR DESPACHANTE

15% de desconto nos seguintes servigos:
transferéncia e licenciamento de veiculos,
renovagao da CNH, passaporte,

alienagdo de veiculos, CNH internacional,
22 via de documentos e veiculos o KM.
Localizagao: Presidente Prudente

SETTE MARKETING

30% de desconto para
desenvolvimento de servigos online.
Localizagao: Sdo Paulo

2 USO PESSOAL

A ESPORTIVA

Loja de artigos esportivos oferece

10% de desconto nas compras a

vista nas lojas fisicas e online ou em

até 3x no cartdo para a loja online.
Localizagao: Nacional (compra online) e lojas
fisicas (confira as unidades no site)

CARMEN STTEFENS

10% de desconto em compras

a vista e 5% em até 6x.
Localizagao: Presidente Prudente

ELLUS

10% de desconto em roupas para jovens.
Aniversariantes tém 15% de desconto.
Localizagao: Presidente Prudente

EMPORIO DOS SAPATOS

Loja especializada em sapatos
oferece 15% de desconto nas

compra a vista em cheque ou dinheiro.
Localizagao: Mogi Mirim

LELE DA CUCA

Linha completa de vestuario

na linha jovem, feminino e
masculino com 11% de desconto.
Localizagao: Presidente Prudente

OLOOK

4,0% de desconto em acessorios

e sapatos femininos.

Localizagao: Nacional (compra online)

ROSANE GAUSS

Boutique especializada em

moda feminina, oferece desconto
especial de 10% nas compras
parceladas em até 4x e desconto
de 15% nas compras a vista.
Localizagao: Avaré

i3 VeicuLos

AVIS

50% de desconto na locagdo de veiculos.
Localizagao: Nacional

BRIDGESTONE

5% em pneus (Bridgestone,
Firestone ou Sieberling das

linhas de passeio e caminhonete)
e 10% para alinhamentos,
balanceamentos e troca de pegas.
Localizagao: vide tabela

CAMELO PNEUS

10% de desconto em todo o setor de
pecas nos pagamentos a vista e em até 3x.
Localizagdo: Mococa

ECCOTRANSPORTE ETURISMO
5% de desconto na locagdo de veiculos.
Localizagao: Presidente Prudente

FORD

Descontos especiais direto da
montadora (vide tabela).
Localizagao: Nacional

LOCALIZA
10% de desconto na locagao de veiculos.
Localizagao: Nacional

NISSAN

Descontos especiais direto da
montadora (vide tabela).
Localizagao: Nacional

www.apm.org.br/clubedebeneficios
Confira neste enderego as unidades participantes
e as condigdes para usufruir dos beneficios.

A qualidade dos produtos e servigos, o prazo e a efetivacdo da entrega e o suporte pés-venda sdo de inteira responsabilidade da empresa parceira, isentando a APM de quaisquer

responsabilidades junto aos associados/funcionarios participantes do Clube de Beneficios que venham efetivar a compra de produtos ou contratagdo de servigos.
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Arnaldo Szajubok aprova o servico

Associado APM tem
facilidades na obtencao
do visto consular

GUILHERME ALMEIDA*
PR
ntre tantas vantagens que a Associagao

. Paulistade Medicinadisponibiliza aseus
L associados, estd o auxilio na obtengdo
do visto consular para o Canada. O processo é
feito em parceria com a Celestino Assessoria,
que organiza e envia ao solicitante uma série
de formularios e informagdes pertinentes.

“Tive um bom atendimento, rapido e facil,
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sem dificuldades. Fui muito bem orientado”,
relata Arnaldo Szajubok, associado que utili-
zou recentemente o servigo para uma viagem
de lazer em familia.

Quando todos os documentos estdo devida-
mente separados e preenchidos, um portador
da propria assessoria os retira no local de pre-
feréncia do médico. A partir de entdo, é feita a
analise do material, inser¢do no sistema e pa-
gamento de taxa para o envio ao Consulado.

O tramite pode ser acompanhado on-line dia-
riamente. Apds a concessao do visto, o associado
recebe os documentos e o passaporte habilita-
do. Dois funcionarios atendem exclusivamente
os médicos da APM e seus dependentes.

Szajubok, que é otorrinolaringologista, expli-
caque atarefa é ardua para fazer sozinho. “Além
disso, os vistos para o Canada tém curta duragao.
Ja acionei a APM sobre um para Vancouver no
préximo ano, pois participarei de um congresso
e quero prolongar minha permanéncia.”

Associados da APM possuem 10% de descon-
to nos valores brutos de tabela, relacionados a
taxa consular e honorarios em geral. ]

*Sob supervisdo de Camila Kaseker

INFORMACOES

Telefones: (11) 3188-4371/ 4351
E-mail: des@apm.org.br
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Arquivo pessoal

“Sou leitor assiduo da Revista da Associagdo Paulista de

Medicina (APM) e por diversas ocasioes observava as par-

cerias oferecidas pelo Clube de Beneficios, mas nunca tinha

tido a oportunidade de utilizar nenhuma. -
Recentemente adquiri um imdvel para moradia e tive, entdo, ~ RUBEN NEVES CARRAPATOSO

a chance de usufruir do Clube. Comprei todos os eletrodomésti- 57 anos

Radiologia

Naturalidade: Rio de Janeiro (R])
Faculdade: Faculdade

de Medicina de Vassouras (R))
Todos os produtos foram entregues no prazo estabeleci-  ano de formacdo: 1977

cos por meio da parceria com a Brastemp/Consul (Compra Cer-
ta), com 6timos precos, bem mais acessiveis que no mercado.
Além do parcelamento sem juros, que me facilitou muito.

do e em perfeitas condi¢bes de uso. Fiquei muito satisfeito.  Cidade onde atua: S3o Paulo (SP)
Daqui pra frente pretendo usufruir mais de outras parcerias  Associado desde 2006
oferecidas pela APM.”

Vocé conhece esta
vantagem da APM?

Para casos de eventual acusacdo
de ma pratica da medicina

-

Disponivel sem custos* para
todos os associados da APM Estadual

Mo CRM / CFM: sindicancias,
processos disciplinares, recursos
e Comissdes de Etica

\
B

\

No Judiciario: civel, criminal
(penal) e recursos

\ ;
Acompanhamento desde a | ASSESSORIA JUR'DICA

atmdopocesss | DAYAPM PARA ASSOCIADOS

Sem qualquer despesa adicional
para os médicos do interior

¥
H : d d { d AFM Jual, O .
= *Honorarios dos advogados custeados pela Estadual. Os
Informacdes: (11) 3188-4207 & VoR P B '
As50Ciados pagam Somente as 1axas processuais e oo copias dos
ou dEfESﬂ@apm_urg_hl‘ autos do processo, que representam custos bastante reduzidos. AssoCIACAD PALLISTA
Verifigue o regulamento completo do Sernvigo em wWiww apim,.orng br DE MEDICINA
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Remeédio para a alma

Aproximando pessoas e comovendo plateias,
Coral da Unifesp completa 45 anos

CRISTIANE SANTOS

Iguns sonham em cantar. Outros bus-
cam uma companhia na metrdpole in-
dividualista, que intimida quem vem de
longe para estudar. Ha também quem ja cante e
se apresente para algumas plateias. E o Coral da
Unifesp acolhe, com a mesma atencdo, esses di-
ferentes publicos, de ideais tao distintos, e trans-
forma as diferengas em emogao: musica de qua-
lidade, feita por quem encontrou no canto coral
uma fonte de realizagdo pessoal e profissional.
Mais que aprender a cantar ou a unir técni-
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cas de musica e encenacao no palco, os can-
tores da Universidade Federal de Sao Paulo
tém a missdo de enternecer as pessoas, der-
rubando as barreiras existentes no convivio
social e criando vinculo emocional com a
plateia, seja esta composta por quem vai ao
teatro especialmente para ver o coral ou por
pacientes acamados, que recebem a visita do
coral em diversos hospitais de Sdo Paulo.
Sob a regéncia do maestro Eduardo Fernan-
des, os trabalhos do Coral da Unifesp estao di-
vididos em cinco tipos de aulas: destinadas a
terceira idade, as pessoas que nunca cantaram

Fotos: Divulgagao



e querem ter o primeiro con-

tato com a musica (Oficina Vo-

cal), aqueles que querem se prepa-

rar para cantar no coral oficial (Coro Cidad&o), a
quem domina as técnicas de canto e leitura de
partituras (Coral Unifesp) e aos funcionarios do
Hospital Sdo Paulo, ligado a Universidade.

A maior parte dos integrantes faz parte da
Unifesp, seja como estudante, funcionario ou
professor, e se compromete com as atividades
de canto coral sem que haja qualquer vinculo
com as disciplinas da faculdade ou com obriga-
¢oes relacionadas a trabalho. Os demais, como
explica o maestro Eduardo Fernandes, atraves-
sam a cidade simplesmente para cantar, tam-
bém por pura motivacdo.

"O cantor de coro canta porque gosta e quer.
Os olhos brilham, a pele fica arrepiada de emo-
¢do. Ndo importa se ele tem de fazer uma apre-
sentacdo as 7h da manh3, ele vai felicissimo. E
o regente de coral lida o tempo inteiro com a
vontade que as pessoas tém de cantar. Ou seja,
as pessoas saem de casa, pegam transito, ficam
horas treinando e depois pegam mais transito
para voltar para casa. E algo que elas fazem
sem ganhar nada; é uma realizagdo artistica,
que da orgulho”, diz o maestro.

0 PRAZER DE CANTAR € EMOCIONAR

O Coral da Unifesp tem um longo reperto-
rio, que abrange de peca erudita a espetaculo
coral-cénico com musica popular brasileira.
Obras de Chico Buarque, Noel Rosa, Dorival
Caymmi, Baden Powell e Vinicius de Moraes ja
encantaram plateias de eventos institucionais e
artisticos, em varias cidades do Brasil. Além das
pecas consagradas, o coral também atende en-
comendas de arranjos musicais exclusivos para
ocasides que demandam repertdrio inédito.

"Cantar é muito prazeroso. E isso precisa ser
dividido com as pessoas, seja no Teatro Muni-
cipal ou na UTI de um hospital de cancer. Os
musicos, muitas vezes, querem cantar com
perfeicdo, mas seu papel também é emocio-
nar. Quantas vezes terminamos as apresenta-
¢Oes e as pessoas vém nos agradecer, dizendo

0 quanto se sentiram bem com nossa apresen-
tagdo”, explica Fernandes.

Além das apresentagdes tradicionais, o Coral
da Unifesp ja gravou dois CDs. E, em novembro,
para comemorar os 45 anos de atividades, um
novo espetaculo estara em cartaz em Sao Paulo.
Trata-se da Opera Chica, obra inédita escrita por
Alvaro Cueva, um dos integrantes do grupo.

"No canto coral, vocé é tdo importante para
mim quanto eu sou para vocé. Se o grupo nao
for unido, o coral ndo existe. E possivel pre-
senciar o amadurecimento das pessoas no co-
ral — o que é muito transformador em uma so-
ciedade individualista como a nossa, onde as
pessoas tém 800 'amigos' no Facebook, mas
ndo se encontram pessoalmente. No coral, se
vocé ndo for, vai fazer falta para mim, e vice-
versa”, conclui o maestro.

Novo espetaculo
do Coral da Unifesp

Opera Chica: 24 e 25 de novembro;

1, 2, 8 e g de dezembro

Teatro Marcos Lindenberg: R. Botucatu,
862, Vila Clementino, Sao Paulo/SP
Horarios: 21h aos sabados

e 18h aos domingos

Preco: R¢ 10 (inteira)

e Rs$ 5 (meia-entrada)

Capacidade: 350 lugares

Informagdes em www.coral.unifesp.br
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A peca “A Noiva do
Condutor”; ao lado,
“A Era do Radio”

Revista ba APM



RADAR

Audiéncia na
Comissdo de Saude
da Camara de SP

Cl

MEDICO

Falta de médicos no SUS
Audiéncia publica na Camara Municipal

de S3o Paulo, em agosto, discutiu politi-

cas de saude para a capital, bem como os

problemas que envolvem a falta de mé-
dicos no Sistema Unico de Saude (SUS).
A iniciativa foi do vereador médico Jamil
Murad, presidente da Comissdo de Saude
da Camara, e teve a participagao do presi-
dente daAssociagdo Paulista de Medicina,
Florisval Meindo, entre outras liderancas.

“Apresentei a contribuicdo da APM para o
programa de saude do municipio e também
o debate que fizemos sobre saude com os
candidatos a prefeito da capital. Além disso,
discutimos em conjunto a questao dos bai-
xos salarios e das mas condigdes de traba-
Iho dos médicos", relata Meinao.

ube de Campo

promove prova hipica

Proximo evento
sera em novembro

Em 26 de agosto, o Clube de Campo da APM
realizou sua tradicional prova hipica, evento
destinado aos seus associados e publico exter-
no. Nesta edi¢do, compareceram cerca de 100
pessoas, que competiram nas categorias basica/
iniciante (baliza), fundamental (0,60 m), inter-
mediaria 1 (0,80 m) e 2 (0,90 M), aberta (2 m),
cavalos novos (1 m) e master (1 m, 1,10 m e 1,20
m). Confira os vencedores em www.apm.org.br.
A proxima prova sera no dia 25 de novembro.
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Homenagem aos
100 anos do Prof. Raia

O cirurgido Arrigo Antonio Raia foi homena-
geado pela APM em agosto por seus 100 anos.
Ele é associado desde 1936, quando se formou
pela Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo. Ingressou na carreira docente em
1939, como terceiro assistente da 162 cadeira
da USP. Em 1971 foi indicado pelo Departa-
mento de Clinica Cirurgica para professor coor-
denador e, em 1973, por meio de concurso para
professor titular, tornou-se chefe da Disciplina
de Cirurgia do Aparelho Digestivo do Departa-
mento de Cirurgia, dividindo-a pela primeiravez
em seis grupos, como é configurada até hoje.
“Agradeco a homenagem e fago votos para que
a APM continue na luta para dar aos médicos a

posicdo que merecem na sociedade”, diz.

Arrigo Antonio Raia recebe placa da APM

APM na Assembleia

da Confemel

A Assembleia Geral Extraordinaria da
Confederacdo Médica Latinoamericana e
do Caribe ocorreu em agosto no Colégio
Médico do Peru. Entre diversas liderancas,
participaram Tomas Smith-Howard, dire-
tor de Economia Médica da APM, José Luiz
Bonamigo Filho, diretor de Servigos aos
Associados, Florentino Cardoso, presiden-
te da AMB, e José Luiz Gomes do Amaral,
presidente da Associagao Médica Mundial.

Além de reunides relativas a procedi-
mentos internos, houve mesa-redonda
com o tema “imprensa, saude e organi-
zagOes médicas” e debate sobre a sequ-
ranca dos profissionais, cooperativismo e
responsabilidade médica.
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10 de Novembro de 2012 Sheraton WTC - Sao Paulo - SP

Conferencistas Internacionais:

Oncologia Dr. George Segall  Department of Radiology (Nuclear Medicine), Stanford University, USA

Imagem da Mulher  Dra. Eva Rubin Department of Radiology, University of Alabama, USA
Department of Radiology, University of Toronto, Canada

Cardiologia Dr. Joao Lima Department of Radiology, Johns Hopkins University, USA

Neuroimagem Dr. Meng Law Department of Radiology, University of Southern California, USA
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O ministro Padilha entre os médicos

Diretoria do Cremesp toma posse

“Saude nao é mercadoria, mas dever do Es-
tado. Neste sentido conduzimos nossas lutas,
tanto na saude publica quanto na suplemen-

"

tar”, afirmou Renato Azevedo JUnior em seu
discurso de posse como presidente reeleito do
Cremesp, na noite de 24 de agosto.

Ele deu posse a 42 diretoria —, que compoe a
gestdo 2008/2013 e estara a frente do Conselho
de julho de 2012 a setembro de 2013 —, na pre-
senca do ministro da Saude, Alexandre Padilhg;
do secretario adjunto da Saude do Estado de
S3o Paulo, José Manoel de Camargo Teixeira;
do secretério adjunto municipal da Saude, José
Maria da Costa Orlando; e dos presidentes da
Associa¢do Médica Mundial, José Luiz Gomes do
Amaral; Associagdo Médica Brasileira, Florenti-
no Cardoso; e Associacao Paulista de Medicina,
Florisval Meinao; entre outras autoridades.

Mulheres médicas
discutem humanizacao

A Associacdo Brasileira de Mulheres
Médicas (ABMM), presidida por Marile-
ne Rezende Melo, realizou em agosto a
reunido “Humanizag¢do do Parto: Grandes
Desafios na Saude Publica”.

As palestrantes convidadas foram Alber-
tina Duarte, ginecologista e obstetra do
Hospital das Clinicas da Universidade de Sdo
Paulo; Muna Zeyn, do Comité de Vigilancia
Materno-Infantil do Estado de Sao Paulo; e
Ruth Guinsburg, coordenadora do Progra-
ma da Reanimagao Neonatal da Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), falando sobre
os cuidados com o recém-nascido.
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Justica considera legitimos
referenciais de honorarios

A Justica entendeu ser legitima a divulgagao
de referenciais de valores de honorarios pelas
entidades médicas. A decisdo do Tribunal Re-
gional Federal da 12 regido, relativa a manda-
do de seguranga impetrado pela Associacdo
Paulista de Medicina (APM) contra o Conselho
Administrativo de Defesa Econdmica (CADE),
ocorreu no Ultimo dia 31 de julho.

O mandado de seguranca havia sido motivado
por um processo administrativo instaurado pelo
CADE em 1994 contra a APM e outras entidades
médicas, entdo acusadas por aquele Conselho
de pratica de cartel, com o fundamento de que
teriam estabelecido critérios (valores) que deve-
riam ser seguidos pelos médicos no momento
da cobranca de seus honorarios, sob pena de su-
postamente ficarem suscetiveis a punigdes.

A APM defendeu-se explicando que a tabela
de honorarios editada a época servia apenas de
referéncia para os médicos, sem causar qual-
quer penalidade aos profissionais. Contudo,
mesmo assim, a Associacdo foi condenada a
sanc¢Oes administrativas (alteracdo estatutaria
e multa), efetuou o pagamento da multa e im-
petrou este mandado de seguranca perante a
Justica Federal, questionando a agao do CADE.

Paralelamente, o lancamento da Classifica-
¢do Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Médicos (CBHPM), em 2003, ocasionou o sur-
gimento de novos processos administrativos
semelhantes.

Assim, em julgamento ao recurso de apela-
¢do da APM, o TRF da 12 Regido reconhece que
a orientacdo quanto a referenciais minimos de
valores de honorarios, ainda que por meio de
tabela, é legitima. O julgamento em questdo é
ainda passivel de recurso.

“E uma decisdo importante porque reconhe-
ce 0 que sempre preconizamos: as entidades
médicas nunca impuseram valores", afirma Flo-
risval Meindo, presidente da APM. "As antigas
tabelas da AMB [Associa¢do Médica Brasileira]
sempre foram somente referenciais para a ne-
gociacao; inclusive muitas empresas as utiliza-
vam nos contratos com os médicos."
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RADAR REGIONAIS

Frangoso,
Casemiro e
Azevedo

Keniti Mizuno,
Zilda, Tanigawa
e Donaldo
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Sindimed Campinas
tem nova diretoria

Tomou posse, em 3 de agosto, a diretoria
do Sindimed (Sindicato dos Médicos de Cam-
pinas e Regido) gestdo 2012/2015. A soleni-
dade contou com a presenca de varias enti-
dades médicas: Fenam, Femesp, Cremesp,
APM, além de médicos sindicalizados, depu-
tados e vereadores. A Associa¢do Paulista de
Medicina esteve representada por seu diretor
de Comunicacgao, Renato Francoso Filho.

O novo presidente, Casemiro dos Reis
Junior, é ginecologista, diretor de saude
suplementar na Federacdo Nacional dos
Médicos e presidente da Federacdo Esta-
dual dos Médicos.

Hiroshima e Nagasaki em Marilia

A APM Marilia recebeu a exposicdo itineran-
te “Hiroshima e Nagasaki: um agosto para nun-
ca esquecer!” entre meados de agosto e setem-
bro. A abertura contou com a participagao de
Ruy Tanigawa, 1° secretario da APM Estadual
e curador da exposicdo, Zilda Maria Tosta Ri-
beiro, presidente da APM Marilia, José de Frei-
tas Guimaraes Neto, diretor distrital, Donaldo
Cerci da Cunha, 2° vice-presidente da APM, e
Fldvia Helena Rodrigues Vieira, representante
da Secretaria de Cultura de Marilia. A proxima
cidade a receber a mostra é Taubaté.
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Jodo Zinclair

Divulgagdo

APM estende assessoria juridica
institucional para Regionais

A Associagdo Paulista de Medicina oferece
a partir de agora assessoria juridica de carater
institucional a suas Sec¢des Regionais e Associa-
¢Oes Filiadas. O servico engloba consultas, de-
fesa das entidades caso sejam acionadas judi-
cialmente (exceto reclamagoes trabalhistas) e
também ingresso de agdes em nome da Regio-
nal sempre buscando a defesa dos interesses e
direitos da classe médica. As acdes poderao ser
propostas depois de confirmada sua viabilidade
juridica e aprovada pela Diretoria da APM.

Este servico sera prestado pelo escritorio Ad-
vocacia Acayaba de Toledo, que realiza assessoria
juridica para a APM ha 15 anos. Todas as solicita-
¢oes devem serinseridas pelas Regionais no siste-
ma Workflow (WF) para haver o acompanhamen-
to da APM Estadual. Contatos pelo telefone (11)
3188-4345 ou juridico.regionais@apm.org.br.

Vale ressaltar que a assessoria juridica em ques-
tdo ndo atenderd diretamente os associados e
nem tera qualquer relagdo com questdes e proces-
sos particulares dos médicos das Regionais. Estdo
mantidas, contudo, orientagdes e defesa juridica
integral em caso de eventual acusagdo de ma pra-
tica da medicina aos associados em dia com suas
contribui¢des associativas (vide regulamento).

Sao Bernardo
comemora Dia do Médico

No dia 19 de outubro, as 21h, a APM Sao
Bernardo do Campo e Diadema realizara

jantar dangante no Buffet Piazza Demarchi
em comemoragao ao Dia do Médico. Todos
os médicos estdo convidados, associados ou
ndo. A adesdo individual sai por R$ 140. Infor-
magoes: (11) 4125-4439 ouU (11) 4330-6166.

Valinhos sera nova filiada

Associados e diretores da Associagdo Médica
de Valinhos decidiram, por unanimidade, em
26 de julho, durante assembleia extraordinaria,
pela filiagdo da entidade a Associagdo Paulista
de Medicina (APM).

“Com toda a experiéncia da APM em defesa
profissional e os beneficios oferecidos, preten-
demos deslanchar a nossa associa¢do”, afirma
o neurocirurgido Celso Limoli JUnior, presidente
da entidade, que tem 15 anos e 70 associados.
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M ASSOCIATIVISMO

Integragao com a
Associacao Paulista de
Medicina Estadual traz
vantagens diversas

CINTIABAZZAN

Associacdo Paulista de Medicina San-

tos recebeu convidados para celebrar o

processo de integragdo a APM Estadual,
em agosto. Além de nova identidade visual, com
direito a reinaugurac¢do da fachada de sua sede, a
entdo Associacdo dos Médicos de Santos passou
a ser chamada de APM Santos.

Lourdes Teixeira Henriques, presidente da
Regional, acredita que a mudanga é positiva “A
marca '‘APM' é muito forte, o que potencializa a
credibilidade junto aos colegas", destaca. Para
o diretor da 22 Distrital, Arnaldo Duarte Lou-
renco, "foi uma grande alegria ter participado
desse processo historico de integracdo e, ago-
ra, vé-lo concretizado".

O presidente da APM Estadual, Florisval
Meindo, ressalta, ainda, a importancia de uma
Associacdo bem estruturada para oferecer res-
paldo e servigos de qualidade aos médicos. "A
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APM Santos d& um passo decisivo e corajoso
ao buscar entender que este fortalecimento do
associativismo é de grande valia para o médico
e para a saude como um todo.”

Com a integracdo, os médicos associados pas-
sam a contar com defesa juridica integral em pro-
cessos envolvendo acusa¢do de ma pratica da me-
dicina; uma agenda de atividades cientificas que

£)

ASSOCIACAD PALILISTA
DE MEDICINA

SANTOS

Beneficios

¢ Defesa juridica integral em processos
envolvendo acusacdo de ma

pratica da medicina

¢ Agenda de eventos cientificos

com 50 datas ao ano

* Clube de Beneficios: mais de 200
parceiros, entre servi¢os e produtos

¢ Seguros de saude, vida e automovel

Saiba mais em www.apm.org.br/santos

Fotos: Osmar Bustos



ultrapassa 5o datas ao ano; Clube de Beneficios
com mais de 200 parceiros, entre servicos e produ-
tos, incluindo montadoras de automoveis; todo o
rol de seguros (saude, vida e carro) com condigbes
diferenciadas; e varias outras vantagens.

Com estrutura fisica confortavel, a Regional
realiza eventos para a classe médica e a¢bes de
cunho social, como o projeto Menina Mae, que
atende gestantes menores de idade com uma
equipe multidisciplinar voluntaria e programacao
semanal, entre palestras educativas, acompanha-
mento psicoldgico, trabalhos corporais e encami-

nhamento para cursos profissionalizantes. N A i g : DN
Jodo Sobreira de Moura Neto, diretor de Defe- A diretoria da APM Santos e, abaixo, diretores da APM Estadual em reunido
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sa Profissional da APM, enfatiza esta maior iden-
tificagdo entre os profissionais médicos. "A nova
marca é mais representativa, além de ser refe-
réncia no estado de Sao Paulo", completa ele,
que também é ex-presidente da APM Santos.
Na opinido do secretario-geral da APM, Pau-
lo Mariani, a integragdo € um marco para a As-
sociagdo Paulista de Medicina. "Vai trazer forga
e maior poder de negocia¢do para os médicos
daregido”, projeta. (4]

Conhecajao
Atestado Médico
Digital, uma nova

tecnologia que ATE STA D 0

b MEDICO ™ DIGITAL

0 documento Faga parte do nove mundo sem fraud

digital garante es
que o atestado
seja auténtico,

integro e seguro.

g LI AR

?-,-:"\:CERTI SIGN VEUS TECHNOLOCY A P M
$ A v sferidade na rede g i e ASSOCIACAD PAULISTA

Acesse e adquira agora mesmo: www.apm.org.br/atestadodigital




AGENDA CULTURAL

Fotos: Osmar Bustos

CHA COM CINEMA

Em algumas tardes de quintas-feiras, exibe

um filme classico no auditdrio da APM, com
posterior cha da tarde e musica ao vivo. O
ingresso é a doagdo de um quilo de alimento ndo
perecivel, destinado a entidades filantrdpicas.

o4 de outubro, quinta-feira, 14h
Desencanto

Reino Unido — 1945

Romance. 86 min.

Direcdo: David Lean

Elenco: Celia Johnson, Trevor Howard,

entre outros

Sinopse: Um casal se conhece por acaso em
uma estagdo de trem. Ele é médico, ela é
dona de casa. Passam a se encontrar todas as
quintas-feiras, mas apenas como bons amigos
e, gradativamente, surge uma paixao proibida.
Reservas: (11) 3188-4281

SERENATA NOS HOSPITAIS

O programa faz parte das comemoragdes

do Dia do Médico, 18 de outubro. Trata-

se de um presente musical da Associagao
Paulista de Medicina aos profissionais da
saude. Em oito apresentacdes, os musicos
percorrem diferentes hospitais de Sao Paulo,
homenageando aqueles que se dedicam
diuturnamente a seus pacientes. As cancdes
sdo escolhidas pelos proprios médicos.

P T

15 a 25 de outubro

De segunda a sexta-feira,

nos periodos da manh3 e tarde
Informagdes: (11) 3188-4302

MUSICA NOS HOSPITAIS

Para comemorar os nove anos de parceria,

a Associa¢ao Paulista de Medicinae a

Sanofi homenageam as mulheres: médicas,
enfermeiras, profissionais de saude, mdes e
filhas — cada uma do seu jeito — desafiadas em
seu cotidiano a tornar a vida melhor.

10 de outubro, quarta-feira, as 12hoo
Hospital da Mulher Prof. Dr.

José Aristodemo Pinotti — CAISM

Rua Alexandre Fleming, 101, Cidade
Universitaria, Campinas/SP — Recepcdo

24 de outubro, quarta-feira, as 12h30
Hospital Municipal

Dr. Moysés Deutsch — M'Boi Mirim
Estrada M’ Boi Mirim, 5203, Jardim Angela,
Sao Paulo/SP — Recepcdo principal

CINE DEBATE

O programa exibe mensalmente, na APM,
um filme tematico relacionado ao cotidiano.
Ap0s a exibicdo, especialistas convidados
analisam e debatem com a plateia.
Coordenacdo: Dr. Wimer Bottura Junior,
psiquiatra e psicoterapeuta (foto)

19 de outubro, sexta-feira, 19h30

O Discurso do Rei

ING — 2011 — Drama. 118 min.

Direcdo: Tom Hooper

Elenco: Colin Firth, Helena Bonham Carter,
Geoffrey Rush, Michael Gambon

Sinopse: O novo rei
George VI pede auxilio
a um especialista em
discursos para
superar seu
problema de
gagueira.

Tema do debate:
Autoconfianca
Reservas:

(22) 3188-4281

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA
Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.org.br — Agenda sujeita a alteracoes
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EXPOSICAO

Hiroshima e Nagasaki:

um agosto para nunca esquecer

Cerca de 15 mil pessoas ja visitaram

a exposicao na capital e nas cidades

de Jales, Catanduva, Botucatu,
Presidente Prudente e Marilia. O objetivo
é chamar a atengdo para o impacto das
bombas atdomicas de 1945 no Japao e no
mundo, refor¢ando a corrente pela paz.

26 de outubro a 23 de novembro

APM Taubaté

Enderego: Solar da Viscondessa do Tremembé
Rua XV de Novembro, 996, Centro, Taubaté/SP
Visitacdo: Entrada franca, de sequnda a
sexta-feira, das 8h as 12h e das 14h as 18h

Aos sabados, das 8h as 12h

Excepcionalmente nos dias

26/10, 9/11 e 23/11: das 19h as 22h
Agendamento de escolas:

Telefone: (12) 3632-3818

Email: apmtte@terra.com.br

ESCOLA DE ARTES

Cursos para adultos e criangas,
associados e dependentes
Local: Sede Social da APM,
estacionamento gratis

Piano Erudito e Popular
com Gilberto Goncalves

Aulas com hora marcada diretamente

com o professor pelos telefones
(11) 7159-5941 € 5566-4272.

Francés com SelmaVasconcelos
Aulas com hora marcada

Valor mensal: R$ 250,00 (associados)

e R$ 500,00 (ndo associados)
Informacgobes: (11) 5549-8811

Email: selma_vasconcellos@hotmail.com

Marque uma aula sem compromisso

para conhecer nossos professores.

Informagdes: Departamento Cultural

(11) 3188-4304, das 11h as 20h

CULTURA,

CONHECIMENTO E CIDADANIA

Conheca de perto o Museu de Historia da Medicina da APM,

Sala Jorge Michalany. O acervo sobre a profissiao no Brasil e no mundo
\ p
possui documentos historicos, livros raros, equipamentos cirirgicos,

fotografias, microscopios, seringas ¢ outros instrumentos que ajudam

a contar e conhecer a medicina de épocas anteriores.

Collina Lol énavide.

VENHA CONHECER

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 - 57 andar - Bela Vista - Sao Paulo / SP
Tel.: (11) 3188 4303 | E-mail: museu@apm.org.br

Horirio de Funcionamento:
segunda a sexta-Teira, das 8h30 4s 17h30

APM

£

SOMOS spiaces
por suas PAlx0ES
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DESCUBRA
UM MUNDO
DE INFORMACOES

A Associacao Paulista de
Medicina (APM) coleciona
livros, revistas, jornais
e DVDs. E hoje, em sua
biblioteca, conta com
mais de 38 mil titulos.

Além do acervo
diversificado, a Biblioteca
da APM possui uma
otima estrutura, sala de
televisdo e DVD, internet e
mesas para encontros e
reunioes.

VENHA CONHECER
Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278,
5° andar - Bela Vista - Sao Paulo/SP
Tel: (11] 3188-424]
Horario de funcionamento:
segunda a sexta-feira,
das 8h30 as 20h

E-mail: biblioteca@apm.org.br

www.apm.org.br

MEDITACOES PARA UM FUTURO

Ensaios de antropologia, economia,
politica, filosofia, sociologia, ecolo-
gia, que contemplam assuntos como

Meditacoes
futuro

sustentabilidade, combate a explosao
demografica e a teoria do impossivel

cional: transito, seguranca publica, educagdo e saude.

crescimento continuo. Escrito por um
médico, o livro discute também gran-
des questoes sobre a problematica na-

Autor: Carlos Magno Pereira. Editora: Scortecci. Formato: 14 x 21

cm, 360 paginas. Contato: www.scortecci.com.br
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DOENCA INFLAMATORIA INTESTINAL

Por meio de um conteudo abrangen-
te, multidisciplinar e com enfoque
especial nos consensos nacional e in-
ternacional, esta obra aborda os prin-
cipais temas da retocolite ulterativa e
da doenca de Crohn. Os editores ofe-
recem um livro de utilidade na pratica

clinica diaria.

Autores: Wilton Schmidt Cardozo e Carlos Walter Sobrado. Editora: Ma-

nole. Formato: 17 x 24 cm, 484 paginas. Contato: www.manole.com.br

DOENCAS DA MAMA - GUIA PRATICO
BASEADO EM EVIDENCIAS
Este livro abrange os principais proble-

Doencas da Mama

m~ -4

mas mamarios do cotidiano do consul-
torio médico. Os topicos principais sao:
diagnostico (radiologia e patologia), ge-
nética, doencas benignas, tratamento
cirUrgico do cancer de mama, situagdes R
especiais do cancer de mama, oncologia

clinica, radioterapia, fisioterapia e cuidados paliativos.
Editores: Grupo de Pesquisa em Mastologia. Editora: Atheneu. For-

mato: 18 x 25 cm, 480 paginas. Contato: www.atheneu.com.br

DISTURBIOS FUNCIONAIS DO
APARELHO DIGESTIVO

Primeira de uma série de oito, a obra
traz assuntos como: relagao médico-
paciente, classificagdo dos distUr-
bios funcionais do sistema digesto-
rio, sindrome do intestino irritavel,
diarreia funcional, constipagdo in-
testinal funcional, doencas funcio-
nais do es6fago, entre outros.

Editora e organizadora: Federagdo Brasileira de Gastroenterologia.

Formato: 14 x 21 cm, 234 paginas. Contato: www.fbg.org.br
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GRUPO DE ONCOLOGIA PEDIATRICA

Prof. Dr. A. Sérgio Petrilli
CRM 16.434 DIAGNOSTICO

Dr* Eliana M. Caran E TRATAMENTO
CRM 38,137 DAS LEUCEMIAS,
Dr* Nasjla 8. Silva LINFOMAS
CRM42888 E TUMORES
Dr. Flév:; Au_gus:n Luisi sSOLIDOS DA
CRI 46.243 CRIANGA E DO

Dr* Maria Licia Lee
CRM £0.209 ADOLESCENTE
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SP - CEP 04502-000 - Tel.: (11) 3889-9266
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ASSOCIADO,

com a MDS voce garante protecao completa
para tudo 0 que vocé mais ama na vida.

Na MDS, o associado APM tem a disposicao toda a

" confianca, credibilidade e experiéncia que

% uma das maiores corretoras de seguros do Brasil,

" 3 com mais de 35 anos de atuacado, pode oferecer,
-l AUTO « RESIDENCIA - PATRIMONIAL
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Posto APM (11) 4564 / 31C

Central MDS (1 55:' )0 "
APM
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DE MEDICIMA COMNSULTORES DE SEGURODS E RISCO
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Coberturas, vantagens e beneficies de cada produto e plano variam de acordo com a seguradona parceira. Consulte a5 condiches perais



AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Paulo Pégo Fernandes - Diretor Cientifico e Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah - Diretor Cientifico Adjunto

OUTUBRO

OBSERVACOES:

Departamento de Cirurgia Plastica
02/10 — terca — 20h as 22h
Curso de Residentes
Tema: Queimados ||

Sociedade Brasileira de
Cirurgia de Cabeca e Pescogo
03/10 — quarta — 20h as 22h
Curso para Residentes e de Educagao
Médica Continuada
Tema: Carcinogénese em laringe e QT e RT
como tratamento exclusivo em CCP

Comité Multidisciplinar de Psicologia Médica
03/10 — quarta - 20h as 22h

Reuniao cientifica: Discussao de

Casos Clinicos — Grupo Balint

Comité Multidisciplinar de Psiquiatria Forense
03/10 - quarta — 20h as 22h

Curso de Psiquiatria Forense

Tema: Periculosidade e doenga mental

e Exame de verificagdo de imputabilidade
penal, imputabilidade, semi-imputabilidade

e inimputabilidade

Associacao Brasileira de Mulheres Médicas
04/10 - quinta - 20h as 22h

Reunido cientifica: Combatendo iniquidades —
abordagem clinica e epidemioldgica da moléstia
de Hansen e a realidade atual

1. Os associados, estudantes, residentes e outros profissionais

deverdo apresentar comprovante de categoria na Secretaria
do Evento, a cada participagdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizagdo do Evento antes

de realizar sua inscrigdo.

3. As programacoes estdo sujeitas a alteragoes.

INSCRICOES ONLINE:

www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina
Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — Sdo Paulo/SP —Tel: (11) 3188-

4281 Departamento de Eventos — E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:
Rua Francisca Miquelina, 67 (exclusivo aos associados da APM)

Rua Francisca Miquelina, 103/11 (Paulipark — 25% desconto)
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04 e 05/10 — quinta e sexta — 08h3o as 17h30
Curso de Gestao de Processos

(mapas de processos)

Departamento de Gastroenterologia
06/10 — sabado — ogh as 13h

Curso: Capsula endoscopica na avaliagao de
patologias de delgado e célon -

Indicagdes, contraindicagdes, nivel

de afericao de acerto de diagnostico

Departamento de Neurologia

06/10 — sabado — ogh as 13h

Palestra para portadores de narcolepsia
Tema: Narcolepsia e os relacionamentos
pessoais e profissionais

Comité Multidisciplinar do Médico Jovem
09/10 - terca —19h30 as 21h30
Discussoes didaticas de casos clinicos:
Menino de cinco anos com dificuldade

de concentragdo e choro imotivado

Departamento de Cirurgia Plastica
09/10 - ter¢a —20h as 22h

Curso de Residentes

Tema: Feridas |

Departamento de Cirurgia Plastica
16/10 — terca — 20h as 22h

Curso de Residentes

Tema: Feridas Il

Departamento de Medicina

de Familia e Comunidade

16/10 - terca —1gh30 as 22h30

Reunido cientifica: Estratégias,
vantagens e incentivos para o aleitamento
materno pelo médico de familia

Departamento de Reumatologia
18/10 — quinta — 20h as 22h

Curso de Diagnostico por

Imagem em Reumatologia

Tema: Imagens em acometimento
abdominal em Reumatologia

Departamento de Mastologia
18/10 — quinta — 20h as 22h
Reuniao cientifica: Tumor filodes e sarcomas

Departamento de Homeopatia

18/10 - quinta - 20h as 22h

Discussao de casos clinicos: Abordagem clinica
em Homeopatia nas diversas patologias



Departamento de Angiologia

e Cirurgia Vascular

20/10 — sabado - 08h as 12h

Reunido da Liga e Residéncia Médica da SBACV-SP

Comité Multidisciplinar de Adolescéncia
22/10 — segunda - 20h as 22h
Webconferéncia: Curso de Transtornos
do Aprendizado

Tema: Autismo

Departamento de Medicina do Trabalho
22/10 - segunda - 19h as 22h

Reunido cientifica: Discussao sobre a politica
nacional de seguranca e saude do trabalhador

Departamento de Homeopatia
23/10 - ter¢a — 20h30 as 22h
Reunido cientifica: Homeopatia
nas Especialidades

Departamento de Cirurgia Plastica
23/10 - terca — 20h as 22h

Curso de Residentes

Tema: Seminario IV

Comité Multidisciplinar de Psiquiatria Forense
24/10 — quarta — 20h as 22h

Curso de Psiquiatria Forense

Tema: Avaliagdo de risco de violéncia,
reincidéncia e recaida — ferramentas estruturadas
e limites e agressividade e seu tratamento

Departamento de Nutrologia
25/10 - quinta — 20h as 22h
Reunido cientifica

Comité Multidisciplinar de Citopatologia
25/10 — quinta — 20h as 22h

XXXVII Encontro Multidisciplinar

Tema: Cancer de Mama

Comité Multidisciplinar de Dor
25/10 - quinta - 20h as 22h
Discussao de caso clinico —Webtransmissao

CQaH

25 e 26/10 — quinta e sexta
o08h30 as17h30

Curso de Estratégias e Planos —
Planejamento Estratégico

Departamento de Psiquiatria
27/10 — sabado - ogh as 18h
Curso de Atualizacdo

Tema: Esquizofrenia

Departamento de

Medicina do Trabalho

27/10 — sabado - 08h as 17h
Jornada de Medicina do Trabalho

Comité Multidisciplinar

de Sexualidade Humana

29/10 — segunda - 20h as 22h
Apresentacdo e debates:

Sexualidade Humana — mitos e verdades

Departamento de Patologia Clinica
30/10 —terca —13h as 15h
Webtransmissao: O laboratdrio de
Reumatologia para o clinico

Departamento de Cirurgia Plastica
30/10 - terca — 20h as 22h
Reunido cientifica: Reconstru¢do da mama

Confira os eventos
credenciados pela Comissao
Nacional de Acreditacdo
Informagdes: www.cna-cap.org.br
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LASSIFICADOS

SALAS ALUGAM-SE

ALUGA-SE sala e/ou periodo na Vila Olimpia.
Casa com toda infraestrutura, secretaria e inter-
net. Fones: (11) 3841-9624 [ 9810.

ALUGA-SE sala em consultério na Av. Paulista a
50 m da estagdo Trianon-Masp. Sala com ba-
nheiro privativo, mobiliado, internet, recepgao
e estacionamento no local. R$ 2.000 mensal, de
segunda a sabado, ou R$ 600 o periodo. Fone: (11)
3852-7821, com Marcello.

ALUGA-SE sala comercial para consultdrio ou es-
critdrio situado no Edificio Hyatt, Rua Helena, n°
309, conjunto 31, Vila Olimpia, ¢/ 1 vaga na gara-
gem. Fones: (11) 9910-7507 e (11) 4725-1317 (hora-
rio comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE consultério de 40m2 muito bem de-
corado. Incluidos condominio, agua, luz, tel, net,
secretaria, computadores, limpeza, 1 vaga de
garagem. Excelente p/ GO, dermato, enddcrino,
vascular). Excelente localizagdo e infraestrutura.
R$ 700 mensais, sh/sem. Fone: (11) 7733-1267,
com Francisco.

ALUGAM-SE consultérios mobiliados com al-
tissimo padrdo e infraestrutura para atendi-
mento médico ou psicolégico por més ou pe-
riodo. Prédio Oscar Freire Office, novissimo, a
200 m do metrd Sumaré. Fones: (11) 3271-7007
|/ 8326-4505, com Elizabeth.

ALUGAM-SE consultdrios mobiliados com 6timo
padrdo e infraestrutura para atendimento médico
ou psicolégico por periodo. Prédio ao lado do me-
trd Vergueiro/ Aclimagdo. Fones: (11) 3271-7007 /
8326-4505, com Elizabeth.

ALUGAM-SE periodos de consultério para varias
especialidades na Rua Clélia. Salas mobiliadas de
alto padrdo com secretaria. Fones: (11) 7745-6945
| 3672-0909, com Fatima.

ALUGAM-SE periodos para médicos em clini-
ca com toda infraestrutura (secretaria, ar condi-
cionado, internet, alvara da vigilancia sanitaria,
etc). Consultério mobiliado com varanda e ba-
nheiro privativo. Localizado em area nobre da Vila
Mariana. Fone: (11) 9217-3100.

ALUGAM-SE salas e/ou periodos em centro mé-
dico de alto padrao nos Jardins, proximo ao HC.
Salas equipadas com toda infraestrutura, de se-
gunda a sabado. Estamos adaptados para fatu-
ramento TISS. Temos alvara vigilancia sanitaria.
Fone: (11) 9175-8707, com Daniel.

ALUGO periodos de 4h/semanais para qualquer
especialidade por R$ 600 em consultério médico
de alto padrdo em Higiendpolis, no centro médi-
co mais tradicional do bairro (R. Itacolomi, pro-
ximo R. Sergipe), com salas recém reformadas,
secretaria, WC, café, WiFi, geladeira, prontuario
eletronico e demais estruturas inclusas e docu-
mentacdo ok. Fone: (11) 9955-3565, com Milton,
ou e-mail miltonorel@yahoo.com.br.

com Nilza, entre 13h e 18h.

ALUGO conjunto comercial (38 m?) para consul-
torio ou escritério, com banheiro e copa. Edificio
novo de alto padrdo, com toda a infraestrutura,
garagem e estacionamento. Otima localizacdo
proxima a Av. Paulista a poucos metros do metro.
Rua Itapeva, Bela Vista. Fones: (11) 3287-1066 ou
(11) 8181-2319, com Sra. Marlene.

central, prédio aberto 24 horas. Fones: (11)
3744-3491/ 9624-5354.

ALUGA-SE amplo sobrado, de esquina, ¢/ 240 m?,
contendo 03 amplos dorm./salas (1 suite), ampla
sala, escritério, demais dep., vagas de garagem;
mais terreno ao lado ¢/ portdo, p/ cerca de 15 car-
ros. Vila Mariana — R. Napoledo de Barros. Fone/
fax: (11) 3105-3038, com Sr. Claudio.

ALUGUEL de consultérios médicos, mensal, por
periodos ou hora em varias especialidades em
Suzano/SP. Otima localizagdo, Rua Washington
Luiz, 326, Centro. Fones: 4746-2577 [ 2165.

ALUGO casa na Vila Madalena. Ideal para consul-
torios. Fone: (11) 9128-0243.

IMOVEIS VENDEM-SE

ATENDIMENTO para pacientes particular.
Clinica de alto padrdo, a mais completa da
regido. Situada no Alto da Lapa. Locagdo de
salas para médicos, dentistas e terapeutas.
Fone: (11) 9545-2609, com Silvia, ou e-mail:
silvia@clinicavillavita.com.br.

APTO com 186 m2, o4 dormitodrios, 03 suites, 03
garagens, quarto de empregada, mega varanda ¢/
churrasqueira e pia, piscinas aquecidas, sala gour-
met, fitness, lazer completo, pronto para morar.
Regido nobre da Mooca, Cond. Doce Vita. Fones:
(11) 8323-6666 / 8511-0017, com Tomas.

CLINICA médica e odontoldgica na Vila Yara/
Osasco. Facil acesso, com secretaria, estaciona-
mento, recep¢do com TV a cabo e internet. Fone:
(11) 9545-2609, com Silvia.

PERIODOS em consultérios mobiliados de
alto padrao, com toda infraestrutura. Rua Dr.
Alceu de Campos Rodrigues, ao lado do Hosp.
e Mat. Sao Luiz — Itaim. Fone: (11) 8362-1021,
com Wellinton.

SALA para consultério. Amplo sobrado com in-
fraestrutura completa. WC privativo e estaciona-
mento. Mensal e periodo. Rua Pedro de Toledo.
Fone: (11) 5579-3561.

VENDO sobrado de alto padrdo em condominio
fechado em Atibaia, com estrutura completa
(asfalto, agua, luz, quadras de ténis e futebol,
espago gourmet). Novo, seguranga total, ter-
reno de 1020 m2 (gramado) com area constru-
ida de 200 m2. Possui 03 dormitdrios, 01 suite
com varanda, lavabo, lareira, piscina aquecida,
paisagismo, o3 vagas de garagem interna, mini-
horta, mobiliarios completos e eletrodomésti-
cos novos. Valor: R$ 550 mil (documentagao
ok). Condominio R$ 330. Im6vel com 06 meses
de uso. Fone: (11) 9955-3565, com Milton, ou e-
mail: miltonorel@yahoo.com.br.

PROFISSIONAIS

EQUIPAMENTOS VENDEM-SE

CONSULTORIO de refragdo completo com lam-
pada de fenda acoplado. Lensémetro, pupildme-
tro com 6timos pregos. Fone: (11) 5345-2335, com
Hilario Vaiciunas. E-mails: beatriz.imo@bol.com.
br / oftalmologiaibitirama@hotmail.com.

CLINICA na Zona Norte necessita das seguintes
especialidades: neurologista, geriatria, endocri-
nologista, e alergista. Fone: (11) 3531-6651 (Val-
delice/Eugénia). Site: www.imuvi.com.br.

MEDICOS ginecologistas. Santa Casa de Suzano
admite. Fone: (11) 7893-9285, com Dr. Edson.

VENDO 10 (dez) aparelhos usados de MAPA,
marca Dyna. MAPA em bom estado, com res-
pectivos acessorios. Fones: (11) 5549-7655 /
3561, com Sra. Bianca.

IMOVEIS ALUGAM-SE

PERDIZES

Alugo periodos em
Clinica de alto requinte,
decorada, mobiliada
ideal p/ endocrinologia,
Clinica médica, Cirurgia
Plastica e Vascular.
11-9110-9487 ¢/ Monica

ALUGO sala no Jardim Paulistano. Consultério
em funcionamento. Regido nobre, com toda in-
fraestrutura. Fones: (11) 3813-4699 ou 3813-4827,

ALUGO conjunto comercial proximo ao Hospi-
tal Sdo Paulo, com 38 m?, dois banheiros, o1
copa, o1 vaga de garagem, ar-condicionado

OUTROS

AULAS DE INGLES

Meétodo neurolinguistico,
Professora com mais de
20 anos de experiéncia,

niveis do basico ao

avancado. Cristiane
Fone: (11) 9117-5050

MEDICO do trabalho. Realizamos exames mé-
dicos ocupacionais na sede da propria empresa
(com agendamento prévio). E-mail: mariafatima-
medicina@hotmail.com. Fone: (11) 8617-2628 ¢/
Dr. Waldo ou Dr. Chen.

TEMPORADA/ALUGA casa na praia da Baleia/
Litoral Norte, condominio fechado, 10 pessoas, fé-
rias e feriados. Fones: (11) 9178-6473 / 5181-904.2.

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anuncio, a cada edi¢do, para o e-mail

classificados@apm.org.br ou fax (11) 3188-4369. Mais informagbes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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PROTEGAO E PROTEX
EFICACIA CLINICAMENTE
COMPROVADA

Diversos estudos cientificos, seguindo reconhecidos padroes
internacionais, comprovam sua eficacia antibacteriana de longa
duracao. Por isso, Protex® vem conquistando, ha 25 anos,

a confianca das familias brasileiras.

Simulacgao da lavagem das maos:

Elimina

- Yo
Antes do uso de Protex® na pele. Apis o uso de Protex® na pele. 99r dos

Bacterias’

Resultado clinico: elimina 99,9% das bactérias®
Eliminagio das bactiring apés tavar as mdos com sabonals Protex’

B3E

il

I“*-_-LE 99.9%

Controla Com Protex®

180
0
LLrs

o

“Hactéras insiadas: £ coll | 5 maresceng.

Saiba mais sobre a eficacia de Protex®
Acesse: www.colgate.com.br/protex

PARA UMA PELE SAUDAVEL E PROTEGIDA.




OPINIAO

Hora ¢

José Eduardo L. Dolci

a verdade profissional

Divulgagdo

Brasil ndo tem a maior economia, nem

€ o pais mais populoso do mundo. Mas,

com suas 196 faculdades de medicina,
tem mais cursos do que os Estados Unidos, a
maior economia do planeta, e do que a China,
hiperpopulosa com 1,3 bilhdo de habitantes. S6
a India nos supera neste nimero.

Em meio a este panorama, acompanhamos
com preocupagao a agdo do governo federal
quanto a abertura de novos cursos, o que pre-
tensamente ampliaria a oferta de médicos em
rincdes distantes do Brasil. Definitivamente
ndo faltam médicos no Brasil; o que falta é
uma distribui¢cdo adequada destes. Talvez o
objetivo ndo declarado seja ter excesso de
médicos com salarios aviltantes.

Uma visao equivocada, pois, mais do que for-
mandos, falta um plano de carreira federal, seg-
mentado por Estado, similar ao que ocorre na
area da Justica. Essa perspectiva, associada a me-
lhores condi¢des de trabalho (hospitais equipa-
dos, condi¢bes de vida adequada a familia do mé-
dico), estar imune as ag¢des politicas partidarias
dos pequenos e médios municipios, certamente
resolveria o problema das cidades que ndo tém
sequer um médico para atender seus cidaddos.

A multiplicagdo dos cursos de medicina preo-
cupa porque, em nossa atividade, lidamos com
doenca e saude, vida e morte. O preparo ade-
quado é o minimo que se espera de um médico,
desde o comego de sua trajetoria profissional.

Nos Ultimos anos, participei de inUmeras dis-
cussdes que visavam a criacdo de um algum
tipo de avaliagdo dos recém-formados, antes
que passassem a atender seus pacientes. Co-
memoro, entdo, que, a partir deste ano, egres-
sos das faculdades de medicina do Estado de
S3o Paulo so obtenham registro profissional
apods apresentarem declaracdo de realizagdo
do Exame do Cremesp.

Ainda que o registro ndo seja condicionado
aos resultados da verificagdo, é uma medida
importante na afericdo da qualidade dos for-
mandos e das instituicdes de ensino. Sabere-
mos quais os pontos fortes e fracos de am-
bos. Teremos, entdo, mais argumentos para
sustentar nossa defesa de um plano de car-
reira para o médico. Creio que, por enquanto,
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a simples exigéncia do exame ajudara a sepa-
rar o joio do trigo nesta questao.

Caso a abertura desenfreada de faculdades
continue, entretanto, é possivel que tenhamos
de avaliar, seriamente, a criagdo de um exame
eliminatorio, como ja ocorre, por exemplo, na
area de Direito, realizado pela Ordem dos Ad-
vogados do Brasil (OAB).

Espero, contudo, que tal providéncia ndo seja
necessaria. As autoridades de saude hdo de
compreender que ndo é possivel simplesmente
formar mais médicos sem o conhecimento mi-
nimo necessario para levar as técnicas e trata-
mentos aos brasileiros.

Exigir menos de um profissional somente
para preencher vagas em cidades distantes é
um pensamento discriminatorio, pois ndo ha
pacientes mais ou menos relevantes. Quando
se trata da vida, todos sdo importantes. Nas
grandes metrdpoles ou em um minuUsculo vi-
larejo do interior brasileiro, a medicina tem de
ser de qualidade. Os recém-formados, nos bair-
ros nobres das cidades mais ricas ou em meio
a palafitas e favelas, devem ser capazes de de-
tectar e de tratar uma desidrata¢do, um infarto
ou uma infecgao pulmonar.

O grande filosofo chinés Confucio ensina-
va: “Se queres prever o futuro, estuda o pas-
sado”. Em 2011, somente 500 formandos fi-
zeram o exame de proficiéncia em medicina,
realizado ha sete anos. Isso acendeu o sinal
amarelo no Cremesp. A decisdo de torna-lo
obrigatdrio para obtencdo do registro é ex-
tremamente positiva para todos: autorida-
des, pacientes, médicos e professores.

S6 ndo devera agradar aqueles que fazem da
medicina somente mais um negdcio, que des-
pejam profissionais no mercado, muitos deles
despreparados para os desafios diarios da assis-
téncia médica. O Exame do Cremesp, portanto,
se tornou obrigatdrio no tempo certo, a horada
verdade profissional.

JOSE EDUARDO LUTAIF DOLCI é professor
titular do Departamento de Otorrinolarin-
gologia e diretor do Curso de Graduag¢ao em
Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Santa Casa de Sao Paulo
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1&dico: Nao se preccupe. Com a parceria da APM com a Qualicorp. os planos
de saude que oferecem os melhores médicos, hospitais e laboratdrios do Brasil ja
eslao ao seu alcance.”
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' BR\DIGIMAGEM®

Madicina Diogndstica

A Digimagem agora faz parte
do grupo Pardini.

A Digimagem conta com trés
unidades em S3o Paulo, localizadas

nos bairros de Belem, ltaim e Tatuapé.

Mais uma unidade sera inaugurada
nos proximos meses, em Santana,
regiao norte da capital paulista,
aumentando a capacidade de
atendimento.

Com foco na manutencido da
qualidade, o Hermes Pardini firma-se
como uma das principais empresas
de suporte diagnostico no Brasilje
oferece a seus clientes corpo clinico
especializado, assessoria cientificae
apoio laboratorial.

Assessoria cientifica a disposicao para discussao de laudos. Ligue 31 3228.6200.
ACESSE CONTEUDO EXCLUSIVO EM WWW.HERMESPARDINI.COM.BR
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