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Boas Festas e um
excelente 2015

ano da seus Ultimos suspiros, cheio

de trabalho, gracas a Deus. Até 22

de dezembro, a Agéncia Nacional
de Saude Suplementar tem de finalizar a re-
gulamentagdo da Lei 13.003/14, que assegura
contratos entre os prestadores de servigos
e operadoras de planos de saude com indi-
ce anuval de reajuste. E ainda determina que
os descredenciamentos sejam comunicados
com 30 dias de antecedéncia e que o profis-
sional ou servico seja substituido por outro
equivalente. Veja os detalhes das discussoes
em matéria da nossa revista.

Um dos pontos debatidos com a regula-
mentacdo é a negocia¢do coletiva de reajus-
tes de consultas e procedimentos entre as
entidades médicas e as empresas de planos
de salde. Este trabalho, que vem sendo fei-
to ha trés anos pela APM, Cremesp e Simesp,
trouxe resultados positivos, como noticiado
em nossa Ultima revista. Entretanto, 11 em-
presas que nao quiseram negociar ou que
ndo apresentaram propostas aceitaveis fo-
ram alvo de protesto no dia 14 de novembro,
também detalhado em texto nesta edigdo.

Sobre saude publica, trazemos um primeiro
panorama e expectativas acerca do Mais Espe-
cialidades, prometido pela presidente Dilma
Rousseff ainda durante a campanha a reelei-
¢do, e a retomada das discussdes sobre o au-
mento do financiamento ao Sistema Unico de
Saude por parte da Unido.

Nossa entrevista do més conta a historia de
um médico que precisou largar a profissdo e as-
sumir a editora da familia. Debatemos ainda a
polémica das propostas de resolu¢des norma-
tivas da ANS para tentar reduzir o nUmero de
cesarianas no pais.

Confira ainda reportagem especial com os
presidentes eleitos e reeleitos das Regionais da
Associagao Paulista de Medicina, que contam
suas expectativas para o triénio 2014/2017.

Boa leitura, Boas Festas e que 2015 seja re-
pleto de conquistas para a Saude!

Ivan Melo de Araujo e Amilcar Martins Giron,
diretores de Comunicagées
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M EDITORIAL

Arquivo APM

Florisval Meinao
PRESIDENTE DA APM

A luta por financiamento
adequado para a Saude

ivemos momento de certa expectativa em

relagdo as definicdes do novo Governo

que, em breve, se iniciara oficialmente. A
despeito da reelei¢do da presidente da Republica,
espera-se mudangas no cenario econémico. Existe
a percepgao de que os pregos de alguns produtos
foram administrados de forma a conter o aumen-
to da inflagdo com fins puramente eleitoreiros nos
Ultimos meses. Assim, também ha a percepgdo
por parte de analistas econdmicos de que ajustes
deverdo ocorrer em 2015.

Ja é publica uma alteracdo de linha de conduta da
nova equipe econdmica. Gastos publicos certamen-
te serdo reduzidos e quando isto ocorre, costumeira-
mente, os investimentos em Saude entram na mira.

E bom lembrar que a saide puUblica é considera-
da como a principal prioridade do proximo Governo
pela maioria da populagdo. Portanto, os futuros go-
vernantes devem trata-la com a merecida atencdo.

Justifica-se a preocupagdo de que mais uma
vez iremos conviver com recursos insuficientes e
problemas como dificuldade de acesso, filas para
marcagao de consultas e cirurgias, unidades de
atendimento em situacdo precaria. Lamentavel-
mente, 0s prejuizos vao sempre para a conta da
populagao mais vulneravel.

Para noés, médicos, representa continuar exercen-
do nosso oficio em condigdes insatisfatorias e com
baixa remuneracdo.

N&o podemos, em fun¢do de desmandos econd-
micos, adiar de novo uma solugao para o grave pro-
blema da insuficiéncia de recursos para a Saude. O
Brasil investe hoje em torno de 4% a 5% do PIB no
sistema publico, enquanto paises com rede universal
semelhante a nossa destinam em torno de 8% a 9%.

O grande responsavel por este subfinanciamento
é o Governo Federal, que, apesar de concentrar a
arrecadagdo de impostos, ao longo dos Ultimos 20
anos, reduziu seu percentual de aporte ao sistema,
em detrimento de estados e municipios.
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Por esta razao, estamos, no estado de Sao Paulo,
criando uma frente suprapartidaria em defesa do
SUS, com participagdo das entidades médicas APM,
Cremesp, Simesp e varios outros setores da socie-
dade civil, como OAB, Fiesp, Fecomercio, centrais
sindicais, representacdes de aposentados, associa-
¢des de bairro etc. A ideia é construir uma agenda
de a¢des coordenadas em defesa de financiamento
adequado para a saude publica.

Na area da saude suplementar, a promulgagdo
da Lei 13.003/2014 foi recebida com uma expec-
tativa fortemente positiva pelos médicos. Este
otimismo é plenamente justificado, pois seu ob-
jetivo é dirimir os conflitos entre prestadores de
servico e operadoras de planos de saude. Esta lei,
entre outras coisas, determina a existéncia de um
contrato formal entre empresas e profissionais e,
principalmente, da a ANS o poder de intervir na
relacdo entre estas partes, arbitrando um indice
de reajuste anual aos honorarios profissionais.

Fica clara a inten¢do do legislador: caberd a ANS,
a partir de agora, intervir para evitar o desequilibrio
econdmico do sistema, buscando desta forma ga-
rantir a harmonia no setor, que propiciara ao usuario
receber o servigo pelo qual esta pagando.

Preocupa-nos muito a perspectiva de como a ANS
ird regulamentar esta lei, pois toda esta expectativa
positiva podera transformar-se em frustacdo, além
de acentuar os conflitos. A proposta sinalizada até
0 momento, a partir das discussdes e audiéncia pu-
blica na ANS, sera de uma interven¢do minima por
parte da Agéncia, somente em casos excepcionais.

E absolutamente necessario que a ANS cumpra
com seu importante papel, apresentando uma regu-
lamentagdo que garanta o equilibrio econémico no
sistema, o que somente sera conseguido estabele-
cendo um percentual minimo de reajuste anual ou
definindo um modelo de negociagdo mais equilibra-
do, com a participacdo das entidades representati-
vas dos profissionais de Saude.
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Empresas que nao
ofereceram reajuste
a consultas e
procedimentos foram
alvo de suspensao do
atendimento em SP

ALESSANDRA SALES

’or conta dos diversos problemas do
Sistema Unico de Saude, a salUde su-

plementar é de grande importancia
para a sociedade. A expectativa do usuario,
que paga caro por seu plano, é fugir das difi-
culdades da rede publica, mas o que se cons-
tata diariamente é que ele enfrenta pratica-
mente os mesmos entraves, como falhas no
atendimento em pronto-socorro, dificuldades
de acesso a cirurgias, exames e procedimen-
tos, além de demora para marcar consulta,
por conta de redes credenciadas insuficientes.

Os conflitos entre prestadores de servi-
¢os, laboratdrios, hospitais e as operadoras
de planos de saude sdo recorrentes. Em bus-
ca de supera-los, priorizando o didlogo com
as operadoras e, principalmente, pensando
em oferecer atendimento de qualidade aos
usuarios, a Comissdo Estadual de Negocia-
¢do com os planos de salde, composta pela
APM, Conselho Regional de Medicina do Es-
tado de Sao Paulo (Cremesp) e Sindicato dos
Médicos de Sao Paulo (Simesp), com apoio
da Academia de Medicina de Sao Paulo e das
sociedades brasileiras e paulistas de espe-
cialidades, persegue ao longo dos anos me-
Ihores condigdes para a pratica da Medicina,
além de honorarios médicos dignos.

Entre marco e outubro de 2014, houve 40
reunides de negociagdo de reajustes para as
consultas e procedimentos, que resultaram
em avan¢os com boa parte das empresas. En-
tretanto, 11 operadoras — Ameplan, Assimé-
dica, Classes Laboriosas, CET, Correios, Cruz
Azul Saude, Economus, Green Line, Intermé-
dica, Notredame e Trasmontano — ndo partici-
param de reunido de negociagdo com as enti-
dades ou ndo enviaram propostas.

Por conta disso, os médicos paulistas pro-

ntidade
protesta
contra pla

\ fles
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moveram suspensdo do atendimento eletivo
a esses planos de salde em 14 de novem-
bro, como forma de protesto. O movimento
durou 24 horas, garantindo aos usuarios os
atendimentos de urgéncia e emergéncia, as-
sim como as cirurgias e os atendimentos a
pacientes que apresentam condicdo clinica
cujo adiamento da consulta pudesse ocasio-
nar prejuizos, mesmo ndo sendo emergéncia.
Essas empresas sdo responsaveis por quatro
milhGes de beneficiarios.

Ainda como parte do protesto, foram envia-
das cartas de alerta aos médicos credenciados e
as empresas que oferecem plano de saude das
11 operadoras a seus funcionarios, informando
que elas se negaram a reajustar os honorarios
médicos e a negociar com a classe.

Para o presidente da APM, Florisval Meindo,
é necessario equilibrio econdmico no sistema
de salde suplementar para garantir atendi-
mento de qualidade as pessoas. O nUmero
de empresas que negociaram com a gente
equivale a uma parcela significativa e positiva.
Precisamos deixar claro a sociedade que exis-
tem operadoras que nado quiseram dialogo ou

Suspensoes da ANS

Também no dia 13 de novembro, a
ANS divulgou lista com 16 operadoras
que ficardo proibidas de comercializar
planos de saude até o proximo monito-
ramento da Agéncia, pois apresentaram
indices de reclamagdo muito acima do
limite tolerado. Das 16 operadoras puni-
das pela ANS, trés estdo na lista das em-
presas que ndo entraram em um acordo
com a Comissao Estadual de Negocia-
cao: Classes Laboriosas, Green Line e
Trasmontano.

“Esta medida expde ainda mais a di-
ficuldade de acesso que os pacientes
dos planos de saude enfrentam e que
as entidades ja denunciaram inUmeras
vezes. As solu¢des sdo necessarias, pois
se trata da saude das pessoas. Os usu-
arios pagam suas mensalidades e ndo
conseguem marcar consultas, exames,
cirurgias etc.”, enfatiza o presidente da
APM, Florisval Meinao.
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Osmar Bustos

Revista ba APM

ndo ofereceram proposta aceitavel, co-
locando em risco a condigdo ideal paraa
pratica médica e o atendimento de seus
beneficidrios”, explicou Meindo em en-
trevista coletiva aimprensa realizada na
sede da APM em 13 de novembro, para
notificar imprensa e sociedade dos conflitos
recorrentes da saude suplementar.

“Entendemos que essas negociacdes sdo
importantes e devem continuar. A suspensao
foi necessaria e esperamos que as operadoras
negociem com seus médicos e demais presta-
dores de servigos”, argumentou o presidente
do Cremesp, Jodo Ladislau Rosa, na ocasido.

O presidente do Simesp, Eder Gatti Fernan-
des, enfatiza que a Comissdo tem a respon-
sabilidade de negociar honorarios, condi¢des
de trabalho e o minimo que as operadoras
tém de fazer é ouvir, acatar ou entdo expor
sua opinido, para que seja buscado um acor-
do. “Assim, sera estabelecida uma boa re-
lacdo entre os dois lados. A operadora que
ndo preza a boa relagdo com os médicos nao
esta preocupada com a manutengdo de bons
quadros entre seus profissionais. Consequen-
temente, ndo estd preocupada com uma me-
Ihor assisténcia a seus pacientes.”

NEGOCIACOES CONTINUAM

Por meio de carta oficial a Comissdo Estadu-
al de Negociagao, a Intermédica e a Notreda-
me se comprometeram a apresentar propos-
ta de reajuste no prazo de 30 dias, a partir da
data da coletiva a imprensa. Reconheceram
na carta, de acordo com o presidente da APM,
que nos Ultimos dez anos os honorarios médi-
cos ficaram realmente defasados.

“Eles assumiram publicamente a defasagem
que, de fato, houve. Consideramos positivo a
Intermédica e a Notredame se mostrarem in-
teressadas em negociar. Esperamos que outras
operadoras tenham o mesmo comportamento.
Estamos sempre dispostos ao dialogo”.

Até o fim do ano, a Comissdo Estadual de
Negociagdo tentara novo contato com as em-
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"Os medicos estdo fechando consultorios,
pedindo o descredenciamento e dando
plantao, porgue hoje a Medicina virou a
Medicina de plantdo” Marun David Cury

presas que ainda nao negociaram. Comunicar a
Agéncia Nacional de Satde Suplementar (ANS)
sobre as operadoras que ndo apresentaram re-
ajustes serd a sequnda alternativa.

De acordo com o diretor adjunto de Defe-
sa Profissional da APM, Marun David Cury,
este ano ficou decidido com as entidades
nacionais que seriam pleiteados consulta a
R$ 100, contratualizacdo e discussdo sobre a
hierarquizagdo de acordo com a Classifica¢ao
Brasileira Hierarquizada de Procedimentos
Meédicos (CBHPM).

"0 Instituto Brasileiro de Defesa do Consu-
midor (Idec) divulgou indice mostrando que,
de 2008 para c3, as mensalidades dos planos
de saude foram reajustadas em 580%. Por
outro lado, desde o ano 2000, tanto os hono-
rarios médicos quanto as consultas foram rea-
justados em apenas 66%. Ha uma discrepan-
cia enorme, e ndo existe saude de qualidade
sem ter médico de qualidade”, pontua.

Em 2013, o valor médio para negociacdo das
consultas foi de R$ 80, sendo que atualmente,
a maioria das operadoras atua na faixa entre R$
72 e R$ 75. “Ja as empresas que se recusaram a
negociar com a comissao pagam entre R$ 5o e
R$ 55 e alegam possuir sistema de verticaliza-
¢ao, evitando credenciar médicos porque tém
uma rede propria. Porém, sabemos que os mé-
dicos que atuam em redes proprias sao obriga-
dos a atender uma média de oito consultas por
hora, praticamente cinco a seis minutos para
cada consulta, o que é prejudicial ao exercicio
seguro da Medicina e causa riscos aos pacien-
tes. Que tipo de atendimento o doente esta re-
cebendo?”, questiona Marun Cury.

Ele reitera que asituagdo é complicada. “Os
médicos estdo fechando consultérios, pedin-
do o descredenciamento e dando plantao,
porque hoje a Medicina virou a Medicina de
plantdo. As pessoas ndo frequentam mais os
consultdrios, pois preferem o pronto-socorro
para fazer consulta de rotina, e isso acaba
com a relacdo médico-paciente em todas as
especialidades”, finaliza. (¢
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M SAUDE SUPLEMENTAR

E preciso equilibrio
economico entre
operadoras e
prestadores de seryl_

Para entidades, esta é
a principal necessidade
com a regulamentacao
da Lei 13.003/14

GIOVANNA RODRIGUES

—
ruto de conversdo do Projeto de Lej

. 6964/10, a Lei 13.003/14 foi sancionada

no dia 24 de junho deste ano, prevista
para entrar em vigor 180 dias depois, ou em 22
de dezembro. Em tese, traz avancos significa-
tivos, por exemplo, a necessidade de haver co-
municado de descredenciamentos com antece-
déncia de 30 dias e substitui¢do por profissional
equivalente, além do avango na questdo da
contratualizacdo, ja que exige que haja contra-
tos firmados entre operadoras e prestadores de
servicos com indice de reajuste anual definido.
No entanto, para que a boa teoria se transfor-
me em boa pratica, precisa ser regulamentada
adequadamente pela Agéncia Nacional de Sau-
de Suplementar (ANS).

Para debater os pontos da regulamentacdo e
colher subsidios para a constru¢do de uma Reso-
lugdo Normativa, a ANS criou um Grupo Técnico,
composto por representantes da Agéncia, dos
planos de saude, dos prestadores de servigos e de
alguns ministérios, e promoveu cinco encontros
sobre o assunto, nos dias 25 de setembro, 17 de
outubro, 4 e 11 de novembro e 5 de dezembro.

Ao longo das reunides, foram discutidos te-
mas como a necessidade de adaptagdo a nova
lei dos contratos vigentes, a elaboracao das
formas e dos conteUdos dos contratos esta-
belecidos entre as partes, a definicdo do ano/
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calendario, o modo que se dard a utilizagdo do
indice de reajuste definido pela ANS, a defi-
nicdo desse indice pela agéncia reguladora e
os critérios de equivaléncia para substituicdo
de prestadores, além das formas de comuni-
cacdo com os beneficidrios no que se
refere a exclusdo e inclusao de
prestadores pelos planos.

De acordo com o presiden-
te da Associagdo Paulista
de Medicina (APM), Florisval
Meindo, que participou de al-
guns encontros, o legislador entendeu
que a ANS tem que estar presente na relagdo
entre os prestadores de servigo e as empresas
de planos de saude, mediando a relagdo de for-
ma a garantir o equilibrio econdmico no siste-
ma de saude suplementar.

O que nos preocupa na evolugao desta reqgu-
lamentacdo que a Agéncia esta conduzindo é a
possibilidade de, no fim, ela intervir apenas ex-
cepcionalmente, porque o entendimento da ANS
€ que os contratos assinados, se tiverem qualquer
cldusula de reajuste, mesmo que abusiva, como
fracdes de indices de reajuste, ja representam
uma negocia¢do, e nesse caso o indice estabe-
lecido por ela para os casos em que ndo houver
negociagdo, como prevé a lei, ndo valera”

Ainda segundo Meindo, a Agéncia se com-
prometeu a vedar contratos com fra¢des de
indices por meio da revogagdo da Instrucgao
Normativa 49/12.



EMBATES

“A criatividade das empresas é tdo grande
que eles sempre encontram caminhos pra im-
por contratos desfavoraveis aos médicos. Per-
cebemos nestas reunides uma forte pressao
por parte das operadoras de planos de saude
para minimizar a abrangéncia desta nova lei,
procurando reduzir ao maximo as situagdes nas
quais o indice definido pela ANS seja utilizado”,
complementa o presidente da APM.

O ex-presidente e atual 2° secretario do Con-
selho Regional de Medicina do Estado de S&o
Paulo (Cremesp), Renato Azevedo Junior, argu-
menta que a negociacdo tem sido muito dificil,
porque os planos de saude estdo jogando pe-
sado para que a regulamentagdo seja favora-
vel a eles. "Nos médicos e demais prestadores
de servigos temos que fazer pressdo contraria
junto a ANS. A lei prevé que é preciso haver
contratos assinados com clausula de reajuste,
mas deixou para a regulamentacao determinar
aforma e os indices de reajuste, essa é uma das
grandes discussdes do Grupo Técnico.”

Azevedo pondera que os médicos nao es-
t3o nem conseguindo manter seus consulto-
rios com esse valor que as operadoras pagam
como honorarios. “E funcdo da ANS reqular a
relacdo, a Lei veio dizer isso. E preciso manter
o equilibrio econdmico-financeiro para evitar
distor¢oes que hoje ocorrem, como os médicos
deixarem de atender planos de saude e outros
prestadores como hospitais e laboratérios so-
breviverem com muitas dificuldades.”
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“A regulamentag¢do vai ser tudo o que os
prestadores querem? N&o, mas estou vendo
uma luz no fim do tunel. As operadoras sempre
vao exercer pressao, mas agora ja se fala em
um possivel indice minimo de reajuste, INPC
ou IPCA, o que antes nao tinhamos”, ressalta
o coordenador do departamento de Saude Su-
plementar do Sindhosp, Danilo Bernik.

De acordo com o 2° secretario do Cremesp,
os médicos estdo exigindo apenas que haja a
reposicdo da inflagdo do periodo sobre os ho-
norarios de consultas e procedimentos. “Atu-
almente, 80% dos contratos dos planos de
saude sdo com pessoas juridicas, cujos rea-
justes ndo tém regulagdo da ANS e sdo feitos
muito acima da inflagdo. Mas mesmo se con-
siderarmos os contratos com consumidores
individuais, no ano passado a ANS permitiu
um reajuste de 16% no valor das mensalida-
des”, complementa.

Conforme reforca Meindo, “desde 2004 ve-
mos a tentativa da ANS em regulamentar os
contratos, infrutifera até hoje. Se o reajuste
apresentado pela empresa ndo satisfizer uma
reposicdo minima dos valores de consultas e
procedimentos, a Agéncia deve intervir, o espi-
rito da Lei é que ela seja mediadora”.

NEGOCIACOES COLETIVAS

Entre as entidades médicas, é unanime a
necessidade da existéncia de negociagdes co-

Honorarios médicos:
valores da CBHPM sao
atualizados em 6,59%

Os valores da Classificagdo Brasileira
Hierarquizada de Procedimentos Médi-
cos (CBHPM) foram atualizados em 6,59%
desde outubro de 2014, de acordo com o
indice Nacional de Precos ao Consumidor
(INPC), do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE). A CBHPM esta em sua
52 edicdo, de 2012, sendo que os valores fo-
ram atualizados em outubro de 2013 e no-
vamente agora [confira as novas tabelas no
site da APM www.apm.org.br].

Langada oficialmente em julho de 2003, a
CBHPM serve como referencial para os valo-
res dos servicos médicos. Divide os procedi-
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letivas, entre os representantes da classe e as
empresas de planos de saude. “"Defendemos
que sejam feitas negocia¢des coletivas entre
os representantes das operadoras e as entida-
des médicas, e que haja um indice minimo de
reajuste, porque se permitirmos negociacoes
individuais e que as proprias operadoras esta-
belecam os reajustes, isso vai ser uma burla ao
espirito da lei”, diz Azevedo.

O presidente do Sindicato dos Médicos de
Sado Paulo (Simesp), Eder Gatti Fernandes,
espera que a regulamentacdo abra oportu-
nidade para a negociagdo coletiva: “Vemos
com preocupagdo o fato da ANS intencionar
ou permitir que sejam feitas apenas nego-
ciagdes individuais, pois fica uma relagdo de
forca desigual entre o plano de salude e o mé-
dico sozinho, as entidades tém que assumir
o papel de representacdao do médico como
trabalhador. Obviamente a Lei é um avanco,
porém se ndo for garantida a negociagdo co-
letiva é perigoso virar letra morta”.

“A ANS disse que aceita a negociagao co-
letiva, mas que ndo impede a negociacao in-
dividual. Porém, na pratica, as empresas en-
caminham as propostas para os consultorios,
0 que na verdade é um contrato de adesdo.
Em S3o Paulo, vamos continuar com as ne-
gociagdes coletivas com as empresas, pois ja
temos um nivel de organizagdo entre as enti-
dades”, finaliza Florisval Meindo.

mentos médicos, independente da especia-
lidade, em 14 portes, com 3 subportes cada,
totalizando 42 referenciais de valores. Esta
divisdo leva em consideracdo a complexida-
de técnica, o tempo de execuc¢do, a atencdo
requerida e o grau de treinamento necessa-
rio para a capacitagao do profissional que re-
aliza o procedimento.

Além da divisdo dos procedimentos por
porte e subporte, a CBHPM estabeleceu
uma Unidade de Custo Operacional (UCO),
que incorpora a depreciacdo de equipa-
mentos, manuten¢do, mobiliario, imovel,
aluguéis, folha de pagamento e outras des-
pesas comprovadamente associadas aos
procedimentos médicos, sendo que o valor
corrigido pelo INPC para 1 UCO desde outu-
bro de 2014 é de R$ 16,15.
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Mais Especialidades: o que
pretende o Governo Federal?

Médicos aguardam,
apreensivos,
detalhamento do novo
projeto do Executivo

ALESSANDRA SALES

esde os vetos do Executivo a Regula-
mentacdo do exercicio da Medicina
(Lei 12.842/2013), que excluiu o direito
da populagdo de receber apenas do médico o
diagnostico e a prescrigao terapéutica, e a
introdu¢do do Programa Mais Médicos
(Lei 12.871/2013), que trouxe para o
Brasil profissionais cubanos sem com-
provagao da capacidade de trabalho
para atender pacientes em areas
precarias, a relagdo da classe médica
com o Governo Federal anda péssima.
A situacdo poderd ficar ainda

pior com o Mais Especialidades,
programa que prevé uma
rede de clinicas es-
pecializadas, em

todas as regides
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do Brasil, integradas por unidades do sistema
publico, com consultas de Pediatria, Gineco-
logia, Ortopedia, Cardiologia, Oftalmologia e
Oncologia, entre outras areas, anunciado pela
presidente Dilma Rousseff ainda durante a
campanha a reelei¢do.

Claro que a qualificagdo da assisténcia e sua
universalizagdo sao fundamentais. Entretanto,
o receio dos profissionais de Medicina é que a
presidente Dilma invente uma espécie de "Mais
Médicos 2" para o campo das especialidades.

Em discurso a sociedade, a presidente afir-
mou que a proposta tem como objetivo acabar
com a espera e demora no atendimento aos pa-
cientes em todo o pais, além da possibilidade
de realizar consultas, exames e tratamentos no
mesmo lugar. Até o fechamento desta edicdo,
ndo foram divulgadas informagdes oficiais de
como ira funcionar o programa e se este serd ou
ndo uma extensao ao Mais Médicos. De acordo
com a Assessoria de Imprensa do Ministério da
Saude, o projeto estd em fase de elaboragdo e
tudo indica que sera encaminhado para aprova-
¢do até o final deste ano.

Enquanto aguardam uma declaracao ofi-
cial, os médicos se preocupam e ja preveem
grandes problemas a saude publica. Para o
presidente da Associa¢do Paulista de Medi-
cina (APM), Florisval Meindo, a preocupa-
¢do realmente existe, porque em momento
algum a presidente Dilma especificou como
sera organizado o Mais Especialidades.

“E natural que os médicos fiquem preocupa-
dos. Nao temos especialistas para atender a di-
mensao que ela [presidente] propde, porque se
for para levar atendimento especializado para
atender o conjunto do SUS, com certeza ndo
teremos médicos especialistas suficientes. Esta
é uma questao muito importante, que precisa
ser bem avaliada”, questiona.

Na opinido do diretor Cultural adjunto da APM,
que ja foi presidente da entidade, da Associagdo
Médica Brasileira (AMB) e da Associacdo Médica
Mundial (WMA), José Luiz Gomes do Amaral, a
proposta do Mais Especialidades é bastante se-
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melhante aos ja existentes Ambulatorios Médi-
cos de Especialidades, sendo que ambos exigem
integragdo com uma Atencao Basica eficiente e o
“Mais Médicos” € uma iniciativa inconsistente e
ineficiente, sem resolubilidade. *O Governo Fe-
deral ignora a opinido dos médicos e tem tomado
decisdes absurdas e irresponsaveis.”

ESPECIALISTAS

Atualmente, no Brasil, 53 especialidades sao re-
conhecidas e, segundo registros do Conselho Fe-
deral de Medicina (CFM) e do Conselho Regional
de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cremesp),
388.015 mil médicos brasileiros estdo em plena
atividade. Desse total, 207.879 mil (53,57%) sdo
especialistas com um ou mais titulos. Ja os outros
180.136 (46,43%) sdo médicos generalistas.

Para ter ideia da distribui¢do nacional, a regido
Sul é onde se concentra a maior parte dos espe-
cialistas, em relagdo ao conjunto de médicos, com
proporcdo de 1,85 especialista para cada generalis-
ta. As regides Norte e Nordeste sdo as que menos
tém especialistas, com 0,81 e 0,92, respectivamen-
te. Enquanto a regido Sudeste conta com 1,09
especialista por generalista e o Centro-Oeste com
1,49, de acordo com dados extraidos da Demogra-
fia Médica no Brasil de 2013 (CFM/Cremesp).

“O Governo Federal precisa apostar nos me-
dicos brasileiros e nos especialistas formados
aqui, melhorando as condigdes de trabalho,
a infraestrutura e os saldrios, pois ainda sdo
muito baixos. Existem especialidades, como
Pediatria e Obstetricia, nas quais o nUmero de
especialistas é menor que a demanda, porque
sdo areas pouco valorizadas. Faltam estimulo
e valorizacdo dos profissionais para que sejam
atraidos ao servico publico”, esclarece o presi-
dente do Cremesp, Jodo Ladislau Rosa.

Para Meindo, formar especialistas a curto pra-

zo é impossivel, porque o aparelho formador
ndo tem condi¢des materiais. “Quando me re-
firo a materiais, quero dizer que ndo ha infraes-
trutura e nem docentes suficientes para formar
especialistas. A grande temeridade é que a pre-
sidente proponha formar especialistas a ‘toque
de caixa’, com cursos de curto prazo que ofere-
¢am condi¢do de especialista a pessoas que ndo
foram bem preparadas. Hoje, a especializagao
é uma das Ultimas instancias para garantir uma
formacao de qualidade”, complementa.

Alguns médicos defendem a opinido de que a
convocagao para o novo programa do Governo
Federal deveria ocorrer por meio de concurso
publico, com piso definido pela federagdo da ca-
tegoria, considerando a exigéncia da revalidacdo
de diploma, no caso de médicos estrangeiros. “E
importante, antes de tudo, saber exatamente
a perspectiva do Governo nesse programa, se é
atrair especialista do exterior ou estimular o tra-
balho de especialistas brasileiros no servigo publi-
co. O ideal, neste momento, é aguardar o posicio-
namento oficial da presidente”, acrescenta Rosa.

O diretor de Defesa Profissional da APM,
Joao Sobreira de Moura Neto, reforca que ndo
adianta levar médicos as dreas carentes se ndo
houver estrutura adequada para trabalhar.

“Muitas sdo as duvidas sobre o Mais Especia-
lidades e uma delas é descobrir quem sera esse
profissional especialista, se vird ou ndo de fora. E
importante lembrar que a formagdo de especia-
listas no Brasil é coordenada pelas sociedades de
especialidades, ligadas a classe médica. Até hoje
ndo fomos sequer consultados sobre o novo pro-
grama do Governo, mas estamos a disposi¢ao,
pois participar de uma discussdo como esta sera
de grande valia a classe médica. Vamos ver como
isso se dara, se por meio da lei, por fora ou por
cima dela”, finaliza Sobreira. (]
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Luta por mais recursos
para o SUS continua

Revista ba APM

Entidades paulistas
criam forum
permanente em defesa
do sistema e retomam
projeto Saude+10

GIOVANNA RODRIGUES

o dia 24 de novembro, a APM sediou

encontro para a criagdo de um foérum

em defesa de mais recursos para o Sis-
tema Unico de Saude. A reunido contou com a
presenca de diversos representantes da Saude,
como profissionais de Medicina, cirurgides-
dentistas, enfermeiros, farmacéuticos, psicolo-
gos, além de outros ramos da sociedade civil,
a exemplo da OAB, Fecomercio e Fiesp, e par-
lamentares médicos, como o vereador Gilberto
Natalini e o recém-eleito deputado federal Sin-
val Malheiros, entre outras personalidades.

O presidente da APM, Florisval Meindo, re-
lembrou a luta da sociedade para aumentar o
financiamento da saude publica, iniciada com
a Emenda Constitucional 29, de 2000, cuja re-
gulamentagdo em janeiro de 2012 frustrou as
expectativas de estabelecer o patamar de in-
vestimento de 10% das receitas correntes bru-
tas da Unido para a Saude. “"Ao longo do tem-
po, a Unido foi concentrando a arrecadagdo de
impostos e, ao mesmo tempo, reduzindo sua
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contribuicdo a Saude. Em 1988, 75% da verba
da saude publica vinham da Unido, e atualmen-
te sdo apenas 45%."

“Mais uma vez nos unimos porque nao esta-
mos satisfeitos com o que o Brasil investe na
Saude, tem prefeitos destinando 35% do orca-
mento do municipio para a secretaria de Saude
porque os recursos federais sao insuficientes,
nao da mais”, declarou Natalini.

Enquanto o Brasil investe cerca de 4% do PIB
em saude publica, a média de investimentos dos
outros paises com modelos universais de assis-
téncia é de 8% a 9% do PIB. “Sem duvida o SUS
foi uma enorme conquista para o povo brasilei-
ro, mas ainda ha diversas incoeréncias. O Brasil
é a sétima economia do mundo, mas ocupa a 722
posicdo em investimento do PIB per capita para
a Saude”, informa o secretdrio de Comunicacao
do Simesp, Gerson Salvador de Oliveira.

O presidente do Cremesp, Jodo Ladislau
Rosa, explica que o SUS ja passou por diversos
Governos, de diferentes partidos, e cresceu de
maneira errada. “O Estado continua com gran-
de divida com a sociedade. O SUS ndo garante
acesso a todos, de um lado vemos areas de ex-
celéncia, como a de transplantes, e por outro,
vazios sanitarios.”

Além do financiamento insuficiente, os pro-
blemas de gestdo da saude publica também
foram destacados. Constantino Salvatore Mo-
rello Junior, presidente da Comissdo do Coope-
rativismo da OAB-SP, ressaltou que relatorios
do Tribunal de Contas da Unido apontam que,
entre 2008 e 2012, R$ 20 bilhdes deixaram de
ser investidos no SUS. “Obviamente faltam re-
cursos, ndo da para gerir o que nao existe, mas
é preciso utilizar o que ha de maneira correta,
do contrario ndo ha dinheiro que baste.”

O médico Sinval Malheiros, eleito deputado
federal, concedeu total apoio ao movimento:
“Vamos lutar juntos, comegamos hoje uma luta
que com certeza sera vitoriosa”. O grupo se
reunird novamente no dia 26 de janeiro, para
aprovar um manifesto que sera divulgado a po-
pulagdo e definir os proximos passos. [{]



:léf:gte),(/.

Ofereca protecao
e cuidado ao

seu paciente

Mais de 3,5 mil criangas morrem antes dos
5 anos de idade, todos os anos, em
decorréncia de doencas como diarrela e
pneumonia’. E esse nimero poderia ser
reduzido com o simples habito de lavar
as maos corretamente.

Resultados clinicos: eliminacdo das bactérias apos lavar as maos com sabonete Protex.

20000 FApcucho de

100 e A

¥ Elimina 99,9% das bactérias’

¥ Protege a pele por um periodo prolongado de até 24 horas™.

v Inibe 10 vezes® mais bactérias do gue um sabonete cormum.

Protex protege a pele e mantém

a sua hidratagao natural

e
MOMENTO  POS PROTEX -
Protex. Para uma pele Q ; Protex
: w5 . >

saudavel e protegida. = e -

g

g

Hdmero de Bactérias (x107)
:$ 38 8

k
-1

2

o




M LEGISLACAO

O limite das
CESARIANAS

Obstetras e entidades
medicas contestam
necessidade das
resolucoes da ANS
sobre partos cesareos

ALESSANDRA SALES

Brasil lidera o ranking de cesarianas em
hospitais privados, com mais de 80%
de partos cesareos, segundo a Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS). A fim de
reduzir este indice e, consequentemente, instigar
a opcao pelo parto normal, a Agéncia colocou em
consulta publica as Resolu¢des Normativas 55 e 56,
entre 24 de outubro e 23 de novembro de 2014.
Na integra, a RN 55 “dispde o direito de acesso
a informacao das beneficiarias as taxas de cirur-
gias cesareas e de partos normais, por estabeleci-
mento de saude e por médico”. Ja a RN 56 “prevé
a obrigatoriedade da utilizagdo do partograma,
do cartdo de gestante e da carta de informagdo a
gestante no ambito da saude suplementar”.
Desde que anunciadas, em outubro deste ano,
as resolucgdes tém provocado discussdes entre os
obstetras e as entidades médicas, que avaliaram
o conteudo das propostas e expuseram opinioes.
Entre as medidas, a diretora e membro da Comis-
sdo de Valorizagdo e Honorarios Médicos da Asso-
ciagdo de Obstetricia e Ginecologia do Estado de
Sao Paulo (Sogesp), Maria Rita de Souza Mesquita,
comentou sobre o partograma — documento que
visa detalhar a evolu¢do do trabalho de parto —,
proposto pela ANS, mas ja utilizado pelos médicos
nos acompanhamentos de trabalhos de parto das
universidades, hospitais publicos e institui¢des par-
ticulares. “Isso ja € uma norma habitual dos obste-
tras e acredito que a ANS esteja querendo torna-la
obrigatoria. A mesma coisa ocorre com o cartdo de
gestante, mencionado na RN 56".
Nao é muito diferente o posicionamento da
Federacdo Brasileira das Associa¢des de Gineco-
logia e Obstetricia (Febrasgo), uma vez que a en-
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tidade preconiza aos médicos e associados a re-
comendacdo de entregar a paciente, na primeira
consulta, o cartdo de pré-natal, como também fa-
zer o partograma no momento da internagao da
gestante. Segundo o presidente da Comissdo de
Defesa Profissional da Febrasgo, Paulo Nicolau, o
atendimento se torna melhor com o partograma.

“E uma norma da boa Medicina e boa Obstetri-
cia. Na saude publica, cujo indice de cesarea nao
passa de 30%, é comum o uso do cartdo de preé-
natal e do partograma. As maternidades publicas
geralmente sdo geridas por universidades, que tém
muito rigor em seus prontuadrios. A falta de rigor
ocorre justamente na saude suplementar”, frisa Ni-
colau. O partograma é essencial e ajuda o médico —
independentemente de ser ou ndo responsavel pela
paciente — a compreender, por meio da simboliza-
¢aoinserida noregistro, a evolu¢do adequada para o
parto normal ou indicagdo precisa de cesarea.

"Através do cartdo de pré-natal, temos uma
descricdo minuciosa de todos os passos do acom-
panhamento da gestacdo, de forma a deixar claro
para qualquer profissional que tenha acesso ao
mesmo informacgdes relevantes a gravidez, tanto
do ponto de vista clinico como laboratorial e ultras-
sonografico”, acrescenta Maria Rita.

Quanto a carta de informacdo a gestante, tam-
bém citada na RN 56, é baseada naimportancia do
parto dentro da familia e do nascimento da crian-
¢a. A paciente é estimulada a dizer ao médico o
que ela gostaria que ocorresse com seu parto, além
de participar ativamente de todas as decisoes.

Em contrapartida, Nicolau reitera que o pré-natal



ja é composto por uma série de consultas, encon-
tros, nos quais o médico teve a oportunidade de
informar e esclarecer duvidas sobre a gestacdo.
“N&o vejo necessidade da formalizagdo por escrito
desta carta, porque ela ndo vai somar informagdo
em relagdo ao que consta no cartdo da gestante. E
apenas uma forma burocratica de vocé intervir na
relagdo entre médico e paciente. Essas resolugdes
ndo apresentam nenhuma novidade e a ANS esta
querendo mostrar servigo ao dizer que estd preocu-
pada com a assisténcia obstétrica no Brasil”, afirma.

MAIS UMA VEZ A CULPA € DOS MEDICOS
Para Maria Rita, a ANS esta querendo de algu-
ma forma culpar o médico — que é apenas um dos
membros da cadeia da Saude —, centralizando
nele as dificuldades da saude brasileira, da ges-
tante, falta de leitos, intercorréncias e complica-

¢Oes. “A partir do momento que vocé qualifica
um obstetra pelo nUmero de cesareas que ele faz,
certamente ird inibir ou falsear a situagdo, porque
muitas delas ndo foram indicadas pelo especialis-
ta, mas solicitadas pela paciente”, argumenta.

Atento as discussoes, o presidente do Depar-
tamento Cientifico de Ginecologia e Obstetricia
da Associacdo Paulista de Medicina (APM), Cé-
sar Eduardo Fernandes, também avalia o cena-
rio como preocupante, da forma como a ANS
vem responsabilizando o médico pelos altos in-
dices de cesareas na saude suplementar. *"N&o se
pode demonizar o obstetra desse jeito. A cesa-
riana deve ocorrer em casos em que a mae ndo
apresente condigdes minimas para seguir com o
parto normal e com indicagdes médicas precisas
e bem definidas", salienta.

De acordo com Fernandes, esta € uma decisdo
importante e uma cesarea, quando desnecessa-
ria, pode aumentar o risco de problemas respi-
ratdrios do bebé, exceto nos casos de indicagoes
precisas, como sofrimento fetal agudo, descola-
mento prematuro da placenta, placenta prévia,
apresentagdo cormica (situagao transversa), ges-
tacdo gemelar ou mdltipla, entre outros. A ANS
cria, segundo Paulo Nicolau, mais um indice dificil
de ser comprovado, confirmado. De acordo com
ele, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar
deveria era se preocupar com a péssima remune-
racdo que o médico recebe com o parto normal.
“Hoje em dia, o médico recebe pelo parto normal
o mesmo valor pela cesariana. E muito pouco. Al-
guns planos de saude pagam R$ 300 para o parto
normal e para a cesarea. A ANS ndo melhora a
remuneragdo, porque teme enfrentar os planos
de saude e prefere prejudicar os médicos, a parte
mais fraca nesta disputa”, finaliza.

Organizacao Mundial de Saude

De acordo com a diretora da Sogesp, Maria
Rita de Souza Mesquita, as diferencas presentes
na situacdo econdmica e as condigdes de saude
da populagdo brasileira inviabilizam a compa-
racdo com paises como a Franca, Alemanha ou
até mesmo os Estados Unidos, que seguem o
indice de 15% de partos cesareos recomendado
pela Organiza¢do Mundial da Saude (OMS).

De acordo com ela, a ideia da ANS é fa-
voravel ao incentivar o aumento de partos
normais e a diminuicdo do nimero de cesa-

reas e as complicagdes de procedimentos
cirurgicos. Por outro lado, ndo da para com-
parar, pois no Brasil ndo ha numero de leitos
adequados e nem estrutura hospitalar que
favoreca a humanizacdo de partos. “Temos
muitas dificuldades na area da Saude brasilei-
ra e ndo da para imaginar a percentagem que
a OMS preconiza como ideal, a ndo ser que o
Brasil mude toda sua estrutura e invista mais,
com uma verba infinitamente maior do que é
disponibilizada hoje”.
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Uma historia digna de um livro

Paulo da Costa Rzezinski
parou de clinicar para
assumir a editora da
familia, por conta da
morte do pai. Fez dela

a mais importante do
segmento de Saude

DA REDACAO

D residente da Editora Atheneu, Paulo da
Costa Rzezinski é médico psiquiatra,

formado em 1968 na antiga Faculda-
de Nacional de Medicina, hoje Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Em virtude
da perda do pai, Jorge Simé&o, precisou fechar
seu consultorio e entrar para o mundo da edi-
toragdo, em 1988. Desde entdo, optou por re-
escrever a historia da Atheneu sob a dtica de
quem tinha um compromisso irrevogavel com
0 proximo. Assim, transformou-se em um dos
mais importantes incentivadores da produgao
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de trabalhos médicos e das Ciéncias da Saude
brasileiros, até entdo com pouca expressao.

Invariavelmente, faz questdo de conhecero
conteudo de todos os livros antes de publica-
los e s6 trabalha com autores nacionais. Este
ano, pela primeira vez na histéria do Prémio
Jabuti, a Editora Atheneu foi responsavel
pelos trés vencedores da categoria Ciéncias
da Saude, entre cerca de dois mil livros con-
correntes, com as obras Tratado de Oncolo-
gia, de Paulo Hoff; Medicina Respiratodria, de
Carlos Alberto Pereira; e Medicina Intensiva
— Fundamentos e Pratica, de Dante Senra.

COMO SURGIU O INTERESSE PELA MEDICINA?
Nao foi propriamente um interesse, foi uma
aptiddo. Desde os cinco anos, ainda ndo alfa-
betizado, eu pegava pedacos de papel e fazia
assinaturas, dizendo que era médico. Por volta
dos sete anos, quando a garotada jogava bola
na rua, arranjei uma caixa de sapato e coloquei
|3 esparadrapos, gazes e mercUrio cromo, como
se fosse uma espécie de médico do time. Ao en-
trar na faculdade, senti uma sensacgao de déja vu.
Olhava as paredes e tinha a exata sensagao de
tudo ser familiar, como se ali ja tivesse vivido.

Arquivo Pessoal



‘Carecemos de infraestrutura ambulatorial e hospitalar, particularmente,

de exames complementares, e leitos suficientes para internacao”

QUAIS FORAM AS PRINCIPAIS DIFICULDADES
QUE ENFRENTOU NA PROFISSAO ENQUANTO
CLINICAVA?

Inicialmente, apods cumprir a residéncia
médica, fiquei seis meses sem um hospital
para trabalhar. Foi uma época muito ingra-
ta. Posteriormente, a medida que ganhei
experiéncia e pratica clinica em enfermarias
de hospitais psiquiatricos, longe do abrigo
da infraestrutura e das facilidades propor-
cionadas pelo ambulatério e pelo hospital
universitario, pude, entdo, abrir meu consul-
torio. Para isso, dependi de minha acredita-
¢ao e conceito entre os pacientes. O tempo,
por um periodo, em face da falta de pacien-
tes, foi meu adversario, porém, quando tive
minha competéncia reconhecida, tornou-se
grande colaborador e amigo.

COMO AVALIA 0S SISTEMAS DE SAUDE BRASI-
LEIROS, PUBLICO E SUPLEMENTAR?

E de situacdo critica, na medida em que,
historicamente, o Estado sempre relegou a
Saude importancia secundaria. Carecemos
de infraestrutura ambulatorial e hospitalar,
particularmente, de exames complementa-
res, e leitos suficientes para internacdo. Na
atualidade, falta-nos um plano de cargos
e carreira que possa contemplar os médi-
cos admitidos no servigo publico, de modo
semelhante ao que ocorre no Judiciario.
O membro do poder Judiciario passa por
concurso e, gradativamente, cresce em sua
carreira, além de ser mais bem pago do que
os meus colegas. Como disse, esse fato é
historico, ja que jamais o Estado aparelhou-
se para atender a populagdo em condigdes

satisfatorias. Antigamente, apesar desse
desnivel, o médico era visto como ator de
destaque no meio social. Hoje, é tomado
como omisso e negligente, sendo objeto,
com frequéncia, de ameacas e até agres-
sdes. Surpreende-me os servicos de emer-
géncias médicas terem segurangas armados
na recepgao. Trabalhava com recepcionista
e nunca fui, como meus colegas, desconsi-
derado pelos pacientes e familiares.

TEM UMA AVALIACAO DA SAUDE SUPLEMENTAR?

O servigo suplementar é a privatizagdo
de muitos vicios herdados do atendimento
publico, porém, razoavelmente preenche
as caréncias daquele. O que mais me déi é
o reembolso dos colegas conveniados com
essas institui¢des; recebem valores pifios,
algo inadmissivel para quem tem a respon-
sabilidade de cuidar de vidas.

QUAL E A SUA OPINIAO SOBRE O PROGRAMA
MAIs MEDICOS?

Me parece que os médicos cubanos ou de
outras nacionalidades, sem o exame de re-
validacdo do diploma, violam os principios
legalmente estabelecidos pelas nossas leis
sobre o exercicio da atividade médica, que
exige de todos n6s uma formacdo académi-
ca de seis anos. Acredito que esses médicos
possam tratar doencgas singelas, minimizar
os sintomas, mas na auséncia de exames
laboratoriais e de imagens, ficam impossi-
bilitados de diagnosticar doengas de mais
gravidade, como, por exemplo, as que se
expressam por um abdome agudo, uma is-
quemia cardiovascular, uma hemorragia
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"Falta-nos um plano de cargos e carreira que possa contemplar os
meédicos admitidos no servico publico, de modo semelhante ao Judiciario”
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digestiva. Suas investiga¢des ficam, assim,
em nivel de um exame fisico.

O QUE O LEVOU A SE INTERESSAR PELA LITE-
RATURA?

Durante a faculdade, tinha tendéncia a es-
crever. Fazia algumas poesias e contos, coisas
muito intimas, que nunca publiquei. Tinhamos
0 nosso jornal do Diretorio Académico, o Tri-
buna Académica, e, durante uma reunido, fui
convidado a ser redator-chefe. Comecei a es-
crever mais, me torneidiretor do jornal, orien-
tava as pautas dos meus colegas e ai adquiri
carater de chefe de redacdo. Acho que a escri-
ta, a redacao propriamente dita, faz parte da
minha propria natureza. Mais tarde, eu levaria
isso para a Medicina, quando escolhi a Psi-
quiatria. Nessa especialidade, somos muito
descritivos, ao contrario da Medicina clinica.
A Psiquiatria investiga a origem dos transtor-
nos mentais e descreve os fatos e o compor-
tamento dos doentes, além das alteracdes
psicoldgicas evidenciadas.

COMO FOI O INGRESSO NA EDITORA ATHENEU?
Euja clinicava ha mais de vinte anos, primeiro
como psiquiatra e depois como

psicanalista. Meu pai, que

veio da Pol6nia, um dia

estava muito bem.
De repente, sofreu
um AVC hemorragi-

~ co. Apds dois dias,
faleceu.  Precisei

assumir a empresa. Foi um passo dificil, pois
ndo podia mais ser psicanalista. Precisaria de
atualizacdo constante para atuar com qualida-
de e eu ndo teria tempo para isso. Precisei abrir
mao do consultdrio, pois sabia que se ndo o fi-
zesse, ndo seria um bom psicanalista nem um
bom editor.

QUAIS MUDANCAS O SENHOR REALIZOU POR LA?

Percebi que faltavam obras de autores bra-
sileiros em Saude e Medicina, pois os livros,
em sua maioria, eram tradugdes de escritores
da lingua espanhola ou inglesa. O autor na-
cional enfrentava muita dificuldade para se
expor, temeroso da critica de seus pares, pois
0s estrangeiros sempre seriam os melhores.
Comecei a produzir livros somente de autores
brasileiros. Deixamos de importar livros para
trabalhar apenas com o que produziamos no
pais. Atualmente, também tenho uma carac-
teristica peculiar: escrevo a quarta capa de to-
dos os livros. E um exercicio que pratico para
conhecer melhor o que publicamos.

COMO AVALIA A ATUAL PRODUCAO LITERARIA
BRASILEIRA VOLTADA A SAUDE E OS ARTIGOS
CIENTIiFICOS?

Reflete 0 empenho de nosso meio académico,
de sua atividade docente, assistencial e nos la-
boratorios de pesquisa. Reflete, também, a pu-
janca de nossos congressos e eventos médicos,
bem como os cursos de especializagdo e de su-
bespecializagdo. Sem sombra de duvida, a pro-
ducdo literaria brasileira, assim como os artigos
cientificos, constitui esforco altamente louvavel,
e que nos posiciona como um dos paises de des-
taque no universo médico-cientifico. (4]

"0 servico suplementar e

a privatizacao de muitos
vicios herdados do
atendimento publico, porem,
razoavelmente preenche

as caréncias daquele”
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Nova diretoria da APM é empossada

Delegados eleitos da
Capital e Interior também
assumiram representagao
em Assembleia Ordinaria

BEATRIZ FALCAO*

nova diretoria da Associagdo Paulista

de Medicina, para o triénio 2014/2017,

assim como os delegados eleitos para
a Capital e Interior, tomou posse durante As-
sembleia Ordinaria de Delegados em 8 de no-
vembro. Na ocasido, também foram aprovadas
atas de Assembleias anteriores e a proposta or-
g¢amentaria para 2015. Houve ainda debates so-
bre outros assuntos de interesse dos médicos
associados a APM.

Sobre os propdsitos de a APM de preservar a
ética, a transparéncia e o espirito de unido em
todas as suas decisOes e realizagdes, o presiden-
te reeleito, Florisval Meindo, relembrou os prin-
cipais momentos de sua primeira gestdo. Com
uma situagdo financeira preocupante, especial-
mente pela perda do selo médico como fonte de
renda, junto a possibilidade de desapropriacdo
do terreno do estacionamento da APM, a di-
retoria enfrentou grandes desafios com éxito.
Assim, a nova gestdo busca sobretudo manter o
padrdo de sustentabilidade financeira.
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Entusiasmado com o futuro, Meindo trans-
mitiu uma mensagem de gratiddo: “Agradeco
aos nossos associados, bem representados
pelos delegados, que nos reelegeram para
este segundo mandato. Isso indica que apro-
varam a nossa primeira gestdo, mas também
indica grande responsabilidade para com o
futuro, de consolidar as conquistas obtidas.
Quero agradecer ainda aos diretores que fica-
ram conosco e se empenharam a fundo, dei-
xando suas cidades, seus consultorios e vindo
para as inumeras reunides de trabalho que ti-
vemos durante esse periodo”.

NOVAS REPRESENTACOES
NAS ASSEMBLEIAS

Os trés representantes das Assembleias de
Delegados na gestdo 2011/2014, Ivan de Melo
Araujo, Amilcar Martins Giron e Alice Lang,

Osmar Bustos e Marina Bustos



presidente, primeiro secretario e segunda se-
cretaria, respectivamente, foram substituidos
por uma nova gestdo: Marco Antdnio Caetano,
Alice Lang Simdes Santos e José Carlos Ma-
chado Campos, em ordem dos cargos. “Quero
parabenizar os integrantes da nova mesa da
Assembleia de Delegados e tenho a certeza de
que vocés dardo plena contribui¢do na futura
administragao”, reforgou o presidente da APM.

De acordo com o Estatuto Social da Asso-
ciacdo Paulista de Medicina, os associados
efetivos da Capital sdo representados por um
delegado eleito para cada 200 associados efe-
tivos. Os associados efetivos das Regionais
sdo representados por seu presidente (dele-
gado nato), nas cidades em que o nUmero de
associados for igual ou menor que 5o; pelo
presidente da Regional mais um delegado
eleito, para as cidades com numero de asso-
ciados entre 51 e 200; e pelo presidente da
Regional mais um delegado eleito para cada
200 associados, nas cidades com numero de
associados superior a 200. A Assembleia de
Delegados é o 6rgdo soberano da APM, com
poderes para resolver ou deliberar sobre todos
0s assuntos e atos sociais que envolvem a en-
tidade como, por exemplo, mudar Estatutos,
aprovar contas e definir os rumos dados.

Em sua despedida como presidente das As-
sembleias, Ivan de Melo Araujo, que assumiu o
departamento de Comunica¢des da APM para
o triénio 2014/2017, parabenizou Meindo pela
eleicdo apds um processo bastante dificil. “Du-
rante esses Ultimos trés anos, realizou um tra-
balho que caracterizou sua gestdo e a de seus
companheiros de chapa. As conquistas ao lon-
go desse periodo foram de extrema importan-
cia, permitindo a consolidagdo do processo de
defesa da categoria médica e também um pro-
cesso de maturagdo da Associagdo em termos
de consolidagdo econémica e financeira, com
um resultado extremamente proficuo, que nos
imaginamos que serd a marca das atividades
nessa nova gestao.”

O novo presidente das Assembleias, Mar-
co Antonio Caetano, agradeceu a confianga
do Plenario para a nova tarefa: “Espero que a
gente consiga contribuir com a Assembleia, um
orgao extremamente importante dentro da As-
socia¢do Paulista de Medicina”, finalizou.

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues

Departamentos e Comités
Cientificos da APM
também tomam posse

No dia 14 de novembro, os represen-
tantes de 15 departamentos e comités
cientificos da Associacdo Paulista de
Medicina — Comités Cientificos de Aca-
démicos, Adolescéncia, Cirurgia Roboti-
ca e Minimamente Invasiva, Citopatolo-
gia, Dor, Estudos sobre Dependéncia do
Alcool e outras Drogas, Psicologia Médi-
ca, Psiquiatria Forense, Reproduc¢do Hu-
mana e Sexualidade Humana e Depar-
tamentos Cientificos de Clinica Médica,
Dermatologia, Neurologia, Psiquiatria e
Urologia — foram empossados para o tri-
énio 2014/2017, durante a primeira reu-
niao da nova diretoria da entidade.

Dos 60 departamentos e comités cien-
tificos da APM, nove foram eleitos por
meio de voto presencial no dia 24 de ou-
tubro, 23 tiveram suas diretorias esco-
Ihidas por meio de convénios com as so-
ciedades de especialidades e os 28 que
nao tiveram composicdo indicada pe-
las sociedades de especialidade e nem
apresentaram chapa para as eleigdes te-
rdo os membros indicados pela diretoria
da APM, de acordo com o Regulamento
dos Departamentos Cientificos ou Comi-
tés Cientificos da entidade.

Os departamentos e comités cientificos
sdo responsaveis pela criagdo e coorde-
nagdo dos eventos cientificos realizados
quase que diariamente na APM. Confira a
composicdo completa de cada um no site
da APM (www.apm.org.br).

Os departamentos e comités cientificos
sdo responsaveis pelos eventos de
educacdo médica continuada
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Regionals cada vez mais integradas

Conhecga as principais

expectativas dos presidentes b

das 73 Regionais da APM
para o triénio 2014/2017

[ém da nova diretoria da Associagao Pau-

lista de Medicina, conselho fiscal e delega-

dos da capital, em 28 de agosto de 2014,
foram conhecidos os presidentes das 73 Regionais
da entidade, divididas em 14 regides distritais, e
os delegados que representam cada cidade junto a
entidade estadual. Dos presidentes das Regionais,
34 foram reeleitos e 39 passaram a exercer seus
primeiros mandatos. Na grande maioria das cida-
des, a posse das novas diretorias ocorreu junto as
comemoragoes do Dia do Médico. A sequir, confira
as principais expectativas de cada um.

12 DISTRITAL

“Em um mundo que convida a individuali-

“Nosso trabalho estard muito voltado
a conquista de novos associados e ao au-
mento da interacdo da classe médica com
a entidade. Vamos incrementar os eventos
socioculturais, para atrair o colega”, Mdrcia

dade, é sem duvida um ato de coragem par-
ticipar das entidades associativas. Por meio
do nosso trabalho voluntario, contribuimos
para manter vivos estes espacos”, Marcelo
Ferraz de Campos, presidente reeleito de

Pachiegas Lanzieri, presidente eleita de Guarulhos.

“Mogi tem um potencial muito grande
para representar a APM, com uma faculdade
de Medicina na cidade, uma sede grande para
ser terminada, com grande potencial social,
cientifico e esportivo”, Alex Sander José Mi-
guel, presidente eleito de Mogi das Cruzes.

Sao Bernardo do Campo.

“Atuaremos em respeito ao médico e a Sau-
de. Resgatar associados e trazer novos também
estdo entre os objetivos, assim como conscienti-
zar os académicos sobre a importancia do asso-
ciativismo”, Marcos Sérgio Gongalves Fontes,
presidente reeleito de Sdo Caetano do Sul.

\

¥

“Entre os principais objetivos da nova ges-
t3o esta fortalecer nossa Regional, unir os
associados e trazer novos médicos. Ano que
vem € o jubileu de ouro da nossa APM e que-
ro que seja um ano marcante”, Michel Salim

“Trazer e conscientizar mais o médico da
regido sobre a importancia e necessidade do
associativismo. Com a Medicina na situacao
que est3, se o jovem comegar a agir cada um
por si, vai piorar cada vez mais”, Dino Gior-

Gebara, presidente eleito de Osasco.

“Os desafios da nova gestdo passarao
inevitavelmente por fortalecer a APM
como institui¢do, resguardando seus va-
lores éticos. A APM forte trard mais asso-
ciados, engrandecendo o associativismo
saudavel”, Adriano Valente, presidente
eleito de Santo André.
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dan, presidente reeleito de Suzano.

2° DISTRITAL

“Reativar a Regional e ampliar a sua area
de atuacdo, trazendo os médicos de Bertio-
ga para o Guaruja estdo entre os destaques
da nova gestdo. Muitos médicos que deixa-
ram de ser associados estdo voltando”, Ede-
milson Cavalheiro, presidente eleito do Guaruja.




“Nosso compromisso é manter e ampliar
todas as atividades cientificas da APM San-
tos. Também havera esforcos para aproximar
o médico jovem, pois dele depende o futuro
desta casa, e eventos festivos” Sara Bitante
da Silva Albino, presidente eleita de Santos.

32 DISTRITAL

“Manter o projeto 'Atualize', de Educacdo
Médica Continuada, iniciativa da APM de
Campos do Jorddo e estendido aos médicos
da rede publica, esta entre os objetivos deste
proximo mandato”, Samuel Barboza da Cos-
ta, presidente reeleito de Campos do Jordao.

"0 objetivo da Regional de Caraguata-
tuba é de aproximar os médicos, na tenta-
tiva de reativar o movimento associativo.
A unido dos médicos consegue grandes
avancos”, Pedro Norberto dos Santos, presi-
dente reeleito de Caraguatatuba.

“Estamos perdendo um pouco a luta
pela valorizagdo do médico por conta dos
interesses pessoais, de cada especialida-
de, ndo conseguimos formar uma Unica
bandeira. Ainda somos desunidos como
classe”, Francir Veneziani Silva, presidente
eleito de Sao José dos Campos.

“Pretendo aproximar os médicos jovens
da Regional de Taubaté, a fim de informa-
los sobre a importancia de se tornarem
associados de uma entidade de classe.
Muitos, inclusive, ndo sabem a quem re-
correr”, Camillo Soubhia Junior, presiden-
te eleito de Taubaté.

42 DISTRITAL

“A Medicina anda muito enfraquecida em
decorréncia de varios motivos. Por isso,
na Regional de Itapeva, a meta é garantir
a unido dos profissionais e angariar mais
associados a entidade”, Laurinda Castellani,
presidente eleita de Itapeva.

*O desafio de todas as gestdes é tentar
conscientizar os médicos de que a defesa
da classe passa pela vida associativa. Es-
tamos trabalhando para melhorias patri-
moniais, empenho no social e na formacédo
médica”, Jefferson de Oliveira Delfino, presi-
dente reeleito de Sorocaba.

52 DISTRITAL

“Nossa expectativa é que o relacionamen-
to das Regionais com a APM possa melhorar
ainda mais. Estou nesse cargo ha 30 anos, ja
conhecemos a diretoria, que sempre foi mui-
to legal e comprometida”, Maria do Socorro
Brito Ribeiro Ponciano, presidente reeleita de Amparo.

"A reforma da nossa sede serd finalizada
e reinaugurada entre janeiro e fevereiro de
2015. Com isso, daremos um novo impulso a
Regional de Braganca Paulista e reuniremos
mais associados", Carlos Tadeu Parisi de Olivei-
ra, presidente reeleito de Braganga Paulista.

“Vamos defender os interesses e anseios
do associado, bem como criar condi¢des para
aumentar a credibilidade de nossa entidade,
assumindo o compromisso moral e estatutario
em defesa da sociedade médica", Clévis Acur-
cio Machado, presidente reeleito de Campinas.

“A gente espera que a questdo da politica
médica no pais esteja mais clara e honesta.
Além disso, maior unido entre os médicos
dentro da classe e uma atuacdo brilhante das
entidades”, Gabriel Carvalho de Alvarenga,
presidente reeleito de Indaiatuba.

“Neste proximo mandato, a meta da Regio-
nal de Itapira é sequir com os trabalhos ja desen-
volvidos, visando o bem-estar dos associados",

- Cassiano Martelli, presidente reeleito de Itapira.

L “Priorizamos a valoriza¢do
do médico, como também o projeto de Educa-
¢do Médica Continuada, oferecendo diversos
cursos. Buscamos melhoria nas discussdes que
envolvem os honorarios", José Carlos Leite de
Carvalho, presidente reeleito de Jundiai.

“Unir a classe médica é um dos objetivos da
Regional de Mococa, que esta empenhada em
aumentar seu numero de associados e oferecer
cada vez mais beneficios", Rita Aparecida Alva-
renga Fernandes, presidente eleita de Mococa.

“E com satisfacdo que assumo este desafio,
para poder lutar para engrandecer a profissdo,
que passa por um tragico momento de desvalo-
rizagao. E que consigamos nos unir em busca de
um futuro prospero”, Fernando José Sibila Mar-
condes, presidente eleito de Mogi Guagu.
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“Vamos continuar investindo em a¢des
para fortalecer a entidade local, aproxi-
mando ainda mais os médicos da realida-
de associativa e, consequentemente, da
importancia dessa unido para as conquis-
tas da categoria”, Raji Rezek Ajub, presi-
dente reeleito de Mogi Mirim.

“Estamos enfrentando uma luta com
as operadoras por conta dos honorarios
médicos e precisamos nos unir com as
entidades médicas, a fim de reivindicar
aquilo que é digno a classe”, Rovilson |
Ferreira dos Santos, presidente eleito de
Sao Jodo da Boa Vista.

“Conquistar mais associados e seguir
com alguns projetos da Regional de Sédo
José do Rio Pardo estdo entre as princi-
pais metas deste primeiro mandato”,
Gustavo Colani Barbosa, presidente eleito
de Sao José do Rio Pardo.

“Precisamos concluir os processos de in-
tegragdo com a APM Estadual o que, para
Valinhos, é bastante positivo. A mesma
gestdo estadual também é motivadora e
nos estimula a trazer para o interior agdes
que nos ajudardo a fortalecer a Regional”,
Celso Limoli Junior, presidente reeleito de Valinhos.

6° DISTRITAL

“Minha expectativa é dar continuida-
de ao bom trabalho feito anteriormente,
aumentar o numero de associados, tra-
balhar em defesa do médico, dar respos-
tas para a sociedade, trabalhar na parte
cientifica e cultural”, Julio Cesar Batista Lucas, presi-
dente eleito de Franca.

“Nosso objetivo é fortalecer a sede, com
esperanca de que os associados do interior
se envolvam mais com a Regional. Temos
um terreno, e essa ja serd nossa primeira
conquista”, José de Moura Jorge, presiden-
te reeleito de Ituverava.

“Entre as metas para este segundo man-
dato estad manter a categoria unida e com-
prometida com os ideais da Medicina, for-
talecendo, por exemplo, a luta contra novas
faculdades e pela melhor distribuicdo de
recursos para o SUS”, Oswaldo Costa César
Neto, presidente reeleito de Jaboticabal.
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“Acho que, apesar das dificuldades, pode-
remos ter um ano de progresso intenso tam-
bém. O Governo esta em descrédito e acho
que devagar os médicos vao reconquistar o
lugar que sempre mereceram”, Oswaldo Cruz
Franco, presidente eleito de Ribeirao Preto.

“Na gestao anterior, concentramos es-
for¢os em regularizar parte da documen-
tacdo e reformar a sede. Agora, vamos
nos preocupar em equipar os ambientes.
Pretendemos fidelizar nosso associado e
atrair novos”, Mario Ide, presidente reelei-
to de Sao Joaquim da Barra.

72 DISTRITAL

“Perspectiva de muito trabalho para o
resgate da Medicina, que esta passando
por sua pior crise: ma formacgdo, baixos
salarios, perda da credibilidade e des-
qualificagdo pelo Governo Federal, entre
outros fatores. A receita é fortalecer o associativismo”,
Marco Aurélio da Silva Cesar, presidente eleito de Avaré.

-

“Finalmente vamos conseguir entregar
uma reforma completa da sede da Regional,
com um setor social ampliado, para mais de
450 pessoas. Também pretendemos criar
uma biblioteca digital e expandir o numero -
de associados”, Samir Fued Salmen, presi- ! A
dente eleito de Bauru.

“Pretendemos dar continuidade as a¢des da
gestdo anterior e unir ainda mais os médicos
locais. Buscaremos promover eventos cienti-
ficos para atualizagao profissional, no aproxi-
mar da Faculdade de Medicina de Botucatu e
preservar as parcerias, para atrair novos asso-
ciados”, Roberto Vaz Piesco, presidente eleito de Botucatu.

“Nossa perspectiva é aumentar o nosso
quadro de associados, precisamos ter uma
APM forte para continuar as lutas em defe-
sa do médico, de seu trabalho. Queremos
atrair cada vez mais pessoas para a nossa
associacao”, Jodo Batista Buoro Neto, pre-
sidente eleito de Jau.

“A APM constitui a melhor forma de
agregar a categoria, por isso é necessa-
rio estimular ou mesmo criar esta cons-
ciéncia participativa em nossos pares,
associados ou ndo. Isso nos motiva a for-
talecer a Regional”, Gilberto Rondinelli,
presidente reeleito de Lengdis Paulista.



“Além da aproximagdo com o poder pu-
blico e com a populagdo, fazer um traba-
Iho de divulgagdo cientifica, ndo so para a
classe médica, mas também para a popu-
lacdo, buscar a independéncia financeira
e parceiros paraisso”, Bruno Harfuch, pre-
sidente eleito de Lins.

“Neste primeiro mandato, busco pro-
mover o associativismo na regido, aumen-
tando o numero de associados e propor-
cionando mais atividades aos médicos da
Regional”, Silas Otero Reis Salum, presi-
dente eleito de Sao Manuel.

8? DISTRITAL

“Vamos priorizar a integra¢do dos médi-
cos, principalmente com a recuperagao da
antiga sede da APM. Dessa maneira, sera
possivel desenvolver trabalhos em conjun-
to com toda a categoria”, Renato Eugénio
Macchione, presidente eleito de Catanduva.

“Assumo a presidéncia da Regional com a
‘casa em ordem’. A administragdo anterior
foi brilhante e minha esperanca é de poder
continuar da mesma forma. Entro com mui-
ta vontade e estimulo para fazer o melhor
possivel”, Marcia Zucchi Vidotti, presidente
eleita de Fernandépolis.

“Nossa expectativa para a proxima gestdo

’.‘. € agregar mais associados ao nosso quadro,
divulgando os beneficios da APM e fortale-
cendo a classe médica em nossa regido, ten-
do por base a unido da categoria e mudando
a atual imagem distorcida do médico”, Ro-
drigo Gui Queiroz, presidente eleito de Ilha Solteira.

“As dificuldades sdao muitas, mas acredi-
to muito no trabalho da diretoria. Ndo é so
pensar o que a APM tem para fazer por nds,
é relembrar os colegas que a gente também
faz muito por toda a comunidade”, Alice An-
tunes Mariani, presidente reeleita de Jales.

“lremos trabalhar para promover pales-
tras de atualizacdo médica, ja que estamos
longe dos centros formadores. Dessa forma,
reforcaremos a importancia da APM, com a
expectativa de ampliar o nimero de asso-
ciados”, José do Amaral Ribeiro Filho, pre-
sidente eleito de Santa Fé do Sul.

“Com a integracdo efetivada, pretendemos
ampliar e consolidar a representatividade da
Regional junto a classe médica. Finalizare-
mos adequagdes na sede; na area Cientifica,
. expectativa de realizar mais eventos, inclusi-

1 ve nao presenciais”, Geovanne Furtado Souza,
presidente reeleito de Sdo José do Rio Preto.

“Estou muito feliz de ser reeleito para este
triénio e nossas expectativas sdo as melho-
res possiveis nesse novo mandato, de conse-
guir novos associados e manter os trabalhos
que vém sendo feitos”, Flavio Augusto Pas-
tore, presidente reeleito de Votuporanga.

9? DISTRITAL

“Nossa regido estd crescendo, queremos
que seja mais reconhecida pela classe médi-
ca. Com a chegada de muitos médicos, faco
parte dessa nova geragdo e quero que a for-
¢a médica seja bem representada”, Thiago
Henrique Barbosa Oliveira, presidente eleito de Andradina.

“Nossa principal preocupagdo é trazer
para a populagdo e profissionais da Medicina
da regido o trabalho do médico como ele é
realizado no Brasil como um todo, além de
resgatar a credibilidade da classe”, Fldvio
Roberto Garbelini de Oliveira, presidente
eleito de Aragatuba.

“Estamos trabalhando para trazer novos
associados para a Regional e fidelizar os
que temos. Também queremos fazer ativi-
dades conjuntas com Aracatuba, principal-
mente cientificas, porque as cidades sdo
muito préximas. Com isso, a gente con-
seque fazer uma APM muito mais forte”, Vinicius Nakad
Orsatti, presidente eleito de Birigui.

10° DISTRITAL

"A expectativa é de unido da classe mé-
dica. Por exemplo, Adamantina esta de-
sativada, a gente tem a intencao de unir,
dar uma injecdo de animo no pessoal, se
nao prejudica o médico do interior”, Edu-
ardo Morais Beretta, presidente reeleito de Dracena.

“O grande desafio sera conquistar novos
associados e resgatar a credibilidade da
entidade junto a classe médica, mostrar
aos colegas que a APM ndo é somente um
clube, e sim uma entidade que luta pela
classe”, Marisa Lopes Miranda, presidente
eleita de Presidente Prudente.
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112 DISTRITAL

“Pretendemos colocar a APM a dispo-
sicdo da administragdo municipal para
discutir questdes relacionadas a nossa
classe. Queremos ampliar nossa progra-
macao social para reunir maior numero de
associados”, Sebastido Julio Rodrigues Junior, presidente
eleito de Assis.

“O principal objetivo é tentar trazer os
jovens para dentro da APM, principalmen-
te os médicos recém-formados. A gente
vai unir esforcos nessa meta, principal-
mente porque em Marilia ha duas faculda-
des de Medicina”, José Raphael M.C. Mon-
toro, presidente eleito de Marilia.

“Estamos muito motivados. Consegui-
mos formar uma diretoria com médicos
mais jovens, que estdo muito determina-
dos a desenvolver um processo de revi-
talizagcdo da nossa Regional. Estou muito
E otimista”, Eder Carvalho Sousa, presidente
eleito de Ourinhos.

“Manter a forma como esta sendo conduzi-
da a APM e entrar em uma defesa mais acirra-
da contra os desrespeitos em relagdo a classe
médica, para o bem do pais, e conscientizan-
do a populagdo”, Alexsandro Roman Fernan-
des, presidente reeleito de Piraju.

“Temos trabalhado bastante, com todos
os esforgos, para atrair os médicos a se
associarem. E uma cidade pequena, com
40 e poucos médicos. Temos conseguido
vender bastante atestado impresso”, Jorge
Guardado Rosa de Oliveira, presidente ree-
leito de Santa Cruz do Rio Pardo.

“Estamos nos integrando com a APM Esta-
dual e nos unimos a Unimed para que todos
os cooperados da cidade sejam automatica-
mente associados da Regional, estendendo
os beneficios que a APM oferece”, Sulino
Teixeira Forte, presidente reeleito de Tupa.

127 DISTRITAL

“Esperamos continuar nossa luta diaria
pela maior participacdo do médico no asso-
ciativismo, para que interaja com a APM com
maior frequéncia e sinta-se representado pela
entidade. Estamos terminando a reforma de
nossa sede, que terd maior capacidade para eventos”, Renato
Chediek, presidente reeleito de Araraquara.
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“A nossa perspectiva é fazer com que a
APM de S&o Carlos tenha um grande pa-
pel com os médicos, uma entidade de vi-
sao como foi ha tempos atras. Outra coisa
que a gente ndo quer perder o foco sdo as
atividades cientificas”, Luiz Tadeu Marques
Vicentin, presidente eleito de Sao Carlos.

“A minha expectativa para o proximo
triénio é que, em conjunto com a APM Es-
tadual, eu consiga reativar e fortalecer a
Regional de Taquaritinga cada vez mais”,
Wilson Pedro Guimardes Jr., presidente re-
eleito de Taquaritinga.

132 DISTRITAL

“*Minhas expectativas sdo maior unido da
. classe médica, aumentar o nUmero de asso-
& ciados da nossa Regional, melhorar o patri-
monio e oferecer op¢des de educagdo médica
continuada, lazer e eventos culturais”, Osval-
do Caiel Filho, presidente reeleito de Barretos.

“A minha expectativa é de maior adesdo
da classe médica as atividades culturais,
sociais e cientificas, acho que esta deses-
timulada. Penso que todas essas coisas
que aconteceram, Mais Médicos, deses-
timulo do ponto de vista do salario etc.
afetaram”, Cesar Antonio Roselino Sicchieri, presidente
reeleito de Bebedouro.

142 DISTRITAL

“Estamos empenhados em reativar os de-
partamentos cientificos da Regional, promo-
vendo diversos encontros, além do departa-
mento social, para integrar mais o médico de
X Americana”, Romar William Cullow Della-
piazza, presidente eleito de Americana.

“Conseguir mobilizar a classe médica
da cidade para, juntos, buscarmos melho-
res condi¢des de trabalho, remuneracao
justa tanto na saude publica como na su-
plementar, e continuar a conversa com a
prefeitura sobre a vinda de uma faculda-
de de Medicina para Araras”, Leandro Vieira Nascimento,
presidente eleito de Araras.

“Estamos bastante preocupados com a
defesa profissional do médico, com as insti-
tui¢des, os hospitais e a propria posi¢do da
ANS no setor de saude suplementar. Nossa
posicdo é de defesa da classe”, José Vicente
de Oliveira, presidente eleito de Itatiba.

ad A



“Assumi a gestao com uma perspecti-
va positiva, de equipar a Casa do Médico.
Pretendemos trabalhar com a comunida-
de e a parte social para os médicos, a fim
de unir a categoria e trazer mais colegas
a Regional de Leme”, Doralice Marafioti,

{1

“Espero que, em parceria com a APM Es-
tadual, a Regional de Pirassununga se forta-
leca e consiga atingir seus objetivos de lutar
por melhores condi¢des de trabalho para os
médicos e pela valorizagdo de toda a cate-
goria”, Ruy Charles Cardoso de Souza, pre-

presidente eleita de Leme.

“Espero realizar um trabalho alinhado a
APM Estadual e trazer melhorias para os
médicos de Limeira, continuando o tra-
balho da diretoria anterior de melhorias
para nosso clube de campo, por exem-
plo”, Demian Fernando Chanquette, presi-
dente eleito de Limeira.

sidente reeleito de Pirassununga.

“Existem algumas pendéncias administra-
tivas e estamos voltando com a parte cienti-
fica. Também nos preocupamos com a cap-
tagao de novos associados e a retencdo dos
ja existentes. Também estaremos presentes
nas atividades da APM Estadual sempre que possivel”, Nil-
ton Carlos Lepispico, presidente reeleito de Rio Claro.

“A expectativa é sedimentar o status
de Piracicaba como um polo regional
em saude e, quem sabe, conseguir sanar
ou minimizar a insuficiéncia historica de
médicos em concursos e processos seleti-
vos”, Osmar Antonio Gaiotto Jr., presiden-

te reeleito de Piracicaba.

“As expectativas sdo de bastante traba-
Ilho, pois estamos em um momento dificil
em relagdo ao exercicio da profissdo mé-
dica de maneira digna e ética, e a APM
tem uma fung¢do muito importante nessa
luta”, Mdrcia Diniz, presidente eleita de

Santa Barbara D'Oeste.
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CLUBE DE BENEFICIOS

O clublapm tem as
melhores ofertas para vocé
economizar na viagem

BEATRIZ FALCAO *

s férias se aproximam e a vontade de
passear s6 aumenta. Por outro lado,
os precos de um pacote de viagem
crescem cada vez mais, em razdo da proxi-
midade das datas e da alta procura durante
a temporada. Entretanto, os parceiros do
Clube de Beneficios da Associacdo Paulista
de Medicina (APM) oferecem condigdes es-
peciais e descontos diferenciados para obter
as melhores vantagens nestas férias!
Planejar um roteiro que percorra os luga-
res obrigatdrios a serem visitados e escolher
uma hospedagem que tenha o melhor custo
x beneficio requer muito esforco e algo pode
ser esquecido. Por isso, o clublapm serve
como o braco direito dos associados da APM
e seus familiares, pois disponibiliza os melho-
res servicos para que esse tempo de lazer e
descanso seja aproveitado ao maximo.
Antes mesmo de decolar, o Airport Park,
maior estacionamento de longa permanén-
cia na regidao do Aeroporto Internacional de
Guarulhos, oferece uma série de servigos que
facilitam sua viagem, com 15% de desconto
para o associado APM nas compras online.
Além disso, 31 hotéis, pousadas e resorts
oferecem tarifas e diarias com precgos pen-
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sados exclusivamente no associado da APM.
Dentre eles, o Costdao do Santinho, sete
vezes premiado o melhor resort de praia do
Brasil, localizado em Santa Catarina. No in-
terior de Sdo Paulo, o Paraiso Eco Lodge fica
no coracao da Mata Atlantica. Com cachoei-
ras e cavernas, € uma excelente opgdo para
contato com a natureza.

J4 se vocé tem vontade de fazer uma via-
gem fora do comum, a Turismo Sob Medida
oferece o chamado Turismo Ativo. Assim,
pode conhecer os mais variados destinos,
correr maratonas ou se preferir, realizar um
tour de bicicleta, por exemplo.

Aproveite estas e muitas outras vantagens
oferecidas para o associado APM no Clube de
Beneficios e curta suas férias. Sdo diversas
oportunidades com prego e condi¢des dife-
renciadas para comprar moedas estrangei-
ras, alugar veiculos, realizar intercambio, se
hospedar em residéncias, adquirir passagens
aéreas e pacotes de viagem online. Ainda da
tempo de garantir suas férias de verdo!

O clublJapm também tem vantagens nos
mais diferentes segmentos, para vocé apro-
veitar durante todo o ano. i}

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues

INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tel: (21) 3188-4360/4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Hotsite: www.apm.org.br/clubedebeneficios




Conheca ofertas imperdiveis dos parceiros da APM

e N (G T -
£ NOVIDADES D BELEZA & BEM-ESTAR ) D CASA & DECORACAO
HOTEL URBANO ANTONY BEAUTY CENTER MEU MOVEL DE MADEIRA
5% de desconto para os associados 10% de desconto em tc?c.ios 05 servigos 10%;zd(-;:jsconto nas compras a prazo
e seus dependentes, nos pacotes de prestados. Desconto va_Ildo somente €207 de Iescor_1to nas compras a vista.
. . . . ) de segunda a quarta-feira. A entrega é realizada em todo o Brasil
viagens disponiveis no hotsite exclusivo 2 . P SO sul Sud
APM Localizagao: Consulte as unidades e o frete é gratis para o Sul, Sudeste e
para A ) ) Nordeste, nas compras a partir de R$ 799,00
Localizacdo: Nacional (compra online) BOTICA MAGISTRAL e para o Norte e Centro-Oeste nas compras
15% de desconto para produtos a partir de R$ 1.299,00.
TERRA DA GAROA manipu|adosl com prazo de pagamento Localizagéo: Nacional (compra online)
Associados e seus dependentes pagam em até 30 dias ou no cartdo. O beneficio
tarifa Unica de R$ 170,00 + welcome é extensivel ao cénjuge e filhos, desde TECNIFORMA
drink as quintas e sadbados para o Musical que comprovados os lagos familiares. 20% de desconto para pagamento a vista
SAMPA. Dentro do pacote: jantar + Localizagdo: Presidente Prudente e 10% para pagamento em 10 parcelas,
show. No jantar, est4 incluso entrada, con§|d|erand(3/q3e a plrlmelral Zarcela
prato principal e sobremesa. JACQUES JANINE o equivale a 25% do valor total da compra.
Localizagdo: S3o Paulo 20% de desconto no cabeleireiro e na Localizagao: Sdo Paulo
g ) J estética corporal/facial, além de 10% de g
desconto na manicure e depilagéo.
( ) Localizagdo: S&o Paul
£ ACADEMIAS ocalizagdo: Sao Paulo
CIA. TERRA HUMANA ALIMENTAR AnEELIJDRISOol\/?AS
50% de desconto na taxa de % de d ¢ loia onli % de d b
matricula e 5% nas mensalidades. 10% de desconto na loja online 20% de desconto sobre as _
Localizagao: Sao Paulo - Unidade Paraiso (entregas para todo o pais) mediante mensalidades, taxa de matricula isenta
codigo de desconto e frete gratis acima e estacionamento gratuito.
LEVITAS R$ 300,00 para o estado de Sao Paulo. Localizagao: Sdo Bernardo do Campo
o ) . <
30% de desconto para associados e seus 15%na l.OJ.a fixa, medla_nte apresentacao
dependentes e 15% para funcionarios nos da ca.rtelrlnha de associado. CENTRO ESPANHOL DE SANTOS
planos de atividades fisicas. Localizaggo: Bauru Z?ﬁfﬁﬂfmt@i Pt de para
Localizagao: Séo Paulo v v
§ SPA CANTAREIRA todas as idades e terceira idade),
o Tarifas diferenciadas. incluso informatica para terceira
5% a 15% em todas as suas atividades e 10% Localizaggo: Sdo Paulo |(l1)a_d|e N prEparatﬁr;oLPELE
nas sessoes de fisioterapia, consultas de SPA MED :E lploma sp;n o' Lingua
orientagdo nutricional e apoio psicoldgico. . strangeira). Para turr’r)as com 10
L 40% de desconto em baixa alunos, o desconto sera de 25%.
Localizagao: Sao Carlos S
temporada e 10% em alta temporada. Localizagao: Santos
VIVAVIDA FITNESS Localizagdo: Sorocaba
. W, CNA
20% de desconto nos planos. o L
Localizagao: Sio Paulo - ~ 30% de desconto no primeiro
) mddulo e 15% nos demais.
D BRINQUEDOS Localizagao: Consulte as unidades
~ RI HAPPY fzagao: Lonsulte as uni
a 0, i
©AGENcIAS e TURIsHO
COSTAAZULTURISMO q : . . 20% de desconto em todos os
. 5% nos demais produtos da loja online. A
10% de desconto nos seguintes - ) ) cursos de atualizagdo a distancia.
i . . Localizagao: Nacional (compra online) L. -
pacotes: Italia, Israel, Santuarios Marianos Y, Localizagao: Sao Paulo
e Leste Europeu. Para os demais pacotes,
5% de desconto. ~ N\ LONDONEYE ENGLISH SCHOOL
Localizagao: Consulte as unidades © cAMBIO 20% de desconto no valor da
CONFIDENCE CAMBIO mensalidade para associados da APM e
SELFETURISMO 1,5% de desconto na compra de délar seus dependentes.
5% de desconto para pacotes de viagens, e euro e 0,5% nas demais moedas. Localizagao: Marilia
com pagamento em 10 a 12 vezes sem juros. Localizagdo: Compras por telefone
Localizagao: Sdo Bernardo do Campo LOUDER IDIOMAS
COTACAO-DTVM Inglés, espanhol e portugués com 15%
STELLA BARROS 1,5% de desconto, conforme a de desconto sobre o valor da hora/aula
10% de desconto em pacotes operados taxa de cdmbio do dia, concedido em e 33% de desconto sobre o valor da
pela Stella Barros e 5% nos demais pacotes todas as moedas disponiveis. matricula.
nacionais e internacionais. O Banco Cotagao disponibiliza, ainda, Localizagao: Sdo Paulo
Localizagao: Sdo Paulo o Cartdo Visa Travel Money (VTM),
mais facil e pratico para planejar SPEED UP!
THE FIRST TURISMO viagens. Os associados contam 20% de desconto na matricula e em
4% de desconto na compra de pacotes de também com o servico delivery e o todos os cursos oferecidos pela escola,
viagens turisticos, nacionais e Programa Smiles da Gol (cada lote de que conta com cursos de inglés para
internacionais - aéreas e maritimas; USD 1.000,00 equivale a 100 milhas). todas as idades e cursos de espanhol
6% de desconto para programas rodoviarios Localizagao: Consulte o Clube de a partir dos 12 anos, com op¢ao de
operados pela First Turismo. Beneficios. Somente cursos com pequenas turmas ou VIP.
Localizagao: Presidente Prudente compras por telefone D Localizagdo: Jales
_J
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(ﬂ ELETROELETRONICOS

FAST MALL

Associados e seus dependentes tém 15% de
desconto em todos os produtos disponiveis
no hotsite.

Localizagao: Nacional (compra online)

FAST SHOP

Até 30% de desconto nos produtos

do hotsite exclusivo.

Localizagdo: Nacional (compra online)

rﬂ ESTACIONAMENTO

AIRPORT PARK

Associado e seus dependentes tém 15% de
desconto nas compras online no Airport Park
- Aeroporto de Guarulhos.

Localizagao: Nacional (compra online)

e , 2
D FLORES & DECORACAO

NOVA FLOR
20% de desconto em todos os produtos do site.
Localizagao: Nacional (compra online)

J
( ] )
D HOTEIS & VIAGENS
POUSADA BAOBA

15% de desconto nas diarias, exceto nos
meses de dezembro e janeiro.
Localizagao: S3o Sebastido

COSTAO DO SANTINHO

15% de desconto na tarifa vigente do
periodo. As reservas deverao ser feitas
diretamente na central de reservas do hotel.
Localizagao: Florianopolis

PARAISO ECO LODGE

ou cartdo de débito, 10% de desconto
em manutengao avulsa de equipamentos
computacionais e 15% de desconto para
contratos de manutengdo com validade
minima de 12 meses.

Localizagao: Santos

SOLUTION SERVICE INFORMATICA

20% de desconto em qualquer valor de

ma&o de obra. Especializado em suporte e
assessoria técnica, tem toda disposicdo para
realizar seus servigos.

Localizagdo: Botucatu

J
~
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£ INTERCAMBIO
CULTURA GLOBAL
50% de desconto sobre a taxa administrativa
da Cultura Global para curso de idiomas e
para estudo & trabalho; 10% de desconto nas
compras acima de US$ 200 para seguro de
viagem internacional; US$ 8o de desconto
sobre a taxa administrativa da Cultura Global
para High School geral e para o programa
trabalho remunerado para universitarios nos
EUA; USs 100 de desconto para o programa
de High School nos EUA.
Localizagdo: Sao Paulo

_J

e D
D LAZER & ENTRETENIMENTO

MOZARTEUM BRASILEIRO
10% de desconto na aquisigdo de assinaturas
da temporada internacional 2014; 15%
de desconto na compra de ingressos
avulsos em todos os concertos da temporada
internacional; 20% de desconto na compra
de ingressos para grupos, lembrando que
grupos sdo considerados a partir de 20 pares
de ingressos, por concerto.
Localizagdo: Sao Paulo

15% de desconto em todas as épocas do ano. J
Localizagdo: Ribeirdo Grande s N i N
© L0CACAO DE VEICULOS
TSUE THE PALACE FLAT ECCOTUR
Tarifas especiais para associados da APM. 15% de desconto nos servigos prestados.
Localizagao: Sao Paulo Localizagdo: Araraquara
J J
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D DOCES & CAFES VILLA HARMONIA 3 MATERIAIS PARA CONSTRUCAO
TRES (3CORAQOES) 20% de desconto no valor da diaria e um SECOL HOME CENTER
20% de desconto nas compras de qualquer delicioso vinho para os associados que 10% de desconto para pagamento a
maquina de multibebidas. informarem a senha que esta no hotsite do vista com prazo de 30 dias, ou em 12
Localizagdo: Nacional (compras online) clubjapm. vezes no cartdo de crédito e frete gratis
J Localizagdo: Paraty para raio de 150 km.
~ Localizagao: Fernandopolis
£ ELETRODOMESTICOS PANORAMA HOTEL & SPA J
BRASTEMP/CONSUL 10% de desconto nas diarias em baixa - N
Até 30% de desconto para pagamento em temporada, 12% nas didrias de periodos de D RESTAURANTES & BEBIDAS
até 10x no cartdo de crédito. Entrega em Fenas,lNataI e Réveillon e 15% nas diarias GARDEM RESTAURANTE
todo o Brasil. em fe_”ad‘BS pr,olongados.. L. 20% de desconto no valor total consumido,
Localizagao: Nacional (compra online) kLocallzagao: Aguas de Lindodia ) com direito a um acompanhante. Os
~ aniversariantes do més tém direito a um
CLUBE DO LAR . ~ i i
Associado e seus dependentes tém até 40% de D INFORMATICA & COMUNICACAO K:chaolii:;aar;t;e;:iﬁgsser.Prudente
desconto nos produtos Latina (ventiladores, BLUE TREE PARKLINS ) ~
secadoras, lavadoras, bebedouros, 15% d_e de~scon_to sobre a tarifa-balcao. RESTAURANTE PISELLE
purificadores e acessorios) e um voucher de Localizagéo: Lins Associados estdo isentos da taxa de rolha.
R$ 15 por CPF para compras de qualquer valor Localizacdo: S3o Paulo
no site (valido para todos os produtos). SAVE COMP s J
Localizagdo: Nacional (compra online) 5% de desconto na compra de produtos de
informéatica e material de escritorio, para (. )
pagamento a vista em dinheiro, cheque B SERVICOS
3\ MULT SERV

30% de desconto em todos os servigos
oferecidos.
Localizagao: Urania

USO PESSOAL

OPTICA MODELO

12% de desconto nas compras a vista e 5%
nas parceladas.

Localizagao: Sdo Paulo

PRISCILA BERNARDES

15% de desconto no pagamento a vista e 5%
no pagamento parcelado em trés vezes.
Localizagao: Presidente Prudente

J

(ﬂ VEICULOS

PEREGRINO PNEUS

10% de desconto nos pneus Goodyear, 30%
na compra das pastilhas de freio dianteiro
para carros nacionais e importados e 15%
em limpeza de bicos.

Localizagao: S&o Paulo

~

ACESSE
AGORA MESMO

www.apm.org.br/clubedebeneficios
Confira neste endereco as

unidades participantes e as condi¢des
para usufruir dos beneficios.

A qualidade dos produtos e servigos,

o prazo e a efetivacdo da entrega e

o0 suporte pos-venda sdo de inteira
responsabilidade da empresa parceira,
isentando a APM de quaisquer
responsabilidades junto aos associados/
funcionarios participantes do Clube de
Beneficios que venham efetivar a compra
de produtos ou contratacdo de servigos.



eu USQO
eu APROVO

APM

Buscando um momento de tranquilidade, a asso-
ciada Ménica Lourdes Andrade Lima resolveu visitar o
Cantareira Spa, parceiro do clublapm. Ao lado de sua
filha, as duas aproveitaram um fim de semana sauda-

Arquivo Pessoal

vel e relaxante, a poucos quilometros do centro de Sdo

Paulo, com precos e condigdes especiais.
A médica, que trabalha no Hospital das Clinicas, se asso- MONICA LOURDES ANDRADE LIMA
ciou & APM por conta das vantagens obtidas no plano de Especialidade: Cirurgia Pedidtrica
saude e pelos servicos oferecidos, como auxilio na obten- Naturalujade: SIS
- . . . Graduacdo: Universidade
¢ao de passaporte e vistos. Amante de viagens, ela deseja

i ] ) de Pernambuco (UPE)
muito conhecer o Clube de Campo da entidade, localizado Ano de formacio: 1983
na Serra da Cantareira. Também ja ministrou um Simpdsio Cidade onde atua: S3o Paulo
na APM e deseja explorar outros beneficios disponiveis. Associado desde: 2014

XXXIl Congresso Pan-Americano de Mulheres Médicas
XXII Congresso Brasileiro de Mulheres Médicas
IV Encontro FENAM de Mulheres Médicas do Brasil

Objetivos do Milénio e a Mulher Médica

04 a 07 de Marco de 2015
Horario: 08h30 as 20h00

lelorrar 30 s Ve Lecw

Associagdo Paulista de Medicina | Av. Brigadeiro Luis Anténio, 278 - Bela Vista
Tel: (1) 3188-4252 - Departamento de Eventos

inscricoes@apm.orgbr | wwwapm.org.br

. Foderati e
bz APM g__ -#-M! Qeniraces

www.congressopanamericanoabmm.com.br




ATLAS DE DIAGNOSTICO POR /\ MEDICINA RESPIRATORIA 2

IMAGEM EM CARDIOLOGIA - - Distribuido em dois volumes, preenche
Une os diferentes procedimentos para a bibliografia nacional de Pneumologia
o diagndstico de doengas cardioldgi- e Tisiologia. Didatico, expressa ndo sé
cas e reproduz os principais métodos “ﬂ conhecimentos, mas também a pratica
graficos e de imagens utilizados. clinica de sua equipe autoral.
Organizadores: Ibraim Masciarelli Fran- Autores: Carlos Alberto Castro Pereira e
cisco Pinto, Paola Emanuela P. Smanio e Marcelo Alcantara Holanda. Editora: Athe-
Wilson Mathias Jr. Editora: Manole. For- - neu. Formato: 21 x 28 cm, 2.108 paginas.
mato: 17 X 24 cm, 534 paginas. Contato: www.manole.com.br. Contato: www.atheneu.com.br.

MANUAL PRATICO DE TIREOIDE - NOCOES CONTABEIS €

DIAGNOSTICO € TRATAMENTO TIREOIDE ADMINISTRATIVAS PARA

Em sua nova edicdo, disponibiliza, de PROFISSIONAIS DA AREA DA SAUDE

Traz assuntos de relevancia que fazem
parte do dia a dia dos profissionais da

maneira facil e simples, uma aborda-
gem diagnodstica e terapéutica dos
mais importantes problemas dos pa- Saude, como resultados fiscais, econo-
cientes com doengas tireoidianas. micos e financeiros, muitas vezes nao

Organizadora: Laura Ward. Editora: Gru- lecionados nas faculdades.

po Gen. Formato: 11 x 15,5 cm, 168 pagi- Autor: Luis Carlos Grossi. Editora: Barauna.

nas. Contato: www.grupogen.com.br. Formato: 14 x 21 cm, 137 paginas. Contato: www.editorabarauna.com.br.
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Vo, ,
“€Elémens de Médecine” é
obra rara do Suplemento

Cultural deste més

Leia no Suplemento Cultural, encartado todos os meses na Revista da APM, a 14° coluna sobre as
obras raras da Biblioteca da Associagao Paulista de Medicina (APM).

Nesta edicdo, temos os trés volumes de “Elémens de Médecine - Théorique et pratique”, de Etienne
Tourtelle, datado de 1788. Confira o texto completo no Suplemento e visite a nossa Biblioteca para
conhecer todo o acervo de obras raras.

A Biblioteca da APM esta disponivel para visitacdo de segunda a sexta-feira,
das Bh as 20h, 05 associados podem retirar livras e DVDs gratuitamente, entre
os mais de 30 mil titulos disponivels. A Biblioteca dispbe ainda de revistas e
jormais para leitura e as obras raras @ teses para consulta. Mals informacies pelo
e-mall biblioteca@apm.org.br ou telefone 11 3188-4241.
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APM -
DE HEDEORA
Todo ano se inicia com renovacoes e novas esperancas.
A APMdeseja que 2015 torne realidade os seus mais profundos sonhos.
Que a comunicacdo e o entendimento estejam presentes em todos os momentos.

Agradecemos a confianca e desejamos um Feliz Natal e um
prospero Ano Novo para vocé e sua familia!

Dr. Florisval Meindo
Associagao Paulista de Medicina



il RADAR MEDICO

APM obtém vitdria judicial em acdao movida pelo Cade

No dia 4 de agosto de 2014, a Sexta Turma
do Tribunal Regional Federal da 12 Regido, em
Brasilia, concedeu decisdo favoravel a Associa-
¢do Paulista de Medicina (APM), ao mandado
de seguranga promovido pela entidade contra
ato do presidente do Conselho Administrativo
de Defesa Econdmica (Cade).

Artigos na Folha de S. Paulo
Em artigo publicado no jornal Folha de
S. Paulo no dia 13 de novembro, intitulado
“Cartel é prejudicial a saude”, o ex-presi-
dente do Cade, Gesner Oliveira, e mais trés
autores afirmam que “o uso de cooperativas
como disfarce para a organizagdo de cartéis
de médicos especialistas tem elevado os
custos do SUS e dos convénios médicos”,
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A alegacdo do Cade era que entidades médicas,
entre elasa APM, estariam infringindo a ordem eco-
ndmica ao sugerir a adogao de tabelas referenciais
de valores para procedimentos médicos, promover
negociagoes coletivas com as operadoras de planos
de saude e paralisa¢oes de atendimentos como for-
ma de protesto. Ainda cabe recurso ao Cade.

além de outras acusag¢des contra a classe.

No dia seguinte, no mesmo jornal, o pre-
sidente da APM, Florisval Meindo, refutou a
publicacdo, alegando que “apresenta quadro
distorcido do cenario econémico do sistema
de saude; e tenta colocar médicos como pra-
ticantes de cartéis, quando na verdade sdo
vitimas de modelo que visa ao lucro via ex-
ploracdo de seu trabalho. ‘Planos de saude
cobram muito caro dos pacientes e remune-
ram mal prestadores credenciados. Pacien-
tes sofrem enormes dificuldades de acesso,
enquanto médicos fecham consultdrios pela
baixa remuneracdo que os inviabiliza. A cor-
relacdo de forcas é desfavoravel aos médi-
cos, que sao obrigados a aceitar contratos
sem o necessario equilibrio financeiro caso
queiram permanecer no sistema. Via de re-
gra, ao fim do ano o balango financeiro traz
lucros bilionarios’, escreveu Meinao.

A Associacao Paulista de Medicina agradece as pessoas

e instituicbes que apoiam os projetos de Responsabilidade Social
“Dr. Cidaddo em Acdo” e "Alegrando a Santa Casinha".

Colaboradores
Voluntarios da APM
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RADAR MEDICO

Arquivo APM

Em debate problemas
e desafios da saude
publica brasileira

O Instituto para Valorizacao da Educacao e
da Pesquisa no Estado de Sdo Paulo (Ivepesp),
com apoio da Associacdo Brasileira de Cancer
Gastrico (ABCG), promoveu o VIIl Workshop de
Educacdo e Pesquisa do Estado de Sao Paulo,
no inicio de novembro, na sede da APM.

O presidente da entidade, Florisval Meindo,
participou da abertura e ministrou palestra so-
bre a saude publica no Brasil. O diretor Cultural
adjunto da APM, José Luiz Gomes do Amaral,
ex-presidente da entidade, da AMB e da Asso-
ciagdo Médica Mundial (WMA), falou a respeito

Fim do campeonato
de futebol da APM

O | Campeonato de Futebol da APM
chegou ao fim no dia do aniversario de
84 anos da entidade, 29 de novembro,
com uma partida emocionante entre
os times da Paulista e de Santos.

Realizado no Clube de Campo da enti-
dade, o campeonato reuniu 11 equipes,
de faculdades de Medicina do estado de
Sao Paulo, que se enfrentaram em 12
rodadas entre abril e novembro. Para o
préximo ano, ja estd prevista uma nova
edicdo da competicdo, aguarde infor-
magdes em breve.

Segunda edi¢ao de 2014 do evento
ocorreu no inicio de dezembro
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Florisval Meinao falou sobre o assunto
dos problemas e desafios da Saude no mundo.

Houve ainda entrega do Prémio Personalidade
Ivepesp a Julio Cesar Durigan, reitor da Unesp.

Valdir Cunha
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Paulista e Santos se enfrentaram

Alegrando a Santa Casinha

Pelo sétimo ano consecutivo, a Asso-
ciacao Paulista de Medicina levou alegria
ao fim de ano das criangas da Santa Casa
de S3o Paulo. No dia 9 de dezembro, as
criangas em tratamento na Pediatria do
hospital, especialmente ambientada pela
APM com adesivos todos os meses de no-
vembro, tiveram uma manha mais feliz
com brinquedos e carinho dos voluntarios,
musicos, Papai Noel e do Palhago Cebola.

Esta foi a sequnda edicdo de 2014 do
projeto de humanizacdo do ambiente
hospitalar, que também ocorreu na insti-
tuicdo no dia 30 de julho.

Beatriz Falcdo



PRODUTOS & SERVICO l J

CLiNICA DAVID ERLICH
Oncologia - Quimioterapia

Diretor Clinion
D, Cristiano Gomes
ORI 5P 109 821
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AV. REPUBLICA DO LIBANO, 264 - IBIRAPUERA
SP - CEP 04502-000 - Tel.; (11) 3880-9266
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Ganhe tanifas muito atraentes e atragoes
exclusivas para reunir a sua antiga turma no
Hotel Estancia Barra Bonita.

s com _de monitores.
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it até 11 anos. l
RESenve a data: O resort s2 encameqa * -

comercial@barrabonita.com.br G até 23h30 DB0D0 702 1400 Barra Borita (14) 36041400 Wit e

el o valcbede

Central de Reservas Grupos SP: (11) 5053 1400 Veja 05 5 nlicleos tematicos do resort: barmabonita.com b esta cucmaco




RADAR REGIONAIS

Nova diretoria em Santo André

Em 24 de outubro, a Regional de Santo André
da Associacao Paulista de Medicina (APM) come-
morou o Dia do Médico e a posse da sua nova di-
retoria, para a gestdo 2014/2017, com a presenca
do presidente da APM Estadual, Florisval Meingo.

Cento e vinte convidados aproveitaram o
evento no Espaco Cultural italo Brasileiro em
Santo André, embalados pela Banda Coco
Mambo. Médicos com mais de 5o anos de for-
mados receberam homenagem.

Presidente da APM participou da celebragao

Posse em Santos

No dia 18 de outubro, a nova diretoria da
APM Santos, para o triénio 2014/2017, to-
mou posse, durante a comemoracdo ao Dia
do Médico. Na ocasido, foram homenagea-
dos os médicos que por 35 anos permanece-
ram fiéis aos anseios e lutas da entidade.

A ex-presidente da APM Santos, Lourdes
Teixeira Henriques, que passou a direto-
ra da 22 Distrital da APM, composta pelas
Regionais de Santos e Guaruja, entregou o
cargo a Sara Bittante da Silva Albino.

A Regional passou a ser presidida por
Sara Bittante da Silva Albino
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ESPECIAL DIA DO MEDICO

Banda animou os cerca de 500 presentes
da festa do Dia do Médico

Semana de celebractes
em Campinas

A Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Campinas (SMCC), Regional da APM, orga-
nizou uma semana inteira de comemora-
¢oes ao Dia do Médico. A programacdo teve
inicio com uma festa do Dia das Criancas e
terminou com o tradicional jantar do Dia do
Médico, nas respectivas datas oficiais.

Houve ainda a “Noite Cultural — Passeio
com Romance e Lirismo” e a palestra “Vi-
nhos do Novo Mundo”. A festa do Dia do
Médico recebeu aproximadamente 500
convidados, na Hipica de Campinas.

Também houve posse da nova diretoria no evento

Jantar dancante em Assis

Um jantar dangante marcou a comemora-
¢ao ao Dia do Médico na Associagao Paulista
de Medicina — Regional de Assis, no dia 18 de
outubro. Dois médicos foram homenageados:
Masayuki Hojo, de Paraguacgu Paulista, e Carlos
Chadi, de Assis.

O ortopedista Sebastido Julio Rodrigues Junior
tomou posse como presidente da entidade, para
o triénio 2014/2017, e afirmou que dara continui-
dade aos trabalhos realizados pela entidade.

Fotos: Divulgagao



Mdsica ao vivo
em Dracena

No dia 11 de outubro, a Regional
de Dracena da Associagdo Paulista
de Medicina (APM) celebrou o Dia
do Médico em sua sede social.

Com musica ao vivo, 8o médicos
e familiares comemoram a data,
além de homenagearem dois ex-
presidentes da Regional: José Poli

e Afonso Rezende. Comemoragdo ocorreu no inicio de outubro

Cento e sessenta pessoas prestigiaram o evento

Prefeito prestigia
comemoracao em Osasco

O tradicional jantar dangante da Associa-
¢do Paulista de Medicina — Regional Osasco
em comemoragao ao Dia do Médico aconte-
ceu no dia 24 de outubro, no Hotel Solarium.

Entre os presentes, destaque para o pre-
feito da cidade, Jorge Lapas, que assinou
no evento um decreto de renovagdo da
permissdo do uso do terreno no qual esta
localizada a sede da APM/APCD Osasco,
por mais 20 anos.

Marilia; festa para empossar eleitos

No dia 15 de outubro, 160 pessoas partici-
param das comemoragdes ao Dia do Médico e
prestigiaram a cerimodnia de posse da nova di-
retoria, gestdo 2014/2017, da Regional de Mari-
lia da Associagao Paulista de Medicina (APM).

O evento foi acompanhado por musica do
cantor Laerte e teve a presenca de Florisval
Meindo, presidente da APM Estadual, Donaldo
Cerci da Cunha, 2° vice-presidente, Jodo So-
breira de Moura Neto, diretor de Defesa Profis-
sional, e lvan Melo de Araujo, diretor de Comu-
nicagdes da entidade.

Permissdo de uso do terreno da Regional foi renovada

RECEBA COM CARTOES EM SEU CONSULTORIO!
CONDICOES ESPECIAIS PARA ASSOCIADOS APM*

*Isencac da taxa de adesac no valor de RS 49,90. Prorrogado para até 31/12/2014
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AGENDA CULTURAL

MUSEU DE HISTORIA
DA MEDICINA - SALA
JORGE MICHALANY

Construido com o intuito de valorizar o
patrimonio historico da Medicina, no apoio a
pesquisa e a difusdo cultural. Possui em seu
acervo registros sobre a profissdo no Brasil e no
mundo, tais como documentos historicos, livros

raros, equipamentos cirurgicos, lougas com EXPOS'C“O DE FOTOGRAFIAS
representagdes de eventos médicos, bustos, ALEM Di\ PELE

estatuetas de grandes nomes da Medicina e da
Ciéncia, medalhas e fotogr afias, entre outros.
Local e horario: 5° andar, das 8h30 as 20h,
de segunda a sexta-feira —entrada franca
Informacodes: Tel: 11 3188-4303

E-mail: museu@apm.org.br

Exibida pela primeira vez na sede da Associa¢ao
Paulista de Medicina em S&o Paulo, a exposicdo
conta com 16 fotografias realizadas pela médica
dermatologista Régia Patriota, nas quais os
principais retratados sdo criancas que sofrem
de patologias de pele. A exposicdo, promovida
pela APM, tem patrocinio do Aché Laboratorios
e é realizada por meio do Programa de A¢ao
Cultural do Estado de S&o Paulo (ProAC-ICMS).
Local: Condominio Conjunto Nacional,
Avenida Paulista, 2073, Cerqueira César.
Abertura: 06/01/2015 as 1g9h.

Visitacdo: até 21/01/2015. Segunda a sabado,
das 7h as 22h e domingos, das 10h as 22h.

BIBLIOTECA DA APM

A Biblioteca da APM é a ponte entre o passado
e o presente, um mar de conhecimento

de grandes autores e cientistas.

Venha conhecer este espago que reune acervo
diversificado, com 30 mil titulos, internet,

sala de televisdo e video, mesas para
encontros e reunioes.

Local e horario: 5° andar, das 8h30 as 20h, PINACOTECA DA APM

de sequnda a sexta-feira — entrada franca Entre os anos 40 e 50, a APM reuniu rara

Informacdes: Tels: 11 3188-4240/4241 — colecdo de obras de consagrados artistas
modernistas. Nomes como Tarsila do Amaral,

Di Cavalcanti, Lasar Segall, Anita Malfatti,
Candido Portinari, José Pancetti, Rebolo,
Bonadei, Flavio de Carvalho, Volpi, Graciano
e Mario Zanini, entre outros, incorporam o
acervo da Pinacoteca da APM.

Local e horario: 8° andar, das 10h as 20h, de
segunda a sexta-feira — entrada franca
Informacodes: Tel: 11 3188-4304

E-mail: pinacoteca@apm.org.br

E-mail: biblioteca@apm.org.br

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA
Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.ord.br — Agenda sujeita a alteracées
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EXPOSICAO AS EMOCOES
DE ADELINO ANGELO

A exposi¢ao
conta com

cerca de vinte
pinturas do
artista portugués
Adelino Angelo,
um dos pintores
humanistas mais
puros da Europa,
denunciando

em suas obras
as tragédias

dos tempos atuais, com destaque para a vida
nomade dos ciganos e o drama dos loucos.

E considerado um psicanalista da pintura,

AULAS COM HORA MARCADA

Piano - Prof. Gilberto Gongalves
Segundas ou sextas-feiras: duragdo
de 60 minutos

Valor mensal: R$ 140,00 (associados)
e R$ 470,00 (ndo associados).

Lingua Francesa - Profa. Selma Vasconcellos
Aulas com hora marcada: duragao de 60 minutos
Valor mensal: R$ 180,00 (associados)

pela qual se liberta e chama a atengdo para a e R$ 360,00 (n30 associados)

situagdo critica no mundo. Informacgdes, das 10h as 19h: 11 3188-4304 |
Até 27 de fevereiro de 2015. E-mail: pinacoteca@apm.org.br

Local e horario: 8° andar, das 10h as 20h, de Estacionamento no local

segunda a sexta-feira — entrada franca Rua Francisca Miquelina, 67

Incentivando a cultura

/

A3

‘As empresas

‘que participam dos
projetos que despertan
O interesse pela
cultura na drea médica
e na sociedade, o
nosso muito obrigado!

Apaio J EChﬁ ‘m FM Qualicﬂrp Realizacdo APM "

SANOFI 201 7 A it aeiias o



LASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS - ALUGA-SE

LOCACAO POMPEIA

3 consultérios em
Clinica de Saude, com
toda infraestrutura, em
prédio comercial, por

periodos ou mensal.

Otima localizagdo.
11-45633263-Integrata

LOCACAO PERIODO

15 salas completas e
¢/ toda infraestrutura,
20 convénios com fat.
e repasse, secretarias,
estacionamento, prox.

Shop. Eldorado. Ligue:
11-30644552 / 30884545

4 salas + 1 Pediatra,
+ 1 Ginecolodgica, para
aluguel. Periodo 4horas.
11-3150.4040/ BM Cons.

Aluga-se sala em clinica dermatoldgica (preferéncia por nutricio-
nista ou endocrinologista). Clinica nova, no Jardim Analia Franco,
com total infraestrutura, ar condicionado, secretaria, documen-
tagdo ok etc. Fone: 11 2671-1728, com Adriana.

Aluga-se sala por periodos na Vila Nova Conceicdo. Consultério
luxuosamente mobiliado, com salas de consulta, de secretaria,
de espera com som ambiente e de exames com maca e balanga,
copa com geladeira, café expresso e 4gua, banheiros, internet,
wifi, fax e ar condicionado Split. Prédio com localizaggo privile-
giada, facil acesso e estacionamento com manobrista. Informa-
¢Oes, ligar para 11 3845-2320, com Carla.

Alugam-se consultdrios em clinica médica diferenciada e com
toda IE (recepcionista, ar condicionado, internet, telefone, es-
tacionamento com valet e copa). Vila Campesina / Osasco. Va-
lores a combinar. Tel: 11 4554-8143 / 2855-8145 / 99634-6584,
Dra. Caroline / Katia / Noemi.

Aluga-se consultdrio de 41m2 de drea privativa, todo mobiliado e
com infraestrutura ampla e completa, secretaria, internet, tele-
fone e vaga de garagem. Prédio comercial de alto padrdo comre-
cepcionista, Rua Oratdrio n® 1606, conj. 309, edificio San Francis-
co, Mooca. Telefones: 11 99845-9995 / 2671-5956, com Antonio.

Alugam-se periodos de 4h/semanais para qualquer especiali-
dade por Rs 600,00 em consultdrio médico de alto padrdo em
Higiendpolis, no centro médico mais tradicional do Bairro (R.
Itacolomi, préximo a R. Sergipe), com salas recém reformadas,
secretaria, WC, café, WiFi, geladeira, prontuério eletrénico e
demais estruturas inclusas. Tratar com Milton, 11 99955-3565 ou

miltonorel@yahoo.com.br. Documentagéo Ok.

Aluga-se sala/periodo em clinica de Psiquiatria e Psicologia em
casa grande de alto padrdo com estacionamento proprio e infra-
estrutura total, completamente reformada e impecavel, referén-
cia de localizagdo. Av. Nove de Julho com Av. Brasil. 11 3052-4534
/3885-0941 / 3884-4509, com Marcia.

Alugam-se periodos em clinica de padréo diferenciado, andar
alto, com vista para o bairro dos Jardins, toda IE, secretaria, ar
condicionado, internet, telefone, estacionamento com valet.
Rua dos Pinheiros, 498 - ¢j. 152 - préximo a Av. Brasil. Fones: 11
2309-4590 / 9611-7553, com Silvana.

Alugam-se salas médicas em clinica de alto padrdo com étima
localizagdo no Alto da Lapa, Zona Oeste. Pensando no conforto
dos pacientes, a clinica conta com espagos privilegiados, jardim
com fonte, permitindo um conforto direto com a natureza, te-
mos espagos personalizados - teen, brinquedoteca e ampla re-
cepgao para o publico adulto. Local com manobrista. Contatos:
11 96801-4949 Tais / 96930-8612 Carlos.

Moema. Secretaria, internet, PABX, servico de café e alvara. Tra-
tar pelo telefone 11 99624-1952, com Sebastido.

Aluga-se sala para consultdrio em Moema, por periodo ou men-
sal. Entrar em contato pelo telefone 11 5051-0799. Deixar recado
na secretaria eletrénica para Dra. Filomena.

Aluga-se conjunto comercial novo (4° andar), com 56 m?, dois
banheiros, uma vaga de garagem, teto com forro de gesso. Lo-
calizagdo: Rua Borges Lagoa, V. Clementino, SP, em frente ao
Hospital do Rim e Hipertens&o/Hospital Sdo Paulo. Valor da loca-
¢do: R$ 3.500,00. Contato com Sr. Wanderlej, tel: 11 99g70-6520.

Aluga-se espago terapéutico de Medicina integrada com salas
para atendimento médico, preferencialmente nas areas de Psi-
quiatria, Neurologia, Pediatria, Ortopedia e Fisiatria, por periodo
ou apenas pelo uso (pay for use). Localizagdo: BelaVista (proximo
aos hospitais Sirio Libanés e Nove de Julho). O local tem ja as se-
quintes especialidades terapéuticas: Fonoaudiologia, Fisiotera-
pia, Terapia Ocupacional, Psicologia e Musicoterapia. Endereco:
Rua ltararé, 75/73. Contato: Marilena 11 2359-6909.

Alugam-se periodos ou mensal em salas modernas, em Clinica na
Av. Rebougas/Pinheiros, perto do futuro Metr6 Oscar Freire. Com-
pletainfraestrutura e alvaras. Fones: (11) 99975-0892, com Lourdes.

Alugam-se horarios/periodos em clinica no centro de Osasco,
com total |E e alvaras. Fone: (11) 99975-0892, com Lourdes.

Aluga-se periodo em consultério médico de alto padrdo, em
Moema. Total infraestrutura (mobiliado, ar condicionado, re-
cepcionista, prontuario eletronico, internet e estacionamento).
Especialmente para enddcrino e vascular. Otima localizago. Tel:
11 5051-5144, falar com Patricia.

Aluga-se sala por periodo em consultério médico de alto pa-
drdo, localizado na Rua Maestro Cardim/Bela Vista, préximo
aos Hospitais Santa Catarina, Oswaldo Cruz e Beneficéncia
Portuguesa. Tratar com Luciana, pelos telefones: 11 3283-
5471/3283-5934 (a partir das 11h).

Alugam-se salas com vagas para pratica de Medicina integra-
da, preferencialmente para atendimento médico nas areas de:
Ginecologia, Pediatria, Oftalmologia, Cardiologia ou Ortopedia,
com localizagdo de facil acesso, proximo ao prédio do Estaddo
e do Férum de Santana. A clinica encontra-se em local estra-
tégico para desenvolver trabalho de fidelizagdo, particular ou
atendimento por reembolso, pois ndo ha no raio de skm clinicas
que oferecam igual estrutura e padrdo de servigos. Ja possui as
seguintes especialidades: Clinica Médica, Acupuntura, Fisiote-
rapia, Fonoaudiologia, Psicologia, Odontologia e Ortodontia.
Mais informagdes: contato@espacolasante.com.br.

Aluga-se sala por periodo de 4 horas de segunda a sabado, em
consultdrio no bairro do Ipiranga, a 50om do Museu. Infraestrutu-
ra montada com secretaria, internet, telefone, ar condicionado,
agendamento eletrénico, café e documentagdo OK. Valor: Rs
550,00/periodo/més. Contato: clinica@dralucianaduran.com.br
ou (11) 97133-3567, com Luciana.

Aluga-se consultério no centro de Santo André com recep-
¢do, centro cirurgico para procedimentos tipo Ambulatério Il
para Ginecologista, Urologista, Plastico e Proctologista. Sa-
las climatizadas, de 22 a 62 feira das 8h as 18 horas. Fone: 11
4468-8944, com Camila.

Aluga-se sala no Jabaquara, proximo ao Hospital Sdo Luiz, Rua
Farjalla Koraicho, 195, com toda infraestrutura, por periodo ou
mensal. Falar com Neide ou Claudia, tel: 11 5011-8349.

Aluga-se sala para consultério médico com infraestrutura com-
pleta, no Jardins, das 8h as 20h, com valet e monitoramento de
cameras. Mensal e/ou periodo. Fone: 11 3884-4778, com Andréia.

Aluga-se sala comercial com 36 m2, pronta para ser usada, com
piso porcelanato, dois banheiros, infraestrutura pronta para ins-
talagdo de ar condicionado, uma vaga de garagem, 6tima locali-
zagdo, com vista para o Parque do Ibirapuera, Ed. Royal Office,
Av. Brig. Luis Antonio, 3421, 6° andar, sala 613. Prédio com toda
infraestrutura de recepgdo e monitoramento por cdmeras. Con-
tato Sra. Marlene, 11 3287-1066 / 98181-2319.

Alugam-se salas para profissionais da area da saUde por dia, in-
clusive fins de semana. Clinica com 6tima localizagdo (a 4oom da
futura estagdo Ibirapuera do Metrd). Prédio novo. Moema, atras
do Shopping Ibirapuera, com infraestrutura completa, secreta-
ria, internet com wireless, PABX, ponto de 4gua, ar condicio-
nado, servico de café, DVD, alvarg, vigildncia sanitaria, portaria
com seguranga 24h, estacionamento com manobrista. Valor
mensal do aluguel com condominio incluso (com utilizagdo de
um dia por semana): R$ goo. Direto com a proprietaria. Tel: 11
5041-2964 [ 99211-1558, Rosangela Queiroz.

Alugam-se salas efou periodos em consultério na regido dos
Jardins, a quatro quadras do Metr6 Consolago. Sobrado, salas
equipadas com toda IE, internet/wifi e ar condicionado. Funcio-
na de segunda a sabado. Estamos adaptados para faturamento
TISS e prontuario eletronico. Temos alvara da Vigilancia Sanita-
ria, licenca de funcionamento, funcionarios de recepgéo e faxi-
neira. Tel: 11 99175-8707, com Daniel.

Alugam-se salas para profissionais da area da Saude. Clinica em

Aluga-se ou vende-se casa na Rua Napoledo de Barros, 619, ao
lado do Hospital Sdo Paulo, para comércio, consultérios médicos
ou disciplinas da EPM. Fone: (13) 3272-3021, com Hélio.

Aluga-se sobrado com varias salas, na Av. Santo Amaro, 2608,
Vila Olimpia, ao lado do Hospital Santa Paulg, ideal para clinica,
consultdrio, escritdrio ou loja. Isento de IPTU. Tratar com proprie-
tario: 11 99611-1250, Dr. Luiz.

Aluga-se sobrado com 4 salas, a Rua Florida, 843, Brooklin, perto
da Berrini, ideal para clinica, consultdrio, escritorio ou loja. Tratar
com proprietdrio: 11 99611-1250, Dr. Luiz.

Aluga-se sala mobiliada com toda infraestrutura, no Centro Mé-
dico Mato Grosso, em Higiendpolis - SP. Contato com Dr. Rober-
to, (11) 99946-2212.

Aluga-se conjunto para consultérios médicos. Rua Cincinato
Braga, 321 1° andar (em frente ao Laboratério Fleury). 75 m2,
trés WG, duas vagas na garagem, ar condicionado em todas as
salas. Recepgdo, duas salas mais saldo divisivel, totalizando 3
a 4 consultorios. Tratar com a proprietdria: Dra. Marilene, 11
38874781/ 98268-7096.

Alugam-se salas por periodo para médicos, em consultério
dermatoldgico, localizado no bairro do Itaim Bibi - SP. Conjunto
comercial de alto padrdo, com total infraestrutura, facil acesso,
estacionamento no local e internet wireless. Tratar com Lucia
pelos telefones 11 3071-4114 | 3774-1072.

Alugam-se salas por periodos ou mensal. Para: ginecologis-
ta, fonoaudidlogo, psiquiatra, nutricionista, pediatra, fisio-
terapeuta, psicélogo e neuropediatra. Consultério de alto
padrdo, proximo ao Parque do Ibirapuera. Fones: 11 3885-
3875/3889-3800, com Maria José.

Aluga-se sala comercial na Av. Angélica, em frente Hospital Sa-
bara, 32 m2, 7° andar, cinco janelas, dois banheiros, uma vaga.
Fone: (11) 97287 6760 ou smelnick@ig.com.br, com Suely .

Alugam-se salas em clinica médica de alto padrdo no Tatuapé,
proximo a Praga Silvio Romero. Infraestrutura ampla e completa

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anuncio, a cada edi¢do, para o e-mail

classificados@apm.org.br ou fax (11) 3188-4369. Mais informagdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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em funcionamento, secretaria, ar condicionado, internet, telefo-
ne e estacionamento no local. Entrar em contato pelos telefones
11 2098-0035 / 2097-9200 | 2091-8839, com Dr. Carlos.

Aluga-se sala para consultério em amplo sobrado com
infraestrutura completa. WC privativo e estacionamento.
Mensal e periodo. Local: Rua Pedro de Toledo. Tratar com
Sra. Bianca, tel 11 5579-3561.

Aluga-se sala de alto padréo para atendimento por perio-
do em condominio fechado comercial na Vila Leopoldina,
Zona Oeste de Sdo Paulo, em frente ao Parque Villa Lobos,
com infraestrutura completa e aberto de segunda a sdbado,
atualmente funcionando somente com a especialidade de
Endocrinologia. Imével novo, com padréo A de reforma e
em conformidade com as exigéncias da Anvisa. Periodos de
quatro ou mais horas, ao custo de R$ 60,00/hora, ja incluin-
do toda infraestrutura do consultério, como telefone com
confirmagdo de consultas etc. Contato: Cristina 11 98206
7383 /3641-6134/3713.

Alugam-se salas para médicos e profissionais de Saude em clini-
ca particular de alto padrao, na Zona Oeste. Espaco privilegiado,
garantindo total conforto ao profissional e seu paciente. Clinica
multidisciplinar com completa infraestrutura (secretaria, agen-
damento eletronico, rede wifi em todas as salas, ampla recep-
¢do, espago garden, estacionamento e manobrista). Contato: 11
96801-4949 / 3832-1062 ou tais@clinicavillavita.com.br.

Aluga-se horario de sala em clinica préxima a EPM (Escola Pau-
lista de Medicina). Periodos ou dias. Rua Borges Lagoa, 1065. Cli-
nica de 6timo padréo, 110 m, wifi, secretdrias das 8h as 22h, vaga
de garagem, ar condicionado e café. Condominio incluso. Falar
comAndré, tel 11 2365-5980 / 2365-5981.

Aluga-se conjunto comercial a 1,5 quarteirdo da estagdo Saude do
Metrd, area privativa com 31,56 m2 mais garagem e drea comum,
perfazendo 68,63 m? de drea total. Rua Aptribu n° 139, cjto. 74, 7°
andar. Fone: 11 99633-4792 / 2636-8922, com Jodo Prado.

Aluga-se imdvel totalmente reformado, com 8o m2, trés sa-
las, uma recepgao, edicula, jardim de inverno e trés banhei-
ros. Sito a R. Borges Lagoa, ao lado do Bradesco. Fone: 11
98962-9845, com Elisa.

Alugam-se salas para médicos e profissionais da Saude (periodo
ou mensal), com infraestrutura completa, wifi, recepcionista,
excelente localizagdo, préximo ao Metrd Santa Cruz. Rua Padre
Machado, 455, cjto. 101. Estacionamento gratis. Contato: Ana 11
3892-9001 / 3892-9002. Otimos pre¢os.

IMOVEIS - VENDE-SE

Vende-se pequena fazenda em IbiUna, com 18,6 alqueires, 10
alqueires de eucalipto plantado pronto para corte, duas areas
contiguas completas. Todo formado. Cada area tem piscina, casa
sede, galpdes, gado nelore, cavalos, trator com todos os imple-
mentos, 2 km de frente para asfalto. Proprietario ha mais de 35
anos. R$ 1.500.000,00, praticamente s6 o valor da terra. Contato:
cefa@cefa.com.br ou 11 3884-1035, Dr. Same.

Vende-se apartamento no Guaruja, Enseada, arejado, trés quar-
tos, sala, ar condicionado, piscina, uma vaga. Contato: 11 3884-
1035, Dr. Same ou cefa@cefa.com.br. R$ 200.000,00.

trés dormitorios, uma suite, duas vagas, 110 m2 area Util. An-
dar alto, ensolarado, piso madeira, repleto de armarios, area
de servico grande. Proximo a tudo, pronto para morar. Direto
com o proprietario: 11 98609-4384, com Mauricio ou Roberta.
Ref. ZAP Imoveis: 5301391.

Vende-se apartamento na Aclimagao/SP, imediages do me-
trd Ana Rosa, com um dormitdrio, sala, cozinha, banheiro e
area de servigo. Prego: R$ 340.000,00. Tratar com Roberto: 11
99946-2212 / 3813-4630.

Vende-se apartamento situado em localizagdo nobre no Jardim
Paulista, na Rua Batatais n® 263, apto. 21, com trés dormitdrios,
uma suite, 170 metros de drea Util e uma vaga de garagem, com
6tima planta interna. Contato: 11 99930-3092, Dr. José Jorge.

Vende-se ou aluga-se casa na Zona Norte (Parada Inglesa), rua
tranquila e a duas quadras do metr6, 480 m2 de drea construida
(750 m2 no total, incluindo area verde), dois andares, fachada e
piso em granito, janelas e portas de aluminio, 11 salas e recepgao,
vestiarios feminino e masculino, copa/cozinha, seis banheiros,
seis vagas. Tel: 11 97287-6760 ou smelnick@ig.com.br, com Suely.

Vende-se apartamento de 167 metros de area Util, sendo quatro
dormitdrios, uma suite, copa/cozinha, sala ampla com lavabo
e vaga de garagem. Rua dos Democratas, 759/112 - Sdo Judas.
Contato: 11 98259-8921, Dr. Ulisses.

Vende-se casa de 350 metros de area Util, sendo oito salas,
quatro banheiros, uma vaga de garagem etc. Ideal para co-
mercial. Rua dos Otonis, 162 Vila Clementino. Contato: 11
98259-8921, Dr. Ulisses.

Vende-se conjunto comercial, com linda vista, fachada toda com
pele de vidro, dois wc, copa, uma vaga, 37 m de area construida
e 85 m de &rea total, a 100 metros da Av. Paulista, estagdo Con-
solagdo do Metr6. Tratar: Jair ou Maria Antonia, (11) 99178-8844/
mariaantonia_garcia@hotmail.com.

Vende-se apartamento perto do Parque do Ibirapuera—Ed. Beaux
Arts Moema—R$ 5.100.000,00, com 310 m2 Uteis, decorado, plan-
ta quadrada com distribuigdo em quatro amplas suites, master
com dois banhos e dois closets, home, living amplo e iluminado,
todo avarandado com marmore paginado, salas de almogo e jan-
tar independentes, cinco garagens demarcadas e independentes
+ depdsito, lazer com raig, fitness, saldo de festas e quadra. Se-
guranca absoluta 24h. Tel: 11 99221-7227, Fernando e Ana Paula.

Vende-se apartamento na Rua Andrade Pertence, 110 — apto
42, Vila Olimpia, ao lado de Moema. R$ 660.000,00, perto do
Shopping Vila Olimpia e Av. dos Bandeirantes, facil acesso as
marginais. 82 m2 Uteis, trés dormitorios, suite, duas garagens,
reformado e lindo, rua e local calmos e arborizados, cozinha
grande, iluminada e cheia de armérios, armarios nos dormi-
torios, face norte, jardim e saldo de festas. Tel: 11 99221-7227,
com Fernando ou Dra. Ana Paula.

Vende-se consultério médico mobiliado, em excelente estado,
no Centro Médico Angélica, com 59 m2 de area Util e 108 m?
de drea total: quatro salas, banheiro, uma vaga na garagem e
estacionamento privativo para pacientes. Contato: Tatiana, 11
99264-6207 [ 96764-2002.

IMOVEIS - ALUGA-SE

Vende-se clinica montada e em funcionamento com uma
carteira de 44 convénios no Campo Belo/SP. Falar com Ro-
sangela, tel. 11 5044-0275.

Vende-se apartamento no Panamby, R$ 600.000,00. Padrao
impecavel. R José Ramon Urtiza, SP. Condominio completo,

TERRENO EM GARCA: VVende-se terreno locali-
zado a Rua Dr. Orlando Thiago dos Santos, esqui-
na com a Rua Alfredo de Souza Castro - Bairro
Williams, com &rea total de 526,26 m2, avaliado
pela Camara dos Valores Imobilidrios do Estado
de Sdo Paulo em R$ 231.000,00. Os interessa-
dos poderdo obter informacdes pelo telefone
(11) 3188-4570 com Wagner - enviar proposta
a Av. Brig. Luis Antonio, 278 - 12° andar - Sdo
Paulo/SP - CEP 01318-901 - A/C Geréncia Geral.

Aluga-se apartamento mobiliado em Campos do Jorddo —Bairro
Capivari, para finais de semana e feriado, para quatro pessoas,
localizado a 500 metros do Baden Baden, com garagem coberta,
dois quartos sendo uma suite, mais um banheiro, sala e cozinha,
lareira a gas, lavanderia comum e saldo de festas. Tels: 11 3287-
1066 / 98181-2319, com Marlene.

Aluga-se para temporada, fins de semana, feriados, congressos
e jornadas, casa em Campos do Jorddo, confortavel, muito linda,
com lareira, churrasqueira, estacionamento e vista panoramica.
Contato: 11 4153 -7774 | 99654 -8674, com Martha.

Aluga-se apartamento mobiliado, dois quartos, situado & Rua
Cardeal Arcoverde, 17 — 100 metros do Metr6 Clinicas. Edificio
com garagem, area de lazer, piscina e lavanderia (sol da manha).
Tratar com Dr. Marcos Arbex: (16) 99714-2882 / (16) 99201-3361.

Aluga-se para temporada casa na Praia da Baleia, Litoral Norte,
condominio fechado, 10 pessoas, férias e feriados. 11 99178-6473
| 5522-3780, tratar com Silvia.

Aluga-se apartamento mobiliado, recém-reformado, trés dor-
mitorios, em rua tranquila no Itaim Bibi/SP, proximo da Rua Joa-
quim Floriano com Renato Paes de Barros. Tratar com o proprie-

tario: 11 99611-1250, Dr. Luiz.

Aluga-se temporada ou anual apartamento na Riviera de S&o
Lourengo, totalmente mobiliado, trés dormitérios, sendo uma
suite, duas vagas na garagem e com varanda voltada para uma
das mais completas estruturas de lazer da regido. Tels: 11 g9g10-
7507 | 4725-1317 (horario comercial), com Maria Rosa.

Aluga-se para temporada, finais de semana, mensal ou anual,
apartamento Praia das Pitangueiras, Guarujg, de frente para o
mar, quatro suites, varanda, duas vagas de garagem cobertas,
um por andar. 11 99977-9985, com Erico.

PROFISSIONAIS

MEDICO TRABAL
A Bioqualynet ¢ uma
empresa lider no
mercado de Saude
ocupacional e esta
recrutando médicos para

atendimento ocupacional.
Sonia - Tel: 5908-5194.

Precisa-se de Ginecologista, Urologista, Cirurgido Vascular e
Dermatologista — Clinica nos Jardins necessita de especialista
para atendimento a convénios e particulares. Tratar com Dr.
Paulo, (11) 99975-7752.

Precisa-se de médico(a) para plantdo em enfermaria, as
sextas-feiras diurno/noturno ou finais de semana, hospital de
grande porte, proximo a Av. Paulista. Minimo de dois anos
completos de residéncia em Clinica ou Cirurgia. R$ 110,00/hora
liquido. Contato com Sra. Pamela. CV para: 1314drmc@gmail.
com ou tel (11) 4105-7975.

Estamos contratando médicos oftalmologistas. Os interessados
deverdo encaminhar os curriculos para danusa@clinicarpl.com.
brou pelo tel. 11 2348.7315, com Danusa.

Clinica na Zona Norte necessita das seguintes especialidades:
Mastologista, Neurologista, Geriatra e Pneumologista. 22 a 62
feira (7h as 21h30) e sabado (manha). Horarios méveis. Fones: 11
3531-6651/3531-6670, com Valdelice / Eugénia.

EQUIPAMENTOS - VENDE-SE

Vende-se monitor multipardmetro dx 2020 dixtal seminovo. Pre-
¢o: R$ 5.800,00. Tratar com Linea, tel. 11 3071-3545.

Vendem-se equipamentos oftalmoldgicos: cadeira, coluna, refra-
tor etc., falar com Neide ou Claudia. Tel: 11 5011-8349/ 5011-1632.

Vende-se equipamento para pressoterapia marca Lynphapress.
Novo. Acompanha luva para tratamento de linfedema. Tel: 11
4436-3956, Dr. Paschoal. Obs: tem nota fiscal.

Vende-se aparelho de LPG — Francés — Motor Revisado. Valor a
combinar. Tratar com Fabiane, tel. (11) 3887-4711.

Vende-se, por motivo de aposentadoria, videolaparoscé-
pio Stryker 988, trés chips, em perfeitas condigdes de uso e
conservagao, teleobjetiva Asap (Hopkins), 30 cm-10 mm-oo.
autoclavavel, em bom estado de conservagdo e pouquissimo
uso, fonte de luz fria halogénio 250 Watts, cabo de luz fria,
tesoura de videa Quinelato, armario especifico para video,
afastador de Doyen iluminado por meio de cabo (incluso)
de luz fria etc. Contato: Samuel. Tels: (14) 99718-6070 / 3882-
3405, e-mail: samuardo@uol.com.br.

OUTROS - VENDE-SE

Vende-se Prisma max ano 2009/2009. Impecavel, Unico
dono. Rs$ 26.000,00. Contato cefa@cefa.com.br ou 11 3884-
1035, com Dr. Same.

Vende-se Toyota Corolla XEI 1.8 - ano 2004. Automético. Ga-
solina. Excelente estado. 133 mil Km. R$ 25 mil. Raul, tels. 11
99605-0254 [ 2292-2512.
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OPINIAO

Economia Médica e Saude Suplementar

Osmar Bustos

Marly Mazzucato

vando se fala em Economia Médica,
pensamos no retorno financeiro ao mé-
dico pelo atendimento a seus pacientes.
Desta forma, poderiamos discorrer, por
exemplo, sobre diminuicdo de custo no gerencia-
mento de consultdrios ou aumento de rendimen-
tos por meio do credenciamento de convénios.

Assim, é importante a relagdo com as opera-
doras de planos de saude (medicina de grupo,
cooperativas medicas, autogestao e segurado-
ras especializadas em saude), que determinam
os valores a serem pagos. No entanto, enquan-
to o conveniado paga cada vez mais, os médi-
cos que prestam o trabalho tém sofrido com a
baixa remuneragado e dificuldade de autoriza-
¢do para procedimentos.

Se ha consenso que a situagao esta cada vez
mais dificil, vale entender como se originou
esse sistema. Nos anos 9o, a tabela da Associa-
¢do Médica Brasileira (AMB) era o parametro
que os médicos usavam para remuneragao de
procedimentos. Infelizmente, o Conselho Ad-
ministrativo de Desenvolvimento Econdmico
(Cade) entendeu que a padronizagdo e unifor-
mizagao dos valores a serem cobrados pode-
riam ser entendidas como um cartel e aplicou
multa as entidades médicas.

Entdo, foi feita nova abordagem, dando ori-
gem a Classificacdo Brasileira Hierarquizada
de Procedimentos Médicos (CBHPM), que hoje
em dia baliza a remuneracao de consultas, pro-
cedimentos diagnosticos e cirdrgicos visando
atender as diversas especialidades dentro de
suas peculiaridades.

Anuvalmente na Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS), é feita uma revisdo visan-
do acrescentar novos procedimentos e retirar
aqueles ndo mais utilizados. Sdo mais de 4.000
procedimentos relacionados e, cada vez mais, a
ciéncia médica traz avangos em prol do pacien-
te, sendo que os de maior custo evidentemente
0s convénios ndo desejam que sejam elencados.

Incluidos na CBHPM, ha também um rol me-
nor de procedimentos da Associacdo Médica
Brasileira, com cerca de 2.300 itens. A cada dois
anos, é feita revisdo neste rol e, em dezembro/
janeiro, serd iniciada nova rodada de negocia-
¢bes com as operadoras de planos de saude
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visando acrescentar novos procedimentos e
retirar aqueles ndo mais utilizados, sendo que
o argumento das operadoras é sempre que o
aumento de custos inviabilizaria o seu negocio.

Se pensarmos que existem mais de 1.500
operadores de planos de saude, sendo em tor-
no de 4o delas grandes, podemos ter ideia da
dificuldade das discussdes. Estas ocorrem na
Camara de Saude Suplementar (CAMSS) e sdo
realizadas quatro vezes ao ano, mas o poder
decisorio cabe a Diretoria da ANS, composta
por cinco membros e cujo presidente é indi-
cado pela Presidente da Republica. Devido ao
Programa Mais Médicos e outras atitudes pre-
judiciais aos profissionais, as entidades médi-
cas se retiraram das discussdes, mas esperam
que a situacdo seja normalizada a partir de no-
vas posturas por parte do Governo Federal.

Infelizmente, em recentissima decisdo, o
Cade novamente multou as entidades médicas,
argumentando que a CHBPM viabiliza a forma-
¢ao de cartel.

Mas nao sdo sO0 mas noticias. Importan-
te decisdo para os médicos é a sancdo da Lei
13.003/14, que torna obrigatdria a existéncia de
contratos entre as operadoras e seus prestado-
res de servicos, e que entrarad em vigor no dia 22
de dezembro.

Este contrato deve conter cldusulas que des-
crevam as atividades de trabalho a serem pres-
tadas e prever o valor dos servigos e os critérios
de reajuste, que devera ser anual. Caso o plano
de saude ndo defina esses critérios em até go
dias a partir do inicio do ano, cabera a ANS de-
cidir sobre a corre¢ao do valor.

Sabendo da composi¢do desta Agéncia, en-
tendemos que as representagdes médicas tém
papel importante nessa nova fase, tanto do
ponto de vista de negociacdo dos valores quan-
to na elaboracdo desses contratos. Portanto,
mais uma vez, é imprescindivel que os médicos
se aglutinem em suas entidades e sociedades
de especialidades, para defender seus interes-
ses tanto na exceléncia do atendimento quanto
na melhoria da remuneracdo.

MARLY MAZZUCATO, diretora adjunta de Eco-
nomia Médica da APM gestdo 2014-2017



Médico: o que vocé esta esperando para ter acesso
ao melhor da medicina, em condicoes especiais?

S6 a parceria da APM com a Qualicorp proporciona
acesso aos melhores planos de sadde, com intdmeras
vantagens para vocé, Médico.

= Redle pom os melhores hospitais, laboratdrios e médicos do Brasil.!

— a rg a %
SulAmeérica = Livre escalha de prestadores médico-hospitalares com reembolso 2

= Confira as possibilidades de reducio de caréncias.?

Ligue e aproveite: Qﬁgg,zgguéggé APM "

www.economizecomaqualicorp.con.br o

Qualicorp

adminkstradors de beneficios

Condqis FSPoCals Precos & cond(ies obidas peia negociagho coleiva da Chahoop oom s apemdoms parosirs. 7 D acorde com o dsporsbddndo da rode médion 9a oporacon esoothida & do plang
contratada. * Esse benofioo S0 dé 9o scondo com & operndons esooifida o 25 condipios. confrafuais do plano sdquindo. " Adisponibilidads o as caracieristicns desss beneficio especal podem vaniar conforme a
operndons esooirics @ O plno corrEiado

Planos e sa(de ooleyos por adeslio, conlormie a8 regras da ANS, Informapbes resumidas. A comenciaizacho dos plancs respeila 8 drea 32 sbrangénoia das respechvis operadoras. Os pregos & B redes eslio
=pEios a slleracies, por parke das respecives operadores, respeilecas as disposoles conbmiuaik & legeis (Le v 565680) Contighis conlrihasis disponivers para snilise. Hovembra2014 7
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Rede D'Or S&o Luiz. Preparado para o seu paciente. ’ronto para vocé.

A humanizagao e a tecnologia avancada fazem das Unidades do Hospital
Sao Luiz referéncias em atendimento e infraestiutura, e o lugar ideal para voce
oferecer o melhor atendimento aos seus pacientes
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