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APRESENTACAO W

Por que nao estamos tranquilos?

a, no Judiciario paulista, uma dispo-

sicdo em fornecer informagdes técni-

cas a juizes que deliberam liminares
de usuarios de planos de saude. Isso porque,
na maioria das vezes, esses pedidos vém com
nomenclaturas completamente estranhas aos
magistrados, que precisam, com urgéncia,
conceder ou negar a liminar. Em uma primeira
analise, disponibilizar equipe capacitada para
auxiliar os juizes nesse entendimento é bastan-
te positivo. Na verdade, necessario na saude
suplementar. Porém, quando a formagdo desse
grupo envolve apenas um lado do setor, a pro-
posta que seria para dissolver entraves e corri-
gir possiveis injusticas perde a isencdo.

As entidades médicas e de defesa do con-
sumidor questionam a criacdo do Nucleo de
Apoio Técnico e de Medicagdo (NAT), compos-
to apenas por representantes das operadoras
de planos de salde, em cooperagdo com o Tri-
bunal de Justica de Sdo Paulo. Em resposta, o
TJSP convidou para audiéncia publica a classe
médica e os 6rgdos de defesa do consumidor,
entretanto, até o fechamento desta edicao,
o TJSP ainda ndo havia se manifestado sobre
acatar ou ndo as sugestdes dadas durante o en-
contro (veja na pag 8).

Médicos da rede publica também estdo inse-
guros com as possiveis (e provaveis) mudangas
que devem ocorrer com a completa abertura
da Saude para o capital estrangeiro. O receio
é de uma inversdo de valores na Medicing, ja
que empresas de fora dificilmente irdo aplicar
recursos no pais apenas em beneficio da popu-
lacdo. Por conta disso, a Proteste promoveu um
amplo debate sobre o tema, explorando pontos
de vista opostos (leia mais na pag 14).

Consultas publicas para agenda regulatoria e
revisdo do rol de procedimentos da ANS, cam-
panha da OAB-SP que pede o fim da corrupgao,
entrevista com o presidente da Interfarma, Me-
dicina da Dor e resisténcia aos antimicrobianos,
entre outros assuntos, estdo nesta edicao.

Aproveite a leitura!

-

Ivan de Melo Araujo

Amilcar Martins Giron
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AAssociacao Paulista de Medicinatambém se preocupa
com sua comodidade. Trabalha todos os dias para melhorar os

servigos e beneficios oferecidos a vocé, desenvolvendo agbes que /
facilitam o seu dia a dia, trazendo maior seguranga.

Pensando nisso, a APM criou a campanha de incentive para
pagamento da contribuicio associativa em débito au-
tomatico. Associados correntistas dos bancos Bradesco,
Banco do Brasil*, Itau « Santander js podem participar e

ganhar 15% de desconto na primeira mensalidade
paga em débito automatico. Em breve, associados correntistas dos
Mais informacoes: demais bancos também poderao aderir.
;;nﬂlg?:ﬁi; e PR TN Acesse o site da APM, preencha a ficha de autorizacao e encaminhe
Tels: (11) 3188-4235 / 4355 / 4327 para cadastro.atendimento@apm.org.br.
Atendimento: segunda a sexta-feira,
das 8h as 20h

Mais comodidade e seguranga para vocé!
‘, Acesse www.apm.org.br e fique por dentro de tudo o que acontece
APM:=--

* Efetivagio pela Internet, terminais de auto-atendimento
ol em sua agéncia do Banco do Brasil.
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Consequeéncias evidentes

omecam a se evidenciar as consequén-

cias da atual grave crise financeira vivida

pelo Brasil, que resultou em redugao sig-
nificativa do aporte financeiro para o Sistema
Unico de Saude (SUS) por parte do Governo Fe-
deral. Ha alguns dias, o Hospital Sdo Paulo, re-
feréncia no atendimento de alta complexidade,
suspendeu as internagdes eletivas e as cirurgias
de média ou baixa complexidade.

Alguns meses antes, a Santa Casa de Sao Pau-
lo, instituicdo também tradicional, enfrentou
problemas de financiamento, sendo obrigada a
suspender parcialmente o atendimento, compli-
cagdo esta enfrentada pela maioria das Santas
Casas de todo pais, que acumulam dividas enor-
mes, pois o que lhes é repassado pelo atendimen-
to de pacientes do SUS cobre apenas 60% dos
custos. Com isto, 0 acesso aos servigos de Saude
fica cada vez mais dificil, superlotando servicos de
emergéncia e hospitais da rede publica.

Com a falta de recursos, estd havendo reducdo
de novas obras e dificuldades de custeio da estru-
tura ja existente. Por outro lado, a diminui¢do da
atividade econdmica tem aumentado o indice de
desemprego e, com isto, cresce o nUmero de usu-
arios que passam a depender do SUS, agravando
a ja caotica situagdo do atendimento. Aquilo que
ja era previsto esta ocorrendo, ou seja, a conta
dos desacertos da politica econdmica dos Ultimos
anos sera paga pelos menos favorecidos.

Também na area da saude suplementar, os

usuarios poderdo enfrentar dificuldades. AANS
anunciou que utilizard o SUS como referéncia
para a introducdo de novos medicamentos e
novas tecnologias no rol de cobertura obriga-
toria, argumentando a necessidade de integra-
¢ao dos sistemas publico e privado.

Nao somos contrarios a esta integracdo, ao
contrario, entendemos que deva ocorrer, mas no
sentido inverso, ou seja, com o SUS incorporando
na mesma velocidade que a saude suplementar
0s novos avancos da Medicina. Retirar medica-
mentos ou tecnologia dos pacientes usuarios de
planos de saude significard um grave retrocesso.

E bastante conhecida a dificuldade e a mo-
rosidade para a incorpora¢do de novos me-
dicamentos no SUS, principalmente aqueles
utilizados para tratamento de doencas graves
como neoplasias malignas. Varios oncologis-
tas relatam que pacientes de planos de sau-
de tém uma sobrevida maior que os usuarios
do SUS gragas ao acesso a medicamentos ou
mesmo tratamentos com radioterapia mais
modernos, além de maior agilidade no diag-
ndstico, permitindo a introdugdo da terapéu-
tica de forma mais precoce.

A Associagao Paulista de Medicina ja se posi-
cionou publicamente a respeito deste tema, as-
sim como diversos 6rgaos ligados a defesa do
consumidor e a propria imprensa, na expectati-
va de reverter esta decisdo da Agencia Nacional
de Saude Suplementar.

"Outra consequéncia grave, caso a medida seja colocada
em pratica, sera o aumento da Judicializacdo. Se um
paciente advir a possibilidade de um tratamento mais
eficiente, e se esse tratamento ndo constar do rol do SUS,
ele ira recorrer a Justica para ter acesso, com toda a razao'”
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PROJETOS SOCIAIS IDEALIZADOS E IMPLANTADOS POR MEDICOS
OU ACADEMICOS DE MEDICINA.

NAS AREAS DA: SAUDE, SOCIAL, EDUCACAO € MEIO AMBIENTE.
PREMIACAO PARA 0S VENCEDORES - 3 CATEGORIAS E 1 INCENTIVO

MEDICOS MEDICOS
ACADEMICOS (Pessoa Fisica) (Pessoa Juridica) INCENTIVO

1°R$ 6.000,00 1°RS$ 8.000,00 1°R$ 13.000,00 RS 2.000,00
2°RS$ 3.000,00 2°R$ 4.000,00 2°RS 7.500,00 @ Poderdserindicado

para projetos inscritos
em qualquer uma

Prazo para entrega dos projetos: das categorias

De 01 de abrila 21 de agosto de 2015
Horario: Shas 17h

Nota:
Local para entrega dos Projetos Os projetos deverdo ser entregues pessoalmente ou via correios
Associacdo Paulista de Medicina até 21/08/2015.
Depto. de Responsabilidade Social Nido serdo recebidos projetos via correios apos o dia 21/08/2015,
Av. Brig. Luis Antonio, £78 - Bela Vista N&o serdo recebidos projetos encaminhados via e-mail.
CEP:01318-901 - Sdo Paulo, 5P Faca o download do Reguerimento e Termo de Responsabilidade

: no site da APM (www.apm.org.br).
Antncio dos Vencedores

e Solenidade de Premiacdo

Data: 27 de novembro de 2015, as 19h. Realizacdo:

Local: Sede Social da APM - Auditdrio Nobre " st e

Av. Brig. Luis Antdnio, 278, 9" andar - Bela Vista -

CEP: 01318-901 - S3o Paulo, SP APM P #uAm.E_B_
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ADRIANE PANCOTTO
—

m 18 de junho, a Associacdo Paulista de Medicina e varias enti-
— dades que defendem os direitos do consumidor participaram de
___ audiéncia publica no Tribunal de Justica de Sao Paulo para discutir
o Nucleo de Apoio Técnico e de Medicacdo (NAT). Criado a partir de um
Termo de Cooperagao Técnica entre o TJSP, a Associagdo Brasileira de
Medicina de Grupo (Abramge) e a Federagdo Nacional de Saude Suple-
mentar (Fenasaude), desde sua divulgagdo, no final de maio, o NAT tem
provocado inUmeros questionamentos.

Das preocupagdes apontadas durante a audiéncia, a destacada com
mais énfase é a composicao do Nucleo, feita apenas com representantes
de entidades ligadas as seguradoras e operadoras de planos de saude. A
auséncia completa de qualquer outra instituicdo de defesa do consumidor
ou entidade da classe médica, na visdo dos criticos ao NAT, pode gerar pa-
receres tendenciosos, o que prejudicaria o paciente. Na mesma linha de
questionamentos, ha a duvida de quem arcaria com os custos de profissio-
nais a disposic¢do dos juizes para informagdes sobre pedidos de liminares.

“Acreditamos que os juizes precisam de apoio técnico e cientifico para a to-
mada de decisdes, por isso ndo somos contra a criacdo do NAT. O que questio-
namos é que ele seja composto por integrantes de empresas que representam
planos de satde. E preciso profissionais de saUde isentos para auxiliar no julga-
mento dos casos”, defende o presidente da APM, Florisval Mein3o.

“Ficamos preocupados porque tanto a Abramge quanto a Fenasaude
sdo partes interessadas economicamente nos processos que envolvem
pedidos de liberacdo de procedimentos, pois visam reduc¢des de custos.
J3a a defesa dos consumidores e profissionais da area da Saude tém in-
teresses no bem estar dos pacientes”, aponta Jodo Sobreira de Moura
Neto, diretor de Defesa Profissional da APM.

Assessor da APM, Marcos Pimenta, também presente na audiéncia, re-
forca que a entidade sempre se preocupou com o problema da Judicializa-
¢do da Saude, tanto que promoveu dois importantes foruns para debater o
tema. Ressalta ainda a importancia de um debate consistente sobre direi-
tos e deveres de usuarios de planos de saude, “ja que a cidade de Sdo Paulo
esta acima da média nacional de usuarios da saude suplementar; 65% da
populagao sao dependentes e, quando sentem que as alternativas se esgo-
taram, buscam no Judiciario o apoio para fazer valer seus direitos”.

Durante a audiéncia, os juizes afirmaram que Abramge e Fenasaude
serdo responsaveis pela montagem da sala do NAT, que ficara no préprio
TJSP, e arcardo com os custos de equipamentos, como computadores.

FALTAM GARANTIAS REAIS

Embora tenham entrado em discussao todos os fatores que, para as enti-
dades que representam os consumidores, criam desvantagens para o usu-
ario de planos de satde, o Nucleo de Apoio Técnico e de Medicagdo ainda
representa uma preocupacao. Idec, Procon-SP e Proteste chamaram a aten-
¢do para a experiéncia que possuem com o consumidor de plano de saude
gue tem negativa em procedimentos que deveriam ser cobertos.

“Nos recebemos as reclamagdes, que sdo muitas, e tentamos solucio-
nar administrativamente. Percebemos a necessidade do consumidor e
tentamos resolver no ambito da entidade, até em colaboracdo ao TJ, que
esta sobrecarregado. Entdo, somos nos que lidamos com essa magoa do

PAO DE MEI
MUNIK. RECEITA
GUARDADA
A 7 CHAVES.

www.munik.com.br = SAC: (11) 2281-0000
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Muita conversa e
nenhuma mudanca

“Pecamos quanto a discussdo pré-
via, por ndo ouvir todos os lados. Vamos
aguardar as sugestdes e adequar nossos
instrumentos juridicos. A verdade é que o
NAT vai continuar, sera colocado em ope-
racdo respeitando consumidores, classe
médica, advogados, operadoras e 6rgdos
de prote¢do ao consumidor”, afirma Jodo
Baptista Galhardo Junior, juiz assessor da
Presidéncia de Direito Criminal.

Ao final da audiéncia publica do dia 18
de junho, Galhardo, Ricardo Pereira Junior,
juiz integrante do Nucleo Permanente de
Métodos Consensuais de Solucdo de Con-
flitos (Nupemec), e Deborah Ciocci, con-
selheira do Conselho Nacional de Justica
(CNJ), decidiram abrir um canal para rece-
ber sugestdes e, o quanto antes, realizar
nova reunido por meio do comité estadual
com todos os participantes. O objetivo se-
ria apresentar novo texto para apreciagao
das entidades e a criagdo efetiva do NAT.

Entretanto, até o fechamento desta edi-
¢do, mais de dez dias depois, o Tribunal de
Justica de S3o Paulo ainda ndo tinha convi-
dado as entidades para nova audiéncia.

O 3° vice-presidente da APM, Paulo de
Conti, questiona a abrangéncia do NAT:
“A grande maioria das ac¢des judiciais na
area de Saude sdo relativas ao Sistema
Unico de Saude, entdo como ficariam
os usuarios do sistema publico e os de
planos de saude que nao sejam ligados
a Fenasaude e a Abramge? A Secretaria
estadual de Saude também precisa ser
envolvida nisso”.

consumidor, com o desconforto que a situacdo
causa, e ndo podemos ficar apenas assistindo a
esse grupo tomar decisdes”, afirma Ivete Maria
Ribeiro, diretora executiva do Procon-SP.

A supervisora institucional da Proteste, So-
nia Amaro, tem o mesmo posicionamento e
ressalta a condi¢ao de vulnerabilidade do con-
sumidor, que, nas condi¢des em que o NAT foi
formado, pode ver seus direitos constitucionais
comprometidos g, entre eles, o direito a discus-

sdo de problemas no ambito Judicial.

O Nucleo foi imposto e o Idec acredita que de
forma nada adequada. Também acolhemos re-
clamagdes e é preciso que as pessoas entendam:
o consumidor ndo vai a Justica porque ndo tem
nada melhor a fazer, mas porque realmente preci-
sa. Quando chega a Justica, é porque ja percorreu
toda a via sacra e ndo obteve resposta”, acrescen-
ta. E provocou os presentes: “Foi falado aqui que
a Justica deve ser reservada para assuntos real-
mente graves. Se a Saude ndo for assunto grave,
entdo ndo sei mais o que é. Nossa esperanca é que
ocorra, de fato, a revisdo do texto e a inclusdo das
entidades, que tém contribuicdes a dar ao NAT".

“S30 aspectos importantes a considerar nes-
sa discussao, comecando pela ANS, que deixa
uma reticéncia nos seus processos, e em sequi-
da os planos de saude, que ndo preenchem essa
lacuna”, diz Ivete Maria. Ela conclui, entdo,
apontando em quais questdes deve haver mais
atencdo das entidades: o juiz precisa saber que
ele pode decidir a depender da urgéncia e dos
documentos apresentados; e os drgaos preci-
sam estar presentes na elaboracdo do parecer,
se possivel, por meio de médicos parceiros. *O
Procon-SP se propde a buscar profissionais da
Saude que possam contribuir com apoio.”

OAB-SP NAQ ASSINA

A Ordem dos Advogados do Brasil — Secdo Sao
Paulo acompanhou a formagao do NAT e ndo con-
cordou em subscrevé-lo exatamente pela auséncia
de representantes de consumidores, razdo pela
qual o tema foi levado ao Conselho da OAB pelo
presidente da Sec¢do Sao Paulo, Marcos da Costa.

Presidente da Comissdo de Cooperativas da
entidade, Costantino Savatore Morello Junior
esteve na audiéncia também para defender o
posicionamento da Ordem, que pede a revisao
do Termo de Cooperagdo Técnica. “Isso ocor-
rendo, é muito provavel que a OAB-SP apoie,
porém, desde que nao haja efeito vinculativo.
Ou seja, desde que juiz ndo fique obrigado a
passar pelo NAT sempre que tiver um pedido
de liminar em maos. O Nucleo deve funcionar
como uma ferramenta complementar, e ndo di-
ficultar o acesso do consumidor ao juiz”, alega.

Costantino reitera que esse acesso deve ser
livre e que o juiz precisa claramente de apoio
técnico, porque desconhece termos e proce-
dimentos citados nos processos que analisa.
“Este é um formato produtivo”, finaliza. (4
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APM, Regionais
e Sociedade de
Especialidades
discutiram rol de
procedimentos

LETOY I 12 - Juooe 2015

De olho nas Consultas
Publicas da ANS

Entidades fazem
proposi¢coes a Agenda
Regulatoria 2015/2017
e ao novo rol de
procedimentos

GIOVANNA RODRIGUES

—
ntre os dias 6 de maio e 4 de junho,

— aAgéncia Nacional de Saude Suple-
L mentar (ANS) colocou sua proposta
de Agenda Regulatéria 2015/2017 em con-
sulta publica (n° 57), dividida em trés eixos
— “Garantia de acesso e qualidade assisten-
cial”, “Sustentabilidade do setor” e “Inte-
gragao com o SUS” - e sete macroprojetos
[confira no box ao lado].

A primeira Agenda Regulatdria da ANS,
para o biénio 2011/2012, representou avan-
¢o0 na organizacao do setor, ao estabelecer

ferramenta de planejamento com cronogra-
ma de atividades prioritarias, abordagem
clara e estruturada, a fim de garantir maior
transparéncia e previsibilidade na atuagdo
da Agéncia e, assim, promover o desenvol-
vimento setorial. A segunda contemplou os
anos de 2013 e 2014.

Assim como nos outros anos, a Associa-
¢do Paulista de Medicina, entre outros re-
presentantes da sociedade civil organizada,
tem diversas contribui¢des a proposta para o
periodo 2015/2017. Em relagdo ao eixo “Ga-
rantia de acesso e qualidade assistencial”, a
entidade acredita que o maior problema seja
a limitacdo no acesso as agdes e aos servigos
de saude suplementar.

No caso da “Sustentabilidade do setor”, a
APM faz contribui¢des com base na premis-
sa de que o equilibrio econémico-financeiro
do setor é bastante influenciado pela inova-
¢do tecnoldgica e alteragdes atuariais, como
estrutura etaria da populacdo, modelos de
remuneragdo aos prestadores e garantias fi-
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nanceiras para operagdo no mercado.

Para fundamentar as propostas sobre o eixo
de Integragdo com o SUS, a APM acredita que
falta delimitacdo das competéncias dos setores
publico e privado e que a rede assistencial preci-
sasersuficiente e de qualidade, capaz de atender
toda a populacdo. “E imprescindivel aprofundar
os esforgos que ja vém sendo feitos pela ANS e
Ministério da Saude quanto a identificacdo das
interfaces na prestacdo dos servi¢os”, defende
Florisval Meindo, presidente da APM.

CONTRIBUICOES AO NOVO
ROL DE PROCEDIMENTOS

A Consulta Publica n° 59, para atualizagao
da Resolucdo Normativa que define o Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude, vigora
entre 19 de junho e 19 de julho e também tera
participacdo da Associa¢do Paulista de Medici-
na. Considerando fundamental o envolvimen-
to da classe médica nessa consulta publica, a
APM se colocou a disposi¢ao para receber as
sugestdes das sociedades de especialidades
médicas e encaminha-las a ANS.

Para reforgar o posicionamento, a entidade
promoveu uma reunido com representantes
das especialidades e de suas Regionais no dia
29 de junho. O presidente da APM informou
que na proposta da ANS ha apenas 11 pro-
cedimentos a serem incluidos e um remédio
quimioterapico, pois a Agéncia analisa os
custos e a disponibilidade dos itens a serem
contemplados em todo o pais.

“E pouco, ja que a Medicina evolui acele-
radamente em dois anos. Os profissionais de
Saude precisam participar da Consulta, seja
por meio das entidades representativas ou
individualmente, para mostrar a necessidade
de se introduzir novos procedimentos e me-
dicamentos no rol. As empresas de planos de
saude fazem grande pressao para que a ANS
ndo inclua procedimentos de alta tecnologia

Macroprojetos da
Agenda Regulatéria
2015/2017

v Remodelagem de prestagao

de servigos na saude suplementar,
com foco na qualidade;

v Aprimoramento do monitoramento
do acesso, das notificagdes de
intermediacdo preliminar e
racionalizagdo dos indicadores

de qualidade;

v Aprimoramento das regras
para comercializagdo e dos planos
individuais e coletivos;

v Estimulo a concorréncia e a
transparéncia e a escolha
empoderada dos consumidores;

v Aprimoramento das interfaces de
regulagdo dos servicos de saude;
v Analise regionalizada da
prestacao dos servicos;

v Desenvolvimento de registro
individualizado de saude: acesso
e portabilidade de informacgodes.

e medicamentos de alto custo. Estamos li-
dando com vidas, isso é o fundamental a ser
levado em conta”, declara Meinao.

Carmen Tzanno Branco Martins, presidente
da Sociedade Brasileira de Nefrologia, solici-
tou o apoio da APM para o pedido de inclusao
da dialise peritoneal automatica (DPA) no rol
de procedimentos. “Esta sera a terceira vez
que estamos solicitando. Como ndo esta no
rol, as operadoras ndo querem autorizar,
apesar de trazer claros beneficios aos pacien-
tes em relacdo a dialise peritoneal ambulato-
rial continua (CAPD).” (2]
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Eventual busca apenas
por lucro, em detrimento
da qualidade, preocupa
liderancas

GUILHERME ALMEIDA

\\ D rovavelmente, maternidades e

hospitais pediatricos, que sdo dois
grandes gargalos da Saude nacio-
nal hoje, ndo serdao contemplados pela vinda
do capital estrangeiro. Em detrimento disto,
a Medicina com tecnologia de alto custo ira
receber grande atengdo, pois traz retorno
financeiro. Enquanto isso, o usuario do SUS
continuara sem acesso a um simples exame
laboratorial ou a atendimentos basicos”, afir-
ma Roberto Lotfi JUnior, 1° vice-presidente
da Associacao Paulista de Medicina.

A permissdo de o capital estrangeiro parti-
cipar diretamente na prestacdo de assistén-
cia a saude da populagdo, incluindo o Sistema
Unico de Salde — aprovada por meio da Lei
13.097/2015, sancionada em 19 de janeiro e
publicada no Diario Oficial da Unido no dia se-
guinte, modificando a Lei Organica da Saude
(8.080/1990) — vem causando debates e temor
entre a sociedade civil organizada.

O tema ndo é propriamente uma novidade.
O capital estrangeiro ja estd presente na sau-
de suplementar brasileira ha alguns anos. A

entrada se deu via Lei 9.656/1998, que permite
que pessoas fisicas ou juridicas residentes ou
domiciliadas no exterior constituam ou partici-
pem do capital de pessoas juridicas de direito
privado constituidas sob as leis brasileiras para
operar planos privados de assisténcia a Saude.

Em 25 de junho de 2015, a Associa¢do Bra-
sileira de Defesa do Consumidor (Proteste)
promoveu um seminario sobre a abertura da
Saude para o capital estrangeiro que permite,
por exemplo, que investidores de outros paises
possam abrir ou se tornar socios e acionistas de
clinicas e hospitais publicos brasileiros. Outros
servicos de saude e unidades filantropicas tam-
bém foram tratados.

"0 evento procurou abordar o risco que os
consumidores poderdo correr se a Medicina se
transformar em um negocio com fundamento
no lucro a qualquer custo. E importante que
exista a preocupacgdo em garantir seguranga a
populagdo e a obrigacdo de qualificacdo pro-
fissional e certificacdo de qualidade de atendi-
mento e hospitalar”, pontua Maria Inés Dolci,
coordenadora Institucional da Proteste.

Sobre o assunto, Florisval Meindo, presiden-
te da APM, complementa que é bem razoavel
imaginar que estes recursos serdo destinados
para areas de maior potencial lucrativo, como
alta tecnologia e medicamentos onerosos. “O
importante é notar que os investimentos nao
estardo em consonancia com as necessidades
do sistema de Saude brasileiro, como a aten¢ao
basica, pediatria e maternidades”, argumenta.
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PONTOS DE VISTA OPOSTOS

Para Akira Ishida, 4° vice-presidente
da APM, que acompanhou o Seminario,
o capital estrangeiro tem caracteristicas
bem definidas. “"Ninguém ird investir na
saude brasileira por filantropia, mas sim por lu-
cro. Tenho medo do cenario que pode ser cons-
truido a partir desta lei”.

A Associagao Nacional do Ministério Publico de
Defesa da Saude (Ampasa) propds uma Acdo Di-
reta de Inconstitucionalidade (Adin) contra a Lei
13.097/2015. O presidente da instituicao, Oswaldo
José Barbosa Silva, explica: “o nosso dever é de-
fender a Constitui¢do da Republica Federativa do
Brasil de 1988. Mais especificamente, neste caso,
o artigo 199, que veda em seu texto a participa-
¢ao direta ou indireta de empresas ou capitais es-
trangeiros na assisténcia a saude no Pais”.

Braulio Luna Filho, presidente do Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo
(Cremesp), teme que os investidores de fora do
pais s6 tenham olhos para o lucro. “O capital es-
trangeiro ndo ira construir hospitais no interior
do Piaui ou da Paraiba, mas sim nos grandes
centros. Esses grupos ndo chegam para se asso-
ciar ao sistema existente, mas para serem domi-
nantes; e a lei abre brechas para que eles tomem
conta do setor. Me surpreende esta aprovacdo
sem discussdes aprofundadas”, completa.

Por outro lado, Carlos Eduardo Figueiredo,
diretor-executivo da Associacdo de Hospitais
Privados (Anahp), acredita que ha um esgota-
mento de investimentos internos. “Temos capa-
cidade de crescimento limitada, seja por ordens
tributarias ou por ordens de regulagdo. Por isso,
ha espaco para todos no mercado. O desejo é
que o capital estrangeiro traga também novos
modelos de negdcio e profissionalismo em ges-
t30”, argumenta Figueiredo, que ainda pondera
que a oferta de leitos ndo consegue acompanhar
o crescimento da saude suplementar.

Na avaliagdo do diretor-executivo da Federa-
¢do Nacional de Saude Suplementar (Fenasaude)
e ex-ministro da Previdéncia Social, José Cechin,

"E importante que exista a preocupacdo em
garantir seguranca a populacdo e a obrigacdo de
qualificacao profissional e certificacdo de qualidade
de atendimento e hospitalar” Maria Inés Dolci

esta abertura viria corrigir uma assimetria exis-
tente no setor, considerando que as operadoras
de planos de saude ja contavam com o investi-
mento estrangeiro. “Temos que mobilizar ca-
pacidades para trazer esse aporte a nosso favor.
Colocar barreiras nisto é desconexo com o mun-
do globalizado em que vivemos. Precisamos, de
alguma maneira, saber se esse capital estara sis-
tematizando hospitais, expandido infraestrutura
e melhorando o atendimento”, pondera.

CAI?ITAL ESTRANGEIRQ NA
SAUDE EM OUTROS PAISES

No mundo, esta modalidade de investimento
acontece desde os anos 1990, quando paises
como Camboja, Sri Lanka, Africa do Sul e Tai-
landia abriram os seus setores de Saude. Cuba
— para equilibrar demanda e oferta — fez joint
ventures com Canada, Alemanha e Espanha
com o objetivo de atrair pacientes.

A india, por sua vez, recebeu investimentos
de capitais estrangeiros a partir de 2000 €, nos
seis primeiros anos, aprovou mais de 100 pro-
jetos de hospitais e centros de diagndsticos.
Com poucos dados sobre efetividade, as anali-
ses empiricas do exemplo indiano mostraram
algumas tendéncias: o foco desta modalida-
de é em servicos especializados e avangados,
com maior potencial em gerar receitas; e a re-
muneracdo do staff médico é acima da média.

Estes resultados transformaram os paises
receptores de capital estrangeiro na Saude
em destinos para o turismo médico. Pacien-
tes dos grandes centros mundiais passaram a
buscar tratamentos nas unidades de referén-
cia de paises em desenvolvimento, por conta
do custo reduzido.

“J3 se passaram quinze anos desde a abertu-
ra da Saude da india ao capital estrangeiro e a
contribuicdo social é infima. Algumas grandes
cidades tém otimas unidades de tratamentos,
que estimulam o turismo médico, mas a saude
do pais, para a populagdo em geral, ndo avan-
cou”, finaliza Luna Filho. (]



Aprovado o Programa de
Regularizacao de Débitos para
sociedades uniprofissionais

ADRIANE PANCOTTO

pos mais de dois anos de discussdes,

o Projeto de Lei 268/2015, que insti-

tui o Programa de Regularizagdo de
Débitos (PRD) decorrentes do Imposto Sobre
Servicos (ISS), foi aprovado em sessdo plena-
ria da Camara de Vereadores de Sao Paulo, em
25 de junho. Apos a sanc¢do do prefeito Fer-
nando Haddad, os devedores terdo condigdes
especiais para o pagamento dos débitos com
o municipio de Sdo Paulo.

“E uma medida justa e vem corrigir um equi-
voco de muitos anos, que poderia comprome-
ter o atendimento nefrolégico do SUS na ci-
dade de Sao Paulo. Além de socorrer médicos
que ficaram em situagao dificil, ira assequrar a
assisténcia a quem necessita de dialise. E uma
vitoria das entidades de classe e da populagado®,
acentua Joao Ladislau Rosa, 2° tesoureiro do
Conselho de Regional de Medicina do Estado
de Sao Paulo (Cremesp).

As dividas foram contraidas depois que fiscali-
zagdes realizadas em 2011 e 2012 detectaram 25
mil empresas de varios segmentos enquadradas
indevidamente na categoria sociedade unipro-
fissional (sendo trés mil empresas da area mé-
dica, das quais as clinicas de hemodialise, 35 no
total, foram as mais prejudicadas, com casos de
multas que ultrapassam R$ 3 milhdes). As san-
¢Oes referentes ao ISS foram retroativas a cinco
anos. Para estar enquadrado na modalidade uni-
profissional, os profissionais (socios, emprega-
dos ou ndo) devem exercer a mesma atividade,
com prestag¢ao de servico de forma pessoal, em
nome da sociedade, assumindo responsabilida-
de nos termos da legislacdo especifica.

Diversas entidades, incluindo a APM, se mobi-
lizaram para obter a remissdo das dividas, bus-
cando apoio no Legislativo municipal. Depois
de varias reunides, o Executivo encaminhou a
Camara um PRD formatado pela Secretaria Mu-
nicipal de Finangas e Desenvolvimento Econd-

mico. O texto aprovado tem alguns substitutivos
em relacdo ao original, entre eles, o teto para o
perddo da divida: de R$ 750 mil para R$ 1 milhao.

Com a lei, contribuintes inadimplentes pode-
rdo regularizar débitos inscritos na divida ativa,
ajuizados ou a ajuizar. A adesdo ao PRD exige
a desisténcia de possiveis a¢des judiciais e a
autorizagao de débito automatico das parcelas
em conta corrente.

“Essa luta comegou em 2013, com o apoio
da Associacao Paulista de Medicina. Mudaram
a sistematica de cobranca, alterou-se a ali-
quota, a forma de aplicar a cobranca e essas
entidades uniprofissionais passaram a dever
fortunas, com perdas importantes aos pacien-
tes. E o Executivo ndo podia pensar em uma
medida especifica para a Saude, porque existe
o principio da isonomia, em que todos os pro-
fissionais que se enquadram na mesma condi-
¢do juridica tém os mesmos direitos”, destaca
o vereador Gilberto Natalini.

As condi¢des de pagamento para os ja

autuados, considerando o excedente a R$ 1
milhdo das multas, serdo as seguintes:

v 100% de desconto do valor de juros de
mora e 75% de desconto da multa para
pagamentos em parcela Unica.

v 70% de desconto do valor dos juros de
mora e 50% de desconto da multa para
pagamentos parcelados*.

Aos ndo ainda inscritos em divida ativa:

v 100% de desconto dos juros de mora
e 100% de desconto da multa para
pagamentos em parcela Unica.

v 80% de desconto nos juros de mora e 80%
de desconto na multa para pagamentos
parcelados*.

*Até 120 parcelas mensais iguais e sucessivas,
corrigidas de acordo com a taxa Selic. Nenhuma parcela
podera ser inferior a R$ 200
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OAB-SP cria
campanha
“Corrupcao,
nao”’, com
apoio da APM

o

"A corrupgao prejudica a Justica, a Saude e a populacdao como
um todo”, declarou Florisval Meinao no evento de langamento
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GUILHERME ALMEIDA

Ordem dos Advogados do Brasil — Se-

¢ao de S3do Paulo (OAB-SP) langou, no

dia 22 de junho, em sua sede, a cam-
panha “Corrupgdo, nao”. O evento contou com
a presenca do presidente da OAB-SP, Marcos
da Costa, do presidente da Associagao Paulista
de Medicina (APM), Florisval Meinao, e do vice-
presidente do Tribunal de Justica Militar de Sao
Paulo, Fernando Pereira, entre outros.

A OAB-SP, que também defendeu a mobili-
zagao popular para denunciar e exigir a punigao
de corruptores, elencou 11 pontos essenciais ao
debate nacional no combate a corrupgao (na
pagina ao lado). “Mais uma vez, a advocacia de

Marcos da Costa, presidente OAB

Sédo Paulo se coloca a frente do combate de um
tema social tdo relevante, antigo e muito pre-
sente. A iniciativa € tomada no sentido de dar
um basta a esse mal terrivel e causador de tan-
tos prejuizos ao Brasil do ponto de vista social
e econdmico, que parece impregnado na nossa
cultura”, defendeu o presidente da OAB-SP.

Para o presidente da APM, esta é uma cam-
panha que tem tudo para atingir engajamento
em todo o pais, considerando o seu mote. “"Nos
avaliamos que a corrup¢do no Brasil atingiu ni-
veis inaceitaveis e que a sociedade precisa se
mobilizar quanto a isso. Os médicos e os ad-
vogados tém em sua profissdo um propdsito
comum: o bem-estar da sociedade. Portanto,
nada mais justo que entidades como a OAB-SP
e a APM se unam para combater a corrupcao,
pratica que prejudica a Justica, a Saude e a po-
pulagdo como um todo”, completa Mein3o.

Costa também ressalta ser fundamental a
postura de cobrar efetividade de todos os po-
deres, e especificamente do Judiciario, que
absolva quem merecer, mas que puna exem-
plarmente, na forma da lei, aqueles que persis-
tem em cometer esse crime tdo odioso que é
a corrupgao. “Mais uma vez, levantamos uma
bandeira relevante para a sociedade paulista e
brasileira. Vamos dizer todos nds, juntos: Cor-
rupgao Nao! Nao. E Nao.”

O presidente da OAB-SP ainda disse que a lis-
ta de propostas sera entregue ao Governo Fe-
deral, ao Congresso Nacional, ao Conselho Fe-
deral da OAB e também ao governo do estado
de S3o Paulo e a Assembleia Legislativa local.

Fotos: Cristovdo Bernardo



Os 11 pontos defendidos na campanha

1. Criagdo de Programa Nacional de Comba-
te a Burocracia em todos os niveis da adminis-
tracdo publica, em contrapartida dotando os
orgdos fiscalizadores correspondentes de me-
Ihores condicdes de trabalho;

2. Aprimoramento do aparato legislativo
quanto as licitagdes publicas, visando sua me-
Ihor adequacdo e transparéncia;

3. Dar prioridade, no Parlamento, a tramita-
¢do dos projetos de novos Codigos Penal e de
Processo Penal, com a criacdo ou aprimora-
mento de tipos penais destinados ao combate
a corrupcdo, além de meios processuais ga-
rantidores de maior agilidade processual sem
atentar contra as garantias constitucionais;

4. Reducdo substancial dos cargos e fungdes
de livre provimento e nomeacgdo, com o estabe-
lecimento de limite legal mediante requisitos de
idoneidade e capacitagdo técnica para a fungdo;

5.Vedagao, aos ocupantes de cargos eletivos
do Poder Legislativo, de afastamento durante
o mandato para o exercicio de cargos de con-
fianga em outros poderes, sem perda do res-
pectivo mandato;

6. Autonomia financeira e administrativa dos
orgdos de controle interno da administragdo pu-
blica — controladorias e corregedorias da Unido,
estados e municipios, com previsdo de mandato
de trés anos, ndo coincidente com o do chefe do
Poder Executivo e renovavel uma Unica vez, do
Controlador-Geral e do Corregedor-Geral;

7. Apoio a PEC 82/2007, que reconhece na Ad-
vocacia PUblica a mesma autonomia institucional
das demais fungdes essenciais a Justica (Ministério
Publico e Defensoria Publica). Simultaneamente,
apoio as iniciativas de fortalecimento das institui-
¢Oes da Advocacia Publica da Unido, dos Estados e
dos Municipios, incluidas as da Administragdo Indi-
reta, dotando-as de meios e de recursos materiais
e humanos para exercer com independéncia técni-
ca suas fungdes constitucionais, como Advocacia
de Estado e ndo de Governo;

8. Dotar os Tribunais de Contas de ampla e
real autonomia e independéncia em relagdo as
pessoas e aos 0rgaos submetidos a sua fiscali-
zagdo, com especial orientacdo das Cortes de
Contas no tocante a aplicacdo rigorosa da Lei
de Responsabilidade Fiscal;

9. Defini¢do de regras claras e procedimen-
tos transparentes para o financiamento de
campanhas eleitorais, fixagdo de limite maxi-
mo para doacoes e gastos, a obrigatoriedade
de demonstragao da origem dos recursos do-
ados, a declaragdo de destinagdo especifica
deles e a vedac¢do de doagdo por empresas que
mantenham contratos com a Administracdo
Publica, com punicdo do caixa dois;

10. Apoio as proposicdes legislativas para re-
gulamentacdo, disciplina e transparéncia da ati-
vidade de lobby, a ser exercida publicamente por
representantes legitimamente constituidos pelos
diversos segmentos da sociedade e com o estabe-
lecimento de periodo de vedacdo (quaren-
tena) para os egressos do servico publico;

11. Fortalecimento institucional e
estrutural das Agéncias Reguladoras,
com a participagdo em seus 6rgaos de
deliberacdo colegiados de um terco de
representantes indicados por entidades
ndo governamentais da sociedade civil
com finalidade pertinente ao objeto de
atuagdo da respectiva agéncia. Previsdo
de mandato de trés anos de seus diri-
gentes, ndo coincidente com o do Chefe
do Poder Executivo a que estiver vin-
culada a agéncia, renovavel uma Unica
vez. Previsdo de periodo de quarentena
para dirigentes desligados das agéncias
reguladoras para sua contratagdo por
empresas e entidades submetidas a re-
gulagdo da mesma atividade.
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Antonio Britto,
presidente-executivo da
Interfarma, acredita que
o SUS deve ter seu papel
revisto para funcionar

GUILHERME ALMEIDA

0s 63 anos, Antonio Britto acumula um

curriculo t3o vasto que impressiona.

O gaucho de Santana do Livramento
comegou a atuar profissionalmente no inicio da
década de 1970 ap0s cursar a faculdade de Jor-
nalismo na Universidade Federal do Rio Gran-
de do Sul. O primeiro posto foi como redator
de futebol na publicagdo dominical “Jornal da
Semana”. Ainda aos 19 anos, ja era reporter no
jornal Zero Hora, do grupo RBS.

Em 1979, Britto foi convidado a fazer parte da
editoria de politica da Rede Globo em Brasilia,
atuando também como comentarista e apre-
sentador. Posteriormente, logo apos a elei¢do
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de Tancredo Neves para a presidéncia da Re-
publica — no inicio de 1985 — foi convidado para
ser secretario de imprensa do Governo Federal.
Nesta época, ganhou especial notoriedade por
ter se tornado porta-voz das informagdes mé-
dicas sobre o estado de saude do presidente,
que faleceu em abril daquele ano.

Filiado ao PMDB (entre 1986 e 2001) e ao
PPS (entre 2001 e 2003), o hoje empresario
exerceu os cargos publicos de deputado fede-
ral, ministro da Previdéncia e governador do
estado do Rio Grande do Sul. Antes de ocupar
o cargo de presidente executivo da Interfar-
ma, Britto ainda acumulou experiéncias no se-
tor privado atuando em grandes companhias.
Confira na entrevista a seguir o que este versa-
til profissional pensa da Saude brasileira e do
mercado farmacéutico.

EM PRIMEIRO LUGAR, COMO O SENHOR AVALIA
A SAUDE BRASILEIRA?

A saude brasileira ja realizou grandes avan-
¢os e acumula conquistas importantes. O Sis-
tema Unico de Saude (SUS) conseguiu resolver
muitissimo bem o combate as doengas trans-



"0 perfil de doencas no Brasil esta mudando e 0 sonho de

saude universal e gratuita vai ficando cada vez mais ameacado”

missiveis, com poucas exce¢des, e agora estd
diante de um novo desafio. O perfil de doencas
no Brasil esta mudando, principalmente pelo
envelhecimento da populagao. Agora, o brasi-
leiro sofre com enfermidades crénicas, como
diabetes e hipertensdo arterial, e doengas com-
plexas, como o cancer. Ambas requerem solu-
¢Oes mais onerosas, seja pela necessidade de
um tratamento continuo ou pelo uso de drogas
mais complexas, de alto custo.

Com isso, a gestao do atendimento ao sonho
brasileiro de saude universal e gratuita vai fican-
do cada vez mais ameacada. Existem basica-
mente trés cenarios pela frente: manter o atual
quadro de financiamento e dos governos, ndo
importando o partido, sequindo sem incorporar
os tratamentos e medicamentos necessarios,
com a populagdo recorrendo cada vez mais a
Judicializagdo para obter seu direito; ou, em um
segundo cendrio, ampliar o financiamento; ou,
no terceiro cenario, que parece impossivel, mu-
dar o conceito de integralidade e dizer “vamos
oferecer a todos, mas nem tudo”. Ndo ha alter-
nativa além desses trés panoramas.

EM RECENTE FORUM PROMOVIDO PELA FOLHA
DE SAO PAULO, O SENHOR FALOU SOBRE SUS-
TENTABILIDADE. COMO O TERMO SE APLICA A
SAUDE E QUAL A POSICAO DA INTERFARMA NES-
TE SENTIDO?

Falando aqui como alguém que ha 25 anos
era deputado constituinte e que ja passou pe-
los varios lados dessa questdo, pois ja fui legis-
lador, executivo publico e hoje sou executivo
privado, vejo que o principal problema é que al-
guns muros de Berlim ainda ndo cairam na dis-
cussao sobre Saude. Ainda vemos pessoas que
sdo contra o SUS, esquecendo que ele é um dis-
positivo constitucional e um sonho nacional. E
também vemos pessoas que, por serem a favor
do SUS, acreditam que ele é uma obra divina,
que nao pode ser discutida nem modificada.

Existe uma discussao ridicula sobre os pa-
péis publico e privado na Saude, com alguns

achando que deveria estatizar tudo e outros
achando que deveria privatizar tudo. O siste-
ma brasileiro de Saude, na realidade, vai ser
sempre publico e privado. Isso em funcao do
numero de hospitais dentro dos dois modelos
e em fungdo das normas e facilidades que se
estabeleceram no Pais, em termos de hospi-
tais, clinicas, indUstria farmacéutica etc. Na
verdade, estamos discutindo a questdo falsa,
quando a verdadeira é outra: ndo é sobre ter
ou ndoter o SUS, é sobre avaliar o futuro dele
e asseqgurar sua sustentabilidade. A discussao
deve passar por como o publico e o privado
podem estabelecer, de forma racional e inte-
ligente, o que cada um faz dentro do sistema.

PARA DEIXAR CLARO: O QUE E A INTERFARMA?
Fundada em 1990, a Interfarma possui atu-
almente 55 empresas associadas. Hoje, esses
laboratorios sdo responsaveis pela venda, no
canal farmacia, de 80% dos medicamentos de
referéncia do mercado e também por 33% dos
genéricos produzidos por empresas que pas-
saram a ser controladas pelos laboratodrios as-
sociados. Além disso, as empresas associadas
respondem por 46% da producdo dos medica-
mentos isentos de prescricdo (MIPs) do mer-
cado brasileiro e por 52% dos medicamentos
tarjados (50% do total do mercado de varejo).

EM QUE MEDIDA O MERCADO PARALELO DE ME-
DICAMENTOS PREJUDICA A POPULAGAO?

O comércio informal de medicamentos coloca
em risco a saude da populagdo. Ndo ha garantias
de procedéncia nesse tipo de compra, o que, na
pratica, pode significar o uso de um medicamen-
to falsificado ou com a eficacia comprometida,
que por ter sido conservado de maneira inade-
quada. Dependendo do tratamento que a pes-
soa estiver realizando, o uso de um medicamen-
to falsificado pode agravar sintomas e doencas
e, em alguns casos, colocar a vida do paciente
em risco. Hoje, os medicamentos estdo entre as
cargas mais roubadas do pais.

"0 sistema brasileiro de Saude, na realidade, vai ser sempre publico e
privado, é preciso estabelecer o que cada um faz dentro do sistema”
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A ENTRADA DE NOVAS PATENTES NO BRASIL OCOR-
RE DE FORMA ADEQUADA? A LEGISLACAO E SUFI-
CIENTE? A AGILIDADE DO PROCESSO TAMBEM?

O problema enfrentado hoje pelas farmacéu-
ticas acontece muito antes do medicamento es-
tar pronto, pois os pedidos de patentes sdo rea-
lizados para moléculas. Essas moléculas podem
ou ndo se tornar futuros medicamentos. Quan-
do uma molécula é descoberta, a farmacéutica
responsavel entra com pedido de patente em
diversos paises, nos quais ela imagina que pos-
sa haver um mercado consumidor em potencial.
Se ela ndo entrar com esse pedido, a molécula
naquele pais ndo terd exclusividade, ou seja, ou-
tras empresas poderao copia-la e langar medica-
mentos genéricos ou similares no local.

No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sa-
nitaria (Anvisa) tem o direito de emitir ou ndo a
anuéncia prévia de uma molécula. Ou seja, ela
faz a primeira analise e determina se esta ade-
quada parareceber a patente. Em seguida, o Ins-
tituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI)
recebe o parecer da Anvisa e realiza os testes da
molécula. O problema é que a lei ndo esclarece
exatamente como funciona a avaliagdo da Anvi-
sa. Com essa brecha juridica, Anvisa e INPI tém
realizado os mesmos testes. E um retrabalho
que aumenta em cerca de um ano o processo
de emissdo de patentes no Brasil. O INPI, por
sua vez, ndo reconhece quando a Anvisa nega a

anuéncia prévia, pois o 6rgao entende que esse
parecer é emitido com base em testes que ele
deveria fazer. Isso trava o andamento do pedido
de patente, obrigando as farmacéuticas a entra-
rem na Justica para invalidar a negativa. Assim,
se gasta mais tempo e dinheiro no processo.

EM QUE PE ESTA O INVESTIMENTO EM PESQUISA
NO PAis? O BRASIL E REFERENCIA OU AINDA FICA
LONGE DOS PRINCIPAIS CENTROS MUNDIAIS?

A indUstria farmacéutica investe entre 16% e
18% de seu faturamento em pesquisa clinica, o que
significa algo entre US$ 160 bilhdes e US$ 180 bi-
Ihdes mundo afora. No Brasil, que ocupa o sétimo
lugar no mercado farmacéutico mundial, o investi-
mento em pesquisa clinica é de US$ 200 milhdes.
Esse é um valor muito baixo. O problema é que a
aprovacdo de uma pesquisa clinica no Brasil leva
cerca de um ano, o dobro da média mundial. Nos
Estados Unidos, um estudo é aprovado em até 45
dias; na Europa, em até 75 dias; na Africa do Sul,
em até 8y dias; na India, em até 110 dias.

Assim, o pais fica de fora dos estudos mul-
ticéntricos, que sdo os mais importantes. O
paciente perde porque fica sem acesso a trata-
mentos experimentais e a ciéncia perde porque
temos pesquisadores e centros de pesquisa
altamente qualificados, mas para continuar
qualificado, o nosso pesquisador precisa ir para
outros centros no exterior.

O dramatico é que todos os pesquisadores
querem inserir o Brasil em suas pesquisas, por
conta do tamanho do pais e por causa das nos-
sas ilhas de exceléncia, como o Inca, o Hospital
Sirio-Libanés e a Fiocruz, que sdo de muito bom
nivel. H4 um equivoco em pensar que a induUs-
tria perde ao nao fazer o estudo aqui. SO quem
ndo perde ¢ a indUstria, porque o medicamen-
to que ndo for pesquisado aqui, mas aprovado
e registrado em outro local, ira ser vendido no
Brasil de qualquer maneira. 4]

"A aprovacao de
uma pesquisa
clinica no Brasil
leva cerca de um
ano, o dobro da
média mundial”



APM na imprensa

Associacao tem

acompanhado os principais

assuntos da saude e

contribuido para os debates

DA REDACAO

omo legitima representante da clas-
se médica no estado de Sao Paulo, a
Associagdo Paulista de Medicina estd
sempre acompanhando as noticias pertinentes
a area da Saude e procurando se posicionar so-
bre elas. No dia 19 de junho, por exemplo, aim-
prensa divulgou proposta da Agéncia Nacional

Saude

Analise: Um retrocesso
no setor de saude
suplementar
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padrao mais elevado para 0s
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*0 presidente da Associacdo

Paulista de Medicina (APM),
Florisval Meindo, condenou
a nova postura da ANS

em termos duros; “Trata-
se de um retrocesso para
0S usuarios dos planos de
salde e um insulto aos
cidaddos brasileiros. ”

de Saude Suplementar (ANS) de que a lista de
medicamentos cobertos pelos planos de saude
sera baseada na lista do SUS (que oferece co-
bertura menor que a rede privada).

A APM rapidamente se posicionou contra a
proposta, e o presidente da entidade, Florisval
Meindo, publicou um artigo sobre o assunto no
jornal O Estado de S. Paulo no dia 23 de junho.
“E essencial frisar que a incorporacdo de novos
medicamentos pelo SUS é muito lenta e, se
acontecer o mesmo na saude suplementar, os
pacientes estardo privados de avangos, de no-
vos produtos e tecnologias”, afirma em trecho
do texto publicado.

Dois dias depois, o Editorial do jornal também
criticou a proposta, e a ANS de maneira geral, e
citou a Associagdo Paulista de Medicina. (4]
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Uso com
moderacdo

Tratamentosinadequados
com antibidticos tém
provocado aumento de
bactérias resistentes

ADRIANE PANCOTTO

resisténcia aos antimicrobianos tem

provocado amplas discussdes en-

tre autoridades de Saude de muitos
paises e ja é considerada, de acordo com es-
tudos, um sério problema a ser enfrentado.
Em 2012, relatorio apresentado pela Organi-
zagdo Mundial de Saude trazia nUmeros alar-
mantes, que reforcavam a necessidade de
atuar mais categoricamente para combater
o problema: naquele ano, 5oo mil casos de
tuberculose no mundo foram decorrentes de
bactérias super-resistentes.



"Hoje, temos um numero muito grande de micro-
Organismos resistentes, poucas opcoes terapéuticas e,
em alguns casos, nenhuma 0pcao” Luis Caetano Antunes

Os numeros ndo param de crescer e podem
alcancar indices muito elevados nos préximos
anos, ultrapassando os dois milhdes de doen-
tes infectados por bactérias super-resistentes
até 2016, sequndo a OMS. Os Estados Unidos
também fizeram um levantamento e conclui-
ram que por volta de 23 mil pessoas morrem to-
dos os anos no pais em decorréncia da resistén-
cia antimicrobiana. O centro norte-americano
de Controle e Prevencao de Doengas aponta,
alias, a ineficiéncia de medicamentos no com-
bate a 16 micro-organismos.

O Brasil ndo possui estudos que apresen-
tem parametros de infectados pelas super-
bactérias, mas no dia a dia, os médicos obser-
vam aumento no numero de casos e chamam
a atencdo para este cenério. O infectologista
Caio Rosenthal demonstra grande preocu-
pacdo com o tema, embora ndo fale com es-
panto sobre os nUmeros, ja que a resisténcia
aos antimicrobianos é consequéncia do uso
inadequado desse tipo de medicamento.
“Portanto, ja era esperado que isso acontece-
ria”, diz. A afirmac¢do de Rosenthal é compar-
tilhada pelos demais profissionais da Saude
e deve ser compreendida a partir da propria
histdria dos antimicrobianos, que teve inicio
com a descoberta da penicilina, em 1929, por
Alexandre Fleming.

“Nas décadas de 1950-60, houve a desco-
berta de varias drogas, e o arsenal de opgdes
terapéuticas era maior do que, de fato, precisa-
vamos. Hoje é o oposto, com um ndmero muito
grande de micro-organismos resistentes, pou-
cas opgdes terapéuticas e, em alguns casos, ne-
nhuma opgdo. Por exemplo, um individuo com
infeccdo ossea por staphylococcus resistente
fica sem opgao de tratamento. Ha um regresso
ao periodo pré-antibidtico, quando nada dava
para ser feito e os médicos contavam com o
sistema imunolodgico do individuo para o con-
trole da infeccdo ou alternativas como terapias
cirurgicas”, declara Luis Caetano Antunes, pes-
quisador da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz),
no Rio de Janeiro, e um dos principais nomes no
pais que atuam na area.

CONSEQUENCIAS

Os problemas ocasionados pelo apa-
recimento de cepas de bactérias mul-
tirresistentes tém levado a debates
permanentes, tanto que a Organizagao
Mundial da Saude reserva espago em seu
site para esmiugar o tema e apontar pos-
siveis caminhos. No Brasil, especialistas e pes-
quisadores buscam repercutir o assunto entre
profissionais da Saude e escolas médicas.

Dessa forma, medidas mais eficazes podem
comecar a amenizar a situagao e iniciar um
processo de queda dos indicadores de infec-
¢Oes causadas por microrganismos resistentes
a tratamentos padrdo. Até pelos custos huma-
no e financeiro que isso provoca, ja que o tem-
po de internagdo é prolongado, as alternativas
terapéuticas sdo mais caras e o risco de morte
aumenta consideravelmente (a taxa de mor-
talidade dos pacientes com infec¢des graves
em hospitais praticamente duplica, sequndo
a OMS). Além disso, como a resisténcia aos
antibiodticos reduz a eficacia dos tratamentos
e, consequentemente, gera pacientes infecta-

Divulgagdo
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dos por mais tempo, o risco de dissemi-
na¢do desses microrganismos aumenta
na mesma proporg¢ao.

Rosenthal reforca que estas bacté-
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rias super-resistentes se desenvolvem
quase que exclusivamente em ambiente in-
tra-hospitalar e se tornam mais perigosas a
pacientes hospitalizados, submetidos a qui-
mioterapia ou a hemodialise, transplantados,
idosos, diabéticos, cardiopatas e com catete-
res de acesso a veia central, sondas vesicais e
com ventilagdo mecanica. Ou seja, pacientes
vulneraveis e que, de alguma forma, entram
em contato com elas.

A tuberculose multirresistente (MDR-TB)
estd entre as infec¢des que mais preocupam
autoridades de Saude. Ha cinco anos, dos 12
milhdes de casos registrados de tuberculo-
se em todo o mundo, 630 mil eram MDR-TB.
Estima-se, ainda, que em todo o mundo, 3,7%
dos novos casos e 20% dos casos tratados an-
teriormente eram de MDR-TB, com diferengas
significativas de taxas de prevaléncia entre os
paises — foi detectada tuberculose resistentes
a farmacos em 84 paises.

COMO CHEGAMOS A ESSE CENARIO

Embora ndo existam estudos muito so-
fisticados que comprovem os mecanismos
que levaram ao quadro de resisténcia anti-
microbiana que temos hoje, é ideia comum
no campo de atuagdo que o uso indiscrimi-
nado de antibiotico levou a ele. Em seu site,
a Organizagdo Mundial da Saude informa
que organismos resistentes (bactérias, fun-
gos, virus e alguns parasitas) podem nao
responder ao ataque de drogas antimicro-
bianas, tais como antibidticos, antivirais,
fungicidas e anti-malaria, de modo que os
tratamentos convencionais tornam-se ine-
ficazes, o que aumenta o risco de propaga-
¢do. O uso inadequado de antimicrobianos
acelera o fenémeno natural.

O microbiologista Luis Caetano Antunes

" Varios estudos mostram, no mundo inteiro, que
uma das causas mais importantes de transmissdo
dessas bactérias é a falta de higienizacao das
maos pelos profissionais de Salde” caio Rosenthal

afirma que, quando existe uma infecgdo bac-
teriana, é preciso tratar com antibiotico, mas
ndo com drogas potentes. No caso de uma
infeccdo respiratoria, o ideal é buscar um es-
pectro reduzido, que vai atingir o que causa o
tipo de infecgdo.

“Assim, evitamos um impacto maior nao
s6 na flora intestinal, mas no organismo
inteiro, ou seja, ndo sé o tecido alvo, mas
outros que possuem flora residente. Poten-
cialmente, estard selecionando variantes re-
sistentes em cada um desses tecidos. Além
disso, ha a questdo das infecgdes virais, para
as quais muitas pessoas recorrem a antibi-
oticos. Tratamentos inadequados, quando o
uso do antibiodtico é interrompido antes do
tempo, também proporcionam aumento da
resisténcia —se ndo se segue a dose e o tem-
po indicados, morrem apenas micro-orga-
nismos menos resistentes, selecionando os
mais fortes”, enfatiza.

O uso de antibidticos na pecuaria também
pode ocasionar o consumo de produto ani-
mal com bactéria selecionada. “Pode ocorrer,
por exemplo, um processo infeccioso futuro.
O micro-organismo terd resisténcia ao anti-
bidtico usado no animal e havera tentativa
de tratamento com uma droga mais potente.
Percebe que vira uma bola de neve?”, alertao
pesquisador da FioCruz.

Além disso, o infectologista Caio Rosenthal
afirma que varios estudos mostram, no mundo
inteiro, que uma das causas mais importantes
de transmissdo dessas bactérias é a falta de
higienizagdo das maos pelos profissionais de
Saude. Por isso, alguns cuidados basicos ndo
podem ser esquecidos:

v Lavar as mdos antes e depois da manipula-
¢ao dos doentes.

v Isolar pacientes sabidamente infectados.

v Usar equipamentos de protecdo como
mascaras, luvas, aventais etc.

v Esterilizar adequadamente os materiais de
uso hospitalar. (¢
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Multifacetada, subjetiva,
interdisciplinar e
recorrente; conhec¢a mais
sobre a Medicina da Dor

GUILHERME ALMEIDA

or € uma experiéncia sen-
sitiva e emocional desa-
gradavel, associada ou -
relacionada a lesdo real ou po- :
tencial dos tecidos, define a
Associacdo Internacional para
o Estudo da Dor (IASP na sigla
em inglés) para o termo que
vem reunindo cada vez mais
meédicos, profissionais da sau-
de e gestores. Continua sendo
uma das grandes preocupagdes
da humanidade, desde

os primordios da civilizagdo, conforme sugerem
alguns registros graficos da pré-historia e varios
documentos escritos posteriormente.

“Dados atuais apontam que aproximadamente
30% da popula¢do mundial sofrem com a dor per-
sistente, que é um sintoma que ocasiona prejuizos
importantes a saude, ao trabalho e a vida diaria”,
explica Durval Campos Kraychete, presidente da
Sociedade Brasileira para o Estudo da Dor (SBED).
A entidade, inclusive, evidencia um traco mar-
cante da area de atuacdo: a multidisciplina-
ridade. Além de médicos de diversas

especialidades, reune dentistas, fisio-
_ v terapeutas, psicélogos, enfermeiros

e farmacéuticos, entre outros.
A Associagdo Médica Brasileira
1B (AMB) considera aptos a realiza-
rem o Exame de Suficiéncia em
Dor os profissionais quem pos-
suem titulo de especialista pelas

Sociedades de Especialidades de
Acupuntura, Anestesiologia, Clinica

Médica, Fisiatria, Neurocirurgia,




Neurologia, Ortopedia e Reumatologia. A deter-
minacdo é fruto de um convénio entre a AMB, o
Conselho Federal de Medicina (CFM) e a Comis-
sdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM), fir-
mado com a Resolucdo n° 2.068/2013 do CFM.

PODEMOS AVANCAR

“A Medicina da Dor sofre com problemas ine-
rentes a profissdo como um todo, mas é uma area
que ainda esta em desenvolvimento. H& muitas
pesquisas em andamento e desafios que deman-
dam atencdo especial. A dor cronica é muito re-
corrente e onerosa tanto para a satde do pacien-
te quanto para a parte de gestdo administrativa e
financeira, por isso ha de se olhar mais para nos
no futuro”, acredita Adriano Scaff, neurocirurgido
do Centro Integrado de Tratamento da Dor.

“A falta de conhecimento do tema dor dificul-
ta, por exemplo, o encaminhamento de pacien-
tes pelos nao especialistas e aumenta a critica
negativa em torno da técnica a ser utilizada.
Isso afasta o paciente e reduz a persisténcia
do profissional em se manter atuando na area.
Como a maioria dos médicos é anestesiologis-
ta e a oferta de trabalho bem remunerado em
centros cirurgicos é grande, muitos desistem
da area de atuagdo”, aponta Kraychete.

As dificuldades para o reconhecimento e tra-
tamento da dor decorrem, em parte, da sua
propria natureza, visto que a experiéncia do-
lorosa é eminentemente individual, subjetiva,
complexa e multidimensional. Essa é a opinido
de Joaci Araujo, presidente do Comité Cientifi-
co de Dor da Associagao Paulista de Medicina
(APM), que acrescenta: “Pode-se dizer que a
area é amplamente subestimada e subtratada
pelos servicos de saude como um todo, seja
nos contextos de atendimento ambulatorial ou
hospitalar. Felizmente, existem sinais de mu-
dancga deste cenario”.

Araujo refere-se a expansdo do numero de
servigcos de Dor nos Ultimos anos e o crescente
interesse pelo tema. Em sua avaliagdo, a inclu-
sdo da Dor nos programas de qualidade e certi-
ficacdo hospitalar tem propiciado avangos. Em
especial, a inclusdo como o quinto sinal vital
nos principais hospitais e servi¢os de saude tem
sido um passo importante no reconhecimento
e tratamento dos pacientes hospitalizados.

“Em outros paises, a Medicina da Dor é reco-
nhecida como especialidade. Os Estados Uni-
dos, por exemplo, tém trés tipos de sociedades

Historico brasileiro

Presume-se que, no Brasil, desde o ini-
cio da década de 1970 j3 existissem profis-
sionais interessados no tema. Os anos 70
marcaram a criacdo das primeiras clinicas
especializadas, como a Clinica de Dor do
Hospital Universitario da UERJ e o Centro
Multidisciplinar de Dor do HC/FMUSP.

“Este, em 1979, iniciou atividades de
assisténcia, ensino e pesquisa na area de
dor. Em 1988, o mesmo grupo fundou a
Liga da Cefaleia e das Algias Craniofa-
ciais. Em 1995, criaram, ainda, a Liga de
Dor do Centro Académico Oswaldo Cruz
da FMUSP”, relata Rogério Adas Ayres,
coordenador cientifico do Comité Cien-
tifico de Dor da APM.

A SBED, inclusive, foi criada em 1982.
O presidente da sociedade relata que fa-
tores como o medo em torno do opioide
limitaram o crescimento da area. “Qual-
quer inicio de atuacdo é sempre dificil,
principalmente quando ndo ha educa-
¢doemtornodaabordagem e tratamen-
to do sintoma, passando por conheci-
mento abrangente da farmacologia dos
analgésicos e de técnicas que objetivam
analgesia. A propria construcao de um
novo e complexo paradigma multipro-
fissional para a avaliacdo dos pacientes
foi um desafio para os pioneiros em Dor.
E até hoje a situagdo ndo é confortavel”,
diz Durval Campos Kraychete.

relacionadas ao tema”, explica José Oswaldo
de Oliveira Junior, neurocirurgido responsavel
pela Central da Dor e Estereotaxia do Hospi-
tal AC Camargo. Ele acredita que os médicos
brasileiros que atuam neste nicho podem ser
considerados um 6timo produto, mas com um
péssimo poder de marketing.

“Esta é uma das areas de atuagdo que mais
promove a qualidade de vida dos pacientes e que
conta com médicos de extrema competéncia,
mas ndo ha divulgacao”, diz. Para ele, os gesto-
res da Saude nacional ndo entenderam que ha
necessidade de que grupos e centros multidis-
ciplinares em Dor sejam construidos, pois ndo
existe um conceito formado sobre o campo. B
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dir.: Rubens
Reimao, Ronaldo
Abraham,
Florisval Meinao,
Rui de Paiva,
Acary Oliveira e
Rubens Gagliardi
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X Congresso Paulista
de Neurologia marca
vinte anos do evento

Encontro é fruto de
parceria entre as
Associacoes Paulista de
Medicina (APM) e de
Neurologia (APAN)

GUILHERME ALMEIDA

s Associagbes Paulista de Medicina
(APM) e de Neurologia (APAN) se uni-
ram mais uma vez para organizar o X
Congresso Paulista de Neurologia, realizado
entre os dias 18 e 20 de junho no Sofitel Jequi-
timar, no Guaruj3, litoral paulista. O trabalho
conjunto das entidades, que ocorre ha mais
de 20 anos, proporciona ao evento o posto de
maior a¢do de suas agendas cientificas e uma
das principais do pais na especialidade.
Esta edicdo manteve a linha das antecessoras:

apresentar ao congressista as novidades de uma
especialidade de atualizagdo constante como
a Neurologia e oferecer contetdo de qualida-
de por meio de conferencistas gabaritados no
tema. Entre tantos assuntos, destacaram-se al-
guns como “Cefaleia”, “Semiologia”, “Neuronio
motor”, “Neuroinfec¢do” e “"Neurologia Infantil”.
Além de contemplar todas as areas de co-
nhecimento neuroldgico, esta edi¢do buscou
ampliar a percepc¢do dos especialistas no que
se refere a relagdo entre os campos da Arte e
da Neurologia. Entre tantas op¢bes dentro do
conteudo programatico do Congresso, os pre-
sentes ainda puderam participar de simpdsios-
satélite e do Neurocinema — sessdes de filmes
que, de alguma maneira, apresentavam ele-
mentos importantes para a educa¢do médica.
Os cerca de 1.500 inscritos ainda puderam
aproveitar os intervalos das aulas oferecidas
para visitar os diversos stands expostos em um
dos pavilhdes do Sofitel Jequitimar. O espaco
dedicado a APM, por exemplo, montado no
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Yuri Santos Silva

formato de uma praca, oferecia petiscos, café
e um totem no qual os congressistas puderam
recarregar a bateria de seus celulares.

LONGO CAMINHO

Realizado a cada dois anos, o Congresso Pau-
lista de Neurologia é considerado um dos prin-
cipais eventos médicos do estado. Acary Bulle
de Oliveira, presidente da Comissdo Julgadora
de Temas Livres, no entanto, faz questdo de
ressaltar que nem sempre foi assim: “A primei-
ra edicdo que realizamos, em Serra Negra (SP),
contou com 120 inscritos”. De acordo com ele,
o Congresso tem uma caracteristica peculiar
muito importante, que é a valoriza¢do do resi-
dente, que ensina cada vez mais. “"Uma escola
pode existir sem professores, mas ndo sem alu-
nos. E esta a nossa légica.”

Rubens Reimao, presidente de honra do Con-
gresso e um dos responsaveis por organiza-lo
desde as primeiras edi¢bes, ganhou alguns mi-
nutos da solenidade de abertura para apresentar

Os cerca de 1.500 inscritos lotaram
as palestras e area de exposicao

aos presentes os avancos da especialidade nas Ul-
timas décadas. Ele ndo contava, no entanto, com
a homenagem que os colegas concederiam-lhe,
com uma placa referendando a contribui¢do de
Reimao para a Neurologia. “Foi uma grande sur-
presa e uma alegria imensa. Ser escolhido como
presidente de honra do Congresso apos tantos
anos trabalhando junto a estes companheiros
também foi, com certeza, um prazer”, afirmou.

O presidente da APAN e da Academia Brasileira
de Neurologia (ABN), Rubens Gagliardi, apontou
a emogdo como fator motivador para a organiza-
¢do do Congresso. “O tamanho que este evento
tomou e a infraestrutura que podemos oferecer
agora—além, claro, do nivel cientifico excelente —
me alegram muito. A parceria com a APM é outro
ponto fundamental. E a presenca dos congressis-
tas é o que engrandece a especialidade e auxilia
na formacgdo dos profissionais”, considera.

IMPORTANCIA DO EVENTO

Para o presidente da APM, Florisval Meindo,
um evento deste porte é de extrema importan-
cia ndo so para os especialistas da area, mas para
a Saude do Pais de uma maneira geral. “E uma
grande satisfacdo para a APM organizar mais
uma edicdo deste Congresso em parceria com
a APAN. Sdo as sociedades de especialidades
que lutam e agem incessantemente para ofere-
cer formagao adequada e educagdo continuada
aos profissionais e isso tem de ser valorizado”,
argumentou ao constatar que o Brasil sofre com
a abertura indiscriminada de escolas médicas,
resultando em profissionais despreparados.

O secretario municipal de Saude do Guaruja
e pediatra, Rui de Paiva, foi outra das autori-
dades presentes na ceriménia de abertura do
evento: “Nds estamos sofrendo com o aumen-
to de doencas como o autismo e o Alzheimer,
entdo é muito importante e honroso para o
Guaruja receber um evento como este. Pesso-
almente, também me chamou muita atencéo,
ja que varios dos temas expostos afetam dire-
tamente a clinica pediatrica”.

“Este Congresso levou uma mensagem de es-
perancga e otimismo para os neurologistas e cele-
brou a conectividade e a complexidade da espe-
cialidade. O nosso desejo é de que cada um dos
presentes tenha retornado a sua casa com a sen-
sacdo de aprendizado, dizendo a si mesmo que
valeu a pena”, concluiu Ronaldo Abraham, presi-
dente do X Congresso Paulista de Neurologia. £
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APM e AACD: parceria ira beneficiar
pacientes e familiares em Sao Paulo

Pacientes

da unidade
Mooca serao
contemplados

Revista pA APM  BEY-ESNIONES

Atestado digital da APM
facilitara emissao de
gratuidade no transporte
a pacientes da AACD

ADRIANE PANCOTTO

processo para o pedido de gratui-
dade no uso de 6nibus municipais
em Sdo Paulo as pessoas com de-
ficiéncia (fisica, intelectual, visual, auditiva
ou multipla, congénita ou ndo) ganhara agi-
lidade. Em breve, os médicos responsaveis
por laudos poderdo emitir o formulario de
Relatdério Médico utilizando o sistema de
assinatura digital elaborado pela Associa-
¢do Paulista de Medicina. Ainda em fase de
teste e no formato de projeto piloto, a par-
ceria entre a APM e a Unidade Mooca da As-
sociagdo de Assisténcia a Crianca Deficiente
(AACD) tem o objetivo de acelerar o encami-
nhamento e a libera¢do do beneficio.
Atualmente, para conseguir a carteirinha de
gratuidade no uso de 6nibus municipais em Sao
Paulo, a pessoa com deficiéncia e/ou responsa-
vel precisa se cadastrar no site da SPTrans para
ter acesso ao ambiente do formulario especifi-
co para a solicitagdo da isencdo tarifaria. Cabe

Marina Bustos

ao estabelecimento de saude/médico escolhi-
do emitir manualmente (de forma manuscrita)
ou digitalmente o formulario.

As informagdes sdo de responsabilidade
do médico, que analisa a situacdo atual do
paciente e se manifesta quanto ao diagnos-
tico e aos comprometimentos e limitagdes
existentes que podem caracterizar deficién-
cia (para fins da isen¢do por meio do Bilhete
Unico Especial — Pessoa com Deficiéncia).
Em seguida, o candidato ao beneficio en-
trega o formulario em um dos 17 postos de
atendimento da SPTrans.

Além de agilizar o processo, o formulario
preenchido de forma totalmente digital deve-
rd impactar nas ocorréncias de fraudes, pois o
numero de solicitagdes recebidas mensalmen-
te é impactante, gira em torno de 16 mil.

BENEFiCIOS

Os médicos que participaram do projeto
piloto, que estao habituados ao processo,
também aprovaram a proposta. A assisten-
te social da AACD Mooca, Daniela Caetano,
complementa que a inclusdo da pessoa com
deficiéncia no transporte publico proporciona
maior autonomia, capacidade de a¢do e me-
lhora na sua qualidade de vida, minimizando
0s riscos sociais e burocraticos que o impede a
adesdo ao tratamento e oportunidades ofere-
cidas pela sociedade.

Lucilene de Jesus Lopes precisou sair do tra-
balho para cuidar da sobrinha Maria Eduarda,
de seis anos. Abandonada pelos pais quando a
paralisia cerebral foi diagnosticada, a menina
faz tratamento intenso, quase todos os dias.
Conseguir o beneficio para ela e um acompa-
nhante aliviaria também nos gastos mensais.

O mesmo ocorre com Michele Lima de Arau-
jo. A paralisia cerebral do filho lan comprome-
te todos os movimentos do menino de um
ano, inclusive a respiragdo. “Ele tem consulta
com varios especialistas. Sem trabalho, fica
dificil bancar os custos sem passar dificulda-
des. Nao tenho outra alternativa se ndo con-
seguir a gratuidade”, desabafa. D
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Administrando o seu patrimonio

Atual diretoria da APM
trabalha para melhorar
cada vez mais a entidade

DA REDACAO

omo tem sido noticiado frequente-

mente, especialmente nos editoriais

da Revista da APM, a diretoria, pre-
sidida por Florisval Meindo e reeleita no ano
passado, adotou medidas administrativas e
financeiras rigidas e bem acertadas no ini-
cio de sua primeira gestdo, em novembro de
2011, para garantir a sustentabilidade da As-
sociacao e melhora-la cada vez mais para os
médicos do estado de S&o Paulo.

Diante da previsdo sombria de déficit de
R$ 2 milhoes para 2012 - por conta da queda
da Lei Estadual 610/50, que tornava obrigato-
ria a existéncia de um "selo médico” expedido
pela APM em todos os atestados do estado de
S3ao Paulo —, a diretoria da APM reduziu cus-
tos, melhorou a gestdo da entidade e conse-
guiu terminar o ano com superavit e manten-
do, até hoje, o programa de auxilio a médicos
e familiares em situagdo financeira desfavora-
vel, criado na época do “selo médico”.

O processo de modernizagdo da APM foi inten-
sificado particularmente a partir do planejamen-
to estratégico realizado no primeiro trimestre de
2012 com amplo debate entre os dirigentes da
Associacdo de todo o es-
tado. Gragas a esse novo
modelo de gestao adminis-
trativa que vem sendo im-

plantado, especialmente
desde 2013, a Associa¢do
Paulista de Medicina tem

conseguido melhorar a

administracdo e o aten-

dimento aos associados.

Um dos pilares
dessa nova ad-
ministragdo é a
transparéncia das
agoes e, por isso,

criamos esta se-
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¢80 em nossa revista para manter os associados
informados sobre as Ultimas a¢des administrati-
vas da entidade e seus resultados.

Pesquisa com meédicos: para melhorar cada
vez mais os servicos e beneficios oferecidos pela
APM, além de sua representatividade para a clas-
se médica, foi realizada uma pesquisa no fim de
2014 com associados, ex-associados e ndo asso-
ciados, cujos resultados ja foram analisados e en-
caminhados como agdes e projetos de melhoria.

Construcao do novo prédio da APM: foi de-
cidido modificar o projeto inicial - que previa a
construcdo de seis subsolos de garagem, que
obrigaria a uma escavacdo de 25 metros, de custo
muito alto -; a diretoria considerou ser
preferivel atrasar alguns meses o
inicio das obras, mas buscar a
melhor alternativa financeira

paraa APM.

Saude financeira: por
conta da gestdo austera
e equilibrada dos recursos
da APM, que pertencem
a vocé, associado, a
entidade mantém
uma situagdo fi- i k
nanceira estavel, e
mesmo com a atu-
al crise econdmica brasileira, e possui dinheiro
em caixa para construir o novo prédio no terreno
de seu atual estacionamento.

Trabalho constante com as Regionais: in-
dependentemente dos ajustes econdmicos, a
APM mantém os repasses e auxilio financeiro
as suas Regionais, além de orienta¢des admi-
nistrativas, contabeis, eventos etc.; recente-
mente, foi aberta a APM Barueri e outras es-
tdo em projeto, como a de ltu. (4]
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A CLUBE DE BENEFICIOS
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Seu pai vai adorar!

Para papais de todos
os estilos, o clubjlapm
reserva algo especial

ADRIANE PANCOTTO

em ideia sobre o que dar para o seu

pai no proximo dia 9 de agosto? No

Clube de Beneficios da APM vocé en-
contra o presente ideal, com condi¢des de
pagamento diferenciadas.

Viajar sempre é revigorante, independen-
te da idade que se tenha. Quer surpreender
seu pai? Presenteie com um inesquecivel
passeio que a Web Viagens oferece aos as-
sociados APM. Roteiros para todos os gos-
tos, com descontos que podem chegar a
10%. Consulte as promocgdes.

Ja para adogar o domingo do seu pai, que tal
as combinagdes feitas com chocolate, doce de
leite e outros ingredientes da Havana? Produ-
tos com sabores refinados, entre os prediletos
do brasileiro. O paladar do seu pai agradece!

Na pagina da Fast Shop, o associado en-
contra uma lista de opgdes de eletroeletro-
nicos para acrescentar facilidade ao dia a
dia do seu pai. Com descontos de até 30%, é

possivel encontrar o presente ideal.

Mas se o seu pai for do tipo que ndo ape-
nas aprecia uma boa musica, mas também
toca, vai gostar que a surpresa venha da
Play Tech, loja virtual que disponibiliza mais
de seis mil itens para compra. Instrumentos
musicais, acessorios ou equipamentos de
audio profissional, vocé encontra la.

A sessdo de boa musica pode, alids, vir
acompanhada de um vinho especial. A Casa
Flora, com mais de 40 anos de tradicao, pos-
sui exclusivo e completo portfdlio de bebi-
das, com marcas lideres e de prestigio inter-
nacional. Compras acima de R$ 300 ganham
otimos descontos.

E para ficar mais elegante, a Fascar tem os
sapatos e acessdrios que seu pai estava procu-
rando. A rede, com mais de meio século de tra-
dicdo, possui 26 lojas no pais, além da virtual.
Ainda ndo se cadastrou no clublapm? Acesse
www.apm.org.br/clubedebeneficios e aprovei-
te as promogodes feitas especialmente para os
associados da capital, interior e litoral.

INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tel: (11) 3188-4270 [ 4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Hotsite: www.apm.org.br/clubedebeneficios




Conheca ofertas imperdiveis dos parceiros da APM

4 £ NOVIDADES ) aéreas e hospedagens em congressos )
HT & HT BIJUTERIAS meédicos (sujeitas a disponibilidade).
A Ht & Ht Bijuterias é uma grife paulista Localizagdo: Sao Paulo
presente em diversos pontos de venda no _J
Brasil e no exterior. Oferece 15% de desconto
em todos os produtos da loja online. fn BELEZA & BEM-ESTAR )
Localizagao: nacional (compra online) ONODERA
AOnodera Jundiai, empresa
N,IARCHI CUQNE . . especializada em tratamentos estéticos,
Lider em cozinhas planejadas, a loja oferece oferece a0s associados 20% de desconto
20% de desconto nas seguintes formas de ern todas as formas de pagamento
pagamento: cartdo de crédito ou débito, o a e Pag '
cheque e depdsito em conta. Localizaggo: S3o Paulo
Localizagdo: Sao Paulo HUMANA ALIMENTAR
CWTOUR 10% de desconto na loja online
Agéncia de viagens especializada em (entregas para todo o pais) mediante
servicos de consultoria, oferece de 2% a codigo de desconto (acesso na pagina da loja—
20% de desconto. clubjapm), frete gratis acima de R$ 300 para
Localizacdo: Szo Paulo o est:lado de Sao Paulo e 15% na loja fixa.
Localizagdo: Bauru
BOLLPI-ABSOLUTO DESIGN -
Associados tém 10% de desconto nos MIL GRAOS
pagamentos Jvistaou em até 3vezes. Especializada em pI’OdUtOS naturais,
Localizagdo: S3o Paulo integrais, organicos, funcionais, fitoterapicos,
cozinha gourmet, entre tantos outros, a loja
SAMSONITE online oferece 7% de desconto na compra
A Samsonite traz em sua linha de produtos de qualquer produto do site.
tendéncias inovadoras que se harmonizam kLocaIizagéo: nacional (compra online) )
com as necessidades de cada época.
Oferece 15% de desconto nas compras R
online e nas lojas fisicas. fﬁ(:AMBlO h
Localizag¢do: nacional (compra online) COTAGAO-DTVM
\_ Y, 1,5% de desconto (conforme taxa de
cdmbio do dia) concedido em todas as
(" 3 ACADEMIAS R moedas disponiveis. Os associados
ACADEMIA ACM /YMCA contam também com o servigo Delivery
Oferece aos associados do Clube de e o Programa Sml.les, daGol (c‘:ada lote de
Beneficios 5% de desconto exclusivamente ESD 1000,00 equivale a 100 milhas). L
na taxa de inscriio semestral ou anual ocalizagdo: consulte o Clube de Beneficios —
nas categorias Individual ou Familiar, e nos somente compras por telefone.
programas de atividades. CONFIDENCE CAMBIO
Localizaggo: 3o Pavlo Desconto de 1,5% na compra de dolar
IBEAS ACADEMIA e euro, e de 0,5% nas demais moedas.
25% de desconto nos planos Localizagdo: consulte o Clube de Beneficios
Fisio Club mensal, trimestral, k(somente compras por telefone) )
semestral e anual. Nos pacotes estdao
inclusas todas as aulas oferecidas o
pela a_cadfmla_alem de musculagao. MEU MOVEL DE MADEIRA
\_ Localizagao: Sdo Paulo ) Oferece 10% de desconto nas
compras a prazo e 15% nas compras a vista.
e 0 AGENCIAS DE TURISMO \ Localizag@o: nacional (compra online)
DIFERENCIALTURISMO BOLLPI-ABSOLUTO DESIGN
P:ssociados, funcionarios e dependentes ABollpi traz para 0 mercado o melhor do
tém 5% de c?escc.)ntc‘) em tOdF’S 0s design nacional e internacional em pisos
pacotes nacionais e internacionais. cimenticios e porcelanatos premium.
Localizaggo: S&o Paulo Associado tém 10% de desconto nos
pagamentos a vista ou em até 3 vezes.
NRTURISMO Localizagdo: Sdo Paulo
Oferece 5% de desconto para associados
APM em pacotes nacionais e internacionais, IMAGINARIUM
L além de tarifas diferenciadas para passagens 10% de desconto em toda linha de artigos para

presentes, utilidades, decoragao

e itens de uso pessoal. As pecas
revelam um mix de conceitos,
temaéticas diversas e design criativo.
Localizagdo: nacional (compra online)

-
) CURSOS

CELLEP

Oferece 10% de desconto valido para
cursos de inglés e espanhol (em turmas
regulares) em todas as unidades do grupo.
Localizagdo: S&o Paulo

THE FOUR

Desconto de 15% aos associados,
funcionarios e dependentes nos
cursos regulares (tanto para
adultos como adolescentes).
Localizagdo: Sdo Carlos

SPEED UP IDIOMAS

20% de desconto na matricula e em
todos os cursos oferecidos pela escola.
Localizagdo: S&o Paulo

.

£ DOCES & CAFES

HAVANNA

15% de desconto na compra

de qualquer produto.

Localizagdo: nacional (compra online)

TRES (3CORACOES)

20% de desconto na compra

de qualquer maquina de multibebidas.
Localizagdo: nacional (compras online)

.

D EDITORAS & LIVRARIA
MOJILIVROS

10% de desconto em qualquer
produto da livraria. Apenas para
pagamentos a vista e em dinheiro.
Localizagdo: Moji Mirim

DISAL

Oferece desconto de 15% nos produtos
do site (exceto publicagdes que ndo
possuam desconto direto da editora).
Localizagdo: nacional (compra online)

.

( .
2 ELETRODOMESTICOS
ELECTROLUX

Localizagao: nacional (compra online)

.

Descontos de até 40% nas compras online.

(" D ELETROELETRONICOS
WALMART

Até 10% de desconto em

mais de 80.000 produtos.

\ Localizagao: nacional (compra online)

J
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CLUBE DE BENEFICIOS

SONY
Oferece até 20% de desconto na loja online.
Localizagdo: nacional (compra online)

(]
GIULIANA FLORES
20% de desconto em todos
os produtos do site.
Localizagao: nacional (compra online)

VITORIAREGIA

Oferece 15% de desconto nas

compras a vista, e 10% nas compras a
prazo, em até trés parcelas — decoragdes
em flores, flores tropicais, arranjos, rosas
para presente, casamento, buqués de
noiva, orquideas e flores naturais.
Localizagao: Presidente Prudente

(ﬂHOTéIS & VIAGENS

FAZENDA DONA CAROLINA
Oferece 20% de desconto

nos fins de semana em baixa
temporada e 10% de desconto nos
pacotes e feriados prolongados.
Localizagdo: Itatiba

HOTEL URBANO

5% de desconto para os associados
e seus dependentes nos pacotes de
viagens disponiveis no hotsite.
Localizagdo: nacional (compra online)

COSTAO DO SANTINHO
Associados, funcionarios e seus
dependentes tém 15% de desconto
na tarifa vigente do periodo.
Localizagdo: Santa Catarina

GUARAREMA PARQUE HOTEL RESORT
15% de desconto nas tarifas balcao
vigentes no periodo, 15% de desconto
nas tarifas balcdo de day use vigentes no
periodo, e 10% de desconto nas tarifas
de alta temporada (feriados).
Localizagdo: Sao Paulo

TAPERAPUAN

O Hotel oferece 10% de desconto para
apartamento duplo e 15% de desconto para
grupos (minimo de 20 pessoas).
Localizagdo: Porto Seguro

( i ~
D INFORMATICA & COMUNICACAO
SAVE COMP
Oferece descontos especiais aos
associados e funcionarios da APM.
Localizagdo: Sao Paulo

CORPORE INFORMATICA

Oferece 10% de desconto para pegas e
produtos e 20% de desconto nos servigos.
Localizagdo: Sao Paulo

(" INTERCAMBIO A
CULTURA GLOBAL
50% de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para Curso de Idiomas.
50% de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para Estudo & Trabalho.
USs 8o de desconto na Taxa Administrativa
da Cultura Global para High School geral.
USs 100 de desconto no programa de
High School nos EUA. US$ 8o de desconto
no programa Trabalho Remunerado para
Universitarios nos EUA. 10% de desconto
nas compras acima de USD 200 para seguro
de viagem internacional.
Localizagdo: Sdo Paulo
o J
4 )
D LAZER & ETRETENIMENTO
VOAVOABALOES
Participantes do Clube de Beneficios:
o valor do voo de baldo passa de R$ 360
para R$ 240 (associados da APM), e para
R$ 300 (amigos e familiares).
Localizagdo: Itu e Sorocaba )
( 3 LOCACAO DE VEICULOS )
NOSSAFROTA
Oferece desconto de 15%,
independentemente do veiculo
ou prazo de locagao.
Localizagdo: Presidente Prudente
J
N\

( © MATERIAIS PARA CONSTRUCAO
SECOL HOME CENTER

10% de desconto no pagamento a vista, com
prazo de 30 dias, ou em 12 vezes no cartdo de
crédito. Frete gratis para raio de 150km.
Localizagdo: Fernandopolis

(ﬂ RESTAURANTES & BEBIDAS

O BEDUINO

Oferece aos associados e

funcionarios da APM 10% de desconto
nas refeigdes do sistema por quilo.
Localizagdo: Sao Paulo

PAGANINI

Associados da APM tém um canal direto
com atendimento personalizado, prego
diferenciado e desconto de 10% nas
compras acima de R$ 300 em produtos.
Localizagdo: nacional (compra online)

BAR33

Com jeito de boteco e ambiente
agradavel, o Bar 33 oferece 10% de
desconto no total do consumo da mesa.

J

Revista pa APM  BE{ESVI O RES

VILLABISUTTI

20% de desconto no valor da locagdo de
qualquer um dos espacos da Villa Bisutti
para eventos sociais ou corporativos.
Localizagdo: Sdo Paulo

(ﬂ USO PESSOAL

ESPACO BRANCO

Associado APM tem 10% de
desconto nas lojas fisicas e online, em
todas as formas de pagamento.
Localizagdo: Sdo Paulo

BROOKSFIELD

Associados tém desconto especial a vista e
no més de seu aniversario ganha mais 5% de
desconto na compra dos produtos da loja.
Localizagdo: Presidente Prudente

SUNCOVER

A empresa oferece 15% de desconto nos
produtos da linha de roupas com a protegao.
Localizagdo: Sdo Paulo

CENTAURO

12% de descontos em todo o site, exceto nas
marcas Breezer, Caloi, Fuji, Garmin, GT, KHS,
Kikos, Soul Cycles, e linha Adidas Springblade.
Localizagdo: nacional (compra online)

-

J

( BopTICA

MODELO

12% de desconto nas compras

a vista e 5% no pagamento parcelado.
Localizagdo: Sdo Paulo

N

(" B veicuLos

AUTOMECANICA SASSO

10% de desconto na prestacao de servicos
e pegas para veiculos de todas as marcas.
Localizagdo: Sao Paulo

CAMELO PNEUS

Associado da APM tem 10% de
desconto em todo o setor de pegas nos
pagamentos a vista e em até 3x.

Localizagdo: Presidente Prudente

-

]

BUFFET ARTE MAIS CULINARIA
Oferece 10% de desconto

em todos os produtos e servigos.
Localizagdo: Sdo Paulo

Localizag&o: Sdo Paulo
\_ G

J

ACESSE AGORA MESMO
www.apm.org.br/clubedebeneficios.

Confira neste endereco as unidades
participantes e as condi¢des para
usufruir dos beneficios.

A qualidade dos produtos e servicos,

o prazo e a efetivagdo da entrega e

o suporte pos-venda sdo de inteira
responsabilidade da empresa parceira,
isentando a APM de quaisquer
responsabilidades junto aos associados/
funcionarios participantes do Clube de
Beneficios que venham efetivar a compra
de produtos ou contratagdo de servigos.
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APM

Eduardo de Souza Meirelles valoriza a importancia do

associativismo. Para ele, fazer parte do quadro da APM é
poder contar com um departamento de Defesa Profissio-
nal muito ativo na luta pelas reivindicagdes da classe mé-
dica. Além disso, enaltece o conteiudo cientifico: “As reuni-
0es do departamento de Reumatologia sdo de alto nivel”.

Associado ha 37 anos, o reumatologista graduado
pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos tambéem
aproveita os diversos servigos que a APM oferece, desde
os contabeis, tributarios e fiscais, passando pelos segu-
ros, até os de despachante. “Também pude desfrutar
das vantagens do clubjapm, onde comprei armarios e
cozinhas residenciais da Tecniforma com 6timos des-

contos”, completa Meirelles.

Arquivo pessoal

EDUARDO DE

SOUZA MEIRELLES
Especialidade: Reumatologia
Naturalidade: S3o Paulo (SP)
Graduacdo: Faculdade de
Ciéncias Médicas de Santos
Ano de formacdo: 1977
Cidade onde atua: Sdo Paulo
Associado desde: 1978

Desfrute de todos os beneficios que a APM oferece!

A Associacao Paulista de Medicina

L]
il
]
se preocupa em defender os ideais dos AP M RSSOCIAGAS PALLISTA
DE L]

HEDK

meédicos e facilitar o seu dia 2 dig e de

sua familia. Por isso, vem aprimorando

Seus servigos, para sempre atender as

necessidades dos associados

Acesse: www.apm.org.br

Ou entre em contato com a nossa
Central de Relacionamento:

(11) 3188-4270 / 4579

De segunda a sexta-feira,

das 8h as 18h30

s APRY
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Proposta é
de trabalho
conjunto com
as entidades
médicas

Adriane Pancotto

Acordo entre as
entidades foi firmado
no inicio de junho

Revista pa APM  BEL- ESNEEONES
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Parceria com a Secretaria
estadual da Saude de SP

Liderangas médicas e representantes do

poder publico se reuniram no inicio de junho
com o objetivo de discutir o atual momento da
Saude paulista. David Uip, secretario estadual
de Saude e o secretario-adjunto, Wilson Polla-

ra, admitiram que existe a
necessidade de um traba-
Iho conjunto entre as enti-
dades e o drgdo para gerir
um comité de crise.

presentes,
estiveram Marun David

Entre os

Cury, diretor adjunto de
Defesa Profissional da
APM, Eder Gatti Fernan-
des, presidente do Sindi-

Osmar Bustos

cato dos Médicos de S&o
Paulo (Simesp), e Braulio Luna Filho, presi-
dente do Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo (Cremesp). “O encon-
tro serviu para definirmos uma colaboracéo
institucional, de ideias e projetos, para que
possamos tirar a Saude desta situagdo que
esta”, afirma Marun Cury.

APM e Proahsa (USP) vao oferecer curso de Administracdo em Sadde

A Associacdo Paulista de Medicina e a
Fundacdo Faculdade de Medicina / Progra-
ma de Estudos Avancados em Administra-
¢do Hospitalar e de Sistemas de Saude (Pro-
ahsa), entidades vinculadas ao Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sdo Paulo (FMUSP), além da
Escola de Educagdo Permanente (FMUSP),
firmaram contrato de cooperacdo, no dia 9
de junho, para um curso de Administracdo
em Saude para médicos.

O curso sera dado na sede da APM e tera du-

ragcdo de um ano (440 horas/aula), provavelmente
as sextas e sabados, com apresentagdo de mono-
grafia. As vagas para a primeira turma, cujas aulas
deverao ter inicio em fevereiro de 2016, sdo limi-
tadas e os associados da APM terdo um desconto
significativo no valor da inscri¢do. Mais informa-
¢oes serao divulgadas em breve.

O conteudo sera dividido em trés modulos,
abordando entre os temas: Politicas Publicas,
Organizacgdo do sistema de Saude, Perfil da
saude da populagdo brasileira, Economia da
Saude, Teoria da Administracdo, Estratégia,
Lideranca, Cultura e mu-
danca nas organizagdes,
Etica e Direito em Saude,
Gestdo financeira e orga-
mentaria em Saude, de
pessoas, da informagao e
tecnologia em Saude, de
processos de apoio geren-
cial, de processos dos ser-
vicos de Saude e de pro-
cessos de apoio ao diag-
nostico e a terapéutica.



APM e SPSP apresentam
documento a Secretaria
Municipal de Saude

Tarso Puccini, secretario municipal de Sau-
de adjunto de S&o Paulo, recebeu de Mario
Roberto Hirschheimer, presidente da Socieda-
de de Pediatria de S3o Paulo (SPSP), e Marun
David Cury, diretor de Defesa Profissional da
Associacdo Paulista de Medicina (APM) e da
SPSP, um documento com o panorama da si-
tuacdo que os profissionais de Sao Paulo en-
frentam na rotina de trabalho. A reunido foi
motivada por dados de recente pesquisa do
Instituto Datafolha que aponta que a cada dez
pediatras, sete ja passaram por algum ato vio-
lento durante o exercicio profissional — 63%
vitimas de violéncia psicoldgica, 10% de vio-
[éncia fisica e outros 4% de cyberbulling.

Puccini se comprometeu a receber as enti-
dades para uma mesa entre pediatras, com
transmissao online, para que o didlogo cres-

Fernando Nonato

ca e propostas sejam ouvidas. Além disso,

acenou para a possibilidade de criacdo de
um curso de capacitagdo em Pediatria —dan-
do a chance, assim, para generalistas preen-
cheram a lacuna existente hoje. “"A UBS é
decisiva para a estrutura¢ao do sistema. Se
esta unidade funciona corretamente, o pa-
ciente tem assisténcia continuada e atendi-
mento revigorante”, disse.

CPI dos Planos de Saude convoca ANS para depor

Requerimento solicitando a presenca
da presidente da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS), Martha Regi-
na de Oliveira, para prestar esclarecimen-
tos sobre as queixas contra planos de sau-
de e a requlagdo do mercado, no més de
agosto, foi aprovado pela CPI dos Planos

de Saude da Camara de S3o Paulo.

Durante oitiva que ouviu depoimentos
de representantes do Procon-SP e do Idec,
em meados de junho, a ANS foi criticada
por falta de regulagdo severa. “Os depoi-
mentos enfatizaram o mesmo problema, a
falta de pulso da Agéncia, que regula so-
mente os planos individuais, 20% do mer-
cado. Isso abre brechas para que os planos
coletivos, que sdao a maioria, reajustem
seus valores de forma livre. Soubemos de
casos de planos com aumentos anuais de
até 73%, isso é um absurdo. E brincar com
a vida do cidadao”, declarou a presidente
da CPI, vereadora Patricia Bezerra.

Ainda de acordo com ela, por se tratar
de um drgdo federal, a ANS ndo tem obri-
gacgao de comparecer a oitiva. “"Contudo,
estamos usando nosso poder de policia
administrativa e investigando tudo aquilo
que pode estar lesando o cidaddo paulis-
tano com relacdo a cobertura de planos
de saude”, conta.

Encontro foi
motivado pela
violéncia que os
pediatras vém
sofrendo
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Dia D do Movimento Acesso a Salde

O Movimento Nacional das Santas Casas
e Hospitais Filantrépicos do Sistema Uni-
co de Saude — formado pela Confederacdo
das Santas Casas e Hospitais Filantropicos
(CMB), as federagdes estaduais e os 50 maio-
res hospitais filantropicos do pais — langou a
campanha “Acesso a Saude — Meu Direito é
um Dever do Governo”, com o objetivo de
alertar os brasileiros para a condicdo finan-
ceira precaria das institui¢cdes. A APM é uma
das entidades que apoiam o movimento.

No dia 29 de junho, foram realizados atos
em diversos municipios do pais, data batizada
como "Dia D Municipal do Movimento Acesso
a Saude”. “Precisamos envolver municipios, en-
tidades de classe, Ministério Publico, conselhos,
sindicatos, organizagoes sociais, imprensa, pro-

ACESSO A | MEU DiRETO

SAUDE E UM DEVER

DO GOVERND

fissionais da saude, pacientes e voluntarios para,
por fim, buscar o apoio do Congresso Nacional”,
explica Edson Rogatti, presidente da CMB.

IBGE faz estudo inédito
sobre Saude no pais

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS), re-
alizada em 2013 pela primeira vez pelo Ins-
tituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), tracou o perfil da Saude no pais e
apontou que 71% das pessoas costumam
buscar atendimento na rede publica. O es-
tudo foi divulgado no dia 2 de junho e re-
velou particularidades na Saude brasileira.

De acordo com o IBGE, dos 156,1 mi-
Ihoes de brasileiros que costumavam pro-
curar, em 2013, o mesmo lugar, médico
ou atendimento de saude, 47,9% recor-
riam a Unidade Basica de Saude, 11,3% as
Unidades de Pronto Atendimento Publi-
co ou Emergéncia
de Hospital Publi-
co, 10,1% a Hospi-
tal Publico ou Am-
bulatorio e 1,8% a
Centro de Especia-
lidades, Policlinica
Publica ou PAM.

Honorario médico no SUS
tem déficit de até 1.284%

Levantamento do Conselho Federal de Me-
dicina aponta que os valores dos honorarios
médicos pagos pelo Ministério da Saude a
profissionais de hospitais conveniados ao Sis-
tema Unico de Salde (SUS) sdo até 1.284%
menores do que a remunera¢do média paga
por planos de saude.

Por exemplo, enquanto os médicos que fa-
zem uma cirurgia de retirada de estdbmago por
um convénio médico recebem, em média, R$
496,52, os profissionais que prestam o mesmo
tipo de servico em um hospital que atende o
SUS ganham R$ 35,88.



Festas Juninas agitam o interior

As Regionais de S3o José do Rio Preto, Ma-
rilia, Guarulhos e Limeira promoveram Festas
Juninas pra la de animadas nos dias 19, 20, 26
de junho e 4 de julho, respectivamente.

Comidas tipicas e musica animaram os médi-
cos das regides e seus convidados. A¢des de soli-
dariedade com a doagao de alimentos marcaram
os eventos de Sdo José do Rio Preto e Marilia.

Economia Médica e Defesa
Profissional em SBC/D

Em 16 e 17 de junho, a APM S&o Bernardo
do Campo e Diadema teve dois importan-
tes eventos. Marcos Bosi Ferraz, professor
adjunto e chefe da Disciplina de Economia
e Gestdo em Saude da Escola Paulista de
Medicina/ Unifesp, ministrou palestra so-
bre Economia Médica no primeiro dia.

No dia seguinte, a Regional promoveu
reunido com representantes da diretoria
da Sociedade Brasileira da Coluna - Regio-
nal Sdo Paulo, sobre defesa profissional.
“Iniciamos discussdes quanto a pratica
das operadoras exigirem uma segunda
opinido. Procedimentos como este tém
sido extremamente nocivos ao exercicio
da Medicina”, afirma o presidente da APM
SBC/D, Marcelo Ferraz.
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Os importantes temas foram
alvo de eventos na Regional

RADAR REGIONAI

r.‘-\fcon resso

INTERDISCIPLINAR

I |+ DA APM SANTOS

Entre os dias 17 e 20 de agosto, a Re-
gional de Santos da Associagdo Paulista
de Medicina promove a quarta edicao de
seu Congresso Interdisciplinar, também
VI Encontro do Clube Benedicto Monte-
negro da Regional Litoral do Colégio Bra-
sileiro de Cirurgides.

O tema central do evento sera Como
eu trato... baseado em evidéncias e di-
retrizes. Mais informacdes pelo site
www.apmsantos.org.br/congresso, tele-
fones 13 3289-4615/2626 ou pelo e-mail
atendimentoassociado@apmsantos.org.br.

Em sua primeira edicdo, em 2012, o
Congresso tratou de temas sobre o Idoso;
na segunda, Atualiza¢do em Clinica Médi-
ca e Cirurgia; e no ano passado, Doencas
Cronicas — Clinica e Cirurgia.

Itu terd nova Regional da APM
Os médicos de Itu e regido — das cidades de
Cabreuva, Porto Feliz e Salto — terdo uma nova
Regional da Associa¢ao Paulista de Medicina.
“No dia 24 de junho, foi criada uma comis-
sao para constituir a primeira diretoria da
nova entidade, em Assembleia Geral Extra-

ordinaria”, informa Wilson Olegario Campag-
none, diretor da 42 regido Distrital da APM,
na qual ficara alocada a nova APM, ao lado
das Regionais de Itapetininga, Itapeva e So-
rocaba. Na mesma data, foi aprovada a dis-
solucdo da Regional de Salto da entidade.
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BIOQUIMICA CLINICA 5° EDICAO
Leitura essencial para estudantes das
areas da saude na disciplina de Bioqui-

Bip unﬁa

mica que precisam de uma introdugao
pratica e concisa sobre o assunto. Os
topicos sdo apresentados de forma
clara em uma série de ‘unidades de
aprendizagem’ em pagina dupla.

Autores: Allan GAW, Michael MURPHY, Rajeev SRIVASTAVA, Robert
COWAN e Denis O'REILLY. Editora: Elsevier. Formato: 21 x 27 cm, 196

paginas. Contato: www.elsevier.com.br

GUIA SANFORD PARA TERAPIA

ANTIMICROBIANA 2014 - 442 EDICAO
Traz itens como Escolha inicial de terapia
antimicrobiana, Agentes antibacterianos
recomendados, Espectros antibacteria-
nos, Bactérias extremamente resistentes
e MRSA, Posologia/efeitos colaterais dos
agentes antibacterianos e muitos outros.
Editores: Jeb C. Sanford, David N. Gilbert, Henry F. Chambers, George
M. Eliopoulos e Michael S. Saag. Editora: Gen. Formato: 12 x 19 cm,

252 paginas. Contato: www.grupogen.com.br

FOME OCULTA E DOENCAS CRONICAS -
UM NOVO DESAFIO
Destinado a trazer os mais modernos e

Fome Oculta
= Dgencas Cronicas

e Huwh Dassieo

atuais conhecimentos sobre a génese
e o agravamento das doencgas cronicas
como também a prevengdo dos agravos
a saude tendo por base a séria deficién-

cia de micronutrientes excluidos da nu-
tricdo habitual de mais de 75 % dos brasileiros.
Autora: Andréa Ramalho. Editora: Atheneu. Formato: 17 x 24 cm, 240 pa-

ginas. Contato: www.atheneu.com.br

MEDICINA INTENSIVA - = K
ABORDAGEM PRATICA 22 EDICAO Medicina
Componente da série Abordagem Prati- Intensiva
ca, é dividido em seis se¢des, que abor-
dam: cardiologia intensiva e hemodina-
mica, infectologia, neurointensivismo,
nutricdo e metabolismo, pneumologia
intensiva, trauma e cirurgia.

Editores: Luciano César Pontes de Azevedo, Leandro Utino Taniguchi e
José Paulo Ladeira. Editora: Manole. Formato: 17 x 24 cm, 1.056 paginas.

Contato: www.manole.com.br

Obra rara do meés: “Annais do
1° Congresso Médico Paulista”

Leia no Suplemento Cultural, encartado todos os meses na Revista da APM, a 20° coluna sobre as
obras raras da Biblioteca da Associacdo Paulista de Medicina (APM).

Nesta edi¢do, temos "Annais do 1° Congresso Médico Paulista®, de Runivan Nackle, datado de 1916.
Confira o texto completo no Suplemento e visite a nossa Biblioteca para conhecer todo o acervo de
obras raras.

AlENN
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A Biblioteca da APM esta disponivel para visitacdo de segunda a sexta-feira,
das Bh as 20h. Os associados podem retirar llvros e OVOs gratuitamente, entre
os mais de 30 mil titulos disponivels. A Biblioteca dispde ainda de revistas e
jornais para leitura e as obras raras e teses para consulta. Mals informactes pelo
e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone 11 3188-4241,

il




BRUNA SAFRAIDER - Estou me formando
agora e tenho duvidas sobre o que fazer
para permanecer na legalidade, porém
pagando a minima quantidade de imposto

necessaria. Ja me orientaram abrir uma

microempresa e também Simples Nacional.

Mas continuo sem saber o que é melhor.

A melhor op¢do é abrir uma empresa no
enquadramento do Lucro Presumido, pois a
carga tributaria ficara entre 11,33% ou 13,33%,
conforme explica¢des abaixo:

Op¢do 1: Abertura de Empresa
Uniprofissional (constituida por 2 sdcios da
mesma profissdo), com tributagdo de PIS -
0,65%, COFINS - 3%, CSLL - 2,88% (apurado
mensalmente e pago trimestralmente),

IRPJ - 4,8% (apurado mensalmente e pago
trimestralmente) e ISS - R$ 87,40 por socio ao
trimestre, total de 11,33%.

Op¢ao 2: Abertura de empresa Eireli
(constituida por Unico sécio), com tributa¢do
de PIS - 0,65%, COFINS - 3%, CSLL -

2,88% (apurado mensalmente e pago
trimestralmente), IRPJ - 4,8% (apurado
mensalmente e pago trimestralmente)

e ISS - 2%, total de 13,33%.

Despesas anuais aproximadas nos dois casos:
Contribuicdo Sindical = R$ 168,00, Anuidade
do CRM = Rs$ 911,75 e Taxa de Fiscalizagdo de
Estabelecimentos = R$ 150,00 (dependendo

do nimero de funcionarios na empresa).

MARCO ANTONIO AGUIAR CARNEIRO
DE ALBUQUERQUE - O médico oficial
da ativa pode ser sdcio de empresa de
prestacdo de servicos médicos?

Sim, também pode constar do quadro
societario de uma pessoa juridica para

prestacdo de servicos médicos.

LARA COLOMBO BUSCHIERO DE AMORIM
- Gostaria de saber se posso abrir

uma firma individual para prestacao

de servigos médicos.

Sim, a empresa a ser aberta por um Unico

DUVIDAS CONTABEI

socio é do tipo Eireli
(Empresa Individual de
Responsabilidade
Limitada) — confira
carga tributaria na

primeira resposta.

EUGENIO SILVA FILHO

- Como comprovar

no livro-caixa parao IR o
pagamento de cesta
basica aos funcionarios de
um consultorio médico?
O pagamento da cesta basica pode ser feito
mediante deposito em conta corrente do
funcionario ou ainda pela efetiva compra dos
produtos que compdem a cesta e entrega ao
funcionério. Para comprovar esta despesa

e escritura-la no livro-caixa, é necessario

que os funcionarios que receberem a cesta
basica, seja de qual forma for, assinem um
recibo de entrega mencionando o valore a

que se refere.

MARA AMORIM - Sou médico e

presto servico para uma clinica

(como pessoa fisica), como posso
prosseguir para enviar nota?

Prestando servigos para uma clinica na
qualificagdo de pessoa fisica, autonoma, ndo
é possivel a emissdo de Nota Fiscal, apenas
um recibo de auténomo para receber seus
honorérios da clinica. Nesta emissao devem
ser consideradas as devidas reten¢des de
impostos, como INSS, IRPF e ISS. Porém,
pode ser constituida uma pessoa juridica na
modalidade Eireli (Empresa Individual de
Responsabilidade Limitada — confira carga
tributaria na primeira resposta) e, a partir
dai, emitir notas fiscais para a clinica na qual

presta os servigos.

INFORMACOES

E-mail: comunica@apmcorp.org.br

Consultoria: AGL Servigos Contabeis e
Administrativos e Merc Solu¢6es Empresariais
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L AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Paulo Andrade Lotufo — Diretor Cientifico e Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah - Diretor Cientifico Adjunto

LETO YT 44 - juooe 2015

[ASSOCIAQI\O BRASILEIRA )
DE MULHERES MEDICAS
20/08 - Quinta-feira - 20h as 22h
Reunido Cientifica da ABMM
1\ J
( 1\

COMITE CIENTIFICO

DE ADOLESCENCIA

31/08 - Quarta-feira - 20h30 as 22h
Reunido Cientifica

Tema: Investigagao diagndstica em alunos

com dificuldade de aprendizagem por equipe
kmultidisciplinar - Relato de experiéncia e reflexdes

(DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
ANGIOLOGIA E CIRURGIAVASCULAR
22/08 - Sabado - 8h30 as 12h

kReuniéo Cientifica da Liga Académica

(DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE )

CABECA EPESCOCO

05/08 - Quarta-feira- 20h as 21h
Curso de Residentes de Cabeca e Pescoco
Tema: Hiperparatireodismo Secundario e
Terciario: Extensdo da Paratireoidectomia

05/08 - Quarta-feira- 21h as 22h
Reunido Cientifica de Laringe
Tema: Papilomatose laringea -

\_Tratamento e seguimento

(DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE CIRURGIA ROBOTICAE
MINIMAMENTE INVASIVA
26/08 - Quarta-feira - 20h as 22h

Reunido Cientifica

J
(COMITIAE CIENTIFICO )
DE AUDITORIA MEDICA
19/08 - Sexta-feira- 19h as 21h
Reunido Cientifica
kTema:Auditoria em Neurocirurgia )

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros profissionais
deverdo apresentar comprovante de categoria na Secretaria
do Evento, a cada participagdo em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realizagdo do

Evento antes de realizar sua inscri¢do.

3. As programagdes estdo sujeitas a alteragdes.

INSCRICOES ONLINE:
www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associagdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Antdnio, 278 — Sdo Paulo/SP
Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos
E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:
Rua Francisca Miquelina, 67 (exclusivo aos associados da APM)
Rua Francisca Miquelina, 103/11 (Paulipark — 25% desconto)

kTema: Ginecologia )

COMITE CIENTIFICO

DE CITOPATOLOGIA

20/08 - Quinta-feira - 19h30 as 22h

L Encontro Multidisciplinar de Citopatologia
Tema: Cancer do Colo do Utero X Cancer daVulva

. )
fDEPARTAMENTO CIENTIFICO

DE COLOPROCTOLOGIA

10/08 - Segunda-feira - 19h30 as 21h30
Reunido Cientifica com Webtransmissdo
Tema: Doengas Inflamatdrias do

Intestino - Limites entre a Terapia

com bioldgicos e a Cirurgia

N\

N\

[CQH -PROGRAMA DE
COMPROMISSO COM

A QUALIDADE HOSPITALAR
06 e 07/08 - Quinta e
Sexta-feira - 8h30 as 17h30

Curso sobre Medicina Preventiva

N J
-

DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE MASTOLOGIA

13/08 - Quinta-feira - 18h as 22h
Reunido Cientifica com Webtransmissdo

Tema: Curso de atualizagdo em Mastologia

N J




DEPARTAMENTO CIENTIFICO

DE MEDICINA DO TRABALHO
17/08 - Segunda-feira- 19h as 21h
Reunido Cientifica com webtransmissao
Tema: Programa de Saude do Trabalhador
—Controle de Doengas Metabdlicas em
Degustagdes de Alimentos

(" COMITE CIENTIFICO DE
MEDICINA PSICOSSOMATICA
22/08 - Sabado - 9h as 12h

Reunido Cientifica

S Tema: Psicossomatica - base tedrica e conceito

\

( DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE NUTROLOGIA
13/08 - Quinta-feira - 20h30 as 22h

Reunido Cientifica

L Tema: Terapia nutroldgica no cancer

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
ORTOPEDIA ETRAUMATOLOGIA
19/08 - Quarta-feira - 19h30 as 22h
Curso de Ortopedia e Traumatologia

Tema: Modulo Mao

( DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
PATOLOGIA CLINICA
25/08 - Terca-feira- 12h as 13h15

Reunido Cientifica

\_ Tema: Microbioma - a microbiologia da nova era?

( COMITE CIENTIFICO DE
PSICOLOGIA MEDICA

12/08 - Quarta-feira - 20h30 as 22h
Discussao de Caso

(" R .

COMITE CIENTIFICO DE
PSIQUIATRIA FORENSE
15/08 - Sdbado - 8h30 as 13h

IV Curso de Psiquiatria Forense

DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE REUMATOLOGIA
22/08 - Sabado - 8h30 as 12h

Forum de Reumatologia

.

AGENDA MENSAL

05/08
20h as 21h - CURSO DE RESIDENTES
DE CABECA E PESCOCO
21h as 22h - REUNIAO CIENTIFICA DE LARINGE

06/08
8h30 as 17h30 - CURSO CQH - MEDICINA PREVENTIVA

07/08
8h30 as 17h30 - CURSO CQH - MEDICINA PREVENTIVA

10/08
19h30 as 21h30 - REUNIAO CIENTIFICA DE
COLOPROCTOLOGIA COM WEBTRANSMISSAO

12/08
20h30 as 22h - DISCUSSAO DE
CASO DE PSICOLOGIA MEDICA

13/08
18h as 22h - REUNIAO CIENTIFICA DE
MASTOLOGIA COM WEBTRANSMISSAO
20h30 as 22h - REUNIAO CIENTIFICA DE NUTROLOGIA
COM WEBTRANSMISSAO

15/08
8h30 as 13h — IV CURSO DE PSIQUIATRIA FORENSE

17/08
19h &s 21h - REUNIAO CIENTIFICA DE MEDICINA
DO TRABALHO COM WEBTRANSMISSAO

19/08
19h as 21h - REUNIAO CIENTIFICA DE AUDITORIA
MEDICA
19h30 as 22h - CURSO DE ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA - MODULO MAO

20/08
19h30 as 22h - LENCONTRO
MULTIDISCIPLINAR DE CITOPATOLOGIA
20h as 22h - REUNIAO CIENTIFICA DA ABMM

22/08
8h30 s 12h - REUNIAO CIENTIFICA DA LIGA
ACADEMICA DE ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR
8h30 s 12h - REUNIAO CIENTIFICA DE REUMATOLOGIA
oh as 12h - REUNIAO CIENTIFICA
DE MEDICINA PSICOSSOMATICA

25/08
12h as 13h15 - REUNIAO CIENTIFICA
DE PATOLOGIA CLINICA

26/08
20h as 22h - REUNIAO CIENTIFICA DE CIRURGIA
ROBOTICA E MINIMAMENTE INVASIVA

31/08
20h30 as 22h - REUNIAO CIENTIFICA DE ADOLESCENCIA
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AGENDA CULTURAL

EXPOSICAO DE FOTOGRAFIAS
ALEM DA PELE

Promovida e exibida pela primeira vez na sede
da Associac¢ao Paulista de Medicina, em Sao
Paulo, a exposicdo conta com 15 fotografias
tiradas pela médica dermatologista Régia
Patriota, nas quais os principais retratados
sdo criangas que sofrem de patologias de
pele. A exposi¢do tem patrocinio do Aché
Laboratdrios e é realizada por meio do
Programa de Acao Cultural do Estado de Sao
Paulo (ProAC-ICMS).

Local: Memorial da Inclusao -

Av. Auro Soares de Moura Andrade, 564 -
Portdo 10, Barra Funda, Sdo Paulo/SP
Abertura: 4/08/2015, as 19h.

Visitac¢ao: até 28/08/2015.

Segunda a sexta, das 10h as 17h.

CINE DEBATE

21 de agosto — 1g9h — Auditorio da APM -
Entrada Franca

AS MULHERES DO 6° ANDAR

(FRA, 2001) — Comédia. 104 min.

Dir.: Philippe Le Guay. Com: Fabrice Luchini,
Sandrine Kiberlain e Natalia Verbeke.
Sinopse: O casal Jean-Louis e Suzanne mora
em Paris, na década de 1960, em um prédio
de classe média. Levam uma vida que beira
o tédio, diferente da rotina, aparentemente
muito mais animada, das vizinhas espanholas
do sexto andar, funcionarias do local. Jean-
Louis se vé cada vez mais atraido por aquele
universo, em especial por Concepcion, por
quem nutre uma paixdo secreta.

Debate: Para que tudo fique bem,

eu controlo a situacao.

Régia Patriota

CHA COM CINEMA

06 de agosto - 14h — Auditorio da APM -
Entrada Franca

SOMOS DO AMOR

(EUA-1937) — Comédia. go min.

Dir.: Archie Mayo. Com: Leslie Howard, Bette
Davis, Olivia de Havilland.

Sinopse: Casal forma uma dupla conhecida
por suas cenas romanticas no palco e
temperamento forte fora dele. As coisas se
complicam ainda mais quando entra em cena
uma mulher tentando seduzir o marido.

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA
Reservas de lugares: (11) 3188-4281 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.org.br — Aba Sociocultural - Agenda sujeita a altera¢des
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ESCOLA DE ARTES

Piano — Professor Gilberto Gongalves

Aulas individuais com duragao de 60 minutos
Valor mensal: R$ 160,00 (associado)

e R$ 530,00 (ndo associado)

Lingua Francesa — Professora Selma Vasconcellos
Aulas individuais com duracao de 60 minutos
Valor mensal: R$ 180,00 (associado)

e Rs$ 360,00 (ndo associado)

Lingua Arabe — Professora Samaher Jabali
Quartas-feiras, hora marcada, entre 16h e 20h.
Individual, com duragdo 60 minutos - R$ 200,00
(associado) e R$ 400,00 (ndo associado)

Grupo, 3 a 10 pessoas, com duracao de 1h30 -

R$ 110,00 (associado) e R$ 220,00 (ndo associado)

Informacgdes, das 10h as 1g9h: (11) 3188-4304
E-mail: pinacoteca@apm.org.br
Estacionamento no local -

Rua Francisca Miquelina, 67

PINACOTECA DA APM -
SALA ERNESTO MENDES -
ACERVO MODERNISTA

Venha conhecer as
pinturas modernistas
do acervo da l | ‘ i I

Arquwo APM

Pinacoteca da APM!

A exposicao
permanente conta
com obras de artistas
como Alfredo Volpi,
José Pancetti, Aldemir
Martins, Vittorio
Gobbis, Tarsila do Amaral, Aldo Bonadei, Di
Cavalcanti, Anita Malfatti, Lasar Segall, Flavio
de Carvalho, Francisco Rebolo, José Antonio
da Silva e Candido Portinari, entre outros.
Entrada gratuita.

De segunda a sexta, das 10h as 19h.

Av. Brigadeiro Luiz Antonio, 278, 8° andar,
Bela Vista [ Tel. 11 3188-4304.

Saiba mais: www.apm.org.br/pinacoteca.aspx

Incentivando a cultura

X

O interesse pela

cultura na area médica

e na sociedade, o

nosso muito obrigado!

Apoio .’ m !ll.."'..hﬁ

SANDFI A BANOF COMPANY

Mo Quticp e po )



LASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS - ALUGA-SE

OCACAO PERI
15 salas completas e
¢/ toda infraestrutura,
20 convénios com fat.
e repasse, secretarias,
estacionamento, prox.
Shop. Eldorado. Ligue:
11-97576-0893/ 30608244

ALUG.CONSULTORIOS

¢/ infra, salas equipadas
td. incluso / 3 bairros.
Medflex Consultorios.
(11)3071-3080 — 32886000

ALUGA-SE sala ou periodos em clinica médica de
6timo padrdo, com poucos médicos. Inclusos servi-
cos de recepcao, limpeza, telefone, wi-fi, ar-condi-
cionado (quente e frio), alvaras etc. Localizada em
Moema, proximo ao Shopping Ibirapuera. Fones:
(11) 38649208 / 50414989 [ 987837071, com Leilane.

ALUGA-SE sala de alto padrdo (periodos de 4 ou
mais horas) para atendimento por periodo em con-
dominio comercial fechado, na Vila Leopoldina,
zona oeste de SP, em frente ao Parque Villa Lobos.
Total infraestrutura e aberto de segunda a sabado.
Atualmente funciona apenas com Endocrinologia.
Imével novo com padrdo A de reforma e em confor-
midade com as exigéncias da Anvisa. R$ 60 a hora
preco, com total infraestrutura do consultdrio (tele-
fone com confirmagao de consultas etc). Fones: (11)
98206-7383 / 3641-6134/3713, com Cristina.

ALUGA-SE sala em consultério com infraestrutura
para pequenos procedimentos, no Edificio Oscar
Office, Rua Oscar Freire, 2250 ¢j 108, a 230 metros
do metré Sumaré. Estacionamento terceirizado,
cafeteria, seguranca 24 horas, acesso para porta-
dores de deficiéncia, recepgdo, copa, 2 banheiros,
wi-fi, recepcionista, 2 linhas telefénicas, autoclave,
frigobar para medicamentos. Sala com bancada
com pia, maca elétrica, bisturi elétrico, lixeiras para
lixo infectante e pérfuro-cortante. Contato: solan-
gepovoa@hotmail.com, com Solange Povoa.

ALUGA-SE sala em Moema. Mensal ou periodo.
Fone: (11) 5051-0799, com Filomena.

ALUGA-SE sala em clinica médica de bom padrao,
na Vila Nova Conceicdo. Recepgdo, internet e agen-
damento. Fone: (11) 3842-0744.

ALUGA-SE sala mobiliada com total infraestrutura,
no Centro Médico Mato Grosso, Higiendpolis/SP.
Fone: (11) 99946-2212, com Roberto.

ALUGA-SE sala para consultério em amplo sobrado
com total infraestrutura, WC privativo e estaciona-
mento, na Rua Pedro de Toledo. Mensal e periodo.
Fone: (11) 5579-3561, com Bianca.

5041-2964 [ 99211-1558, com Rosédngela.

ALUGAM-SE periodos em clinica de padrao diferen-
ciado, andar alto com vista para o bairro dos jardins.
Total infraestrutura, secretaria, ar-condicionado,
internet, telefone, valet. Rua dos Pinheiros, 498, cj.
152, proximo Avenida Brasil. Fones: (11) 2309-4590
/99611-7553 / 95347-2558.

ALUGA-SE sala em Alphaville, alto padrdo, mobilia-
da, secretaria, recepcdo, 2 WCs, salas médica e para
procedimentos, 1 vaga estacionamento, alvard da
vigilancia e CNES. Edificio somente para médicos,
com Day Hospital, heliponto, academia etc. Aluguel
por periodo, preferéncia Ginecologia, Psicologia ou
Cirurgia Plastica, para atuar em parceria com Endo-
crinologia e Dermatologia. Fone: (11) 99913-4457,
com Karla (endocrinologista).

ALUGA-SE sala em clinica médica com recepcao,
wi-fi, telefone, ar-condicionado. Préximo ao Esta-
dio do Pacaembu. Fones: (11) 3661-9977 / 99628-
1445, com Elisa.

ALUGA-SE sala comercial com 36 m?, pronta para
uso, com piso porcelanato, 2 banheiros, infraestru-
tura para instalagdo de ar-condicionado, vaga de
garagem. Otima localizagdo, vista para Parque do
Ibirapuera. Ed. Royal Office, Av. Brig. Luiz Antonio,
3421, 6° andar, sala 613. Prédio com recepgao e mo-
nitoramento por cameras. Fone: (11) 3287-1066 /
98181-2319, com Marlene.

ALUGA-SE sala de 35 m?, 2 banheiros, vaga de ga-
ragem. Condominio Edificio Medical Center, Rua
Mato Grosso, 306, Higienopolis. R$ 2.500 + cond.
R$ 877,25/ IPTU R$ 261,48.

ALUGA-SE sala de 56 m?, 2 banheiros, vaga de
garagem. Rua Par3, 50. R$ 3.500 + cond. R$ 1.110
[ IPTU R$ 344,93.

ALUGAM-SE salas para profissionais da area de saU-
de, mensal ou avulso, em consultério (sobrado) na
regido do Campo Belo. Oferecemos total infraestru-
tura: secretaria, telefone, internet e faxineira. Mais
informagdes ou acesso a fotos: clinica.celso.psi@
hotmail.com. Fone: (11) 5542-0789, com Celso.

ALUGAM-SE salas para profissionais da area da
saude (mobiliada ou ndo). Clinica em Moema. Se-
cretaria, ar-condicionado, internet, PABX, servico
de café e alvara. Fones: (11) 99624-1952 / 97621-
4140, com Sebastido.

ALUGAM-SE salas (por dia, inclusive fins de se-
mana) para profissionais da saude. Clinica a 400
m da futura estagdo Ibirapuera de metr6, em
Moema. Prédio novo, com infraestrutura com-
pleta: secretaria, wireless, PABX, ponto de agua,
ar-condicionado, servigo de café, DVD, documen-
tagdo, portaria com seguranga 24h, manobrista.
Valor aluguel com condominio incluso (1 dia por
semana), a partir de R$ 1.000/més. Fones: (11)

ALUGAM-SE periodos em consultdrio com total in-
fraestrutura, controle de entrada na portaria. Pom-
peia/Perdizes. Fone: (11) 3875-3274.

ALUGAM-SE periodos em clinica situada na Rua
Pedro de Toledo, a 200 m do metr6 Santa Cruz, para
meédicos e demais profissionais de satde. Fone (11)
99474-6440, com Denise.

ALUGAM-SE salas equipadas para tempo inte-
gral e/ou periodos (Centro de Consultérios Mé-
dicos), com servigos TISS e TUS. Rua Cincinato
Braga, 102. Fone: (11)3288-3800.

ALUGAM-SE salas em clinica médica de alto padrao
no Tatuapé, proximo Praga Silvio Romero. Total in-
fraestrutura em funcionamento: secretaria, ar-con-
dicionado, internet, telefone, estacionamento no
local. Fones: (11) 2098-0035 / 2097-9200 / 2091-8839.

ALUGAM-SE periodos semanais em consultorio mé-
dico de alto padrdo, em Higiendpolis, para qualquer
especialidade. Salas recém-reformadas, secretéria,
WC, café, internet, geladeira, prontuario eletrénico.
Documentacdo ok.R$ 600. Fone: (11) 99955-3565, co
Milton, ou miltonorel@yahoo.com.br.

ALUGAM-SE periodos/dias ou sala em clinica pro-
xima a EPM, com padrdo diferenciado, total infra-
estrutura, amplas instalagdes. Rua Marselhesa, 72.
Fones: (11) 5579-9431 / 5579,3513, com Débora, (11)
99658-3360, com Carlos, ou drcarlosviana@ig.com.
br / drcarlosviana@uol.com.br.

IMOVEIS - VENDE-SE

APARTAMENTO no Itaim (R. Itacema). 2 quartos
(1 suite), banheiro social, area de servigo, banho
de empregada. Face norte, totalmente reforma-
do, 100 m?, elétrica e hidraulica novas. Piso em
porcelanato na sala e cozinha, tacdes de madei-
ra na area intima. Vaga livre e demarcada. R$
990.000 venda e R$ 7.000 locagdo. Condominio
R$ 990. Fone: (11) 98123-7897, com Célia.

COBERTURA duplex, na Rua Bahia, Higiendpolis.
250 m2 Uteis, vista para o vale do Pacaembu. Andar
superior com piscina privativa, gazebo com cozinha
gourmet, mais home theater. Face norte. Edificio
recuado, piscina adulto e infantil aquecidas. Sala
de ginastica, sauna, playground, saldo de jogos/bi-
blioteca, saldo de festas, churrasqueira, 2 vagas de
garagem demarcadas e paralelas, documentagdo
100%. Fones: (11) 3129-7659 / 98123-6655.

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anuncio, a cada edi¢do, para

o0 e-mail classificados@apm.org.br. Mais informagdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.

ATV 48 - Juitooe 2015




APARTAMENTO proéximo Avenida Paulista (R. Ro-
cha). 2 quartos, area de servico, ensolarado, R$ 400
de condominio. R$ 490.000 venda e R$ 2.500 loca-
¢ao. Fone: (11) 98123-7897, com Artur.

URGENTE vendo excelente casa com piscina
perto do Hospital Albert Einstein, com 3 quartos
e 375 m2de &rea. R$ 1.920.000. Aceitando finan-
ciamento e troca por imoével de menor valor.
Fone: (11) 94639-9222, com Cabral Jr.

VENDO pequena fazenda em IbiUna. 18,6 alquei-
res, 10 alqueires de eucalipto plantado, pronto
para corte, 2 areas contiguas completas, todo
reformado, cada area tem piscina, casa sede, gal-
pdes, gado nelore (47), cavalos, trator com imple-
mentos, 2 km de frente para asfalto, proprietario
hé& mais de 35 anos. R$ 1.500.000, praticamente s6
o valor da terra. Fone: (11) 3884-1035.

VENDE-SE apartamento na Praia da Enseada, Gua-
ruja. 2 quartos, dependéncias de empregada, sala
grande, ar-condicionado, 3° andar. Muito arejado.
R$ 200.000. Fone: (11) 3884-1035.

VENDE-SE apartamento no Panamby. Impecavel, na
Rua José Ramon Urtiza, em SP. Condominio comple-
to, 3 quartos (1 suite), 2 vagas, 110 m2 Andar alto, en-
solarado, piso madeira, repleto de armarios, area de
servigo grande. Proximo a bancos, escolas, mercados,
farmdcias, areas verdes e futura Ponte do Panamby.
Pronto para morar. R$ 600.000, direto com proprieta-
rio. Fone: (11) 98609-4384, com Mauricio ou Roberta.

VENDE-SE apartamento de frente, na Aclimacdo,
imedia¢des do metr6 Ana Rosa. 1 quarto, sala, co-
zinha, banheiro e drea de servigo. R$ 340.000. Fone:
(11) 99946-2212, com Roberto.

VENDE-SE consultério médico mobiliado, em exce-
lente estado, no Centro Médico Angélica. 59 m? area
Util e 108 m? area total. 4 salas, banheiro, vaga na
garagem e estacionamento privativo para pacientes.
Fones: (11) 99264-6207 / 96764-2002, com Tatiana.

VENDE-SE lindo consultério médico, impecavel,
pronto para trabalhar, étima localizagdo, na Rua
Schilling, 413. 3 ambientes decorados com total
infraestrutura: café, manobrista, ar-condiciona-
do, prédio comercial, portaria 24h, reformado e
mobiliado recentemente. Fone: (11) 3875-5022,
com André, ou guicardio@uol.com.br.

IMOVEIS - ALUGA-SE

ALUGA-SE casa em Campos do Jordao para tempo-
rada, fins de semana, feriados, congressos e jorna-
das. Confortavel, linda, com lareira, churrasqueira,
estacionamento e vista panordmica. Fone: (11)
4153-7774 | 99654 -8674, com Martha.

ALUGA-SE casa na Praia da Baleia, Litoral Norte,
para temporada, férias e feriados. Condominio fe-
chado, capacidade 10 pessoas. Fones: (11) 99178-
6473 [ 5522-3780, com Silvia.

ALUGA-SE conjunto comercial novo (4° andar),
com 56 m?, terrago, 2 banheiros, vaga de gara-

Quer alugar ou dividir seu
consultorio ¢/ colegas?
Anuncie em nosso site:

www.alugueconsultorio.com.br

suite), banheiro, sala e cozinha, lareira a gas,
lavanderia comum, saldo de festas. Fones: (11)
3287-1066 / 98181-2319, com Marlene.

ALUGA-SE apartamento, quarto e sala. 52 m?,
vaga de garagem, Rua Bela Cintra, 201. Edificio
novo, total infraestrutura. R$ 3.000 + condominio
R$ 472,58 / IPTU R$ 117,19.

ALUGO SOBRADO

P/ Consult. médicos, Ssalas,
2 banhos —dep — Gar — Coz.
Regido PAULISTA.

Tr. Prop. —3155-7390

gem, piso de porcelanato, forro de gesso, pronto
parauso. Rua Borges Lagoa, Villa Clementino, em
frente ao Hospital do Rim e Hipertensdo. Fone:
(11) 99970-6520, com Wanderlei.

ALUGA-SE flat, no edificio Blair House, na Alameda
Franca, 164, n°® 102, Jardins, pertinho do Hospital das
Clinicas e Centro de Convengdes Rebougas. Uma su-
ite, sala e cozinha (estilo americana), vaga na gara-
gem sujeita a chegada. Fones: (11) 99910-7507 / 4725-
1317 (horario comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE apartamento na Rua Cristiano Viana,
travessa da Rua Teodoro Sampaio. Edificio Haen-
del, 671. 199 m?, 3 quartos (1 suite), 2 vagas na ga-
ragem, rua tranquila, perto Hospital das Clinicas
e do metrd. Fones: (11) 99910-7507 | 4725-1317
(horario comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE conjunto comercial com 47 m?, no 3° an-
dar. Edificio Hyatt, na rua Helena, 309, Vila Olimpia.
Vaga de garagem. Fones: (11) 99910-7507 / 4725-
1317 (horario comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE imével totalmente reformado. 8o m?,
3 salas, recepgao, edicula, jardim de inverno, 3 ba-
nheiros. Rua Borges Lagoa, ao lado do Bradesco.
Fone: (11) 99522-8565, com Carlos Esteves.

ALUGA-SE consultérios mobiliados, novos e
finamente decorados, por periodo e inte-
gral, para médicos, psicélogos, fonoaudidlogos,
nutricionistas etc. Sala mobiliada com banheiro
para ginecologista. Documentagdo e excelente
infraestrutura. Prédio ao lado metrd Vergueiro.
Fones: (11) 3271-7007 |/ 98326-4505, com Eliza-
beth, ou contatovergueiro@csintegrada.com.br.

ALUGAM-SE consultéorios mobiliados, no-
vos e finamente decorados por periodo para
médicos, fonoaudidlogos, nutricionistas etc.
Excelente infraestrutura, documentacgao
ok, prédio novo ao lado metré6 Sumaré. Fones:
(11) 30625137 / 98326-4505, com Elizabeth, ou
contatoscarfreire@csintegrada.com.br.

ALUGA-SE apartamento mobiliado em Campos
do Jordao, no Bairro Capivari, a 500 m do Baden
Baden. Para fins de semana e feriados, capaci-
dade 4 pessoas, garagem coberta, 2 quartos (1

PROFISSIONAIS

HEMATOLOGISTA(O)

Suporte ao laboratdrio
de criogénia celular,
4 horas semanais.
11-99774-5872 - Samuel

CLINICA na Zona Norte necessita das seguintes es-
pecialidades: endocrinologista, geriatra, pediatria,
pneumologista. Segunda a sexta, das 7h as 21h3o,
e sabado pela manha. Horéarios flexiveis. Fones: (11)
3531-6651/3531-6670, com Valdelice ou Eugénia.

CLINICA médica com 4 consultérios, iniciando
suas atividades medicas, procura profissionais
para atendimento de pacientes com dia e hora
marcados, para diversas especialidades e possi-
vel participagdo nos lucros. Fones: (11) 4828-5305
14825-6445 | 99937-0977, com Irene, ou clinica-
medicanovasuissa@bol.com.br.

PRECISA-SE urgente de neurologistas, ortope-
distas, reumatologistas, no Brooklin. Fone: (11)
50440275, com Rosangela.

EQUIPAMENTOS- VENDE-SE

VENDO vérios Negatoscopios de 2 a 8 corpos, com
nota fiscal. R$ 50 cada. A retirar em Barueri, Sdo Pau-
lo. Fones: (11) 45536498 / 996033548, com Felipe.

VENDE-SE foco clinico com haste flexivel, luz de
LED e Rodizios - FL 4000, bivolt para consultério
meédico. Fabricagdo em maio de 2014, novissimo,
sem uso, com nota fiscal. Contato: solangepo-
voa@hotmail.com, com Solange Pdvoa.

VENDE-SE aparelho de Crystal Peeling portatil Pan
Eletronic (acompanha pacote de cristais). Faz mi-
crodermoabrasdo da pele com jato de cristais de
oxido de aluminio inerte. Contato: solangepovoa@
hotmail.com, com Solange Pévoa.

VENDE-SE equipamento urolégico com pouco uso,
sem nota fiscal, composto por cistouretro ressector
com fluxo continuo, com faca, algas e pinga de biop-
sia. Fone: (11) 99783-1349, com Saturnino.

OUTROS - VENDE-SE

VENDO jazigo standard americano simples (3 ga-
vetas e ossario), no Cemitério Parque Jaragua. Rs
11.000. Fone: (11) 96574-2209.

[EChCIEY: * M Revista A APM




OPINIAO

Fotos: Divulgagao

Edison Carlos

Artur Timerman

ATVl 50 - Juitooe 2015

Sem saneamento basico,
sem saude digna

situacdo do saneamento basico no Brasil

é preocupante, ainda mais quando pen-

samos que somos a sétima maior econo-
mia do mundo. E assustador imaginar que temos
mais de 100 milhdes de pessoas no pais sem
acesso a coleta de esgoto e que somente 39%
dos esgotos do pais sdo tratados. Mesmo pai-
ses vizinhos, como Argentina e Chile, possuem
melhores situa¢des de abastecimento de agua,
coleta e tratamento dos esgotos.

Parte desta explicacdo vem do “apagdo” que
o0 pais viveu nesta infraestrutura mais basica por
pelo menos duas décadas, justamente nos anos
em que houve a maior migracdo de pessoas do
campo para as areas urbanas. As duas principais
cidades brasileiras, Sdo Paulo e Rio de Janeiro,
por exemplo, cresceram em areas irregulares e,
mesmo em bairros nobres, ha pontos sem redes
de coleta de esgoto e, consequentemente, tam-
bém sem as estagdes de tratamento.

Mais preocupante é ver regides inteiras com
baixos indicadores, tais como o Norte e o Nor-
deste. No Norte, que concentra mais de 60% dos
recursos hidricos do pais, menos de 10% das pes-
soas possuem coleta de esgotos e no Nordeste,
pouco mais de 20%. Significa lancar milhdes de
metros cUbicos de esgotos na natureza.

Em todo o pais, hd ainda uma total falta de prio-
ridade para levar saneamento as areas irregula-
res, bem como as areas rurais. Segundo a Pesqui-
sa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD),
divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), com base em 2011, so as areas
rurais possuem mais de 29 milhdes de brasileiros,
mais que o dobro da cidade de Sdo Paulo, apesar
disso, somente 36% dos moradores tém acesso a
agua tratada e menos de 25% a coleta de esgoto
por rede coletora ou fossa séptica adequada.

Sem saneamento, uma serie
de agentes infecciosos
podem ser transmitidos e
acarretar doencas graves

O resultado desse panorama sombrio do sane-
amento basico no Brasil possibilita a circulagdo
na comunidade de uma série de agentes infec-
ciosos passiveis de serem transmitidos pela via
fecal-oral e que podem acarretar doengas gra-
ves, dentre as quais diarreias, hepatites, pericar-
dites, miocardites e meningites. Estudos do Tra-
ta Brasil mostraram que quase 400 mil pessoas
foram internadas por diarreia em todo o Brasil
em 2011. Nas 100 maiores cidades, foram 54 mil
pessoas; 53% delas criangas de o a 5 anos.

Outro indicador que explica a falta de cuidado
com nossos recursos hidricos, e também de ges-
tdo no setor de saneamento, é a absurda perda
de agua nos sistemas de distribui¢cao. Dados do
Ministério das Cidades — ano 2013 - mostram que
o pais teve uma perda média de 37% da agua
produzida. Imagine nesse momento de crise hi-
drica perdermos 37 litros de dgua ja potavel para
cada 100 produzidos.

Em meio a tantos desafios, o lado bom é ver que
0 saneamento basico comegou a ganhar os holo-
fotes e mais atengao, sobretudo pelo Governo Fe-
deral, com a criagdo da Lei do Saneamento (2007),
a implementacdo do Ministério das Cidades e a
promulga¢do do PLANSAB — Plano Nacional de
Saneamento Basico. Temos como meta nacional
a universalizagdo em 20 anos (2033), a um custo
de Rs$ 304 bilhdes para dgua e esgotos.

Como cidadaos, temos que ter em mente, en-
tretanto, que somente as agoes e os recursos do
Governo Federal ndo serdo suficientes. E preciso
cobrar mais nossos governantes, principalmen-
te considerando que saneamento basico é um
direito humano, previne doengas e economiza
recursos em saude publica. Precisamos cobrar
nossos prefeitos, pois sdo eles os titulares desses
servicos, e termos em mente que tao importante
quanto pedir hospitais e postos de satde no mo-
mento das elei¢des é reivindicar que fagam o basi-
co do basico — saneamento para todos.

EDISON CARLOS, presidente executivo do
Instituto Trata Brasil, e ARTUR TIMERMAN,
mestre em Infectologia pela Universidade de S&o
Paulo e embaixador do Instituto Trata Brasil
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Faca a sua reserva para 0 més de julho e tenha inclusos café da manha, almogo e jantar com bebidas® a vontade
durante as refeigdes. Vocé ainda pode participar de nossas atragfes de Esporte e Lazer como um animado

Arraid Juling, gincanas e mosica ao vivo. Para as criangas, show de talentos e brincadeiras divertidas
com a Turma do Cabriola, E tem muito mais esperando por vocg.

Reserve agora e garanta suas férias inesqueciveis no Guaruja,
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GUARLLIA JEQUITIMAR

Reservas e informaghes: 55 13 2104 2000 | www sofitel-guaruja- jequitimar.com n
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