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E a Saude continua
preocupando...

P
ntra més e sai més, e a Saude brasileira

continua sendo a principal preocupagao
\ da populagdo. Na esfera publica, as filas

por atendimento continuam crescendo, a gestao
vai mal e ndo ha perspectiva de mais recursos para
o setor. ATabela SUS, que ndo é reajustada ha mui-
tos anos, e as Santas Casas e hospitais filantropicos
que se afundam em dividas sdo alguns exemplos.

Nossa entrevistada do més, Irma Monique
Bourget, faz um balan¢o de sua visdo sobre o
Sistema Unico de SaUde e conta como o Hospi-
tal Santa Marcelina, que dirige, faz para sobre-
viver em meio a esse dificil panorama.

Do lado da saude suplementar, a APM e de-
mais entidades médicas estaduais continuam
realizando reunides de negociagdo com as ope-
radoras de planos de saude. A APM, alids, tam-
bém formulou um modelo de contrato padrao,
benéfico para a classe médica, que esta em fase
de aprovagdo com as sociedades de especiali-
dades e em breve sera encaminhado a ANS e
empresas e disponibilizado a todos.

Nessa Revista da APM, falamos ainda das
novas regras para tentar reduzir as cesarianas
entre as usuarias de planos de salde. Estdo em
vigor desde julho, mesmo sendo classificadas
como inUteis pelos obstetras.

Em encontro na APM, entidades de Defesa do
Consumidor e a Defensoria Publica de SP subs-
creveram manifesto contra o atual formato do
Nucleo de Apoio Técnico e de Mediagdo (NAT),
criado entre o Tribunal de Justica do estado, a
Abramge e a Fenasaude para julgar os pedidos
de liminares de pacientes de planos de saude.

Confira ainda como foi o encontro do mi-
nistro da Saude, Arthur Chioro, com represen-
tantes das entidades médicas, em Plenaria do
Cremesp. Nossa reportagem sobre as areas de
atuagdo da Medicina retrata o trabalho com
células-tronco; veja também dados alarmantes
sobre a hepatite C, coletados por pesquisa do
Instituto Datafolha divulgada recentemente.

Boa leitura!

APRESENTACAO H

Ivan de Melo Araujo

Amilcar Martins Giron
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O CPO GANHOU

UM NOVO ENDERECO,
QUE JA VEM EMBALADO
COM EXCELENCIA,
HUMANISMO E ETICA.

Mais uma conquista para quem, ha 33 anos, preza
pelo culdado Integral e de qualidade aos seus paclentes,
atestado por certificagcdo nacional e Internacional.

Apresentamos o CPO Faria Lima, um novo e moderno espaco para
o tratamento oncoldgico, que nasceu do NOsso COMPromisso com
o atendimento de exceléncia e do desejo de proporcionar mals
conforto, tranquilidade e segurancga a todos os nossos pacientes.

Um ambiente amplo e inteiramente planejado, mas que preserva

o que sempre oferecemos de melhor: acolhimento humanizado, equipe
multidisciplinar especlalizada, profissionals qualificados e a parcerla
com um dos mais renomados centros de tratamento de céncer

dos Estados Unidos, o Dana-Farber / Harvard Cancer Center.
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Politicas de Saude cada vez
mais distantes da populacao

ecentemente, o ministro da Saude, Arthur

Chioro, esteve presente em plenaria do

Conselho Regional de Medicina do Estado
de Séo Paulo, para discutir diversos aspectos das
politicas de Saude. Por convite do Cremesp, re-
presentamos a APM no debate. Afinal, é sempre
positiva a abertura de dialogo entre os diversos
setores da darea, a despeito das inUmeras e pro-
fundas divergéncias existentes hoje entre a classe
médica e o Governo Federal.

Parece, porém, que este distanciamento per-
manecerd exatamente como se encontra, pois
0 ministro ndo apresentou nenhuma alternativa
capaz de melhorar o financiamento do Sistema
Unico de Saude. Também n3o sinalizou qualquer
possibilidade de instituir uma carreira médica.
Para piorar, segue defendendo fortemente o pro-
grama “Mais Médicos”, implantado ha dois anos,
com veemente oposicdo das representa¢des mé-
dicas. Projeto esse que tentou colocar os médicos
como responsaveis pela atual situacdo do nosso
sistema de saude, quando, a bem da verdade, so-
mos vitimas desse sistema, assim como a popula-
¢do que dele depende.

De todos os pontos discutidos, aquele que me-
rece preocupagdo especial é a reformulagdo no
ensino médico e a formagado de especialistas pre-
vistas no “Mais Médicos”, que foram firmemente
reafirmados pelo ministro. No programa, ha pre-
visdo de abertura de grande nUmero de escolas de
Medicina, sendo que ha poucos dias ja foi aprova-
do oinicio de 36 novos cursos, sendo 13 no estado
de S&o Paulo, onde, é de conhecimento publico,
ndo existe a necessidade de novos médicos.

Argumentamos que a maioria destas escolas
ndo tem projeto pedagdgico consistente, ndo
possui hospital de ensino, bem como estrutura
ambulatorial adequada para oferecer boa forma-
¢do aos futuros médicos, e ndo existem docentes
qualificados em numero suficientes para atendé-

-las. Defendemos ainda que a qualidade da for-
magdo profissional vem piorando ano apds ano,
o que é facilmente comprovado pelo Exame do
Cremesp. E a expectativa é de piora deste cena-
rio, o que colocara a populagdo em risco. A posi-
¢do do Ministério é que estas escolas s3o necessa-
rias. Segundo Chioro, faltam médicos no pais e a
meta é chegar ao nUmero de 600 mil profissionais
daqui a 10 anos.

Ainda em relac¢do a formagao profissional, fo-
ram bastante debatidas as profundas alteragdes
introduzidas na Residéncia Médica, também pre-
vistas no “*Mais Médicos”. Segundo o ministro, al-
gumas poucas especialidades terdo acesso direto
aos programas de residéncia, enquanto na maio-
ria, o candidato devera cursar um ou dois anos de
residéncia em saude da familia antes de ingressar
no curso de sua especialidade escolhida.

Também neste caso, a preocupagao é grande;
afinal, como e onde sera feita esta residéncia no
tal programa de saude da familia? Como sera fei-
ta a preceptoria destes residentes? Sdo perguntas
para as quais ndo ha respostas claras.

Tudo leva a crer que estes médicos irao atuar
sem uma boa assisténcia, em locais nao estru-
turados para o ensino, além de prolongarem em
demasia a sua formacao especializada.

Finalmente, ainda falou-se do programa “Mais
Especialidades”, em gestagao, sobre o qual pouco
sabemos, mas que prevé aumentar significativa-
mente o nUmero de especialistas, sem sinaliza¢do
clara sobre a qualidade de formagdo dos mesmos.
Apenas sabemos que devera se iniciar pelas areas
de Ortopedia, Cardiologia e Oftalmologia.

Ao final, apesar do aspecto positivo do inicio de
dialogo, parece-nos que os rumos das politicas de
Saude em nosso pais estdo muito distantes e até
em franca divergéncia daquilo que a maioria das
entidades médicas propde como solucdo para os
graves problemas de assisténcia a saude.
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Redul7zido investimento
no'SUS impacta toda a

cadeia de atendimento
f

’ . GUILHERME ALMEIDA

’ Sistema Unico de Saude (SUS) comple-
ta, em 2015, 27 anos de cria¢do, estan-
do sempre no centro da discussao po-

litica dos brasileiros. Sociedade, parlamentares,

entidades, médicos e profissionais da Saude se
desdobram para analisar o cenario, justificar os
problemas e propor solugdes. Afinal, por que
mesmo depois de tanto tempo de sua consoli-
dacdo, o sistema da margem para crises e situa-
¢Oes cadticas em hospitais e servicos de Saude?

Revistapa APM 8 - Acostope 2015
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“Se considerarmos que o SUS presta assis-
téncia a cerca de 180 milhdes de brasileiros, fica
evidente que o grande problema é o subfinancia-
mento. O ideal seria que fossem destinados 10%
da Receita Corrente Bruta do pais ao setor. No en-
tanto, hoje, sao investidos valores que se aproxi-
mam apenas de 4,5% do PIB”, aponta Marun Da-
vid Cury, diretor adjunto de Defesa Profissional da
Associagao Paulista de Medicina (APM).

Segundo ele, ainda ha uma questao do déficit
alto de profissionais no setor publico por falta
de plano de carreira e remuneragao compativel.
Basta notar: a Tabela SUS — que estipula o valor
de repasse de 4,6 mil procedimentos realizados
em hospitais — ndo é reajustada desde 2008.
“Além disso, o desinvestimento impossibilita a
atualizacdo do parque de tecnologia das unida-
des de saude, tornando equipamentos de ultras-
som, radiologia, imagem e laboratdrio sucatea-
dos. Isso afugenta o médico”, completa.

Para o 2° tesoureiro e ex-presidente do Con-
selho Regional de Medicina do Estado de S&o
Paulo (Cremesp), Jodo Ladislau Rosa, é evi-
dente que o SUS cresceu bastante nos Ultimos

anos, ampliando a rede basica e aumentando
a capacidade de areas como as de transplan-
tes e Oncologia. "Mas, em ambito geral, o que
vemos é uma deficiéncia enorme no acesso a
algumas especialidades e areas — sobretudo
no nivel secundario de aten¢do, como cirurgias
mais simples, por exemplo”, acrescenta.

"0 Governo Federal — que entendo como o
principal responsavel pela Satde no Brasil — con-
tribui com uma parte muito pequena dos investi-
mentos. Por exemplo, se usassemos como base
a Receita Corrente Liquida da Unido, precisari-
amos alcangar o compromisso da aplicacdo de
aproximadamente 18,5% deste montante no
setor, a fim de tentar preencher o orcamento.
Hoje, os valores aplicados chegam, no maximo,
a 15% do indicador”, explica Ladislau.

A avaliagdo de José Luiz Egydio Setubal, prove-
dorda Irmandade da Santa Casa de Misericordia de
Sao Paulo, caminha no sentido de que ndo adianta
dar mais dinheiro para um setor no qual a gestdo é
muito mal feita. “Precisamos tornar a administra-
¢do da Saude mais eficiente para, entdo, definir o
que vamos gastar com ela ”, acredita.
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CRISE DAS SANTAS CASAS

Leitos reduzidos, prontos-socorros fechados e
dividas milionarias. Esse é o cenario predominan-
temente encontrado em grande parte das Santas
Casas e hospitais filantrépicos ao longo do terri-
torio nacional. Com o intuito de denunciar esta
situacdo de caos, inclusive, a Confederagao das
Santas Casas de Misericordia, Hospitais e Enti-
dades Filantropicas (CMB) langou o “Movimento
Nacional Acesso a Saude — Meu Direito é um De-
ver do Governo” em prol da satde publica.

Nos meses de junho, julho e agosto, foram re-
alizados eventos batizados de “Dia D", primeiro
nos municipios, depois nos estados e, por fim,
em Brasilia (DF). Houve paralisacdes e agdes com
o intuito de conscientizar a populacdo, os parla-
mentares, 0s gestores e os profissionais de Saude
sobre os problemas das Santas Casas e hospitais
filantrépicos, que hoje ja acumulam dividas que
beiram os R$ 17 bilhdes entre débitos com forne-
cedores, funcionarios e bancos.

Edson Rogatti, presidente da CMB e da Federa-
¢do das Santas Casas e Hospitais Beneficentes do
Estado de Sdo Paulo (Fehosp), acredita que agdes
como essa s3o necessarias para deixar claro que,
embora as Santas Casas sejam instituigdes filan-
tropicas, a conta precisa fechar. “"Nos recebemos,
segundo o que dita a Tabela SUS, cerca de R$ 10
por consultas em urgéncia e emergéncia. Por um
parto — que pode ter seu valor estimado em até
R$ 1.800 —, nds recebemos R$ 480. Assim, nao ha
unidade que se sustente”, alega.

Conforme explicou, houve um compromisso
firmado com o Ministério da Saude: a Tabela SUS
ndo seria reajustada em 2013, mas as institui¢des
receberiam incentivos financeiros naquele e nos
préximos dois anos, para, entdo, corrigirem os
valores conforme a inflacdo. “"No entanto, o que
aconteceu foi diferente. Nos s6 recebemos par-
te do incentivo de 2013 e nada além disso, muito
menos houve reajuste. Ao passo que as despesas
crescem cada vez mais. Precisamos que o Gover-
no, para quem prestamos servigos, nos pague pe-
los menos os custos corretos dos procedimentos
realizados”, adiciona Rogatti.

MUDANCAS URGENTES

Setubal conta que, ao chegar a Santa Casa de
Sao Paulo, se deparou com mais de R$ 700 mi-
Ihdes em dividas, sendo mais da metade deste
montante com institui¢des financeiras. “Infe-
lizmente, a Santa Casa estava parada ha dez
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meses. Os problemas com a Certidao Negativa
de Débitos e o precatodrio ndo estavam sendo
negociados, e ndo houve conversa com os sin-
dicatos. Tivemos que comecar do zero e fize-
mos muito nos primeiros 4o dias. A prioridade,
agora, é pagar os atrasados dos funcionarios e
renegociar as dividas”, relata.

“Entidades como as Santas Casas e demais
beneficentes sdo impactadas diretamente pelo
subfinanciamento da Saude nacional. Veja, se
o hospital presta assisténcia ao SUS, ele tem de
ser ressarcido por isso. Mas com o investimento
insuficiente no setor, esse repasse tem sido cada
vez menor, pois ndo ha reajustes. Enquanto isso,
o prestador de servico tem de pagar as contas, 0s
profissionais e os equipamentos, com um aporte
financeiro incompativel”, acrescenta Marun.

Ladislau argumenta que o modelo de financia-
mento das unidades é absolutamente ultrapas-
sado. Mesmo que complementado com outras
rendas de convénios, iniciativa privada ou contri-
bui¢des filantropicas, os recursos provenientes do
sistema publico ndo sdo capazes de lidar com as
dificuldades que enfrentam as Santas Casas.

“Ha necessidade de rever a modalidade de
investimento, os valores e, inclusive, mecanis-
mos de controle. O Estado, junto ao SUS, deve-
ria assumir esse compromisso, implementando
algum contrato de gestdo ou trabalhando com
metas e objetivos como mecanismo de avan-
¢o nesta questdao. O pagamento via tabela ndo
funciona mais”, afirma.

"0 que precisamos agora & de um reajuste ou
formas justas para regularizarmos as dividas e pa-
gamentos, caso contrario, muitas Santas Casas fe-
chardo. O que seria terrivel para a populagdo, visto
que s6 em Sdo Paulo ela é responsavel por 56% dos
atendimentos do SUS. Enquanto isso, para pagar
compromissos, as unidades vdo mergulhando em
empréstimos e juros”, argumenta Rogatti.

“Estamos iniciando conversas com o Banco
Nacional do Desenvolvimento (BNDES) sobre
linhas de ajuda a hospitais filantropicos. O ob-
jetivo da Santa Casa de Sao Paulo é fechar o
ano no azul. Estamos tragando uma estratégia
e um plano de negdcios detalhado de reestru-
turacdo da divida. Pretendemos melhorar a
taxa de ocupacao do Hospital Santa Isabel tam-
bém. Além disso, buscamos melhorar a gestdo
com novas negociagdes comerciais, melhoria
na cobranga e diminui¢ao das glosas, que sdo
extremamente altas”, finaliza Setubal. (1]



Esporte ¢ Saude!

A Associacdo Paulista de Medicina realiza o
4° APM Tennis Festival 2015, nos dias 12 e 31 de outubro,
no Clube de Campo da APM. Traga sua familia e venha se divertir!
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12 de outubro, as 11h

Traga seus filhos, parentes e amigos
e venham participar do 4° APM Kids
Day, um evento criado especialmente
para comemorar o Dia das Criancas
com brincadeiras, jogos e muita
diversao! Faixa etaria: 4 a 12 anos

Inscricdes: até 9 de outubro
www.apm.org.br/kidsday

informacées: WWW.apm.org. br/kldsday

WWW.apm.org. br/tennlsopen
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31 de outubro de 2015, as 10h

Venha mostrar suas habilidades, traga seus amigos
e familiares no 4° APM Tennis Open! Um torneio
realizado nas quadras de ténis recém-reformadas do
Clube de Campo da APM. Cada competidor recebera
um kit de participacao especial e personalizado, e os
vencedores serdo premiados.

Inscricoes: até 26 de outubro
www.apm.org.br/tennisopen
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Precisamos melhorar a formacao

Revista ba APM

Durante missdo de saude, em Benin, na Africa, onde
1/3 da populacdo vive abaixo da linha da pobreza

Para Irma Monique
Bourget, do Santa
Marcelina, ter mais escolas
nao resolve o problema

ADRIANE PANCOTTO

ascida em Montreal, no Canada, Mo-

nique Marie Marthe Bourget mora ha

pouco mais de 20 anos no Brasil. For-
mada em Medicina pela Universidade McGill, de-
cidiu pela carreira pelos incentivos do cunhado,
também meédico, e pela experiéncia que viveu
na Guatemala, durante uma viagem missionaria,
quando se deparou com condi¢des chocantes de
vulnerabilidade humana. Na sequéncia, entrou na
congregacao italiana das Irmas Marcelinas, com
a qual ja havia tido contato, e fez residéncia em
Medicina de Familia. Veio para o Brasil a pedido da
congregagao, e logo ao chegar, percebeu ser pro-
videncial sua permanéncia no pais. Atualmente,
é diretora técnica do Hospital Santa Marceling, o
maior da Zona Leste de Sdo Paulo. Em entrevista
a Revista da APM, Irma Monique fala de situagdes
na saude brasileira que ainda a deixam indignada
e questiona a formagdo médica no pais.

COMO FORAM OS PRIMEIROS ANOS NO HOSPITAL?
Desde o inicio, minha relagdo é com o San-
ta Marcelina. Quando cheguei, o programa de
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Saude da Familia ainda ndo era municipal em
Sao Paulo e o estado cuidava da atengdo pri-
maria. O médico Adib Jatene era o ministro da
Saude na época e entrou em contato com as Ir-
mas, propondo um movimento em prol da im-
plantacdo de programas de Saude da Familia
na capital. Eramos hospital de ensino e tinha-
mos esses especialistas |a. Em seis meses, tive-
mos bons resultados e o projeto deu muito cer-
to. Hoje, além de ser um programa municipal,
o Santa Marcelina é um dos maiores parceiros.

QUANDO CHEGOU, O CHOQUE DE REALIDADE
NA AREA DA SAUDE FOI GRANDE?

Ainda hoje, ndo me conformo com muitas coi-
sas, como a divisdo entre publico e privado, por
exemplo. No Canadg, existe divisdo também,
mas no sistema basico, todos tém um médico de
familia. Eu, por exemplo, fiz uma cirurgia quan-
do era adolescente e o cirurgido foi o médico que
me acompanhava desde crianca. Alids, ele foi
meu médico até eu completar 18 anos.

A SENHORA FALA MUITO SOBRE O PARTO NO
BRASIL. ISSO ESTA ENTRE OS PROCESSOS QUE
A IMPACTARAM?

Tenho 14 sobrinhos e quatro sobrinhos-netos,
todos nascido de parto normal.Venho dessa pro-
posta, cujo acompanhamento é feito pelo médi-
co de familia, que é também quem faz o parto,
quando de baixo risco. E ainda acompanha mae
e bebé. No Brasil, a falta desse vinculo, desse
respeito que deve haver nas relagdes de saude,
causa desconforto. Aqui em ltaquera, faziamos
quase mil partos por més. As parturientes fica-
vam em macas enfileiradas e eram partos em
série. As mulheres sentiam muita dor, iam para
a sala sem familiar, uma pressdo muito grande
para um momento tao delicado.

MAs NO CANADA AS CONDICOES SAO MUITO DI-
FERENTES.

Sim, 14 temos muito apoio para tentar diminuir
a dor e anestesia no momento do parto. E outra
realidade. Mas aqui, o comum é a mulher marcar
dia e hora do parto. Nao deveria ser assim, e é
uma questao dificil de mudar. Quando fui nomea-
da diretora técnica do Hospital do Itaim Paulista,



tive a oportunidade de humanizar e modificar a
questdo de atengdo ao parto, e criei até uma casa
apropriada para isso. Ficamos com a menor taxa
de cesariana do estado, mas ndo vingou, porque é
cultural. [leia matéria sobre o tema na pdg 22]

POR QUE DEFENDE QUE AS AMAS SAO POUCO
POSITIVAS PARA O MUNICiPIO?

Foram criadas em um contexto muito poli-
tico. Em até trés anos, foram implantadas 119
AMAs, gerando uma grande demanda por pro-
fissionais, e ndo havia médicos suficientes para
todas as unidades. Nao houve um trabalho pré-
vio de vinculagdo com a unidade basica e com
os hospitais. A proposta da porta de acesso é
sim necessaria, mas ndo nesse modelo.

TAMBEM DESTACA BASTANTE A IMPORTANCIA
DA ATENCAO PRIMARIA. ACHA QUE E POUCO
VALORIZADA?

O primeiro contato do paciente com o sis-
tema tem que ocorrer por meio da unidade
basica, e esta pode resolver cerca de 85% dos
problemas quando ha organizagdo. E possi-
vel realizar pequenas cirurgias, exames, fazer
diagnostico e ja tratar doencas prevalentes. E
quando o médico encaminha, é com mais cri-
tério. Esse seria o modelo ideal, e achamos ple-
namente possivel. Hoje, nossos servicos da se-
cundaria e da terciaria estdo superlotados, e o
grande gargalo do sistema é o pronto-socorro.

O SANTA MARCELINA ATENDE 87% PELO SUS.
COMO E 0 BALANCO MENSAL?

A gente tem um déficit mensal de mais de R$
1,5 milhdo. Estamos fazendo como Robin Hood,
tiramos do convénio e injetamos no SUS. E a Uni-
ca saida, por que os tetos do SUS ndo mudam
ha muitos anos. De uns tempos para ca, tivemos
que diminuir o volume de atendimentos, o que
representa uma tragédia. Alguns procedimentos
de otorrino estdo com fila de espera de 13 anos,

a de Cirurgia Pediatrica é de quase quatro anos e
de cirurgia de joelho ou quadril é de trés anos. E
absurdo. [leia matéria sobre o tema na pdg 10]

NESSAS DUAS DECADAS DE BRASIL, NOTOU
AVANCOS NA SAUDE?

No geral, acredito que tivemos muitos avangos.
Aqui na Zona Leste de S3o Paulo, implantamos
hospitais, o programa de Medicina de Familia e
vemos médicos da especialidade atendendo em
varios lugares. As filas imensas de 20 anos atras
para marcar consultas ja ndo existem, porque
integramos os processos. Ainda faltam médicos,
mas temos um movimento para entregar o ser-
vico a populag¢do. Também recebemos alunos da
Universidade de Toronto para intercambio e eles
ficam maravilhados com o SUS, porque é um sis-
tema Unico no mundo.

AINDA SOBRE SAUDE PUBLICA, O QUE ACHA
pos Mals MEDICOS?

Pessoalmente, discordo da forma como foi
feito, pois implantaram de forma radical, sem
agregar a classe médica. O Canada possui mui-
tos médicos estrangeiros, mas eles tém de
fazer uma residéncia de dois anos para poder
atuar. H& uma politica mais regulada, porque
aprendem melhorar a lingua e se integram a
cultura. No Brasil, a Saude é muito complexa.

COMO AVALIA A FORMACAO MEDICA BRASILEIRA?

Somente a India possui mais escolas que o Brasil.
Nao faz sentido abrir mais escolas, como propde a
lei do Mais Médicos para os proximos anos. Preci-
samos aproveitar melhor o que temos, dar mais
valor aos profissionais. Ndo adianta formar um
meédico sendo que ele ndo vai ficar em uma regido
de cinco mil habitantes. Por isso, as a¢des paralelas
continuam preenchendo lacunas deixadas pelo po-
der publico. Montamos uma ONG, por exemplo, e
estamos levando médicos voluntarios a algumas
cidades do Brasil. (¢

I Termos

s saude

Operadoras, empresas, corretoras,
shoppings e condominios saibam
mais sobre nds e NOsSSo0s Servicos.
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Ministro da Saude se reune
com liderancas médicas

Da esq. p/ dir.: Eder Gatti, Arthur Chioro, Braulio Luna Filho, Florisval Meindo e Rogério Toledo Junior

Arthur Chioro dialogou
com as entidades sobre o
Sistema Unico de Saude
e educagao médica

GUILHERME ALMEIDA

ministro da Saude, Arthur Chioro, par-
ticipou de sessdo plenaria extraordi-
naria do Conselho Regional de Medi-
cina do Estado de Sao Paulo (Cremesp), em 3
de julho, para tratar sobre temas gerais e de in-
teresse dos médicos, como os desafios e o for-
talecimento do Sistema Unico de Sadde (SUS).
O presidente do Cremesp, Braulio Luna Filho,
foi o anfitrido do encontro, que também teve
a presenca dos presidentes da Associagao Pau-
lista de Medicina (APM), Florisval Meinao, e do
Sindicato dos Médicos de Sao Paulo (Simesp),
Eder Gatti Fernandes, além de representante
da Academia de Medicina de Sdo Paulo, Rogé-
rio Toledo JUnior, entre outras liderancas.
Luna Filho versou sobre a importancia da re-
tomada do dialogo com o Ministério da Saude:
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"0 debate é uma ferramenta muito importan-
te, sobretudo quando realizado com clareza e
sinceridade por ambos os lados”.

Chioro também falou sobre o que acredita ser
um novo momento na relagdo entre entidades
médicas e o Ministério da Saude: “desde que
acabou o processo eleitoral, estamos fazendo
movimentos no sentido de reatar o didlogo e
reconstruir pontes. A ruptura entre as partes
seria improdutiva para a sociedade”.

FORMACAO MEDICA

Na avaliagdo do presidente da APM, o fato de
0 SUS ter evoluido nos Ultimos anos é um ponto
pacifico entre as entidades médicas. No entan-
to, a preocupacdo é com o futuro da Saude no
Brasil e do exercicio da Medicina. “E impossivel
que, na velocidade com que isso vem sendo re-
alizado, estejamos formando bons profissionais.
Basta ver os resultados do Exame do Cremesp,
que sistematicamente nos mostra a piora da
qualidade dos formandos. Neste quadro, nossa
populacdo fica cada vez mais exposta”, explica.

“As entidades estdo muito bem preparadas
para nortear 6timas conversas com o Ministério
da Saude, portanto, me alegra muito uma opor-
tunidade como esta” avaliou Toledo Junior. Para

Osmar Bustos



ele, no entanto, hd uma grande preocupacéo
na Academia quanto a formagdo de médicos e
especialistas, o que s6 pode ser resolvido se as
solugdes forem trilhadas de maneira conjunta.
Para o presidente do Cremesp, a avaliacdo
seriada (ao fim do segundo, quarto e sexto ano
durante a graduacdo) proposta pelo Ministério
pode serum problema e ndo uma solugdo. "Além
de ndo ter efetividade comprovada, a aplicacdo
destas provas tiraria mais recursos de um orca-
mento ja escasso. A dificuldade da formacao
de profissionais merece uma resposta, mas nos
restam duvidas se os programas sugeridos pelo
Governo neste sentido sdo os mais adequados.”

SUBFINANCIAMENTO

"0 subfinanciamento est4 afetando muito for-
temente o setor. A Santa Casa de Séo Paulo, por
exemplo, ainda hoje tém graves pendéncias tra-
balhistas. Os residentes do Hospital S3o Paulo re-
alizaram greve. O municipio de Osasco passa por
uma crise geral. Estes sdo apenas alguns exemplos.
Nos sabemos dos problemas do Pacto Federativo
e da ma gestdo, mas é impossivel ndo atribuir este

grande caos ao financiamento insuficiente. Os mé-
dicos jd atuam sem carreiras e, algumas vezes, sem
salarios”, avalia o presidente do Simesp.

*O Governo Federal é o ente que menos in-
veste na Saude, com uma grande reducdo ao
longo dos Ultimos anos. Ao mesmo tempo, con-
centra muitos impostos. A vota¢do da Proposta
de Emenda Constitucional (PEC) do Orcamento
Impositivo, inclusive, misturou diversas ques-
tdes junto a Saude e consolidou um orgamento
insuficiente para o setor. Outro empecilho é o
ajuste fiscal, visto que foram cortados R$ 11 bi-
Ihdes da Saude. N&o a toa, vemos institui¢des
como a Santa Casa e o Hospital Sdo Paulo so-
frendo com falta de recursos”, frisa Meinao.

O ministro da Saude aproveitou o seu tempo
para apresentar aos médicos o trabalho reali-
zado pelo SUS e os avancos do setor no Brasil.
Segundo ele, entre os BRICS (grupo politico de
cooperacdo formado por Brasil, RUssia, India,
China e Africa do Sul), o Brasil é o pais que me-
lhor lida com a Tuberculose e com o controle do
HIV/AIDS, além do programa nacional de imu-
nizagdo também merecer destaque. (4]
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APM defende Exame do Cremesp e
faz propostas ao sistema de avaliacao

Revista ba APM

Para a entidade,
avaliagao de faculdades
deve conter prova
dirigida a alunos

GIOVANNA RODRIGUES

diretoria da Associacdo Paulista de

Medicina recebeu Milton de Arruda

Martins, professor titular de Clinica
Médica da Faculdade de Medicina da Universi-
dade de S&o Paulo e coordenador do Sistema
de Acreditagdo de Escolas Médicas (Saeme),
que estd sendo implantado desde julho para
avaliar a qualidade das faculdades de Medicina
brasileiras, fruto de uma parceria entre o Con-
selho Federal de Medicina e a Associac¢do Brasi-
leira de Educacdo Médica.

Ele explicou que o Saeme foi baseado em mo-
delos semelhantes aplicados em outros paises,
como Estados Unidos, Canada, Australia, Japao,
Reino Unido e Holanda. "Trata-se de um modelo
de acreditacdo independente de quaisquer Go-
vernos, muito semelhante ao Liaison Committee
on Medical Education, responsavel pela acredita-
¢ao dos cursos de Medicina dos Estados Unidos
e Canadd”, acrescenta Martins.

O presidente da APM, Florisval Meinao, elo-
giou o projeto, mas apontou algumas preocu-
pagdes, especialmente quanto a incorporacdo
de exames semelhantes ao do Cremesp, que
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avaliam os alunos, a acreditagdo das escolas. A
mesma opinido é defendida pelo diretor Admi-
nistrativo da APM, Lacildes Rovella Junior, e pelo
1°vice-presidente da entidade, Roberto Lotfi JU-
nior. "O Exame do Cremesp sofre hoje com aim-
possibilidade de divulgar as escolas cujos alunos
tém os piores resultados”, destaca Rovella. Lotfi
ainda completa: "Infelizmente, estamos vendo
faculdades cujos alunos tiveram as piores notas
no Exame do Cremesp ganhando o direito de
abrir novos cursos em outras cidades”.

Além disso, Meindo questiona a coordenagao
do Saeme apenas pelo CFM e Abem. "No Brasil,
o CFM é uma autarquia federal, cuja principal
fungao é fiscalizar o exercicio da Medicina. A
auséncia da Associagdo Médica Brasileira, que
congrega o conjunto das sociedades de especia-
lidades, enfraquece o projeto, sem contar que
é no ambito associativo que sempre ocorreram
as principais discussdes sobre formagdo médi-
ca”, declara. Por fim, ele também argumenta
que a Abem poderia vir a ser dominada por re-
presentantes de escolas médicas de qualidade
duvidosa, ja que das atuais 256, apenas cerca de
60 estdo totalmente capacitadas, o que poderia
flexibilizar a obtencdo do selo de acreditagao.

Adesobes ao
Exame do Cremesp

Diversas instituicdes estdo anunciando
que vao utilizar o Exame do Cremesp como
critério de pontuagdo para a residéncia
médica, como o Complexo HC-FMUSP de
Ribeirdo Preto, a Secretaria Estadual de
Saude de SP, as faculdades de Medicina da
USP, Unifesp, do ABC e da PUC de Campi-
nas e a Santa Casa de Sao Paulo. A Unimed
de Ribeirdo Preto e a de Campinas também
se comprometeram a valorizar a prova
entre os critérios para selecdo de novos
cooperados. Ja o Albert Einstein e o Sirio-
Libanés vdo considerar o desempenho no
Exame para a contratagdo de médicos.



Jantar da Primavegra

Vamos colorir e animar o Clube de Campo da APM.
Traga a familia e convide 0s amigos para saborear um cardapio
muito especial em jantar dancante.

Musica ao vivo com a Banda Matrix do Fred Rovella Show.

Restaurante do Clube de Campo
Estrada de Santa Inés, Km 10, Caieiras
Sao Paulo/SP

Heservas e hospedagens:
Fones: {11) 4899-3535 | (11) 4899-3518
sedecampestrei@apm.org.br

Adesao:
RS 120 por pessoa (nao inclui bebidas alcodlicas)
Menores de 6 a 10 anos: RS 60
Menores até 5 anos; cortesia
A partir de 65 anos: R$ 60 (por pessoa)
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Contrato padrao pode melhorar relacao
profissional com os planos de saude

Modelo proposto pela
APM pretende defender
os médicos na negociagao
com as operadoras

GUILHERME ALMEIDA
—

m dezembro do ano passado, a Agén-
[ cia Nacional de Saude Suplementar
. (ANS), por meio das Resolugbes Nor-
mativas 363, 364 e 365 e Instrucao Normativa
56, regulamentou a Lei 13.003/14, que havia
sido sancionada em 24 de junho de 2014. A
medida trata sobre a obrigatoriedade, por
parte das operadoras de planos de saude, da
substituicdo equivalente dos prestadores de
servicos e da existéncia de contratos escritos
entre as partes.

Desde entdo, a Associagdo Paulista de Me-
dicina (APM) desempenha interessante estra-
tégia para defender a classe. Vem elaborando,
hd meses, um contrato padrdo para ser utili-
zado por seus associados como base nas ne-
gociagdes com os planos de saude. A inten¢do
é traduzir, em forma de um documento legal,
aquilo que a ANS regulou, além de proteger
os médicos de algumas propostas indecentes
apresentadas por certas empresas.

Na avaliagdo do diretor de Defesa Profissio-
nal da APM, Joao Sobreira de Moura Neto, a
heterogeneidade nas negociagdes dificulta o
fortalecimento da classe, visto que cada uma
das milhares de operadoras de planos de saude
presentes no pais define os critérios dos contra-
tos a sua propria maneira. “*Caso um contrato
padrdo seja adotado, o médico chegara a ne-
gociagdo com suas demandas bem definidas.”

Para o assessor médico da diretoria da APM,
Marcos Pimenta, o contrato padrao tem obje-
tivo claro: fazer valer a legislacdo. “Tudo o que
este documento contempla tem por base a Lei
13.003/14 e a regulamentacdo da ANS, que cita
uma série de necessidades que devem estar ex-
pressas em um termo legal. Portanto, o nosso
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0 QUE MUDOU?

A Lei 13.003/14, na pratica, s6 adiciona o Artigo 17-A na Lei
9.656/1998, que dispoe sobre os planos e seguros privados de assis-
téncia a saude. O novo texto diz:

“Art. 17-A - As condi¢des de prestacdo de servicos de atencao a
saude no ambito dos planos privados de assisténcia a saude por
pessoas fisicas ou juridicas, independentemente de sua qualifi-
cagdo como contratadas, referenciadas ou credenciadas, serdo
reguladas por contrato escrito, estipulado entre a operadora do
plano e o prestador de servico.

§ 1° S3o alcangados pelas disposi¢des do caput os profissionais
de saude em pratica liberal privada, na qualidade de pessoa fisica,
e os estabelecimentos de saude, na qualidade de pessoa juridica,
que prestem ou venham a prestar os servigos de assisténcia a sau-
de a que aludem os arts. 10 e 35-F desta Lei, no dmbito de planos
privados de assisténcia a saude.

§ 2° O contrato de que trata o caput deve estabelecer com clareza
as condi¢des para a sua execugao, expressas em clausulas que defi-
nam direitos, obrigacdes e responsabilidades das partes, incluidas,
obrigatoriamente, as que determinem:

| - 0 objeto e a natureza do contrato, com descricdo de todos os
servigos contratados;

Il - a defini¢do dos valores dos servicos contratados, dos critérios,
da forma e da periodicidade do seu reajuste e dos prazos e proce-
dimentos para faturamento e pagamento dos servigos prestados;
Il - a identificagdo dos atos, eventos e procedimentos médico-
assistenciais que necessitem de autorizacdo administrativa da
operadora;

IV - a vigéncia do contrato e os critérios e procedimentos para
prorrogagao, renovagao e rescisao;

V - as penalidades pelo ndo cumprimento das obrigagdes esta-
belecidas.

§ 3° A periodicidade do reajuste de que trata o inciso Il do § 2°
deste artigo sera anual e realizada no prazo improrrogavel de 9o
(noventa) dias, contado do inicio de cada ano-calendario.

§ 4° Na hipotese de vencido o prazo previsto no § 32 deste artigo, a
Agéncia Nacional de Saude Suplementar - ANS, quando for o caso,
definira o indice de reajuste.

§ 5° A ANS podera constituir, na forma da legislacdo vigente,
camara técnica com representacgao proporcional das partes en-
volvidas para o adequado cumprimento desta Lei.

§ 6° A ANS publicard normas regulamentares sobre o disposto
neste artigo.”

EDIFICIO MONOUSUARIO
NO JARDIM PAULISTA

700 m? | 4 andares
Estacionamento para 10 carros
8 salas com lavabos
Rua Henrique Martins, 476

PRECO R$ 35.000
Fone 11 3884-9911 Américo
lll direto com o proprietério |l
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trabalho acontece no sentido de resqguardar o
médico de negociagdes irregulares”, avalia.

E comum, por exemplo, que os profissionais
se queixem da relagdo com as operadoras. As
glosas sdo casos recorrentes. Os contratos
sdo, usualmente, omissos no que se refere
ao prazo para apresentacdo, se elas de fato
existem, como sdo realizados os pagamentos
ou quais procedimentos estdo devidamente
contratados e, sobretudo, documentados.
E importante notar que, se as atividades do
médico ndo estiverem descritas, a negocia-
¢ao fica muito prejudicada.

NEGOCIACIT\O €M CURSO

Um modelo pré-concebido deste contrato foi
encaminhado as sociedades de especialidades,
que irdo apreciar, validar e divulgar o documento.
“Ap0s coletar assinaturas de todos, nos levare-
mos o contrato padrdo a ANS, que é importante
agente nesta questao, e as operadoras de planos
de salde. Também encaminharemos aos nossos

associados, recomendando que o adotem como
base em futuras negocia¢des”, explica Pimenta.

“E relevante para a APM estar nesta luta.
E uma reivindicacdo antiga da classe médica
a necessidade de um contrato que atenda as
nossas demandas e facilite a relagdo com os
contratantes. Nds gostariamos, inclusive, que
a ANS adotasse este modelo”, argumenta So-
breira, que acredita no fortalecimento profis-
sional por meio desta acao.

Simultaneamente a todo esse trabalho, a
APM continua recebendo denuncias e quei-
xas de seus associados. Se vocé identificar
irregularidades em seu contrato, procure o
nosso departamento de Defesa Profissional
(11 3188-4207 | defesa@apm.org.br). Vale
ressaltar — para as proximas negociagdes —
que os contratos devem estabelecer de ma-
neira clara as condi¢des e regime de trabalho
dos profissionais, definindo direitos, obriga-
¢Oes e responsabilidades dos envolvidos. Para
saber mais, leia o box na pagina anterior.

Possibilidade de procurar a Justica do Trabalho

Conforme publicado em setembro de
2013, a Sexta Turma do Tribunal Superior do
Trabalho decidiu que a Justica do Trabalho é
competente para apreciar acdo de médicos
credenciados contra operadoras de planos de
saude. Com a decisdo, o processo retornara a
Vara do Trabalho de origem, que prosseguira
no julgamento do pedido de recomposicdo
monetaria dos honorarios e demais procedi-
mentos médicos de profissionais vinculados
a empresas gestoras de planos de satude. A
agao civil publica foi ajuizada pelo Sindicato
dos Médicos no Estado do Parana (Simepar).

Por conta disso, em setembro de 2014, a
52 Turma do Tribunal Regional do Trabalho
do Parana reconheceu, por maioria de vo-
tos, que os médicos tém direito a atualizagdo
anual dos honorarios pagos pelas operadoras
dos planos de saude. Os desembargadores
consideraram que o trabalho prestado pelos
médicos consiste a propria atividade econo-
mica explorada pelas operadoras e o produto
oferecido aos seus clientes. "N&do se mostra
razoavel”, diz a decisdo, que as operadoras
“obtenham vantagem econdmica por meio
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dos aumentos sucessivos das mensalidades
dos planos de saude sem que os profissionais
recebam o reajuste de seus honorarios de for-
ma proporcional, desequilibrio que propicia o
enriquecimento sem causa das operadoras”.
Desta maneira, as entidades do estado de
Sao Paulo promoveram uma Assembleia, em
9 de marc¢o, no Sindicato dos Médicos de Sao
Paulo (Simesp), para discutir e elaborar uma
pauta Unica para apresentar as operadoras de
planos de saude. Desde entdo, ja foram feitas
quase 50 reunides com representantes de em-
presas, na sede da APM, nas quais sdo apre-
sentadas as reivindicagdes da classe médica.
“Em todas as reunides, estamos avisando
as empresas sobre a possibilidade de acionar
aJustica doTrabalho para a relagdo entre mé-
dicos e planos de saude caso as negociagdes
ndo avancem, ja que foi criada Jurisprudéncia
no Parana”, afirma o diretor adjunto de De-
fesa Profissional da APM, Marun David Cury.
“A perda acumulada ao longo dos anos exi-
ge um reajuste maior. Nossa pauta é objeti-
va, facil de ser justificada”, conclui Eder Gatti
Fernandes, presidente do Simesp.



Liderancas medicas
articulam proposta
mais justa com
Defensoria Publica e
defesa do consumidor

ADRIANE PANCOTTO

PM, Cremesp, Defensoria Publica,
Proteste, Procon-SP e Idec discutiram
mais profundamente a formagdo e o
modelo proposto para o funcionamento do NU-
cleo de Apoio Técnico e de Medicagao (NAT),
criado pelo Tribunal de Justica de Sdo Paulo no
fim de maio para auxiliar tecnicamente juizes
nos julgamentos de liminares de usuarios de
planos de saude. Para as entidades, a criagdo
de um grupo de apoio técnico ao Judiciario é
providencial, pois as liminares trazem termos
da Medicina extremamente especificos e, por
isso, estranhos aos juizes. Porém, a maneira
como o NAT foi composto é preocupante.
“Contestamos desde o inicio o modelo atual
do NAT, pois disponibiliza um grupo formado
unicamente por Fenasaude e Abramge, que sdo
representantes de operadoras de planos de sau-
de. Apoiamos a criagdo de um instrumento cuja
composicdo se dé por pessoas absolutamente
independentes, isentas”, enfatiza o presidente
da APM, Florisval Meinao.
O ex-presidente do Cremesp, Jodo Ladislau
Rosa, questiona ainda a criagdo de um grupo
para auxiliar apenas na esfera suplementar.

Para ele, ocorrera justica somente se a popu-
lagdo atendida pelo SUS também for contem-
plada. “*As demandas judicias do SUS sao de vo-
lume imenso, por isso um suporte técnico aos
juizes, nesse campo, também é necessario.”

DEFESA DO CONSUMIDOR

“Temos de amadurecer nossas ideias e
propor altera¢des que favorecam de fato os
consumidores. O formato do NAT nao traz
nenhuma garantia de isencdo, pelo contrario,
porque as opinides serdo de profissionais liga-
dos as operadoras. Dessa forma, estard longe
de atender aos interesses da populagao”, afir-
ma Sonia Amaro, da Proteste.

Marta Cassis Aur, representante do Procon-SP,
defende que, quando o consumidor entra com
pedido de liminar, & uma situagdo de urgéncia,
por isso a decisdo do juiz na concessdo ou ndo
deve ser imediata. “Previstos os requisitos legais,
0 juiz tem de julgar, e a liminar deve ser emitida
independentemente de qualquer parecer.”

Alvimar Virgilio de Almeida, defensor Publico,
assevera que, embora o Tribunal de Justica te-
nha mencionado a publica¢do do NAT no Diario
Oficial, o Nucleo néo foi implementado, sequer
formado. “A Sumula 102 do TJ preceitua que as
operadoras ndo poderiam, sob o argumento de
ndo constar no rol da ANS, negar um procedi-
mento médico, a cobertura contratual.”

Joana Cruz, advogada do Idec, reforca as
questdes juridicas e destaca o manifesto con-
trario &8 composicdo do NAT, assinado por mi-
Ihares de pessoas e diversas entidades, incluin-
do a APM, que esta disponivel no site do Idec
(www.idec.org.br) e serd direcionado ao TJ-SP.
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B REGULAMENTACAO

Entretanto,
especialistas sao
categoricos em afirmar
que elas sdao indcuas

GIOVANNA RODRIGUES

s novas orientagdes para a realizagdo

de partos na rede particular de sau-

de, instituidas por meio da Resolucdo
Normativa 368 da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS), formulada em conjunto
com o Ministério da Saude, comegaram a valer
no dia 6 de julho. O objetivo principal é pres-
sionar as operadoras a fiscalizarem hospitais e
médicos para diminuir a quantidade de partos
cesareos feitos por planos de saude no Brasil.
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Novas regras
para reduzir
cesarianas
pelos planos
de saude
entram
em vigor

/

ks

Entre as novas regras, fica estabelecido que
os planos de saude devem informar as pacien-
tes, em até 15 dias, a quantidade de cesaria-
nas realizadas por médico, operadora e hos-
pital, quando solicitados; devem orientar os
médicos a utilizarem partogramas, documen-
to com registros do trabalho de parto, com da-
dos estabelecidos pela OMS; e devem incluir
contatos da ANS no Cartdo da Gestante.

Em média, as cesarianas atingem 85% dos
nascimentos realizados pelos planos de saude
no Brasil, enquanto a Organiza¢do Mundial da
Saude recomenda exatamente o contrario,
que apenas 15% dos partos sejam cesareos.

Maria Rita de Souza Mesquita, 22 tesou-
reira da Associagdo de Obstetricia e Gine-
cologia do Estado de Sao Paulo (Sogesp),
considera o numero brasileiro de cesarianas
excessivo, porém, contesta o dado da OMS



utilizado para embasar a RN: “os 15% foram calculados ha mais de 10
anos e ndo sao cumpridos atualmente nem pelos paises de primeiro
mundo, que tém uma média de 30% a 35% de cesarianas”.

Da mesma maneira, César Eduardo Fernandes, diretor Cientifico da
Sogesp e coordenador Cientifico do Departamento de Ginecologia e
Obstetricia da Associa¢do Paulista de Medicina (APM), concorda que a
quantidade de partos cesareos deve diminuir no pais e que todos os es-
forcos para isso devem ser feitos, no entanto, é preciso tomar medidas
efetivas. “As novas regras foram feitas de forma demagdgica e irres-
ponsavel, como se os obstetras fossem os Unicos responsaveis por se
chegar a essa cifra no Brasil. Todos os atores do processo, como médi-
cos, enfermeiros, gestores hospitalares e governos, devem ser envolvi-
dos, com transparéncia e honestidade, para criar um modelo que possa
serimplantado ao longo do tempo.”

0 QUE € PRECISO SER FEITO?

Na opinido de Maria Rita, o principal problema para o excesso de
cesarianas € a incapacidade estrutural das maternidades publicas e
privadas. “Menos de 20% dos leitos das maternidades brasileiras sdo
preparados para o parto normal. Na rede publica, ha quartos para par-
tos normais com quatro, cinco camas enfileiradas, que impossibilitam
a presencga de um acompanhante e outros itens de humanizagdo que o
Ministério da Saude e a ANS defendem. Na saude suplementar, ainda
ha o agravante das dezenas de maternidades que estdo sendo fecha-
das, para dar espaco a servi¢os mais rentaveis”, argumenta.

Também ndo existem equipes disponiveis de plantdo nas maternida-
des, com médicos obstetras, anestesistas, pediatras, neonatologistas,
enfermeiras obstetrizes etc. “Com certeza é preciso mudar o ambiente
das maternidades brasileiras, pois todas sao preparadas para cesaria-
nas. Se uma paciente resolver ter parto normal hoje ndo encontra vaga
e equipe disponiveis, porque este tipo de parto ocupa os profissionais e
as salas por mais tempo”, complementa Fernandes.

Outro ponto enfatizado pelos dois é em relacdo a remuneragao dos
obstetras, que precisa ser melhorada urgentemente. "Nao se pode pa-
gar Rs$ 300 por um parto, por exemplo, é vergonhoso. As novas gera-
¢Oes de ginecologistas estdao buscando outras areas de atuagdo mais
rentaveis, como reproducdo humana, mastologia e tratamentos com
técnicas mais sofisticadas como laparoscopia, abandonando a Obste-
tricia”, ressalta o diretor da Sogesp.

A tesoureira da entidade alerta que estes profissionais estdo em
extingdo: “Estamos formando cada vez menos obstetras, pois os
novos residentes ndo tém interesse, ja que a especialidade significa
estar disponivel 24 horas para atendimento, responsavel pelas vidas
da mae e dos bebés, com grandes riscos de intercorréncias e sem
remunerac¢do adequada”.

Por fim, os especialistas alertam para a necessidade de se respeitar
a vontade das pacientes, seja pelo parto normal ou cesariano, autono-
mia preconizada por qualquer entidade médica do mundo. “Também é
preciso educar as pacientes e mudar habitos culturais do pais, pois foi
vendido para a populagdo ao longo do tempo que a cesarea era extre-
mamente confortavel, podia ser agendada, ndo tinha imprevistos nem
dor, enfim, ficou glamourizada”, atesta Fernandes. i
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M INVESTIGACAO

CPI das Proteses ouve
entidades meédicas

Representantes da SBC e da Sbot foram ao Senado

GUILHERME ALMEIDA

PR
m 7 de julho, a Comissao Parlamentar
. de Inquérito (CPI) do Senado que inves-
tiga a mafia das proteses promoveu au-
diéncia publica com a presenca de profissionais
da Saude. A sessdo foi marcada pelo debate
sobre possiveis irregularidades e crimes rela-
cionados aos procedimentos médicos de colo-
cagdo de orteses e proteses.

Participaram Angelo Amato Vincenzo de Paola,
presidente da Sociedade Brasileira de Cardiologia

Investigacao

A CPl da mafia das drteses e proteses
no Senado foi criada em 27 de fevereiro
deste ano, a pedido do senador Magno
Malta. O estopim do debate foi uma re-
portagem veiculada pelo programa Fan-
tastico, da TV Globo, no dia 11 de janeiro,
que denunciou diversas irregularidades
nestes procedimentos.

Uma ex-funcionaria de uma distribuidora
de stents, por exemplo, falou a Globo que
um médico chegava a ganhar R$ 480.000
a0 ano em comissdes ndo declaradas e em
dinheiro vivo a cada aplicagdo do implante.
Complementarmente, foram apresentados
dados que provavam que 22% das aplica-
¢Oes de stents sdo desnecessarias.

A senadora Ana Amélia apresentou um
projeto de lei que transfere a Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) a res-
ponsabilidade de estabelecer precos de re-
feréncia para as pecas e manifestou apoio
ao projeto do Governo Federal que classifica
como crime as fraudes envolvendo forneci-
mento e prescricdo de proteses e orteses.

J4 na avaliagdo do médico e senador
Humberto Costa, que é relator da CPI, o sal-
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(SBC), Marco Antonio Percope de Andrade, presi-
dente da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Trau-
matologia (Sbot), e Marcelo Paiva Paes, médico
carioca que foi vitima de um esquema criminoso.
O objetivo da Comissao é normatizar os pro-
cessos que envolvam as orteses e proteses no
Brasil, criando leis para isto. Pude sentir que as
pessoas que realmente lesaram os pacientes,
o Sistema Unico de Saude (SUS) ou os planos
de salde deverdo ser investigadas e punidas”,
avalia Percope. "Mostrei em minha explanacdo
que os profissionais envolvidos nestes crimes

do das investiga¢des é positivo até agora.
“Realizamos audiéncias publicas importan-
tes e esclarecedoras e, ao mesmo tempo, fi-
zemos pesquisas sobre os sigilos que foram
quebrados no sentido de contribuir para
o desmonte da atuagdo destas mafias. O
mais importante é que ja tivemos a oportu-
nidade de ver a¢Ges significativas por parte
de diversos segmentos que sao atores na
area”, considera.

Com prazo de atuagdo definido em 180
dias, os senadores tentam prorrogar a du-
ragdo da Comissao para continuarem aper-
feicoando as propostas e investigando as
irregularidades.

O ministro da Saude, Arthur Chioro, ja
acenou para a possibilidade de uma pro-
posta que englobe cinco frentes de agdo:
regulacdo sanitdria, econdmica e de uso
de dispositivos médicos implantaveis;
melhoria na gestdao do SUS e punigoes
aos responsaveis por fraudes e irregulari-
dades. O pacote de medidas sera enviado
ao Congresso Nacional. Ja esta em anda-
mento, também, a criagdo de uma divisao
especial no ambito da Policia Federal para
investigar crimes no setor da Saude.

*Com informagdes da Agéncia Senado



sdo minoria e que a grande maioria dos ortope-
distas trabalha de forma honesta.”

De qualquer maneira, ainda segundo o presi-
dente da Sbot, ha de se buscar maneiras para re-
gular o setor e evitar, por exemplo, que o mesmo
item seja comercializado por precos tdo discre-
pantes em diferentes regides do Brasil.

MEDICO VIiTIMA DO ESQUEMA

Ja Marcelo de Oliveira explicou como se tor-
nou vitima deste esquema. Com um problema
de coluna, foi informado da necessidade de
uma cirurgia. O laudo emitido por uma empre-
sa para o tratamento de sua saude constava
com dois fornecedores exclusivos, excluindo
a possibilidade de qualquer disputa por preco,
em sua avalia¢do. Ele foi submetido a uma ope-
ragdo ao custo de R$ 208.000 somente para su-
prir a despesa de seis parafusos.

Conforme contou, a exclusividade das empre-
sas foi atestada por sua operadora de plano de
saude, que recebe recursos da Unido, fazendo
com que as suspeitas passassem a recair, tam-
bém, sobre a implicagdo de recursos publicos.

Preocupada com o assunto, a Associagao Pau-
lista de Medicina (APM) promove, no dia 28 de
agosto, a 22 edi¢do do Forum de Cooperativismo
Médico, que tera como tema central os OPMEs
(Orteses, Proteses e Materiais Especiais).

Relatorio final da CPI
da Mafia de Orteses e
Proteses da Camara

A Comissdo Parlamentar de Inquérito
(CPI) da Camara dos Deputados que inves-
tiga a Mafia das Orteses e Proteses apro-
vou relatério final do deputado André Fufu-
ca. No documento de 257 paginas, o relator
propde a tramitacdo de quatro projetos de
lei (PL) para coibir as fraudes no mercado
de implantes médicos. Os projetos trazem
sugestoes para modernizar a regulamenta-
¢do do setor farmacéutico, barrar praticas
comerciais abusivas e dar transparéncia a
relagdo entre médicos e empresarios.
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B AREA DE ATUACAO

Células-tronco e a Medici

Envolta por mitos e
polémicas, pesquisa
com células-tronco
precisa evoluir no pais

GUILHERME ALMEIDA

_
m 2011, um tratamento revolucionario

. curou uma fémea de lobo-guard que
L chegou ao zooldgico de Brasilia (DF)
com uma pata quebrada e em estado de pré-co-
ma apos um atropelamento por caminhdo. Fo-
ram utilizadas células-tronco no ferimento para
acelerar a cicatrizagdo 6ssea do animal, além de
diminuir a tendéncia de uma nova fratura. Em
um dia, a loba conseguiu ficar em pé e, em um
més, 0 0sso estava recuperado e o animal pode
voltar ao Cerrado sem dor. Este procedimento
acabou caracterizando-se como pioneiro em um
animal silvestre em todo o mundo.

Apds alguns anos, as células-tronco volta-
vam ao debate publico. Isso porque, ainda em
2008, a discussdo acerca do tema chegou aos
tribunais. A ocasido, o ex-procurador-geral da
Republica, Claudio Fonteles, apresentou ao
Supremo Tribunal Federal (STF) uma Agao Di-
reta de Inconstitucionalidade no que se referia
as pesquisas conduzidas com células-tronco
embrionarias. No entanto, por seis votos a cin-
Co, 0s juizes permitiram a continuidade destes
estudos cientificos.

Mayana Zatz, coordenadora do Centro de
Estudos do Genoma Humano e Células-Tron-
co (CEGH-CEL) da Universidade de Sao Paulo
(USP), explica a polémica: “diziam que nos iri-
amos destruir embrides, quando, na verdade,
nos utilizamos apenas os congelados que ndo
sdo implantados e que tém como destino o lixo.
Nos ndo privamos a vida humana, inclusive por-
que grande parte destes embrides ndo é pro-
pria para aplicagdo, normalmente proveniente
de casais com problemas de fertilidade”.

Antes disso, segundo Milena Botelho Soares,
coordenadora do Centro de Biotecnologia e Te-
rapia Celular do Hospital Sdo Rafael (HSR), de
Salvador (BA), o Brasil iniciou as atividades na
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area na mesma época em que o mundo voltava
a sua atencdo para as células-tronco, ou seja,
ha pouco mais de uma década, sendo inclusive
pioneiro em certas linhas de pesquisa. Em sua
opinido, no entanto, as dificuldades na aquisi-
¢do de insumos, a descontinuidade de financia-
mentos e a falta de uma politica que permita a
fixacdo de jovens pesquisadores tém dificulta-
do o desenvolvimento do setor no Pais.

“Enfrentamos também problemas na re-
alizagdo de estudos clinicos que sdo de alto
custo e subsidiados por fontes publicas, por
se tratar de um procedimento com células
autdlogas e ndo de um produto que possa ser
comercializado por empresas. A legisla¢ao
também impede que sejam gerados produ-
tos celulares para utilizagdo em terapia, difi-
cultando a atuagao de companhias privadas.
Nos Estados Unidos, por exemplo, é possivel
gerar linhagens de células-tronco como um
produto certificado”, completa.



na do futuro

APLICACAO

Os profissionais da area, conforme explica
Nelson Hasmerschlak, coordenador de Hema-
tologia e Transplante de Medula do Hospital Al-
bert Einstein, atuam com separacdo, purificacdo
de células e cultura; caracterizagdo genética;
medicina regenerativa; manipulacdo de células
para imunoterapia contra doengas infecciosas e
tumorais; e transplante de células-tronco hema-
topoéticas para doencas hematoldgicas, onco-
l6gicas, imunodeficiéncias e autoimunes.

Mayana explica que a pesquisa flui por dois ca-
minhos: com as células-tronco dos pacientes e
na aplicacdo delas. No primeiro caso, retira-se a
célula de alguém e a reprograma para fazer, em
laboratdrio, qualquer linhagem celular daquela
pessoa. Isso permite que se pesquise, por exem-
plo, porque uma muta¢do compromete um te-
cido e ndo outro ou porque pessoas portadoras
da mesma mutagdo podem ter quadros clinicos
diferentes. “Isso possibilita, também, que teste-

mos novas estratégias terapéuticas, como tera-
pia génica ou testes com drogas que permitam
reverter o processo patoldgico”, conta. Em caso
de sucesso, o tratamento é testado em animais e,
posteriormente, pode ser aplicado clinicamente.

A segunda linha consiste em injetar células-
tronco diretamente no organismo. A exemplo
do teste celular, também aplica-se o procedi-
mento em animais — geralmente camundongos
— para tentar identificar o resultado das células
injetadas. Em caso de efeitos clinicos impor-
tantes, a pesquisa evolui para a parte clinica.

Hamerschlak acredita que uma das barrei-
ras do setor é a confusao que acontece entre
assisténcia de ponta e pesquisa pura, resul-
tando em métodos — que poderiam beneficiar
determinados pacientes — ndo aprovados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) ou pelos planos
de saude. “O ideal seria a criacdo de Centros de
Referéncia no assunto para que ndo haja mais
banalizacdo deste tipo de atividade”, diz.

Um exemplo, explica, é o transplante de célu-
las-tronco hematopoéticas em doencas autoimu-
nes. “Existe literatura respaldando este tipo de
procedimento ha mais de 20 anos e a Sociedade
Brasileira de Transplantes de Medula Ossea (SBT-
MO) reconhece como procedimento terapéuti-
co desde 2009. No entanto, até hoje o SUS ou a
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
nao registraram sua aplica¢do”, completa.

FORMACAO

“N&o ha nenhuma certificagdo que seja exi-
gida no momento, porém a atuagdo nesta area
requer conhecimento e pratica. Apenas em ni-
vel de pos-graduacdo, sdo oferecidas algumas
disciplinas com este enfoque”, conta Milena.
Ela explica também que a terapia celular en-
volve diferentes tipos de profissionais em suas
diversas etapas. Participam médicos, bidlogos
e biomédicos, por exemplo.

No caso do transplante de células-tronco he-
matopoéticas ha, especificamente, um titulo de
especialista para a subarea conferido pela Asso-
ciacdo Brasileira de Hematologia, Hemoterapia
e Terapia Celular (ABHH) e pela Associagdo Mé-
dica Brasileira (AMB). “Geralmente, é necessaria
a formacdo profissional em Hematologia e He-
moterapia, Oncologia Clinica ou Oncopediatria.
Em nivel laboratorial, os pesquisadores possuem
usualmente experiéncia em manipulacdo de cé-
lulas ou cultura celular”, finaliza Hamerschlak. i#
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DE OLHO NO LEGISLATIVO

Confira o andamento de projetos
de lei de interesse dos medicos

Atendimento noSUS e
terceirizagao sao alguns
dos assuntos discutidos
recentemente

DA REDACAO

[ém das coberturas regulares que cos-

tuma fazer dos principais assuntos da

Saude, a partir desta edicdo, a Revista

da APM traz um resumo mensal do andamento

de projetos de lei de interesse dos médicos que

estdo sendo discutidos na Camara dos Deputa-
dos e Senado Federal. Confira a seguir.

A Comissdo de Legis-

PLP 132/15 lagdo Participativa da

Camara dos Deputados decidiu transformar
em projeto de lei uma sugestdo popular de
mudanga na Lei de Responsabilidade Fiscal
(LRF - LC 101/00) para retirar do limite maximo
de endividamento dos estados e municipios os
gastos com pessoal na area de Saude e Edu-
cagdo custeados com recursos transferidos
pela Unido. Também ficardo de fora da conta
os aportes financeiros efetuados por estados e
municipios visando ao seu equilibrio financei-
ro. Segundo a LRF, a despesa total com pesso-
al ndo poderad exceder 50% da receita corrente
liquida no Governo Federal e 60% nos estados
e municipios. O texto sera analisado pelas co-
missdes e pelo Plenario da Camara.

Torna explicita em lei

PL 3077/00 a obrigagdo de o SUS

oferecer atendimento em todas as areas da
Saude legalmente reconhecidas em suas ag¢des
de assisténcia e prevengao.

A Comissao de Constituicao e Justica da
Cdmara dos Deputados aprovou o projeto,
que ainda serd analisado pelo Plenario da
Camara. O texto aprovado é o substitutivo
do Senado, que inclui a medida na Lei Or-
ganica da Saude, em vigor desde 1990 (Lei
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8.080/90), e ampliou a norma para todas as
areas da Saude, e ndo apenas para a Odon-
tologia, como previa o projeto original apro-
vado na Camara.

Hoje, a obrigatoriedade ja é prevista em
Resolucdo (218/97) do Conselho Nacional de
Saude, que lista as profissdes reconhecidas
da area: assistentes sociais, bidlogos, profis-
sionais de Educac¢do Fisica, enfermeiros, far-
macéuticos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos,
médicos, veterinarios, nutricionistas, odonto-
logos, psicologos e terapeutas ocupacionais.

Dispde sobre os contra-

PLC 30/2015 tos de terceirizagao e

as relagdes de trabalho deles decorrentes.
Conforme debatido em audiéncia publica
no dia 14 de julho, na Comissdo de Direitos
Humanos (CDH) do Senado, a terceirizacao
nos servicos de Saude pode tornar precario
o atendimento a populacdo. Todos os partici-
pantes da audiéncia se posicionaram contra-
riamente ao projeto. Maximiliano Garcez, da
Associagdo Latino-Americana de Advogados
Laboralistas (Alal), citou exemplos de hospi-
tais do Rio de Janeiro e de Porto Alegre que
foram terceirizados e hoje deixam servidores
sem salarios e pacientes sem refei¢des e de-
monstrou temor com a possibilidade que se
alarga com a proposta em tramitagdo.
Considera abusiva a

PLS 480/15
clausula contratual que

estabeleca autoriza¢do prévia do plano de saude
como condicdo para a realizagdo de atendimento.

O senador Marcelo Crivella (PRB-RJ) apre-
sentou o projeto de lei em 14 de julho. “Essa
situagdo de nos causarmos grande transtor-
no ao paciente, dificultando sobremaneira a
obtenc¢do de um servico, que contratualmen-
te é do seu direito e que ja foi pago antecipa-
damente, é uma pratica ruim, dolosa, muito
prejudicial as pessoas no momento em que
elas estdo num instante de fragilidade, ou
seja, convalescendo de uma doencga, pade-
cendo de uma dor”, defende.



Hepatite C € mal invisivel para brasileiros

H3, no Brasil, cerca
de dois milhdes de

pessoas infectadas;
apenas 25% sabem

GUILHERME ALMEIDA

ara marcar o Dia Mundial das Hepatites,
28 de julho, as Sociedades Brasileiras de
Hepatologia (SBH) e Infectologia (SBI)
apresentaram pesquisa inédita, realizada pelo
Instituto Datafolha, sobre Hepatite C. “A pesquisa
nos revelou que grande parte da populagdo des-
conhece os detalhes da doenca. Este é um proble-
ma grave até para o ambito social, ja que quem
porta o virus costuma sofrer discriminagdo”, co-
mentou o presidente da SBH, Edison Parise.

"O Ministério da Saude aprovou, recente-
mente, a entrada de novos medicamentos para
o tratamento da Hepatite C. O novo método é
mais curto, traz maior tolerabilidade ao paciente
e é muito mais eficiente — além de mais barato.
Estimamos que a chance de erradicar o virus do
portador seja de cerca de go% desta maneira”,
argumentou o presidente da SBI, Erico Arruda.

Além de Parise e Arruda, o ex-secretario es-
tadual de Saiude de S&do Paulo, Giovanni Guido
Cerri, participou da entrevista coletiva a im-
prensa para divulgacdo dos dados da pesqui-
sa. Os trés também anunciaram a criagdo de
uma forga-tarefa para estimular os médicos de
todas as especialidades a solicitarem exames

ALERTA R

para o diagnodstico da Hepatite C. O dia 28 de
julho ainda marcou o langamento de uma cam-
panha para deteccdo e avaliagdo da doenga em
unidades moveis no estado de Sao Paulo.

"O desconhecimento da populacdo sobre
este virus tem um custo altissimo aos brasilei-
ros. Primeiro no dmbito social, ja que o agrava-
mento da doenca pode resultar em afastamen-
tos longos. O segundo é o ambito financeiro: o
pais gasta muito com tratamentos de alta com-
plexidade, quando — se houvesse um trabalho
de preven¢do maior — poderia alocar estes re-
cursos em outras areas. Desta maneira, espe-
ramos que médicos, profissionais, sociedade
e gestores entendam a gravidade do tema e o
passem adiante”, finalizou Cerri.

Dados alarmantes
2 M ha, no Brasil, cerca de dois
milhdes de pessoas infectadas;

apenas 25% sabem que portam
25%

o virus e desconhecem que se
enquadram no perfil dos possiveis portadores;

40 a grande maioria dos acometidos
esta na faixa dos 40 anos ou mais;

(y espera-se para 0s proximos anos
0

um aumento de 95% destes
casos no Pais;
se ndo tratada corretamente, a doenga evolui
de forma silenciosa para manifestaces
graves como cirrose e cancer de figado.
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JLTIMAS APM

Novo modelo de
gestao administrativa

A APM esta trabalhando
de uma nova maneira
para seus associados

DA REDACAO

Associacdao Paulista de Medicina pas-

sou por grande mudanga administrati-

va nos Ultimos trés anos, tornando-se
mais agil e eficiente e menos onerosa e buro-
cratica. Assim, trouxe novos beneficios aos as-
sociados, reducdo de gastos e racionalizacdo
de processos, readequando-se ao atual mo-
mento politico e ordenando-se com modelos
modernos e eficazes de gestao.

A necessidade de revisdo das medidas admi-
nistrativas e financeiras surgiu no fim de 2011,
no inicio do primeiro mandato da diretoria re-
eleita no ano passado. A época, foi extinta a lei
do selo médico, criando um cenario preocupan-
te para o futuro da instituicdo, pois se projetava
naquele ano um déficit de R$ 2 milhdes na pre-
visdo orcamentaria, o que poderia comprome-
ter seriamente o futuro da APM.

Havia ainda como agravante a necessida-
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de de urgente reforma elétrica e hidraulica na
sede da capital. Ainda era imperativa, simul-
taneamente, a elaboragcdo de um projeto de
construgdo de um edificio no terreno de nosso
estacionamento, que se encontrava sob o risco
de desapropriagao por subutilizagdo, conforme
varias notificagdes por parte da Prefeitura de
Sao Paulo nos anos anteriores.

Nossa diretoria contratou de imediato uma as-
sessoria profissional para avaliagdo do modelo
administrativo da APM, a fim de moderniza-lo,
torna-lo menos oneroso e mais eficiente. A pro-
posta incluiu um novo modelo de gestdo, baseado
em resultados. Ou seja, todos os novos projetos
ou a manutencdo daqueles ja existentes seriam
introduzidos ou mantidos somente se estivessem
absolutamente de acordo com os objetivos estra-
tégicos da Associagdo Paulista de Medicina.

Estes objetivos, alias, foram definidos levando
em conta o cenario econdmico e a necessidade
de melhorar a qualidade dos servicos prestados
aos associados. Para cada projeto, foi feita uma
previsao orcamentaria e uma avaliagdo de viabi-
lidade diante do bindmio custo/beneficio. Tam-
bém foram estabelecidas metas e prazos para
conclusdo, com afericdo periodica de evolugao.

No primeiro ano dessa mudanca de escopo de
gestdo, trabalhamos um “Trilho Orgamentario”,
sobre o qual todas as a¢oes priorizaram o equilibrio
econdmico da APM. Com isto, reduzimos conside-
ravelmente as despesas, enxugando o quadro de
colaboradores e, principalmente, os gastos consi-
derados desnecessarios ou supérfluos, por ndo es-
tarem alinhados com nosso foco estratégico.

Isso se deu sem que representasse qualquer
prejuizo na qualidade dos servicos ou das agdes
politicas em defesa da classe médica. Por outro
lado, conseguimos aumentar nossas receitas pela
busca de novas fontes de recursos, utilizando
para tanto a forca da marca da APM. Os resulta-
dos superaram nossas expectativas pois, além de
alcancar rapidamente o desejado equilibrio orca-
mentdrio, acumulamos reservas para a constru-
¢do do edificio, ja projetado, em nosso terreno do
estacionamento, que aguarda somente a aprova-
¢do dos 6rgaos oficiais para inicio das obras. &



Presenga constante na imprensa

Entre outros assuntos, a APM se posicionou sobre as novas
regras das cesareas e superlotacao de hospital no més de julho

DA REDACAO

'arte importante da atuacdo da Asso-
ciagdo Paulista de Medicina (APM) na

defesa da classe médica é se posicionar
e contribuir com os debates sobre os assuntos
relativos a Saude. No inicio de julho, o presi-
dente da entidade, Florisval Meindo, concedeu
entrevista a Radio Estaddo sobre as novas re-
gras para tentar reduzir partos cesarianas pelos
planos de saude. “E preciso que todos os seto-
res envolvidos sejam consultados no sentido de
buscar essa reducdo. Existem experiéncias po-
sitivas em algumas cidades, inclusive do inte-
rior do estado de Sao Paulo, com uma redugao
significativa”, falou.

Jano dia 8, a 22 edigdo do SPTV trouxe repor-
tagem sobre a superlotacao do Hospital do Man-
daqui, maior unidade estadual da Zona Norte. O
hospital reconheceu que ndo tem médicos sufi-
cientes para atender os pacientes, e o resultado
é a superlotacdo. Imagens feitas pelo Conselho
Gestor, grupo eleito pela populagdo para defen-
der o bom andamento da instituicdo, mostram
pacientes em macas nos corredores.

A diretora do Hospital do Mandaqui, Magali
Vicente Proenca, diz que faltam 51 médicos no
pronto-socorro. O conselheiro Marco Antonio
Nunes Cabral afirma que, desde 2011, 0 nUmero
de médicos vem diminuindo, porque a carga e
a responsabilidade sdo muito grandes. A Asso-
ciacdo Paulista de Medicina argumenta que ndo
faltam médicos em Sao Paulo, o problema é que
muitos vao para hospitais particulares, que pa-
gam mais e tém um trabalho bem menos esta-
fante do que o servigo publico.

0
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"Em 12 horas, o
médico de um
hospital publico

Hospitol do Mandagui pede socomo e

Novas regras para reduzir cesareas nos planos de saude atende de 100 a

entram em vigor

"Ndo podemos demonizar a
cesariana, ela salva vidas sem
didvida nenhuma. A partir do
instante em que se comecou a
realizar essas cirurgias, muitas
criancas que de outra forma ndo
teriam sobrevivido, ou muitas
circunstancias em que poderiam
nascer, mas com agravos clinicos
importantes, foram evitados’,
defende Meindo.

120 pacientes, sdo
10 pacientes por
hora, é desumano”,
% RADID 5 disse o diretor
% ESTADAO adjunto de Defesa
Profissional da APM,
Marun David Cury.
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Regionais da
112 Distrital
conheceram
os produtos

ERVICOS

Formularios de atestados
meédicos sao tema de eventos
para as Regionais da APM

Ja foram realizados
encontros na
13, 112 e 52 Distritais

DA REDACAO

esde margo, o departamento de
Previdéncia e Mutualismo da As-
sociacdo Paulista de Medicina vem
promovendo Encontros Distritais do Ates-
tado Médico (EDAM). O evento tem por ob-
jetivo reforcar com presidentes e colabora-
dores das Regionais a importancia da venda
dos formularios de atestados médicos e de
salde ocupacional, impressos e digitais,
para a entidade. Durante as reunides, sao
apresentados dados que ajudam a fortalecer
as a¢oOes para a venda dos produtos.

A APM disponibiliza dois tipos de formu-
larios de atestados: o impresso e o digital. O
impresso, criado ha mais de 60 anos, tem sua
renda revertida em auxilio para médicos que
ficaram impossibilitados de exercer a profis-
sdo, ou seus familiares em dificuldade finan-
ceira, por conta de morte do associado. Ja o
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Divulgagao

digital, pioneiro na proposta, foi lancado ha
dois anos e conjuga fatores que agregam agi-
lidade e sequranga na emissao de atestados.

*O atestado digital, além de também con-
tribuir com o auxilio social, possui uma série
de controles que impedem fraude. E caso
haja algum tipo de tentativa de fraude no pa-
pel emitido pelo certificado, ela é facilmente
comprovada por meio de validagao dos docu-
mentos no site da APM. Dessa forma, o siste-
ma blinda completamente as falsifica¢des”,
explica o diretor de Previdéncia e Mutualis-
mo da APM, Paulo Tadeu Falanghe.

Nos encontros, sdo realizados debates
sobre o mérito dos formularios de atesta-
do médico, salientando a sua importancia
como ferramenta de seguranca da boa pra-
tica médica, além da relevancia social para
toda a categoria profissional. Ainda séo
prestados esclarecimentos sobre os produ-
tos impresso e digital da APM, hoje disponi-
veis para toda a categoria médica do estado
de Sao Paulo.

Como estratégia de divulgagao sobre a im-
portancia do uso, a APM enviarad para cada
médico atuante nas regides visitadas um bloco
com 20 formuldrios de atestados impressos,
junto a uma carta explicativa.

O primeiro encontro, em 13 de margo, ocor-
reu na APM S&o Bernardo do Campo e Diade-
ma, para toda a 12 Distrital — Guarulhos, Mogi
das Cruzes, Osasco, Santo André, Sao Caetano
do Sul e Suzano. J& no dia 3 de julho, o evento
na Regional de Marilia foi para a 112 Distrital,
também composta pelas APMs de Assis, Ouri-
nhos, Piraju, Santa Cruz do Rio Pardo e Tupa.
E em 27 de julho, Campinas sediou a terceira
edi¢do, para a 52 Distrital - Amparo, Braganga
Paulista, Indaiatuba, Itapira, Jundiai, Mococa,
Mogi Guagu, Mogi Mirim, Sao Jodo da Boa Vis-
ta, S3o José do Rio Pardo e Valinhos. Todas as
Distritais, e as Regionais que as compdem, re-
ceberdo uma edi¢do do EDAM. (¢



VICTOR ALBUQUERQUE TEIXEIRA DA SILVA -
Pretendo constituir uma PJ como médico. Gosta-
ria de saber as op¢oes e como fazer.
Existem duas maneiras para abertura e constitui¢do
da Pessoa Juridica:
v Abertura de Empresa Uniprofissional (constituida
por 2 sécios da mesma categoria profissional):
Despesas Mensais:
Carga Tributaria (opgdo pelo Lucro Presumido):
11,33% - PIS 0,65%, COFINS 3%, CSLL 2,88% -
apurado mensalmente e pago trimestralmente,
IRPJ 4,8% - apurado mensalmente e pago trimes-
tralmente e ISS R$ 87,40, por sdcio ao trimestre.
v Abertura de empresa Eireli (Empresa Individual de
Responsabilidade Limitada) constituida por Unico socio:
Despesas Mensais:
Carga Tributaria: 13,33% - PIS 0,65%, COFINS 3%,
CSLL 2,88% - apurado mensalmente e pago tri-
mestralmente, IRPJ 4,8% - apurado mensalmente
e pago trimestralmente e ISS 2%.
Despesas Anuais para ambas:
Contribuicao Sindical R$ 168,00 aproximadamen-
te, Anuidade do CRM Rs$ 911,75 aproximadamente
e TFE R$ 150,00 aproximadamente (dependendo

do nimero de funcionarios na empresa).

MARCOS M. ROCHA - Preciso abrir uma empresa
com dois socios médicos, com prestac¢ao de servigos
de Ginecologia, Obstetricia e Mastologia em hospi-
tais, clinicas e consultorias de terceiros. Posso me
enquadrar no Simples Nacional? O registro deve ser
feito na Jucesp ou cartorio?

Atualmente, com a aprovagdo de novas atividades
para aderir ao Super Simples, sua empresa pode sim
fazer esta opgdo. Aconselho fazer um estudo detalha-
do sobre esta opgdo, pois na maioria das vezes ndo é
vantajosa as empresas médicas. De qualquer forma, o

registro da empresa deve ser feito em cartorio.

TAMARA BALDO CARLETTI - Gostaria de saber se te-
nho que registrar minha empresa no CRM. Eu a abri
apenas para prestar servico em um ambulatério de Me-
dicina do Trabalho. Tenho como sécio meu noivo, que é
engenheiro, apenas porque nos disseram que eu preci-

saria. Pagamos impostos pelo lucro presumido.

DUVIDAS CONTABEI

Sim, qualquer empresa de
prestacdo de servigos médi-
cos deve ser registrada
no CRM. Sua empresa
poderia ser constituida
apenas por uma pessoa,

na opgao do tipo Eireli. De
qualquer forma, a tributa-
¢80 é a mesma no caso de
existir seu noivo como sdcio com

a opgao pelo Lucro Presumido.

Aline Santos Ibafies - O salario-contribui-
¢do para o calculo do INSS a ser recolhido por
uma empresa médica pode ser o salario minimo?
Na categoria médica ha algum salario-base para o
calculo? O valor para o calculo poderia variar para
cada cidade ou estado?

N&o existe um salario base para o recolhimento do
INSS. Uma empresa médica esta obrigada a recolher
0 INSS com base nos seguintes fatos geradores: sobre
o salario bruto pago a seus funcionarios, com aliquo-
tas que dependem do valor dos salarios e estipuladas
em tabela especifica do INSS; e sobre o pro-labore dos
socios, também com aliquotas que dependem dos va-

lores pagos e estipuladas em tabela especifica do INSS.

INFORMACOES

E-mail: comunica@apmcorp.org.br

Consultoria: AGL Servigos Contabeis e
Administrativos e Merc Solu¢6es Empresariais
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CLUBE DE BENEFICIOS

clublapm ganha novas parcerias

> -4

N

No total, ja sao mais de

200 empresas cadastradas,

de diversos segmentos
LUANNA DE SOUZA NERY*

Clube de Beneficios da Associacdo

Paulista de Medicina (www.apm.org.

br/clubedebeneficios) esta sempre a
procura de novas empresas parceiras, visando
ampliar cada vez mais os descontos e vanta-
gens oferecidos.

Para quem esta pensando em viajar, a nova
negociagdo com a CW Tour possibilita descon-
tos de 2% a 20% para associados, dependentes
e funcionarios. A agéncia especializada em servi-
¢os de consultoria, com foco no melhor atendi-
mento e custo-beneficio para seus clientes, tem
14 anos de experiéncia no mercado. E viagens
lembram o que? Malas! A Samsonite, lider no
segmento, com 105 anos de tradi¢do e desenvol-
vimento tecnoldgico, oferece 15% de desconto
para o clublJapm em compras online e nas lojas
fisicas de Moema, Itaim e Jardins.

Se vocé procura bijuterias para comprar ou pre-
sentear alguém, a Ht & Ht Bijuteria pode ajudar.
Com lojas em todo o Brasil e no exterior, a grife
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paulista possui uma variedade de op¢des para to-
dos os gostos e tamanhos, além de conceder 15%
de desconto em todos os produtos da loja online.

Além das bijuterias, para deixar as mulheres
ainda mais bonitas, a linha Natue é especialista
em produtos naturais e de bem estar, que au-
xiliam no emagrecimento e na alimentagao,
apostando em um estilo de vida com mais qua-
lidade e equilibrio. Associados APM tém 10%
de desconto para todos os produtos do site,
sem valor minimo de compra. Para completar
a mudanga no visual, a Milani oferece diversos
tipos de cal¢ados de grandes marcas, além de
roupas esportivas, infantis e casuais, todas com
precos acessiveis e 10% de desconto nas com-
pras em lojas fisicas e pelo site.

Ja para quem pretende embelezar os méveis de
casa sem gastar muito, a DayClean garante um
o6timo servico na impermeabilizacdo e lavagem
de sofas e poltronas de tecidos simples e sofisti-
cados, com 10% de desconto em todos os servi-
¢os ou narequisi¢ao da prestacao de servigo total.

Também nova parceira do Clube de Benefi-
cios, a Philco é uma das principais marcas do
mercado, reconhecida pela alta durabilidade
de seus eletroeletrdnicos, e fornece até 30%
de desconto aos médicos associados da APM
nas compras online. A mesma vantagem ¢é
oferecida pela Britania, que tem mais de 230
produtos disponiveis em sua loja virtual, inU-
meros modelos de eletroportateis e possui
mais de 50 anos de atuagdo no pais.

No setor automobilistico, a Kia Stern traz
novidades todos os anos, com profissionais
treinados e exceléncia técnica, proporcionando
aos seus clientes um atendimento personali-
zado. Para a APM, traz 3% de desconto sobre
o valor da tabela e outros beneficios incriveis.
Caso nao va dirigir, aproveite os 10% de des-
conto em todos os produtos disponiveis no site
da Wiba! Sensa¢des em Cachaga.

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues

INFORMACOES

Central de Relacionamento APM

Tel: (11) 3188-4270 / 4579
E-mail: clubedebeneficios@apm.org.br
Hotsite: www.apm.org.br/clubedebeneficios




Conheca ofertas imperdiveis dos parceiros da APM
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(" ®NoviDADES "\ (©BeLeza g BeM-EsTAR N\ [ vaza A
KIA STERN CLINICA ORTOPEDICA Oferece aos dependentes com
A Stern Kia oferece 3% de desconto no valor Oferece 10% de desconto em cada sess&o menos de 18 anos de idade 15% de
da tabela, 10% na mao de obra de revisdes de RPG e 20% no pacote de 10 sessdes. desconto e aos adultos 15% de desconto.
periddicas e 20% de desconto na aquisi¢do Localizagao: Sao Paulo Localizagdo: Presidente Prudente
de acessorios, além de outros beneficios.
Localizagao: Séo Paulo NEW LOOK GANEP
Oferece 10% de desconto nos pagamentos O GANEP Educagao é a maior
CALCADOS MILANI a vista e 5% no cartdo de crédito — cabelo, instituicdo especializada em
Oferece 10% de desconto para todos os unha, estética, além de estacionamento. terapia médico-nutricional no Brasil
produtos da loja fisica, e nas compras Localizagdo: Araraquara e oferece 20% de desconto em todos
realizadas na loja virtual. os cursos de atualizagdo a distancia.
Localizagao: Séo Paulo SPA CANTAREIRA Localizagao: nacional (compra online)
Descontos de 20% na baixa temporada e de \_ Y,
BRITANIA 10% na alta temporada (janeiro, fevereiro,
Por meio de um canal de vendas direto da julho, dezembro, e feriados). ( . )
fabrica, oferece desconto de até 30% em Localizagao: Sdo Paulo D DOCES & CAFES
um mix de 230 produtos em sua loja online. - J QUE SEJADOCE
Localizagao: nacional (compra online) e ~N Empresa especializada
£ cAMBIO na venda de doces finos
DAYCLEAN CONFIDENCE CAMBIO oferece 20% de desconto
Especialista em lavagem de sofas Desconto de 1,5% na compra de délar e para qualquer encomenda.
e poltronas com tecidos simples e euro, e de 0,5% nas demais moedas. Localizagdo: nacional (compra online)
sofisticados, oferece 10% de desconto em Localizagdo: consulte o Clube de Beneficios
todos os servigos. (somente compras por telefone) TRES (3CORACOES)
Localizagdo: Sao Paulo 20% de desconto na compra de
COTACAO -DTVM qualquer maquina de multibebidas.
PHILCO 1,5% de desconto (conforme taxa de Localizagao: nacional (compras online)
Oferece até 30% de desconto em mais cdmbio do dia) concedido em todas as
de 150 produtos por meio de um canal de moedas disponiveis. Os associados contam ~\
vendas direto da fabrica. também com o servico Delivery e o 2 EDITORAS & LIVRARIA
Localizagao: nacional (compra online) Programa Smiles, da Gol (cada lote de USD GEN - GRUPO EDITORIAL NACIONAL
N\ _J 1000,00 equivale a 100 milhas). 20% de desconto no catalogo
- ~ Localizagao: consulte o Clube de Beneficios d? Ob"és da areada sal'uje‘
£ ACADEMIAS — somente compras por telefone (livros impressos e eletronicos)
ACADEMIA 02 - J da Guanabara Koogan,
Desconto de 5% a 15% em todas Santos, 'Roc.a.eACF Farmacéutica,
as atividades e 10% nas sessdes de [+ selos editoriais integrantes do
fisioterapia. SEGATTO GEN l.GrUPO Editgrial Nacional. .
Localizagio: S3o Paulo Oferece 30% de desconto, com pagamento Localizaggo: nacional (compra online) )
em até 5 vezes no cheque ou boleto.
STUDIO BRENO VIEIRA Localizagao: Sdo Paulo ~
Oferece 20% de desconto nos cursos £ ELETRODOMESTICOS
especificos, danga de saldo e zumba, BONTEMPO GABRIEL COMPRA CERTA -
além de aulas particulares e dancas de Entre °Utr°§fjife_re”Ci?i51 ~ BRASTEMP / CONSUL
casamento. tem a experiéncia de cinco geragGes Até 30% de desconto no pagamento
Localizagdo: Sdo Paulo na fabricagdo de moveis. em 10 vezes no cartdo de
\ = Associados té‘m 10% descont? nos crédito. Entrega em todo o Brasil.
Ve ~N pagamentos a YISta ou em ate 5 vezes. 9 Localizagdo: nacional (compra online) )
£ AGENCIAS DE TURISMO Localizagao: Séo Paulo
i\gllvézgigge viagens especializada em MARIA PRESENTEIRA ( £ ELETROELETRONICOS h
servigos de consultoria oferece de 2% a Aloja online oferece 15% de FAST SHOP
0% de desconto. desconto a vista, no boleto, At 2006 de d .
Localizacgao: Sao Paulo 0u 10%3 prazo, parcelado o rasrapo 2
¢ em até 3 vezes sem juros. produtos (~io Fast.Shop. .
THE FIRST TURISMO Localizaco: nacional (compra online) \ Localizagao: nacional (compra online) )
Oferece 4% de desconto na
compra de pacotes de viagens © CURSOS [+]
turisticos nacionais e internacionais, WIZARD CESTAS MICHELLI
e 6% nos programas rodoviarios Desconto de 15% de desconto 20% de desconto na compra
operados pela First Turismo. na Categoria GMN Class. de cestas personalizadas.
9 Localizagéo: Presidente Prudente ) Localizacdo: Sdo Paulo Localizagdo: nacional (compra online)



CLUBE DE BENEFICIOS

NOVA FLOR

20% de desconto em

todos os produtos do site.
Localizagao: nacional (compra online)

( ,
£ HOTEIS & VIAGENS
SAN RAPHAEL COUNTRY
O hotel oferece desconto de 15% na
tarifa vigente.
Localizagao: Itu

JUQUEHY LA PLAGE HOTEL

Oferece 3% de desconto na alta
temporada e pacotes de feriados,

5% de desconto na baixa temporada
(exceto feriados). Para pagamento total
antecipado no cartdo, desconto de 5%;
pagamento total no depdsito bancario,
desconto de 10%.

Localizagao: nacional (compra online)

CLUB MED

Durante o periodo de baixa
temporada, 11% de desconto no
pagamento a vista, e 8% nas compras
parceladas. Na alta temporada oferece
6% de desconto nas compras a vista.
Localizagao: Sao Paulo

TAM

Descontos especiais para associados e
seus dependentes.

Localizagdo: nacional (compra online)

PANORAMA HOTEL & SPA
Associado APM tém 12% de desconto
durante todo o ano.

Localizagao: Séo Paulo

4 . ~
2 INFORMATICA & COMUNICACAO

SONY VAIO

Oferece até 20% de desconto na loja

online.

Localizagao: Sao Paulo

CORPORE INFORMATICA
Especializado em suporte e assessoria
técnica, oferece 20% de desconto em
qualquer valor de mao de obra.
Localizagao: Sao Paulo

£ INTERCAMBIO

CULTURA GLOBAL

50% de desconto sobre a Taxa
Administrativa da Cultura Global

para Curso de Idiomas. 50% na Taxa
Administrativa da Cultura Global para
Estudo & Trabalho. US$ 8o de desconto
na Taxa Administrativa da Cultura
Global para High School geral. USs
100 de desconto no programa de High
School nos EUA. USs 8o de desconto

4 A

no programa Trabalho Remunerado para
Universitarios nos EUA. 10% de desconto
nas compras acima de USD 200 para
seguro de viagem internacional.
Localizagado: Séo Paulo

PROTEGELAR

Associados e funcionarios APM pagam
R$ 60 e ganham Rs 200 de boénus nos
servigos, conforme a tabela.
Localizagao: Sao Paulo

D LAZER & ETRETENIMENTO
MOZARTEUM BRASILEIRO

Oferece 10% de desconto na aquisi¢ao

de assinaturas da Temporada Internacional
2015, 20% na compra de ingressos

avulsos e 20% de desconto na compra

de ingressos para grupos.

Localizagdo: Séo Paulo

fﬂ LOCACAO DE VEiCULOS

ALUGUE BRASIL

Oferece 55% de desconto na locagdo de
veiculos basicos e 25% nas demais categorias.
Localizagao: nacional D

N

( £3 MATERIAIS PARA CONSTRUCAO
SECOL HOME CENTER

10% de desconto no pagamento a vista, com
prazo de 30 dias, ou em 12 vezes no cartdo de
crédito. Frete gratis para um raio de 150km.
Localizagao: Fernandopolis

( £ RESTAURANTES & BEBIDAS )

ESTAgAO LEOPOLDINA PARRILLA
Oferece 10% de desconto

no valor total da conta.
Localizagao: Sao Paulo

WIBA! - SENSACOES EM CACHACA
Associados APM ganham desconto de 10%
em todos os produtos disponiveis no site.
Localizagao: nacional (compra online)

PRESIDENTE RESTAURANTE E BAR
Associados APM e acompanhantes tém
10% de desconto no total da conta e café
expresso cortesia.

Localizagao: Séo Paulo

TERRA DA GAROA

Associados, dependentes e funcionarios
das APM pagam tarifa Unica de R$ 170 +
Welcome Drink, as quintas-feiras e aos
sabados, para assistir ao musical “SAMPA".
No pacote, jantar incluso (incluso entrada,
prato principal e sobremesa) e show.

J
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£ VEICULoS

(ﬂ USO PESSOAL

SAMSONITE

Oferece 15% de desconto nas compras
online e em algumas lojas fisicas.
Localizagdo: Sao Paulo

NETSHOES

Oferece 10% de desconto no site
NETSHOES, exceto langamentos, categoria
bike, suplementos da marca Optimum,
Games e Eletronicos; e produtos com selos
Especiais (Selos Saldao, Black Friday,

Black November, entre outros).
Localizagao: nacional (compra online)

PRISCILLA BERNARDES

Oferece 15% de desconto no
pagamento a vista e 5% no pagamento
parcelado, em até trés vezes.
Localizagao: Presidente Prudente

LELE DA CUCA

11% de desconto no pagamento a vista. Para
0 més do seu aniversario, 15% de desconto a
vista ou em até 8 vezes no cheque.
Localizagao: Presidente Prudente

J
(. )
B OPTICA
MODELO
12% de desconto nas compras a
vista e 5% no pagamento parcelado.
Localizagao: Sdo Paulo
_J
)

PEREGRINO PNEUS

Desconto de 10% nos pneus Goodyear, 30%
na compra de pastilhas de freio dianteiro
para carros nacionais e importados, e 15%
no servico. Oferece ainda alinhamento

e balanceamento por Rs$ 39 (veiculos de
passeio) e R$ 69 (caminhonetes), exceto
utilitarios e caminhdes (garantia de 6 meses).
Localizagao: Sao Paulo

Localizagao: Sdo Paulo

- _J

]

HOME GRAFICA

Oferece 15% de desconto em criagdo de
pegas publicitarias, impressao de servigos
graficos, impressao em pequenos ou
grandes formatos e impressao em lona.
Localizagao: Séo Paulo

J
ACESSE AGORA MESMO

www.apm.org.br/clubedebeneficios.
Confira neste endereco as unidades
participantes e as condi¢es para
usufruir dos beneficios.

A qualidade dos produtos e servicos, o prazo e
a efetivacdo da entrega e o suporte pos-venda
sao de inteira responsabilidade da empresa
parceira, isentando a APM de quaisquer
responsabilidades junto aos associados/
funcionarios participantes do Clube de
Beneficios que venham efetivar a compra de
produtos ou contratagao de servicos.
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Fernanda Ferreira Bordi reconhece a importancia do
Associativismo. Graduada pela Faculdade de Medicina
de Vassouras (RJ) e associada ha sete anos, ela utiliza
frequentemente os servigos da APM, principalmente
para a resolucdo de problemas burocraticos. “Por meio Ll .
da Associacdo, os tramites com a Anvisa e o licencia- FERNANDA FERREIRA BORDI
mento do carro, por exemplo, se tornam mais faceis.” Especialidade: Cirurgia Plastica
A cirurgia plastica enaltece o fato de a APM abranger di- Naturalidade: Santa Isabel (SP)
versas areas necessarias a Medicina, ndo s6 a cientifica, e Graduagdo: Faculdade de Medicina
ressalta as vantagens oferecidas aos associados por meio de Vassouras (R])
do Clube de Beneficios. “Ter descontos nas compras é mui- Ano de Formacdo: 1987
to interessante. Ja me ajudou, inclusive, quando meu filho Cidade onde atua: Sdo Paulo
foi fazer intercambio”, diz. Associada desde: 2008

ADQUIRA OU RENOVE
SEU CERTIFICADO
DIGITAL NA MEDICON

v pessoa fisica ou juridica

v garantia na entrega de impostos
v seguranca digital

v facilidade

v agilidade

AGENDE SUA VISITA!
WWW.MEDICON.COM.BR

®) 1155757328 | 1159046161

' A = i b = 3
f /Medicon.c @medicon_contabil T @medicon_contabil




RADAR MEDICO

Pesquisa do Idec revela escassez de

Ja foram realizadas cerca de 5o reuniées com planos de saude

Comissdo Estadual de
Negociacao continua
trabalho com operadoras

A Comissao Estadual de Negociac¢do
com os planos de saude — composta pela
Associagdo Paulista de Medicina (APM),
Conselho Regional de Medicina do Esta-
do de Sdo Paulo (Cremesp) e Sindicato
dos Médicos de Sao Paulo (Simesp), com
apoio da Academia de Medicina de Sdo
Paulo e das sociedades de especialidades
— ja realizou cerca de 5o reunides com as
principais operadoras de planos de saude
no estado de Sdo Paulo.

No inicio do ano, foram encaminhadas
cartas registradas e e-mails a 132 empresas,
apresentando as reivindicagoes da classe

médica para 2015—definidasem Assembleia
no Simesp em g de marco — que inclui valor
minimo de consultas de R$ 130,60, conside-
rando o IGP-M para a base de calculo das
perdas acumuladas nos Ultimos anos; rea-
justes proporcionais para as cirurgias e de-
mais procedimentos; e contratualizacdo de
acordo com a Lei 13.003/14, especialmente
quanto a existéncia de critério e periodicida-
de de reajustes, excluindo a possibilidade de
fracdes de indices para este fim.

A partir do segundo semestre, prazo
médio para a analise das reivindicagoes,
ocorrerao reencontros para finaliza¢do das
propostas. As empresas que ndo se pro-
nunciarem ou ndo enviarem sugestdes de
reajustes poderdo ser denunciadas pelas
entidades para a imprensa.

Consulta publica

Gabriella Miranda

do Rol de Procedimentos
prorrogada

A ANS prorrogou a consulta publica
para revisdao do Rol de Procedimentos
e Eventos em Saude (n° 59) até o dia 18
de agosto. Por isso, a APM se colocou
novamente a disposi¢do para receber
as sugestdes das Sociedades de Espe-
cialidades Médicas e as encaminhar a
ANS dentro do periodo determinado.
Dentro do primeiro prazo, a APM en-
viou dezenas de sugestoes recebidas
das especialidades a Agéncia.

planos de saude individuais

Levantamento feito pelo Idec constata que apenas
50% dos planos de saude individuais e familiares lista-
dos pela ANS em sua pagina online sao efetivamente
vendidos pelas operadoras. Da outra metade da lista,
35% ndo estdo em comercializagdo; 11% contém in-
formagdes confusas, o que inviabiliza a verificagdo ou
mesmo a contratacdo, ou a operadora nio atendeu as
diversas tentativas de contato; e 4% tém abrangéncia
geogréfica diferente da informada. Cabe ressaltar que
essa modalidade de plano tem regras mais protetivas
para o consumidor em comparagdo com os coletivos,
que dominam cerca de 80% do mercado.
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téncia social, meio ambien-
te e saude do estado de Sdo
Paulo. O objetivo é valorizar
aqueles que, além de atua-
rem em suas respectivas ocu-
pacoes, buscam contribuir
com melhorias sociais por
meio de servigos prestados a
populacdo.

A premiacdo é divida em

~, ad
p—— trés categorias: Académicos

2015 - SETIMA EDIGAD
ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

7° edicdo do Prémio
Doutor Cidaddo

Desde 2004, o Prémio Doutor Cidaddo
reconhece e premia acdes sociais criadas
por profissionais da area médica, sendo
eles médicos ou académicos de Medicina
que atuem na parte educacional, de assis-

Osmar Bustos

da Medicina; Médicos - Pes-
soa Fisica e Médicos - Pessoa
Juridica, com prémios que va-
riam de R$ 3.000 a R$ 13.000,
além de um Prémio Incentivo, no valor de
R$ 2.000. Para concorrer em 2015, 0s proje-
tos devem ser entregues na sede da APM até
21 de agosto, as 17h. A solenidade de anun-
cio de vencedores e premiagao acontecera
em 6 de novembro, na Associa¢do Paulista
de Medicina. Para mais informacdes, acesse
www.apm.org.br/premiodrcidadao.

Associagdo
Brasileira

de Alergia e
Imunopatologia
veio ao Ultimo
encontro

Mais sociedades de especialidades se retnem com a APM

lara Arruda Marques Figueiredo Mello,
representante da Associacdo Brasileira de
Alergia e Imunopatologia (Asbai), se reuniu
com o presidente da Associagao Paulista de
Medicina (APM), Florisval Meinao, 4° vice-
presidente, Akira Ishida, e com os diretores
de Defesa Profissional, Jodo Sobreira de
Moura Neto e Marun David Cury, e de Ma-
rketing, Ademar Anzai, no dia 17 de julho.

Desde abril, a APM tem promovido en-
contros com as entidades de Sdo Paulo
que representam as 53 sociedades de es-

pecialidades médicas reconhecidas, com
o objetivo de estreitar o relacionamento
com elas e, dessa forma, discutir mais am-
plamente temas pertinentes a area médica
e fortalecer as agbes conjuntas.

Ja& estiveram presentes nas reunides
representantes da Febrasgo, Sociedade
de Pediatria de Sao Paulo, Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica, Sociedade
Brasileira de Reumatologia, ABORL-CCF,
SBOT-SP, Associagdo Paulista de Medici-
na do Trabalho e Saesp.
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ENTRE O CORACAO E A ALMA - P

A HISTORIA DE UM MEDICO ENTRE
A maior parte deste relato faz mengdo DIE?E{‘ AO

AT M AT

as experiéncias do autor como médico.
Segundo seu relato, somente quem ja
curou uma pessoa teve a oportunidade
de experimentar a sensagdo mais gratifi-
cante que alguém pode ter.

Autor: Jodo Carlos Hueb. Editora: ALL Print. Formato: 14 x 21 cm, 304

paginas. Contato: www.allprinteditora.com.br

MANUAL DE DIETAS € CONDUTAS
NUTRICIONAIS EM PEDIATRIA

Tem sua origem académica no Instituto
da Crianga da Faculdade de Medicina da
USP (ICr-FMUSP), tendo por proposta di-
datica o treinamento pratico e tedrico de
todos os interessados no conhecimento
aprofundado da Nutrigdo.

Autores: Ana Paula Alves da Silva, Andréa Gislene do Nascimento e
Patricia Zamberlan. Editora: Atheneu. Formato: 18 x 25 cm, 476 pagi-

nas. Contato: www.atheneu.com.br

ENFERMIDADES DA

COLUNA VERTEBRAL

Esta quarta edicdo é dirigida a todas as espe-
cialidades médicas e a equipe de Saude que
atende portadores de dores cronicas da colu-
na vertebral, como fisioterapeutas, terapeu-
tas ocupacionais, enfermeiros do trabalho,

acupunturistas, massagistas e quiropraticos.

Autor: José Knoplich. Editora: Manole. Formato: 21 x 28 ¢m, 468 pagi-

nas. Contato: www.manole.com.br

MASTOLOGIA - PERGUNTAS E RESPOSTAS
PARA O TEMA, TEGO E TECA

Tem o proposito de auxiliar médicos, acadé-
micos e residentes que pretendem realizar
concursos de Mastologia, principalmente o Ti-
tulo de Especialista em Mastologia. Sdo mais
de 1.000 testes coletados, além de provas que

serdo de grande utilidade.
Autores: David Alperovitch e Suely Karaguelian Alperovitch. Edi-
tora: AMCGuedes. Formato: 14 x 21 c¢cm, 484 paginas. Contato:

www.editora-amcguedes.com.br

Appendicite et Pérityphlite
é a obra rara do més

Leia no Suplemento Cultural, encartado todos os meses na Revista da APM, a 217 coluna sobre as
obras raras da Biblioteca da Associagdo Paulista de Medicina (APM).

Nesta edicdo, temos "Appendicite et Pérityphlite”, de CH. Talamon, datado de 1892. Confira o texto
completo no Suplemento e visite a nossa Biblioteca para conhecer todo o acervo de obras raras.

APM Ew,m



Regional divide a sede com a APCD local

Osasco comemora
50 anos de fundacao
A Associacao Paulista de Medicina (APM) —
Osasco celebra 5o anos de fundagdo no dia 14
de agosto, em sessdo solene na sua sede. Fun-
dada inicialmente como Associagdo Médica de
Osasco, a entidade se filiou a APM em 1961.
Presidida atualmente por Michel Salim Geba-
ra, a Regional Osasco da APM também abriga
os médicos de Carapicuiba, Itapevi e Jandira e
pertence a 12 Distrital, que tem como diretor
Everaldo Porto Cunha.

‘ ENGLISH

LANGUAGES

ITALIAN

FRENCH

STAMISH

Campinas oferece
aulas de ldiomas

A Sociedade de Medicina e Cirurgia de
Campinas (SMCC), Regional da Associagao
Paulista de Medicina, sedia, de agosto a
dezembro, aulas de Inglés, Francés, ltalia-
no e Espanhol, nos periodos diurno, ves-
pertino e noturno.

O horario das aulas é alternativo e os in-
teressados podem consultar a grade dos
Cursos no site www.smcc.com.br. Para so-
cios e dependentes, o valor do semestre
é de R$ 160,00 e para ndo-socios, de R$
600,00. Informacgdes: (19) 3231-2811.

Divulgagdo

RADAR REGIONAI

Curso para secretarias
em Ribeirao Preto

O Centro Médico de Ribeirao Preto, Re-
gional da Associagao Paulista de Medicina
(APM), oferece nos dias 22 e 29 de agosto,
sabados, das 8h as 12h30, um curso livre
para secretarias de consultorios.

O conteldo inclui apresentacao fisica,
comportamento profissional, relaciona-
mento interpessoal com pacientes e médi-
cos, incluindo nogdes de ética, com colegas
de trabalho e representantes de farmacéu-
ticas, além de organizacdo geral e tarefas
diarias de um consultério.
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30 anos da APM Indaiatuba

No dia 16 de agosto, é a vez da Regional In-
daiatuba comemorar 30 anos de existéncia. A
celebracdo tem uma feijoada especial, na pro-
pria sede da Associagdo Paulista de Medicina
(APM) — Indaiatuba.

Gabriel Carvalho de Alvarenga é o atual pre-
sidente da APM Indaiatuba, que pertence a 52
Distrital da entidade estadual, ao lado das Re-
gionais de Amparo, Braganga Paulista, Cam-
pinas, Itapira, Jundiai, Mococa, Mogi Guagu,
Mogi Mirim, Sdo Jodo da Boa Vista, Sdo José
do Rio Pardo e Valinhos.
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AGENDA CULTURAL

PINACOTECA DA APM -
SALA ERNESTO MENDES -
ACERVO MODERNISTA

Venha conhecer as pinturas modernistas do
acervo da Pinacoteca da APM!

A exposicdo permanente conta com obras
de artistas como Alfredo Volpi, José Pancetti,
Aldemir Martins, Vittorio Gobbis, Tarsila do
Amaral, Aldo Bonadei, Di Cavalcanti, Anita
Malfatti, Lasar Segall, Flavio de Carvalho,
Francisco Rebolo, José Antonio da Silva e
Candido Portinari, entre outros.

Entrada gratuita. Segunda a sexta-feira,
das 10h as 1gh.

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 - 8° andar,
Bela Vista. Tel. 11 3188-4304.

Saiba mais: www.apm.org.br/pinacoteca

CINE DEBATE

18 de setembro —19h —

Auditério da APM — Entrada Franca

O ESPELHO TEM DUAS FACES

EUA, 1996 - Comédia/Drama/Romance. 126
min. Dir.: Barbra Streisand. Com: Barbra
Streisand, Jeff Bridges e Lauren Bacall.
Sinopse: Rose Morgan (Barbra Streisand), que
ainda vive com sua mae (Lauren Bacall), ¢ uma
professora de Literatura Romantica esperando
desesperadamente por uma paixao na vida.
Gregory Larkin (Jeff Bridges) é um professor
de Matematica que esta ressentido com
relacionamentos apaixonados e busca unido
sem sexo, baseado na amizade e respeito.
Debate: A voz do coragdo € a que fala mais alto

CHA COM CINEMA

03 de setembro - 14h -

Auditério da APM — Entrada Franca

O PRINCIPE ENCANTADO

(ING/EUA - 1957) — Comédia/Romance. 115
min. Dir.: Laurence Olivier. Com: Richard
Wattis, Laurence Olivier, Harold Goodwin e
Marilyn Monroe.

Sinopse: O principe Charles vai a Londres
participar da coroagao do rei. La chegando,
conhece e se apaixona por Elsie, uma
dancarina do teatro de revista.

DEPARTAMENTO CULTURAL - ENTRADA FRANCA
Reservas de lugares: (11) 3188-4334 — eventosculturais@apm.org.br
www.apm.ord.br — Aba Sociocultural - Agenda sujeita a altera¢des
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ESCOLA DE ARTES

- L - * L
Piano — Professor Gilberto Gongalves L—.--J'-h C N " O L}d

Aulas individuais com duracao de 60 minutos
Valor mensal: R$ 160,00 (associado) ‘B r ‘Jﬂ C j ¢ -
e R$ 530,00 (ndo associado) d
£ . t 2
(3]
Lingua Francesa — Professora SelmaVasconcellos ﬂ _’ C SR d t )

Aulas individuais com duracao de 60 minutos

Valor mensal: R$ 180,00 (associado) S -b -
EY L @b

e R$ 360,00 (ndo associado)

Lingua Arabe - Professora Samaher Jabali
Quartas-feiras, hora marcada, entre 16h e 20h.
Individual, com dura¢do de 60 minutos - R$ 200,00

‘ ’ (associado) e R$ 400,00 (ndo associado)
\ - Grupo (3 a 10 pessoas, com duragao de 1h30)
fs R$ 110,00 (associado) e R$ 220,00 (ndo associado)
-
\ Informacgoes, das 10h as 19h: (11) 3188-4304

E-mail: pinacoteca@apm.org.br
Estacionamento no local -
Rua Francisca Miquelinag, 67

Incentivando a cultura

As empresas

‘que participam dos
projetos que despertam:
O interesse pela
cultura na area médica
e na sociedade, o
nosso muito obrigado!

Apoio _’ e ALPHI. FM . Realizacao 9
ache
SANOFI 107, 7 Ak Qualicorp APM ™.



AGENDA CIENTIFICA

Prof. Dr. Paulo Andrade Lotufo — Diretor Cientifico e Prof. Dr. Alvaro Nagib Atallah - Diretor Cientifico Adjunto

(ASSOCIAQI\O BRASILEIRA DE

MULHERES MEDICAS - ABMM

17/09 - Quinta-feira - 20h as 22h

\Reunlao cientifica

(DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE )

ANGIOLOGIA E CIRURGIAVASCULAR
19/09 - Sabado - 8h30 as 12h

Reunido cientifica da Liga Académica
J

R i N\
(COMITE CIENTIFICO DECITOPATOLOGIA
24/09 - Quinta-feira - 19h30 as 22h

XLIX Encontro Multidisciplinar de Citopatologia

(COMITIAE CIENTIFICO DE

ADOLESCENCIA

28/09 - Segunda-feira - 20h30 as 22h
Reunido cientifica

Tema: As transformacgdes

da familia na contemporaneidade:

O lugar da infancia e da adolescéncia

N

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na Secretaria do Evento, a cada
participagao em reunides e/ou cursos.

2. Favor confirmar a realiza¢do do

Evento antes de realizar sua inscrigao.

3. As programagdes estdo sujeitas a alteragdes.

INSCRICOES ONLINE:

www.apm.org.br

INSCRICOES/LOCAL:

Associagdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Antonio, 278 — So Paulo/SP
Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos

E-mail: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67
(exclusivo aos associados da APM)
Rua Francisca Miquelina, 103/11

(Paulipark — 25% desconto)
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Tema: Patologia do Trato Genital Inferior

N

CQH - PROGRAMA DE COMPROMISSO
COMA QUALIDADE HOSPITALAR

22 e23/09-Tercae

quarta-feira - 8h30 as 17h30

Curso sobre Estratégias e Planos

(Planejamento Estratégico)

24 e 25/09 - Quinta e
sexta-feira - 8h30 as 17h30
Curso sobre Implantacdo do Modelo de

Exceléncia de Gestdo no Setor Saude

( COMITE CIENTIFICO DE DOR )
12/09 - Sdbado - 8h30 as 12h
Simpdsio Dor Pds-AVC
\ J
4 i )
DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE GASTROENTEROLOGIA
19/09 - Sadbado - 8h as 13h
[l Jornada de Gastroenterologia )
[ )
DEPARTAMENTO
CIENTIFICO DE MASTOLOGIA
10/09 - Quinta-feira - 18h as 22h
Reunido cientifica com webtransmissdo
ke curso de atualizagdo )
~

(DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
MEDICINA LEGAL E PERICIAS MEDICAS
28/09 - Segunda-feira- 19h as 21h
Reunido cientifica

Tema: Mesa redonda sobre pericias de

insalubridade e periculosidade

\




(COMITI“ECIENTI'FICO DE MEDICINA ) AGENDA MENSAL
PSICOSSOMATICA

29/09 - Terca-feira - 9h as 12h 09/09

20h30 as 22h - Discussdo de Caso de Psicologia Médica

Reunido cientifica
10/09

18h as 22h - Curso de atualizagdo
e Reunido cientifica de Mastologia

Tema: Psicossomatica: bases
tedricas e conceitos

-
\

12/09
. 2\ 8h30 as 12h - Simpdsio de Dor
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
16/09
ORTOPEDIA ETRAUMATOLOGIA 19h30 85 22h - Curso de Ortopedia
16/09 - Quarta-feira - 19h30 as 22h e Traumatologia - Médulo Tumor
Curso de Ortopedia e Traumatologia 17/09

20h as 22h - Reunido Cientifica da ABMM
Modulo: Tumor
. J 19/09

8h as 13h - lll Jornada de Gastroenterologia
8h30 as 13h - IV Curso de Psiquiatria Forense

COMITE CIENTIFICO 8h30 as 12h - Reunido Cientifica da Liga
- Académica de Angiologia e Cirurgia Vascular
DE PSICOLOGIA MEDICA gh as 12h - lll Jornada de Psicologia Médica
09/09 - Quarta-feira - 20h30 as 22h 22109
Discussao de Caso 8h30 as 17h30 - Curso CQH / Estratégias e Planos
(Planejamento Estratégico)

. s 23/09

19/09 - Sabado - 9h as 12h 8h30 as 17h30 - Curso CQH / Estratégias

. . T e Planos (Planejamento Estratégico,
Il Jornada de Psicologia Médica (Planej gico)

Temas: Psiquiatria e Religiao; 24/09
emas: Psiquiatria e Religiao; 8h30 as 17h30 - Curso CQH / Implantando o
Psicanalise e outras Psicologias; Modelo de Exceléncia de Gestdo no Setor Saude

. . . 19h30 as 22h - XLVIII Encontro Multidisciplinar de Citopatologia
A Medicina do Médico Perito

25/09
8h30 as 17h30 - Curso CQH / Implantando o Modelo de
COMITE CIENTIFICO DE Exceléncia de Gestdo no Setor Saude
PSIQUIATRIA FORENSE 2810 L . e
B R 1gh as 21h - Reunido Cientifica de Medicina Legal e Pericias Médicas
19/09 - Sabado - 8h30 as 13h 20h30 as 22h - Reunido Cientifica de Adolescéncia
IV Curso de Psiquiatria Forense 29/09

gh as 12h - Reunido Cientifica de Medicina Psicossomatica

MERC - Solu¢coes Empresariais

Qualidade em Servigos

Sempre com voci
e e e

7/

“r}ﬂ‘ Pensando em ABRIR uma EMPRESA? [apMerc
b “RpME

’ei\‘ Quanto custa? Qual o prazo?
Quais impostos terei que pagar? APM=--

Também prestamos servicos de: Assessoria Contabil, Fiscal e Trabalhista.

A 50M DA APM
‘ = 3315-3535 MERC

_

.
VARV
Entre em contato e agende uma visita.

Rua Maria Paula, 62 - CJ 11 - Bela Vista - 5ao Paulo
www.mercempresarial.com.br - merc@mercempresarial.com.br

« 3115-3532 Solugdes Empresarials
« 3115-3529 L



LASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS - ALUGA-SE

MOEMA ALUGO

Conjunto comercial,
48m? ¢/ 2 salas, 2 lav.,
mini copa e 2 vagas de

garagem. Av. Moema,170

—conj. 61 — R$ 1.850,00.

Chaves com Sr. Waldeci.
(11) 3884-9911

ALUG.CONSULTORIOS

¢/ infra, salas equipadas
td. incluso / 3 bairros.
Medflex Consultérios.
(11)3071-3080 — 32886000

ALUG.CONSULTORIOS

Salas ¢/ infraestrutura,
secretarias, faturam.,
Prox. Hosp. Sta.Catarina.
Telefone: (11) 3288-3800

ANUNCIE AQUI

Quer alugar ou dividir seu
consultorio ¢/ colegas?
Anuncie em nosso site:

www.alugueconsultorio.com.br

15 salas completas e
¢/ toda infraestrutura,
20 convénios com fat.
e repasse, secretarias,
estacionamento, prox.
Shop. Eldorado. Ligue:
11-97576-0893/ 30608244

ALUGA-SE sala comercial na Av. Angélica, Higie-
nopolis, com 32 m2, g° andar, 5 janelas, ar-condi-
cionado, 2 banheiros, vaga, R$ 1.700. Fone: (11)
97287-6760 (celular /whatsapp), com Suely ou
smelnick@ig.com.br.

ALUGA-SE horério em clinica particular nos
Jardins. Excelente imovel, boa localizagéo,
secretarias, PABX, internet, estacionamen-
to etc. Rua Batatais, 524. Fone: (011) 3885-
5066 ou dr.joffre@uol.com.br.

ALUGA-SE sala ou periodo em clinica de alto
padrao, com total infraestrutura, secretaria, es-
tacionamento, tel/fax, ar-condicionado. Funcio-
namento com dermatologista. Fone: (11) 3813-
7872, com Jucineia.

ALUGA-SE sala em consultério médico, com
total infraestrutura, nos Jardins. Das 8h as 20h,
com vallet e monitoramento de cdmeras. Men-
sal efou periodo. Fones: (11) 3884-4778 / 3051-
5435, com Andréia.

ALUGA-SE periodo em sala montada em consul-
torio médico. Prédio proximo ao metro Saude.
Fone: (11) 99983-3086, com Paulo.

ALUGA-SE sala em Alphaville, com 36m?,
alto padrdo, mobiliada e decorada, secre-
taria, documentacdo, vaga garagem — por
periodo. Edificio destinado a area médica.
Parceria com Endocrinologia, Nutri¢do e Der-
matologia, preferencialmente as areas de
Ginecologia ou Cirurgia Plastica. Av. Copaca-
bana, 112, 18 do Forte Empresarial. Fone: (11)
99913-4457, com Karla.

ALUGA-SE sala em consultério com total infra-
estrutura, das 8h as 18h, proximo Hospital Sdo
Paulo e Unifesp. Rua Borges Lagoa, 564, ¢j. 114.
Fones: (11) 5573-4438 / 5084-9636, com Joseph.

ALUGA-SE sala de alto padrdo para atendi-
mento por periodo (4 horas ou mais), em con-
dominio fechado comercial na Vila Leopoldina,
zona oeste, em frente ao Parque Villa Lobos,
de segunda a sabado. Atualmente funcionando
com Endocrinologia. Imével novo com padrédo
A de reforma e em conformidade com as exi-
géncias da Anvisa. R$ 60 a hora, ja incluindo
total infraestrutura (telefone para confirma-
¢ao de consultas etc.). Fones: (11) 98206-7383
/ 3641-6134/3713, com Cristina.

ALUGO sala e/ou periodos em clinica de timo
padrdo, com ampla recepgdo, préximo Shop-
ping Ibirapuera, em Moema. Inclusos servigos
de recepc¢do, limpeza, IPTU, wi-fi, telefones,
ar-condicionado (quente e frio) etc. Temos
alvaras. Fone: (11) 3864-9208 | 5041-4989 /
98783-7071, com Leilane.

nopolis. Fone: (11) 99946-2212, com Roberto.

ALUGA-SE sala comercial com 44 m?, pron-
ta para ser usada. Piso porcelanato, 2 ba-
nheiros, infraestrutura para instalacdo de
ar-condicionado, vaga de garagem, locali-
zagdo com vista para o Parque do Ibirapue-
ra. Edificio Royal Office, Av. Brigadeiro Luis
Antdnio, 3421, 6° andar, sala 613. Prédio com
total infraestrutura de recepgdo e monitora-
mento por cadmeras. Fones: (11) 3287-1066 /
98181-2319, com Marlene.

ALUGA-SE sala por periodo em consultério de
alto padrdo, em Moema. Total infraestrutura
(mobiliado, ar cond., recepcionista, prontua-
rio eletronico, Wi-fi, estacionamento). Prefe-
rencialmente para urologista, proctologista e
nutricionista. Otima localizagdo. FONE: (11)
5051-5144, falar com Patricia.

ALUGAM-SE salas para profissionais da drea
da saude por dia, inclusive fins de sema-
na. Clinica com 6tima localizagdo (400 m da
futura estagdo Ibirapuera do Metrd). Prédio
novo, atras do Shopping Ibirapuera, Moema.
Total infraestrutura, secretaria, wireless,
PABX, ponto de agua, ar-condicionado, ser-
vico de café, DVD, documentagdo ok, porta-
ria com seguranga 24h, manobrista. Aluguel
com condominio incluso (1 dia por sema-
na): a partir de R$ 1.000. Direto c/proprieta-
ria. Fones: (11) 5041-2964 [/ 99211-1558, com
Rosangela Queiroz.

ALUGAM-SE periodos/dias em consultério de Psi-
quiatria e Psicanalise ou divisdo de sala, no bairro
de Pinheiros. Fones: (11) 3063-3787 / 3085-7802,
com Lidia (ou recado na secretaria eletronica).

ALUGAM-SE periodos em sala para atendi-
mento na area médica, em funcionamento com
dermatologista. Infraestrutura para pequenos
procedimentos, recepcionista, copa, 2 ba-
nheiros, wi-fi, 2 linhas telefonicas, autoclave,
frigobar para medicamentos e frigobar para
alimentos. A sala a ser locada possui mesa de
marmore e cadeiras de alto padrdo, bancada
com pia, maca elétrica, bisturi elétrico, lixeiras
para lixo infectante e pérfuro-cortante. Edificio
Oscar Office, na Rua Oscar Freire, 2.250, ¢j 108,
a 230 metros do metré Sumaré. Possui estacio-
namento terceirizado, cafeteria/restaurante
no jardim, seguranga 24h, acesso a portadores
de deficiéncia fisica. Contato: solangepovoa@
hotmail.com, com Solange Pdvoa.

ALUGA-SE sala em clinica médica com recep-
¢ao, wi-fi, telefone, ar-condicionado. Proximo
Estadio do Pacaembu. Fone: (11) 3661-9977 /
99628-1445, com Elisa.

ALUGA-SE sala mobiliada, com total infraestru-
tura, no Centro Médico Mato Grosso, em Higie-

ALUGAM-SE salas e/ou periodos em consulto-
rio na regido dos Jardins, a 4 quadras do me-
tré Consolagao. Sobrado com salas equipadas
com total infraestrutura, wi-fi, ar-condiciona-
do, funcionarios de recepgao, faxineira. De se-
gunda a sabado. Adaptados para faturamento
TISS e prontuario eletrénico. Documentagao

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anuncio, a cada edicdo, para

o0 e-mail classificados@apm.org.br. Mais informagdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270.
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ok. Fone: (11) 99175-8707, com Daniel.

ALUGAM-SE periodos semanais (qualquer
especialidade) em consultério de alto pa-
drdo, em Higienopolis — centro médico mais
tradicional do Bairro, na Rua Itacolomi. Salas
recém-reformadas, secretaria, WC, café, in-
ternet banda larga, geladeira, prontuario ele-
tronico, SMS e demais estruturas inclusas. R$
600. Documentacao para credenciamento de
planos de saude Ok. Fone: (11) 99955-3565,
com Milton, ou miltonorel@yahoo.com.br.

ALUGAM-SE consultérios na regido do Pa-
raiso, por periodo ou integral. Sdo 23 salas
amplas e modernas para atendimento dife-
renciado, de segunda a sabado. Ar-condicio-
nado, internet, controle total de sua agenda,
recepgao, estacionamento, central de atendi-
mentos para médicos e pacientes. Fones: (11)
5088-6688 | 96470-5538, com Carlos, ou cfi-
gueiredo@homaespacomedico.com.br.

ALUGAM-SE salas para profissionais da area
da saude. Clinica em Moema. Internet, PABX,
servico de café e alvara. Fone: (11) 99466-
6676, com Elizabeth.

ALUGAM-SE salas em clinica médica de alto
padrao no Tatuapé, proximo Praga Silvio Rome-
ro. Infraestrutura ampla e completa, secretaria,
ar-condicionado, internet, telefone, estaciona-
mento no local. Fones: (11) 2098-0035 / 2097-
9200 / 2091-8839.

ALUGAM-SE salas (mensal ou avulso) para pro-
fissionais da area de saude mental, em consul-
torio (sobrado) na regidgo do Campo Belo. Total
infraestrutura (secretaria, telefone, internet, fa-
xineira). Fone: (11) 5542-0789 (acesso a fotos) ou
clinica.celso.psi@hotmail.com.

ALUGAM-SE periodos em clinica de padrao di-
ferenciado, andar alto com vista para o bairro
dos Jardins. Total infraestrutura, secretaria, ar-
-condicionado, internet, telefone, vallet. Rua
dos Pinheiros, 498, cj. 152, proximo Av. Brasil.
Fones: (11) 2309-4590 / 99611-7553 / 95347.2558.

IMOVEIS - VENDE-SE

VENDE-SE ou ALUGA-SE casa comercial na
zona norte (Parada Inglesa), em rua tranquilae a
2 quadras do metr6. Sdo 480 m2de area constru-
ida (750 m2no total, incluindo area verde), 2 an-
dares, fachada e piso de granito, janelas e portas
de aluminio, 11 salas e recepgdo, vestiario fem/
masculino, copa/cozinha, 6 banheiros, 6 vagas.
Fone: (11) 97287-6760, com Suely (ou Whatsa-
pp), ou smelnick@ig.com.br.

VENDE-SE apartamento padrdo no Panamby.
Impecavel, na Rua José Ramon Urtiza. Condo-
minio completo, 3 quartos, 1 suite, 2 vagas, 110
m2 au. Andar alto, ensolarado, piso de madeira,
repleto de armarios, area de servico grande. Per-
to de bancos, escolas, mercados, farmacias, e
futura Ponte do Panamby. Facil acesso e muito

verde. Pronto para morar. R$ 600.000, direto
com proprietario. Fone: (11) 98609-4384, com
Mauricio ou Roberta.

VENDE-SE terreno em Porangaba/Tatui. S&o
450 m?2 prontos para construir, em condominio
fechado com infraestrutura completa, clube,
piscina, quadras, portaria e seguranga 24 horas.
Rs$ 18.000. Fone: (11) 99777-9717, com Silvia.

VENDE-SE apartamento com 3 quartos, 1 su-
ite, amplas areas social e de servigo. Sumaré.
Claro, arejado, com varanda. Prédio com pis-
cina aquecida, 3 garagens independentes, 2
por andar. Rua Havai, 292. Fone: (11) 95874-
8000, com Silvana.

(horario comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE apartamento na Rua Cristiano
Viana, travessa da Rua Teodoro Sampaio.
Edificio Mozart, 647, com 144 m?, 2 quartos
(1 suite), o terceiro reversivel, 2 banheiros,
cozinha, lavanderia, banheiro. Rua tranqui-
la, perto do Hospital das Clinicas e do metro.
Fones: (11) 99910-7507 / 4725-1317 (horario
comercial), com Maria Rosa.

ALUGA-SE conjunto comercial com 47 m%, no
3° andar do Edificio Hyatt, na Rua Helena, 309,
Vila Olimpia. 1 vaga de garagem. Fones: (11)
99910-7507 | 4725-1317 (hordrio comercial),
com Maria Rosa.

VENDE-SE apartamento com 3 quartos, 1 suite,
amplas areas social e de servigo. Claro, arejado,
com varanda. Frente para o mar, praia das Pitan-
gueiras. Fone: (11) 95874-8000, com Silvana.

VENDE-SE apartamento de frente, entre o Par-
que da Aclimagdo e o metrd Ana Rosa. Um quar-
to, sala, cozinha, banheiro e drea de servigo. R$
340.000. Fone: (11) 99946-2212, com Roberto.

IMOVEIS - ALUGA-SE

ALUGA-SE apartamento com 2 quartos, banhei-
ro, varanda, cozinha, lavanderia, vaga garagem,
ar-condicionado, recém-reformado, 65 m2. Pode
ser totalmente mobiliado ou ndo, a combinar.
R$ 2.000 + R$ 770 de condominio. Fones: (11)
98665-1247 [ 98505-0663, com Claudete.

ALUGA-SE apartamento com 3 quartos, 1 suite,
3 banheiros, varanda, ampla sala com sacada, 2
garagens. Localizagdo excelente, préximo Sho-
pping ABC. Fone: (11) 99972-0512, com Cynthia.

ALUGA-SE apartamento em Perdizes, proxi-
mo da PUC. S&o 130 m?, 2 grandes suites ,sala
de jantar, varanda , dependéncia de emprega-
da e lavabo. Saldes de festas e de ginastica, pis-
cina. R$ 2.300 + R$ 1600 (condominio) + R$ 500
(IPTU). Fone: (11) 99978-0299.

ALUGA-SE sobrado na Av. Brigadeiro Luis An-
tonio, proximo Av. Brasil. Casa parcialmente
mobiliada e adaptada para clinica ou escritério.
Na parte superior: 4 salas e 2 banheiros; parte
inferior: recepgao, salas de espera e de exame,
banheiro, copa e cozinha com geladeira e fogao.
Aproximadamente 200 m? de area construida.
Fones: (11) 5052-2223 / 5051-2099, com Luiz.

ALUGA-SE casa na Praia da Baleia, Litoral Nor-
te, para temporada. Condominio fechado , 10
pessoas, férias e feriados. Fones: (11) 99178-
6473 | 5522-3780, com Silvia.

ALUGA-SE flat no edificio Blair House, na
Alameda Franca, 164, (ap. 102), nos Jardins,
pertinho Hospital das Clinicas e Centro de
Convengdes Rebougas. 1 suite, sala e cozinha
(estilo americano), vaga na garagem sujeita a
chegada. Fones: (11) 99910-7507 / 4725-1317

ALUGA-SE conjunto comercial novo (4° andar),
com 56 m?, terrago, copa, 2 banheiros, vaga de
garagem, piso de porcelanato, teto com forro de
gesso, pronto para uso. Rua Borges Lagoa, Vila
Clementino, em frente Hospital do Rim e Hiper-
tensdo. Fone: (11) 99970-6520, com Wanderlei.

ALUGA-SE apartamento de 1 quarto, mobiliado,
garagem, proximo Santa Casa. Fone: (11) 95874-
8000, com Silvana.

ALUGA-SE apartamento mobiliado para 4
pessoas em Campos do Jorddo, Bairro Capi-
vari, para fins de semana e feriados. Locali-
zado a 500 metros do Baden Baden, com ga-
ragem coberta, 2 quartos (1 suite), banheiro,
sala e cozinha, lareira a gas, lavanderia co-
mum, saldo de festas. Fones: (11) 3287-1066 /
98181-2319, com Marlene.

PROFISSIONAIS

CLINICA PROCURA

Todas as especialidades,
Inclus. Oftalmo. Conv. e
partic., porc. Capital SP.
Dr. Roberto- 982683334

PRECISA-SE de cardiologista para clinica na Rua
Schiling, na Vila Leopoldina. A clinica possui am-
pla carteira de clientes, com 6tima estrutura para
atendimento. Fone: (27) 99801-7373, com André
(ou WhatsApp) ou Guicardio@uol.com.br.

CLINICA na zona Oeste de Sao Paulo procura es-
pecialistas em Endocrinologia, Clinica Médica e
Gastroenterologia. Flexibilidade para escolha de
dia e horario de trabalho. Interessados enviar CV
para medicilapa@yahoo.com.br.

EQUIPAMENTOS- VENDE-SE

VENDE-SE aparelho de Crystal Peeling portatil
Pan Eletronic (acompanha um pacote de cristais),
faz microdermoabraséo com jato de cristais de
oxido de aluminio inerte. Contato: solangepo-
voa@hotmail.com, com com Solange Pévoa.
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OPINIAO

Arquivo APM

Paulo Celso
Nogueira Fontao

13° CBMFC propoe
discussoes importantes sobre
Atencao Primaria a Saude

13° Congresso Brasileiro de Medicina de

Familia e Comunidade, realizado entre 8

e 12 de julho, no Centro de Convencgdes
de Natal (RN), somou cerca de 3.500 inscritos,
mais de 100 atividades realizadas, recorde de
trabalhos inscritos e a importante discussdo
acerca do tema “"Nao ha SUS sem Atencdo Pri-
maria a Saude. Nao ha Atengao Primaria a Saude
sem Medicina de Familia e Comunidade”.

Todas as atividades, incluindo as mais clini-
cas voltadas a formacdo do médico de familia
e comunidade e as oficinas voltadas a aborda-
gem individual, familiar e comunitaria, foram
realizadas para atualizacdo dos participantes
de varias regides do Brasil e do mundo. Foi um
momento de grande confraternizagao de todos
os profissionais de Saude que atuam na APS,
estudantes de Medicina e residentes, além dos
profissionais que vieram de outros paises para
enriquecer o Congresso — como o presidente da
World Conference of Family Doctors (Wonca),
Michael Kidd, e o médico de Familia e Comuni-
dade Sérgio Minué, de Andaluzia, na Espanha.

O evento também foi muito importante para o
debate das politicas publicas de Saude do Brasil,
nesse momento em que tem se analisado a neces-
sidade de mais médicos de Familia e Comunidade
para a estruturacdo do sistema. Durante o Con-
gresso, foram realizadas mesas redondas para
discutir temas capitais para a APS, como acesso
a saude, provisdo médica, telessaude e historia
da MFC no Brasil; a mudanca do curriculo na for-
magao do estudante de Medicina, voltada a APS;

"0 evento também
fol muito importante
para o debate das
politicas publicas de
Saude do Brasil”
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como se dard o processo de universaliza¢do das
residéncias em MFC no Brasil; e carreira, modelo
e qualidade da APS.

Representantes de cidades como Rio de Janei-
ro, Curitiba e Floriandpolis, de destaque na imple-
mentacdo da Atencdo Primaria a Saude, a Ultima
com 100% de atendimento na rede publica, expu-
seram experiéncias, nUmeros e os beneficios que
a populagdo tem a partir do acesso ao médico de
familia. Outros temas, como o acesso a APS em
Portugal, Chile, Argentina, Canada, Estados Uni-
dos e Espanha, também foram abordados.

Os estudantes de Medicina e as Ligas Académi-
cas, que contaram com uma programagao propria,
tém importante papel de estimular a formacdo do
médico nas competéncias da MFC, visando incen-
tivar a busca pela especialidade. Os médicos jovens
e residentes também tiveram programacgao espe-
cifica, com grupos de trabalho bastante ativos.

A 132 edi¢do do Congresso Brasileiro de Medi-
cina de Familia e Comunidade teve mais de 1.800
trabalhos cientificos, nos formatos de pdster e
apresentacdo oral, o que mostra a qualidade da
APS brasileira, que tem crescido bastante a cada
evento. Ainda, a especialidade como um todo ga-
nha muito com a producao cientifica, destaque do
evento. Espera-se que, nos proximos congressos,
essa rica participagdo continue crescendo.

Outra caracteristica fundamental que marcou
0 13° CBMFC foi a qualidade das mostras cultu-
rais, com rica participagdo de todos os profis-
sionais da APS. Houve exposi¢des de contos,
cantigas e videos de valorizagdo da rotina do
MFC dentro dos consultérios, hospitais e uni-
dades basicas de saude, entre outras vertentes.
O balango positivo do Congresso foi finalizado
com dois convites: WONCA Rio de Janeiro 2016
e 14° Congresso Brasileiro Curitiba 2017.

PAULO CELSO NOGUEIRA FONTAO é vice-pre-
sidente da Associacdo Paulista de Medicina de
Familia e Comunidade e integrante do Conselho
Fiscal da Associagao Paulista de Medicina
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Médico:
Venha cuidar da sua satde
com qualidade e economia.

Para voce ter os methores planos de saade,
pelo melhor preco, a Qualicorp estd do seu lado.
Sao inumeras opedes com o melthor da medicina

[rara voce escolher wma que atenda as suas necessidades.

Somaos lider de mercado e administramos

os planos de milhdes de brasileiros, Temos parceria
rom a APM e mais de 500 entidades de classe

2 utilizamos a forca dessa coletividade para negociar

precos mais baixos para voce.

Planos
a pm tir df RS

Opgao, qualidade e credibilidade.
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aatce HEALTH

Ligue agora ¢ venha economizar com a Qualicorp.

0800 799 3003

Dy seginda o sexta-felra, das 9h de 21h; dos sabados, das 10h 3 160,
www.qualicorpdoseulado.com.br

Qualicorp

Sempre do seu lado.
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Nada é impossivel
com um grande
parceiro ao lado.

9 de agosto - Dia dos Pais

Homenagem da Unicred
a todos os pais.
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INSTITUICAQ FINANCEIRA COOPERATIVA

unicred.com.br




