VAPM

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA | ANO 49 | OUTUBRO/2015 | EDICAO 671

x\ — - giss

UM EM CADA CINCO PACIENTES
DE PLANOS DE SAUDE
RECORREM AO SUS EM SP

CPMF
Participe da
campanha contra
impostos abusivos

Fator de Qualidade

Resolucao da
ANS pode reduzir
honorarios médicos

Datafolha
Pesquisa aponta
principais problemas
da rede suplementar




Testes Genéticos Mendelics
Acessiveis, precisos, confiaveis.

Unindo as trés fases essenciais para o diagnéstico genémico: o
sequenciamento, a bioinformética e a analise médica, a Mendelics
langa em 2015 uma nova alternativa para grupos de doencas
genéticas especificas. Com preco justo e painéis continuamente
atualizados através das publicagcdes médicas, os painéis sdo uma
solucao diagnostica rapida e eficaz.

Pré-natal Nao-invasivo (NIPT)

Fazemos o "retrato genético” do seu bebe, avallando o
numero de cromossomos gue ele tem

Logo apos a décima semana gestacional é possivel
realizar o0 exame. O teste & feito com uma amostra de
sangue da mae, ou seja, nao apresenta nenhum risco para
a gestacao.

Anallsamos o sexo do bebé e alteragdes no numero dos
cromossomos 13, 18,21, X e Y.

Exames por

R$ 1.490,00




Temos painéis disponiveis para varias
especialidades médicas. Acesse nosso site para

Painel de Cancer de
Mama e Ovario Hereditario

Permite a analise simultanea dos 19 genes associados
com a predisposicao genética ao cancer de mama e
ovario hereditario. E indicado caso exista a suspeita de
uma causa genética para o cancer da paciente ou pela
presenca de historia familiar sugestiva,

Testamos os genes BRCA1, BRCA2, TP53, PTEN, ATM,
BLM, PALB2, RADSID, RADSIC, BRIP1, STK11, BARD?,
PIK3CA, XRCC2, NBN, FANCC, SDHB, CHEK2, RECQL.

mendelics.com

mais informacgdes ou ligue para falar com um de (1‘]) 5096-6001

nossos especialistas.
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Exceléncia e foco:

ONCOLOGIA Q NEURCLOGIA @ CARDIOLOGIA 9 CIRURGIA GERAL 0 ORTOPEDNA PEDIATRIA

A tecnologia e a seguranca que vocé precisa

Com infraestrutura moderna, equipamentos de ultima geragao e profissionais
altamente qualificados, o Hospital Santa Catarina dispoe de 221 leitos
de internacao, 83 leitos de UTI, 12 leitos de Day Clinic, 16 salas de cirurgia,
cinco Unidades de Tratamento Intensivo (UTls neurolégica, cardioldgica,
pediatrica, geral e multidisciplinar) e pronto atendimento 24 horas.

Hospital
Santa Catarina

Associagdo Congregacao de
santa Catarina

www.hospitalsantacatarina.org.br

L (11) 3016 4133 |
Ay, Paulista, 200 - 0131 Bt Viala = 880 Prbig e ‘ Curwten Taorace fhospitalsantacatarina E fhospitalsantacatarinaoficial
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Descaso com a Saude

Neste més de outubro, comemoramos o Dia do Médico. E um bom momento
para algumas reflexdes sobre nossa profissao e sobre a assisténcia a Satde ofere-
cida aos brasileiros. Sem ddvida, a Medicina brasileira conseguiu incorporar todo
o conhecimento técnico e cientifico existente, estando apta a oferecer servigo de
exceléncia, o que se reflete em qualquer indicador de qualidade em Sadde.

Tlustragao Mauro Nakata

Florisval Meindo No entanto, este arsenal de conhecimento nao esta a disposicao de toda a po-
pulagao. Somente alguns privilegiados tém acesso a uma Medicina de qualidade. A
grande maioria, principalmente aquela faixa da populagao mais vulneravel, sequer
tem acesso a uma consulta especializada, além de ter que enfrentar longas filas
para realizar exames e cirurgias, sem falar nas emergéncias superlotadas.

Neste exato momento, vemos o verdadeiro descaso para com a Satde, pois a pre-
sidente da Reptblica esta loteando seu Governo para conseguir manter-se no cargo,
oferecendo o Ministério da Satde como moeda de troca para alcangar este objetivo.
Ninguém discute as credenciais do novo ministro Marcelo Castro, o que importa é
que ele consiga os votos necessarios para garantir a chamada governabilidade.

O qUe a so C'l' fa d a d fa Mais ainda, por conta de um ajuste fiscal, que nao sabemos em que vai resultar,

foram feitos enormes cortes da ja minguada verba para a Sadde, penalizando ainda

. ~ mais as populagdes de baixa renda. No orgamento enviado ao Congresso Nacional,

dese] aeumar edUga 0 néo havera dinheiro suficiente para manter o programa farméacia popular e os pro-
cedimentos de alta e média complexidade.

d T‘é S fica d 0 ta man h 0 Como se nao bastasse, estamos ameagados de mais um aumento de impostos,
que segundo dados do Instituto Brasileiro de Planejamento Tributario, ja € um dos
d 0 ES ta d 0, qUe d eve ma?ores do mUlndo: segundo o IBPT, 'o Brafsi'lAé 0. Gltimo erl\tre o’s 1.30 paises com
maior carga tributaria quando se avalia a eficiéncia do servigo pablico.
, , Na area da Sadde, nosso modelo tributario é perverso. Medicamentos tém uma
dzr ecionar Seus alta carga tributaria (28%), enquanto em muttos paises a tributagao é zero. Além
disso, ao nao investir no SUS, o Governo induz uma parte da populagao para os
esfo ]"QOS em planos de sadde, e entdo aplica uma aliquota de 27% de imposto nesta atividade,
ganhando dos dois lados.
a Q é es d e Ed uca g é 0 Aumento de impostos gera desemprego e inflagao. Por isso, o que a sociedade

deseja é uma reducao drastica do tamanho do Estado, que deve direcionar seus
P esforgos em agoes de Educagao, Satde, Seguranga e saneamento basico. Por esta
Sa Ude e S eg U ranQa razao, a APM decidiu participar ativamente da campanha organizada pela Fiesp
contra o aumento de impostos. Os médicos tém forte influéncia junto a opinido po-
blica. Convidamos todos os nossos colegas a se envolverem nesta campanha. Nao
vamos pagar este pato.

Quero parabenizar nossa equipe de Comunicagao pelas mudangas no projeto
grafico de nossa Revista, tornando-a mais leve e atraente, seguindo as tendéncias
mais modernas nesta area. Na verdade, nao se trata apenas da Revista, e sim de
todo nosso processo de comunicagdo com os associados e parceiros, pois impor-
tantes mudangas estardo sendo implantadas em nosso site, além do nosso novo
aplicativo para celulares e tablets.
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DESCONTOS ESPECIAIS PARA VOCE NO MES DOS MEDICOS.

- FRAIHA. QUALIDADE
modemlfe  CENTREGA ANTES DO PRAZO. |

sadan
RESERVA

n I:f_":.*._.gr_c.c_'-._'.a_f.- E

Lganic

s oE 2015 |

RUA GASPAR LOURENCO, 85 X RUA MACHADO DE ASSIS CONHECA O ULTIMO LOTE '-
3043-0000 E MUDE NO PROXIMO MES.

fraiha.com.br/modernlifevilamariana

]
RARIDADE: ALTO PADRAO DE ACABAMENTO.

modern. ife EXCLUSIVIDADE: TORRE UNICA,

bacelar

PERTO DO IBIRAPUERA.

Viva a apeanas
450 m da futura
Estacdo Vila
Clementino.

| rronrorars moman ||

RUA DR. BACELAR’ 719 Intermediacio! tdealizac o

(Préximo aos principais hospitais da Vila Clementino e Ibirapuera)

3043-0000 LOPES & Fraiha
www.fraiha.com.br/modernlifebacelar FGl Incorporadora

Central de Vendas FGIE Rua Dona Inacia Uchoa, 441 - Vila Mariana - 580 Paule-5P - CEP 0410-021 - Creci: 16.668-] - Secovic 2240, Madern Life Vila Mariana:
incorporacho rogistrada sob o ROV, na matricula n® 112,844, de §/9/2012, do T Oficial de Registro de Imdveis de Sio Paulo, Os mdveis. pisos em geral,
revestimentos e eguipamentos sdo de dimensdes comerciais e nao fazem parte do Memorial Descritivo.
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Novos tempos na APM

E com grande satisfacdo que nés, dirigentes da equipe de Comuni-
cagao da APM, apresentamos a nova Revista da APM. Além do projeto
grafico reformulado, moderno e mais leve e agradavel de ler, a publica-

Tlustragoes: Mauro Nakata

¢ao ganha novas editorias para atender os pedidos e anseios da classe

van Mel médica. Inaugurando a segdo de Economia, por exemplo, temos um arti-
van Melo

de Aradjo go exclusivo de Ricardo Amorim, apresentador do programa Manhattan

Connection, da Globo News, e eleito este ano pela Revista Forbes uma
das 100 pessoas mais influentes do Brasil.

Também trazemos nesta edigao especial, em comemoracao ao Dia
do Médico, pesquisa inédita encomendada pela Associagao Paulista de
Medicina ao Instituto DataFolha. Ao investigar a opinido dos usuarios
de planos de satde no estado de Sao Paulo sobre os servigos, temos
resultados alarmantes, pois o apontamento de problemas s6 cresce em
relagdo aos dois levantamentos anteriormente realizados — os 84% que

relataram a ocorréncia de problemas nos servigos do plano de sadde
Qr:rl'lcfr?; Giron superam os indices de 79% em 2013 e de 77% em 2012,

E se a satde suplementar vai mal, infelizmente o mesmo ocorre com
o Sistema Unico de Sadde, que padece cada dia mais, com o agravante
das recentes redugoes de orgamento anunciadas pelo Executivo Federal.
Outro ponto que assombra a sociedade é o provavel aumento de impostos
e volta da CPMF. Sobre o assunto, confira artigo exclusivo de Paulo Skaf,
presidente da Fiesp, nesta edigao.

Os problemas da Sagde chegaram a tal ponto que os médicos resi-
dentes sairam as ruas recentemente para protestar por mais respeito a
residéncia médica e melhores condigoes de trabalho. Leia na nossa re-
portagem os principais pleitos dos profissionais, que superaram 10 mil
manifestantes em diversos estados.

Nossa entrevista do més traz o professor emérito da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo Dario Birolini que, ao longo de
mais de 50 anos dedicados ao Hospital das Clinicas e ao ensino médico,
faz um excelente balango sobre a sagde pgblica brasileira, abertura de
novas escolas médicas e de vagas de residéncia.

Conhega mais sobre a Administragao em Satde em nossa série de
reportagens sobre as areas de atvacao da Medicina. Leia também sobre
os beneficios exclusivos do novo plano de previdéncia privada da APM,
em parceria com a Zurich Vida e Previdéncia e Angd Asset Manage-
ment. Os associados da APM ainda podem desfrutar do Clube de Campo
da entidade, que tem todos os seus encantos retratados em texto especial
desta edigao.

Esperamos que sua leitura de nossa revista seja cada vez mais agrada-
vel daqui para a frente.

E como nao poderia deixar de ser, Feliz Dia do Médico!
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Laboratdrios Acreditados PALC-SBPC/ML
uma ponte confiavel entre o
médico e o paciente

Um exame preciso contribui para um diagndstico correto e um tratamento eficaz

Assegure que os laboratérios que

vocé recomenda possuem este selo.
Ele é a sua garantia de bons resultados
para vocé e seus pacientes.

Como encontrar

laboratorios
acreditados pelo
PALC - SBPC/ML

www.sbpc.org.br/labsacreditados
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~ SEGURO DE VIDA
ASSINATURAS CONTRA A CORRUPCAO A APM fechou parceria com a Ioa-

tu Seguros para a comercializagao
de seguro de vida com condigées
exclusivas para os médicos asso-

No fim de setembro, o Ministério Pgblico Federal comecou a colher, em
todo o Brasil, assinaturas de cidadaos que apoiam dez medidas para

aprimorar a prevengao e o combate a corrupgao e a impunidade. O ob-
ciados, incluindo coberturas e inde-

nizagdes especiais para o segurado
e conjuge, diferenciadas das atual-
mente ofertadas no mercado.

jetivo é coletar 15 milhdo de assinaturas para apresentar o projeto de
lei de iniciativa popular ao Congresso Nacional. A ficha de assinatura
esta disponivel no site www.dezmedidas.mpf.mp.br. A Associacao Pau-
lista de Medicina, que apoia a causa, esta fazendo a divulgagao em seus
meios de comunicagao.

o) MEDIDAS

=" CONTRA A CORRUPCAO

www. 10medidas.mpf.mp.br

SELFIES € REDES
SOCIAIS PARA MEDICOS

Recentemente, o CFM publicou a
Resolugdo 2.126/2015, com ajustes
nas regras para divulgacao de
assuntos médicos por meio de
entrevistas, angncios publicitarios e
redes sociais, incluindo temas como
selfies e o andncio de técnicas nao
consideradas validas cientificamente.
“E absolutamente necessério que o
Conselho estabelega regras, porque
hoje a utilizagao das redes sociais
facilita muito a autopromogao, a
divulgagao de fotos que podem
comprometer os préprios pacientes
retratados. Esse é o papel do CFM
e noés apoiamos integralmente essas
medidas”, afirmou o presidente
da APM, Florisval Meinao, em
entrevista a radio Jovem Pan.
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PARCELAMENTO DE DiVIDAS DO ISS he N4

O prazo para adesdo ao Programa de Re-
gularizagao de Débitos (PRD) relativos ao
ISS no municipio de Sao Paulo se encerra
no dia 30 de dezembro para quem ja pos-
suia dividas ou parcelamentos anteriores
e para novos parcelamentos. As dividas
foram contraidas depois que fiscalizagoes
realizadas com 25 mil empresas do tipo so-
ciedade uniprofissional, de varios segmen-
tos, identificaram algumas enquadradas
indevidamente na categoria (sendo trés
mil empresas da area médica, das quais as »
clinicas de hemodialise, 35 no total, foram
as mais prejudicadas, com casos de multas
que ultrapassam R$ 3 milhoes).

Diversas entidades, incluindo a Associa-
cao Paulista de Medicina, se mobilizaram
para obter a remissao das dividas, buscan-
do apoio no Legislativo municipal. O PRD
tem o teto para o perdao da divida de R$ 1
milhao e condigdes especiais para o paga-
mento dos valores excedentes.

i
MpO ST

ASSEMBLEIA DA
UNIMED PAULISTANA

A APM cedeu seu auditério para a

Osmar Bustos

realizacao de uma Assembleia de mé-
dicos cooperados da Unimed Paulista-
na, no dia 28 de setembro. O presi-
dente da empresa, Marcelo Nunes, fez
uma apresentagdo aos médicos, com
o histérico de intervencées da ANS
na cooperativa, desde setembro de
2009, quando ocorreu a primeira di-
regao fiscal, e também abordou pontos
sobre os passivos, carteira de clientes
e perspectivas para o futuro.

‘Ja estamos analisando maneiras de
evitar possiveis prejuizos financeiros e
morais aos cooperados, como fizemos
em 2003 com a Unimed Séo Pauld) de-
clarou o presidente da APM, Florisval
Meinao, na Assembleia.
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Marina Bustos

RapAr Mépico | APM

Mandetta

(4° esq. p/ dir)
em reunido

da diretoria
da APM

Ageéncia Camara

CARREIRA DO MEDICO

Em reunido com a diretoria da Associagao Paulista
de Medicina, o deputado federal e médico Luiz Henri-
que Mandetta convocou a classe para uma mobiliza-
cao em Brasilia no dia 21 de outubro. Além da sessao
solene em homenagem ao Dia do Médico, o parlamen-
tar espera a aprovacao pelo Plenario da Casa da PEC
454/2009, que estabelece a Carreira de Estado para

os médicos da atencgao basica.
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Outro projeto que Mandetta espera aprovar na data é o
PL 8.140/2014, que veda o uso da expressao “Bacharel
em Medicina’ nos diplomas expedidos aos graduados em
cursos superiores de Medicina. De acordo com ele, des-
de 2011, o termo vem sendo usado por algumas facul-
dades na emissao dos diplomas, no lugar da tradicional
denominacao de “Médicd’, o que compromete o reconhe-

cimento dos documentos por outros paises.

MARCELO CASTROEO
NOVO MINISTRO DA SAUDE

O deputado peemedebista foi nomeado no dia 2
de outubro. Graduado em Medicina pela Uni-
versidade Federal do Piaui (UFPI) e doutor em
Psiquiatria pela Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ), acumula 12 anos de expe-
riéncia como deputado estadual e mais 10 como
deputado federal.

“Independente de quem seja o novo ministro da
Satde, € lamentavel que uma pasta tao impor-
tante para a populagao seja tratada dessa forma
pelo Governo Federal, como um balcao de nego-
cios, moeda de troca para evitar um impeach-
ment etc. Repetidamente em pesquisas, a Satde
aparece como uma das principais preocupagoes
da populagao’, acredita o presidente da Associa-
cao Paulista de Medicina, Florisval Meinao.
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aca0 no segmento hospitalar
~ destacamos duas:

Ha 20 anos no mercado hospitalar atuamos
com exceléncia, qualidade e prestacao de
servicos em areas da salde como: dor,
feridas, oncologia e diagnéstico.

Atendemos as necessidades do setor com
grandes diferenciais: logistica especializa-
da, armazenamento estratégico no centro
de Sao Paulo, equipe comercial técnica e
produtos inovadores. Nossa estrutura esta
baseada em Sao Paulo capital e aparecida
de Goiania.

Nossa principal missao é trazer inovacao
através da pesquisa e desenvolvimento com
objetivo de melhorar a qualidade de vida
dos pacientes e facilitar o trabalho do profis-
sional da saude.

Ha 45 anos no mercado da Construgao Civil,
a Casa Tognini tornou-se sinénimo de quali-
dade e é uma das principais Distribuidoras
de Materiais Hidraulicos de S3o Paulo, aten-
dendo as Construtoras e as Redes Hospita-

' lares do Brasil.

Dentre os nossos parceiros, temos: ELUMA,
TIGRE e DECA, onde mantemos precos
diferenciados e o cliente conta com o
suporte dos nossos consultores de vendas.

_ Disponibilizamos de Assistentes Técnicos a

Engenheiros capacitados a prestar novas
solucoes tecnolégicas para sua obra.

Nossa Missao é comercializar os melhores
produtos do segmento hidraulico, além de
oferecer uma logistica eficiente e um atendi-
mento personalizado, agregando valor de
maneira ética e sustentavel.
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84% dos paulistas ja tiveram

LEVANTAMENTO INEDITO
ENCOMENDADO PELA ASSOCIACAQ
PAULISTA DE MEDICINA MOSTRA
QUE SETOR PRIVADO TEM
CARENCIAS MUITO PARECIDAS COM
0 SISTEMA PUBLICO DE SAUDE

Guilherme Almeida

cidadao brasileiro esta satisfeito com a
O atual situacdo da Satde no Pais? E nota-

vel que ndo, mas em que medida a sitvagao
se encontra? A Associacdo Paulista de Medicina
buscou estas respostas em mais uma pesquisa
inédita, realizada pelo Instituto Datafolha entre os
usuarios da sadde suplementar.

“Identificamos que o cenario da sadde suple-
mentar nao se alterou nos @ltimos anos. Ela ainda
é uma boa opgao se comparada ao Sistema Unico
de Satde, mas muito mais pelos defeitos do setor
poblico. Os beneficiarios dos planos convivem com
problemas de falta de leitos e emergéncias lotadas,
o que é preocupante. As familias fazem grande
esforgo para custear estes planos privados, que
Sao onerosos e, portanto, devem as empresas jus-
tificar o investimento oferecendo tratamento digno.
S6 que nédo é bem isso o que ocorre’, considera o
presidente da APM, Florisval Meinao.

Os dados do Datafolha foram apresentados
em 1° de outubro, durante entrevista coletiva a
imprensa que também contou com a presenga do
diretor adjunto de Defesa Profissional da APM,
Marun David Cury, do secretario de Relagoes
Sindicais e Associativas do Sindicato dos Mé-
dicos de Sao Paulo (Simesp), Otelo Chino Jdnior,

do 2° tesoureiro e ex-presidente do Conselho
Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo PP
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84-.

DOS USUARIOS
DE PLANO

DE SAUDE
apontam a
pcorrencia de

=]
problemas em .'. F

pelo menos um dos
servicos utilizados

PRONTO
ATENDIMENTO,
COM INDICE DE

80-.

e 0 principal foco
de reclamacades,
sobretudo pela
lotacao e demora
para ser atendido




problema com planos de saude

OCORRENCIA DE
PROBLEMAS NOS
SERVICOS DO
PLANO DE SAUDE

Infogréafico Chris Messias

EXAMES

DIAGNOSTICOS
VEM EM =
3° LUGAR, COM f

08

{1
ATENDIMENTO
HOSPIT, E
"ESTAONA4°
POSICAO, COM
aparecem em pela demora para devido a demora
seguida, por conta marcar e autorizar para autorizar,
dademorana £ poucas opcoes 0 negativa e falta
marcacao e médicos 0 de cobertura

que sairam do plano principalmente pelas

poucas opcoes de

hospitais e demora

para autorizar

internacoes Fonte: Pesquisa APM/Datafolha - Qut/2015
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Fotos: Osmar Bustos e Marina Bustos

Capa | DataroLna

Representantes
das entidades
falaram com

a imprensa

(Cremesp), Jodo Ladislau Rosa, e
do delegado da APM, José Car-
los Machado Campos.

Para conhecer a opinidao dos

usuarios de planos ou seguros
de satide no estado de Sao Paulo,
investigando a utilizagao dos ser-
vigos e as principais deficiéncias
em suas percepgoes, foram entre-
vistados 900 adultos que utiliza-
ram algum servigo em seus pla-
nos nos Gltimos 24 meses. Desse
total, 437 entrevistados sao da
regiao metropolitana de SP e 463

16 | outubrode 2015

do interior. A pesquisa estima
que o universo corresponde a 11,9
milhdes de pessoas em Sao Paulo.

Ladislau Rosa lembra que
25% da populagdo do Brasil é
atendida pela satde suplementar,
mas que, ao contrario do que se
poderia imaginar, os orgamentos
dos setores pablico e privado
sdo praticamente o mesmo. “Ou
seja, 150 milhdes de pessoas sao
financiadas com o mesmo valor
que é referente a outras 50 mi-
lhées de pessoas. E, apesar dis-
so, a iniciativa privada enfrenta
dificuldades extremas, basta ver
a recente insolvéncia da Unimed
Pavulistana. Nao sei se este cena-
rio se deve pelo encarecimento
da pratica médica ou pela gana
de lucro das operadoras.”

“Os Sindicatos defendem am-
plamente a importancia do SUS,
que é um projeto constitucional e
que deve ser levado a sério — ao
contrario dos descaminhos que o
afetam hoje. No entanto, nao pode-
mos deixar de notar a falta de rumo
da satde suplementar. Além da
Unimed Paulistana, ha uma década
tivemos a insolvéncia da Unimed
Sao Paulo. Sera que o problema é
s6 a falta de dinheiro ou é de ges-
tao? Temos que responder esta
questao e espero que possamos de-
fender os interesses da populagao’,
completa Chino Janior, do Simesp.

Resultados

A pesquisa APM/Datafolha
aponta que o consumidor tem
seus direitos desrespeitados sis-
tematicamente pelas operadoras
de satde. Isso porque 84% dos
usuarios reclamam de problemas

em algum servigo procurado, com
média de 17 ocorréncia por pes-
soa. Os principais empecilhos es-
tao nos seguintes tépicos: pronto
atendimento, consultas médicas,
exames e diagnosticos, interna-
¢oes hospitalares e cirurgias.

O pronto-socorro apresenta
73%
usuarios se deparam com locais de
espera lotados ao procurar aten-
dimento — sendo que 61% deles
se queixam, também, da demora.
Outros problemas citados foram

nomeros alarmantes: dos

a demora ou negativa para reali-
zagao de exames necessarios, na
transferéncia para leito hospitalar
ou, ainda, do préprio atendimento.

Marun David Cury, que tam-
bém é diretor de Defesa Profissio-
nal da Sociedade de Pediatria de
Sao Paulo (SPSP), lembra que ha
uma grave questdo contribuindo
para a deterioragao dos prontos-
socorros. “Em minha especia-
lidade, por exemplo, ha pais que
encaminham seus filhos para o
pronto atendimento a fim de reali-
zar exames rotineiros, o que esta
completamente equivocado. Isso
se da pelas dificuldades em mar-
car consultas com especialistas —
tanto no setor pgblico quanto pri-
vado — e pode acarretar adultos
doentes, o que sobrecarregara,
no futuro, o sistema de Satde em
todos os seus setores”.

No que tange os exames e
diagnosticos, considera-se que
5,9 milhdes de pessoas (58% dos
usuarios) algum
problema. Uma queixa mais fre-
quente é sobre as poucas opgodes
de laboratérios ou clinicas espe-

enfrentaram

cializadas. A demora para mar-



cagao de exames e procedimen-
tos, porém, é a dificuldade mais
representativa deste universo,
atingindo 35% das pessoas. A
demora para a autorizagao ou a
negativa de cobertura das opera-
doras também foram lembradas.

A falta de opgoes de hospitais
€ a maior reclamacao referente
as internagoes, atingindo 43%
dos beneficiarios. A dificuldade
ou demora para o plano autori-
zar a internagao aparece logo
depois, seguida da falta de vagas.
Com menor incidéncia, mas muito
grave considerando o ngmero re-
duzido de pessoas que precisam
deste servigo, é a dificuldade e
morosidade para que o paciente
seja internado em uma Unidade
de Terapia Intensiva (UTI).

Prontos-socorros, consultas, internacoes, cirurgias, exames
e procedimentos sdo as areas com mais problemas, de
acordo com a opinido dos usuarios dos planos de saude

Outros ngmeros

No caso dos materiais espe-
ciais, como proéteses, orteses e uso
de videos em cirurgias, a falta de
cobertura foi relatada por 12% das
pessoas. Mais frequente ainda é a
demora para o plano autoriza-los,
lembrada por 23%. “Ha questodes
que demandam investimentos es-
truturais, mas estas administra-
tivas s6 podem ser consideradas
como desrespeito ao usuario.
Existem casos de pessoas que, na
véspera de suas cirurgias, ain-
da nao sabem se poderao ou nao

realizad-la. Um completo absurdo’,
indigna-se o presidente da APM.
A maioria da populagao tem
ainda a percepgao de que as ope-
radoras pagam aos médicos valo-
res muito baixos por consultas ou
procedimento (58%); pressionam
os profissionais para que reduzam
o tempo de internagdes hospitala-
res ou em UTIs (54%); e colocam
restricoes e obstaculos gerais ao
trabalho dos médicos (52%). A
pesquisa mostra, por fim, que 34%
da populagdo nao esta satisfeita
com o seu plano de satde. M)

1° Forum VANYX Online da Dor

Revolucao: A utilizacao da eletroestimulacao no combate da dor

Inovagao cientifica viabiliza a utilizacao da eletroestimulagao portatil e autoaplicavel contra
a dor de diversas causas e para a aplicacao em vdrias especialidgades médicas.

Participe das palestras online pelo site www.simposiodador.com.br
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Nao a reducao
de honorarios ng
saude suple

A AGENCIA NACIONAL DE
SAUDE SUPLEMENTAR DEVERA
APRESENTAR TEXTO DE INSTRUCAO
NORMATIVA IMPLANTANDO O FATOR
DE QUALIDADE PARA HOSPITAIS, CLINICAS,
LABORATORIOS E MEDICOS, COM INDICE REDUTOR DE
HONORARIOS PARA QUEM NAO ATINGIR

0S PADROES DETERMINADOS. A APM E CONTRA!

18 | outubrode 2015



Giovanna Rodrigues

66 veremos deixar regis-
trada nossa discor-
dancia com a maneira

pela qual a ANS esta implantan-

do o fator de qualidade no ambito
da satde suplementar. Segundo

a metodologia, quando os pres-

tadores atingirem todos os indi-

cadores de qualidade, receberao
peso um. Se isto nao ocorrer,
sera aplicado um redutor, o que
significara honorarios menores.

O esperado e o mais logico se-

ria o incentivo aqueles que con-

seguirem melhor qualificagao de

Seus Servigos, e nao uma puni-

cao aqueles que mantém o pa-

drao atuval’, afirma o presidente

da Associagao Paulista de Medi-

cina, Florisval Meinao.
Liderangas do setor da

Sadde — das entidades médicas

estaduvais, cirurgides dentis-

tas, hospitais e laboratérios,

Regionais da APM - se reuni-
ram no dia 14 de setembro para
debater a proposta de Fator de
Qualidade que esta em analise
na Agéncia Nacional de Sadde
Suplementar. Previsto na Re-
gulamentacao da Lei 13.003/14,
por meio das RNs 363, 364 e
365 e IN 56, o Fator de Quali-
dade, do jeito que provavelmen-
te sera implantado, preocupa as
entidades de defesa dos profis-
sionais da Sadde.

Danilo Bernik, representan-
te do Sindhosp, diz que a entida-
de defende o reajuste pelo IPCA
para todos os prestadores de
servigos da satde suplementar
e até 0,25% a mais de fator de
qualidade para quem tiver acre-
ditagoes, titulos etc. “Participa-
mos das trés reunides sobre o
assunto na ANS e nao concor-
damos com essa reducgao dos ho-
norarios por conta de um fator
de qualidade. Infelizmente, € pro-

NEGOCIACOES € _
CONTRATO PADRAO

Durante o encontro na APM em setem-
bro, os diretores de Defesa Profissional
da entidade, Jodo Sobreira de Moura Neto
e Marun David Cury, que tém participa-
do das reuniées na ANS sobre o Fator de
Qualidade, também apresentaram um ba-
lango das cerca de 60 reunides de nego-
ciagao de honorarios com operadoras de
planos de satde realizadas até agora.

Além disso, o presidente da entidade,
Florisval Meinao, reforgou que o modelo
de contrato padrao construido pela As-
sociacao Paulista de Medicina em con-
junto com as entidades parceiras ja foi
encaminhado para todas as sociedades
de especialidades e operadoras de planos
de sagde. “No entanto, ainda nao percebe-
mos nenhum movimento de repactuagao
dos contratos, de acordo com o previsto
pela Lei 13.003/14", diz.

sociedades de especialidades e  vavel que no préximo encontro a PP

RESOLUCAO NORMATIVA - RN N° 364,
DE 11 DE DEZEMBRO DE 2014

CAPITULO II - DO INDICE DE

REAJUSTE DEFINIDO PELA ANS

Art. 7° Ao indice de reajuste definido pela ANS sera
aplicado um Fator de Qualidade a ser descrito atra-
vés de Instrugao Normativa.

§ 1° Para os profissionais de sagde a ANS utiliza-
ra na composigao do Fator de Qualidade critérios
estabelecidos pelos conselhos profissionais corres-
pondentes em parceria com a ANS em grupo a ser
constituido para este fim.

§ 2° Para os demais estabelecimentos de satde a

ANS utilizara na composigao do fator de qualidade

certificados de Acreditagao e de Certificagao de ser-
vigos estabelecidos no setor de satide suplementar,
em grupo a ser constituido para este fim.

CAPITULO III - DAS DISPOSICOES TRANSITORIAS
Art. 9° Fica definido o prazo, contado a partir da
vigéncia desta Resolugdo, de 2 (dois) anos, para os
profissionais de sadde, e 1 (um) ano, para os demais
estabelecimentos de satde, para o inicio da aplicagao
do Fator de Qualidade.

Paragrafo Gnico. Até a vigéncia da aplicagao do Fa-
tor de Qualidade, conforme os prazos estabelecidos
no caput, a aplicagao do indice definido pela ANS,
quando couber, sera integral respeitando o disposto
no §2° do art. 4° desta Resolucao.
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Liderangas
debateram o
tema na APM

Agéncia ja venha com o texto da
Instrugao Normativa pronto.”
Anténio  Carlos Endrigo,
diretor de Tecnologia da Infor-
macao da APM e ex-gerente da
ANS, lembra que a discussao so-
bre o fator de qualidade comegou
em sua época na Agéncia, como
forma de beneficiar os profissio-

nais mais especializados e expe-
rientes, e ndo para desqualificar
prestadores: “Houve uma distor-
cao da proposta original”.

Hospitais terao
fator primeiro

De acordo com a RN 364
[confira box na pg anterior], os
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hospitais e clinicas de SADT
(Servigo de Apoio, Diagnéstico
e Terapéutica) serdo os primei-
ros a terem o fator de qualidade,
a partir de dezembro deste ano.
Para os demais prestadores de
servigos, como médicos, sera a
partir de dezembro de 2016.

Silvia Helena Rondina Ma-
teus, 2 secretaria do Conselho
Regional de Medicina do Estado
de Sao Paulo (Cremesp), destaca
como Bnico ponto positivo da nova
norma a possibilidade das clinicas
de especialidades que nao sao ex-
clusivamente SADT poderem op-
tar pelo fator de qualidade agora
junto com os hospitais ou no proxi-
mo ano, com os profissionais.

“Em uma negociagdo de piso
salarial comum, por exemplo, a
inflagdo é o valor minimo, e neste
caso a ANS a esta colocando como
teto maximo, ndo podemos aceitar”,
ressaltou o presidente do Sindi-
cato dos Médicos de Sao Paulo
(Simesp), Eder Gatti Fernandes. b

‘>
Sempre com vocé
e e e e

MERC - Solu¢oes Empresariais
Qualidade em Servicos

6.«

4 )

Quer REDUZIR RISCOS de processos trabalhistas
da sua EMPREGADA DOMESTICA?

+ Folhas de Pagamento
+ Anotacgbes na Carteira de Trabalho

+ Recibos de Salarios

CERTIFICADO DIGITAL, Adquira ou Renove ja o seu!
Pessoa Fisica ou Juridica, Seguranca, Agilidade, Autenticidade.

Entre em contato e agende urna visita.

Rua Maria Paula, 62 - CJ 11 - Bela Vista - Sao Pavlo
www.mercempresarial.com.br - merc@mercempresarial.com.br

« Férias

(aeMErc)

+ Guias do INSS

+ 132 Salario e muito mais...

3115-3535

t .« 3115-3532
=3115-3529

APM‘!~

MERC

ugtes Efmpre
l'*i'*i

'

AL

A-L




Aren oe Atuacio | Administracdo em Sadde I

A exceléncia comeca aqut

A ADMINISTRACAO EM SAUDE PREZA PELA GESTAO PROFISSIONAL
DAS UNIDADES DE ATENDIMENTO, SENDO UMA INTERSECCAQ ENTRE
0S SERVICOS ADMINISTRATIVOS, CORRIQUEIROS A QUALQUER
COMPANHIA, E OS DE SAUDE, INERENTES AQ SETOR MEDICO

Guilherme Almeida
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11 Administragdo em Satde é o
conjunto de conhecimentos que
une planejamento, organizagao,

controle, avaliagao, gestao de recursos e

informagao aos conceitos de prevengao,

reabilitacdo e reintegracao do cidadao a so-
ciedade ap6s um processo de danos a sua

Satde’, define José Manoel de Camargo

Teixeira, presidente da Associagao Brasi-

leira de Medicina Preventiva e Administra-

¢ao em Satde (Abrampas) e ex-secretario
estadual adjunto da Sadde de SP.

O que se busca neste setor é uma ges-
tao plena e ampla de agoes em Sadde, para
colocar a disposicao da sociedade essa
organizagdo dos processos: tanto em pre-
vengao quanto dos cuidados — realizados
via diagnésticos, tratamentos, internagées,
ambulatérios e servicos de Satde. Dessa
maneira, a populagao se beneficia de uma
condicao favoravel para tratar-se e traba-
lhar o processo de satde e doenca.

“Felizmente, hoje, ja& ha uma nogao
bastante sedimentada que esta especiali-
zagao que aplica conceitos de Administra-
¢ao em Sadde é fundamental.

Especializagao

Para se tornar um especialista em
Administragao em Satde em Sao Paulo,
o graduando tem de cursar a residéncia
médica na Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sao Paulo (FMUSP) — que
j& existe ha quase 40 anos. Outros pro-
fissionais de saGide, como enfermeiros,
farmacéuticos e fisioterapeutas, podem
participar do programa de Aprimoramen-
to Profissional em Administragdo em Sad-
de. Os dois programas que hoje formam
os futuros administradores de Satde
funcionam junto ao Programa de Estudos

Avangados em Administracao Hospitalar
e Sistemas de Sadde (PROAHSA).

A residéncia € um curso essencial-
mente pratico, no qual o médico participa
de um estagio durante todo o dia em dife-
rentes unidades do hospital, aprendendo
a gestao do funcionamento das areas na
parte de cuidados. Complementarmente,
ha o contetdo tedrico administrado em
sala de aula, por preceptores capacita-
dos. Necessita-se uma profissionaliza-
¢ao na gestao tanto nos servigos pobli-
cos quanto nos privados. Nao ha mais
espago para gerir um servigo de sadde
regido pelo bom senso ou apenas pelo co-
nhecimento empirico’, completa.

“Tudo isso comegou por volta das
décadas de 1970 e 1980. Veja que, na
realidade, a Administragdo em Satde su-
cede um pouco a Administragao Hospita-
lar, que ja existia na Faculdade de Satde
Pablica, até por necessidade de realizar
a gestdo de campanhas de prevengao.
Os hospitais eram muito simples naquela
época, mas na medida em que foram evo-
luindo e o servigos de Sadde ficaram mais
complexos, esses conhecimentos se fize-

L

ram necessarios’, relembra Teixeira.

Neste periodo, a Organizagao Pan-A-
mericana de Sadde (Opas) tomou a inicia-
tiva de trazer para a América Latina os
conhecimentos deste setor que ja estavam
consolidados nos principais centros mun-
diais. Junto a Escola de Administragao
de Empresas de Sao Paulo da Fundagao
Getdlio Vargas (EAESP — FGV), criou o
PROAHSA, financiado pela Fundagao W.
K. Kellogg. Foi o pontapé inicial para que
mais de 15 programas de especializagao
fossem criados na regiao.

“Podemos considerar que, hoje, o
Brasil quase se equipara aos principais
paises do mundo no que se refere a Ad-
ministragdo em Sadde. A diferenca esta
na incorporacédo de tecnologias de ges-
tao, recursos, equipamentos, softwares
e processamento de informagdes. Mas
podemos considerar o Pais em um exce-
lente nivel, com varias instituigées que
atuam no setor, escolas que oferecem
educagdo de qualidade e associagoes
nacional e regionais que certificam es-
pecialistas por meio de provas’, diz o
presidente da Abrampas.

Por volta das décadas de 1970 e 1980, a Administracdo em Saude veio
suceder um pouco a Administracdao Hospitalar, que ja existia
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COMPROMISSO COM A QUALIDADE HOSPITALAR

Alinhada a importancia do tema, a
Associagao Paulista de Medicina é man-
tenedora do Programa Compromisso
com a Qualidade Hospitalar (CQH) des-
de 1991. A ideia do projeto foi inspirada
nos trabalhos da Comissao Conjunta de
Acreditagao de Organizagoes de Sadde
(CCAOS), dos Estados Unidos, e nasceu
ap6s uma ampla discussao entre diver-
sas entidades ligadas ao atendimento mé-
dico-hospitalar no estado de Sao Paulo.

O CQH pode ser definido, agora,
como um programa de adesao volunta-
ria, cujo objetivo é contribuir para a me-
lhoria continua da qualidade hospitalar.
Para o aprimoramento dos processos
de atendimento, o Programa estimula a

participagao, auto avaliagao, incentivo a
mudanca de atitudes e comportamentos
e o trabalho coletivo, principalmente o
de grupos multidisciplinares

“A nossa grande missao € disseminar
uma metodologia de gestao e todas as
nossas agdes sdo instrumentos e ferra-
mentas para atingir este resultado. Tudo
o que fazemos sao formas diretas ou in-
diretas de ajudar os hospitais”, explica
Haino Burmester, coordenador do CQH
e de Recursos Humanos da Secretaria
de Estado da Satde de SP.

O CQH realiza agdes como grupos
de benchmarking com equipes especi-
ficas dentro dos hospitais, como as de
controle de infecgao hospitalar, enferma-

gem, hotelaria e nutricao, para discutir
aspectos proprios de cada area.

O critério de Estratégias e Planos
do CQH, por exemplo, examina o pro-
cesso de formulagdo das estratégias,
enfatizando a analise do mercado de
atuacao e do macroambiente. Também
examina o processo de implementagao
das estratégias, incluindo a definigao
de indicadores, o desdobramento das
metas e planos para as areas da or-
ganizacao. “Ha, ainda, as visitas de
avaliacao, o intercambio de informacgao
com delegagoes internacionais, cursos,
o Prémio Nacional de Gestao em Satde
(PNGS) e o selo de conformidade, entre
outras acgodes”, finaliza Burmester.

'ESTA HOMENAGEM
VEM DO CORACAO.
E VOCE NAO PRECISA |
DE ESTETOSCOPIO
PARA OUVIR.

SulAmeérica
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Mobiliza¢Ges

reuniram mais
de 10 mil em
varios estados

Veja mais na
versdo mobile

MEDIC :
CONTRA A FALTA DE MEDICAMENTOS!
CONTRA AS INTERNACOES EM CADEIRAS!

CONTRA MACAS NO CORREDOR!
CONTRA A FALTA DE EXAMES!
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M GREVE:

PARALISACAQ DA CLASSE EM VARIOS ESTADOS MOSTRA A POPULACAO QUE A
RESIDENCIA MEDICA PODE TER QUALIDADE COMPROMETIDA PELO GOVERNO

" ' amer
AMEresp

A Res
nao po

FEDERAL; EM SP, TRES MIL MANIFESTANTES PARARAM A AVENIDA PAULISTA

Guilherme Almeida

o Gltimo dia 24 de se-
tembro, mais de 10 mil
residentes participaram

de mobilizagoes por todo o Pais.
O objetivo dos manifestantes foi
chamar a atengao da populagao,
tentando conscientiza-la de que o
problema da Residéncia Médica
é, também, um problema da so-
ciedade em geral. Em Sao Paulo,
o ato foi realizado no vao do Mu-
seu de Arte de Sao Paulo Assis
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Chateaubriand (Masp) e reuniu
cerca de trés mil pessoas.
“Considero que a paralisagao
fol um verdadeiro sucesso no
Brasil inteiro. Foi uma manifes-
tacdo de peso, em que pudemos
expor nossas pautas para a midia
e tivemos a oportunidade de con-
versar com a sociedade. A nossa
meta inicial foi interagir com o
povo e trazé-lo para esta discus-
sao. Além disso, mostramos a

todos que os médicos residentes
ndo estdao adormecidos, mas sim
atentos e combativos’, afirma Die-
go Garcia, presidente da Associa-
¢ao dos Médicos Residentes do
Estado de Sao Paulo (Ameresp).
Apesar da greve, cerca de
30% dos residentes continuaram
normalmente,
garantindo o atendimento emer-
gencial aos pacientes. A Ame-
resp, em parceria com outras

svuas atividades
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instituicoes, como a Associagao
Nacional de Médicos Residen-
tes (ANMR) e a Associagao dos
Meédicos Residentes da Univer-
sidade de Sao Paulo (Amerusp),
pretende continuar com os atos
e com a mobilizagao, a fim de ver
atendidas suas demandas.

Residentes organizados

A paralisagao é reflexo do
Programa Nacional da Valori-
zacdo da Residéncia Médica,
langado pelos movimentos ja ci-
tados. Trata-se de uma resposta
aos sucessivos golpes que a Re-
sidéncia vem sofrendo nos dlti-
mos anos, como a instituigao dos
programas de Valorizagao do

acao
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Profissional da Atengdo Basica
(Provab) e Mais Médicos, que
influenciam na redugao drastica
da qualidade do ensino no Pais.
“A conjuntura econdmica do
Pais resultou em cortes de ver-
bas na maioria esmagadora das
instituigdes poblicas de Sadde.
Antes, noés sofrlamos do ponto
de vista assistencial, com a fal-
ta de preceptores, de didatica e
de plano de competéncias e en-
sino. Agora, as caréncias sao
das mais basicas: vao de gaze a
insulina”, considera Lucas Hor-
téncio, presidente da Amerusp.
Deste cenario, nasceu a
ideia da ANMR de realizar um
Congresso Nacional. O evento

- AR N
Residentes g
A r Municipa) lutando
ECURSOS e ESTRUTURA

- 1.4

0 Se
por melhoria de &

b N

reuniu representantes de nove
estados das cinco regides do
Brasil. Neste encontro, inclu-
sive, decidiu-se pela criagao do
Programa Nacional da Valori-
zacdo da Residéncia Médica.
A pauta [disponivel no site da
APM], que reGne nove topicos
visando defender os residentes
e garantir a manutengao dos
programas, ja foi encaminhada
ao Ministério da Sadde.

Controle de vagas

Uma das grandes vitérias da
classe médica neste sentido foi, em
setembro, a revogagao do Decreto
8497/2015, que havia sido publi-

cado em B de agosto deste ano e Db
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permitia ao Governo Federal inter-
ferir de forma unilateral no modelo
vigente de formagao de médicos
especialistas no Pais. O texto pro-
punha que o Ministério da Sadde
tivesse absoluto controle de infor-
magdes na esfera das especiali-
dades médicas, com prerrogativa
para definir equivaléncias entre
as certificagoes emitidas.

“A nova legislagao que esta
vigorando reconhece e reformu-
la a Comissao Mista de Especia-
lidades, encarregada de obser-
var os titulos de especialistas.
Esta é uma Comisséo que busca
resolver as questdes referentes
a Residéncia de forma consen-
sval. Foi, de fato, uma vitoria
coletiva da classe”, diz Adnan
Neser, presidente da Comissao
Estadual de Residéncia Médica
de Sao Paulo (Cerem-SP) e se-
cretario adjunto da Academia de
Medicina de Sao Paulo.

Mas por qual motivo os mé-
dicos temiam que o Governo Fe-
deral buscasse alterar a emissao
de titulos de especialistas? Ne-
ser explica que, segundo a Lei
12.871/2013 (que institui o Pro-
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grama Mais Médicos), ha uma
previsao que em 2019 haja um ng-
mero igual de vagas de residéncia
e de egressos da graduagao em
Medicina.
afirmando que esta investindo na
formagao de preceptores, mas
nao creio que o nimero suficiente
serd atingido. Nao ha, inclusive,
tempo habil para tal’, completa.

“O Governo continua

Medicina de familia
e comunidade

O Ministério da Sadde tam-
bém instituiu que, nos préximos

Residentes
protestaram
com faixas
pretas sobre
os jalecos

Vdo do Masp
foi o ponto de
concentracdo
do movimento
em SP

anos, os graduandos que entra-
rem nos programas de Residén-
cia terdo que cursar, obrigato-
riamente, um ano em Medicina
de Familia e Comunidade. Paulo
Lotufo, diretor Cientifico da As-
sociagdo Paulista de Medicina
(APM), acredita que esta deter-
minacao ird criar graves pro-
blemas, até mesmo porque os
programas desta especialidade
sdo embrionarios e jovens, com
cerca de 10 anos de existéncia.

“O que torna esta questao
complexa é que ndo ha garantias
de como sera feito esse ensino.
Precisamos, sim, de muito mais
profissionais na especialidade,
mas a obrigatoriedade é catas-
tréfica. E as decisdes nao podem
ser unilaterais: o Ministério da
Sadde tem de ouvir as sociedades
de especialidades, associagoes e
universidades e tomar decisoes
com bases em estudos sérios.
Nos Estados Unidos, por exemplo,
a sociedade se retne para definir
como serao distribuidas as vagas
de residéncia em ciclos de cinco
anos’, finaliza Lotufo. M)

Fotos: Osmar Bustos
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A Saude no
Brasil nunca

mais sera a
mesma

O APRESENTADOR DO
PROGRAMA MANHATTAN
CONNECTION, DA GLOBO NEWS, E
ELEITO ESTE ANO PELA REVISTA
FORBES UM DOS 100 BRASILEIROS
MAIS INFLUENTES, INAUGURA A
NOVA EDITORIA DA REVISTA DA
APM COM ARTIGO EXCLUSIVO
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unca antes na histéria des-

te planeta tantos setores

e subsetores econdmicos
passaram por rupturas tao rapidas
de seus modelos de negocios como
nos gltimos 10 anos. No Brasil, ndo
foi diferente. Para me limitar aos seg-
mentos de Turismo e Transporte,
sites de vendas de passagens muda-
ram radicalmente o negécio das agén-
cias de viagem, o Airbnb ameaca os
negocios dos hotéis e o Uber trouxe
uma concorréncia antes inexistente
aos taxistas e suas cooperativas.

E se, ao invés de uma revolugao,
o seu setor estivesse sujeito aos im-
pactos de quatro revolugdes ao mes-
mo tempo? E exatamente o que vai
acontecer com a Sadde no Brasil. As
mudangas serao radicais e irreverst-
veis, transformando completamente
0 negocio, a forma de atuagao e as
perspectivas para todos.

A primeira revolugao sera tec-
nolégica. No passado, a tecnologia
para tratamentos de Sadde era
baixa, assim como os custos e o
acesso dos doentes. Com o passar
do tempo, evoluiu cada vez mais,
encarecendo exponencialmente os
tratamentos, o que continuou a im-
pedir que muitos tivessem acesso
ainda hoje. A grande mudanca atual
€ que varias das novas tecnologias
médicas digitais em desenvolvimen-
to nao apenas melhorarao os trata-
mentos, mas também os baratearao,
tornando-os mais acessiveis.

Tratamentos e técnicas de mo-
nitoramento antes disponiveis s6 em
grandes centros estdo sendo transfe-
ridos para consultérios médicos e até
para a casa ou o corpo do préprio pa-
ciente. Equipamentos, software e apli-
cativos de monitoramento a distancia

permitirdo grandes avangos no trata-
mento de doengas cardiacas, asma e
diabetes. O uso de telesatde propor-
cionara grandes redugdes de custo
em tratamentos de rotina e psicologi-
cos — 0 médico e o paciente nao pre-
cisarao mais necessariamente estar
no mesmo lugar para diagnésticos e
tratamentos. Plataformas eletronicas
de monitoramento e aconselhamento
ajudarao pessoas a modificarem seus
comportamentos, tornando, por exem-
plo, melhoras de qualidade de vida e o
combate a obesidade e ao fumo mais
baratos e eficientes.

A segunda revolugao € econd-
mica. Na 6ltima década, a queda da
taxa de juros barateou o crédito e
o délar baixo reduziu o custo dos
produtos importados, permitindo
que equipamentos que antes s6 po-
diam ser comprados por grandes
hospitais fossem adquiridos por
consultorios médicos.

Isto trouxe aos médicos a opor-
tunidade de transformar consulté-
rios individuais em clinicas espe-
cializadas com varios profissionais,
tornando-os empresarios. Em mui-
tos casos, isto ocorreu sem que eles
recebessem nenhuma capacitagao
administrativa ou financeira. No en-
tanto, as recentes altas dos juros e
do délar trouxeram desafios impor-
tantes para parte destas clinicas.

A terceira revolugao € socioeco-
nomica. Nos @ltimos 10 anos, quase
60 milhoes de brasileiros entraram
nas classes A, B e C. Com maior
renda e a baixa qualidade dos ser-
vigos pdblicos de Sadde no pas, eles
passaram a demandar servigos pri-
vados de planos de satde, hospitais,
farmacias, laboratérios e médicos.
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de satde, por exemplo, cresceu
mais de 20 milhdes de pessoas
entre 2002 e 2012. Recentemen-
te, este processo foi revertido pela
crise econdmica e o aumento do
desemprego. No entanto, como s6
25% dos brasileiros tém um plano
de satde privado — comparado com
84% dos americanos — o processo
de crescimento deve ser retomado
quando a Economia recuperar-se.
Além disso, a procura por servigos

Se vocé acha que Turismo
e Iransporte mudaram
muito nos vltimos anos,
imagine o que vai acontecer
com a Saude no Brasil,

Vocé esta preparado?

Ricardo Corréa

Ricardo
Amorim,
economista
e presidente
da Ricam

Consultoria
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de satde privados também deve
crescer porque o inevitavel ajuste
das contas poblicas limitara os re-
cursos disponiveis no setor pablico.

A quarta revolugao é demo-
grafica. Com a queda da taxa de
natalidade e o crescimento da
expectativa de vida, a populagao
brasileira envelhecera rapidamen-
te nas proximas décadas. No ano
passado, mais de 30% dos brasi-
leiros tinham até 18 anos e apenas
12% tinham 59 anos ou mais.

Em 15 anos, ja havera mais mu-
lheres com 59 anos ou mais do que
com 18 anos ou menos. Em 2060,
havera o dobro de brasileiros e o
triplo de brasileiras com 59 anos

ou mais em relagdo aos com 18
anos ou menos. Nos préximos 45
anos, a participagao de idosos na
populagao brasileira vai triplicar.
A procura por especialidades mé-
dicas mudara completamente. Pre-
cisaremos de muito mais geriatras
e muito menos pediatras. Dentro de
cada especialidade médica, as doen-
¢as e problemas mais comuns tam-
bém mudaréo. Por exemplo, havera
menos casos de estrabismo, mas
mais casos de catarata.

Em resumo, se vocé acha que
Turismo e Transporte mudaram
muito nos Gltimos anos, imagine o
que vai acontecer com a Satgde no
Brasil. Vocé esta preparado? M)
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APM em
campanha para
reduzir carga
tributaria

MOVIMENTO "NAO VOU PAGAR O

PATO", DA FIESP, EXEMPLIFICA COMO

0S TRIBUTOS ATINGEM A INDUSTRIA,

0S SERVICOS E O POVO BRASILEIRO;
CONFIRA LEVANTAMENTO EXCLUSIVO DOS
IMPOSTOS DE ITENS DA SAUDE

DIGANAO

AO AUMENTO DE

IMPOSTOS

Guilherme Almeida

Federagao das Inddstrias do
Estado de Sao Paulo (Fiesp)
langou, em setembro, a campa-

nha contra o aumento de impostos “Nao
Vou Pagar o Pato”. A Associagao Pau-
lista de Medicina esta apoiando a causa,
sobretudo no que diz respeito a volta da
Contribuigao Provisoria sobre Movimen-
tagdo Financeira (CPMF). Os diretores
de Defesa Profissional da APM, Joao
Sobreira de Moura Neto e Marun David
Cury, inclusive, estiveram presentes du-
rante o evento de langamento da agao.

A campanha visa debater — de manei-
ra horizontal — os impostos que incidem
sobre o povo brasileiro, nas empresas e
familias, e que prejudicam a competitivi-
dade e o desenvolvimento do Brasil. Ca-
pitaneada pela Fiesp, retne mais de 100
representantes da Indgstria, do Comércio,
dos Servigos, da Agricultura e da Satde.
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Segundo Paulo Henrique Fraccaro,
representante da Federagao que apre-
sentou a campanha a diretoria da APM,
o tema imposto € muito impactante no
atval cenario. “A campanha foi lancada
pela Fiesp, ja que o primeiro impacto dos
tributos é direcionado as indGstrias, mas
ela ¢, na verdade, de todo o povo brasileiro
e supera o viés politico. Qualquer vitoria
sobre os impostos é valida’, considera.

“Acreditamos que este € um mo-
vimento legitimo e necessario. Enten-
demos que o momento nédo é de se au-
mentar impostos, mas sim de reduvzir
gastos. Temos uma maquina adminis-
trativa extremamente inchada — com 39
ministérios, excesso de gastos e eficién-
cla muito questionavel. O Pais vive um
reflexo disso e nés nao podemos aceitar
mais impostos’, considera Marun Cury.

Para o diretor da APM, é importan-
te a divulgagao dessa questao para que
os colegas médicos possam repassar o

problema nos locais onde trabalham. “A
intencao é que cada vez mais médicos se
atentem com o que sofremos com os im-
postos, para poderem, assim, conscienti-
zar os seus pacientes. Uma contribuicao,
uma vez consolidada, é muito dificil de
ser extinta, entdo nao podemos ser pri-
sioneiros de mas administragoes. Essa
campanha é pelo bem do Pais", completa.

Reflexo nos precgos

Parece incrivel, mas o brasilei-
ro costuma pagar indices proximos a
50% do valor total de um produto que
adquire apenas em impostos. As vezes,
o ngmero chega a exorbitante casa dos
70%, como no caso dos videogames,
em que a cada R$ 1.000, R$ 721 sao
relativos apenas aos tributos. Ja um
carro de R$ 82.000 tem em seu prego
R$ 42.000 de impostos embutidos.

No setor da Satide, o problema nao é
diferente. Segundo dados compilados pela



propria Fiesp [veja tabela completa ao Produto Tbntacaaiatal
lado], um simples termémetro acumula um

imposto total de 43,87%. Ja os planos de Agulhas para suturas 2559%
satde sao taxados em 1659% de seu va-

, , . Aparelhos de pressao arterial 31,51%
lor, impactando diretamente a populagao.
“O cidadao brasileiro ja paga im- Aparelhos de raio-x, diagnéstico e mamografia 28,10%
postos embutidos em quase todos os : i
Bisturis 31,51%

produtos, com valores que beiram a
metade do total, entdo, é totalmente Gaze 32,80%
descabida a proposta de aumentar a

. < - a1 .
carga tributaria. Dessa maneira, pre- Medicamentos a base de acido acetilsalicilico 2759%

cisamos nos unir, pois nao podemos Medicamentos a base de paracetamol ou bromoprida 2759%
pagar o pato pela incompeténcia na

administracdo do Pais. E importante Mesas de operagao cirgrgica 23,57%
que a APM esteja junto as institui- Oculos 3559%
¢oes que langaram esta campanha e a
que também, nés médicos, possamos Planos de satde 16,59% i
reverberar este problema com os nos Termémetros clinicos 43,.87% é

sos pares’, afirma Jodo Sobreira. MD

.
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Nao vamos
pagar o pato!

Vivemos uma situagao de completa instabilidade politico-econémica. Nada
que seja novidade. Nada que nao vinhamos dizendo desde o ano passado.
A Federacéo das Indgstrias do Estado de Sao Paulo (Fiesp) e o Centro das
Indastrias do Estado de Sao Paulo (Ciesp) nunca deixaram de alertar os gover-
nos pela falta de competitividade, burocracia, e demora em fazer as mudangas
A arreca d a Qéo necessarias para colocar o Brasil nos trilhos e nao penalizar novamente quem
mais tem se sacrificado ao longo de todos esses anos: a populacao.
0 Mas, mesmo com sinais cada vez mais fortes de que a Economia estava
de lmpOStOS no indo para o fundo do pogo, que os cidadaos estavam Serdendo seu trabalho,
o Governo continuava sua marcha, sem olhar para os lados.

BT‘aSI[ em 20]5 O que temiamos — e o0 que anunciamos a tempo de fazer uma corregao
de rota — aconteceu. Neste momento delicado que vivemos, ndo ha davida
Ser‘é de ma ZS de de que o ajuste fiscal precisa ser feito. Mas ele pode ser feito pelo corte de

despesas e nado pelo aumento de impostos, pois o Brasil ja tem uma carga
R$ 2 z_mihées Se tributaria altissima. Para se ter uma ideia, a arrecadagao de impostos no
' Brasil em 2015 sera de mais de R$ 2 trilhdes. Se aumentar imposto fosse
, a solugao, o Brasil seria um pais sem problemas.

aumentar ImpOSfO Os impostos estao embutidos em todos os produtos. Na area da Sadde
por exemplo, uma simples agulha para sutura carrega em seu prego 26%
fo sse a SO[ UQ é 0, 0 de tributos, enquanto termdmetros clinicos de liquido, de leitura direta, 35%.
Para os cidadaos, é incompreensivel pagar tanto imposto e ter servigos
Br’aSI’ [ Sel“l'a um pa I/S poblicos de péssima qualidade. A sociedade nao quer mais imposto, o que a ela
quer é que o Governo reduza suas despesas, melhore sua gestao e eficiéncia,
corte desperdicios e aproveite bem esses R$ 2 trilhdes que ja sao arrecadados,

Sem pl’1 Ob] emas que sdo mais do que suficiente para termos servigos poblicos de qualidade.

A Fiesp tem como missao defender os interesses do Brasil e dos bra-
sileiros. Por isso, langamos a campanha “Nao vou pagar o pato”. Mas essa
nao é uma campanha apenas da Fiesp e do Ciesp. E uma campanha de
todos. No langamento, éramos mais de 160 entidades do Comércio, Servigo,
Comunicagao, Software, IndGstrias, e contamos também com a participagao
da Associagao Paulista de Medicina.

Vamos convencer o Congresso Nacional que o Governo pode, sim, fazer o
ajuste fiscal, mas nao por meio do aumento de impostos. Nao tenho davida de que,
com a pressao que toda a sociedade fara junto ao Senado e a Camara com nossa
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campanha, teremos o resultado que pretendemos: a rejeicao da CPMF e de quais-
quer impostos que venham a pesar ainda mais nas costas dos brasileiros.
Paulo Skaf, Vamos dizer “nac” ao aumento de impostos. Vamos cobrar uma solugao
presidente da rapida, enérgica, que seja justa. A sociedade nao aguenta mais ser penali-

Fiesp e do Ciesp zada. Nao vamos pagar o pato!
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M a

als de 50 anos
AN [} [}

a Medicina

NATURAL DE FIUME, ITALIA, CHEGOU A0 BRASIL EM 16

DE oUTUBRO DE 1951, Aos 13 ANOS, QUANDO AINDA

NEM IMAGINAVA SER MEDICO. FOI O PRIMEIRO DA FAMILIA A
SEGUIR A PROFISSAO, TENDO SE FORMADO NA 44° TURMA DA
FacuLDADE DE MepicINA DA UNIVERSIDADE DE SA0 PAuLo
(FMUSP) € INSPIRADO UM IRMAQ, UM SOBRINHO € UM

FILHO A TAMBEM SEREM MEDICOS. ESPECIALISTA EM CIRURGIA,
FEZ CARREIRA NA EMERGENCIA DO HosPITAL DAS CLINICAS,
ONDE TRABALHOU POR 50 ANos. EM 1987, TorRNOU-SE

0 PRIMEIRO PROFESSOR TITULAR DE CIRURGIA DO TRAUMA
Do BRrasit, NA FMUSP, INSTITUICAO NA QUAL TAMBEM €

PROFESSOR EMERITO. A RevisTA DA APM, ELE FALA SOBRE A
MEDICINA NOS DIAS DE HOJE € AS PERSPECTIVAS FUTURAS.

Giovanna Rodrigues

Como avalia a satide pGblica brasileira?

Quando comparada com a de outros lugares do Planeta Ter-
ra, nés temos uma satde precaria. Existe uma série de pro-
blemas muito sérios, que serdo agravados daqui para frente.
Temos uma longa caminhada ainda. O sistema de satgde ptblica
tem que ser de boa qualidade, atender todo mundo de maneira
honesta, respeitosa e justa, sem haver divergéncias pelo fato do
cara ser branco, preto, alto, baixo, rico ou pobre. Satde é sadde.
Nao adianta oferecer um produto de ma qualidade.

O que pensa do programa Mais Médicos?

Eu nao tenho nada contra importar médicos, mas sé acho e
sempre digo que precisam vir da reptblica da competéncia ou
do territério da responsabilidade. Nao adianta so trazer médicos,
que nao € a mesma coisa que importar automovets. E necessario
profissionais que tenham uma série de caracteristicas fundamen-
tais para exercer uma Medicina decente e adequada para o aten-

dimento da populagao. Entao, ndo € um nomero. O que interessa
€ a qualidade. Mas, infelizmente, 0 que se faz é importar médicos
sem ter a menor nogao de qual seja a qualidade deles. Eles nao
sdo avaliados e mal conseguem se comunicar com as pessoas.

Fotos: Osmar Bustos

As cidades pequenas precisam dos melhores médicos, e ndo dos PP
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piores. Porque os médicos, nas cidades pequenas, ndo tém jeito de
recorrer a sofisticacao, eles precisam ser competentes.

Acredita que a expansao do programa de Satde da Familia
seja benéfica para o Brasil?

Sim, desde que seja de boa qualidade. Nao adianta colocar
alguém que nao entenda nada como médico de familia. O pro-
grama precisa ser aprimorado, pois as necessidades brasilei-
ras sdao muito diferentes, o Pafs € bastante heterogéneo, com
perfis econdémicos e culturais completamente diferentes, e a
satde da familia precisa se adequar a isso.

Como professor universitario, de que maneira vé a abertura
indiscriminada de escolas médicas?

Essa é uma das maiores ofensas que se faz a satde brasilei-
ra. Nos Estados Unidos, por exemplo, que tém mais de 300 mi-
lhoes de habitantes, existem menos de 200 escolas médicas, ja
aqui nés tinhamos 250 mais ou menos e agora se abriram mais
umas 30 ou 40, em lugares sem nenhuma infraestrutura para
uma escola médica. Ja faz mais de um século desde a publicagao
do Relatério Flexner, que resultou no fechamento de dezenas
de escolas médicas norte-americanas consideradas inadequadas
na época. Escolas médicas ndo sdo padarias para se ganhar
dinheiro, é preciso infraestrutura para conseguir formar pro-
fissionais que atendam os interesses da populacao. Todas as
novas escolas médicas sdo privadas, e a maioria das escolas do
Pats, na faixa de 60% para mais, sao particulares.

E a mesma tentativa com a residéncia médica?

Quem langou a ideia dos médicos residentes nos postos de sat-
de é simplesmente alguém que nao tem a menor nocao do que seja
residéncia médica. Nao € o cara fazer estagio em uma instituigao
qualquer, cuidando dos doentes gratuitamente. Esse € um progra-
ma que tem que ser feito com uma supervisao altamente qualifi-
cada, 24 horas por dia, para que o individuo consiga realmente
aprender, ter espfrito critico, analisar o doente e tomar decisées
corretas. As vagas que abriram para residéncia médica sao em-
prego mal remunerado, e que trazem prejuizos para a populagao.

As cidades pequenas precisam
dos melhores médicos, e ndo dos
piores, porque 0os médicos ndo tém
jeito de recorrer a sofisticacao
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Quais sao as principais consequéncias disso?

Estamos vivendo um momento na histéria da Medicina mut-
to complicado. Cada vez mais, médicos e pacientes ficam de-
pendentes de tecnologias avangadas e exames. A Medicina
do passado, de conversar com o paciente, saber o que esta
acontecendo, ndo existe mais. Os exames antigamente eram
complementares, agora o que é complementar é a avaliagéo
clinica, o que € uma coisa absolutamente maluca, pois o ser hu-
mano continua o mesmo, apesar de toda inovacao e tecnologia.

Além disso, existe a Medicina defensiva, na qual os médicos,
para evitar eventuais acusagoes de ndo ter tratado bem o doente,
pedem um monte de exames e receitam remédios sem sentido
nenhum. Alids, o que mais recebo em meu consultério sao pa-
clentes que fizeram tratamentos para achados em exames sem
nenhum significado. Nao € raro pessoas que me procuram e estao
tomando 15, 20 remédios diferentes, prescritos por meia dizia de
médicos, que nao falam um com o outro.

Especialmente na area de Emergéncia, na qual o senhor é
um dos grandes nomes, como avalia a atval situagao e pers-
pectivas para o futuro?

Antigamente, nao existia o programa de Satde da Familia, mas
as pessoas tinham seus médicos, e ligavam para eles para obter

orientagoes, ndo fam aos prontos-socorros por qualquer motivo.
Hoje, o pronto-socorro virou um shopping center, as pessoas véo
até por uma dor de barriga, e acabam sendo atendidas as pres-
sas, por profissionais que nao tém muita experiéncia. Entdo, sim-




plesmente sdo pedidos alguns exames, prescrito algum remédio e
todo mundo fica satisfeito. O pronto-socorro deveria ser uma ins-
tituicao sofisticada, de alto valor para o atendimento da populacao,
mas infelizmente esses servigos prestam uma pseudoassisténcia.

Acredita que a ma remuneragao afasta os bons profissio-
nais deste tipo de atendimento?

Nao tenho dovidas quanto a isso. Acho que a nossa profissao
esta subvalorizada. Recentemente, fiz um levantamento de sala-
rios de um professor da Faculdade de Medicina da USE e s&o va-
lores absolutamente ridiculos pela dedicagao exclusiva, em tempo
integral. O que se paga por procedimentos cirgrgicos pelos planos
de satde ou SUS também é uma coisa absurda. E da mesma for-
ma que falta estrutura e boa remuneracao na assisténcia, falta na
pesquisa. Quando vocé olha para os paises do primeiro mundo, a
vida académica é uma opgao viavel, com remuneragao decente e
beneficios adequados a familia. Aqui, € um mico, tem que conciliar
com o consultorio, plantao etc. para ganhar dinhetro.

Escolas médicas ndo sdo padarias
para se ganhar dinheiro, é preciso
infraestrutura para conseguir
formar profissionais que atendam
os interesses da populacado

Por fim, quais desafios considera os mais importantes para
a Medicina hoje?

Existe um monte de desafios, mas talvez o mais importante seja
a dificuldade do médico se manter atualizado, pois sdo tantas infor-
magoes que ele recebe, nem sempre de pessoas e instituigdes qua-
lificadas, que muitas vezes buscam mais a promocao de exames e
medicamentos do que qualquer outra coisa. Além disso, vemos cada
vez mais médicos mal formados, que vivem com salarios baixos e

tém varios empregos, logo ndo tém tempo de se atualizar. D

MEDICINA TRANSLACIONAL EM ONCOLOGIA
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Comunicacao cada vez mais
eficaz com meédicos e sociedade

SEMPRE BUSCANDO ATENDER OS ANSEIOS DA CLASSE, A REVISTA DA APM GANHA NOVO PROJETO
GRAFICO E MAIS EDITORIAS. A ASSOCIACAQ PAULISTA DE MEDICINA TAMBEM REUNE SUAS
PUBLICACOES EM APLICATIVO GRATUITO, DISPONIVEL PARA CELULARES E TABLETS 10S E ANDROID

Giovanna Rodrigues B

[ T ]
| |
partir desta edicao, a tradicional Revista da APM ‘ e }
— em circulagao desde 1967 e que ja teve os nomes el : /

de “O Médico Paulista” e “Jornal da APM” — vem B

com um projeto grafico reformulado e traz novas editorias,

como a de Economia, na pg 28, e outras ja langadas esse
ano (Deu na Midia, De Olho no Legislativo, Ultimas APM
etc.), visando atender anseios da classe médica. Para tor-
nar a leitura cada vez mais agradavel, ilustragdes e info-
graficos passaram a compor a publicagao.

Outra novidade da Associagdo Paulista de Medicina é
o aplicativo Publicagées APM, ja disponivel para download
gratuito na App Store e Google Play, para celulares e tablets
com sistemas i0S e Android. O app traz as versoes digitais
da Revista da APM (com interatividade como videos, galerias
de imagens, links etc.), do Suplemento Cultural, links para os

aplicativos proprios das revistas cientificas Sao Paulo Medi- D
cal Journal e Diagnéstico & Tratamento e acesso ao Catalogo | REC
da Pinacoteca da APM e ao Relatorio Social da entidade. [—

Além disso, o aplicativo Publicagoes APM inclui revistas
de 15 Regionais da entidade — Araraquara, Campinas, Guaru-
lhos, Indaiatuba, Piracicaba, Piraju, Presidente Prudente, Ribei-
rao Preto, Santo André, Santos, Sao Bernardo do Campo, Sao
Caetano do Sul, Séo José do Rio Preto, Sorocaba e Taubaté.

“A Associagao Paulista de Medicina tem investido fortemen-
te na integragao de suas midias, com o objetivo de aproximar ain-

BIENCiRals probiy

Pesquisa aponta
[ 92 rede supleme

da mais o associado da entidade. A APM torna-se mais interativa
e eficiente, assim como o novo projeto de sua revista, que propoe
uma leitura leve e dindmica. As mudangas sinalizam que a As-
sociagao esta disposta a se reinventar, sem perder a identidade
e a tradicdo de 85 anos’, enfatizou Jorge Corréa de Assumpgao
Neto, gerente de Marketing da APM, em apresentagao dos no-

vos produtos aos parceiros comerciais da entidade. D
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Farma Supply

ASSESSORIA DE IMPO
DE MEDICAMENTOS SEM SIM

SOmMosS seu elo com 08

RTAGAO
LAR NACIONAL

fratamentos  de
Ultima  geracaogefabricados pelos  principais
abQidionies do mundo.

atendimento@farmasupply.com.br Capitls & Regioes Metropoltanas 3003-0529

www.farmasupply.com.br

Demais Localidades 0800-887-0452

(9 +55 21 98036-4177



Rapar RecioNAls

APM

O repertério é composto por obras que

vao do século XVII até a atualidade

Divulgagao
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CAMERATA
MAGISTRAL EM
GUARULHOS

A Regional de Guarulhos sediou
uma apresentacao da orquestra
Camerata Magistral, cujo reperté-

rio é composto por obras que vao
do século XVl até a atvalidade, em
20 de setembro.

A regéncia foi do maestro Celso
Franchini e a solenidade contou
com a participagao de um pdblico
formado por alunos e familiares.

AGITO EM SANTOS

Comidas e dangas tipicas espanholas
animaram a noite de 19 de setembro na
APM Santos, em um evento especial
aos associados. Outras atividades, como
Cine Debate do filme “O Filho do Outro’
e a Il Jornada de Pediatria e IV
Jornada de Alergia e Imunole-
gia, também foram realizadas
na Regional no dltimo més.

REINAUGURACAO NO GUARUJA

No dia 25 de setembro, a Associagao Paulista de Medicina — Guaruja promo-
veu um evento de reinauguracao da Regional, com a presenca de diretores e
autoridades. Presidida pela primetra vez por Edemilson Cavalheiro, a APM
Guaruja também abriga os médicos da cidade de Bertioga e Vicente de Carva-
lho e pertence a 2° Distrital, dirigida por Ana Beatriz Soares.



18 de outubro Dia do Médico {

Acredite nos seus sonhos...

...n0s, da Associacdo Paulista de Medicina,
acreditamos em voce.

.- apmE_




EspeciaL | Clube de campo

Fotos: Arquivos APM

Guilherme Almeida

om temperaturas de verao, a primavera de 2015
C chegou arrebatadora. Se vocg, associado da APM
ainda tem dovidas de como fugir da rotina para
poder curtir o calor e descansar, nao hesite em buscar

o Clube de Campo da entidade. Localizado na Serra da
Cantareira, 26 quildmetros distantes do centro da capital
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Sempre de
portas abertas
para 0s medicos

A SEDE CAMPESTRE DA ASSOCIACAQ PAULISTA
DE MEDICINA REUNE LAZER PARA TODA A
FAMILIA, CONTATO COM A NATUREZA, PRATICA
DE ESPORTES E EVENTOS SOCIAIS, A APENAS
26 QUILOMETROS DO CENTRO DA CIDADE DE
SAQ PAULO E ACESSIVEL PELO RODOANEL

paulista e acessivel pelo Rodoanel, o local é uma excelente
opgao de lazer para a classe médica de todo o estado.

Por 14, é possivel praticar esportes, relaxar e se divertir
na mesma medida — tudo isso em meio ao verde que nos falta
nas grandes cidades, por conta da flora preservada da Mata
Atlantica que ha nas dependéncias, em 145 hectares de ria-
chos, lagos, brejos, bosques e jardins. A estrutura oferece cha-
lés que abrigam entre cinco e sete pessoas, além de suites que
comportam seis pessoas, ideais para compartilhar momentos
com a familia e os amigos. Para os mais aventureiros, a sede
campestre dispde de espagos reservados para camping.

O café da manha é incluso nas diarias e o Clube também conta
com restaurante e lanchonete. Além disso, as hospedagens pos-
suem eletrodomésticos, utensilios de cozinha, aparelhos de tele-
visdo etc. Periodicamente durante o ano, deliciosos cardapios sao
servidos em jantares comemorativos, como o de Réveillon, de Pri-
mavera, de Inverno e a Noite Italiana. Outro destaque da progra-
magao € a tradicional Festa Junina, que retne mais de mil pessoas.

“Quem visita o Clube a partir desta época do ano pode se
considerar um privilegiado: além do clima adequado para a maior
parte das atividades, a natureza local se torna exuberante. Os ani-
mais aproveitam para sair. Aqui temos esquilos, bugios, micos e
macacos-prego. E se a temperatura cair, nossas piscinas contam
com sistema de aquecimento’, conta Alfredo de Freitas Santos Fi-
lho, diretor social da APM. O parque aquatico é formado por trés
piscinas (tamanhos infantil, adulto e semiolimpica) e toboagua.
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Ha, também, area com playground e salao de jogos,
onde os pequenos podem se divertir com seguranga. Além
disso, o auditério para 70 pessoas e a churrasqueira para
até 100 convidados fazem da sede campestre da APM o
lugar ideal para que o associado realize o seu evento.

Esportes

Atualmente, o Clube de Campo sedia o II Campeonato de
Futebol da APM - Copa Tanyx, que retne 12 equipes forma-
das exclusivamente por médicos. Em suva fase de grupos, a
taca tem a etapa final prevista para os meses de novembro
e dezembro. Além do campo de futebol, a sede campestre
também dispdoe de uma quadra poliesportiva para jogos de
handebol, basquete, vélei e futebol de saldo. Os apreciadores
da pesca esportiva contam com um lago.

“As nossas quadras de ténis estdo em perfeito estado
para os praticantes. No préximo dia 31 de outubro inclusive,
teremos a 4° edigdo do APM Tennis Open [as inscri¢des po-

Veja mais na
versdo mobile

dem ser realizadas pelo portal da entidade]”, completa Alfredo
de Freitas. Para finalizar o rol de modalidades recebidas, o
Clube sedia duas etapas do Campeonato Paulista de Hipismo
todos os anos e disponibiliza uma excelente hipica e aulas de
equitagdo para os associados e seus dependentes. M)

. Clube de Campo da

i Associacao Paulista de Medicina

Além dele proprio e seus familiares, incluindo pais e sogros,

© o associado em dia com a APM recebe gratuitamente 30

! convites por ano (retirar na Secretaria do local) para liberagao !
da entrada de convidados ao Clube de Campo da entidade

Endereco: Estrada de Santa Inés, KM 10, Caieiras (SP)
Busca pelo Google: n° 9335 / Busca pelo GPS: n° 8335
. Telefones: (11) 4899-3535 /3518 /3519

: E-mail: sedecampestre@apm.org.br

Horario de atendimento: Sh as 18h

A CHERY TEM UMA
SUPERCONDICAO PARA
VOCE QUE FAZ PARTE
DA ASSOCIACAO
PAULISTA DE MEDICINA:

10% DE DESCONTO
SOBRE O PRECO ANUNCIADO.

CONFIRA TAMBEM
CONDICOES ESPECIAIS PARA
TAXISTA, PCO E FROTISTA EM
CHERYBRASIL COM.BR
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Servicos | Previdéncia Privada

Invista no seu futuro com a nova

previdéncia privada da APM

PRODUTO TEM CONDICOES TOTALMENTE DIFERENCIADAS E EXCLUSIVAS AQS MEDICOS
ASSOCIADOS E E FRUTO DE PARCERIA COM A ZURICH, QUARTA MAIOR SEGURADORA DO MUNDO
E UMA DAS 100 MAIORES EMPRESAS DE ACORDO COM O RANKING GLOBAL FORTUNE 500

Guilherme Almeida

Representantes
das empresas
se reuniram na
assinatura do
contrato

Associagao Paulista de Medicina esta sempre
Abuscando o melhor para seus associados, seja
provendo bons servigos ou fechando parcerias
vantajosas e eficientes. Dessa maneira, apés um longo
trabalho para se certificar do diferencial do produto, a
APM tem a satisfagdo de apresentar um novo plano de
previdéncia privada, em parceria com a Zurich Vida e
Previdéncia e Anga Asset Management. A novidade traz
seguranga e gestdo profissional, combinados com uma
condigdo comercial ainda melhor do que as previamente
oferecidas aos associados [confira no quadro ao lado).
“Temos a certeza que os nossos médicos terao
a disposicao o melhor produto desta modalidade
disponivel no mercado. O nosso objetivo apés lon-
gas conversas foi conquistado: agregar para todos
os envolvidos, sobretudo o associado’, comenta
Paulo Tadeu Falanghe, diretor de Previdéncia e
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Mutualismo da Associagao Paulista de Medicina.

Ao escolher a Zurich como parceira, a APM teve a
certeza de que o associado poderia contar com uma das
maiores empresas e seguradoras do planeta. A compa-
nhia soma o conhecimento do mercado brasileiro, no qual
tem experiéncia ha 70 anos, a atvagao internacional em
solugdes de seguros multicanal adquirida nos 170 paises
em que atua. Fundado em 1872 na Suiga, o Grupo Zurich
atesta solidez financeira e segue o rigoroso padrao euro-
peu em sua Politica Global de Atendimento.

Reinaldo Ferreira, gerente comercial da Zurich,
explica que a empresa € considerada muito forte e s6-
lida no Brasil. “Vemos com grande entusiasmo a par-
ceria com a APM, por conta de toda a expressao que
a entidade tem no cenario médico e social. Esse é um
otimo momento para falarmos de planejamento de apo-
sentadoria e apresentar alguns conceitos importantes
que os produtos de previdéncia trazem’, completa.

Gestao profissional

Na fase de acumulagao da previdéncia privada, € mui-
to importante contar com uma gestéo profissional. Afinal,
uma diferenga de rendimento anual de 15% — ou 0,12% ao
més — resulta em um saldo significativo em longo prazo.
Por isso, € tdo importante a unido da solidez financeira
da Zurich com a experiéncia da equipe da Anga Asset
Management, gestora de recursos independente que vem
se destacando pela consisténcia de resultados.

‘E importante frisar que essa foi uma negociagao
muito extensa e estudada, que resultou em um produto
exclusivo para o associado da APM. Estamos ofere-



cendo um plano muito positivo, ainda melhor do que os Plano atual Plano proposta I
uri

anteriores. A Zurich e a APM sao duas marcas muito SR & sceuade ol
solidas, nao havia como ser diferente’, comentou Mar- ¢ iribuicao mensal R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00
cos Pimenta, assessor médico da diretoria da APM.

Os custos em um produto de previdéncia impactam  Taxa de carregamento 0,5% 0,5% 0%
diretamente o valor acumulado do participante. Assim, Contribuigao mensal com
quanto menor o custo, maior serd o saldo final na previ-  carregamento Rs 995,00 Rs 995,00 R#1.000,00
déncia. Confira na tabela ao lado a diferenca de renta- i :

o . e G E:)a: :e administracao 29% 17% (média) 15%

bilidade considerando um valor inicial de R$ 100.000,
idade atval de 40 anos e aposentadoria aos 60 anos. Rendimento anual estimado 9,96% 114% 12.6%
Adesao E:t'i‘;;"(‘;““ el 0,79% 0.9% 0,99%

Em dezembro, um dos momentos mais indicados

SALDO FINAL R$ 1.390.138,81 R$ 1.725.620,52 R$ 2.073.270,74

para realizar um aporte financeiro em previdéncia, a

instituicao realizara agdes para auxiliar os associados  «gs yajores apresentados sdo apenas estimativas e, portanto, ndo sdo garantias de
interessados. Para aderir ao programa de previdéncia,  rentabilidade futura e jd liquidos da taxa de administracdo financeira. Essa projecéo
ndo constitui promessa de rentabilidade, pois dependerd da performance do fundo que
i . N recebe os recursos do plano. A Angd Asset ndo assume qualquer responsabilidade por
deixe para depms, fa(;a sua adesao ao novo plano € apro- quaisquer decisdes de investimento baseadas neste documento, ndo constituindo o
veite todas as vantagens apresentadas aqui. @  mesmo em sugestéio e/ou expectativa de investimento ou performance

envie um e-mail para apmprev@angaprev.com.br. Nao

Trabalhamos com solucoes modularizadas, que podem
ser contratadas em conjunto ou de forma individual.

* Consultoria Técnica Especializada

= Agendamento de Consultas Médicas

INTEGRANDO SOLUCOES
* Faturamento de Contas Médicas Hospitalares - PARA SEUS NEGOCIOS.

* Recursos de Glosas Médicas Hospitalares
* Credenciamento Médico

Entre em contato

11 2997-8030 | 2997-8080
novosnegocios@edoctors.com. br WWww. Ed ocC tori com.br
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Cada vez mais evidente

COMO LEGITIMA "VOZ DOS MEDICOS” NO ESTADO DE SAO PAULO, A ASSOCIACAQ PAULISTA
DE MEDICINA MAIS UMA VEZ MARCA PRESENCA NOS PRINCIPAIS VEICULOS DA IMPRENSA

Da Redacao

Criada em julho deste ano, a editoria “Deu na Midia”
da Revista da APM traz os principais destaques da entida-
de na imprensa. Em setembro, o presidente da Associagao

Paulista de Medicina, Florisval Meinao, falou sobre o futuro
dos planos de satde ao jornal O Estado de S. Paulo e sobre
as novas regras do CFM para o uso de redes sociais por
médicos ao telejornal Hora 1, da Rede Globo.

% 0 fim dos planos de
satde?

Coosultamos aleun 1 3
aeuiiamos algins especialistas sohire on & Y
pecialistas sohire o8 possiveds conirios para 2 saicde

¥ Ao I Evoet? Acha que ¢ o fim das plasios de satide?
ecisamos de sadide piblica de fualidade? Deixe o sen comenticio?

Enlendends o condssn Fufung do .
BEATRIZ VIEGAS »aud i

h 4 FLORISYAL MEINAD
Aduogada M

Futuro dos planos de saiide

& 0@

privada (leis ab

ETTTETSUA WE |=.-!
s s Pl e adicog

“Essa resolucdo visa preservar a
privacidade dos pacientes e ao mesmo
tempo reiterar aos médicos a necessidade
de analisar rigorosamente o Cddigo de
Etica Médica." [sobre as selfies e outras

“Saude é um item prioritario na
planilha de custos de qualquer
familia. Ainda mais porque
o Sistema Unico de Saude

fotos publicadas] (SUS) ndo consegue oferecer
“Eu penso que s6 em situacdes muito atendimento adequado dentro
excepcionais seria aceitavel uma dos padrdes. Enfim, ndo atende
orientacdo a distancia.” [sobre o uso de as expectativas da significativa
aplicativos de mensagens pelos pacientes parcela da populacdo que optou
para se comunicar com os médicos] por adquirir um plano de sadde.”
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PROTECAO PARA QUEM
AMA DE VERDADE SEUS BENS,
SUA VIDA E SEU FUTURO.

Com a solidez de uma companhia global,
presente em mais de 170 paises, a Zurich é
especializada em solucdes para empresas e
pessoas fisicas.

anga preﬁf @

ZURICH
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No Dia do Médico e em todos os outros,
o clublapm tem o que vocé precisa

0S PROFISSIONAIS DA MEDICINA TEM A DIFICIL MISSAO DE PROPORCIONAR
BEM-ESTAR FISICO E MENTAL AOS SEUS PACIENTES E, POR ISSO, A APM SE
ENCARREGA DE CUIDAR DELES E FACILITAR SUAS VIDAS. POR MEIO DE SEU CLUBE
DE BENEFICIOS, MANTEM PARCERIA COM CENTENAS DE EMPRESAS, QUE
OFERECEM OTIMOS DESCONTOS E VANTAGENS EXCLUSIVAS A0S ASSOCIADOS

Luanna de Souza Nery*

Maria Presenteira, por exemplo, concede até
A. 15% de desconto em produtos originais e char-

mosos, além de utensilios para toda a casa. Ou-
tra opgao igualmente boa é a Imaginarium, com 10% de
desconto ao associado APM nas compras on-line. Pela
Polishop, os médicos ganham 10% de desconto pelo site
e em lojas fisicas. Ja a Compra Certa, de produtos Bras-
temp, Consul, KitchenAid e Sony, disponibiliza descontos
de até 30%, mesmo percentval da Fast Shop.

Para quem esta assustado com o preco do délar e ou-
tras moedas, a Confidence Cambio concede desconto de
15% na compra de Délar e Euro, e de 05% nas demais
moedas. Os que querem viajar pelo Brasil tém excelente
opcao na Fazenda Dona Carolina, com 20% de desconto
nos fins de semana em baixa temporada e 10% nos pacotes

FACILIDADE PROXIMO
AO AEROPORTO
INTERNACIONAL
DE GUARULHOS

Além da diversao, as viagens internacionais causam
um certo desconforto com mudancas de fuso horario,
escalas etc. Para nao correr o risco de perder o

voo ou ficar muito cansado, hospede-se no Hotel
Bristol de Guarulhos, localizado a apenas 5 km

do Aeroporto Internacional e que oferece tarifa
especial aos médicos associados da APM.
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e feriados prolongados. Outro bom lugar para conhecer e
se hospedar é o Hotel Vila Di Montova, com 12% de des-
conto nas diarias em qualquer periodo do ano.

Para as atividades culturais, a Mozarteum Brasi-
leiro, uma das mais conceituadas associagoes do pais,
traz desconto de até 20% ao associado APM. Da mesma
maneira, a Bilheteria.com concede descontos de 10% a
50% em parques, cinemas e teatros. M)

*Sob supervisao de Giovanna Rodrigues
clublapm - Vantagens sem limites!
www.apm.org.br/clubedebeneficios
clubedebeneficios@apm.org.br
(11) 3188-4329/4370/4579

Divulgacao



NOVIDADES

NESPRESSO

Oferece aos associados 20% de desconto na
compra de qualquer modelo de maquina.
Localizacao: nacional (compra on-line)

BUFFET FLOR DE SAL
Da gastronomia tradicional a contemporanea,
possui uma selecdo de cardapios especiais e

oferece 12% de desconto em todos os servicos.

Localizacao: Santos

TARGET ENGLISH

Associados e seus dependentes tém 10% de
desconto em aulas na plataforma on-line, na
sede da Target e particulares, e 15% em todas
as turmas na Target.

Localizacao: Sdo Paulo

POUSADA GREEN WAY

30% de desconto nos pagamentos de didrias
individuais na baixa temporada (exceto feriados)
e 10% nos meses de alta temporada na regido.
Localizacao: Rio de |aneiro

BATERIAS RUDGE RAMOS

Especializada no comércio de baterias, oferece
10% de desconto em todos os produtos, em
até 3 vezes sem juros no cartdo.

Localizacao: Sdo Bernardo do Campo

ACADEMIAS

IBEAS ACADEMIA

Oferece 25% de desconto nos planos Fisio
Club Mensal, trimestral, semestral e anual.
Localizacao: Mogi Mirim

AGENCIAS DE TURISMO
DIFERENCIAL TURISMO

5% de desconto em todos 0s pacotes
nacionais e internacionais.
Localizacao: Sdo Paulo

BELEZA & BEM-ESTAR

SPA SOROCABA

Associados APM tém 5% de desconto, além
dos descontos vigentes oferecidos no més,
em qualquer periodo do ano.

Localizacao: Sorocaba

CAMBIO
COTACAO DTVM
1,5% de desconto (conforme taxa de cambio

ACESSE JA! www.apm.org.br/clube de beneficios

do dia) concedido em todas as

moedas disponiveis. Os associados

contam também com o servico Delivery e o
Programa Smiles, da Gol (cada lote de

USD 1.000,00 equivale a 100 milhas).
Localizacao: somente compras por telefone

CASA & DECORACAO

MEU MOVEL DE MADEIRA

10% de desconto nas compras a prazo
e 15% de desconto nas compras a vista.
Localizacao: nacional (compra on-line)

DOCES & CAFES

TRES (3CORACOES)

20% de desconto na compra de
qualquer maquina de multibebidas.
Localizacao: nacional (compras on-line)

ELETRODOMESTICOS

POLISHOP

Oferece 10% de desconto nas
compras pelo site e lojas fisicas.
Localizacao: nacional (compra on-line)

ELETROELETRONICOS

WALMART

Até 10% de desconto em mais

de 80.000 produtos.

Localizacao: nacional (compra on-line)

HOTEIS & VIAGENS

HOTEL BRISTOL

Localizado a apenas 5 km do Aeroporto
Internacional de Guarulhos, oferece
descontos especiais para associados APM.
Localizacao: Guarulhos

COSTAO DO SANTINHO
Oferece 15% de desconto na
tarifa vigente do periodo.
Localizacao: Santa Catarina

TAM

Descontos especiais para

associados e seus dependentes.
Localizacao: nacional (compra on-line)

INTERCAMBIO

CULTURA GLOBAL

50% de desconto na Taxa Administrativa da
Cultura Global para Curso de Idiomas; e 50%
de desconto na Taxa Administrativa da Cultura

Global para Estudo & Trabalho.

USS 80 de desconto na Taxa

Administrativa da Cultura Global para High
School geral; USS 100 de desconto no
programa de High School nos EUA; e USS 80
de desconto no programa Trabalho
Remunerado para Universitarios nos EUA.
10% de desconto nas compras acima de

USD 200 para seguro de viagem internacional.
Localizagdo; Sdo Paulo

LAZER & ETRETENIMENTO
MOZARTEUM BRASILEIRO

Oferece 10% de desconto na

aquisicdo de assinaturas da Temporada
Internacional 2015, 20% na compra

de ingressos avulsos e 20% de desconto
na compra de iNgressos para grupos.
Localizacao: Sdo Paulo

LOCACAO DE VEICULOS

ALUGUE BRASIL

Oferece 55% de desconto para
locacdo de veiculos basicos e 25% de
desconto para as demais categorias.
Localizacdo: nacional

RESTAURANTES & BEBIDAS

VINOS & VINOS

Oferece aos associados APM 30% de
desconto para as compras realizadas pelo site.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

SAUDE

TESTES GENETICOS

Oferece 5% de desconto na taxa de Assessoria
Técnica para a realizacdo de testes genéticos.
Localizagdo: S&o Paulo

USO PESSOAL

SAMSONITE

Oferece 15% de desconto nas

compras on-line e em algumas lojas fisicas.
Localizacdo: nacional (compra on-line)

VEiCULOS

STERN KIA

Aos associados APM, a Stern Kia

oferece 3% de desconto no valor da
tabela, 10% na mdo de obra de revisdes
periddicas e 20% de desconto na aquisicdo
de acessorios, além de outros beneficios.
Localizacao: Sdo Paulo
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Conhecimento ao
seu alcanceeem
qualquer lugar!

DIAGNOSTICO
= TRATAMENTS

Agora vocé pode ter acesso
aos melhores artigos cientificos
em qualquer lugar. Baixe os
aplicativos das Revistas
Sdo Paulo Medical Journal
e Diagnostico & Tratamento
e atualize-se.
Disponivel na App Store e
no Google Play. Para fazer
o download gratuito, basta
escrever o nome da revista em
pesquisar.

@ AppStore P Googl

Mais informacdes:
Central de Relacionamento
Telefone: (11) 3188-4270 | central.
relacionamento@apm.org.br

Eu Uso Eu Arrovo

| G

=
DR. RENATO MAYOL
Especialidade: Patologia Clinica
Naturalidade: Egito (Cairo)
Graduacado: Faculdade de Medicina de Sorocaba (PUC-SP)
Ano de Formacgado: 1970
Cidade onde atua: S&o Paulo
Associado desde: 1971
Associado da APM ha mais de 40 anos, o patologista clinico Renato Mayol
vé nos programas socioculturais oferecidos pela entidade um dos maiores

diferenciais e pontos fortes. “Eu aprecio muito o Cine Debate e a Biblioteca e,
sempre que posso, gosto de visitar o Museu de Historia da Medicina’.

Nascido na cidade do Cairo, capital do Egito, e naturalizado brasileiro, Mayol
destaca ainda o leque de servigos gerais disponiveis aos associados e suas
familias. “Eu uso com frequéncia os servicos do Detran-SE para licencia-
mento e recorréncia de multa, e meu filho pratica aulas de piano aqui na
Associacao Paulista de Medicina”.

O médico ainda elogia o papel desempenhado pela APM na defesa e valo-
rizagdo da classe. “A entidade consegue manter todos os seus associados
a par de tudo o que estd acontecendo no movimento médico, de uma forma
jornalistica facil e leve de entender” finaliza. (Luvanna de Souza Nery)

Arquivo Pessoal



As Publicacoes APM agora tem
VERSAO DIGITAL!
»
. 2

(5]

Faca o download gratuito
do aplicativo e tenha
acesso ao conteudo na
palma da mao. Disponivel
para [0S e Android, busque
como Publicacoes APM

.’ App Store P> Google play

L

Conheca a nova plataforma digital Publicacées APM. A versao
digital da Revista da APM, Supélementn Cultural e publicacoes
das Regionais, entre outos, ja estdo disponiveis para download,
no aplicativo que permite uma leitura muito mais interativa dos
assuntos que sao de interesse dos médicos e da sociedade.

Mais informacbes: .
Central de Relacionamento "
Telefone: (11) 3188-4270 APM

ALSTRCTRLAD ML TR
central.relacionamento@apm.org.br

Do 1RE e LN
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04/11 | Quarta-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE
CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO
20h as 21h - Curso dos Residentes
Tema: ESVAZIAMENTO CERVICAL NO
CANCER DA TIREOIDE - QUANDO E COMO?
21h as 22h - Reunido Cientifica
Tema: LARINGECTOMIAS PARCIAIS
ABERTAS - INDICACAO E TECNICA

05/11 | Quinta-feira
CQH - PROGRAMA DE COMPROMISSO
COM A QUALIDADE HOSPITALAR
8h30 as 17h30 - Curso sobre Lideranca

COMITE CIENTIFICO DE DOR
19h30 as 21h30 - Reuniao Cientifica
Tema: DOR OSSEA METASTATICA

06/11 | Sexta-feira
CQH - PROGRAMA DE COMPROMISSO
COM A QUALIDADE HOSPITALAR
8h30 as 17h30 - Curso sobre Lideranca

10/11 | Terca-feira
DEPARTAMENTO CIENTIFICO
DE PATOLOGIA CLINICA
12h as 13h15 | Reunido Cientifica
Tema: CONTROLE DE QUALIDADE EM
LABORATORIO CLINICO: EXISTE EQUILIBRIO
ENTRE CUSTOS € BENEFICIOS?

11/11 | Quarta-feira

COMITE CIENTIFICO DE
PSICOLOGIA MEDICA
20h30 as 22h - Discussao de Casos Clinicos

12/11 | Quinta-feira

CQH - PROGRAMA DE COMPROMISSO
COM A QUALIDADE HOSPITALAR
8h30 as 17h30 - Curso sobre
Gestao de Pessoas

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE MASTOLOGIA
18h as 22h - Reunido Cientifica

ASSOCIACAO BRASILEIRA

DE MULHERES MEDICAS

20h as 22h - Reunido Cientifica
Tema: A MULHER NA ARTE
BRASILEIRA - TARSILA DO AMARAL

13/11 | Sexta-feira

CQH - PROGRAMA DE COMPROMISSO
COM A QUALIDADE HOSPITALAR
8h30 as 17h30 - Curso sobre Gestao de Pessoas

14/11 | Séabado

DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE NEUROCIRURGIA
8h as 12h - Reuniao Cientifica

Tema: REUNIAO DE DISCUSSAO DE

CASOS DOS SERVICOS DE NEUROCIRURGIA

DO ESTADO DE SAO PAULO

-

OBSERVACOES:

1. Os associados, estudantes, residentes e outros
profissionais deverdo apresentar comprovante
de categoria na secretaria do evento, a cada
participacdo em reunides e/ou cursos.

realizar sua inscricdo.
3. As programacoes estdo sujeitas a alteracoes.

INSCRICOES ONLINE:
www.apm.org.br

2. Favor confirmar a realizacdo do evento antes de

INSCRICOES/LOCAL:

Associacdo Paulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis Ant6nio, 278

Sdo Paulo/SP

Tel: (11) 3188-4281 Departamento de Eventos
email: inscricoes@apm.org.br

ESTACIONAMENTOS:

Rua Francisca Miquelina, 67

(exclusivo para associados)

Rua Francisca Miquelina, 103/11

(Paulipark - 25% de desconto) J
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DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE DE MEDICINA LEGAL E PERICIAS MEDICAS

ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR 19h as 21h - Reunido Cientifica
8h30 as 12h - Reunido Tema: MESA REDONDA SOBRE
Cientifica da Liga Académica PERICIAS EM ERRO MEDICO

COMITE CIENTIFICO DE PSIQUIATRIA FORENSE 25/11 | Quarta-feira

8h30 as 13h - IV Curso de Psiquiatria Forense COMITE DE CIRURGIA MINIMAMENTE
Temas: "PSICANALISE € PSIQUIATRIA FORENSE” € "0 INVASIVA € ROBOTICA

DOENTE MENTAL INFRATOR NA CADEIA COMUM - PARTE II” 20h as 22h - Reunido Cientifica

Tema: CIRURGIA DE TORAX
COMITE CIENTIFICO DE PSICOLOGIA MEDICA

9h as 12h - IV Jornada 28/11 | Sdbado
Tema: “PEQUENAS" CONTRIBUICOES COMITE CIENTIFICO DE
ESSENCIAIS PARA A MEDICINA DA PESSOA MEDICINA PSICOSSOMATICA
9h as 12h - Reunido Cientifica
16/11 | Segunda-feira Tema: DERMATOLOGIA ESTETICA
DEPARTAMENTO CIENTIFICO E PSICOSSOMATICA

FACA PARTE DA MAIS COMPLETA
COMUNIDADE MEDICA DA INTERNET

Um espaco exclusivo para medicos de todas as especialidades trocarem
informagites sobre casos e enrquecerem sua vida profissional
% MEDICINE MATES

AO FAZER PARTE DO MEDICINE MATES VOCE:

Compartilha experiéncias, publicactes e artigos

Se conecta & grandes nomes da medicina

Fica por dentro das principais noticias sobre
sua especialidade

Monta uma rede de relacionamento com
pessoas que tém o mesmo objetivo que voceé

7| conhega: | www.medicinemates.com.br !




MEDICINA F

Especializacao em Administracao em Saude
MBA Executivo em Gestao em Saude

Inicio 19 de fevereiro de 2016

sextas-feiras 19h00 as 22h40 e aos sabados 08h30 as 17h30

CONTEUDO PROGRAMATICO:

MODULD 1

CONTEXTO DO SISTEMA DE SAUDE BRASILEIRO
s Politicas Publicas

w Organizacac do Sistema de Saude

u Perfil da Saude da Populacao Brasileira

= Economia da Salde

MODULD 2

CONCEITOS FUNDAMENTAIS DA GESTAD

m Teoria da Administracao

w Estratégia

m Lideranca

= Cultura e Mudanga nas Organizagtes

= Gestao Financeira e Orcamentarnia
em Saude

s Gestao de Pessoas

s Gestao da Informacao e Tecnologia
em Salude

u Etica e Direito em Salide

MODULO 3

GESTAO DAS OPERACOES EM SAUDE

= Gestao dos Processos de Apoio Gerencial

= Gestdo dos Processos dos Servigos de Sadde
{ehimcas, hospitais, ambulatornos)

» Gestdo dos Processos de Apoio ao Diagnastico
e a Terapéutica

mmmue 60 horas para condugao do TCC

- Meédicos e demais profissionais de nivel
supeﬂnr que atuam na drea da saude

|- ASSOCIAGAD PAULISTA DE MEDICINA
Av. Brlgsdmrﬂ Luiz Antdnio, 278 - 12° andar , Bela Vista
Sao Paulo - SP'

nscr “apartirde 1° de outubro de 2015 no site
cta APM m.apm.nrg.hr

APM [111 31&8-4'25{} / eventos@apm.org.br /
WwWW.apm.org.br

EEP (11) 2661-7025 /cursosmulti.eep@he.fm.usp.br/
eep.hc.fm.usp.br

MINIMO UM ANO DE FILIAGAO
Estaclonamento e alimentacao inclusos

Realizacao:
EEF"H'[TMU.«F Escola de Em:r""uﬂ Permanente do Hospital

zados em Administracao

Hospitalar e

APM - Associacdo Paulista de Medicina




EconoMIia MEDICA

De que maneira critérios economicos
interferem na pratica médica?

NOS DIAS ATUAIS, E VITAL QUE O PROFISSIONAL DA MEDICINA TENHA CADA VEZ MAIS
SUBSIDIOS TECNICOS PARA BALIZAR DISCUSSOES E AVALIACOES. DESSA MANEIRA,
0 DEPARTAMENTO DE ECONOMIA MEDICA DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA
PASSARA A PRODUZIR E PUBLICAR, PERIODICAMENTE, ESTUDOS SOBRE DIVERSOS

ASSUNTOS QUE ENVOLVEM QUESTOES MACROECONOMICAS NA AREA DA SAUDE

erdo abordados temas como o
Sdetalhamento da composigao dos
indices e indicadores econdmi-
cos existentes e a construgao de novos,
acompanhamento do mercado da Sadde,
avaliagao de relatorios publicados pela
Agéncia Nacional de Satgde (ANS) e de-
mais participes do segmento da Satde,
seja no dmbito pdblice ou privado.
Os assuntos abaixo ja estdo definidos
para os préximos meses:
e Qual a diferenca entre indices
e indicadores?
® Qual & a composicao dos
diversos indices econdmicos?
¢ O mercado da Sadgde Suplementar
e Farmacoeconomia: o que € e
quais as suas implicagdes?
Fique atento, pois a divulgagéo des-
tas anélises e documentos

Da Redacdo

acontecera por meio de diversos canais
de comunicacdo da APM com seus as-
sociados, na propria Revista da APM,
e-mails marketing, portal (www.apm.
org.br), newsletters e também via cur-
sos, jornadas e foruns.

A Associagao Paulista de Medici-
na quer que a classe médica ocupe seu
papel como ator, sendo principal, mas
um dos mais importantes, da pratica em
Satde. A entidade tem por dever atuar
como polo formador de opi-
nido sobre o tema, elabo-
rando estudos que permi-
tirdo fazer a interface

entre critérios técnicos e econdmicos,
resgatando o papel ético nestas discus-
soes. Deixar de simplesmente acatar
desenhos e definicoes de formatos de
outros atores é mais uma grande res-
ponsabilidade que a APM assume. M)
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AGeENDA CULTURAL

LIVRO DA PINACOTECA DA APM

Tera como contetdo principal as reprodugdes fotograficas
de 132 obras que compdem a colegao de arte da entidade,
acompanhadas de legendas informativas e biograficas dos
artistas. Havera também ensaios criticos especificos sobre
28 obrasf/artistas, produzidos pelo critico de arte Jacob Klin-
towitz e pelo diretor Cultural da APM e curador da Pinacote-
ca, Guido Arturo Palomba.

O livro sera introduzido por textos de apresentacdo da empresa
patrocinadora, Laboratorios Genzyme, e de Guido Palomba, além
de um ensaio critico geral sobre a colegao da APM por Jacob
Klintowitz. A publicagao esta sendo produzida pela Associagao
Paulista de Medicina por meio da Lei Roaunet de Incentivo a
Cultura, com patrocinio dos Laboratérios Genzyme.

CINE DEBATE

13 de novembro - 19h
Avuditorio da APM - Entrada Franca

0S GIRASSOIS DA RUSSIA

FRA/ITA, 1970 — Drama. 107 min. Dir: Vittorio De Sica.
Com: Sophia Loren, Marcello

Mastroianni e Lyudmila Savelyeva.

Sinopse: Quando termina a Segunda Guerra Mundial, Gio-
vanna nao consegue aceitar que seu marido tenha morrido
em combate na Rassia. Entao, ela decide viajar atras de seu
paradeiro, passando por cidades e campos de girassais.
Quando enfim ela o encontra, percebe que algo mudou na
relacado entre eles.

Debate: Diferentes formas de ser e de amar

[T E PRI

Langamento:

25 de novembro de 2015,
quarta-feira — 20h
Pinacoteca da Associacao
Pavulista de Medicina

Av. Brigadeiro Luis
Antonio, 278 - 8° andar /
Bela Vista — Sao Paulo/SP

Paisagem, Francisco Rebolo

O langamento sera um evento para médicos associa-
dos e convidados. Na ocasiao, ocorrera uma expo-
sicdo com um recorte das obras de arte do acervo
integrantes do livro. Havera ainda apresentacao de
musicos instrumentais sob o comandado do trompe-
tista Walmir Gil.

CHA COM CINEMA

05 de novembro - 14h
Auditoério da APM - Entrada Franca

A GRANDE
ESCAPADA
(FRA-1966) —
Comédia. 118 min.
Dir: Gérard Oury.
Com: Bourvil,
Louis de Funés e
Claudio Brook.
Sinopse: No ano de
1942, ym avido in-
glés cai em Paris,
ap6és ser abatido
pelos alemaes. Os
trés pilotos sal-
tam da aeronave
e aterrissam em
diferentes partes
da cidade. No chao,
soltando os paraquedas, eles sao ajudados por
dois franceses: um maestro de orquestra e um
pintor. Os civis aceitam ajuda-los a chegarem na
zona livre, mas a jornada é mais complicada do
que eles esperavam.

DEPARTAMENTO CULTURAL

Reservas de lugares: (11) 3188-4334 / eventosculturais@apm.org.br
www.apm.org.br - Aba Sociocultural (agenda sujeita a alteracdes)
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= :j:}f'uumg&ﬁ Dia do Médico —

Que tal esta adega Brastemp
na sua casa?

&
A )
) . /. i
Em homenagem ao Dia do Médico, o club|apm e 0 Compra
Certa irao sortear uma charmosa Adega Climatizada
Brastemp, para voce conservar seus rotulos sempre na

temperatura ideal. Que tal participar?

Cadastre-se no site do Clube de Beneficios da APM
(www.apm.org.br/clubedebeneficios), inscreva-se,
concorde e aceite o Regulamento da Promocao.

O sorteio sera realizado no dia 3 de novembro
de 2015, as 15h30. Participe!

Ja conhece os beneficios exclusivos
do Compra Certa? Acesse
www.compracerta.com.br/apm
e confira os descontos especiais
nos produtos Brastemp, Consul
e Kitchen-Aid direto da fabrica.

Mais informacoes:

Central de Relacionamento

Tels.: (11) 3188-4329/4370/4579
clubedebeneficios@apm.org.br
www.apm.org.br/clubedebenelicios

Xetita ciem® ppy@.
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INCENTIVANDO R
A CULTURA

ATLAS DE ELETROCARDIOGRAFIA
N OSSO0 a g radec: im ento ;;] 5 A proposta do livro é ser uma introdugao a eletrocardiogra-

) fia, dirigido especialmente para o leitor sem conhecimento
empresas que pa rtici Ppam dGS prévio. O eletrocardiograma € um exame importantissimo na

Cardiologia, inicialmente dificil de ser realizado e que exige

DrDi EtOS q ue d ESDE rta m o estudo dos residentes e enfermeiros.
i ﬂt eresge p el acu I EU ra en t re 0s Autor: Bernardo Sukienik. Editora: Elsevier. Formato: 17 x 24 cm,

272 paginas. Contato: www.elsevier.com.br.

médicos e a comunidade. - .

MANUAL DE I?ADRONIZACIT\O DE LAUDOS s e -
' — F HISTOPATOLOGICOS - 4° EDICAO 4
o
<)

Iniciativa da Sociedade Brasileira de Patologia (SBP), foi con-
cebido em trabalho de equipe composta por mais de 80 pato-
logistas experientes, com varios anos de dedicagao em areas
especificas da Anatomia Patologica.

Autores: Carlos Eduardo Bacchi, Carlos Renato Almeida Melo,

Marcello Fabiano de Franco e Ricardo Artigiani Neto. Editora:

Manole. Formato: 16 x 24 cm, 749 paginas. Contato: www.manole.com.br.

PREVENCAO € TRATAMENTO

DE ULCERA POR PRESSAO

Obra cuidadosamente elaborada, cujas editoras consegui-
ram unificar os conhecimentos especializados — cientificos
e tecnologicos — de profissionais de renome nacional e
internacional em sua area de atuagao.

Editoras: Leila Blanes e Lydia Masako Ferreira. Editora: Atheneu.

Formato: 18 x 25 c¢m, 360 paginas. Contato: www.atheneu.com.br.

OBRA RARA THE WINTER'S TALE

A Biblioteca da Associagao Paulista
de Medicina possui um vasto acervo
de obras raras, sendo boa parte delas
doada por médicos associados. Desde
outubro de 2013, uma obra rara do
acervo é destacada por més no Su-
plemento Cultural, encartado todos os
meses na Revista da APM. Nesta
23 coluna, leia sobre o livro “The

= : Winter's Tale”, de William Shakespe-
’ | E— are, datado de 1946.

Realizagio APM g

Visite a Biblioteca da APM de segunda a sexta-feira, das
8h as 20h. Os associados podem retirar livros e DVDs gratuitamente,
Apaio gergyme acha entre os mais de 30 mil titulos disponiveis. A Biblioteca dispée ainda de
J A BN CiNfaddy revistas e jornais para leitura e as obras raras e teses para consulta. Mais
SANOFI informacées pelo e-mail biblioteca@apm.org.br ou telefone (11) 3188-4241.

Aeuaru €Y Qualicorp




De OLHO NO LEGISLATIVO

Camara e Senado debatem
propostas para a Sadde

DESDE AGOSTO, A
ASSOCIACAQ PAULISTA DE
MEDICINA TRAZ EM SUA
REVISTA O ANDAMENTO
DOS PRINCIPAIS PROJETOS
DE LEI DE INTERESSE DA
CLASSE MEDICA

Da Redacdo

NeGA 2>

MUDANCAS E TRANSPORTES

de Precisdo, Qualidade e Confianca
ligue e confira

(11) 2909-3473

Rua Doze de Setembro, B56

PEC 1/15 - A aprovagao da Pro-
posta de Emenda a Constituicao para
elevar o valor minimo a ser aplicado
pela Unido em agoes e servigos pablicos
de Sadde foi defendida em audiéncia pd-
blica da Comissao Especial da Camara
dos Deputados. O texto estabelece uma
regra de transigao de cinco anos até o
percentual de 18,7% da Receita Corren-
te Liquida (RCL) ser atingido.

A PEC 1/15 baseou-se na proposta
feita no ano passado pelo movimento Sag-
de+10, que retne cerca de 40 entidades

=» Mudancas Residenciais
» Mudancas Empresariais

= Equipamentos sensiveis
(iInformatica, robdtica e hospitalares)

» Embalagens Especiais

[obras de arte, exposicées e antiguidades)

» Remocoes Internas
[confeccao de lay-out),

= [camentos em todas as modalidades

» Guarda-moveis [armazenagern),

MeGd

mega®@megamudancas.com.br

de classe favoraveis a ampliagao dos re-
cursos para a Sadde, incluindo a APM.

PLS 92/2014 - Hospitais e clini-
cas privados podem passar a ser obri-
gados a disponibilizar ao consumidor
tabela com os pregos de servigos, con-
sultas, terapias, exames, procedimentos,
medicamentos e vacinas. A norma deve-
ra ser adotada nos servigos privados de
assisténcia ambulatorial, diagnésticos,
terapias e atendimento odontolégico.

O texto foi aprovado no dia 29 de
setembro na Comissdo de Meio Am-
biente, Defesa do Consumidor e Fiscali-
zagao e Controle do Senado (CMA), em
decisdo terminativa. Antes de seguir
para a Camara, a matéria sera subme-
tida a turno suplementar de votagao, na
proxima reunido deliberativa da CMA.

www.megamudancas.com.br
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CLASSIFICADOS

SALAS E PERIODOS

ALUGA-SE

ALUG.CONSULTORIOS:

C/ infra, salas equipadas

tudo incluso / 3 bairros.
Medflex Consultérios.
(11)3071-3080 / 3288-6000

ANUNCIE AQUL:

Quer alugar ou dividir seu
consultério c/ colegas?
Anuncie em nosso site:
www.alugueconsultorio.com.br

ALUG.CONSULTORIOS:
Salas c/ infraestrutura,
secretarias, faturam.,

préx. Hosp. Sta.Catarina.
Telefone: (11) 3288-3800

LOCACI\O PERIODO:

15 salas completas e

¢/ toda infraestrutura,

20 convénios com fat. e
repasse, secretdrias,
estacionamento, prox.

Shop. Eldorado. Ligue:
11-97576-0893 / 3060-8244

ALUGA OU VENDE:
Conjuntos com drea util
de 110 a 190m?,
exclusivo p/ médicos,

em excelente estado

de conservacdo

Bairro: Higiendpolis

Beth Bloes - 99686-3835
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Aluga se sala em Alphaville por perfodo, 36 m2, alto pa-
drdo, bem decorada e mobiliada, com secretdria, alvara da
Vigilancia e uma vaga de garagem. Edificio destinado so-
mente a drea médica. Av. Copacabana, 112 - 18 do Forte
Empresarial. Falar com Dra. Karla, 11 99913-4457.

Alugam-se salas para profissionais da drea de salde
mental, mensal ou avulso, em consultério (sobrado) na
regido do Campo Belo. Oferecemos toda infraestrutura:
secretdria, telefone, internet e faxineira. Mais informa-
c0es ou acesso a fotos pelo e-mail clinica.celso.psi@
hotmail.com ou telefone (11) 5542-0789.

Aluga-se sala em clinica médica com recepcao, wi-fi, tele-
fone e ar-condicionado. Préximo ao Estadio do Pacaem-
bu. Telefones: (11) 3661-9977/99628-1445, com Elisa.

Alugo sala em consultério médico novissimo, alto pa-
drdo, Rua Urussui - Itaim Bibi, facil acesso. Secretaria,
ar condicionado, wi-fi, copa e recepcdo. Prédio novo,
com elevador e acesso de cadeirantes, estacionamento
proprio. RS 650/4 horas semanais. Telefones: 11 2640-
9842 ou 96166-1108 (Vanessa ou Clarissa).

Alugam-se perfodos em clinica de padrdo diferenciado,
andar alto, com vista para o bairro dos Jardins, toda IE,
secretdria, ar condicionado, internet, telefone, estacio-
namento com valet. Rua dos Pinheiros, 498 - ¢j. 152 -
proximo a Av. Brasil. Telefones: 11 2309-4590/99611-
7553/95347-2558,

Aluga-se sala, por periodo de 4 horas de segunda a sa-
bado, em clinica em prédio comercial no bairro do Ipiran-
ga, a 500 m do Museu. Infraestrutura montada com se-
cretdria, internet, 2 linhas telefénicas, ar-condicionado,
sistema de agendamento eletronico, portaria, garagem
e documentacdo OK. RS 550,00/ perfodo/més. Contato:
clinica@dralucianaduran.com.br ou (11) 97133-3567
com Luciana Duran.

Alugam-se consultérios mobiliados, decorados e no-
vos para médicos e psicélogos. Oferecemos completa
infraestrutura. Por hora ou perfodos. Valores com des-
conto acima de quatro horas semanais. Prédio novo
localizado na Rua Oscar Freire, préximo ao metrd Suma-
ré. Contato: bethpsico@csintegrada.combr / 11 3062-
3165 ou 98326-4505, com Elizabeth.

Alugam-se consultérios mobiliados, decorados e novos
para médicos e psicologos. Oferecemos completa in-
fraestrutura. Por perfodos ou integral. Dispomos de sala
com banheiro privativo e maca ginecolégica. Valores
com desconto acima de quatro horas semanais. Prédio
localizado na Praca Santo Agostinho, ao lado do metrd
Vergueiro. Contato: bethpsico@csintegrada.combr / 11
3271-7007 ou 98326-4505, com Elizabeth.

Alugo consultério amplo, situado na Vila Mariana, proxi-
mo ao metro Ana Rosa. Sala com ar condicionado, wi-fi
e recepcdo. Perfodo das 12h as 19h, RS 450, disponivel
para quarta e sexta-feira. Contato: crisonishi@gmail.com.

Aluga-se sala, por hora, periodos ou dia, com possibilida-
de de parceria no uso dos equipamentos. Ar condicio-
nado, valet, excelente localizacdo, na Alameda Santos,
211, proximo a estagdo Brigadeiro do metro. Telefones:
(11) 3052-3600/98282-2696/99390-5678, com Dra.
Fabiana Fachinello.

Salas, clinicas e periodos na Vila Olimpia, perto do Sho-
pping JK, para médicos e profissionais de satide, manhd
e tarde. Documentacdo OK, sala para exames, infraes-
trutura de atendimento completa, café, wi-fi, prontudrio
eletronico. Contatos: (11) 99558-1676/3044-0949 e
rose-basile@hotmail.com.

Aluga-se sala de alto padrdo para atendimento por pe-
riodo, em condominio fechado comercial na Vila Leopol-
dina, com infraestrutura completa e aberto de segunda
a sabado, atualmente funcionando somente com a es-
pecialidade de Endocrinologia. Periodos de 4 ou mais
horas, ao custo de RS 70,00 a hora. Contato: Cristina,
(11)98206-7383/3641-6134/3713.

Alugam-se salas por periodo em clinica médica dife-
renciada e com toda IE (recepcionista, ar condicionado,
internet, telefone, valet e copa) na Vila Campesina,
em Osasco. Valores a combinar. Telefones: (11) 4554-
8143/2855-8145/99634-6584, com Dra. Caroline,
Katia ou Brauner.

Alugo sala por perfodos, com toda infraestrutura. Con-
sultério de alto padrdo na Alameda Santos, 705, proxi-
mo da Av. Brigadeiro Lufs Antonio. Agendar com Sheila:
(11)4562-3758/3759.

Alugam-se salas para profissionais da drea da salde,
por dig, inclusive fins de semana. Clinica com étima lo-
calizacdo, em prédio novo em Moema, atras do Shopping
Ibirapuera, com infraestrutura completa. Valor mensal
do aluguel com condominio incluso (utilizagdo de 1 dia
por semana): a partir de RS 1.000. Contato: (11) 5041~
2964/99211-1558, Rosangela Queiroz.

Alugo sala montada em consultério médico, por periodo,
em prédio proximo ao metrd Salde.
Tratar com Paulo: (11) 99983-3086.

Aluga-se ampla sala para médicos, infraestrutura com-
pleta, em clinica no Jardim Andlia Franco, a 5 minutos do
Hospital Sdo Luiz. Alto padrdo e excelente localizacdo.
Contatos: (11) 2671-5883/2969 (Aparecida/Nice).

(linica na Bela Vista aluga periodos de 4 horas para médi-
cos. Ar condicionado, informatizado e internet. Rua Itapeva,
518. Contatos: (11) 3287-2628/ clinicarmi@gmail.com.

Alugam-se salas e/ou periodos em consultério na re-
gido dos Jardins, a quatro quadras do metrd Consolagdo.
Sobrado com salas equipadas e toda infraestrutura.
Funciona de segunda a sdbado, adaptado para fatu-
ramento TISS e prontudrio eletronico. Telefone: (11)
99175-8707, com Daniel.

Aluga-se sala em consultério médico com infraestrutura
completa nos Jardins, das 8h as 20h, com valet e moni-
toramento de cameras, mensal e/ou periodo. Telefones:
11 3884-4778/3051-5435, com Andréia.

Alugo sala em perfodo integral, clinica em casa térrea,
com toda a infraestrutura, alvards, ar condicionado, es-
tacionamento, banda larga. RS 700 + condominio men-
sal, Tratar com Olivério, (11) 94759-5336.

Aluga-se consultério, pronto para especialistas. Alto
padrdo, com ar condicionado central, piso elevado, forro,
luminarias e divisorias. Rua Helena, 218, Vila Olimpia.
Otima localizagdo, proximo a Estagdo Vila Olimpia da
CPTM, Shoppings Vila Olimpia e JK. RS 2.220. Telefones:
11 3256-4188/3257-6121, Solange ou Dr. Olimpio.

Excelente oportunidade para Dermatologistas, profis-
sionais da estética e diversas especialidades: consulto-
rio equipado com Laser XEQ, Radiofrequéncia e outros.

Alugam-se perfodos semanais iguais para qualquer
especialidade, RS 600 mensais em consultério médico
de alto padrdo em Higiendpolis (R. Itacolomi), com salas
recém-reformadas, prontuario eletronico, SMS e demais
estruturas inclusas. Documentacdo para credencia-
mento de planos de salde ok. Tratar com Milton, (11)
99955-3565 ou miltonorel@yahoo.com.br.

Aluga-se sala em clinica oftalmolégica localizada na
Zona Norte (Vila Maria), para diversas especialida-



des, com total infraestrutura, secretdria e estaciona-
mento, excelente localizacdo. Telefones: (11) 2955-
8188/9128, com Jane.

Alugam-se salas e perfodos na Rua Santa Madalena,
240, Bela Vista, proximo ao metré Sdo Joaquim, com
infraestrutura completa para consultério médico. Conta-
tos: (11) 3284-8742/6742.

Aluga-se sala mobiliada, com toda infraestrutura, no
Centro Médico Mato Grosso, em Higiendpolis. Telefone:
(11)99946-2212, com Roberto.

Sala em clinica ampla e agradavel, com vagas para carro,
para profissionais da salde. Aluga-se mensal. Rua Dr.
Mario Cardim, 596, Vila Mariana Telefones: (11) 5575-
1077/99296-1580.

Alugam-se salas em clinica médica de alto padrdo no
Tatuapé, proximo a Praca Silvio Romero. Infraestrutura
ampla e completa em funcionamento, secretdria, ar con-
dicionado, internet, telefone, estacionamento no local.
Contatos: (11) 2098-0035/2097-3200/2091-8839.

Locacdo de perfodos em sala para atendimento na area
médica, localizada em consultério médico em funciona-
mento com dermatologista, possui toda a infraestrutura
para pequenos procedimentos. Localiza-se na Rua Os-
car Freire, 2250, a 230 metros do metr6 Sumaré. Conta-
to com Dra. Solange Pévoa, solangepovoa@hotmail.com.

Aluga-se sala para consultério em amplo sobrado com
infraestrutura completa. Banheiro privativo e estacio-
namento, Mensal e periodo. Local: Rua Pedro de Toledo.
Tratar com Sra. Bianca, (11) 5579-3561.

Alugo sala para consultério ou clinica, drea total de
136 me, 2 vagas de garagem, em prédio na Rua Ban-
deira Paulista, 727, Itaim Bibi. Contatos: (11) 99625-
7790/3085-2441.

Alugo consultério nos Jardins, com mobilidrio e equipamen-
tos de uso geral disponiveis: maca, biombo, escada com 2
degraus, foco pedestal, mesa auxiliar, frigobar, mesa e ca-
deiras para usudrios e wi-fi. Hordrios flexiveis para periodos
ou mensalista integral. Estacionamento para médico e ro-
tativo para pacientes. Contatos: (11) 99178-8844/3085-
0515 ou drjairdeoliveira@gmail.com.

IMOVEIS - VENDE-SE

\ende-se apartamento no Panamby, RS 620.000,
padrdo impecavel. R. José Ramon Urtiza. Condominio
completo, 3 dormitérios, 1 sufte, 2 vagas, 110 m2
area Util. Andar alto, ensolarado, piso de madeira, re-
pleto de armérios, drea de servico grande. Proximo a
bancos, escolas, mercados, farmacias e futura Ponte
do Panamby. Facil acesso e muito verde. Pronto para
morar, Direto com o proprietario: (11) 98609-4384
com Mauricio ou Roberta.

Vende-se apartamento de 76,5 m?, a 350 m do me-
trd Ana Rosa. 13°andar, sol da manhd, ampla varanda
com churrasqueira, 2dormitérios (1 suite), 2 vagas
fixas, lazer completo, nunca habitado. Tratar com Ju-
liana, (11) 97990-9087.

\ende-se apartamento novo, pronto, no Brookfield
Home Design Ibirapuera, 20° andar, duplex, com &rea pri-

vativa de 100,85 m?, 2 suites, sala com 2 ambientes, 2
terracos, 2 vagas de garagem, deposito. Lazer completo.
Localizacdo: Rua Said Aiach, 191, Paraiso. Contato: Sr.
Wanderlei, (11) 99970-6520.

\Vende-se apartamento de frente, com 51 m2 de &rea
(til, entre o Parque da Aclimacdo e a estacdo de metro
Ana Rosa, um quarto, sala, banheiro, cozinha e area de
servico. Preco: RS 340.000. Contato: (11) 99946-2212,
tratar com Roberto.

Vendem-se 2 consultérios montados em um 6timo local,
na regido de Alphaville. Tenho mesas clinicas e ginecolé-
gicas. Interessados entrar em contato com o Sr. Wagner
Pretti, (11) 99988-8651.

\Vende-se apartamento no Guaruja, Enseada, arejado, 3
quartos, sala, ar condicionado, piscina, 1 vaga - 123 m¢2
de drea comum e 95 m2 de area Util, esquina Rua Bra-
ganca com Rua S&o Paulo. RS 200.000. Contatos: (11)
3884-1035 / cefa@cefa.com.br.

\Vende-se apartamento nos Jardins, Al. Ferndo Cardim,
119, 4 dormitérios, sendo 3 suftes, 5 salas, 445 m2 de
area total, 3 garagens RS 2.800.000. Contatos: (11)
3884-1035 / cefa@cefa.com.br.

Vendo pequena fazenda em Ibitina, 18,6 alqueires, sen-
do 10 alqueires de eucalipto plantado, pronto para corte,
2 dreas contiguas completas. Todo formado. Cada drea
tem piscina, casa sede, galpdes, gado nelore, cavalos,
trator com todos os implementos. 2 km de frente para o
asfalto. Area excelente para loteamento, RS 1.600.000,
praticamente sé o valor da terra.

\lende-se ou aluga-se casa comercial na Zona Norte (Pa-
rada Inglesa), rua tranquila a 2 quadras do metr6, 480 me
de drea construida (750 m2 no total, incluindo area ver-
de), 2 andares, fachada e piso em granito, janelas e por-
tas de aluminio, 11 salas e recepgdo, vestidrio feminino e
masculino, copa/cozinha, 6 banheiros, 6 vagas. Contatos:
11 97287-6760/smelnick@ig.com.br, com Suely.

IMOVEIS - ALUGA-SE

Apartamento com 170 m? para alugar, imével em bom
estado, piso renovado, armarios novos na cozinha e
janelas novas em todos os dormitérios. 1 sufte com
closet, 3 dormitérios, ampla sala, andar inteiro, dis-
pensa, lavabo, banheiro de empregada. Rua Sergipe,
Higiendpolis. Telefones para contato: (11) 3257-
1396/99961-8339, com Ingrid.

Aluga-se sala comercial na Av. Angélica, Higiendpolis, 32
m2, 9° andar, 5 janelas, ar condicionado, 2 banheiros, 1
vaga. RS 1.500. Contatos: 11 97287-6760/smelnick@
ig.com.br, com Suely.

Aluga-se um apartamento de 2 dormitérios, com 50 m?,
sacada, 1 banheiro, sala com 2 ambientes, cozinha e 1
vaga de garagem, armarios (nos quartos, cozinha e ba-
nheiro), a um quarteirdo do metr6 Concei¢do. Lazer. RS
1.550 + RS 750 de condominio. Contato com Sr. Luiz,
(11)98346-7280.

Aluga-se um conjunto comercial novo, com 56 m?,
2 banheiros, copa, terraco, 1 vaga de garagem, com
piso em porcelanato e teto com forro de gesso,
pronto para funcionamento. Rua Borges Lagoa, Vila

Clementino, em frente ao Hospital do Rim e Hiper-
tensdo. RS 3.500 + RS 700 de condominio. Contato:
Sr. Wanderlei, (11) 99970-6520.

Aluga-se para temporada casa na Praia da Baleia, Litoral
Norte, condominio fechado, 10 pessoas, férias e feriados.
Contatos: (11)99178-6473/5522-3780, com Silvia.

Aluga-se conjunto comercial. Antessala, sala principal
com armarios e AC Split. Piso frio. Pronto para uso. Vista
espetacular. Area privativa: 30,3 m2 + 1 vaga de gara-
gem (Area total 67,7 m2). Garagem para visitantes. Rua
Trés Irmdos, 62, em frente ao Hospital Leforte. Contato:
(11)3061-1160 com Maria.

Aluga-se um flat na Alameda Franca, 164, Jardins, per-
tinho do Hospital das Clinicas e Centro de Convencdes
Reboucas. Uma suite, sala e cozinha (estilo americano),
uma vaga na garagem sujeita a chegada. Telefones:
(11)99910-7507/4725-1317, com Maria Rosa.

Aluga-se apartamento na Rua Cristiano Viana, travessa
da Rua Teodoro Sampaio, com 144 m2, 2 dormitérios
(sendo uma suite), mais o terceiro reversivel, 2 banhei-
ros, cozinha, lavanderia, banheiro. Rua tranquila, perto
do Hospital das Clinicas e do metrd. Telefones: (11)
99910-7507/4725-1317, com Maria Rosa.

Aluga-se conjunto comercial, com 47 m2, no Edificio Hyatt,
na Rua Helena, 309, Vila Olimpia, com 1 vaga na garagem.
Telefones: (11)399910-7507/4725-1317, com Maria Rosa.

PROFISSIONAIS

Clinica com sedes na Zona Sul e Zona Norte precisa
de médicos nas especialidades de Gastroenterolo-
gia e Endoscopia Digestiva. Telefones: (11) 3336-
4744/4709, com Tatiana.

(linica na Zona Norte necessita das seguintes especiali-
dades: Urologista, Geriatra, Pediatria, Pneumologista. 2°
a 6° feira (7h as 19h) e sabado (manhd). Horarios méveis,
Telefones: (11) 3531-6651/6670, com Valdelice/Eugénia.

Precisa-se de médico do Trafego em clinica localiza-
da na Zona Norte (Vila Maria). Telefones: (11) 2955-
8188/9128, com Jane.

APARELHOS EQUIPAMENTOS

Vende-se aparelho de Crystal Peeling Portatil Pan
Eletronic (acompanha um pacote de cristais), faz mi-
crodermoabrsdo da pele com jato de cristais de éxido
de aluminio inerte. Contato com Dra. Solange Pévoa,
solangepovoa@hotmail.com.

OUTROS - VENDE-SE

Vende-se em Caieiras: ¢ lotes vizinhos de 264 e 429 m,
individuais ou juntos (693 m), o melhor terreno do lotea-
mento Nova Caleiras, prontos para construir, toda infraes-
trutura, terreno alto e com vista para a cidade de Caieiras,
de esquina, em frente a uma praca, estrutura de condomi-
nio, com portaria e seguranga. RS 1,200 o m, a combinar
com proprietdrio. Dr. Marcelo, (11) 98133-3318,

Para anunciar gratuitamente neste espaco, o médico associado deve enviar o anldncio, a cada edigcdo, para o
e-mail classificados@apm.org.br. Mais informacdes pela Central de Relacionamento APM: (11) 3188-4270
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Arquivo Pessoal

ARrTIGO | Miguel Srougi

Mais Médicos: embuste sem fim

O Ministério da Satde e os médicos
brasileiros tém percepgoes inconciliaveis
quando se expressam sobre o programa
Mais Médicos e a respeito da Satde da
nacdo. Recentemente, as mais altas au-
toridades do Governo divulgaram que o
programa mudou a vida de 63 milhdes de
pessoas, que agora recebem atendimento
acolhedor e competente.

Enfatizaram que o Mais Médicos au-
mentou o ndmero de consultas e anuncia-
ram a abertura de milhares de vagas em
novos cursos de Medicina para atenuar
a carestia de profissionais. Arremataram
afirmando que os médicos brasileiros re-
sistiram ao Mais Médicos por interesses
corporativos e ideolégicos.

Protagonistas de um sistema de satde
poblica arruinado pela inépcia, os médicos
da nagao nao compreenderam o discurso
oficial, desconectado da realidade e ador-
nado por preconceito injusto.

Nenhum médico brasileiro ou de outra
nacionalidade ignora a necessidade de se
produzirem mais médicos, dada a caréncia
e sva ma distribui¢ao. Um médico é sempre
melhor do que nenhum, sobretudo nas co-
munidades carentes. Nem por isso a classe
médica é obrigada a aceitar um programa
implementado de forma ilegal, ndo resolutiva
e divulgado de maneira falaciosa.

Segundo o TCU (Tribunal de Contas
da Unido), que auditou o Mais Médicos, o
programa viola o artigo 5° da Constitui-
¢ao, pois brasileiros e estrangeiros resi-
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dentes no Pais tém iguais direitos a vida,
a liberdade e a igualdade.

0 Mais Médicos acolheu 18.240 mé-
dicos, dos quais 11429 cubanos. Estes,
pessoas amistosas e resignadas, estao vi-
vendo no Brasil confinados, sem liberdade
de ir e vir, recebendo 30% do que auferem
seus colegas estrangeiros e brasileiros.

Essa 6bvia transgressao é agravada
por outra ilegalidade intrigante. Pautados
por um “contrato obscurd’, o Governo trans-
fere para Cuba um adicional de R$ 1 bilhao
ao ano, além dos salarios. Esses recursos
sdo entregues a uma ‘empresa andnima,
cujos proprietarios sao desconhecidos’.
Confesso que o incémodo fica insuportavel
quando tento imaginar quem sao eles.

O TCU revela também que existe “gran-
de inconsisténcia na aferigdo dos resultados
do programa’, colocando em dgvida ndmeros
majestosos apresentados oficialmente.

Como ressalva minha, se é verdade
que 18.240 médicos atendem bem a 63
milhdes de brasileiros, a felicidade podera
ser esparramada pela patria, importando-
se mais 25 mil médicos, inclusive cubanos.

Estaremos encerrando o padecimento
interminavel de 150 milhdes de usuarios do
SUS, a um custo irrisério, cerca de R$ 45
bilhdes por ano. Menos de 5% do orgamento
federal destinado a Satide e muito pouco, per-
to dos R$ 88 bilhes surrupiados somente da
Petrobras. Preciso explicar por que ninguém
se interessou por solugdo tao simples?

Outras observagoes do TCU: ao con-

trario do discurso oficial, os estados mais
ricos, Sao Paulo, Minas Gerais e Rio Gran-
de do Sul, estao entre os que mais rece-
beram médicos. Ademais, nas cidades in-
seridas no projeto, o ndmero de consultas
aumentou, em média, 19%.

Sem dovida, mais brasileiros tiveram
suas aflicdes abrandadas, mas, dado o nivel
de degradacgao da Sadde, esse incremento
€ risivel para se proclamar a nascenga de
um grande programa de assisténcia.

A experiéncia recente mostra que
verdade e competéncia ndo representam
virtudes marcantes dos nossos governan-
tes. Por isso, em vez de insistir no discur-
so e em programas ficcionais, as autori-
dades da Satde deveriam adotar medidas
genuinas para atenuar o esfrangalho.

Como fazé-lo? Destinando a Satde re-
cursos decentes, valorizando o Programa
de Satde da Familia, legitimo projeto de
amparo aos desassistidos, restaurando a
rede hospitalar do SUS e colocando-a sob
gestao de organizagoes sociais sérias.

Também é preciso autorizar novas
escolas médicas pautadas pela exceléncia,
nao por interesses de grupos predadores,
remunerar de maneira justa os profissio-
nais da satide poblica e importar médicos
estrangeiros, desde que aprovados em
exames de competéncia, para ajudar legi-
timamente os brasileiros.

Como explicava Geraldo Vandré: “Por-
que gado a gente marca, tange, ferra, engor-
da e mata; mas com gente é diferente’.

Em vez de insistir no discurso e em

programas ficcionais, as autoridades da

Saude deveriam adotar medidas genuinas

para atenuvar o esfrangalho



Esporte ¢ Saude!

A Associacgao Paulista de Medicina realiza o
4° APM Tennis Festival 2015, nos dias 12 e 31 de outubro,
no 'Clljt_ié de Campo da APM. Traga sua familia e venha se divertir!
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12 de outubro, as 11h

Traga seus filhos, parentes e amigos
e venham participar do 4° APM Kids
Day, um evento criado especialmente
para comemorar o Dia das Criancas
com brincadeiras, jogos e muita
diversao! Faixa etaria: 4 a 12 anos

Inscricdes: até 9 de outubro "
www.apm.org.br/kidsday 9

www.apm.org.br/kidsday

www.apm.org.br/tennisopen
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31 de outubro de 2015, as 10h

Venha mostrar suas habilidades, traga seus amigos
e familiares no 4° APM Tennis Open! Um torneio
realizado nas quadras de ténis recém-reformadas do
Clube de Campo da APM. Cada competidor recebera
um kit de participacao especial e personalizado, e os
vencedores serao premiados.

Inscricdes: até 26 de outubro
www.apm.org.br/tennisopen
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Quando voceé precisa

de um plano que une
qualidade e melhor preco,
a Qualicorp

esta do seu lado.'

Midico: sd a Qualicorp oferece

O plana de saude do jeito gue voce precisd,
em condicdes especiais. S30 inNUIMmMerds opeocs
com o melhor da medicina para voce escolher

uma que arenda as suas necessidades

108 lider de mercado e administramos
s planos de milhoes de brasileiros. Temos parceria
om-a APM e mais de 500 entidades de classe
¢ utilizamos a forca dessa coletividade para negociar

precos mais baixos para voce,'

Planos
apartirde RS
fenfor memsal por prssor ¥
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Opcdo, qualidade . : 2 o
¢ | Bradesco ) SulAmérica

e credibilidade, 1" | saude e P Saide

Ligue agora ¢ deixea Qualicorp oferecer o methor plane para voce.
0800 799 3003 QQualicorp

| s viada  sestat=isl sy chis Sy 2000 a0s sdlundos, das 100 4 161,

www.qualicorp.com.br/anuncio Sempre do seu lado.
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Ofereca protecao
e cuidado ao -3
seu paciente

Mais de 3,5 mil criancas morrem antes dos
5 anos de idade, todos os anos, em decornréncia
de doencas comoe dianeia e pneumonia’.

E esse numero poderia ser reduzido

com o simples habito de

lavar as méos corretamente.

Resultados clinicos: eliminagdo das bactérias L
apos lavar as maos com sabonete Protex.

2000 ﬂmu;m::dn

100 et
_ 160 Protex protege a pele
% 1500 e mantém a sua hidratagao natural.
%- jx \/Elimma 99.9% das bactérias”
g Fioe H/Pmtege apele por 12 horas™.
E =51 v 12 vezes mais protecao?® vs um
3 sabonete comum.
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MOMENTD  POSPROTEX
IHICIAL

Conheco nosso portfélio completo em
www.sabonetesprotex.com
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