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PALAVRA DO PRESIDENTE

José Luiz Gomes do Amaral

Presidente da APM
[ CRM 28.591/SP | RQE 60.348 e 60 349/SP]

Pessoas em

situaciao de rua

Vivemos, os 210 milhdes de

3,5 mil mensais, sendo que 70%

por més, e 38,2%, somente um
salario-minimo (RS 1.212,00).
Pesquisa recente coloca mais
de 33 milhdes de brasileiros em
inseguranca alimentar grave.

manter habita¢cao ou comer.

brasileiros, em uma comunidade
profundamente desigual: a renda
de 90% encontra-se abaixo de RS

ganham até dois salarios-minimos

Com tantos assim desfavorecidos,
evidencia-se a impossibilidade de

Constituem, sob
qualquer angulo
que se analise a
questao, um imenso
problema de Sauide

Pessoas em situacao de rua
constituem, sob qualquer angulo
que se analise a questao, um
imenso problema de Sadde. Nao
sdo somente individuos que
estao apartados do bem-estar
fisico, mental e social, mas tém
risco extremo de adquirir grande
numero de doencas.

Em marco de 2020, estimava-se
no Pais um nimero total de
pessoas em situacao de rua acima
de 220 mil, 85% com idade entre
18 e 59 anos e cerca de 50%

entre 31 e 49 anos. Assistimos

um crescimento explosivo, capaz
de escandalizar mesmo 0s mais
indiferentes: em Sao Paulo, em

2012, eram 14 mil; em 2015, 16 mil.

E em 2021, foram recenseados
mais de 31 mil nesta condicao.

Este problema nao diz respeito
apenas aos que vivem nas ruas,
mas atinge toda a sociedade.

Ha de ser considerado o
conjunto de fatores que

levaram pessoas previamente
integradas no contexto social
convencional a irem para a rua

e ali permanecerem. A situacao
de rua é a via final comum dos
que se dissociaram do nlcleo
familiar, perderam o emprego
e/ou se tornaram dependentes
de drogas licitas ou ilicitas. Nao
menos relevante sao as razoes
que dificultam sua reintegracao,
algumas inerentes ao proprio
individuo em situacdo de rua e
outras, as mais relevantes, dizem
respeito a sociedade que os cerca.

ILUSTRACAO: THALES MARRA

NNV



PALAVRA DO PRESIDENTE

|
|
José Luiz Gomes do Amaral
Presidente da APM | CRM 28591/SP | RQE 60.348 e 60.349/SP
Nao se poEjeré entender pessoas A gravidade da situagﬁo estgs'a discriminagég é regra,
em situacao de rua como um . oye ~ mais aspero € o caminho
conjunto homogéneo. Adultos, eXlge mOblllZﬁQaO de dos egressos prisionais, dos
criangas, idosos, gestantes, todos os setores mentalmente afetados e dos
letrados e analfabetos, alguns . dependentes de drogas. A higiene
totalmente desprovidos de da~soc1edade, em pessoal e o estado das roupas
qualificacao laboral, outros acoes coordenadas e provocam repulsa e prejudicam
d|plo~mados, usuarios de drogas sinérgicas em pl’Ol de 0 acglh|mentolmesmo nos
ou nao, desempregados e . servicos de saude. Experiéncias
subempregados, recém ou resultados efetivos tristes trazem desconfianca de
cronicamente situados nesta abrigos onde falta seguranca,
condicao, estas sao algumas privacidade, respeito aos lacos
das caracteristicas que as familiares e salubridade.
diferenciam entre si.
A gravidade da situagao, sua
Ao lado de tantas diferencas, progressao e a complexa
Nnao sao poucas e nem pequenas interacao dos fatores que nos
as dificuldades que tém em trouxeram até este ponto
comum. Sem a perspectiva de exigem mobilizacao de todos os
futuro, vivem o momento, a setores da sociedade, em acoes
sobrevivéncia as variacdes do coordenadas e sinérgicas em
clima, toda sorte de violéncia prol de resultados efetivos:
interpessoal, fome. Nao lhes mitigar os determinantes de
resta tempo para se atentarem situacao de rua, construir
aos cuidados com sua saude ambientes de acolhimento e
fisica ou tratamento de suas multiplas vias de reintegracao.
doencas, e menos ainda lhes
sobra energia para planejarem a Ainda que pareca impossivel,
saida desta condicao. O objetivo s0 sera impossivel se nao
Unico é sobreviver. acreditarmos em nossa
capacidade de acao e
Afalta de documentos e endereco organizacao. Ainda que pareca
fixo reduz as possibilidades de distante, apenas sera distante
empregabilidade de alguém em se fecharmos os olhos a tragédia
situacao de rua. Os postos de que temos diante de nos e
trabalho sao insuficientes mesmo custarmos a reagir. O desafio
para quem tenha qualificacao é gigantesco, mas nao temos
laboral ou diplomas. Se para escolha senao agir. Agora.
5 apm | Agostode 2022 A \/
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EDITORIAL

Everaldo Porto Cunha
José Eduardo P. Rodrigues

Diretores de Comunicagdes da APM

Questio

Entre as diversas
adversidades trazidas pela
pandemia de Covid-19, 0
aumento do desemprego
se destaca como um dos
principais problemas
enfrentados atualmente no
Brasil e em varias outras
partes do mundo. A questao
se reflete diretamente na
sociedade, de modo que

é notavel o aumento da
quantidade de pessoas em
situacao de rua.

Neste sentido, esta edicao
da Revista da APM traz

um especial sobre o tema,
com os principais dados em
relacao a esta populacao

e projetos que ja ocorrem

e outros que estao sendo
pensados para auxiliar em
uma mudanca de cenario,
seja do ponto de vista da
Saude ou perpassando por
outros importantes fatores,
como o da moradia.

A edicao também traz uma
entrevista exclusiva com o
padre Julio Lancellotti, um
dos principais representantes
da Igreja Catdlica que dedica
a vida promovendo a¢oes
que buscam proporcionar
melhores condicoes de vida
e dignidade para quem se
encontra nas ruas. Nao
deixe de conferir também o
artigo de Paulo Fontao, que
traz uma notavel reflexao

a respeito dos cuidados

em Saude das pessoas em
situacao de rua.

Além disso, nossa Revista
traz ainda um importante
debate sobre carreira médica
no SUS e mais detalhes
sobre o Programa Agentes
APM, que tem por objetivo
aumentar o elo entre
estudantes de Medicina e a
nossa Associacao.

Uma o6tima leitural

b
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Populacao em
situacao de rua
sempre esteve
presente na
sociedade, mas

teve consideravel
aumento nos
ultimos anos

TEXTO JULIA ROHRER
ILUSTRACAO THALES MARRA

> [RESUMO]

Em marco de 2020,
o Pais tinha mais de
222 mil pessoas em
situacdo de rua

) Numero aumen-
tou consideravel-
mente por conta
da crise econdmica

causada pela pande-
mia de Covid-19

e | UM pedido

em alcool e drogas,

transtornos mentais
e conflitos familia- e SO ‘ l 0 V ’ 0
res sao 0s principais

fatores que levam e

mantém individuos
na situacao

8 apm | Agostode 2022
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Com concentracio nos municipios
com mais de 100 mil habitantes,

a regiao Sudeste lidera a lista,

com 56,290 do total de pessoas em
situacio de rua do Pais

lei que libertou a

populacao escra-

vizada, em 1888,

nao contemplava

ou garantia direitos
humanos basicos aquelas pessoas,
tampouco contribuia para reparar
todas as hostilidades sofridas por
quase quatro séculos. Desassistidos,
0S ex-escravos eram obrigados a
enfrentar subempregos, auséncia de

vam a frente da marginalidade.

A compreensao desta constante
conjuntura de exclusao, acompanha-
da do histérico de pobreza, permite
elucidar sobre a frequéncia da popu-
lacao em situacao de rua - que vem

9 apm | Agostode 2022 FOTO: AGENCIA BRASI

assisténcia e condicoes que os deixa-

Concentraciao
da populacao de
rua no Pais

FONTE: IPEA

56,2%
SUDESTE

NORDESTE

SUL

aumentando consideravelmente no
decorrer dos Ultimos anos. Dados de
Boletim Epidemiologico publicado
recentemente pelo Ministério da
Salde e do estudo “Estimativa da
Populacao em Situacao de Rua do
Brasil” - elaborado pelo Instituto de
Pesquisas Econdmica e Aplicadas
(Ipea) - apontam que o total de pes-
soas em situacao de rua pelo Pais,
em mar¢o de 2020, ja era de 222 mil,
139% a mais que no mesmo periodo
de analise em 2012.

Com concentragdo nos municipios
com mais de 100 mil habitantes, a
regiao Sudeste lidera a lista, com
56,2% do total do Pais; seguida do
Nordeste, com 17,2%; e Sul, com
151% - conforme as informacoes
dispostas na Consulta, Selecao e Ex-
tracdo de Informacdes do CadUnico,
de marco de 2020.

Vale destacar que desemprego, crise
econdmica, vicio em alcool e drogas,
transtornos mentais e conflitos
familiares sao alguns dos principais
fatores que levam individuos as ruas
e 1a as mantém - e que esta era uma
realidade ja no cenario pré-pandémi-
co, condicao que ficou agravada com
a chegada do novo coronavirus. Ade-
mais, a crise sanitaria, acompanhada
da instabilidade econdmica, foi fator
fundamental para 0 aumento no
desemprego, consequentemente
levando algumas pessoas as ruas.

“As pessoas em situacao de rua,
hoje, representam a continuacao

e 0 agravamento de uma situacao
que exige uma solucao da sociedade
como um todo - sejam médicos,
autoridades ou populacao civil.

0 aumento do desemprego,
concomitante a crise sanitaria
ocasionada pela pandemia de
coronavirus, levou muitas pessoas
as ruas, representando a agudizagao
de um processo cronico’, destaca
Silvano Raia, titular da Academia
Nacional de Medicina e ex-secretario
municipal de Saude de Sao Paulo.
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Dados
demograficos

Segundo o CadUnico, 87% das
pessoas em situacao de rua sao
do sexo masculino, enquanto 13%
sdo do sexo feminino. E necessario
frisar ainda que os dados apontam
que 68,2% das pessoas que se
encontram em situacao de rua sao
negras. A sondagem indica tam-
bém que a faixa etaria majoritaria
dessa populacao é de cidadaos de
18 a 59 anos, com ensino funda-
mental incompleto.

A combinacao de tal sequéncia de
fatores s6 aumenta a vulnerabili-
dade de um grupo de pessoas que
vive as margens da sociedade, ex-
posto a doencas infecciosas, violén-
cia, condigdes climaticas adversas -
como o frio intenso, por exemplo -,
entre outros fatores que ameacam
tanto a integridade fisica quanto a
psicologica da comunidade.

FOTO: AGENCIA BRASIL

18359

anos é afaixa
etaria majoritaria

87% ’ 13% ’
HOMENS MULHERES
sao negras

“E necessdrio
interromper
aideia de que
aqueles que estdo
em situacdo de
rua estariam

sujando’ as
cidades com a
sua presenca’

PAULO FONTAO
Conselheiro fiscal da APM

O presidente da Associacao Paulista
de Medicina, José Luiz Gomes do
Amaral, ressalta que a questao é
mundial, e se concentra especial-
mente nas cidades com 0s maiores
indices de desenvolvimento [leia
também a palavra do presidente na
pdg. 4]. “Se olharmos as Américas,
por exemplo, temos Nova York como
a cidade com a maior concentracao
de pessoas em situacao de rua.

O problema é bastante complexo,
devendo ser tratado em seus mais
diversos aspectos, e a populacao em
situacao de rua é heterogénea, de
forma que as solucoes precisam ser
ofertadas de acordo com a necessi-
dade de cada individuo.’

“Houve uma piora da situacao eco-
ndmica em todo o Pais, e principal-
mente nas regioes metropolitanas.
A gente observa isso claramente
aqui em Sao Paulo e faz com que
entendamos que a abordagem das
pessoas nesta situacao nao se limita
apenas aos profissionais da Salde,
mas a sociedade e aos profissio-
nais de diversas esferas como um
todo’, afirma o médico de familia e
sanitarista Paulo Fontao, conselheiro
fiscal da APM e atuante na Aten¢ao
Primaria da UBS Vila Nova York
[confira artigo do especialista sobre
o tema na pdg. 24].

De acordo com ele, a populacao em
geral precisa estar disposta a se
abrir e sair dessa condicao de medo,
preconceito e repulsa. “E necessario
interromper a ideia de que aqueles
que estao em situacao de rua esta-
riam ‘sujando’ as cidades com a sua
presenca, porque todos sao seres
humanos que precisam de ajuda e
atencao. Eles sao parte da nossa na-
€ao e pessoas nao podem ser vistas
como ‘sujeira’ ou de outras formas
pejorativas diante da sociedade.
Entao, fazer com que se sintam aco-
Ihidas ja seria um grande passo para
uma mudanca de cenario.
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0 Censo da populacao de rua, realiza-
do em Sao Paulo periodicamente - e
programado para ter a sua proxima
edicao divulgada em 2023 -, teve
que ser adiantado em face do estado
de alarme. A pesquisa comprovou
aquilo que diariamente esta diante
da sociedade: de fato, ha mais pesso-
as vivendo nas ruas.

Ao final de 2021, 0 nimero de pesso-
as em situacao de rua era de 31.884,
0 que representa um aumento de
31% em comparac¢do com o ultimo
levantamento realizado. Todavia, a
proporc¢ao tende a ser muito maior,
levando em consideracao o nimero
de casos subnotificados.

Além disso, 0 novo Censo em Sao
Paulo demonstra que 18,1% da po-
pulacao em situacao de rua estavam
nessas condi¢des ha menos de um
ano, comprovando que os resultados
econdmicos deixados pela pandemia
ja sao catastroficos.

Levando em consideracao o
levantamento, 96,44% dos que
estao nas ruas sao brasileiros, sendo
apenas 3,56% estrangeiros. Além
disso, 39,2% nasceram na cidade
de Sao Paulo, 19,86% sao de outros
municipios do estado e 40,94% sao
das demais unidades federativas
do Brasil - principalmente Bahia
(8,47%), Minas Gerais (5,44%) e
Pernambuco (5,28%).

Foi observado que o bairro que mais
registrou alta na populacao em situa-
cao de rua é a Mooca. O local teve um
aumento de 170% em dois anos.

Os individuos que estao nas ruas
acabam se concentrando, em sua
maior parte, nas regides préximas ao

11 apm | Agostode 2022

“Andar nas ruas
de Sdo Paulo hoje
é muito sofrido
para quem tem

um pouco de
humanidade
no coracdao”

GILBERTO NATALINI
Médico e ex-vereador da
cidade de Sao Paulo

Populacio
de rua em
Sao Paulo

|

39,290

nasceram vieram de

na cidade municipios
do estado

sao de
outros
estados

centro por motivos que tangem a faci-
lidade de locomocao, alimentacao e
oportunidades de trabalho. Ademais,
a investigacao também apurou que
houve crescimentos consideraveis

na populacao em situacao de rua nas
seguintes regioes: Perus, Vila Maria,
Vila Guilherme, Santana e Tucuruvi,
na Zona Norte; Penha, ltaquera,
Ermelino Matarazzo, Sao Miguel
Paulista, Sapopemba, Guaianases e
[taim Paulista, na Zona Leste; além de
Ipiranga, Vila Mariana, Jabaquara e
M'Boi Mirim, na Zona Sul.

“Andar nas ruas de Sao Paulo hoje,
nao sO no centro, mas em varios
bairros, & muito sofrido para quem
tem um pouco de humanidade

no coragao. A Prefeitura esta
trabalhando com um ndmero

em torno de 32 mil, mas a minha
sensibilidade é de que esta
subestimado, e isso traz um desafio
enorme. Cada digito da economia
que anda para tras joga milhares de
pessoas para as ruas. O morador de
rua de 10 anos atras nao é o0 mesmo
de hoje. O que antes era uma situacao
individualizada de pessoas, hoje
temos familias inteiras’, argumenta
0 médico e ex-vereador da cidade de
Sao Paulo, Gilberto Natalini.
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Pro;etos
e SOCL(I1S

o Consultoério na
Rua e o Programa
Reencontro
tentam solucionar

parte do enorme
problema

TEXTO JULIA ROHRER
ILUSTRACAO THALES MARRA

> [RESUMO]
Politica Na-
cional para a
Populacdo em
Situacdo de
Rua foi publi-
cada em 2009

» Em 2011, sur-
giu a estratégia
Consultorio na
Rua, com equi-

pes multidis-
ciplinares de
atendimento

» Neste ano,
foi apresenta-
do o Programa
Reencontro,
que prevé a
construcao de
moradias para
locacgao social
na cidade de
Sao Paulo

12 apm | Agosto de 2022 VANV 4
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té a década de 1980,

o Brasil nao tinha pro-
gramas e estratégias
de acolhimento e cui-

dado para as pessoas

que estao vivendo
em condicdes de miséria e extrema
pobreza nas ruas. Foi através de uma
grande luta por parte de movimen-
tos sociais - a fim de proporcionar
uma mudanca de cenario - que
algumas medidas passaram a ser
tomadas. Nesse sentido, a Politica
Nacional para a Populacao em Situ-
acao de Rua, de 2009, se constituiu
COMO a primeira agao que buscou
tratar sobre o tema em questao,
passando a regulamentar 0 acesso
a assisténcia por parte das pessoas
que estao nas ruas.

A partir dela, passou a ser desen-
volvida a estratégia Consultorio na
Rua (CNR) - criada como projeto do
Centro Social Nossa Senhora do Bom
Parto (Bompar), ao lado da Secretaria
Municipal da Saude de Sao Paulo -,
em 2011. O objetivo da proposta é
expandir a possibilidade das pessoas
que estao nas ruas acessarem 0s ser-
vicos de Salde, distribuindo atencao
integral a um grupo em situacao de
extrema vulnerabilidade.

0 Consultério na Rua atua por meio
de equipes multiprofissionais que
elaboram diferentes acoes voltadas

a Salde, levando em consideracao

as diferentes necessidades do grupo
que sera atendido. As atividades
ocorrem de maneira itinerante, em
bases médicas sob rodas, em parceria
com as diferentes equipes de Unida-
des Basicas de Salde de cada regiao.

Além da promocao e acesso a Salde,
0 CNR também atua no desenvolvi-
mento de vinculos com a populacao
em situacao de rua. “A¢des como o
Consultorio na Rua s6 conseguem
promover qualquer tipo de interven-
¢ao a partir do momento em que as
pessoas querem sair da rua. O vinculo,
cuidado e bem-estar que os progra-
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mas de governo e os projetos da
sociedade civil acabam promovendo
essa possibilidade de a pessoa querer
sair da rua’, destaca Marta Regina
Marques, gestora do projeto - que
ainda promove 0 acesso a cultura,
por meio de oficinas artisticas que
englobam musica, pintura e danca,
entre outras atividades.

Conforme reportagem da Folha de
Sao Paulo, em dezembro de 2020,
gracas as acoes do Consultorio na
Rua foi possivel evitar o exterminio
da populagao que esta nas ruas
durante a ascensao do virus da Co-
vid-19. De marco a outubro de 2020,
135.937 avaliacoes foram efetuadas
com o objetivo de identificar novos
casos de coronavirus nas populagoes
que estao nas ruas. As acoes do
grupo permitiram que os pacientes

Gracas as acoes do
Consultorio na Rua
foi possivel evitar

o exterminio da
populacio que esta nas
ruas durante a ascensio
do virus da Covid-19

CONHEGA

O programa

- Projeto do
Centro Social Nossa
Senhora do Bom
Parto (Bompar)

- Visa expandir
a possibilidade
das pessoas que
estdo nas ruas
acessarem 0s
servigcos de Saude

= Atua por
meio de equipes
multiprofissionais

- As atividades
ocorrem de
maneira itinerante,
em bases médicas
sob rodas

-» Também atua
no desenvolvi-
mento de vinculos
com a populacao
em situacao de rua


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Decreto/D7053.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Decreto/D7053.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Decreto/D7053.htm
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¢
pudessem ser hospitalizados. Houve
mais de 900 internacdes, monitora-
das pelos hospitais de retaguarda,
contribuindo para que fosse evitada
uma catastrofe.

Mesmo com uma proposta efetiva de
cuidado, o CNR ainda enfrenta uma
série de desafios - por exemplo o pre-
conceito com quem esta nas ruas e a
dificuldade de acesso desta popula-
¢ao aos servicos publicos. Outro fator
que dificulta a execucao do trabalho
social é a falta de documentacaoea
ampla burocracia para conseguir ofer-
tar um tratamento de qualidade, bem
como o possivel retorno as drogas e a
desisténcia dos pacientes.

“Eu vejo o Consultorio na Rua como
uma experiéncia modelo, mas que
ainda precisa de ajuda. Uma questao
que nos afeta muito é a do prontua-
rio de acesso remoto, porque hoje um
profissional da Salide vai para a rua
sem a possibilidade de poder iden-
tificar quem é aquele paciente com
que esta lidando. Falta informacao de
qualidade, e 0 acesso ao pouco que ja
se tem é dificil”, explica Paulo Fontao,
que chegou a atuar na iniciativa.

Segundo o0 médico de familia e comu-
nidade, uma pessoa pode ser cadas-
trada como populagao em situacao

de rua na regiao da Brasilandia, por
exemplo. No entanto, tal dado teria de
ser acessivel para todos os trabalha-
dores que constituem o Consultorio
na Rua no municipio, ja que a pessoa
pode migrar para outros bairros.

O diretor de Responsabilidade Social
da APM, Jorge Carlos Machado Curi,
enaltece a atuacao das muitas insti-
tuicdes que tentam ajudar a resolver
parte dos problemas - a exemplo das
comunidades terapéuticas para 0s
usuarios de alcool e drogas. “Entre-
tanto, falta continuidade as acoes

e uma politica de Estado, que nao
mude a cada novo governo ou tente
fazer milagres em pouco tempo,
como ocorre hoje’, acrescenta.
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Reencontro

Outro projeto social que vem sendo
pensado no intuito de amparar
aqueles que atualmente se encon-
tram nas ruas é o Programa Reen-
contro, elaborado pela Prefeitura

de Sao Paulo. Durante Audiéncia
Publica em 9 de junho de 2022, 0
secretario Municipal de Assistén-
cia e Desenvolvimento Social de
Sao Paulo, Carlos Bezerra Junior,
apresentou a versao piloto do
projeto, que planeja se localizar em
um terreno da propria Prefeitura,
localizado no bairro da Arménia, pro-
ximo ao Centro da cidade. O espaco
contara com 350 unidades e 1.200

O programa

- Piloto sera
em terreno da
Prefeitura proxi-
mo ao centro

- Tera 350
unidades e 1.200
leitos

- Casas modu-
lares serdo dispo-
nibilizadas para
familias em
situacao de rua

- Inclusao
produtiva e digital
e disponibilidade
de vagas de
trabalho também
estdo previstas

- Alémde
desenvolvimen-
to e autonomia
aqueles que estao
nas ruas

NNV
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leitos, sendo liberados cerca de RS
25 milhoes para a sua execucao.

A construcao de cada casa modular

- com quarto, cozinha e banheiro -
tera um valor de aproximadamente
RS 69 mil, totalizando RS 24 milhoes
em todo o investimento. A previsao
de entrega é de 175 unidades na
primeira fase, presumida para setem-
bro, e outras 175 na segunda fase, em
novembro, de modo que familias com
criancas, idosos e pessoas que estao
ha menos de dois anos em situacao
de rua serao priorizadas.

0 Programa Reencontro sera dividido
em trés diferentes eixos. O primeiro,
de conexao, em que o servico publico
desenvolvera a criacao de vinculos
com a populacao em situacao de

rua; o segundo, de cuidado, visando
acolhimento, inclusao produtiva e
digital e disponibilidade de vagas de
trabalho; e o terceiro eixo, de opor-
tunidade, oferecendo a possibilidade
de desenvolvimento e autonomia
agueles que estao nas ruas.

“Falta continuida-
de as agoes e uma
politica de Estado,
que ndo mude

a cada novo
governo ou tente

da populacao em situacao de rua, 0s
habitantes de corticos, barracos e
outros com condicdes precarias de
saneamento e seguranca.

fazer milagres em
pouco tempo,
como ocorre hoje”

‘Atualmente, entre 30% e 35% das
pessoas em situacao de rua estao
aptas ao mercado de trabalho,
entretanto, temos que preparar o
mercado para recebé-las’, destaca
Marivaldo da Silva Santos, agente de
Salde do CNR/Bompar, que também

0O conselheiro fiscal da APM reforca
que a classe medica precisa ser sen-
sibilizada a respeito da gravidade do
problema. “A classe medica, com toda
a sua competéncia, viés de formacao
e historia, tem muito a contribuir, nao

JORGE CARLOS M. CURI
Diretor de Responsabilidade
Social da APM

ressalta o déficit de moradia na cida-
de de Sao Paulo - o que inclui, alem
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s6 intelectualmente, mas plena e pra-
ticamente também’, opina Fontao.

- Neste ano, ade- encontradas sobre as 0 monitoramento direitos j& garanti-
Proj eto putada estadual pessoas em situacdo de  como agao de extrema dos nas legislacoes
° Erica Malunguinho rua no estado de Sdo urgéncia para que se nacionais e estaduais

de Lel apresentou a pro- Paulo sdo escassas e obtenha informagoes vigentes e, visando es-
posta de criacao do referem-se sobretudo oficiais e atualizadas timular que o governo
Observatoério sobre a infraestrutura dos nos 645 municipiosdo  do estado se torne mais

Y Politicas Publicas estabelecimentos des-  estado, favorecendo o atuante perante a con-
para a populacdo em tinados a prestacao de desenvolvimento de juntura apresentada”,
situacdo de rua. “As politicas de assisténcia  politicas publicas que destaca a deputada na

bit.ly/3phyAYC

FOTO

informacdes oficiais

: AGENCIA BRASIL

social. Considera-se

propiciem o acesso aos

justificativa do projeto.


https://www.al.sp.gov.br/propositura/?id=1000447218
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Preocupada com a questao, a Associacao criou
um grupo de trabalho para formular uma
proposta de politica publica texro JuLiaROHRER

“No primeiro semestre deste ano, o
Professor Silvano Raia me procurou
contando sua preocupagao com

as pessoas em situacao de rua, e
sugerindo que a APM se envolvesse
diretamente com a questao. A partir

dai, formamos um grupo de trabalho,

que tem estudado o0 assunto, a fim
de buscar formas de mitigar o
problema grave que Sao Paulo e
varias outras cidades enfrentam’,
explica José Luiz Amaral.

Além de Raia e Amaral, compdem o
grupo - que tem se reunido semanal-
mente desde o inicio de junho - Paulo
Fontao, Gilberto Natalini, Jorge Curi,
Luiz Garcez Leme e Vera Cardim
(respectivamente 42 vice-presidente e
diretora adjunta de Responsabilidade
Social da APM), Arlindo Frederico
Junior, Marta Regina Marques, Ana
Paula Cruz Almeida e Marivaldo da
Silva Santos (os quatro do Consultério
na Rua/Bompar) e o Padre Jdlio Lan-

cellotti, reconhecido por seu trabalho
com a populacao em situacao de rua
[veja entrevista exclusiva na pag. 18].

De acordo com Raia, a classe médica
tem um compromisso significativo
com a sociedade. Sendo assim, diante
do aumento no nimero de pessoas
nas ruas, se faz mais do que neces-
sario o desenvolvimento de agcoes
que contribuam para a percepcao do
problema e a busca de medidas para
soluciona-lo. Ele destaca a necessi-
dade de ouvir a opiniao de diversos
conhecedores do tema, a fim de
entender a dimensao da questao.

“Ao longo das discussoes que ja
tivemos, nos parece ser necessario
oferecer um conjunto de intervencoes,
adequado a cada pessoa. A moradia

é 0 primeiro passo, sendo imprescin-
divel selecionar os individuos para isso
e monitorar sua evolucao. Outro pon-
to importante é proporcionar trabalho
e possibilidade de estudo, além das
necessidades basicas como saude,
vestuario, transporte e alimentacao.

O trabalho perpassa ainda pela recu-
peracao de lacos familiares perdidos
em func¢ao da situacao de rua’, resume
o presidente da APM.

ATUACAO
Grupo de
trabalho tem
se reunido
semanalmente

“Nos parece ser necessdrio oferecer um conjunto

JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL

de intervencoes adequado a cada pessoa” Presidente da APM
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O paroco e personagem
emblematico em a¢des que buscam
proporcionar uma vida mais digna

@
diferenca -t
diante da extrema pobreza
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TEXTO DA REDACAO de inicio, assim como nao deve ter
uma data de término. E um compro-
misso que, simplesmente, se vive.

ma das principais figuras da Igreja Catolica no Brasil atualmente,

o0 Padre Jalio Renato Lancellotti é personagem emblematico em - .
Que acoes poderiam ser pensadas para

assegurar a dignidade da populagao
que esta na rua? A renda béasica é
importante, porque ela é geradora

de autonomia. Para se ter uma ideia,
uma pessoa em situacao de rua custa
para a Prefeitura de Sao Paulo entre
R$1.300 e R$ 1.500 por més. E um
valor muito alto para uma resposta
muito pifia, conforme o proprio
Censo mostra, ja que quase metade
da populagio estd acolhida, enquanto
os outros 50% estao espalhados pela

acoes que buscam proporcionar uma vida mais digna e segura para

as pessoas que vivem diante da extrema pobreza - ja tendo sido

condecorado com diversos prémios em homenagem a este traba-
lho. Entre muitas outras contribuicdes a sociedade, trabalhou no Servico Social
de Menores, participou da fundamentacao da Pastoral do Menor da Arquidiocese
de Sao Paulo e colaborou na formulacao do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA). Em entrevista exclusiva a Revista da APM, nesta edicao especial sobre a
populacao em situagao de rua, ele destaca a necessidade de preservar a individua-
lidade desses cidadaos. Confira a seguir.

Como surgiu seu interesse em contri-
buir e ajudar a populacao em situacao
de rua? Nao foi uma coisa automatica.
E um compromisso de vida, de muito

cidade, como nds vemos todos 0s
dias. Entao, fazendo uma referéncia
meédica, se é receitada uma medicacao
aum paciente e ela ndo da resultado,

tempo, que exige muita participacdo ATUACAO o que se faz? Muda o medicamento

e acompanhamento. Nao € uma coisa Trabalho com até surtir algum resultado positivo.
episddica, mas sim um compromisso Z E?S; 'g erg No caso da Prefeitura, ela nao faz isso,
que foi se construindo ao longo da mi- compromisso tendo sempre a mesma resposta para
nha histéria e que nao teve uma data de vida uma questao muito complexa.

O

“Quase metade
da populaciio
estd acolhida,

enquanto

0s outros
5090 estiio
espalhados
pela cidade”
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PREVENCAO

O padre também
defende acoes
nesse sentido

O
“O bhasico
é ter onde
morar, é ter

seguranca

alimentar

e afetiva, é
ter o que
vestir”
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Além disso, precisamos pensar
também na questao da locacao
social. Em Sao Paulo, as experiéncias
sdo positivas, demonstrando que
este é um caminho muito aceito,
consagrado, experimentado e que da
bons resultados.

Ha uma série de passos muito impor-
tantes a serem dados em relacao a este
assunto. Todavia, podemos afirmar que
o principal, no momento, é garantir o
acesso a moradia para essa populagao?
Com certeza sim, € a ideia de moradia
em primeiro lugar. Em S0 Paulo, dize-
mos que existem mais casas sem gente
do que gente sem casa, entdo a questao
do solo urbano € muito complicada
na cidade. O povo nao quer mais ficar
em abrigos e albergues, porque eles
sdo massificantes e, neste momento, a
Prefeitura tem uma certa consciéncia
de que isso ndo resolve a questao.
Portanto, o acesso a moradia,
com autonomia, € o caminho.
A pessoa ndo vai conseguir ter
um trabalho digno ou ingresso
aum curso ou a cultura, por
exemplo, se ndo tiver um lugar
para dormir, sistema de sane-
amento basico ao seu alcance e
alimentacdo. Ela nfo vai ter acesso
a uma série de coisas se ndo tiver o
basico, e é a partir dai que devemos
comecar. O basico é ter onde morar,
é ter seguranca alimentar e afetiva, €
ter o que vestir. As pessoas que estao
nas ruas precisam de protecao social
e todos os cuidados proporcionados a
elas estdo interligados.

Como a area da Saude pode contribuir
para ajudar a populacao em situacao
de rua? Temos que pensar em
maneiras de elaborar acdes que

sejam preventivas, e ndo apenas de
tratamento. Precisamos pensar no que
€ necessario fazer para que aqueles
individuos estejam saudaveis, e nao
precisem chegar as Unidades Bésicas
de Satde apenas quando existe algum
problema. Os profissionais envolvidos
neste processo com a populacdo em
situacdo de rua, que € extremamente
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vulneravel, precisam deixar de lado
0 conceito patologizado, como se
aquela determinada maneira em que
a pessoa se encontra seja patolégica.

Como garantir que os pacientes que
estdo na rua tenham a assisténcia
necessaria no caso de doencas cro-
nicas, por exemplo? N3o existe uma
integracdo dos programas de Saude
com oS sociais, e isso faz com que as
pessoas em situacao de rua acabem
nao sendo vistas em sua totalidade.
As acgoes as dividem parte como
problemas da Satide e parte como
problemas de assisténcia social,
sendo que sdo problemas como um

todo. Pessoas em situacdo de rua que
estdo hospitalizadas e recebem alta,
mas precisam de continuidade de
cuidados de Enfermagem, por exem-
plo, ndo encontram para onde ir e se
tornam parte de um trabalho con-
junto de Saude e Assisténcia Social.
Porém, como atender uma pessoa
em situacdo de rua que seja diabética
dependente de insulina e que precisa
manter o medicamento refrigerado?
Como € que ele vai tomar a medica-
¢do de oito em oito horas? Entao, per-
cebemos que uma questao que falha
muito € a da medicagdo assistida, e €
so através dela que teremos aderén-
cia aos tratamentos.

O “Uma questiio que falha muito é
a da medicacio assistida, e é s0

atraves dela que teremos aderéncia

aos tratamentos”
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De que forma a sociedade pode
cobrar as autoridades em relagao
aisso? A gente tem que fazer
pressao, abrir didlogo e reivindicar.
E dificil ter uma receita. E a partir
do compromisso e da convivéncia
didria que vao se estabelecendo
pautas, pontos e prioridades.

Agora é bastante dificil, estamos
vivendo um momento de muita
diversidade, posi¢oes e interesses,
mas é uma luta didria, que exige
muito discernimento. A populagcao
em situacao de rua é absolutamente
heterogénea, e ndo podemos ter

a mesma resposta para todos.

E como se em um ambulatoério,
independente da patologia, fosse
dada a mesma medicagdo para todos
os pacientes. Nao d4 para tratar todos
eles como se fossem a mesma coisa,
entao precisamos respeitar a sua
individualidade.

Pensando a longo prazo, acha que
essa situacao pode ter uma resolucao
efetiva algum dia? Isso eu ndo saberia
te dizer. Eu penso que vai ser muito
dificil, um processo longo e que

nao tem uma solucdo automatica.
Muitas vezes, a visdo para a pessoa
em situacgdo de rua € de aporofobia —
repudio, 6dio ou desprezo por pessoas
que vivem em condicdes de pobreza e
miséria —, achando que para o pobre
qualquer coisa que for descartada
serve, e ndo € assim. Eu acredito que a
Associacdo Paulista de Medicina, com
toda a sua autoridade moral e ética

na sociedade, poderia nos ajudar no
sentido de ser uma voz que contribui
para elucidar a ideia de que Saude
ndo € s6 uma questao terapéutica e
curativa, mas sim preventiva. Acho
que sdo muitas as nossas lutas, e é
claro que ndo podemos enfrentar
todas, mas temos que ser humanos
em primeiro lugar - e saber que quem
estd na rua nao € demodnio ou anjo,

e sim seres humanos complexos,
dificeis, com problemas como

todos nos. A partir dai, perceber

a multiplicidade, densidade e
complexidade de cada paciente.
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APM recebe visita do
secretario de Assistencia
e Desenvolvimento Social

O médico Carlos Bezerra Junior esteve na Associacao
para discutir a questao da populagao em situacao de rua

FOTOS: MARINA BUSTOS

APM recebeu a visita
de Carlos Bezerra
Junior, médico e atual

TEXTO JULIA ROHRER
secretario municipal de
Assisténcia e Desen-

volvimento Social de

Sao Paulo, para discutir a questao da
populacao em situacao de rua, no dia
16 de agosto. Ele foi recepcionado pelo
presidente da APM, José Luiz Gomes

REUNIAO
Gilberto Natalini,
Carlos Bezerra e
José Luiz Gomes

do Amaral
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do Amaral, e pelo médico e ex-verea-
dor de Sao Paulo Gilberto Natalini.

“Salide é 0 bem-estar das pessoas
sob qualquer aspecto e este, antes

de qualquer outra coisa, é um proble-

ma de Salde, entao temos que agir.
Foi assim que entrei em contato com
o Natalini e ele me indicou pessoas
que estavam envolvidas no tema, de

modo que passamos a realizar reuni-
oes periodicas, apresentando diversas
visoes sobre 0 assunto, e estamos
trabalhando na consolidacao da nossa
contribuicao enquanto associacao
médica’, relembrou.

Bezerra relembrou que, desde a ges-
tao do ex-prefeito Bruno Covas, ja ha-
via um grande incomodo em relacao
as abordagens que estavam sendo
feitas com a populagao em situacao
de rua. A pauta, que ganhou destaque
apos Ricardo Nunes assumir a Prefei-
tura de Sao Paulo, se tornou um tema
prioritario por conta do consideravel
aumento nos Ultimos anos.
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“‘Antecipamos o Censo da popula-
¢ao em situa¢ao de rua para ter um
quadro mais claro e poder oferecer
politicas publicas de acordo com os
novos desafios. O diagnéstico con-
firmou que houve um crescimento
acelerado. Existe uma cidade de
pequeno/medio porte dentro da
nossa propria cidade, com pessoas
em situacao de rua. E uma questao
prioritaria’, destacou Bezerra.

O secretario ainda apontou que o
Censo atual retrata um aumento de
111% de familias com criancas nas
ruas. Diante deste cenario, nao é
eficiente colocar essas pessoas em
abrigos, pois nao funcionam e sao
uma porta giratoria para quem esta
nas ruas, em razao de nao gerarem
empregos, nao capacitarem e

nao modificarem tal situacao.

“Nao posso ter o mesmo tipo de
abordagem e de encaminhamento
para alguém que esta ha menos

de dois anos na rua e para quem
esta ha mais de dois anos. Desta
maneira, adotamos o modelo de
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“Esses individuos,
que anteriormen-
te estavam muito
mais localizados
na regido central,
hoje se encontram

em todos 0s pontos
do municipio”

CARLOS BEZERRA JUNIOR
Secretdrio municipal de
Assisténcia e Desenvolvimento
Social de Sao Paulo

Housing First, que é o conceito de
moradia em primeiro lugar, porque a
solu¢ao para a questao da populagao
em situacao de rua é essa. A moradia
€ o ponto inicial’, exp6s.

Acoes e ideias

Exemplificando o conceito e exibindo
acoes que estao sendo realizadas
pela Secretaria, Prefeitura e Governo
do Estado, Carlos Bezerra Junior
destacou que algumas unidades

desocupadas da antiga Fundacao
Casa estao sendo requalificadas a
fim de receber novos leitos. A agao
conseguira alcancar a criagao de
600 novas vagas para a populacao
em situacao de rua espalhada pela
cidade e cada unidade tera capaci-
dade para receber 100 pessoas.

De acordo com ele, a maior
complexidade no Pais se da pelo
fato de ter uma politica econdmica
excludente, que inibe programas
de transferéncia de renda,
corroborando para o aumento do
desemprego e da pobreza. “Outro
desafio, talvez o mais paradoxal
de todos eles, é que quanto mais
leitos nds abrimos, mais gente vem.
Sao Paulo € acolhedora e recebe
todo mundo de bracos abertos,
mas quanto mais ampliamos a rede
socioassistencial, mais pessoas
passam a chegar. Entao, nesse
sentido, uma parceria com a APM
seria fundamental e maravilhosa,
pois poderiamos tentar fazer um
protocolo técnico de intengoes,
contando com a supervisao de
VOCés com 0s equipamentos,

para assim ajudar a dignificar

esse atendimento.”

Entre as ideias pensadas pelos
especialistas durante a reuniao,
esta a possibilidade de realizar
uma supervisao dos aspectos de
humanizacao a cada seis meses
dos espacos de acolhimento,

de acordo com critérios pré-
estabelecidos pela APM, levando
em consideragao o ponto de
vista nutricional, de acolhimento
e de higiene, contribuindo para
oferecer uma resposta digna
para a sociedade. “Vocés tém um
suporte técnico que nenhuma
outra instituicao de classe tem. A
qualidade da contribuicao médica
é uma das principais e acredito que
a APM esta preparada para nos
ajudar a pensar em novas formas
de condutas”, relatou Bezerra.
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Cuidado em Saude
das pessoas em
situacdo de rua

Saude é um conceito social, é

uma totalidade de vida, inclui
o direito ao trabalho, a moradia, ao
lazer, a boa convivéncia familiar, tenha
essa familia o desenho que for. Essa
afirmacdo vale para qualquer pessoa,
mas como deve ser lembrada quando se
trata de refletir sobre pessoas vivendo
em situacdo de rua!

Essas pessoas trazem e sdo marcadas
por uma série de vulnerabilidades,
apontando para um extremo de exclusao
social, “gritando” por um necessario
resgate de politicas publicas integradas e
continuadas, politicas de Estado, ndo de
Governo - olhando a questao de maneira
multiplice, intersetorial, com politicas
de Satide menos segregacionistas, com o
principio da equidade, um dos pilares do
nosso SUS, sendo levado a sério; particu-
larizando essa populag¢do com compe-
téncia técnica, compromisso permanen-
te e desejo sincero de transformacao.

A instituicao de politicas publicas na
area da Saude voltadas as populacdes em
situacdo de rua é recente. No municipio
de Sao Paulo, pioneiro nesse aspecto,
comecou com o reconhecimento e
transformacdo em politica de Satide do
trabalho feito ha décadas pelo Centro
Social Nossa Senhora do Bom Parto, com
um movimento organizado pelas neces-
sidades de Satide, a partir de 2002.

Embora seja possivel encontrar varios
estudos brasileiros que descrevem dados
sociodemograficos da populagcdo em situ-
acdo de rua nas diferentes regioes do Pais,
melhores informagdes sobre o perfil de
Saude e de vida sdo necessarias para que
iniciativas e estratégias de saude publica
possam ser adaptadas as necessidades
desse grupo de individuos. Esta claro que
aadogdo de politicas publicas em Satude
deve caminhar junto com as de trabalho,
moradia, educagdo e apoio social.

Nesse contexto da rua, os Determinantes
Sociais do Processo Sauide/Doenca —
fatores sociais, econdmicos, culturais,
étnicos, de género, psicoldgicos e
comportamentais — se mostram mais do
que nunca fatores de risco e alto risco
para elevados indices de comorbidades
clinicas nessa populagdo, estimando-se
que individuos em situacdo de rua tém

expectativa de vida média entre 42 e 52
anos, muitissimo inferior aos 76,6 anos
para a populacdo brasileira em geral.

A atencgdo primadria € o primeiro e prin-
cipal recurso a ser oferecido a essas
pessoas. E a “porta de entrada”, sendo
a Estratégia Saude da Familia bastante
adequada também para essa popula-
¢do, com adaptacoes as suas necessi-
dades mais prementes — presenca de
técnicos em satide mental (psicélogos
e psiquiatras), reabilitacdo, servico
social, consultérios odontoldgicos e
equipes médicas e de Enfermagem,
além dos agentes de saude.

Nesse aspecto, a experiéncia do Bom
Parto € bem rica: podem e devem

ser escolhidos entre pessoas viven-

do ou saindo dessa experiéncia nas
ruas. Ninguém consegue entendé-los
melhor que aqueles que ja vivencia-
ram a situagdo. Mas, sdo necessarias
melhores estruturas de trabalho, redes
de informacdo, formas seguras e ageis
de registro dos atendimentos, numero
adequado de profissionais e equipes
para a demanda hoje existente.

Ainda é preciso maior e mais
qualificada integracdo com os demais
pontos da rede de assisténcia: servicos
de urgéncia/emergéncia, Centros de
Atencdo Psicossocial, ambulatérios de
especialidades, espacos de retaguarda
para casos que necessitem de cuidados
intensivos e continuados, “casas de
cuidados”, equipamentos adequados
para o tratamento de dependéncia
quimica, centros de qualificacio
profissional e ofertas de moradia,
individual ou em “republicas”, sempre
caminhando para a restitui¢ao da
autonomia desses individuos e sua
plena reinsercdo social, colhendo toda
ariqueza de talentos que tém.
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Especialistas
debatem
Carreira de
Estado no SUS

) [RESUMO] O evento
contou com palestras
de Eleuses Paiva e José
Eduardo Lutaif Dolci

» O Estado classifica
como ‘carreira de
Estado’ todas aquelas
carreiras consideradas
essenciais para a
existéncia de uma Nacgao

» Eleuses Paiva
salientou a PEC 454/09,
que trata do assunto e
aguarda votacao

» José Eduardo
Dolci observou que o
Brasil estd tendo um
problema muito
sério na formacao de
novos médicos

A APM e a AMB realizaram
webinar sobre o tema no
inicio de agosto

TEXTO DA REDACAO

Associacao Paulista de

Medicina e a Associa-
cao Médica Brasileira
realizaram, no dia 3 de

agosto, webinar sobre
o tema “Carreira Médica de Estado no
SUS”. O presidente da APM, José Luiz
Gomes do Amaral, foi 0 apresentador
e o presidente da AMB, César Eduardo
Fernandes, o moderador. Eles recebe-
ram como palestrantes Eleuses Paiva,
deputado federal e ex-presidente da
APM e da AMB, e José Eduardo Lutaif
Dolci, diretor Cientifico da AMB e reitor
da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sao Paulo.

A apresentacao foi iniciada por Eleuses
Paiva, que enalteceu a necessidade de
discussao acerca do tema abordado,
visto que é de suma importancia nao
apenas para a comunidade médica e
cientifica, como também para toda

a populacao brasileira. O deputado
salientou que a criacao de uma carreira
médica de Estado, na realidade, compde
a PEC 454/09 e que o debate sobre o
assunto esta em pauta desde 2010.Y
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“0 Estado classifica como ‘carreira de
Estado’ todas aquelas carreiras consi-
deradas essenciais para a existéncia de
uma Nacao. Entendemos e defendemos
esta tese porque a Constituicao de
1988 define que a Satde é um direito
do cidadao e um dever do Estado, e é
impossivel vocé ofertar salide se ndo
houver a presenca do médico’, explicou.

De acordo com o ex-presidente da
APM, o que estd sendo proposto na
PEC se assemelha ao que ocorre no
Ministério Publico, ja que ha uma
amplitude e grande cobertura de juizes
e promotores pelo territério nacional.
“Isso é importante para a sociedade
porque, se houver a mesma distribui-
cao de médicos pelo Pais, a populacao
poderd ser atendida e ter acesso a uma
Salde de qualidade. Todavia, isso s6
sera alcancado com investimentos na
salde publica”

Plano de carreira

Diante desta conjuntura, Paiva pontuou
que a ateng¢do primaria em Salde é um
dos temas que mais estao em alta na
profissao atualmente. Contudo, como

a area atrai, majoritariamente, recém-
formados e médicos que ainda estao
em fase de experiéncia, acaba fazendo
com que eles nao enxerguem um plano
de carreira focado na satde publica.

“Os médicos vao para esse emprego

e acabam enxergando como algo
temporario. E por que isso acontece?
Porque assim que eles conseguem al-
guma melhoria, se retiram do emprego
publico, ndo entendendo que ali podem
ter uma carreira, podem desempenhar
a Medicina no setor pUblico de Saude.,
relata o palestrante.

0 deputado federal também ma-
nifestou que, no caso de carreiras
correlacionadas ao Ministério Pdblico,
é necessario prestar um concurso, e 0s
recém-ingressos sao designados para
as localidades mais distantes. Com o
tempo, outras pessoas também vao

Se houver a mesma
distribuicao de
médicos pelo Pais,
a populacio podera
ser atendida e

ter acesso a uma
Saiide de qualidade

DEBATE

Os quatro
especialistas
falaram
sobre o tema

ingressando, possibilitando a apro-
ximacao dos mais antigos para o0s
grandes centros ou outras localidades
de interesse.

Conforme a explicacao do especialista,
aideia é possibilitar o mesmo para 0s
médicos, os fixando inicialmente nas
localidades mais distantes, no sistema
publico de salide e com uma visao
sumariamente focada na atencao pri-
maria: “Entendemos que quanto mais
qualificarmos o profissional que esta
indo para as regides mais remotas do
Pais, mais teremos condices de ofer-
tar uma carreira de Estado que possa
dar longevidade para esse profissional
dentro do setor publico, possibilitando
maior efetividade e resolutividade”. %
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|
MELHORIAS |
Profissionais com
carreira trarao
maior efetividade
ao sistema
<
A PEC mencionada por Paiva [454/09]
esta em votacdo no Plenario desde
2014, pronta portanto ha mais de oito
anos. Porém, segue paralisada, indi-
cando que nunca foi priorizada neste
periodo. Na opiniao do parlamentar,
isso aconteceu porque a bancada
de deputados e senadores medicos
nao teve uma atuagao decisiva para
que fosse possivel colocar em foco a
carreira de Estado.
“Temos que pensar no que é melhor
para o medico, para o Estado e para
a sociedade. Desta forma, temos que Q Dolci trouxe também dados de uma
agir de maneira totalmente honesta, ) . pesquisa realizada pela Universidade
abrindo e dando transparéncia. Nao “Se pudessemos ir de Manchester, na Inglaterra, indi-
houve um interesse politico para desde a mutriz de cando_que uma a cada 20 pessoas
a votacao da PEC, mas temos que ~ . atendidas no pais sofreram algum
fazer presséo, porque é assim que o competencms na tipo de dano evitavel. Levando em
Congresso Nacional funciona. Preci- formugﬁo, (lté a consideracao o cenario brasil«_eiro, 0
samos ser transparentes N0s N0Ss0S . pe . levantamento sobre a mortalidade
objetivos para termos credibilidade Crlug'uo da carreira hospitalar - baseado em registros de
nas acoes’, concluiu. 1 prontuarios - aponta que cerca de
de EStﬂdO, teriamos quatro mortes por hora poderiam ter
uma mudunfu sido evitadas, por conta de eventos
Formacao adequada no cenario” adversos graves.
Seguindo o webinar, José Eduardo
Dolci observou que o Brasil esta tendo Ademais, um dos topicos mencio-
um problema muito sério na formacao EDUARDO DOLCI nados pelo palestrante foi o teste
de novos médicos. “Por isso, desenvol- Reitor da Faculdade de Ciéncias do progresso durante a graduacao,
. ) Médicas da Santa Casa de Sao Paulo - >
vemos essa linha do tempo da carreira que constitui uma modalidade de
médica. Se pudéssemos seguir esse avaliacao cognitiva seriada, onde o
esquema, indo desde a matriz de com- mesmo conjunto de itens é aplicado
peténcias na formagao, até a criacao a estudantes que se encontram em
da carreira de Estado, com certeza diferentes niveis de progressao - de
teriamos uma mudanca no cenario de graduandos. Indicou, por exemplo, que diferentes instituicoes escolares.
eventos adversos graves e, principal- atualmente ha 37 mil novos medicos Nesse sentido, é necessario também
mente, melhor condi¢ao de atendi- formados em todo o Brasil por ano, haver um Exame Nacional de Sufici-
mento a populacao brasileira.” e que a projecao é que até 2030 o éncia (ou Proficiéncia) em Medicina,
nimero de profissionais em atividade como um dos requisitos obrigatorios
O reitor da Santa Casa destacou seja de 816 mil. Alem disso, o Pais para exercer a profissao no Brasil.
pontos de importancia relaciona- possui 354 escolas médicas, a segunda
dos a abertura de novas escolas de maior quantidade do mundo, estando “A Ultima etapa daquilo que n6s
Medicina e exame de proficiéncia dos atras apenas da India. julgamos fundamental para quea
28 apm | Agosto de 2022 FOTO: AGENCIA BRASIL A v
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c
formacao médica continue sempre no
mais alto nivel é a recertificacao do
titulo de especialista. Ndo faz sentido
uma pessoa receber um titulo de
especialista ha 40 anos e nunca mais
ter participado de nenhuma atividade
de atualizacdao, mas continuar

sendo especialista. Nao podemos
cacar o titulo de ninguém, mas a
recertificacao daria, principalmente
para os hospitais, condicdes de dizer
que preferem médicos que tenham
esse titulo, uma vez que ele da mais
qualidade para o profissional em seus
atendimentos’, explicou.

Comentando as apresentacdes,

o presidente da APM salientou a
importancia de haver um exame
que comprove a atualizacao dos
profissionais nas mais diferentes
especialidades, uma vez que a
Medicina é um setor que caminha

rumo a uma constante evolucao e
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esta sempre proporcionando novas
possibilidades. “Se nao tivermos

uma recertificacao, ou revalidacao
continua do titulo de especialista e do
diploma de médico, por conseguinte,
nao poderemos oferecer seguranca a
nossa populacao’, relatou.

Por sua vez, o presidente da AMB
relembrou que nos Estados Unidos,
até 2019, havia um exame de recertifi-
cacao realizado a cada 10 anos, e que
esse tempo mudou para 5 anos - dado
0 avanco da area. “Isso causa incd-
modo em alguns colegas, porque eles
acham que terdo o seu titulo retirado,
mas nao, nao temos instrumento legal
para tirar titulo. O que queremos dizer
é que esse titulo de especialista tera
um novo certificado a cada cinco anos.
Nosso trabalho é com a populacao,
entdo temos que nos atualizar para
evitar eventuais danos que podem ser
ocasionados’, concluiu. ®
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apm.org.br/programa-
agentes-apm

ACESSE @

Programa
concede

para

academicos

Rede
estadual de estudantes
de Medicina foi criada
pela APM

Os agentes funcionam
como porta-vozes
da Associacdo em

suas faculdades

Eles recebem mentoria
exclusiva para o planeja-
mento de carreira e outros
pontos importantes

E possuem metas
mensais para associar
colegas e acesso a
vantagens exclusivas

A'iniciativa tem por
objetivo aumentar a
presenca de estudantes
de Medicina associados e
reforcar os vinculos entre
eles e a instituicao

TEXTO LAiS VASCONCELOS*

as 354 faculdades de
Medicina no Brasil
D atualmente, 68 (19,2%)
estao no estado de
Sao Paulo - e 22% das
vagas em primeiro ano, de acordo
com o site Escolas Médicas do Brasil.
E como forma de oferecer educacao
continuada e os melhores servicos e
beneficios a estes futuros médicos,
além de representa-los e defendé-
-los, a Associacao Paulista de Medici-
na criou o Programa Agentes APM.

Trata-se de uma rede estadual
de académicos de Medicina com
o0 objetivo de aumentar a filiacao
de estudantes a APM. Os agentes
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funcionam como porta-vozes da
Associacao em suas faculdades e
possuem metas mensais para associar
colegas. Em contrapartida, tém acesso
a vantagens exclusivas.

Expedito Barbosa, coordenador do
programa e sextanista da Escola
Paulista de Medicina/Unifesp, ressalta
aimportancia, responsabilidade de ser
um Agente APM e as metas estabe-
lecidas para os participantes. “Temos
dois grandes objetivos, o de trazer
académicos para o convivio na insti-
tuicao e o de ajudar a formar médicos
de alta performance. Ao aderirem ao
programa, a principal missao dos par-
ticipantes é ser um porta-voz dentro
de seu ambiente de ensino e meio
social académico.”

O coordenador também destaca de-
talhes do projeto: “Hoje, a APM conta
com mais de quatro mil académicos
associados, mas o estado de Sao Pau-
lo tem aproximadamente 45 mil es-
tudantes de Medicina. Logo, estamos
trabalhando para aumentar a presen-
ca dos estudantes dentro da entidade
que os representa e defende”.

Leticia de Oliveira Pinto, estudan-

te do 8° semestre de Medicina da
Universidade de Santo Amaro (Unisa)
e participante do programa Agentes
APM, conta que desde o inicio da gra-
duacao, se interessou em participar de

O

“Queremos trazer
académicos para

0 convivio na
instituicio e ajudar
a formar médicos de
alta performance”

EXPEDITO BARBOSA
Coordenador do Programa Agentes APM

Q Programa

Agentes APM

V

Oferece vanta-
gens exclusivas

aos agentes que
cumprirem suas
metas mensais

Atuam como
representantes
da APM em suas
faculdades

NOVOS
ASSOCIADOS

Servicos e
beneficios

Certificados
em horas

Mentoria para
aprimoramento
pessoal e
profissional

Premiages

X Acesso ao
WhiteBook
para os
melhores
agentes

diferentes a¢oes, a fim de ampliar
suas habilidades, oportunidades

e contribuicao para a melhoria da
educacao médica no Pais. “Acredito
que esta forma de me relacionar
com a graduacao tenha sido um fa-
tor muito importante para conhecer
o Programa Agentes APM.”

Ela destaca, ainda, que a importan-
cia do projeto vai muito além das
vantagens oferecidas, pois desperta
o0 sentimento de pertencimento e

de protagonismo dentro de uma
grande e renomada instituicao,
mesmo ainda enquanto académicos.
“As oportunidades oferecidas pela
APM sdo varias, principalmente a

de criar uma rede de conexao entre V.
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0s estudantes de Medicina do estado,
na qual podemos debater assuntos
pertinentes a formacao médica e pro-
mover eventos que sejam de nosso
interesse”’, complementa.

Vantagens e metas

Os Agentes APM tém uma missao
obrigatoria ao més, de filiar no
minimo cinco estudantes - por meio
de um link exclusivo recebido por
cada um. Além disso, mensalmente
eles recebem outras missoes nao
obrigatorias, mas que também sao
convertidas em pontos e ajudam

a obter beneficios exclusivos
concedidos pela APM aos Agentes.

Assim como todos 0s associados
académicos, os Agentes APM tém
direito aos servicos e beneficios da
Associacao Paulista de Medicina. E
ainda recebem certificados em horas,
podem participar de mentoria para
aprimoramento pessoal e profissional
e acessar os cursos do Instituto de
Ensino Superior da APM (IESAPM),
além de participarem de premiacoes
ao longo do programa e obterem
acesso ao WhiteBook (para os melho-
res agentes). “Sera disponibilizado aos
Agentes licoes sobre como fazer um
bom curriculo lattes, a importancia
de intercambios na formacao médica
e conhecimentos sobre educacao
financeira, investimentos e empre-
endedorismo na Medicina. O ganho
pessoal e profissional é exponencial”,
comenta Barbosa.

Outro diferencial importante citado
pelo coordenador é que, frequen-
temente, os participantes serao
estimulados a participar de eventos

ATIVIDADES
Agentes se reinem
periodicamente

cientificos, reunides da APM e a pro-
moverem debates e eventos em suas
comunidades académicas. “Refor¢o
que o programa foi desenhado para
a realidade da rotina do estudante
de Medicina, e que as principais e
essenciais atividades para seu bom
andamento serao virtuais, uma vez
que nossa rede é estadual”

No inicio deste ano, a APM participou
da recepcao de calouros da Escola
Paulista de Medicina, tendo como
principal meta alcancar académicos
interessados em se filiar a instituicao.
A acao gerou grande impacto nas mi-
dias sociais e alcance nao apenas dos
calouros, como também de académi-
cos dos demais anos.

Expedito Barbosa enfatiza que o
programa esta na fase de captacao

de Agentes: “Nossa meta é ter pelo
menos um Agente APM em cada facul-
dade médica do estado”. Ele tambem
afirma que no final de um ano de pro-
grama, a estimativa é de um acréscimo
de 3 a7 mil académicos associados.
“Conto também com a divulgagao or-
ganica da APM dentro da comunidade
médica estudantil. Queremos formar
médicos de destaque, que levam o
nome da Associacao com orgulho ao
longo de toda a sua jornada académica
e profissional”, conclui.
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HOMENAGEM

da Academia de

Medicina

de Sao Paulo

Na sexta edicao da série, a
Revista da APM apresenta
mais dez notaveis nomes
da Medicina

TEXTO LAiS VASCONCELOS*

m seguimento as

homenagens aos

patronos da APM,

profissionais de grande

importancia para a
pratica médica paulista e brasileira sao
destaques desta matéria.

PATRONO CADEIRA N°52

Raul Carlos
Briquet

(1887-1953)

PATRONO CADEIRA N° 51

Domingos Rubiio

Alves Meira
(1878—’]946)

Graduou-se pela

Faculdade de Me-
dicina do Rio de Janeiro.
Desde 1916, foi professor da
Faculdade de Medicina na
Universidade de Sao Paulo,
até o dia de seu falecimen-
to, e um dos primeiros
reitores da instituicdo.
Foi o primeiro a exercer a

Diplomou-se em

1911 pela Faculdade
Nacional de Medicina, no
Rio de Janeiro. Em 1925, foi
aprovado em concurso na
Faculdade de Medicina e
Cirurgia de Sdo Paulo, e as-
sumiu a catedra de clinica
obstétrica e puericultura
neonatal. Em 1927, partici-
pou da criacdo da Socieda-
de Brasileira de Psicanalise
e, no inicio da década de
1930, da Sociedade Paulista

livre-docéncia de clinica
meédica, em Sdo Paulo.
Mestre de vdrias geracoes
de profissionais médicos,
presidiu a AMSP por dois
mandatos. Pertenceu a
cadeira 28 da Academia
Paulista de Letras. Foi um
dos fundadores e primeiro
presidente da APM.

de Filosofia e Letras e da
Escola Livre de Sociologia
e Politica de Sao Paulo.
Ocupou a cadeira 38 da
Academia Paulista de
Letras. Foi eleito, por
unanimidade, patrono da
cadeira 12 da Academia
Paulista de Psicologia.
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PATRONO CADEIRAN°53

Carlos da

Silva Lacaz
(1915-2002)

@ Formado na FMUSP.

Ingressou no departa-
mento de microbiologia e imu-
nologia da instituicdo, galgando
todos os postos e assumindo a
catedra em 1953; foi também
professor Titular do departa-
mento de medicina tropical e
dermatologia da Faculdade e
pro-reitor da USP. Presidiu a
AMSP e as Sociedades Brasileiras
de Medicina Tropical, de Alergia
e Imunopatologia, de Histdéria da
Medicina e de Médicos Escri-
tores. Foi ainda secretdrio de
Higiene e Saide do municipio
de Sdo Paulo, fundando o Centro
de Controle de Zoonoses.

PATRONO CADEIRA N° 56
Emilio
Marcondes
Ribas

(1862-1925)

PATRONO CADEIRA N° 54

Enjolras

Vampré
(1885-1938)

Iniciou o cursona

Faculdade Nacional de
Medicina, no Rio de Janeiro, e se
formou em Montpelier e Paris.
Retornando ao Brasil, iniciou
suas atividades na Santa Casa
de Misericordia de Sdo Paulo e,
anos depois, se tornou o primeiro
diretor clinico da instituicao. Foi
o segundo presidente da AMSP.
Pioneiro da Urologia paulista. Foi
ainda secretdrio da Agriculturae
contribuiu para a construgdo, em
Piracicaba, da Escola Agricola.
Fundou em 1892 o Jardim da Acli-
magao e 0 Zoologico de Sdo Paulo.

Formado pela Facul-

dade de Medicinada
Bahia, ainda estudante, foi pre-
sidente da Sociedade Beneficen-
te Académica. Depois, ajudou
na fundagao da Sociedade Médi-
ca da Bahia. Foi presidente da
AMSP e da APM, sendo também
um dos fundadores da Asso-
ciacdo. E um dos pioneiros da
Neurologia brasileira e conside-
rado unanimemente como o pai
da Neurologia do estado de Sao
Paulo. Patrono da cadeira 38 da
Academia Paulista de Psicologia
e da cadeira 11 da Academia
Sergipana de Medicina.

PATRONO CADEIRA N° 55

Carlos José
Botelho

(1855-1947)

Graduou-se pela Faculdade de Medicina do Rio de Ja-

neiro. Teve oportunidade de combater varias epidemias,
principalmente de febre amarela. Foi diretor-geral do servigo
sanitdrio por quase 20 anos consecutivos. Sua produgao cientifica,
aliada & atuacdo em campo, foi extraordindria. Criou o Instituto
Butanta, idealizou Campos do Jorddo, como estancia climética
para o tratamento da tuberculose, e o0 Sanatério de Santo Angelo,
0 primeiro com caracteristicas mais humanas de assisténcia aos

hansenianos no Brasil.

FOTOS: ARQUIVO AMSP
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(1913-1991)

PATRONO CADEIRA N° 58

Diogo Teixeira

de Faria
(1867-1927)

Formado em Medicina

pela Universidade de
Turim, na Italia. Veio para o
Brasil em 1826, e em 1828 se
radicou na cidade de Sao Paulo,
onde clinicava e dava aulas gra-
tuitas de matematica. Defensor
do liberalismo, fundou e redigia
o jornal “O Observador Consti-
tucional”, que em pouco tempo
alcancou grande divulgacdo, o
que lhe garantia inimizade dos
absolutistas. Foi morto, aos 32
anos, por quatro alemaes, por
conta de desavencas com o ou-
vidor Candido Ladislau Japiagu.

PATRONO CADEIRA N° 57

Domingos
Delascio

Formou-se pela FMUSP e se especializou em |
ginecologia e obstetricia. Foi professor de clinica

obstétrica da Escola Paulista de Medicina (EPM/Unifesp) e de

diversas outras faculdades. Foi diretor clinico da Casa Mater-

nal e da Infancia Dona Leonor Mendes de Barros. Estudioso
abnegado e apaixonado pelo ensino, promovia reunides
cientificas nas quais discutia casos clinicos e registrava com
esmero observacdes raras da pratica clinica. DA nome a um
prémio no Painel de Obstetricia do Congresso da Sogesp.

Graduou-se na Faculdade

Nacional de Medicina, no
Rio de Janeiro. Ainda enquanto
académico, veio a Sao Paulo em
comissdes sanitdrias encarregadas de
debelar a febre amarela em Jau e ou-
tras cidades do interior paulista. Logo
apos sua formatura, foi nomeado
chefe da Comissao Sanitdria de Cam-
pinas. Foi diretor clinico da Santa
Casa de Misericordia de Sdo Paulo e
presidente da AMSP. Era muito entu-
siasmado com o exercicio da clinica,
que lhe absorvia todo seu tempo,
deixando quase nada publicado - sua
obra escrita € um grao de areia em
meio a vastidio do seu saber clinico.

PATRONO CADEIRA N° 60

Giovanni B.

Libero Badaro
(1798-1830)

PATRONO CADEIRA N° 59
Antonio
de Paula

Santos
(1892-1967)

Formado pela

Faculdade Nacio-
nal de Medicina, no Rio
de Janeiro. Contratado
para lecionar fisiologia e
patologia geral na recém-
-fundada Faculdade de
Medicina de Sao Paulo,
logo transferiu-se para a
catedra de Otorrinolarin-
gologia. Dedicou sua vida
aFaculdade de Medicina
de Sao Paulo e a Santa
Casa de Misericordia de
Sao Paulo. Suas aulas
eram simples e objetivas,
almejando ensinar o es-
sencial e tendo como refe-
réncia os futuros médicos
que iriam para o interior
exercer a clinica geral.

FOTOS: ARQUIVO AMSP
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Warm up
do Global
Summit
2022

aquecimento a quar-
ta edicdo do Global
Summit Telemedici-
ne & Digital Health
—queocorrede4 a6
de outubro de 2022,
no Transamerica
Expo Center - no dia
13 de agosto. O warm
up teve como tema
“Da Telemedicina a
Inteligéncia Artifi-
cial: os caminhos da
Saude Digital”.

Com moderacao

de Antonio Carlos
Endrigo e Jefferson
Fernades, o evento
rececebeu quatro
especialistas como
palestrantes: Victor
Gadelha (Inovagao
Meédica), Renata
Rothbarth (Direito
Médico), Fernando
Cembraneli (Heal-
thTechs) e Renato
Sabbatini (Sociedade
Brasileira de Infor-
matica em Saude).

conhece

0 Hotel Fazenda APM

Representantes do
segmento visitaram o local
no inicio de agosto

No dia 1¢ de agosto, o Hotel Fazen-

da da Associacao Paulista de Medi-
cina recebeu representantes do setor
do Turismo. Eles foram apresentados
ao local, que passou por uma grande
mudanca na sua marca - além de
melhorias nas estruturas, desenvolvi-
mento de novos espacos e possibilida-
de de utilizacao pelo publico externo,
especialmente nos dias de semana.

Os presentes ao evento - entre eles

o prefeito de Caieiras, Gilmar Soares
Vicente, o vereador Wladimir Panelli,
o diretor da Secretaria de Esportes de
SP, Anderson Macedo, e o secretario
Nacional do Ministério do Turismo,
Heitor Kadri - puderam conferir de
perto todas as novidades, além de

conhecerem o projeto do Resort APM
- que prevé a constru¢ao de 300
unidades de hospedagens no local,
além de um centro de convencdes
para até 1.000 pessoas, por meio de
investimentos na modalidade

de multipropriedade.

O diretor Administrativo da Asso-
ciacao, Florisval Meinao, falou sobre
0S NOVOS projetos sociais que estao
sendo desenvolvidos: “As propostas
envolvendo a populacao de Caieiras
visam a pratica de esportes. Temos
piscinas, quadras poliesportivas e
hipica, entre outras estruturas que
podem ser usadas pelas crian¢as da
regiao, que muitas vezes podem nao
ter essa possibilidade. Entao, essa é
uma das contribuicdes que estamos
trazendo para a comunidade local”.
Diversos veiculos da imprensa local
e especializada em Turismo também
estiveram no evento, que esta sendo
repercutido desde entao.
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Representante da WMA
visita sede da Associacao

Nos dias 13 e 14 de julho, a Associacao

Paulista de Medicina recebeu o presidente
do Conselho da Associacao Médica
Mundial (WMA), Frank Ulrich Montgomery,
radiologista alemao. Ele conheceu a sede da
APM e participou de algumas reunides com
representantes da instituicao e da Associagao
Médica Brasileira (AMB).

Montgomery salientou que, embora ja tivesse
vindo ao Brasil anteriormente - passando
pelo Rio de Janeiro e Foz do Iguagu -, esta é

a sua primeira vez em Sao Paulo. Frank Mon-
tgomery nasceu na Alemanha e atualmente
mora em Hamburgo. De 1987 a 2022, atuou
como presidente da Associacao Médica Alema,
além de ter presidido a Cdmara dos Médicos
de Hamburgo entre os anos de 1994 e 2018.

GILBERTO NATALINI
SETORNAASSOCIADO
HONORARIO

Em 22 de julho, 0 médico e ex-vereador de Sao Paulo
Gilberto Natalini recebeu o titulo de associado honora-

rio da entidade. Jose Luiz Gomes do Amaral iniciou sua fala
lembrando as outras cinco personalidades que ja recebe-
ram os titulos: Eleuses Vieira de Paiva e Edson de Oliveira
Andrade (2005), Luiz Henrique Mandetta (2015), Geraldo
Alckmin (2016) e Ricardo Tucunduva (2017, este associado
benemérito). Em sua fala, Natalini agradeceu a homena-
gem e destacou ter trés paixdes na vida: sua familia, a Me-
dicina, profissao que abragou, e a boa politica. O ex-vere-
ador lembrou ainda sua trajetéria como médico e politico.
“Nunca deixei de exercer minha profissao, mesmo estando
em cargos que eram dificeis, como parlamentar. Sou gas-

- Harmonizacao

Rapldas devinhos AAPM

criou 0 projeto
* “Harmonizagao:
Vinho & Comida’, que
terd cinco encontros
gastronémicos
e degustacao de
vinhos de diferentes
regides do mundo.
0 apresentador dos
encontros sera o
sommelier Renato
Lutgens, da Casa

Flora. O primeiro
evento ocorre no dia
22 de setembro.

- SPMJ conquista
novo fator de impacto
Criada em 1932 pela
APM e presente nos
melhores bancos de
dados do mundo, a
revista cientifica Sdo
Paulo Medical Journal
- Evidence for Health
Care obteve uma

recente mudanga em
seu fator de impacto,
de 1.044 para 1.838,
junto ao Journal
Citation Reports/
Science Edlition (ISl).

- Taubaté vence o

VIl Campeonato de
Futebol Iniciado em
2020, e paralisado em
alguns momentos por
conta da pandemia de
Covid-19, o VIl Campe-

onato de Futebol da
APM chegou ao fim
no dia 6 de agosto.
A equipe de Taubaté
derrotou o Santos e
conquistou o titulo
inédito. O torneio

é disputado desde
2014 por médicos,
nos campos do Hotel
Fazenda. E a oitava
edicdo ja esta previs-
ta para comegar ain-
da neste semestre.

trocirurgiao, tenho o prazer de atender meus pacientes.’
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Jales debate responsabilidade
civil e penal do médico

No dia 25 de agosto, a Subsecao Jales da OAB

promoveu a palestra Responsabilidade Civil e
Penal do Profissional de Medicina na sede da APM
Jales. O evento contou com palestra dos advogados
Cleber Dotoli Vaccari e Paulo Antoine P. Younes,
docentes na pos-graduacao de Direito Médico da
Faceres - Sao José do Rio Preto.

Obesidade realizou reunido de atuali-
etemade zagao para debate do tema

“Obesidade tem CID e tra-
evento em tamento” em sua sede, no

Valinhos dia 4 de agosto.

Foram palestrantes do
evento Admar Concon
Filho, cirurgido bariatrico
e especialista em cirurgia
geral; Claudio Pinho, car-
diologista, especialista em

JORNADAS DE hipertensao arterial e ar-
CANABINOIDES ritmias cardiacas; Ricardo

Martucci, endocrinologista

MEDICI NAIS NAS e membro da Sociedade
Brasileira de Endocrinolo-

REGIONAIS gia; e Célia Beleli, nutricio-
nista especializada em obe-
sidade e emagrecimento.

dia 6 de agosto, 0 evento foi Santos; em 17 de
setembro, sera na Regional de Ribeirdo Preto;
no dia 15 de outubro, na APM Marilia; e em 5 de
novembro, na Regional de Sao José do Rio Preto.

As Jornadas, que tém patrocinio da Biocase Brasil
e apoio da Medical Expocannabis Brasil (MECA),
sao exclusivos para médicos e profissionais da
Salde. A coordenacao é do especialista Romeu
Fadul, e as discussoes e aulas sao ministradas por
um time multidisciplinar, abordando aplicacao e
utilizacao dos canabinoides para fins medicinais.
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AGENDA

PROXIMOS EVENTOS

VEJA MAIS apm.org.br/educacao-continuada g

D s T Q Q s s D s T Q Q s s
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
> Setembro 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7 8
- Outubro 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29 30 31

Setembro

sabado

N
V Jornada de Dor
na Mulher

/© Comité Cientifico de Dor
©® 8has17h

7 bit.ly/3PhRg51
© Auditorio APM

14

quarta

N
Tertulia Académica

© Academia de Medicina
de Sao Paulo
® 12h30 as 14h

] bit.ly/3HPouFX
© Espaco Maraca - APM

N
Webinar APM

® 19h30 as 21h
5] youtube.com/TVAPM

N

Curso de secretarias

© 8h30 as 12h30

] bitly/3COPI1Q
24 Evento on-line
sabado

N

28

quarta

XXII Congresso Brasileiro
de Qualidade em Servicos
de Saide

£ Programa CQH
© 8has18h

) bitly/3bR4doK

Evento on-line

N
Webinar APM

® 19h30 as 21h
51 youtube.com/TVAPM

N

Harmonizacao:
Vinhos & Comida
© 19has 22h

] bit.ly/3pelKKC
© Espaco Maraca - APM

N
Cine Debate
© 20h as 22h

] youtube.com/TVAPM
Evento on-line
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N
XXI1I Congresso Brasileiro
de Qualidade em Servicos
de Saide

£ Programa CQH
© 8has18h

] bit.ly/3bR4doK
© Espaco Maraca - APM
Evento hibrido

Outubro

N

IV Global Summit
Telemedicine & Digital
Health

© Transamerica Expo Center
) telemedicinesummit.com.br

N
Forum de Reumatologia

© 20has 22h
7 bit.ly/3zQfVle

quinta Evento on-line

N
Tertulia Académica

O Academia de Medicina
de Sao Paulo
® 12h30 as 14h

1 bit.ly/3HPouFX
© Espago Maraca - APM

N
Webinar APM

® 19h30 as 21h
] youtube.com/TVAPM

quarta

N
Harmonizacao:
Vinhos & Comida
© 19h as 22h

) bit.ly/3pelKKC
© Espaco Maraca - APM
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AGENDA

N
X Congresso de Medicina N N
Aeroespacial Webinar APM Reunido Cientifica de |
. - . Citopatologia
& Sociedade Brasileira de © 19h30 as 21h 27 .
Medicina Aeroespacial ) youtube.com/TVAPM . © 1%has 21h )
quarta quinta Evento on-line

©® 8has18h
(1 bitly/3JMaPkQ
© Auditério - APM

sabado -
Evento hibrido

N
XXXVI Congresso

N Brasileiro de Cefaleia

quinta

Abertura da exposicao
Dialogo Construtivo Paulista

© Sheraton Santos Hotel
) apm.virtualieventos.com.br/

©® 19h as 22h
© Pinacoteca - APM

4 Literatura

29

sabado

BIBLIOTECA@

cefaleia2022

Os livros publicados nesta se¢do estdo disponiveis para consulta/empréstimo
na Biblioteca da APM. Contato: biblioteca@apm.org.br « (11) 3188-4241

¥

DIAGNOSTICOEM
PEDIATRIA - 22 EDICAO
Apresenta uma nova e
ampliada perspectiva para
a assisténcia pediatrica,
com foco no ensino da
propedéutica pediatrica

e na busca da Medicina
humanizada, centrada no
paciente, em seus sinais,
sintomas e exame clinico.

~" Luciana Rodrigues Silva
e Dirceu Sole
i Manole

[ 2ax17 cm, 1.284 paginas
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2
AMASTOLOGIA
NO SECULO XXI

Reline uma série de provas
e testes de grande utilidade
para os interessados na
pratica, principalmente
para os que pretendem
realizar concursos de
Mastologia, entre eles o de
Titulo de Especialista em
Mastologia (TEMa).

" David Alperovitch e
Suely K. Alperovitch

12 AMCGuedes

[Tl 21x14 cm, 471 paginas

L) >
/" AUTOR {x EDITORA F] FORMATO
R
N2 ) J
EXAMEFISICOEM REUMATOLOGIA -
ORTOPEDIA - 32 EDICAO 22EDICAO

Atualizacdo do exame fisi-
co ortopédico, objetivando
0 pProcesso como 0 passo
mais importante para o
diagnostico. Dividido em
14 capitulos ricamente
ilustrados, a obra se esten-
de em um texto sintético e
compreensivel para apren-
dizado e consulta rapida.

* Tarcisio E. P. de Barros
Filho e Osvandré Lech

fr Sarvier
[ 23x17 cm, 432 paginas

Em cada capitulo, sao
pontuados conceitos
fundamentais para a
pratica. Traz ainda os
critérios de classificacdo

e 0s principais pontos a
serem observados paraa
realizagdo de diagnosticos.

" Eloisa Bonfa, Ricardo Fuller
e Rosa M. R. Pereira

1+ Atheneu

[7] 18 x13 cm, 1368 paginas
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CLUB APM

E hora de viver uma
nova experiencial

TEXTO LAiS VASCONCELOS*

ILUSTRAGAO: SVETLANA AGANINA

» Verificar se as parcerias com as empresas mencionadas estdo vigentes no site clubapm.com.br

L _

Aprender um novo idioma pode

ser uma tarefa desafiadora, e para
tornar o processo mais simples e
descomplicado, conte com o método
de ensino da Cellep! Fundada ha mais
de 54 anos, é referéncia entre escolas
de idiomas. Com uma proposta
pedagbgica exclusiva, proporciona
experiéncias transformadoras a
milhares de alunos, sendo também
um centro preparatoério para

universidades internacionais. O
melhor de tudo é que oferece 10% de
desconto aos associados APM.

Porém, se vocé busca viver uma
nova experiéncia em um destino ra-
dical e cheio de aventura, conte com
a Ducati. Sendo uma das maiores
marcas de motocicletas do mundo,
ha cinco anos é responsavel por ope-
rar uma rede de concessionarias em

expansao no Brasil. Aos médicos
apaixonados por velocidade, tem

o melhor atendimento e ofertas,
além de 15% de desconto em
compras a vista. Os 10 primeiros
associados da APM que comprarem
uma moto Ducati ganham ainda
um kit exclusivo da companhia.

Ja pensou conhecer e desfrutar
das melhores paisagens e destinos
do Brasil e do mundo? Oferecendo
pacotes nacionais e internacionais,
a Brazil Turismo é uma agéncia
especializada em turismo persona-
lizado. Além de cruzeiros na costa
brasileira, Caribe e Mediterraneo,
conta com pacotes de viagens (Aé-
reo+Hotel) e descontos exclusivos
para associados APM.

Outra 6tima opgao é a Turismo sob
medida. Especializada em turismo
ativo, concede diversas ofertas
para maratonas, meia maratona e
tours de bikes para todos o0s niveis.
Excelente escolha para diversao,
salde e corpo, com 8% de desconto
nos pacotes de corrida e de bike e
5% nos demais pacotes.

Por fim, nada com um bom vinho
para degustar no tempo livre. E 0s
amantes da bebida estao sempre
buscando conhecer novos rétulos,
nao é mesmo? Para isso, conte com
a Casa Flora - que possui mais de
50 anos de experiéncia no merca-
do premium enogastrondmico e
oferece um exclusivo portfélio de
bebidas -, com 10% de desconto
nas compras realizadas pelo
hotsite da parceria. ®

VANTAGENS D

SEM LIMITES!

® www.clubapm.com.br
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COMPRAS ON-LINE

px¢
Novidades

- OAKLEY

Marca construida com design ino-
vador, testes rigorosos e a confian-
ca de nossos clientes fiéis. Oferece
para os associados APM a partir
de 20% de desconto para compras
feitas através do hotsite.

-~ RAYBAN

Eternamente classica e corajosa-
mente moderna. Concede para 0s
associados APM a partir de 20% de
desconto para as compras feitas
através do hotsite.

- SUN GLASS

Com uma participacao de 30%

no mercado de dculos de sol dos
Estados Unidos, também vende
relégios. Aos associados APM, a
partir de 20% de desconto para as
compras feitas através do hotsite.

Y

Saiide & Bem-Estar

- L'OCCITANE AU BRESIL

Uma das maiores marcas de
cosméticos, perfumes e cuidados
pessoais. Associado da APM tem
até 10% de desconto nas com-
pras pelo site.

- VIVASALUTE

Loja virtual de produtos com
ingredientes organicos e susten-
taveis, concede 10% de desconto
em todo o site.

b
Servicos

> BRAIN COMUNICACOES
Agéncia de comunicacao digital,
focada em desenvolver expe-
riéncias centradas no usuario.
Concede 50% de desconto sobre
o valor do desenvolvimento de
websites, comunicacao visual,
logotipos e videos 3D.

jm]
Sistemas de gestio

-~ PRONTMED

Unico prontuério eletrdnico feito
de médico para médico. Interface
inteligente e clicavel, para facilitar
e agilizar o atendimento. 40% de
desconto no plano anual e 30% no
plano mensal.

- SAUDE VIANET

Plataforma de gestao e prontuario
médico. Desconto de 30% na
assinatura mensal do plano pro e
de 25% na assinatura mensal do
plano regular.

A
Vestuario & Acessorios 1

- NETSHOES

Maior loja virtual de materiais
esportivos. Para 0 associado APM,
desconto especial de 15% em todo
o site.

- SHOESTOCK

Maior loja virtual de sapatos
masculinos e femininos, bolsas de
couro, acessorios e carteiras. 15%
de desconto em todo o site.

-~ SUN COVER

Especializada em produtos de
protecao solar. Concede 15% de
desconto nos produtos da linha
de roupas com a protecao para 0s
médicos associados.

4. Regional

*x
Novidades

-> SECOL HOME CENTER

Inova a cada dia 0 mercado de
materiais para construcao, e agora
oferece aos associados da APM mais
de 30 mil itens com 10% de desconto
para pagamento a vista com prazo
de 30 dias, ou pagamento em 10
vezes no cartao de crédito, e frete
gratis para raio de 150km.

© FERNANDOPOLIS/SP

www.clubapm.com.br &

Ign
Ageéncias de turismo

-> DIFERENCIAL TURISMO

5% de desconto em todos os pacotes
nacionais e internacionais e 3% em pa-
cotes prontos de outras operadoras.
© SAO PAULO/SP

]
Cursos

ALUMNI

Oferece 10% de desconto para 0s
associados e seus dependentes nas
unidades Chacara Santo Antdnio, Vila
Nova Concei¢ao, Jardins, Morumbi e
Itaim Bibi (também unidade Juniors).
SAO PAULO/SP

CENTRO ESPANHOL DE SANTOS
20% de desconto nos cursos de Es-
panhol e Inglés (curso regular, para
todas as idades e terceira idade). Para
turmas com 10 alunos, o desconto
sera de 25%.

SANTOS/SP

Ign
Hotéis & Viagens

> BAOBA

Localizada em Juquehy, uma das mais
belas praias do litoral norte de Sao
Paulo, oferece uma estrutura diferen-
ciada, com piscina, estacionamento,
restaurante e belas paisagens. Conce-
de 15% de desconto nas diarias, exce-
to nos meses de dezembro e janeiro.
© SAO SEBASTIAO/SP

R
Servicos

-> MARIA BRASILEIRA

Desconto de R$ 15,00 nos
atendimentos de limpeza residencial
e passadoria; e 10% na taxa de
administracao para terceirizacao de
mao de obra de fixa (mensal) e nos
demais servicos do portfélio..

© Jau/sp



http://www.clubapm.com.br
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A

Prezado associado,
Tome cuidado ao receber
interessados em salas,
imdveis e eventuais
produtos anunciados,
seja em nossos veiculos de

comunicagcdo ou em outros.

Ndo deixar as pessoas
sozinhas no ambiente, por
exemplo, além de tentar
checar a veracidade das

informacoes apresentadas.
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[l
Salase
periodos

SALA PARAISO

para médicos e nutri-
cionistas, ao lado do
HCor Paulista. Ampla
e bem decorada, com

secretaria, wi-fi, café
e vaga de estaciona-
mento. Locagao por
periodo. Tel.: 113288-
3150/94454-6698.

Alugo sala/consultério
médico. Segunda-feira a
sexta-feira, disponivel no
periodo das 8h as 15h.
Aluguel mensal R$ 1.200,00.
Rua Machado Bittencourt,
205 - Edificio New Times
(metrd Santa Cruz). Contatos:
(11) 99729-4077 ou (11) 5585-
2025. Cod. 10563.

Aluga-se sala para consulté-
rio médico em clinica de alto
padrao na Rua Helena (pro-
xima da Maternidade Star

- Rede D'Or). Ideal para gine-
cologia e obstetricia. Oferece
servico de recepgao e gestao
de agenda de consultas. Dis-
poe de uma vaga de garagem
e estacionamento para clien-
tes. Periodo disponivel de
segunda a sexta-feira, das 8h
as 12h30. Valores a combinar.
Contato: (11) 3040-7272. Cod.
10594.

A

Alugam-se salas (por perio-
do/dia) para médicos na Ala-
meda dos Maracatins, 1.435.
Secretaria, Wi-Fi, ar-condicio-
nado, café, Alvard de Vigilan-
cia Sanitaria. Estacionamento
e manobrista. A partir de RS
650,00 (valor mensal aluguel
e condominio (um periodo/
semana). Contatos: (11) 5041-
2964/99211-1558, com Ro-
sangela Queiroz. Cd. 10659.

Aluga-se sala em clinica perto
do metro Santa Cruz (Rua
Loefgreen, 1455) por periodos
de 5 horas (das 8h as 13h e
das 13h30 as 18h30). A clinica

—

m

possui Wi-Fi, ar-condicionado
em todos os ambientes, siste-
ma de marcagao de consulta
pelo easy dental e secretaria.
Contato: (11) 98244-0260
(WhatsApp). Cod. 10802.

Aluga-se sala mensal em
clinica ampla e agradavel para
profissionais da satide. Vagas
para carro. Rua Dr. Mario
Cardim, 596. Contatos: (11)
5575-1077 ou (11) 99296-1580.
C6d. 10804.

Alugam-se periodos de
acordo com a necessidade
do profissional em salas
finamente decoradas.
Infraestrutura completa:
servico de 2 recepcionistas,
limpeza, documentacao para
convénios, Wi-Fi etc. Prédio
moderno com café ao lado

o metro. Contato: (11) 95463-
4505, com Elizabeth.

Co6d. 10805.

ACLIMACAO

Alugam-se periodos de
acordo com a necessidade
do profissional em salas mo-
biliadas amplas. Infraestru-
tura completa: servicos de 3
recepcionistas, limpeza, do-
cumentagao para convénios,
garagem etc. Prédio ao lado
do metro Vergueiro. Contato:
(11) 95463-4505, com Elizabe-
th. Cod. 10806.

Alugamos salas para médicos
e profissionais na area da
salide. Secretéria, internet,
telefone, agua e luz. Agende
agora uma visita e conheca
seu mais novo ambiente de
trabalho. Contatos: (11) 3301-

5296 e 3301-8945. C4d. 10825.

Alugam-se salas na Clinica
Sementes. Salas equipadas e
decoradas com infraestrutura
completa: ar-condicionado,
internet, linha telefonica e
servicos de recepcao (limpeza,
manobrista e seguranca). Am-
biente arejado e aconchegante
com café e jardim. Contato: (11)
91275-2526, com administra-
dor. Cod. 10826.

ICONSOLACAO

A Clinere, clinica de alto
padrao com todas as licencas
vigentes, possui 2 salas de
atendimento. Horarios livres
para locacao especialmente
para especialidades clinicas,
como cardiologia, nefrologia,
pediatria, gastroenterologia
e neurologia. Em frente

ao Shopping Frei Caneca.
Contato: (11) 99195-6462, com
Dra. Raissa. Cod. 10848.

—

3

Aluga-se sala (por periodo de
4 horas) em consultério de
alto padrao. Especialidades
de pediatria, nutricionista,
cirurgia plastica, urologia,
dermatologia e endocrinolo-

ia. Metrd Carrao. Contatos:
11) 99633-2078/ 2296-7444
e 2295-7727, com Dr. Hidi-
toshi. Cod. 10870.

Aluga-se consultorio (para
profissional de satide)

com uma recepcao ampla,
duas salas de atendimento
grandes, dois banheiros e
uma copa cozinha. Uma vaga
de garagem. R$ 1.300,00,
despesa de condominio
(cerca de R$ 1100,00) e IPTU
(cerca de RS 300,00 més).
Avenida Brigadeiro Luis
Antonio (proximo ao Ginasio
do Ibirapuera. Contato: (11)
99986-7967, com Dr. Afonso.
Co6d. 10874.

A

Alugam-se periodos de 5
horas em clinica médica
de alto padrao. Clinica
totalmente equipada com
ar-condicionado, Wi-Fi,
estacionamento rotativo
e recepgao. Contato: (11)
98381-5683 (WhatsApp).
C6d. 10901

ARDIM PAULISTA
Alugam-se salas no periodo
manha (terca, quarta, quinta
e sexta). Sala com banheiro
exclusivo, possui 4 recepcio-
nistas e estacionamento no
local. Rua Candido do Nasci-
mento, 50. Valor RS 1.540,00.
Contato: (11) 3052-3558, com
Fabiana. C6d. 10968.

ILA CARRAO
Sublocagao de consultério:
sala bem localizada com
facil acesso em prédio
comercial com portaria 24h e
estacionamento. Disponivel
as segundas, quartas e
sextas-feiras ou aos sabados
pela manha. Contato: (11)
99203-0031 (WhatsApp).
C6d. 10983.

Alugam-se periodos em cen-
tro médico com salas equipa-
das, ar-condicionado, Wi-Fi,
funcionarios de recepcao,
limpeza e prontudrio ele-
tronico, Alvara da Vigilancia
Sanitaria, bombeiros e licen-
¢a de funcionamento. Rua
Bela Cintra com a Alameda
Franca. De segunda a saba-
do. Contato: (11) 99175-8707,
com Daniel. Cod. 10995.

BELA VISTA

Alugam-se periodos em

NNV



CLASSIFICADOS

consultorio na Rua Itapeva.
Inclui estacionamento,
recepcionista e prontuario
eletrénico. Contatos: (11)
98461-0027 ou (11) 97544-
6996, WhatsApp. Cod. 11029.

5/ lRITAIM BIBI

Consultérios amplos,
distribuidos em 400 m?,
decorados e equipados,
podem ser locados por
periodos (manha, tarde,
noite e sabados pela manha).
Equipe de colaboradoras
capacitadas para cuidar

da marcacao de consultas,
confirmacao e gestao
financeira. Rua Joaquim
Floriano, 466. Contatos: (11)
3167-1165 e (11) 99932-7743
(WhatsApp). Cod. 10927.

Aluga-se clinica em
localizacao privilegiada,
proximo ao Ibirapuera.
Elegante casa de alto padrao,
com estacionamento farto

na regiao. Salas espagosas

e recepcao confortavel -

das 8h as 21h30 - onde
atendem alguns profissionais
renomados. Dispde de seis
salas para profissionais bem-
sucedidos, para atendimento
somente particular, e que
pretendem reduzir os custos
de seu consultério, mantendo
o0 elevado padrao. Contato:
(11) 3889-3800. Cod. 10727.

o

Alugam-se salas para
médicos e profissionais na
area da Salde. Secretaria,
internet, telefone, dgua e

luz. Agende agora uma visita
e conhega seu mais novo
ambiente de trabalho. Ponta
da Praia. Contatos: (13) 3301-
5296/3301-8945. Cod. 10905.

~—

8
Imoveis

Venda
BHIGIENOPOLIS

Vende-se conjunto comercial
em centro médico. Conjunto
com 3 salas de atendimento
com ar-condicionado, 2
banheiros, copa, cozinha,
despensa, sala de espera

e vaga na garagem.
Infraestrutura completa.
Contato: (11) 99946-2212, com
Roberto. Cod. 10532.

&
Vende-se cobertura duplex
com jacuzzi de 183 m2.
Contato: (11) 96533-2000
(somente WhatsApp), com Dr.
Chung. Cod. 10661.

Aluguel
e

Alugo sala comercial de 45
m?, com infraestrutura, 1
vaga de estacionamento.
Rua Pamplona, 145 - Edificio
Praca Pamplona. Excelente
localizacao, préximo a
Avenida Paulista. Contato:
(11) 99633-8210, Dr. Everaldo.
Cod. 10807.

—>

Associado APM
anuncia gratuitamente
neste espaco

Cadastre seu classificado diretamente
no portal da Associacao.

|
PERNBELA VIST/

Aluga-se apartamento de um
dormitério, de 50 m2. Bem
ventilado, piso de madeira,
andar alto e vista para a
Serra da Cantareira. Valor:
R$1.700,00 e RS 466,00 de
condominio. O IPTU é isento.
Contato: (11) 99122-8950, com
Dra. Vera. Cod. 10703.

&l
Aluga-se apartamento
composto de sala, quarto,
cozinha, banheiro, area de
servico, varanda, garagem,
servicos de piscina, ginastica,
sauna, salao de festa,
bicicletario e quarto de moto.
Rua Manuel Dutra, 312. RS
1.500,00 e condominio R$
544,00 e IPTU pago. Contato:
(11) 99804-6975, com Eduardo
Bueno. Céd. 10925.

——
4 N
-
Profis-
sionais
_ J

MEDICINA DO TRAFEGO
em clinica credenciada

pelo Detran. Rua Scipiao,
122 - Lapa. Dias e horarios a

—>

Vaga para médico especialista,

combinar. Contatos:

(11) 3864-8498/ (11) 99823-
0203 (WhatsApp), com
Maria Célia. Cod. 10541.

OTORRINOLARINGOLOGISTA
Vaga para médico na Vila
Maria (zona norte), na
Clinica de Desenvolvimento
Avancado em Medicina
(CDA). Requisitos: Mais

de 5 anos de formado,

com residéncia médica e
especializacao, com RQE.
Contato: (11) 99984-4180,
com Marcos. Cod. 10629.

OFTALMOLOGISTA
Contrata-se médico para
trabalhar em clinica no
bairro da Vila Maria (Zona
Norte). Honorarios a
combinar. Contato: (11) 2955-
8188. Cod. 10723.

ARDIOLOGISTA
Precisa-se de profissional
para a realizacao de testes
ergometricos e estresse
farmacolégico com
dipiridamol para todas as
manhas, das 8h as 13h,
em Sao Caetano do Sul.
Contato: (11) 99580-0869,
com Dra. Norma Marinho.
Cod. 10832.

MEDICO NUCLEAR]
Procura-se socio para
clinica de Medicina Nuclear
em Sao Caetano do Sul.
Contato: (11) 99580-0869,
com Dra. Norma Saldanha.
Cbd. 10833.

Procura-se médico para
trabalhar em clinica
localizada em Santo Amaro.
Contato: (11) 5181-6988, com
Natalia. Cod. 10842.

MAIS INFORMAGOES:

apm.org.br/servicos/classificados |

classificados@apm.org.br
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| (11) 3188-4278
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EU USO, EU APROVO

® Ana Maria Cogo
Pereira Ricciardi

Associada [CRM 38.954/SP | RQE 13.340/SP |

“SEMPRE FUI

ATENDIDA COM MUITA
ATENCAO, DESTREZA
EGENTILEZA”

v

“Minha mae conta que
desde os meus cinco anos,
costumava falar que seria
médica. Até entdo, eu
buscava me tornar uma
clinica geral de interior,

mas me encantei pela
Dermatologia, o que até hoje

Associada ha quase 40 anos,
ela comenta que conheceu
a APM quando ainda fazia
residéncia, e logo resolveu
se filiar. “Minha relagao com
0 agora Hotel Fazenda foi
de amor a primeira vista.

E a menina de meus olhos,
sempre que possivel, faco
reserva de hospedagem,
realizo confraternizacoes
com amigos e familiares la.
E um ambiente em que
convivi e me diverti com
meus filhos desde que eram
criangas, e hoje também
levo meu neto.

50 apm | Agostode 2022

me desafia’, conta Ana Maria.

Ha poucos anos, ao mudar
de residéncia, e utilizou

os descontos do Clube de
Beneficios para comprar
todos 0s seus novos
eletrodomeésticos. Além
disso, a associada também
ja contou com auxilio em
processos de regularizacao
de documentos e alvaras.

Ela destaca que acompanha
0s eventos e webinars
promovidos pela APM,
principalmente durante o
apice da pandemia.

“Sempre fui atendida com
muita atencao, destreza

e gentileza, realmente
gosto muito de ser uma
associada da instituicao,
pois representa os médicos
de forma geral, nos defende
e apresenta atualizacoes,
informacdes e melhorias em
prol da classe”, conclui.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

NATURALIDADE
Itapolis (SP)

GRADUACAO
Faculdade de Medicina
do ABC

ANO DE FORMACAO
1980

ESPECIALIDADE
Dermatologia

CIDADE ONDE ATUA
Sao Paulo

ASSOCIADA DESDE
1984

ANV
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