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Entre as finalidades da Associação 
Paulista de Medicina, é prioritário: 
promover a Saúde, bem como o 
desenvolvimento científico e técnico 
da Medicina; defender intransigente-
mente a ética profissional; e buscar 
excelência na formação médica.

É inadmissível aceitar que, para 
o exercício da Medicina no Brasil, 
alguém prescinda de certificação que 
ateste qualificação profissional válida, 
que não seja registrado e, portanto, 
não tenha sua prática sujeita à fisca-
lização pelo Conselho de Medicina do 
Estado onde esteja inserido.

Da mesma forma, é inconcebível 
oferecer formação médica dentro dos 
limites das Diretrizes Curriculares 
hoje vigentes sem atividade clínica 
supervisionada, o que inviabiliza pro-
grama de aperfeiçoamento em áreas 
onde não haja médico especialista que 
garanta a orientação a quem esteja 
em treinamento, nem equipamentos 
de Saúde apropriados.

Este é o trágico cenário do Programa 
Mais Médicos “II”, ou Medida Provisó-
ria 1.165, de 20 de março de 20231.

Trata-se de versão “requentada” 
da proposta de 2013, baseada nos 
mesmos equívocos, premissas falsas 
e argumentos maliciosos da edição 

anterior. É um texto em que se con-
funde intencionalmente médico com 
“intercambista”, em um intercâmbio 
nada definido, no qual não se sabe 
com quem, nem como o intercâmbio é 
realizado; em que trabalho se mistura 
com treinamento e a especialização se 
faz sem supervisão de especialistas.

Faltam médicos no Brasil? Nada mais 
absurdo! Somos 562 mil em ativida-
de2. Proporcionalmente ao número 
de habitantes, encontramo-nos entre 

os Estados Unidos e o Japão2. Gradu-
am-se hoje quase 40 mil ao ano. Sere-
mos muito em breve mais de 1 milhão 
de médicos em território nacional.

Já o sistema de Saúde sofre de 
insuficiente financiamento, expresso 
também pela ausência de postos 
de trabalho para médicos. Não há 
concursos públicos. Apenas discursos 
mentirosos sobre ofertas mirabolan-
tes e jamais confirmadas. Mesmo nas 
grandes cidades, hospitais e serviços 
ambulatoriais próprios estão des-
povoados de médicos por falta de 
concursos públicos. Vagas, há muito, 
não se beneficiam de reposição. As 
instituições filantrópicas (Santas Casas 
são exemplo triste desta situação) 
agonizam; atrasam, ou simplesmente 
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José Luiz Gomes do Amaral

Graduam-se 
quase 40 mil ao 
ano. Seremos 
muito em breve 
mais de 1 milhão 
de médicos

Um raio cai duas 
vezes no mesmo lugar

Qualidade 
obrigatória

Presidente da APM
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não pagam seus médicos, por abso-
luta falta de recursos, sobretudo nos 
municípios pequenos. 

O Programa Mais Médicos “I” (Lei 
12.871, de 22 de outubro de 2013)3 foi 
uma fraude, permitindo a abertura 
indiscriminada de faculdades e de 
vagas de Medicina, com o pretexto 
de atender vazios assistenciais. Abriu 
ainda a possibilidade do trabalho 
escravo cubano e da transferência 
de recursos públicos para governos 
daquela ilha. Tirou do médico acesso a 
direitos trabalhistas fundamentais. 

A MP 1.165/20231 surge concomitante 
ao Decreto 11.440, de 20 de março de 
20234, que cria uma comissão inter-
ministerial voltada, entre outras atri-
buições, à definição de diretrizes para 
formação profissional na área superior 
em Saúde, bem como para a espe-
cialização em residência médica. Esta 
comissão é composta por considerável 
número de gestores públicos, estan-
do dela excluídos os representantes 
da classe médica, como o Conselho 
Federal de Medicina e a Associação 
Médica Brasileira. Paira silêncio sobre 
o destino ou função da atual Comissão 
Nacional de Residência Médica. 
 
Sobe o tom dos ideólogos do desvio 
de função (task shifting), iniciativa 

populista subscrita pela Organização 
Mundial da Saúde para uso na África, 
mas infelizmente implementada no 
Brasil. O desvio de função resume-se 
a atribuir a profissionais de menor 
custo atividades exercidas por profis-
sionais de formação mais onerosa. 

A (falsa) justificativa é a falta de pro-
fissionais mais qualificados. É evidente 
que isso não se aplica em um País com 
mais de 562 mil médicos. Até porque, 
hoje, poucas categorias profissionais 
são tão mal remuneradas quanto os 
médicos. Ninguém menciona que, em 
países desenvolvidos (como os EUA), 
médicos e todos os demais profis-
sionais de Saúde distribuem-se da 
mesma forma nas diferentes regiões 
do País. Isto é, nas áreas mais desen-
volvidas, onde há sistema de Saúde 
eficiente, possibilidade de educação 
para os filhos, desenvolvimento e 
satisfação profissional. 

O último Revalida registrou os mais 
baixos índices de aprovação, 3,7%5, 
expondo o risco que a vinda de “diplo-
mados” não preparados representa 
para nossa população. O exame é o 
critério atualmente aceito para ates-
tar a qualificação dos profissionais 
formados fora do Brasil, e esperamos 
que seja mantido imune a interferên-
cias espúrias e não se descaracterize.

Por outro lado, muitos dos alunos 
saídos das 353 escolas médicas em 
funcionamento6 no território nacional 
não são submetidos a qualquer teste 
antes de receberem seus registros 
profissionais! É fundamental atentar 
para a avaliação dos formados 
aqui também e dar consistência à 
formação especializada. 

Para todas as especialidades, existem 
matrizes de competências a serem 
alcançadas, dentro de programas 
aprovados e comparáveis com os 
realizados internacionalmente. O 
programa Mais Médicos “II” traz um 
obscuro caminho para a concessão do 
título de especialista e desestrutura 
e avilta a residência de Medicina de 
Família e Comunidade. 

Vivemos tempos de grande insegu-
rança. Acentuam-se as desigualdades. 
Os mesmos que propõem atenção 
precária à população carente jamais 
compartilhariam destas alternativas, 
sendo vistos na mídia assistidos ape-
nas em instituições de primeira linha. 

É fundamental esclarecer a 
desinformada, manipulada e 
desassistida sociedade brasileira. 
É urgente fazê-lo, não cabe perder 
tempo com falsas polêmicas. 

Um raio cai duas vezes no mesmo lugar

É fundamental atentar para a avaliação 
dos formados aqui também e dar 
consistência à formação especializada
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Esta edição da Revista 
da APM está repleta de 
matérias que nos ajudam a 
entender quais serão os pró-
ximos passos da Saúde, com 
temas de amplo interesse 
para toda a classe médica. 

Exemplo disso é a repor-
tagem voltada à educação, 
repercutindo a moratória 
que proibiu a abertura de 
escolas médicas no País e 
as consequências que este 
grande número de institui-
ções traz em curto e longo 
prazo, caso não sejam toma-
das as medidas necessárias. 

Ainda no tema, confira uma 
matéria especial sobre  
o Instituto de Ensino 
Superior da APM (IESAPM), 
em que o diretor da 
entidade, João Luiz de 
Souza Lima, conta sobre 
os cursos disponibilizados 
recentemente.

O novo Regimento Eleitoral 
da Associação Médica 
Brasileira também é pauta 
da edição, relembrando a 
Assembleia Extraordinária 

de Delegados que o aprovou. 
Além disso, conversamos 
com especialistas a fim de 
entender o que consiste 
a Integralização da Saúde 
e quais seus impactos no 
mercado suplementar. 

A seção de Entrevista está 
imperdível. Falamos com 
Eloísa Silva Dutra de Oliveira 
Bonfá e Jorge Kalil, sobre  
a eleição como novos 
membros da Academia 
Nacional de Medicina. 

Leia também a reportagem 
que relembra o 500º 
transplante pulmonar 
realizado pelo InCor, em 
que o diretor Científico da 
APM, Paulo Pêgo Fernandes, 
esteve presente. Pêgo, ao 
lado de Miguel Tedde, ainda 
é responsável por assinar 
o artigo desta edição, 
destacando a importância da 
valorização à Ciência.

Boa leitura!

Rumos da Medicina

Everaldo Porto Cunha 

José Eduardo P. Rodrigues

Diretores de Comunicações da APM

EDITORIAL

6

GESTÃO 2020/2023
Presidente: JOSÉ LUIZ GOMES DO AMARAL  
1º Vice-Presidente: JOÃO SOBREIRA DE MOURA NETO  
2º Vice-Presidente: ANTONIO JOSÉ GONÇALVES  
3º Vice-Presidente: AKIRA ISHIDA 4º Vice-Presidente: 
LUIZ EUGÊNIO GARCEZ LEME

DIRETORES
Administrativo: FLORISVAL MEINÃO Administrativa 
Adjunta: IRENE PINTO SILVA MASCI Científico: PAULO 
MANUEL PÊGO FERNANDES Científico Adjunto: RENATO 
AZEVEDO JÚNIOR Comunicações: EVERALDO PORTO 
CUNHA Comunicações Adjunto: JOSÉ EDUARDO 
PACIÊNCIA RODRIGUES Cultural: GUIDO ARTURO 
PALOMBA Cultural Adjunta: CLEUSA CASCAES DIAS 
Defesa Profissional: MARUN DAVID CURY Defesa 
Profissional Adjunto: ROBERTO LOTFI JÚNIOR Economia 
Médica e Saúde Baseada em Evidências: ÁLVARO NAGIB 
ATALLAH Economia Médica Economia Médica e Saúde 
Baseada em Evidências Adjunto: PAULO DE CONTI 
Eventos: ROBERTO DE MELLO Eventos Adjunto: CLÁUDIO 
ALBERTO GALVÃO BUENO DA SILVA Marketing: 
NICOLAU D’AMICO FILHO Marketing Adjunto: ADEMAR 
ANZAI  Patrimônio e Finanças: LACILDES ROVELLA 
JÚNIOR Patrimônio e Finanças Adjunto: FLORISVAL 
MEINÃO Previdência e Mutualismo: PAULO TADEU 
FALANGHE Previdência e Mutualismo Adjunto: CLÓVIS 
FRANCISCO CONSTANTINO Responsabilidade Social: 
JORGE CARLOS MACHADO CURI Responsabilidade 
Social Adjunta: VERA LÚCIA NOCCHI CARDIM Secretário 
Geral: PAULO CEZAR MARIANI Secretária Geral 
Adjunta: MARIA RITA DE SOUZA MESQUITA Serviços 
aos Associados: LEONARDO DA SILVA Serviços aos 
Associados Adjunta: ZILDA MARIA TOSTA RIBEIRO Social: 
ALFREDO DE FREITAS SANTOS FILHO Social Adjunta: 
MARA EDWIRGES ROCHA GÂNDARA Tecnologia de 
Informação: LUÍS EDUARDO ANDREOSSI Tecnologia de 
Informação Adjunto: ANTONIO CARLOS ENDRIGO 1ª 
Distrital: THEREZA CHRISTINA MACHADO DE GODOY 
2ª Distrital: ANA BEATRIZ SOARES 3ª Distrital: DAVID 
ALVES DE SOUZA LIMA 4ª Distrital: WILSON OLEGARIO 
CAMPAGNONI 5ª Distrital: CLOVIS ARCUCIO MACHADO 
6ª Distrital: ADÍLSON CUNHA FERREIRA 7ª Distrital: 
MARCOS CABELLO DOS SANTOS 8ª Distrital: GEOVANNE 
FURTADO SOUZA 9ª Distrital: VITOR MENDONÇA 
FRASCINO 10ª Distrital: MARISA LOPES MIRANDA 11ª 
Distrital: JOSÉ RAPHAEL DE MOURA C. MONTORO 12ª 
Distrital: LUIZ HENRIQUE BRANDÃO FALCÃO 13ª Distrital: 
OSVALDO CAIEL FILHO 14ª Distrital: ROMAR WILLIAM 
CULLEN DELLAPIAZZA

CONSELHO FISCAL
Titulares: BRUNO ZILBERSTEIN, CAMILLO SOUBHIA 
JÚNIOR, CARLOS ALBERTO MARTINS TOSTA, CEZAR 
ANTONIO ROSELINO SICCHIERI, LUCIANO RABELLO 
CIRILLO Suplentes: FLÁVIO LEITE ARANHA JÚNIOR, 
JOÃO CARLOS SANCHES ANÉAS, MARGARETE ASSIS 
LEMOS, OSMAR ANTONIO GAIOTTO JÚNIOR, PAULO 
CELSO NOGUEIRA FONTÃO

REVISTA DA APM
Edição nº 736 • Março/Abril de 2023
Redação: Av. Brigadeiro Luís Antônio, 278 - 1º andar. CEP 
01318-901. São Paulo (SP)  |  Fone: (11) 3188-4277  E-mail: 
comunica@apm.org.br  |  www.apm.org.br

Coordenadora de Comunicação: GIOVANNA RODRIGUES 
[MTb. 52.311/SP] Jornalistas: ALESSANDRA SALES 
[MTb. 57.700/SP] e JULIA ROHRER [MTb. 93.302/SP] 
Estagiário: FÁBIO BARACAT Mídias Sociais:  
MARCELO BRITO e SABRINA TRIVELLATO  
Assessor de Comunicação e Imprensa: CHICO DAMASO  
Projeto Gráfico e Design: INSTINTO

Superintendente de Estratégia e Marketing: JORGE C. 
ASSUMPÇÃO Comercialização: MALU FERREIRA  
(11) 3188-4298, malu.ferreira@apm.org.br; e KARINA DIAS  
(11) 3188-4295, karina.dias@apm.org.br.

Hotel
Fazenda

APM

[ CRM 35.824/SP  |  RQE 5.125 e 8.286/SP ]

[ CRM 49.906/SP  |  RQE 15.388 e 24.211/SP ]

               |   Mar/Abr de 2023

http://instinto.me
https://www.residencialapm.com.br/
https://hotelfazendaapm.com.br/
https://iesapm.org.br/
https://www.apm.org.br/


https://www.congressopaulistadosono.com.br/


Integralização: 
compra e venda 
movimentam a 
Saúde brasileira
Aquisições de operadoras por grupos hospitalares são 
mais um ponto de alerta aos médicos
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m fevereiro de 
2021, a NotreDame 
Intermédica e a 
Hapvida anunciaram 
a fusão dos negócios. 

O valor de mercado da união visava 
formar um grupo equivalente a 
mais de R$ 80 bilhões, promovendo 
atendimento a aproximadamente 
13 milhões de beneficiários e se 
estabelecendo como uma das 
maiores empresas do segmento de 
Saúde de todo o mundo. 

O mesmo aconteceu um ano depois, 
em fevereiro de 2022, quando a 
Rede D’Or – maior grupo hospitalar 
do Brasil – anunciou que havia 
adquirido a rede de seguradoras 
SulAmérica. A transação, avaliada 
em cerca de R$ 10 bilhões, se 
consolidou como uma mudança 
significativa para a Saúde no Brasil, 
de modo que, no País, a propensão 
é de alta nas operações acionárias 
neste campo. 

Investidores, acionistas e especialis-
tas no assunto demonstram que a 
unificação de empresas no setor já 
é uma tendência e que tais proces-
sos de obtenção de operadoras por 
grupos hospitalares tendem a ser 
realidade nos próximos anos.  

O diretor de Defesa Profissional da 
Associação Paulista de Medicina, 
Marun David Cury, indica que as 
aquisições mostram que há uma 
concentração no sistema de saúde 
suplementar, e que, assim como no 
caso das empresas verticalizadas, 
podem ser prejudiciais para a classe 
médica, uma vez que negociação 
com grandes grupos – que têm uma 
visão focada, majoritariamente,  
no lucro – contribuem para 
dificultar o diálogo com os 
prestadores de serviços. 

“Eu vejo muito mais desvantagens, 
pensando pelo lado do médico que 
concede o seu trabalho. Para o 
grupo hospitalar que adquire uma 
operadora acaba sendo uma vanta-
gem, obviamente, porque alimenta 
o seu negócio, o que é interessante 
para eles. Mas, para os prestadores, 
existem somente desvantagens, 
porque a centralização e a dimi-
nuição no número de operadoras 
dificultam muito a negociação para 
o médico que está fornecendo o 
serviço, principalmente para esses 
grupos que estão na bolsa de valo-
res”, destaca. 

Marun Cury aponta também que 
este é o caminho que está sendo 
tomado em função do esgotamento 
dos recursos das operadoras, uma 
vez que os hospitais absorvem 
praticamente todo o contingente 
financeiro do segmento. “O paciente 
entra no hospital e se forma 
um taxímetro, as despesas vão 
crescendo, a conta vai aumentando 
e quem paga, geralmente, é a 

E
TEXTO JULIA ROHRER  [ RESUMO ]

Concentração no 
sistema suplementar 
pode dificultar poder 
de negociação dos 
prestadores de serviços

  Grandes grupos têm 
visão majoritariamente 
focada no lucro, por 
vezes em detrimento 
da boa assistência

  Precarização dos 
vínculos contratuais 
também é outro risco 
para os médicos frente 
ao cenário

CONTROLE
Grupos hospitalares 

estão adquirindo 
empresas ou ações 
de planos de saúde
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própria operadora. Então, acho 
que essa, infelizmente, tende a ser 
uma realidade nociva, pois ficamos 
dependentes e à mercê desses 
grandes grupos.”   

Para o médico e assessor da Defesa 
Profissional da APM, Marcos Pimen-
ta, a verticalização da saúde suple-
mentar – aquisição e operação de 
serviços próprios pelas operadoras – 
está cada vez mais presente, visando 
reduzir custos. “Atualmente, também 
tem se verificado o sentido inverso, 
em que grandes conglomerados 
hospitalares têm adquirido operado-
ras de planos de saúde ou parcelas 
acionárias significativas, no intuito 
de aumentar a sua participação no 
mercado”, explica. 

Em sua opinião, a principal vantagem 
para as empresas é a melhoria  
do resultado operacional, por  
conta da consequente redução de 
custos trazida por este sistema.  
Ao passo que para os hospitais, este 
novo contexto consiste em uma 

reserva de mercado, levando em 
consideração que os atendimentos 
aos pacientes das operadoras serão 
realizados prioritariamente naquele 
determinado serviço. 

Por sua vez, as desvantagens 
englobam usuários e médicos 
prestadores que estejam 
credenciados a planos de saúde, 
já que a concentração de mercado 
criará um obstáculo no poder de 
escolha sobre onde ser atendido, no 
caso dos pacientes, e onde prestar o 
atendimento, no caso dos médicos. 

“Para os médicos e demais presta-
dores credenciados também existe 
o risco de precarização de vínculos 
contratuais, notadamente por meio 
do fenômeno de ‘pejotização’ – em 
que operadoras e hospitais fazem 
a contratação somente de pessoas 
jurídicas, sem vínculos trabalhistas. 
Isto leva à consequente perda de 
direitos, tais como férias remunera-
das, 13º salário, insalubridade, entre 
outros”, pontua. 

MARUN DAVID CURY
Diretor de Defesa Profissional

“A centralização e a 
diminuição no nú-
mero de operadoras 
dificultam muito a 
negociação para o 
médico que está for-
necendo o serviço”
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De acordo com o especialista, o fator 
financeiro é, indubitavelmente,  
o que está impulsionando este 
movimento. Por ser um mercado 
bilionário, a Agência Nacional de 
Saúde Suplementar (ANS) analisou 
que as operadoras de planos de 
saúde movimentaram, no terceiro 
trimestre de 2022, aproximadamente 
R$ 240 bilhões de receitas e  
R$ 214 bilhões de despesas 
assistenciais, das quais quase 22% 
foram gastas com internações. 

Restrições 
Em dezembro de 2022, foi anunciado 
que a compra da SulAmérica pela 
Rede D’Or havia sido aprovada pelo 
Conselho Administrativo de Defesa 
Econômica (Cade) sem restrições, de 
modo que a aquisição também foi 
reconhecida pela Superintendência 
de Seguros Privados (Susep), após 
oito meses paralisada para análise. 
Por sua vez, a ANS, apesar de ter 
aprovado a obtenção, estabeleceu 
determinadas restrições. 

Dentre as condições estabelecidas 
pela Agência, sobressaem-se: 

→ “Que o representante da Rede 
D’Or São Luiz no Conselho de 
Administração da Qualicorp se 
abstenha de votar em assuntos 
que deliberem exclusivamente 
sobre as operadoras do 
conglomerado SulAmérica”. 

→ “Que a administradora de 
benefícios Qualicorp não 
comercialize exclusivamente 
os planos de saúde das 
operadoras do conglomerado 
SulAmérica”.
 
→ “Que os planos do 
conglomerado SulAmérica 
não sejam comercializados 
apenas pela administradora de 
benefícios Qualicorp”. 

→ “Que a operação seja 
monitorada por dois anos 
a partir de sua aprovação, 
podendo a ANS solicitar 
relatórios que subsidiem 
o acompanhamento do 
regulador”. 

Hospitais tradicionais, como Albert 
Einstein, Sírio Libanês, Beneficência 
Portuguesa, HCor e Oswaldo Cruz se 
posicionaram contrários ao negócio, 
contestando a velocidade das nego-
ciações entre as empresas. A Rede 
D’Or e a SulAmérica alegam que times 
de gestão, operações e estratégias 
se manterão inalterados, conforme 
consta no anúncio da compra. 

MARCOS PIMENTA
Assessor médico da Diretoria

“Médicos e demais 
prestadores 
poderão ser 
afetados pela 

‘pejotização’, que 
pode acarretar 
perda de direitos”

240
bilhões
FORAM MOVIMENTADOS 
PELAS OPERADORAS 
BRASILEIRAS NO TERCEIRO 
TRIMESTRE DE 2022

FOTOS: GETTYIMAGES11
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Será o fim ou 
recomeço da 

moratória 
das escolas 

médicas?
A partir deste mês de abril, será necessário 

um novo instrumento para assegurar a 
qualidade de ensino dos cursos de Medicina

Brasil é o segundo 
colocado no ranking 
mundial de escolas 
médicas, com 353 
cursos ativos e cerca 

de 40 mil vagas de graduação por ano, 
de acordo com o Conselho Federal de 
Medicina (CFM). Fica atrás apenas da 
Índia – país com uma população seis 
vezes maior que a nossa –, que tem 
quase 400 faculdades de Medicina. 

Este é um tema que vem sendo 
debatido e tem preocupado a classe 
médica há muito tempo. A morató-
ria estabelecida pela Portaria MEC 
328/2018 – que suspendeu por cinco 
anos a publicação de editais para a 
abertura de novos cursos de Medicina 
– venceu, em abril deste ano. Apesar 
da determinação, a realidade é outra: 
em 2018, foram ofertadas 35.674 
vagas; em 2019, 37.514; e um ano de-
pois esse número já era maior, 38.877 
vagas. Em 2021, foram 39.805 vagas 
e, em 2022, chegou a 41.805.

ILUSTRAÇÕES INSTINTO
TEXTO ALESSANDRA SALES

O

40
mil vagas

NAS FACULDADES 
DE MEDICINA 
BRASILEIRAS 

353
cursos
ATUALMENTE,

SEGUNDO O CFM
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Para o presidente da Associação Mé-
dica Brasileira (AMB), César Eduardo 
Fernandes, a moratória teve seu valor, 
ainda que não tenha conseguido inibir 
completamente, uma vez que ações 
na Justiça proporcionaram a abertura 
de novas escolas. “Com o fim da  
Portaria 328/2018, é preciso pensar 
em outro instrumento para que se 
tenha, de fato, mais controle sobre a 
abertura de novas escolas médicas, 
privilegiando a boa formação e a 
qualidade do profissional formado, 
porque ele será o responsável pelo 
atendimento da população.”

Também contrário às decisões judi-
ciais para abertura de novos cursos 
de Medicina, o professor Titular de 
Clínica Médica da Faculdade de Me-
dicina da Universidade de São Paulo 
(FMUSP), Milton de Arruda Martins, 
pontua que essas escolas podem 

desestruturar a Saúde em suas regi-
ões, competindo em unidades para 
o treinamento prático com cursos de 
Medicina já existentes. 

Existem numerosos estudos, segundo 
Martins, que mostram vagas suficien-
tes no País em cursos de Medicina 
para corrigir todas as deficiências exis-
tentes de médicos. “A prioridade deve 
ser o aprimoramento na qualidade dos 
atuais cursos e políticas públicas que 
estimulem uma distribuição mais justa 
dos médicos e demais profissionais 
de Saúde para determinadas áreas e 
regiões, além de infraestrutura mais 
adequada e um cuidado digno para 
toda a nossa população”, destaca. 

O professor da FMUSP fala ainda que, 
mais importante do que a existên-
cia de uma moratória, é a exigência 
de qualidade para as faculdades de 
Medicina, públicas ou privadas, novas 
ou mais antigas. “O número atual de 
cursos e de vagas no Brasil já é ade-
quado e, provavelmente, superior ao 
necessário. O que muitas pessoas não 
entendem é que, depois da expansão, 
existe um período de pelo menos 10 
anos até que essa mudança se reflita 
em aumento no número de profissio-
nais. Um médico demora pelo menos 
seis anos para ter sua formação 
inicial. Se eles vão fazer residência, a 
formação total será de 8 a 13 anos. 
Não só no Brasil, mas em todos os 
países desenvolvidos.”

562 mil médicos em atividade é o que 
revela o estudo Demografia Médica no 
Brasil de 2023, que também mostra 
que, nos últimos 20 anos, a expansão 
da graduação médica se deu predomi-
nantemente em instituições privadas 
– as vagas anuais em universidades 
públicas aumentaram 64%, enquanto 
nas particulares cresceram 358%.

O CFM defende a definição de critérios 
claros para formação de qualidade. 
Entre eles, oferta de cinco leitos 
públicos de internação hospitalar 

CÉSAR EDUARDO FERNANDES
Presidente da AMB

“A moratória teve 
seu valor, ainda 
que não tenha 
conseguido inibir 
completamente 
a abertura de 
novos cursos por 
meio da Justiça”
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para cada aluno no município sede 
de curso; acompanhamento de cada 
equipe da Estratégia Saúde da Família 
(ESF) por no máximo três alunos de 
graduação; e presença de hospital 
com mais de 100 leitos exclusivos 
para o curso – itens fundamentais 
para a Medicina, que depende de 
campos de prática para todo o 
processo de aprendizagem. 

Portaria 1.061/2022
Com a moratória de 2018, criou-se 
um grupo de trabalho para avaliar as 
escolas de Medicina e definir critérios 
antes de se abrir as próximas. E no dia 
31 de dezembro de 2022, foi publicada 
a Portaria MEC 1.061/2022. O objetivo 
era estabelecer o novo marco regula-
tório para os processos de autoriza-
ção, reconhecimento e renovação de 
reconhecimento de cursos de Medicina 
no País – tanto os vigentes quanto os 
novos que seriam criados, contem-
plando as exigências do programa 
Mais Médicos. Entretanto, dias depois, 
o novo ministro da Educação, Camilo 
Santana, revogou a portaria e a mora-
tória de 2018 voltou a valer.

Segundo o reitor da Faculdade de Ci-
ências Médicas da Santa Casa de São 
Paulo (FCMSCSP), José Eduardo Lutaif 
Dolci, desde a criação do Mais Médi-
cos, em 2013, houve um crescimento 
de 69% no total de escolas médicas. 
Em relação à Portaria 1061/2022, ele 
destaca que, sem dúvida, representa-
ria grandes progressos. 

De acordo com Dolci, a norma traria 
regulação para os documentos 
exigidos nos pedidos de abertura de 
escolas médicas, como relação de 
docentes, tutores e preceptores com 
respectivas titulações; planos de qua-
lificação de residência médica atrelada 
ao número de alunos da graduação; 
plano de sustentabilidade econômica 
e financeira; número de leitos habi-
litados no Sistema Único de Saúde 
(SUS); e regulamentação das Unidades 

Básicas na rede local e dos serviços de 
acreditação pelo Sistema de Acredita-
ção de Escolas Médicas (SAEME). 

“São apenas alguns tópicos de muita 
importância que certamente trariam 
benefícios no ensino e na formação 
do jovem médico. Sem dúvida, há 
necessidade de aumentar o rigor para 
abrir escolas médicas e a Portaria 
1061/2022 se propunha a fazer isso. 

Vamos além, porque há necessidade 
de se avaliar o aluno de Medicina do 1º 
ao 6º ano, por meio do Teste do Pro-
gresso e, no final, o exame obrigatório, 
que poderia usar as notas do Teste do 
Progresso como parte da nota”, afirma.

Com a mesma percepção positiva, 
Milton Martins explica que a essência 
da Portaria 1061/2022 era unificar as 
exigências para todas as instituições 
de ensino superior e adequá-las à Lei 
12.871/2013. “Por exemplo, a partir 
dessa portaria, todos os cursos de 
Medicina privados deveriam contribuir 
com o Sistema Único de Saúde local, 
oferecer bolsas de estudo para os alu-
nos que moram na região, programas 
e bolsas de residência médica.”

Com a recente revogação, o presidente 
da AMB acredita que o novo Governo 
esteja pensando como aperfeiçoar a 
norma, uma vez que ela tem pontos 
favoráveis. “As propostas foram elabo-
radoras com base em longo trabalho, 

POSIÇÃO
A APM defende 

que os pacientes 
sejam atendidos 

apenas por médicos 
comprovadamente 

capacitados
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JOSÉ EDUARDO LUTAIF DOLCI
Reitor da FCMSCSP

“Há necessidade de 
se avaliar o aluno de 
Medicina do 1º ao 
6º ano, por meio do 
Teste do Progresso 
e, no final, o exame 
obrigatório”

que me pareceu de boa qualidade. 
Entendo que o novo Governo queira 
apreciá-la e, com mais tempo, enten-
dê-la e melhorá-la. É muito importante 
que a gente tenha uma portaria com 
esse conteúdo vigente no Brasil para 
evitar esse desvario que acontece com 
a abertura de escolas médicas”, frisa.  

Avaliações constantes
A Associação Paulista de Medicina 
(APM) defende que os cidadãos sejam 
atendidos exclusivamente por profis-
sionais médicos plenamente capacita-
dos, independentemente de seu país 
de origem ou formação. Por isso, é 
favorável a um exame para todos os 
egressos de faculdades de Medicina do 
Brasil, bem como um processo obriga-
tório de revalidação de diplomas para 
profissionais formados no exterior que 
queiram exercer a Medicina no País.

Aplicado desde 2011, o Exame Na-
cional de Revalidação de Diplomas 
Médicos (Revalida) busca subsidiar 
a revalidação, no Brasil, do diploma 
de graduação em Medicina expedido 
no exterior. Composto por avaliações 
teórica e prática, visa abordar as cinco 
grandes áreas da Medicina: clínica 
médica, cirurgia, ginecologia e obste-
trícia, pediatria e medicina de família e 
comunidade (saúde coletiva). 

Neste ano, a primeira etapa do 
Revalida foi aplicada em 5 de março 
nas cidades de Brasília, Campo 
Grande, Curitiba, Porto Alegre, 
Rio Branco, Salvador e São Paulo. 
As referências do exame são os 
atendimentos no contexto de 
atenção primária, ambulatorial, 
hospitalar, de urgência, de emergência 
e comunitária. Dos mais de 7 mil 
candidatos inscritos no Revalida 
2022/2, apenas 263 foram aprovados, 
o que representa uma taxa de 3,7%. 

A AMB também é totalmente favorá-
vel às propostas. “Acho que deveria ter 
exame obrigatório para os recém-for-

mados, e apenas os aprovados podem 
exercer a Medicina. Acho importante 
recriar a avaliação para que os egres-
sos de Medicina não possam apenas 
com os diplomas em mãos obter a 
certificação junto aos conselhos regio-
nais”, enfatiza o presidente.

Fernandes finaliza dizendo que ainda 
é preciso rigor na abertura de novas 
escolas médicas e no acompanha-
mento de seu funcionamento: “Para 
isso, existem várias ferramentas 
necessárias, assim como o teste do 
progresso. Há um número abusivo 
de faculdades e vagas que precisa 
ser reajustado, para que tenhamos 
médicos em quantidade compatível 
com a população e sistema de saúde 
que temos. Dentro de poucos anos te-
remos mais de um milhão de médicos 
no Brasil, número completamente 
inadequado para a realidade”. 
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Representação 
na Academia 
Nacional de 
Medicina 

Eloisá Bonfá e 
Jorge Kalil foram 
eleitos membros 
titulares da 
entidade em 
novembro passado

TEXTO JULIA ROHRER

FOTOS: ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA               |   Mar/Abr de 2023
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undada em 30 de 
junho de 1829, a 
Academia Nacional 
de Medicina (ANM) 
é uma das mais 

importantes instituições para 
a Medicina e Ciência brasileira, 
reunindo os maiores nomes da 
classe em todo o País. Diversos 
médicos paulistas ou que firmaram 
suas carreiras no estado já estão 
entre os titulares, e em novembro 
de 2022, também foram eleitos 
Eloisá Silva Dutra de Oliveira Bonfá 
e Jorge Elias Kalil Filho. 

Primeira mulher a dirigir a Faculda-
de de Medicina da Universidade de 
São Paulo e recém-empossada como 
titular da Academia de Medicina de 
São Paulo, Eloísa Bonfá ocupará a 
cadeira nº 11 da ANM, que tem como 
patrono Antonio Austregésilo Ro-
drigues Lima e membro antecessor 
José Rodrigues Coura.

Nascido em Porto Alegre, Jorge Kalil 
tem contribuído com a Medicina 
paulista há muitos anos. É professor 
da FMUSP e tem notável atuação 
no Instituto do Coração, onde foi 
presidente, bem como do Instituto 
Butantan. Na ANM, passou a ocupar, 
em 24 de março, a cadeira nº 89 
(patrono João Moniz Barreto de 
Aragão e antecessor Roberto Soares 
de Moura).

O que a eleição para a Academia 
Nacional de Medicina significa?
ELOÍSA BONFÁ: A oportunidade de 
adentrar a Academia Nacional de 
Medicina representa uma grande 
honra e uma enorme responsabili-
dade, ao passo que estarei em um 
âmbito de representação da Medi-
cina Brasileira.  
JORGE KALIL: Ser parte da Academia 
Nacional de Medicina significa, 

sem dúvida alguma, o ápice da 
carreira. Nós vamos encontrar 
lá um número reduzido, mas 
muito seleto, de médicos que 
tenham contribuído muito para a 
Medicina nacional. Será um fórum 
de discussão, amadurecimento, 
também para pensar no futuro e 
como é que podemos contribuir. 
Para mim, é uma honra muito 
grande ter sido selecionado e tenho 
sido muito bem recebido pelos 
membros acadêmicos.

De que maneira esperam atuar  
junto à ANM e agregar ao legado  
da instituição?
ELOÍSA BONFÁ: Espero contribuir 
com a missão de que a Academia se 

“A ANM tem 
um papel de 
protagonismo 
na divulgação 
de conhecimento, 
bem como de 
contribuição para 
que as políticas 
possam aprimorar 
a qualidade da 
Saúde em todo  
o Brasil”

FORMAÇÃO 
Faculdade de  
Medicina de Ribeirão 
Preto/USP (1981)

ESPECIALIDADE 
Reumatologia

ATUAÇÃO 
Professora Titular e 
Diretora da FMUSP

 
 

 

 

Raio-X

ELOÍSA SILVA 
DUTRA DE 
OLIVEIRA 
BONFÁ

FOTO: AMSP/ALEXANDRE DINIZ
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aperfeiçoe cada vez mais na divul-
gação da Ciência, compartilhando 
experiências que possam melhorar 
a Saúde ao redor de todo o País. 
JORGE KALIL: Eu espero atuar na 
Academia principalmente na área 
em que tenho mais afinidade, que 
é a científica, contribuindo em 
como podemos melhorar, como o 
Brasil pode ser mais competitivo 
internacionalmente em termos 
de conhecimento médico, de 
desenvolvimento de novas drogas, 
vacinas, novos tratamentos e como 
podemos adaptar o conhecimento 
mundial à Medicina brasileira.

Como surgiu a oportunidade e 
como foi o processo para se tornarem 
acadêmicos?
ELOÍSA BONFÁ: Fui convidada para 
participar. A honra e o reconheci-
mento de receber este convite são 
muito grandes. Todo o processo 
envolve uma série de visitas aos 
acadêmicos, o que se define como 
uma experiência muito enrique-
cedora de aprendizado e troca de 
experiências.
JORGE KALIL: Há muitos anos, vários 
acadêmicos me convidavam para 
participar e eu achava que ainda 
não era o momento, estava muito 
ocupado nas minhas funções e não 
tinha tempo de cumprir o ritual, 
que é muito rico, em que visitamos 

todos os acadêmicos. Os últimos 
presidentes me convidaram e 
foi através desses convites e do 
incentivo deles que eu realmente 
me inscrevi. A oportunidade real 
surgiu quando Roberto Soares 
de Moura se tornou acadêmico 
emérito e abriu uma vaga na seção 
de Ciências Aplicadas da Medicina. 
Me candidatei e tive um número de 
votos muito expressivo, o que me 
deixou muito feliz. 

Na sua opinião, qual é o papel da 
ANM e o que ela representa para a 
classe médica?
ELOÍSA BONFÁ: A Academia tem na 
sua essência o respeito pela Medi-
cina e pela Ciência. Desta forma, 

FORMAÇÃO 
Universidade  
Federal do Rio Grande 
do Sul (1977)

ESPECIALIDADE 
Imunologia

ATUAÇÃO 
Professor Titular 
da FMUSP e diretor 
do Laboratório de 
Imunologia do InCor
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JORGE ELIAS 
KALIL FILHO

“Representar São 
Paulo, que tem 
uma Medicina 

reconhecida nacional 
e internacionalmente, 

em uma entidade 
deste porte, é algo 

muito importante”
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tem um papel de protagonismo 
muito importante na divulgação 
de conhecimento, bem como de 
contribuição para que as políticas 
possam aprimorar a qualidade da 
Saúde em todo o Brasil. 
JORGE KALIL: A Academia Nacional 
de Medicina representa uma 
seleção de profissionais que 
tiveram sucesso na sua carreira 
e que se dispõem a se encontrar 
e discutir temas relevantes 
para a Medicina em um nível 
bastante elevado. Acredito que 
ela é percebida pela comunidade 
médica nacional desta forma, são 
pessoas muito respeitadas que 
pertencem à ANM, que emitem 
suas opiniões e discutem assuntos 
relevantes para a nossa classe. 
Ela poderá também se posicionar 
frente a questões relevantes da 

Medicina e, inclusive, opinar sobre 
políticas públicas de Saúde.

De que forma a história da Academia 
contribuiu para consolidar a 
Medicina brasileira?
ELOÍSA BONFÁ: A história da Acade-
mia está refletida em seus patronos 
e no Imperador Dom Pedro II, 
ou seja, em suas raízes. Ele fre-
quentou por 50 anos as sessões da 
instituição, demonstrando assim 
a relevância de se ouvir a Ciência 
para o direcionamento das políti-
cas de Saúde no País. 
JORGE KALIL: A Academia é um 
lugar em que frequentemente 
representamos o Brasil em fóruns 
internacionais, ou seja, em outras 
academias e reuniões, levando a 
experiência brasileira, que é de 
excelente qualidade. Acredito que 
nós temos que buscar constante-
mente uma forma de levar a boa 
Medicina a todas as camadas da 
população brasileira, consolidan-
do o SUS, que é tão importante. A 
história da Academia é um marco 
em termos de manter uma linha de 
atuação sempre bastante coerente 
e sempre em prol da Medicina.

Qual a importância de representar 
a Medicina de São Paulo em uma 
entidade de nível nacional?
ELOÍSA BONFÁ: A importância desta 
representação envolve poder ter 
um protagonismo na divulgação da 
Ciência e contribuir em questões 
relacionadas à promoção da saúde 
pública e da educação médica. 
JORGE KALIL: Representar São 
Paulo, que tem uma Medicina 
reconhecida nacional e 
internacionalmente, em uma 
entidade deste porte, é algo 
muito importante. Somos polo 
de formação para médicos de 
excelência para todo o Brasil e 
muito me honra estar entre os 
profissionais do estado. Há muito  
a ser feito, e a Academia é uma  
boa forma de expansão deste tipo 
de conhecimento. 

PRESTÍGIO
Eloísa Bonfá 

também ingressou 
na Academia  

de Medicina de 
São Paulo

JOSÉ LUIZ GOMES DO AMARAL
Presidente da APM

“A eleição a 
este sodalício 
representa o quão 
reconhecidos são 
os seus méritos, 
suas qualidades 
humanas, éticas 
e científicas”

FOTO: AMSP/ALEXANDRE DINIZ21
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Avanços nos 
transplantes  

de órgãos
Paulo Pêgo Fernandes, diretor Científico 
da APM, participou do 500º transplante 

pulmonar do InCor/USP
TEXTO ALESSANDRA SALES

ILUSTRAÇÃO: ANDREY POPOV

o ano em que comple-
tou quatro décadas 
de carreira e foi 
nomeado integrante 
da equipe da Secreta-

ria Estadual da Saúde de São Paulo, 
o diretor Científico da Associação 
Paulista de Medicina (APM) e chefe 
da Divisão de Cirurgia Torácica do 
Instituto do Coração do Hospital das 
Clínicas da Faculdade de Medicina 
da Universidade de São Paulo (InCor 
– HCFMUSP), Paulo Manuel Pêgo 
Fernandes, participou do 500º trans-
plante de pulmão no InCor, realizado 
em dezembro de 2022. 

O procedimento – denominado 
“transplante pulmonar bilateral” – foi 
feito em uma paciente de 57 anos 
com bronquiectasia pulmonar, doença 
que causa a dilatação anormal e 
distorção irreversível dos brônquios. 
Desses 500 transplantes realizados 
no InCor, o médico esteve à frente de 
400 e desde então, muitos avanços 
ocorreram na Medicina e na Tecno-
logia, a fim de melhorar a eficiência 
desses procedimentos no Brasil.

Entre eles, vale destacar que a pre-
servação do pulmão aumentou a pos-
sibilidade do tempo de isquemia de 4 
para 12 horas; os imunossupressores 
aumentaram a eficácia e diminuíram 
os efeitos colaterais; os fios cirúrgicos 
utilizados são melhores; as drogas 
anestésicas evoluíram, as UTIs foram 
aprimoradas e a monitorização do 
paciente é muito mais completa, além 
dos cuidados multiprofissionais, que 
são mais integrados.

O transplante de pulmão é uma 
intervenção cirúrgica que substitui 
um pulmão doente por outro 
saudável. De acordo com Paulo Pêgo, 
a principal indicação de transplante é 
para pacientes que têm expectativa 
de vida menor que dois anos. Após 
o procedimento, há uma grande 
melhora na qualidade de vida e um 
substancial aumento na expectativa.

N
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E com a pandemia de Covid-19,  
pacientes com lesão pulmonar 
irreversível passaram a fazer parte 
desta indicação.”

Os critérios de inclusão em lista de 
espera, segundo o diretor Científico, 
são muito técnicos e complexos. 
Os principais grupos de doença 
pulmonares são infecciosas/
supurativas (bronquiectasias e 
fibrose cística), restritivas (fibrose 
pulmonar), vasculares (hipertensão 
pulmonar) e obstrutivas crônicas 
(como o enfisema pulmonar).

Todos os pacientes passam por uma 
avaliação com uma equipe multidisci-
plinar. “Em média, a fila de transplan-
te de pulmão dura aproximadamente 
2 anos”, explica. 

No Brasil, o primeiro transplante 
pulmonar foi realizado em 16 de 

maio de 1989, na Santa Casa de 
Porto Alegre/RS, referência na 
realização de transplantes no 
País e responsável por mais da 
metade dos procedimentos no 
estado, comandada pelo cirurgião 
torácico José Camargo. Pouco mais 
de um ano depois, no dia 16 de 
outubro de 1990, o InCor fez seu 
primeiro transplante de pulmão. 
O procedimento foi realizado em 
uma paciente de 26 anos, que 
na época tinha um quadro de 
fibrose pulmonar severa, além de 
hipertensão pulmonar secundária, 
provocando aumento da pressão na 
circulação pulmonar.

Conforme apresenta o médico, nos 
últimos anos, o InCor realizou entre 
35 e 40 transplantes de pulmão por 
ano, sendo que em 2020 esse núme-
ro foi reduzido para 23 devido à pan-
demia do coronavírus. “Em 2022, o 
InCor foi o centro que mais realizou 
transplantes de pulmão no País. No 
Brasil, existem muitos centros trans-
plantadores que poderiam ser mais 
utilizados, mas acabam não sendo 
por falta de doações”, comenta.

Pêgo, que é também presidente 
Consultivo da Associação Brasileira 
de Transplante de Órgãos (ABTO), 
citou que até 31 de dezembro do 
ano passado foram realizados 1.552 
transplantes de pulmão no Brasil. 
“Em 2022, segundo a ABTO, o InCor 
foi responsável por 34,9% transplan-
tes de pulmão realizados no País, 
equivalente a 36 procedimentos.”

Transplantes no mundo
O primeiro transplante pulmonar 
ocorreu em 1963, na Universidade 
de Mississippi, nos Estados Unidos, 
realizado pelas mãos do médico  
James D. Hardy em uma cirurgia 
que moveu o pulmão de um corpo 
para outro. Em todo o mundo,  
são 260 centros transplantadores 
cadastrados na International  

PAULO PÊGO FERNANDES
Diretor Científico da APM

“No Brasil, existem 
muitos centros 
transplantadores 
que poderiam ser 
mais utilizados, mas 
acabam não sendo 
por falta de doações”

FOTO: DIVULGAÇÃO

CARREIRA
O cirurgião 

participou de 
400 dos 500 

transplantes de 
pulmão do InCor
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Society of Heart and Lung  
Transplantation (ISHLT). 

Segundo os registros da ISHLT, foram 
69.200 transplantes realizados no 
mundo. A ISHLT é uma organização 
profissional multidisciplinar, sem fins 
lucrativos, dedicada a melhorar o aten-
dimento de pacientes com doenças 
cardíacas ou pulmonares avançadas, 
por meio de transplante, suporte me-
cânico e terapias inovadoras envolven-
do pesquisa, educação e defesa.

40 anos de carreira
Formado pela Faculdade de Medicina 
da Universidade de São Paulo, em 
1982, Paulo Manuel Pêgo Fernandes 
fez residência de Cirurgia no Hospital 
das Clínicas da FMUSP, em 1983 e 
1984, e em Cirurgia Cardiovascular no 
InCor no período de 1985 a 1988. 
Preceptor de Cirurgia Cardiovascular 

da instituição, no período de 1988 a 
1990, concluiu o doutorado em Medi-
cina (Clínica Cirúrgica) pela Universi-
dade de São Paulo, em 1997. 

É coordenador da Liga de Cirurgia 
Torácica e Cardiovascular da FMUSP 
desde 1998. Professor Titular da 
Disciplina de Cirurgia Torácica desde 
2013. Foi coordenador do Progra-
ma de Pós-Graduação em Cirurgia 
Torácica e Cardiovascular de 2017 a 
2021. Secretário Geral da Academia 
de Medicina de São Paulo e membro 
do corpo editorial da Revista Brasi-
leira de Cirurgia Cardiovascular e do 
Jornal de Brasileiro de Pneumologia. 
É editor-chefe da São Paulo Medical 
Journal e da Revista Diagnóstico & 
Tratamento e vice-diretor da Faculda-
de de Medicina da USP (2022-2026). 
Atua na área de Medicina, com ênfase 
em Cirurgia Torácica e Cardiovascular 
e é pesquisador CNPQ Nível 1C. 

O primeiro trans-
plante pulmonar 
ocorreu em 1963, 
nos EUA. Desde 
então, foram  
feitos 69.200 em 
todo o mundo.  
No Brasil, o pri-
meiro procedimento 
foi realizado em 
1989, em Porto 
Alegre (RS), e o 
País já totaliza 
mais de 1.500.

FOTO: DIVULGAÇÃO24
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Associação Médica 
Brasileira realizou 
Assembleia extra-or-
dinária de Dele-gados 
on-line no dia 20 de 

janeiro, para aprovação do Regimento 
Eleitoral para o pleito que será realiza-
do em agosto deste ano. A Assembleia 
foi coordenada por José Luiz Gomes do 
Amaral, presidente da Associação Pau-
lista de Medicina, Federada do estado 
onde fica a sede da AMB.

De acordo com o parágrafo 3º do Art. 
79 do Estatuto Social da entidade, as 
eleições da Diretoria da AMB serão 
realizadas em conformidade com as 
normas eleitorais aprovadas pela 
Assembleia de Delegados.

O Regimento Eleitoral aprovado 
contém nove capítulos (disposições 
iniciais, da comissão eleitoral, das elei-
ções e do direito de voto, dos cargos 
da Diretoria e das condições de elegibi-
lidade, dos cargos de Delegados e das 
condições de elegibilidade, da inscrição 
e divulgação das chapas, da votação, 
da apuração e disposições gerais) e 

Os representantes dos 
associados participaram 
de Assembleia on-line para 
definir as regras do pleito 
que ocorrerá em agosto

A
TEXTO GIOVANNA RODRIGUES

Delegados aprovam 
Regimento 
Eleitoral da AMB

MONTAGEM: SOBRE FOTO DE ANTON SOKOLOV

ELEIÇÕES
Aprovação 
fornece 
segurança e 
transparência
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Destaques

ART. 4 
A Comissão Eleitoral é 
o órgão soberano para 
deliberar sobre qual-
quer assunto relativo 
ao processo eleitoral 
da AMB.

ART. 15 
Registradas e homolo-
gadas as candidaturas 
aos cargos eletivos da 
AMB, um represen-

tante de cada chapa 
poderá participar  
das reuniões da Co-
missão Eleitoral da 
AMB, com direito a 
voz, mas sem voto ou 
poder decisório.

ART. 21 §2º 
Cada associado poderá 
se candidatar a um 
único cargo, sendo 
vedado aos candidatos 

o acúmulo de outros 
cargos na mesma  
chapa ou qualquer 
cargo de outra chapa 
concorrente para a 
Diretoria da AMB.

ART. 34 
É terminantemente  
vedada a divulgação, 
propaganda eleitoral 
no período de campa-
nha eleitoral, de notí-

cias ou fatos sabida-
mente inverídicos  
em relação às chapas  
concorrentes ou  
aos seus candidatos, 
capazes de exercer 
influência perante  
o eleitorado.

ART. 37 § 2º 
A Federada deverá in-
formar a AMB, até 08 
de junho do ano civil 

eleitoral, sobre o cro-
nograma e modo ope-
racional de votação e 
apuração programado 
para o seu território.

ART. 52 
A AMB dará ampla 
divulgação de todas as 
fases do processo elei-
toral e publicará a ata 
final em seus meios  
de comunicação.

54 artigos – alguns com referência 
ao Estatuto Social da Associação, 
que não podem ser alterados – e foi 
lido na íntegra por Amaral. Os itens 
passíveis de votação foram apre-
sentados em 20 blocos e aprovados 
pela maioria absoluta dos Delegados 
participantes da Assembleia.

O presidente da APM agradeceu 
a confiança e a colaboração de 
todos, que permitiram uma votação 
extremamente eficiente. “Avançamos 
cada vez mais para uma governança 
muito qualificada. A Associação 
Médica Brasileira está evoluindo 
sempre, como está escrito em seus 
materiais”, destacou.

Da mesma forma, o presidente da 
AMB, César Eduardo Fernandes, 
agradeceu a coordenação primorosa 
de Amaral; a participação dos Dele-
gados, que mantiveram o espírito de 
cordialidade durante toda a Assem-
bleia e puderam expressar o contradi-
tório de forma respeitosa; a Diretoria 
da Associação, por todo o trabalho; e 
a equipe que trabalhou na elaboração 
do Regimento – Florisval Meinão, Ma-
ria Rita de Souza Mesquita, Antônio 

José Gonçalves, Fábio Gomes (gerente 
da AMB) e equipe jurídica (chefiada 
por César Marcos Klouri).

“Tenho convicção de que este 
Regimento, que passa a vigorar a 
partir de hoje, traz materialidade aos 
nossos hábitos e respeita o arcabou-
ço jurídico vigente. É um Regimento 
moderno e robusto, que garantirá 
um processo eleitoral transparente e 
correto”, finalizou Fernandes. 

FOTOS: REPRODUÇÃO / DIVULGAÇÃO AMB27
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Ensino de 
qualidade 
é principal 

premissa do 
IESAPM

O Instituto de 
Ensino Superior da 
Associação Paulista 
de Medicina vem se 
consolidando como 

um grande agente da Educação no 
estado de São Paulo. Tendo iniciado 
suas primeiras atividades em 2020, 
a instituição está em constante 
evolução, fornecendo uma série 
de cursos que contribuem para o 
aprimoramento técnico e científico 
de profissionais da Saúde. 

Para o coordenador do IESAPM, 
João Luiz de Souza Lima, tanto a 
elaboração dos cursos quanto o 
Instituto como um todo vêm para 
suprir uma necessidade de mer-
cado. “Percebemos que todas as 
profissões precisam de atualização 
e desenvolvimento, senão o indi-
víduo fica parado no mercado de 
trabalho. Criamos a pós-graduação 
do Instituto para ajudar a alavancar 
essas profissões, principalmente na 
área da Saúde, e disponibilizamos 
quatro cursos totalmente comple-
tos para atender este setor”. 

A
TEXTO JULIA ROHRER

Instituto está com novidades na graduação, 
pós-graduação e cursos de extensão

  [ RESUMO ]  Além da 
modalidade presencial, 
curso superior de Tecnologia 
em Gestão Hospitalar passa 
a ser oferecido de forma 
híbrida e EAD 

  Quatro cursos de pós-
graduação também já estão 
disponíveis na instituição

  Extensão nas áreas de 
Clínica Médica e Medicina 
de Família e Comunidade, 
além de PowerPoint, são 
outras ofertas recentes

iesapm.org.br
A C E S S E
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Os cursos estão dispostos nas 
modalidades híbrida ou por ensino 
a distância (EAD), contemplando 
as principais exigências da Saúde, 
auxiliando a alavancar carreiras 
e agregando conhecimento aos 
profissionais. Tais cursos, que 
buscam o desenvolvimento de 
líderes em equipes destinadas a 
planejar, coordenar, supervisionar, 
programar, executar e avaliar 
atividades na área hospitalar, se 
dividem entre: MBA de Gestão 
e Marketing na Área da Saúde; 
MBA em Gestão de Pessoas e 
Educação na Área da Saúde; MBA 
em Desenvolvimento Sustentável e 
Economia Circular; e MBA em Base 
Nacional Comum Curricular: Gestão, 
Docência e Inovação.

Possibilidades
A necessidade de desenvolver  
cursos tão específicos surgiu de  
uma detalhada pesquisa que 
demonstrou quais eram as principais 
demandas dos profissionais da 
Saúde. “Tudo isso foi fruto do que 
estamos vendo ocorrer no pós-
pandemia. Na tríade do poder 
econômico – Estados Unidos, Europa 
e Japão – já há a ascendência de 
universidades com esses enfoques, 
então os trouxemos e acoplamos 
para a realidade brasileira”, evidencia 
o coordenador do Instituto. 

Além das novidades nos cursos de 
pós-graduação, para o ano de 2023,  
o IESAPM apresenta uma nova 
possibilidade aos seus alunos: 
realizar o curso superior de 
Tecnologia em Gestão Hospitalar 
através das modalidades híbrida e a 
distância (EAD).

A graduação presencial teve suas 
primeiras turmas formadas no início 
de 2022 e as novas modalidades 
proporcionam maior captação 
de estudantes, colaborando para 
expandir os ensinamentos que a 
entidade tem a oferecer. 

É fundamental reforçar que inde-
pendente do formato escolhido,  
o curso tem a mesma grade curri-
cular e horária, contemplando as 
diferentes exigências e necessidades 
do mercado da Saúde na formação 
destes profissionais.

“O ensino a distância contribui 
para integrar pessoas que estão 
em regiões afastadas. Nós vamos 
ofertar isso para o Brasil todo, não 
só pelas Regionais, que serão polos 
de captação. Com a tecnologia que 
estamos adquirindo hoje, poderemos 
disponibilizar esses cursos de forma 
on-line e em tempo real. Gravaremos 
as aulas e as deixaremos disponíveis 
para ser possível atender a todos.  
O mais importante, como sempre falo 
para a equipe, é propagar a educa-
ção e levá-la àqueles que queiram 
aprender. Acredito que estamos no 
caminho certo”, demonstra Lima. 

 MODALIDADES
Cursos do IESAPM 

estão disponíveis 
em formato 

presencial, híbrido 
e/ou EAD

JOÃO LUIZ DE SOUZA LIMA
Coordenador do IESAPM

“O ensino a 
distância contribui 
para integrar 
pessoas que 
estão em regiões 
afastadas”
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O IESAPM engloba também uma 
série de cursos de extensão – as 
principais novidades são os de Clínica 
Médica e de Medicina de Família 
e Comunidade. O curso de Clínica 
Médica visa fornecer conhecimentos 
atualizados e relevantes a respeito 
de circunstâncias recorrentes da 
prática clínica, e o intuito é que seja 
realizado em diferentes edições, com 
os mais variados enfoques. A oferta 
desta atividade de extensão ocorre 
em parceria com a Medicine Cursos.

Por sua vez, o de Medicina de Família 
e Comunidade passa a integrar as 
opções do Curso Modular de Telecon-
sulta para Especialidades Médicas 
(que já conta com outras quatro:  
Dermatologia, Endocrinologia, Oftal-
mologia e Neurologia). Ele é volta-
do para profissionais que buscam 
aprimorar seus conhecimentos em 
Telemedicina, a fim de que possam 

programa, por meio de técnicas 
automatizadas, que contribuem para 
otimizar trabalhos, organizar o tempo 
e ser um grande diferencial para o 
mercado de trabalho.

Complementando os cursos de 
extensão está o de Excel nos níveis 
básico e intermediário – ambos gra-
tuitos e realizados on-line. A progra-
mação é dividida entre uma série de 
aulas que agregam conhecimento so-
bre a ferramenta. Ao final dos cursos, 
os alunos receberão um certificado 
emitido pelo próprio IESAPM. Para 
mais informações, basta acessar o 
site oficial do Instituto, pelo endereço 
iesapm.org.br. 

desenvolver novas experiências e 
habilidades, aplicando-as em sua 
prática diária de teleconsultas.

Além das novas abordagens mencio-
nadas, o Instituto também conta com 
uma série de outros cursos de exten-
são: Análise Estatística em Pesquisa 
Clínica, Curso de imersão no manejo 
do paciente com Covid-19, Curso 
Modular de Telemedicina, Curso 
Modular de Telessaúde e Estratégias 
para busca de evidências nas bases 
de dados em Saúde. 

Demais cursos
Também agregando o quadro de novi-
dades do Instituto de Ensino Superior 
da APM, está o curso de PowerPoint 
Básico, realizado de forma remota, 
com o objetivo de aprimorar conheci-
mentos e ensinar a utilizar as diversas 
funções e recursos fornecidos pelo 

TRADIÇÃO
Alunos contam 
com o respaldo 

da APM, que 
tem 92 anos  

de história

Cursos

GRADUAÇÃO
→ Curso superior de 
Tecnologia em Gestão 
Hospitalar - presencial, 
híbrido e EAD

PÓS-GRADUAÇÃO
→ MBA de Gestão e 
Marketing na Área da Saúde

→ MBA em Gestão de Pessoas 
e Educação na Área da Saúde

→ MBA em Desenvolvimento 
Sustentável e Economia 
Circular

→ MBA em Base Nacional 
Comum Curricular: Gestão, 
Docência e Inovação

EXTENSÃO
→ Curso Modular de 
Telemedicina

→ Curso Modular de Telecon-
sulta para Especialidades 
Médicas - Dermatologia, 
Endocrinologia, Medicina de 
Família e Comunidade, Oftal-
mologia e Neurologia

→ Clínica Médica, em parceria 
com a Medicine Cursos

→ Curso Modular de 
Telessaúde

→ Análise Estatística em 
Pesquisa Clínica

→ Estratégicas para busca  
de evidências nas bases de 
dados em Saúde

→ Curso de imersão no manejo 
do paciente com Covid-19

→ PowerPoint básico

→ Excel básico e intermediário
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Edifício inaugurado em 2018 
é uma das fontes de renda 
da Associação, com os 
aluguéis convencionais e por 
temporada das unidades

Desde o segundo semestre de 2018, 
o prédio residencial da Associação 
Paulista de Medicina – Edifício Dr. 
Florisval Meinão – é uma das fontes 
de renda da entidade. Isso porque as 
117 unidades do tipo studio, de 30 
m� a 56 m�, são destinadas à locação 
convencional e por temporada. Além 
da acessibilidade das áreas comuns 
do edifício, alguns apartamentos são 
adaptados para pessoas com mobili-
dade reduzida.

Do total de studios, 97 estão dire-
cionados para locação convencional 
– equipados com ar-condicionado, 
cooktop e armários – com aluguel a 
partir de R$ 2.000,00/mês. As trata-
tivas para este tipo de contrato (entre 
um e três anos) devem ser feitas com 
a empresa HFlex, que também cuida 
da administração do condomínio. 

Outra opção para locação conven- 
cional é o Quinto Andar, plataforma  
de venda e aluguel de imóveis  
totalmente on-line. Na imobiliária 
virtual, as operações são feitas pelo 
aplicativo ou site da empresa (agen-
damento da visita ao imóvel, análise 
de crédito, proposta de aluguel e 
assinatura do contrato).

Um dos grandes diferenciais do Quin-
to Andar é a dispensa da necessidade 
de um fiador – é feita uma análise de 
crédito do inquilino e, caso a avalição 
não seja positiva, há a possibilidade de 
alugar o imóvel com seguro fiança. 

Os outros 20 studios, totalmente mo-
biliados, são dirigidos para aluguel por 

TEXTO FÁBIO BARACAT*

Ainda não 
conhece o 

Residencial 
APM?

Contatos 
Locações

TELEFONE
(11) 5080-0020 
WHATSAPP
(11) 98965-0312 
E-MAIL
corretores@hflex.net.br
QUINTO ANDAR
bit.ly/3GyLGdP

Convencional 
HFlex

TELEFONE/WHATSAPP
(11) 4673-2494
E-MAIL
reservas@bhomy.com
SITE
apm.bhomy.com

Temporada 
B.Homy

*sob a supervisão de Giovanna Rodrigues32
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temporada – com diária a partir de R$ 
130,00. Neste caso, a administração é 
feita pela empresa B.Homy e as reser-
vas podem ser feitas em um hotsite 
próprio. Tanto no aluguel convencio-
nal quanto na opção por temporada, 
os associados da APM há pelo menos 
um ano têm 10% de desconto.

Trata-se de uma excelente opção de 
hospedagem para os médicos que não 
moram na cidade de São Paulo e pre-
cisam vir para reuniões, congressos 
e outros eventos, ou mesmo a lazer. 
O prédio situa-se na Rua Francisca 
Miquelina, integrado à sede da APM. 
A localização é privilegiada, próxima 
a importantes avenidas (Brigadeiro 
Luís Antônio, 23 de maio e Paulista), 
estações de metrô (Anhangabaú, Sé  
e Liberdade) e grandes centros de 
compras (25 de março, Mercado  
Municipal e Liberdade).

O Residencial APM dispõe de  
academia equipada, piscina com 
solário e salão de festas – todos na 
cobertura, com vista deslumbrante 
de boa parte da cidade –, além de 
serviços pay per use, como esta-
cionamento e lavanderia OMO (que 
permite aos moradores e hóspedes o 
agendamento das lavagens por meio 
do aplicativo da empresa). 

O Edifício Dr. Florisval Meinão foi 
construído no terreno do antigo 
estacionamento da Associação, que 
corria o risco de desapropriação pela 
Prefeitura de São Paulo por conta da 
lei de zoneamento. A obra foi feita 
com recursos próprios, sem recorrer 
a empréstimos ou financiamentos, e 
todas as unidades se mantêm como 
propriedade da instituição. 

A C E S S E

@residencialapm
/Residencial.APM
residencialapm.com.br

QUALIDADE
Tanto nas 
unidades quanto 
nas áreas 
comuns do 
Residencial APM
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PATRONO CADEIRA N°82

Eurico da 
Silva Bastos
(1901 – 1991)

Em mais uma edição 
da Revista da APM, 
apresentamos outros 
dez nomes notáveis e 
importantes da Medicina

Patronos  
da Academia de 
Medicina  
de São Paulo

m continuidade às 
homenagens aos 
patronos da Academia 
de Medicina de 
São Paulo, a nona 

edição da série apresenta mais dez 
profissionais que contribuíram e 
marcaram a história da profissão.

E
TEXTO FÁBIO BARACAT*

experimental na FMUSP, 
em 1940, foi nomeado 
professor catedrático da 
mesma disciplina na Es-
cola de Medicina do Reci-
fe. Foi também presidente 
do Conselho Deliberativo 
do Hospital das Clínicas, 
diretor e professor emérito 
da FMUSP. Exerceu a pre-
sidência da AMSP entre 
1959 e 1960. 

Formado pela 
Faculdade de Me-

dicina do Rio de Janeiro, 
em 1924. Logo em seguida, 
iniciou sua atividade pro-
fissional como interno do 
Sanatório Santa Catarina e, 
posteriormente, no serviço 
de cirurgia da Caixa de 
Aposentadoria e Pensões 
da Light. Livre-docente de 
técnica cirúrgica e cirurgia 

Graduou-se em 1879 
e, no ano seguinte, 

tirou o diploma de doutor 
em Medicina, passando 
por diversas universida-
des europeias. Em 1885, 
iniciou seus estudos sobre 
a lepra. Em 1893, tornou-se 
subdiretor do Instituto 
Bacteriológico de São Paulo, 
que posteriormente viria 
a ser chamado Instituto 
Adolfo Lutz. Um dos mais 
qualificados bacteriologistas 

da época, foi o primeiro 
cientista latino-americano 
a estudar e confirmar os 
mecanismos de transmissão 
da febre amarela pelo  
Aedes aegypti e realizou 
diversas expedições pelo rio 
São Francisco, a fim de es-
tudar doenças e epidemias 
como a cólera, peste bubô-
nica, hanseníase, malária, 
entre outros. É membro 
honorário da Academia 
Nacional de Medicina.

Adolpho Lutz
PATRONO CADEIRA N° 81

(1855 – 1940)

81

82

* sob a supervisão de Giovanna Rodrigues FOTOS: ARQUIVO AMSP34
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Zeferino Vaz
PATRONO CADEIRA N° 84

(1908 – 1981)

Graduou-se pela FMUSP 
em 1932. Foi nomeado 

professor catedrático de zoologia 
médica e parasitologia na Facul-
dade de Medicina Veterinária 
da USP, onde exerceu também o 
cargo de diretor. Foi diretor-fun-
dador da Faculdade de Medicina 
de Ribeirão Preto, secretário 
de Estado da Saúde Pública e 
Assistência Social de São Paulo, 
primeiro presidente do Conse-
lho Estadual de Educação do 
Estado de São Paulo e reitor da 
Universidade de Brasília e da 
Unicamp, o primeiro da história 
da instituição. 

Nicolau 
Vergueiro

PATRONO CADEIRA N° 86

Paulino 
Watt Longo

PATRONO CADEIRA N° 85

(1903 – 1967)

(1851 – 1924)

Graduado pela 
Faculdade de Medicina 

do Rio de Janeiro. Foi nomeado 
professor substituto de 
Fisiologia da Faculdade de 
Medicina de São Paulo em 
1914 e professor catedrático 
da mesma disciplina em 1915, 
transferindo-se, em 1917, para a 
cátedra de clínica médica. Foi 
também diretor da instituição. 
Uma grande personalidade 
médica, fez escola na Santa 
Casa de Misericórdia de São 
Paulo, dirigiu a Cruz Vermelha 
de São Paulo e foi presidente da 
AMSP por dois mandatos, entre 
1918 a 1919 e 1935 a 1936.  

Graduou-se em 
1925 pela FMUSP. 

Tornou-se catedrático de 
Neurologia da Escola Paulista 
de Medicina (EPM) em 1938. 
Por sua iniciativa, foi criado o 
“Instituto de Neurologia e de 
Neurocirurgia” da instituição. 
Foi sócio honorário e 
correspondente de diversas 
sociedades médicas e 
colaborou com diversas 
revistas da especialidade. Por 
ocasião de sua aposentadoria, 
em 1967, recebeu o título de 
professor emérito da EPM. 

Formado pela Universidade de Berlim, em 1874, 
colaborou em diversas revistas médicas e jornais da 

Alemanha. No Brasil, instalou uma casa de saúde destinada 
a convalescentes, em Sorocaba. Foi um dos cirurgiões mais 
reconhecidos da Santa Casa de Misericórdia de São Paulo e 
precursor da teoria da infecção bucal, aconselhando o cuidado 
dos dentes para curar diversas moléstias. Atuou como cirurgião, 
clínico, obstetra e otorrinolaringologista. 
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Ovídio Pires 
de Campos

PATRONO CADEIRA N° 83

(1884 – 1950)

83
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Mário 
Fittipaldi

PATRONO CADEIRA N° 90

(1910 – 1981)

Anísio 
Costa Toledo

PATRONO CADEIRA N° 88

(1914 – 2000)

Graduado em 1940 pela 
FMUSP, dedicou-se à carreira 

universitária, sendo o primeiro pro-
fessor titular da disciplina de cabeça e 
pescoço da instituição, onde se tornou 
professor emérito após sua aposen-
tadoria. Iniciou e dirigiu o primeiro 
serviço universitário de cirurgia de 
cabeça e pescoço no Brasil, dentro do 
Hospital das Clínicas, e ajudou a fun-
dar a Sociedade Brasileira de Cirurgia 
de Cabeça e Pescoço (SBCCP). O “Prê-
mio Anísio Costa Toledo” é entregue 
bienalmente no Congresso Brasileiro 
da especialidade, desde 1991. 

Formou-se pela Faculdade 
Nacional de Medicina da 

Praia Vermelha, no Rio de Janeiro, 
em 1935. Foi clínico geral e cirur-
gião em Rio Claro e um dos funda-
dores do Hospital e Maternidade 
Santana, hoje Unimed da cidade. 
Foi o primeiro radiologista da Santa 
Casa de Misericórdia, onde atuou 
durante mais de 30 anos. Também 
atuou como médico da caixa da 
Companhia Paulista de Estrada de 
Ferro, do Instituto Nacional da Pre-
vidência Social e lecionou a matéria 
de higiene no Senai, no município. 
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Aníbal C. 
da Silveira 
Santos

PATRONO CADEIRA N° 87

(1902 – 1979)

Graduou-se pela FMUSP, em 1931. Atuou como 
anatomopatologista e alienista do Hospital do 

Juqueri. Um dos grandes estudiosos do teste de Rorschach, 
lecionou psicopatologia na USP, foi livre-docente na EPM, 
chefe dos Departamentos de Psiquiatria da Faculdade de 
Ciências Médicas da Unicamp e da Faculdade de Medicina 
de Jundiaí, onde ainda foi diretor de 1977 a 1979. É também 
membro da Academia Paulista de Psicologia. 87

88

90

Adolpho 
Schmidt 
Sarmento 

PATRONO CADEIRA N° 89

(1883 – 1939)

Graduou-se em 
1906, pela Facul-

dade de Medicina do Rio 
de Janeiro. Pioneiro da 
cirurgia otorrinolarin-
gológica em São Paulo, 
foi chefe do serviço de 
Otorrinolaringologia da 
Santa Casa de Miseri-
córdia de São Paulo e o 
primeiro professor da 
especialidade na Faculda-
de de Medicina e Cirurgia 
de São Paulo. Tornou-se 
assistente e livre-docente 
da instituição, assumindo 
a direção da cadeira inte-
rinamente em 1923 e 1926. 
Foi presidente da AMSP 
entre 1929 e 1930. 
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planodesaudeapm.com.br

(11) 3188-4200

Av. Brigadeiro Luís Antônio, 278
Bela Vista - São Paulo/SP
CEP: 01318-901

concierge@saude.apm.org.br

Ter um plano de
saúde direto com
a APM te garante
muitos benefícios.

Aqui você tem direito
ao serviço de concierge,
que cuida de toda a burocracia
para você!

Fale agora mesmo
com um especialista

Tenha acesso a serviços
exclusivos.

Apoio nas internações
eletivas

Reembolsos

Apoio ao acesso às demais
coberturas previstas
pelo plano
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Se não for a Ciência, 
o que será?

Nessa região, 43% dos entrevistados 
declaram não confiar na Ciência, 
14% a mais que a média nacional. A 
desconfiança tende a ser maior entre 
evangélicos e entre aqueles que cur-
saram apenas o ensino fundamental, 
e possuem menor acesso à informa-
ção e ao conhecimento científico.

A confiança nos cientistas brasi-
leiros é um pouco menor do que a 
confiança na Ciência: 63% declaram 
confiar nesses profissionais. Essa 
confiança aumenta com a escolari-
dade e a renda. Mas, o que desperta 
preocupação é o fato de que, em 
números redondos, um em cada três 
brasileiros declara não confiar na 
Ciência ou nos cientistas do País.

Acaba de ser publicado o 
resultado de uma pesquisa 

intitulada “Confiança na Ciência 
no Brasil em tempos de pandemia”, 
realizada pelo Instituto Nacional 
de Ciência e Tecnologia em 
Comunicação Pública da Ciência e 
da Tecnologia (INCT-CPCT).

A pesquisa avalia a opinião dos 
brasileiros com relação à confiança 
na Ciência e nos cientistas. 
Também foram exploradas as 
percepções sobre mudanças cli-
máticas e vacinação, dois tópicos 
frequentemente associados a notí-
cias falsas e teorias da conspiração. 
Em que pese a limitação de espaço, 
algumas conclusões merecem ser 
destacadas no sentido de se tentar 
compreender a posição da popula-
ção sobre esses temas.

Os brasileiros confiam na Ciência? 
A confiança na Ciência cresce com 
o aumento da escolaridade e da 
renda, sendo maior entre os que têm 
curso superior ou pós-graduação e 
aqueles com renda familiar maior 
que cinco salários-mínimos.

Quem são os que não confiam na 
Ciência? A chance de um brasileiro 
declarar não confiar na Ciência 
depende fortemente da região de 
moradia. Desconfiar da Ciência 
é mais frequente entre os que 
moram na região Centro-Oeste, 
independentemente da idade, 
escolaridade ou renda.

Esses dados reafirmam 
a importância que a 
classe médica tem frente 
à sociedade civil, e 
servem como alerta para 
o compromisso que os 
médicos têm de priorizar 
evidências científicas

Miguel Tedde
Cirurgião torácico e

delegado da APM
[ CRM-SP: 30.696 | RQE-SP: 40.834 ]

Paulo Pêgo Fernandes
Vice-diretor da FMUSP e 

diretor Cientifico da APM
[ CRM-SP: 45.214 | RQE-SP: 62.421 e 62.422 ]

38

ARTIGO

               |   Mar/Abr de 2023



FOTO: REPRODUÇÃO

Se não for a Ciência, o que será?

declaram que o crescimento 
econômico deve ser priorizado em 
relação à Saúde. Entre os que negam 
a existência das mudanças climáticas, 
há uma fração três vezes maior do que 
a média (27% contra 8%) de pessoas 
que também recusam vacinar os 
filhos. É um indício preocupante de 
que as campanhas de desinformação 
tenham estimulado o surgimento 
de um grupo de pessoas adeptas de 
teorias da conspiração em geral.

Finalmente, o que causa perplexidade 
é que, mesmo tendo vivenciado as 
fantásticas mudanças implementadas 
da noite para o dia na área médica 
durante estes longos e sofridos anos 
de pandemia, ainda há pessoas que 
possam duvidar da Ciência.

A transformação do Instituto Central 
do Hospital das Clínicas da USP 
no maior centro de terapia para a 
Covid-19 foi um tour de force que não 
tem precedentes na saúde pública do 
País. E a obtenção em ritmo acelerado 
de vacinas, inclusive no Instituto 
Butantan, confirma a importância 
do desenvolvimento científico e 
tecnológico para o País. Fica então 
a pergunta do título: se não for a 
Ciência, o que será? 

O resumo executivo da pesquisa pode 
ser visto pelo link: bit.ly/3HJWaWN.

Por outro lado, quando questio-
nados sobre quais profissionais 
seriam as fontes mais confiáveis de 
informação, as escolhas mais fre-
quentes foram os médicos (60%), 
seguidos dos cientistas (47%) e 
dos jornalistas (36%). Esses dados 
reafirmam a importância que a 
classe médica tem frente à socieda-
de civil, e servem como alerta para 
o compromisso que os médicos têm 
de priorizar evidências científicas 
em detrimento da experiência 
pessoal como fontes de orientação 
do público leigo.

Dobrou, em relação a pesquisas 
anteriores (12% para 25%), o 
número de pessoas capazes de 
lembrar o nome de instituições 
dedicadas à pesquisa científica. 
As mais citadas são o Instituto 
Butantan, a Fundação Oswaldo 
Cruz e a Universidade de São Paulo.

Os brasileiros temem a vacina? Para 
86% dos entrevistados, as vacinas 
são consideradas importantes para 
proteger a saúde pública. Mas, por 
outro lado, 46% afirmam que elas 
produzem efeitos colaterais que 
são um risco, e há desconfiança em 
relação às empresas farmacêuticas 
que, para 40% dos entrevistados, 
escondem os perigos das vacinas.

Contudo, o mais preocupante é que 
13% dos entrevistados declaram 
não pretender tomar doses de 
reforço da vacina contra a Covid-19, 
e 8% dos que têm filhos declaram 
não ter a intenção de vaciná-los.

O “negacionismo climático” 
aumenta entre aqueles que 

A obtenção em ritmo 
acelerado de vacinas, 
inclusive no Instituto 
Butantã, confirma 
a importância do 
desenvolvimento 
científico e tecnológico 
para o País

Resumo 
executivo da 
pesquisa

A C E S S E
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POSICIONAMENTO

Não à Reforma 
Tributária 
que aumente 
tributos

Desde 2017, está em 
pauta uma possível 

Reforma Tributária no 
Brasil. Embora necessária, 
os moldes em que ela vem 
sendo pensada são preju-
diciais, já que afetariam 
gravemente o setor de 
Serviços, responsável pela 
geração de mais de 70% de 
empregos em todo o País. 

A APM se mantém ativa 
na luta contra a aprovação 
de qualquer proposta que 
venha a aumentar tributos 
e possa acarretar inevitável 
prejuízo para o atendimen-
to dos pacientes – uma vez 
que a classe médica está in-
serida no setor de Serviços. 
Recentemente, o diretor de 
Defesa Profissional da en-
tidade, Marun David Cury, 
participou de reuniões 
sobre o tema, inclusive com 
o presidente da Câmara dos 
Deputados, Arthur Lira.

A Associação Paulista de Medicina 
promoveu, no dia 2 de março, o 

lançamento comercial do 5º Global 
Summit Telemedicine & Digital Health 
APM – que será realizado entre os 
dias 20 e 22 de novembro, no Centro 
de Convenções Frei Caneca.

O presidente da entidade, José Luiz 
Gomes do Amaral, deu as boas-vin-
das aos presentes, relembrando o 
sucesso das quatro primeiras edições 
do evento, que reuniram mais de 
5.900 congressistas, 558 pales-
trantes, 325 horas de conteúdo, 167 
marcas patrocinadoras e 63 países 
participantes.

O presidente do Global Summit 
Telemedicine & Digital Health APM, 
Jefferson Gomes Fernandes, também 
falou aos presentes, bem como o 
cardiologista alemão Andreas Keck, 
sócio da Strategy Institute for Digital 
Health (SYTE) – que já é um dos pa-
lestrantes internacionais confirmados 
para a edição 2023 do evento.

Lançamento do 5º Global 
Summit Telemedicine & 
Digital Health APM

SAÚDE DIGITAL

Parceiros comerciais 
participaram do encontro 
no Centro de Convenções 
Frei Caneca, que sediará o 
evento em novembro
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No intuito de revisar 
os fundamentos da 

Declaração de Helsinque 
e remodelar os princípios 
éticos na utilização de 
placebos em diferentes 
tratamentos, foi realizado o 
segundo encontro regional 
da Associação Médica 
Mundial (WMA). 

O evento, organizado 
pela Associação Médica 
Brasileira (AMB), ocorreu 
na sede da Associação 
Paulista de Medicina  
(APM) nos dias 24 e 25  
de fevereiro.

O secretário geral da WMA, 
Otmar Kloiber, relembrou 
que São Paulo é a capital 
do mundo que mais teve 
presidentes na Associação, 
três no total. E de acordo 
com ele, muitas das discus-
sões acerca da utilização do 
placebo realizadas no Brasil 
contribuíram para moldar 
a nova estrutura que vem 
sendo elaborada para a 
Declaração de Helsinque.

REUNIÃO DA ASSOCIAÇÃO 
MÉDICA MUNDIAL

ASSOCIATIVISMO

Academia de Medicina 
realiza sessão da saudade

HOMENAGEM

A primeira Tertúlia Acadêmica de 2023 da AMSP 
teve uma sessão da saudade, relembrando a traje-

tória de notáveis membros da instituição que faleceram 
no decorrer do último ano. Os homenageados do dia 
foram Álvaro Eduardo de Almeida Magalhães, Carlos 
Alberto Salvatore, Geraldo Antonio de Medeiros Neto, 
José Pindaro Pereira Plese, Luís Garcia Alonso, Lygia 
Busch Iversson, Munir Miguel Curi e Vladimir Bernik.

O Tribunal de Justiça 
de São Paulo negou 

o apelo da Prefeitura de 
São Paulo e confirmou 
a decisão anterior que 
acatou o pedido da 
APM para assegurar aos 
seus associados pessoa 
jurídica o direito de 
declarar e recolher o ISS 
devido pelas sociedades 
uniprofissionais sem as 
alterações introduzidas 
pela Lei nº 17.719/21 
ao artigo 15 da Lei nº 
13.701/03. Para mais 
informações sobre como 
aproveitar o benefício, 
basta contatar a Central 
de Relacionamento da 
APM: Telefone/WhatsApp 
(11) 3188-4200 e/ou e-mail 
central.relacionamento@
apm.org.br.

VITÓRIA

Decisão judicial 
inédita contra 
a cobrança 
abusiva do ISS
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A Sociedade de Medicina e Cirurgia de 
Campinas (SMCC) – Regional da Associação 

Paulista de Medicina – já recebeu as inscrições 
para os Prêmios Mérito Científico (PMC) e 
Mérito Acadêmico (PMA).

Foram aceitos trabalhos produzidos entre 
2017 e 2023. O autor pôde inscrever quantos 
trabalhos quis, desde que fossem todos da 
mesma especialidade. Os vencedores serão 
conhecidos no dia 23 de junho.

PRÊMIOS DE CAMPINAS
CIENTÍFICO

Carlos Izaias Sartorão Filho, diretor Científico 
da APM Assis e professor do curso de Medici-

na da Fundação Educacional do Município de Assis 
(Fema), apresentará seis trabalhos no XXIV Congres-
so Mundial de Ginecologia e Obstetrícia da Inter-
national Federation of Gynecology and Obstetrics 
(FIGO), em Paris, na França.

Desses trabalhos, três foram orientados pelo pro-
fessor Sartorão, desenvolvidos por alunos da gra-
duação do curso de Medicina da Fema; e os outros 
três foram desenvolvidos junto ao departamento de 
pós-graduação em Tocoginecologia da Faculdade de 
Medicina de Botucatu/Unesp.

Diretor da APM Assis participa 
de Congresso na França

REPRESENTATIVIDADE

No dia 14 de 
março, a APM 

Santo André realizou 
live sobre Trombose 
Venosa Profunda e 
Tromboembolismo 
Pulmonar – Avanços no 
Diagnóstico e Tratamento. 
Como palestrantes, 
estiveram os especialistas 
Reinaldo Donatelli e 
Cristina M. M. Teixeira, 
além da diretora de 
Patrimônio da Regional, 
Eliana Kiyomi Yamashita 
Vallejo, e da diretora 
Científica, Nadjanara 
Dorna Bueno, como 
comentaristas.

EVENTO

Santo André 
promove live 
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https://www.gndi.com.br/medicos?utm_source=apm&utm_medium=revista&utm_campaign=vendaservicosrevistaapm


 
Webinar APM

  19h30 às 21h 
  youtube.com/

watch?v=GEvNll2AvnU

Abril

PRÓXIMOS EVENTOS
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Cursos on-line 
IESAPM

CURSO 
MODULAR DE 
TELEMEDICINA 
 24 HORAS  

CURSO MODU-
LAR DE TELE-
CONSULTA PARA 
ESPECIALIDADES 
MÉDICAS 
(Dermatologia, 
Endocrinologia, 
Medicina de  
Família e Comuni-
dade, Neurologia 
e Oftalmologia) 
 5 A 8 HORAS

CURSO DE 
EXTENSÃO EM 
CLÍNICA MÉDICA 
 47 HORAS  

ANÁLISE 
ESTATÍSTICA 
EM PESQUISA 
CLÍNICA 
 8 HORAS

ESTRATÉGIAS 
PARA BUSCA  
DE EVIDÊNCIAS 
NAS BASES  
DE DADOS EM 
SAÚDE 
 4H  

CURSO  
MODULAR DE 
TELESSAÚDE 
 22 HORAS

POWERPOINT 
BÁSICO 
 8 HORAS

EXCEL BÁSICO 
 8 HORAS  

EXCEL 
INTERMEDIÁRIO 
 8 HORAS 

Abr

12
quarta

 
Tertúlia Acadêmica

  Academia de Medicina  
     de São Paulo

  12h30 às 14h 
  bit.ly/3Zwhkir
  Híbrido

Abr Abr

14
15

13
14

sexta

sábado

quinta

sexta

 
XX Curso de Residentes  
em ORL e CCP

  19h às 22h15 
  bit.ly/3EFQqN1

 
Curso de Secretárias

  9h às 13h 
  https://doity.com.br/-curso-

de-secretarias-1
  Presencial APM

Abr

15
sábado

XX Curso de Residentes  
em ORL e CCP 2023

  8h às 12h05 
  bit.ly/3EFQqN1 

iesapm.org.br
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↓
A META – 3ª EDIÇÃO
Mostra a Teoria das  
Restrições (TOC) aplicada 
ao funcionamento de uma 
indústria, questionando seu 
funcionamento e a solução 
de seus problemas, como 
atrasos na produção e 
baixa receita. 

Eliyahu M. Goldratt e  
Jeff Cox

Nobel

22,8 x 16,2 cm, 384 páginas

Literatura

↓
CANNABIS MEDICINAL  
Esse guia de prescrição 
oferece textos atualizados, 
ilustrações, tabelas e 
fluxogramas de doses para 
profissionais de Saúde, 
médicos, estudantes, 
pesquisadores e tomadores 
de decisão.

Victor Vilhena Barroso, 
Carlos José Zimmer Junior e 
Pedro da Costa Mello Neto

Manole

22,5 X 15,5 cm, 306 páginas

↓
O SABER PARA A  
SAÚDE INFANTIL 
Conta como a ideia de criar 
um centro de referência em 
saúde infantil é discutida, 
toma corpo, torna-se um 
projeto, realiza-se e dá 
origem a uma instituição 
que trabalha para melhorar 
o mundo, por meio da pro-
dução e compartilhamento 
do saber científico.

Alecsandra Zapparoli

Instituto Pensi

26 x 21 cm, 257 páginas

↓
RASTREAMENTO  
DE DOENÇAS
Apresenta uma forma 
diferente de fazer um bom 
check-up, usando métodos 
clínicos e exames comple-
mentares bem estudados, 
seguindo um fluxo de 
informações e ações inter-
conectadas que seja aces-
sível tanto no setor público 
quanto privado.

Mario Ferreira Junior, 
Ricardo Vasserman 
de Oliveira, Arnaldo 
Lichtenstein, Maria Helena 
Sampaio Favarato e Mílton 
de Arruda Martins

Manole

22,5 X 15,5 cm, 329 páginas

AUTOR EDITORA FORMATO

Os livros publicados nesta seção estão disponíveis para consulta/empréstimo 
na Biblioteca da APM. Contato: biblioteca@apm.org.br  •  (11) 3188-4241

B I B L I O T E C A

Abr

19
quarta

 
Webinar APM

  19h30 às 21h 
  youtube.com/

watch?v=PpYxxyyBibM

Abr

26
quarta

 
Webinar APM

  19h30 às 21h 
  youtube.com/

watch?v=izrqS-sTo3w

Abr

20
quinta

Harmonização: Vinho & 
Comida – Portugal

  19h às 22h 
  Presencial: Espaço  

Maracá – APM
  doity.com.br/vinho-comida 
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VANTAGENS 
SEM LIMITES!

www.clubapm.com.br

O campo dos estudos é 
desafiador para todas as famílias. 
Todavia, através dos descontos 
disponibilizados pelo Clube de 
Benefícios da Associação Paulista 
de Medicina, os associados podem 
contar com parceiros incríveis.

Que tal aproveitar para começar 
ou retomar os aprendizados em 
um curso de inglês? Na Alumni, 
centro educacional com mais de 50 
anos de tradição e com professores 
altamente preparados, associados 
e dependentes dispõem de 10% de 
desconto para os cursos intensivos 
e extensivos, focados em todas as 
faixas etárias e nos mais variados 
níveis do conhecimento. 

TEXTO JULIA ROHRER ILUSTRAÇÃO: GRIVINA

A C E S S E

Aumente seus 
conhecimentos com 
condições especiais

A rede de ensino de idiomas Cel 
Lep também é uma ótima pedida 
para quem está pensando em 
expandir os horizontes linguísticos, 
já que sua proposta pedagógica 
vem possibilitando experiências 
grandiosas e transformadoras.  
Os associados contam com 10% 
de desconto, válido para os cursos 
de inglês e espanhol nas turmas 
regulares de todas as unidades.

Outra excelente opção para aprender 
uma nova língua é a Wizard, que 
possui metodologia exclusiva de 
ensino e cursos de oito idiomas.  
Para os associados de Fernandópolis 
e seus dependentes, desconto de 
20% nos cursos de inglês. 

Manter a leitura em dia e  
ter uma rede que permita fácil 
acesso à compra de livros é 
fundamental. Pensando nisso, a 
Disal - Livraria e Distribuidora 
oferece 5% de desconto em didáticos 
nacionais, 12% de desconto em 
didáticos importados e 20% em 
livros internacionais. 

Os estudos também pedem 
por acessórios como bolsas ou 
mochilas. E no Portal das Malas, 
uma das maiores lojas on-line deste 
segmento, os associados da APM 
podem usufruir de 10% de desconto 
em todos os produtos, além de frete 
grátis para toda a grande São Paulo. 

E por que não aproveitar o momento 
para reformular o guarda-roupa e ir 
para as atividades com muito estilo 
e conforto? A Fila Brasil é conhecida 
por sua versatilidade e elegância na 
categoria esportiva, e concede 15% 
de desconto nas compras realizadas 
no hotsite da marca. 

Da mesma forma, a Netshoes – que 
se consolidou como uma das maiores 
lojas de materiais esportivos – 
oferece 15% de desconto para as 
compras efetuadas através do site. 

» Verificar se as parcerias com as empresas mencionadas estão vigentes no site clubapm.com.br
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Nacional
COMPRAS ON-LINE

  PRONTMED
Único prontuário eletrônico feito de 
médico para médico. A plataforma 
tem uma interface inteligente e cli-
cável, para facilitar e agilizar o aten-
dimento. 40% de desconto no plano 
anual e 30% no plano mensal.

 
Vestuário e Acessórios

  ARTWALK
“Atitude nos pés”, esse é o nosso 
lema! Com modelos de tênis exclu-
sivos e diferenciados, é uma das 
maiores redes de calçados do Brasil. 
Em parceria com a APM, oferece 12% 
de desconto aos associados.

  MAGIC FEET
Especialista em roupas e calcados 
infantis, possui um catálogo variado, 
com produtos diferentes e diverti-
dos. 12% de desconto nos produtos 
adquiridos através do hotsite.

  OLYMPIKUS
Marca genuinamente brasileira e 
uma das maiores referências em 
artigos esportivos. Oferece aos as-
sociados desconto exclusivo de 15% 
para compras feitas no hotsite da 
parceria.

  STUDIO GEEK 
Produtos para o universo pop, nerd 
e para os fãs de cinema, séries, ani-
mes, quadrinhos e música. Concede 
20% de desconto para as compras 
on-line.

  SUNCOVER
Especializada em produtos de prote-
ção solar. Oferece 15% de desconto 
nos produtos da linha de roupas com 
a proteção.

Regional

Cursos
  SPAZIO ITALIANO

Há 30 anos ensinando Cultura e 
Língua Italiana, conta com um corpo 
docente composto por professores 
extremamente capacitados. 
Associado da APM tem 10% de 

desconto abrangendo a região do 
ABC e São Paulo.

 SANTO ANDRÉ/SP 

Bebidas 

  CASA FLORA
Há 50 anos no mercado premium 
enogastronômico, oferece exclusivo 
portfólio de bebidas. Desconto ex-
clusivo de 10% nas compras realiza-
das pelo hotsite da parceria.

 SÃO PAULO/SP

Hotéis & Viagens  

  BLUE TREE PARK LINS
Um verdadeiro oásis cercado de 
muito verde, com um parque aquá-
tico e infraestrutura completa de 
hospedagem e lazer. Oferece 10% de 
desconto na tarifa do dia.

  LINS/SP

  POUSADA BAOBÁ
Localizada em Juquehy, uma das 
mais belas praias do litoral norte de 
São Paulo. Estrutura diferenciada, 
com 15% de desconto nas diárias, ex-
ceto nos meses de dezembro e janeiro.

  SÃO SEBASTIÃO/SP 

  SPA SOROCABA
Equipe multidisciplinar que atua em 
reeducação alimentar, tratamento 
de obesidade (inclusive infantil), dia-
betes, reabilitação psicológica para 
paciente oncológico, melhor idade, 
tabagismo, fibromialgia, stress, re-
cuperação pós-parto e pós-cirúrgica, 
bem como check up dirigido. 30% de 
desconto sobre a tabela vigente, em 
qualquer período do ano.

  SOROCABA/SP 

Materiais de Construção  

  SECOL
Oferece aos associados da APM mais 
de 30 mil itens com 10% de desconto 
para pagamento à vista com prazo 
de 30 dias, ou pagamento em 10 
vezes no cartão de crédito e frete 
grátis para raio de 150 km.

  FERNANDÓPOLIS/SP

De volta ao clube!
  AUDI

Oferece aos associados da APM 
descontos especiais conforme 
a tabela vigente, atualizada 
mensalmente pela montadora.

  NESPRESSO
Motivada por inovação e excelência 
há mais de 30 anos, redefiniu a 
maneira como os amantes de café 
em todo o mundo apreciam sua 
bebida favorita. Condições especiais 
aos associados.

Automóveis
  UNIDAS

A locadora de veículos tem  
descontos exclusivos para você,  
associado APM. Reserve agora  
mesmo e garanta 5% sobre as diárias 
de locação no site da parceria.

Eletrodomésticos
  BRITÂNIA

Oferece um mix de 230 produtos  
em sua loja on-line, com até 30%  
de desconto.

  ELECTROLUX
Produtos Electrolux com até 30%  
de desconto, promoções exclusivas  
o ano inteiro e parcelamento em  
até 12x sem juros.

 
Sistema de Gestão

  ONLINECLINIC
Plataforma de gestão médica 
que leva a inovação digital para 
diversas clínicas e consultórios, 
conectando saúde para cada 
um dos seus pacientes.
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MOEMA 
Alugam-se salas por período 
ou dia para médicos na Ala-
meda dos Maracatins, 1435. 
Secretária, Wi-fi, ar-condicio-
nado, café, alvará de vigilância 
sanitária e estacionamento 
com manobrista. Valor mensal 
do aluguel e condomínio (01 
período por semana), a partir 
de R$ 650 por mês. Contatos: 
(11) 5041-2964/ 99211-1558, 
com Rosangela Queiroz. 
COD.12141.

ACLIMAÇÃO 
Alugam-se períodos de 
acordo com a necessidade do 
profissional em amplas salas 
mobiliadas. Completa infra-
estrutura com serviços de 2 
recepcionistas, limpeza, do-
cumentação para convênios, 
garagem, entre outros. Prédio 
ao lado do metrô Vergueiro. 
Contato: (11) 95463-4505, com 
Elizabeth. COD.12186.

SUMARÉ 
Alugam-se períodos em salas 
decoradas, de acordo com a 
necessidade do profissional. 
Completa infraestrutura com 
serviço de 2 recepcionistas, 
limpeza, documentação 
para convênios, Wi-Fi, entre 
outros. Prédio ao lado do 
metrô Sumaré. Contato: (11) 
954634505, com Elizabeth. 
COD.12188.

JARDINS 
Alugam-se períodos em Cen-
tro Médico na Rua Bela Cintra 
com a Alameda Franca. 
Salas equipadas com infra-
estrutura completa, sobrado, 
ar-condicionado, prontuário 
eletrônico, Wi-fi e funcioná-

rios da Recepção e Limpeza. 
Funcionamento de segunda a 
sábado. Alvará da Vigilância 
Sanitária, Bombeiros e licença 
de funcionamento. Contato: 
(11) 99175-8707, com Daniel. 
COD. 12254.

CAMPO BELO 
Alugam-se salas equipadas 
para atendimento médico, 
valor por período ou mensal, 
inclui gestão de agenda e 
secretária. Prédio novo, com 
estacionamento e fácil acesso. 
Contatos (11) 5049-0262 ou 
94466-6435. COD.12571 

BELA VISTA 
Alugam-se períodos em 
consultório na Rua Itapeva. 
Estacionamento e recepcio-
nista inclusos. Contatos: (11) 
98461-0027 e 97544-6996. 
COD.12572.

BARRA FUNDA 
Clínica com Recepção, ar- 
condicionado, TV a cabo, 
Wi-fi, banheiro, copa, vaga 
disponível gratuitamente e 
estacionamento no prédio. 
Conta com todos os alvarás 
necessários para atendimento 
e para credenciamento em 
convênios, se necessário. Meio 
período R$ 200 (R$ 40/hora) 
ou diária de R$ 400; locação 
mensal e fixa por diária uma 
vez por semana, R$ 1.200. 
Contato: (11) 98902-1119, com 
Danilo. COD.12574.

JARDIM PAULISTA 
Alugam-se períodos em clínica 
na Rua Bento de Andrade. In-
fraestrutura completa e exce-
lente localização. Contato: (11) 
98763-8006 (WhatsApp), com 
Deva Almeida. COD.12684.

Imóveis

Aluguel
VILA MARIA 
Aluga-se espaço para Clínica 
Médica localizado na Avenida 
Guilherme Cotching, 738. Con-
tato: (11) 2955-8188, com Dr. 
Toufic ou Jane. COD.12108.

HIGIENÓPOLIS 
Aluga-se sala em conjunto 
médico na Rua Mato Grosso, 
128, em frente ao Cemitério 
da Consolação. Contatos: (11) 
94270-0404 (WhatsApp), 
3259-3986 ou 3257-7026, 
com Rafaela. COD.12179.

JARDINS 
Aluga-se clínica em 
localização privilegiada 
próximo ao Ibirapuera. 
Casa de alto padrão, 
estacionamento na região, 
salas espaçosas e recepção 
confortável, das 8h às 
21h30. Dispõe de seis salas 
para atendimento, somente 
particular. Contato:  
(11) 3889-3800. COD.12206.

JARDIM PAULISTA 
Alugo conjunto comercial de 
32m² localizado na Alameda 
Santos, 1470 (próximo do 
metrô Trianon Masp e Hotel 
Tivoli Mofarrej). Valor R$ 
1.500, além de IPTU e condo-
mínio. Edifício comercial com 
portaria. Contatos: (11) 3287-
8077 ou (11) 3283-0478, com 
Luis. COD.12251.

VILA CLEMENTINO 
Aluga-se consultório de 32m² 
na Rua Borges Lagoa (acesso 
metrô Hospital São Paulo), 
com sala de espera, 2 banhei-
ros, 1 copa, ar-condicionado e 
1 garagem. Armários embu-
tidos e isolamento acústico. 
Aluguel R$ 1.600, IPTU R$ 
253 e condomínio R$ 688. 
Contato: (11) 97411-5464, com 
Cristina. COD.12371.

MOEMA 
Aluga-se imóvel comercial 
de 50m² para consultório 
médico ou afins. Contato: (11) 
5051-0799 (WhatsApp), com 
Dra. Filomena. COD.12427.

ITAIM BIBI 
Aluga-se sala comercial 10m² 
para profissional da área da 
Saúde em conjunto comercial 
montado, com secretária, 
telefone, ar-condicionado, 
Wi-fi, estacionamento e 
outros. Contato: (11) 98128-
3634 (WhatsApp), com Dr. 
Flávio. COD.12570.

HIGIENÓPOLIS 
Aluga-se consultório médico 
em frente ao Hospital 
Samaritano, mobiliado, com 
179 m², 4 salas, recepção, 
ar-condicionado, sala de 
arquivos, sala de espera, 2 
banheiros, copa, vaga na 
garagem e salas de exames. 
Valor R$ 5.000 (negociável). 
Condomínio R$ 2.058,53/ 
IPTU R$ 707,57. Contato: (11) 
99829-0650. COD.12593.

Tome cuidado ao receber 
interessados em salas, 
imóveis e eventuais 
produtos anunciados, 
seja em nossos veículos de 
comunicação ou em outros. 
Não deixar as pessoas 
sozinhas no ambiente, por 
exemplo, além de tentar 
checar a veracidade das 
informações apresentadas.

Prezado associado,

Salas e 
períodos

Anuncie 
aqui com 
destaque!

comercial@apm.org.br
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Equipa-
mentos

NEGATOSCÓPIO 
Vendem-se 4 unidades de 
Negatoscópio usados de 
1 corpo (parede/ bivolt). 
Construído em chapa de aço 
0,75mm pintado. Iluminação 
através de lâmpada 
fluorescente de 15W. Frente 
de acrílico leitoso de 3mm. 
Valor R$ 150,00 cada 
unidade. Frete por conta 
do comprador ou combinar 
retirada na Zona Norte de 
São Paulo. Contato: (11) 
99605-3011, com Marcelo.

Profis-
sionais

PARCERIA 
Procura-se colega que tenha 
interesse em atender e divi-
dir consultório médico na Vila 
Clementino. Infraestrutura 
completa com secretária. 
Valores a combinar. Contato: 
(11) 99201-0547, com Alexan-
dre. COD.12252.

ENDOCRINOLOGIA  
PEDIÁTRICA 
Contrata-se especialista 
em Endocrinologia Pediá-
trica para atuar em clínica 
localizada na Avenida Co-
pacabana, 112 - Alphaville 
- Barueri/SP. A clínica possui 
toda infraestrutura para 
atendimentos particulares 
e convênios diferenciados. 
Flexibilidade de abertura de 
agenda, conforme disponibi-
lidade do profissional. Re-
passe por consulta. Conta-
tos: (11) 99913-4457, Ana, ou 
(11) 94242-5451/ 2970-1815, 
com Karla. COD.12253.

VILA MARIANA 
Aluga-se ou vende-se casa 
montada para consultórios 
médicos ou clínicas, na Rua 
Tumiaru, travessa da Tutóia.  
Sala de espera e 8 salas de 
consultas (podem ser usadas 
por vários médicos ou outras 
funções). Aluguel R$ 14.000 e 
venda R$ 2.600.000. Contatos: 
(11) 99154-2000 ou sameg@
terra.com.br, com Dr. Same. 
COD. 12709.

Venda
PIRACICABA 
Imóvel localizado na Avenida 
Independência 940, no Centro 
Clínico Coriolano Ferraz de 
Camargo. Valor de venda: R$ 
850.000, locação a combinar. 
Contato: (19) 3426-5959, com 
Álvaro, Luiz Cardia ou Renata. 
COD. 12128.

SANTA CRUZ 
Vende-se consultório de 78m² 
na Avenida Domingos de Mo-
rais (próximo ao metrô Santa 
Cruz). 3 salas de atendimen-
to, 2 com lavabos próprios, 
recepção, copa e 2 vagas de 
garagem. Consultório novo, 
totalmente mobiliado e com 
computadores prontos para 
uso. Contato: (11) 99795-4966, 
com Cintia. COD.12589.

SANTANA 
Vende-se apartamento de 
245m² próximo do Hospital 
São Camilo e do Hospital do 
Mandaqui. São 4 suítes, de-
pendência de empregada com 
banheiro, despensa na cozinha 
e muitos armários. Condomí-
nio com salão de jogos, salão 
de festa e piscina. Contato: 
(11) 99911-5487, com Roberto. 
COD.12313.

VILA MARIANA 
Vende-se apartamento de 
1 dormitório com área de 
serviço e garagem, localiza-
do próximo do metrô Vila 
Mariana. Contato: (14) 99776-
5898 (WhatsApp), com Luísa. 
COD.12416.

Cadastre seu classificado 
diretamente no portal  
da Associação.

Associado 
APM anuncia 
gratuitamente 
neste espaço

REALIZE SEU
EVENTO NA APM!

Consulte a disponibilidade 
para locação de nossos 
espaços para promover 
suas palestras, reuniões, 
coquetéis, jantares, etc.

SeguSegurança e conforto, 
reunidos em um só local.

Serviços de alimentos 
e bebidas com estrutura 
própria.

Para mais informações, 
entre em contato com 
nosso departamenosso departamento de 
Eventos, pelo e-mail 
eventos@apm.org.br 
ou telefone/WhatsApp 
(11) 3188-4200.
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O cirurgião plástico, que 
é associado há mais de 
35 anos, relata que os 
benefícios disponibilizados 
foram fundamentais para 
levá-lo a se vincular à 
instituição, agregados à 
importância que representa 
ser um médico vinculado 
à Associação Paulista de 
Medicina. “Resolvi me 
associar para fazer parte 
desta honrada entidade 
médica, que preza pela ética 
e pelo aperfeiçoamento 
profissional.” 

De acordo com Farinha, 
a APM é uma instituição 
representativa da classe 
perante a sociedade 
e que tem serviços 
fundamentais como plano 
de saúde, despachante, 
clube de benefícios e 
Defesa Profissional, que 

contribuem para auxiliar  
a vida do médico. 

O associado também 
pontua que o Hotel 
Fazenda APM, antigo Clube 
de Campo, é um ótimo 
local para momentos de 
descanso. “É um lugar 
muito bom para se passar 
o tempo e pensar mais na 
qualidade de vida.” 

O médico ainda relembra 
a importância dos cursos e 
congressos disponibilizados 
pela instituição. “Eles 
são muito bons, inclusive 
aqueles que são realizados 
on-line. Possuem 
uma boa estrutura e 
profissionais renomados 
que somam muito ao 
nosso conhecimento, além 
de serem difusores da 
Medicina”, finaliza. 

NATURALIDADE 
Portugal

GRADUAÇÃO 
Faculdade de Medicina 
de Vassouras 

ANO DE FORMAÇÃO  
1986

ESPECIALIDADES 
Cirurgia plástica e 
crânio maxilo-facial

CIDADE ONDE ATUA  
São Paulo (SP) 

ASSOCIADO DESDE 
1987
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Paulo Nuno F. Farinha 
Associado   [ CRM-SP: 55.321 | RQE-SP: 12603 e 12603-1 ]

“HONRADA ENTIDADE 
MÉDICA, QUE PREZA 
PELA ÉTICA E PELO 
APERFEIÇOAMENTO 
PROFISSIONAL” 
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https://planodesaudeapm.com.br/


https://hotelfazendaapm.com.br/



