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Especializacio

medica

Ha muito que o curso de graduacao
em Medicina deixou de ser terminal, e
a especializacao se faz fundamental.
A residéncia medica, o modelo de
formacao especializada hoje adotado
no mundo, foi elaborado em 1893, na
Johns Hopkins e liderado por William
S. Halsted (1852-1922). O sucesso do
programa de Halsted fez com que ele
se tornasse, em 1927, o padrao adota-

do pela American Medical Association.

No Brasil, o primeiro programa de
residéncia médica foi o do Instituto de
Ortopedia do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universida-
de de Sao Paulo, iniciado em 1944. Foi
seguido, no Rio de Janeiro, em 1948,
pelo Hospital dos Servidores e, na dé-
cada de 1960, reproduzido em muitos
hospitais brasileiros.

Até meados de 1970, eram as socie-
dades de especialidades médicas,
coordenadas pela Associacao Médica
Brasileira (AMB), que definiam os
padroes de formacao especializada,

dos contetidos programaticos a fiscali-

za¢ao da aplicagao dos programas. Os
titulos de especialistas assim conce-
didos eram chancelados pela AMB e
suas especialidades.

Em 1977, a residéncia médica foi
reconhecida pelo Decreto ne 80.281

ILUSTRACAO: IR STONE

Para complementar
arenda, médicos
ainda nao formados
especialistas
exercem amiade
especialidades sem
terem suficiente
competéncia

e regulamentada, em 1981, pela Lei
n® 6.932. Em 2011, é promulgado o
Decreto ne 7.562, que define a Comis-
sao Nacional de Residéncia Médica e
dispbe sobre a regulacao de Progra-
mas de Residéncia Médica reconhe-
cidos pelo Ministério da Educacao.
Criou-se, nestas circunstancias, uma
segunda via de especializacao: aquela
do Ministério da Educacao.

Vale assinalar que o Ministério da
Educacao oferece bolsas apenas aos
programas que credencia direta-
mente, e determina que a estes
residentes seja garantido alojamento
e alimentacao. Entretanto, o valor
fixado pelas bolsas nao é suficiente
para a subsisténcia, o que faz muitos
dos residentes usarem horarios de
descanso para trabalho médico. Tem-
-se aqui situacao irregular e grave, na
qual médicos nao formados especia-
listas exercem amilde especialidades
sem terem suficiente competéncia
para tanto.

Ao longo das quatro Ultimas décadas,
nota-se, por parte da AMB e suas
especialidades médicas, conside-
ravel esforco para acompanhar os
parametros adotados nos paises
desenvolvidos, buscando fazer com
que a duracdo e o contelido de seus
programas - bem como a qualidade
da assisténcia oferecida pelos espe-
cialistas brasileiros - nao se afastem
dos niveis internacionais.

Assim, em muitas especialidades,
os titulos de especialistas concedidos
pela AMB/Sociedades de Especiali- 3
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¢
dades sao mais valorizados que os a CNRM tem oferecido resisténcia de pratica (servicos de Saude) nem
concedidos pelo Governo. Muitos dos em estabelecer os limites minimos de supervisao para tantos especialistas.
programas credenciados pela AMB/ qualidade definidos pelos primeiros.
Sociedades de Especialidades sao Resisténcia que se faz sentir em entre- Entendem os politicos de plantao
também credenciados pelo Governo vista recente do Secretario de Atencao (usuarios de instituicoes de Saude
e seus participantes beneficiam-se a Saude do Ministério da Saude. “de ponta”, financiadas por planos de
de bolsa, alojamento e alimentacao. satide pagos pelo tesouro publico) que
Varios outros nao, o que configura Hoje, ha 70.047 vagas autorizadas seu povo se satisfaria com qualquer
grave falha no sistema. para 0s 7.417 programas de residéncia um que lhe seja apresentado como
médica credenciados pelo Ministe- ‘medico”. Em posicao radicalmente
Nao bastassem as falhas apontadas, rio da Educacao. Considerando que contraria, entendem as sociedades
agora, o Ministério da Educagao vem concluem a graduacao anualmente no medicas que a qualidade da Medicina
com a nova versao do Programa “Mais Pais mais de 41 mil “médicos” e que, é fundamental.
Médicos”, permitindo a concessao de em média, um programa de residéncia
titulos de especialistas aos aprova- médica tem duracao de 2 anos e meio Faz-se necessario, para o bem da
dos em exames teoricos, desde que (2 a5 anos), haveria um déficit de mais salde das pessoas que vivem em
apresentem comprovacao de terem de 30 mil vagas. nosso Pais, que o Governo e seus
exercido a especialidade pretendida organismos de regulacao e sociedades
por um periodo correspondente ao Fato extremamente preocupante é a meédicas unam esfor¢os para garantir
dobro do tempo estipulado pelos pro- ociosidade de vagas, a despeito deste formacao solida aos seus médicos
gramas credenciados. Tem-se aqui a déficit flagrante. Isso se explica por especialistas, conferindo legitimidade
dispensa do exercicio supervisionado fatores como insuficiéncia dos progra- aos RQEs (Registros de Qualificacao
em um programa definido e contro- mas, falta de perspectiva profissional de Especialidade) inscritos nos Conse-
lado e a permissao implicita para o (postos de trabalho dignos) e endivi- lhos Regionais de Medicina.
exercicio de atividade especializada damento (2/3 dos egressos provém
sem supervisao. das faculdades de Medicina privadas) A formagao medica compreende
no programa de Financiamento Estu- graduacao e especializacao, em
Seja pela caréncia de recursos que dantil (FIES). programa definido, docéncia qualifi-
permitam ampliar a oferta de bolsas, cada, inseridos em cenario de pratica
seja pela preméncia em trazer mais O problema grave que enfrentamos abrangente e suficiente, com supervi-
médicos a pratica especializada, ou era anunciado ha mais de uma decada, sao continua e presencial de especia-
seja ainda pela impossibilidade de quando da eclosao da Gltima onda listas médicos certificados.
atender os padrées de formacao de expansao de cursos (publicos e
exigidos pelas especialidades (e AMB), privados) de Medicina: ndo ha cenario Para o exercicio profissional,
todo médico tem de demonstrar
qualificacao profissional. Isto se faz
por meio de um processo avaliatorio
o definido e independente.
O Governo e seus organismos de
regulacio e as sociedades médicas devem Em resumo, todo cidaddo deveria
o ° ~ ter assegurado o direito de ser
ll!llol' esforgos para garantlr formag:ao assistido por médicos com formagao
solida aos especialistas completa e qualificada. ®
5 apm | Ago/Setde 2023 NNV
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Everaldo Porto Cunha
José Eduardo P. Rodrigues

Diretores de Comunicagdes da APM

Busca por

A abertura desmedida de es-
colas médicas ao redor do Pais
€ motivo de grandes preocu-
pacoes das entidades ha anos,
uma vez que normalmente
nao ha qualidade no ensino
oferecido e acaba levando a
desvalorizacao da profissao.

Por conta disso e da recente
decisao do STF sobre o tema,
ouvimos a opiniao de lide-
rancas da Medicina para a
matéria de capa desta edicao
da Revista da APM.

Também neste sentido, a
entrevista traz uma conversa
exclusiva com o presidente do
Conselho Federal de Medicina,
José Hiran da Silva Gallo, so-
bre as diferentes questoes em
torno da abertura de novas
escolas médicas e o posiciona-
mento do CFM.

Nao perca ainda a matéria so-
bre a trajetoria de Luiz Pereira
Barreto, ilustre médico que,
ao se formar em Medicina na
Bélgica, retornou ao Brasil e
participou de rigoroso pro-

cesso de revalidacao do seu
diploma para poder exercer a
profissao no Pais.

Além da educacao médica, a
Reforma Tributaria também

é um dos assuntos mais
importantes da atualidade,

e esta presente em trés
reportagens deste nimero.
Na primeira, vocé relembra os
melhores momentos do mais
recente webinar da APM e
AMB sobre o tema.

Também trazemos os desdo-
bramentos do evento “Salde
e Reforma Tributaria no Brasil:
Impactos e Proximos passos’,
promovido pela APM, AMB e
SindHosp. As entidades ainda
realizaram um levantamento
com mais de 340 médicos a
respeito do assunto.

As recentes eleicoes da
Associacao Paulista de
Medicina e da Associacao
Médica Brasileira, realizadas
em agosto, sao mais um dos
destaques desta edicao da
nossa revista. Boa leitural
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Mais um
capitulo
sombrio para
as escolas

meédicas

Decisao liminar do STF determina que
a abertura de cursos de Medicina em
instituicoes privadas atenda as regras do
Programa Mais Médicos

TEXTO ALESSANDRA SALES

) [RESUMO] No dia7
de agosto, 0 ministro
Gilmar Mendes
emitiu relatdrio
sobre 0 assunto

) A decisio agora

sera julgada pelo
Plendrio do STF

ANV
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do éde hojequea
qualidade da forma-
N ¢ao médica no Brasil

preocupa. Nas Ultimas

décadas, com a ex-
plosao de novas escolas e 0 aumento
consideravel de cursos e vagas de
Medicina em instituicoes particulares,
muitos fatos aconteceram. O capitulo
mais recente desta historia come-
cou em 7 de agosto de 2023, com a
publicacao de relatério pelo ministro
do Supremo Tribunal Federal (STF)
Gilmar Mendes - determinando que a
abertura de cursos e vagas de Medici-
na em escolas privadas devera seguir
as regras do Programa Mais Médicos
(Lei 12.871/2013).

Seguindo a legisla¢ao, os novos cur-
s0s e vagas deverao ser precedidos
de chamamento publico. Se confir-
mada a decisao, cuja votacao em
Plenario comecou no dia 25 de agos-
to, estando prevista para conclusao
ainda em setembro, o Ministério da
Educacao (MEC) fara uma pré-selecao
de municipios. A medida possibilita,

FOTO: CARLOS MOURA/SCO/STF

O

“Como é possivel
ensinar Medicina
em locais que
nio tem meédicos,
professores e muito
menos hospitais?”’

JOSE LUIZ GOMES DO AMARAL
Presidente da APM

PLENARIO

STF voltou a
analisar a questao
no dia 25, mas
ainda nao havia
concluido

segundo o ministro Gilmar Mendes,
aimplantac¢ao de faculdades em
regidoes com poucos médicos, melho-
rando os servicos locais de Salde.

O presidente da Associacao Paulista
de Medicina, José Luiz Gomes do
Amaral, acredita que, na pratica, isso
nao ocorrera como esperado. “Vai
acabar seguindo uma agenda politi-
ca, abrindo escola onde nao precisa
e sempre suprindo o interesse de
alguém. Em resumo, a gente vai ter
aumento de escolas médicas em um
Pais que nao precisa disso ha muito
tempo. Como é possivel ensinar
Medicina em locais que nao tém
médicos, professores e muito menos
hospitais?”, indaga.

A Medicina continua sendo um dos
cursos mais disputados nos vesti-
bulares das instituicdes pablicas do
Pais. Porisso, ha interesse crescente
do setor privado, com mensalidades
médias que variam entre 8 e 12 mil
reais. “Hoje, trés grandes grupos de
ensino dominam as escolas médicas,
inclusive, alguns com mais de 1.500
vagas. A Medicina nao pode ser um
negbcio, desde a formacdo até a
pratica médica. Sabemos da enorme
procura pelo curso, mas é preciso
limitar isso ai. Somos totalmente
favoraveis ao exame de proficiéncia
[leia mais no box da pdg. 11], Unica
forma de evitar que médicos mal-
formados saiam por ai atendendo e
levando riscos a populagdo”, pontua
0 vice-presidente da APM e secre-
tario geral da Associacao Médica
Brasileira, Antonio José Gongalves.

Este é um cenario que preocupa as
entidades médicas, muito por conta
da qualidade do ensino ofereci-

do. Para compor uma boa escola
médica, é importante a definicao

de critérios objetivos definidos pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM),
além de estrutura adequada, como
hospitais de ensino e professores
bem formados.

NNV
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Para o vice-presidente da APM,
abrir cursos via chamamento
publico, vinculando a lugares onde
nao ha medicos, é uma falacia.

“Vai piorar ainda mais a formacao
deste profissional - que ja € ruim -,
basta lembrar das 200 escolas que
foram abertas nos ultimos dez anos.
A gente precisa reforcar que sao
localidades sem estrutura alguma
para oferecer uma formacao minima
adequada para o médico”

Equivoco

De acordo com Gongalves, a decisao
recente do STF foi uma saida, talvez,
gue 0 ministro encontrou para nao
desagradar. “Nao é possivel aumen-
tar o nimero de escolas e muito me-
nos em locais remotos. Esta medida
precisa ser melhor analisada. Nao
investiria recursos em locais com
uma populagao pequena, porque

teriamos uma utilizacao muito baixa.

Talvez fosse melhor investir em

FOTO: ZMASTER

200

escolas

FORAM ABERTAS NOS
ULTIMOS DEZ ANOS

O

“Niio é possivel
aumentar o niimero
de escolas e muito
menos em locais
remotos. Esta
medida precisa ser
melhor analisada”

ANTONIO JOSE GONGALVES
Vice-presidente da APM

transporte para a remocao dos do-
entes mais graves. E preciso pensar
muito bem”, contesta.

A assessora Juridica da APM, Fran-
cine Curtolo, ressalta que a lei do
Mais Médicos, em seu artigo 39, es-
tabelece que o chamamento publico
é obrigatorio antes da abertura

dos novos cursos de graduagao em
Medicina, e que cabera ao MEC pré-
selecionar os municipios que terao
autorizacao de funcionamento de
cursos e estabelecer os critérios mi-
nimos para a concessao da licenca -
levando em consideracao aspectos
como a relevancia e a necessidade
social da oferta e a existéncia de
equipamentos pUblicos adequados
e suficientes nas redes de atencao
a Saude do Sistema Unico de Satde
(SUS). “Lembrando que, atualmen-
te, a Portaria do MEC n° 650/2023
que regulamenta a criagao de cur-
SOS Na area ja segue a previsao de
chamamento publico”, informa.

NNV
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\V4

Estd em tramita- ca dos cerca de 40 mil

caono Senado o egressos das escolas de
Projeto de Lei 4667/20, Medicina do Brasil por
que dispde sobre a ano, além dos formados
aprovacdo do Exame no exterior que preten-
Nacional de Profici- dem exercer a profissdo
éncia em Medicina em solo brasileiro. O
(ENPM) como um dos exame de proficiéncia é
requisitos obrigatdrios uma medida necessaria
paraoexerciciolegalda  paragarantir uma prati-
profissdo no Brasil. De- ca médica mais segura
fendido pelas entidades  para os pacientes e para
médicas, o projeto foi asociedade.
apresentado a Camara
dos Deputadosem 2020  “Vamos continuar
pelomédicoe até entdo  brigando pelo exame de
deputado federal do proficiéncia. E de extre-
PTB, Eduardo Costa. ma importancia avaliar

o conhecimento desses

O objetivo do ENPM é profissionais, ainda
avaliar o conhecimento,  mais com tantas escolas
a capacitacdo e a prati- meédicas espalhadas por

FOTO: ANDREY SHEVCHUK

ai. As edicoes realizadas
pelo Cremesp chega-
ram a ter por volta de
60% de reprovacoes”,
pondera Gongalves.

Amaral complementa
dizendo que a Medicina
tem como premissa

a ética, colocando

em primeiro lugar o
direito da populacio.

“E impedir que um
aluno despreparado seja
lancado na atividade
clinica também o
defende da ma pratica,
dirigindo-o de volta a
escola para que melhore
ou, ainda, para uma
profissdo em que ele
possa ter real éxito.”

A ONU preconiza
2 médicos/100

mil habitantes, o
que ja foi bastante
superado no Brasil

<
O presidente da Associacdo Médica
Brasileira, César Eduardo Fernandes,
reitera que a ideia do chamamento
publico para abrir escolas em

locais que, em tese, tém lacunas de
assisténcia médica é equivocada.
“Essas cidades nao tém estrutura
para o funcionamento de cursos

de Medicina. Se tivessem, mesmo
assim nao seria uma garantia para 0s
egressos se fixarem nestas regioes.
0 recém-formado normalmente
procura por residéncias médicas, e
ainda que existam nesses locais de
precariedade, eles buscariam lugares
mais qualificados””

“Temos, por ano, cerca de 40 mil mé-
dicos formados no Brasil. Consideran-
do 0s 220 milhoes de habitantes do
Brasil, a estimativa de profissionais
serd 4,4 médicos/100 mil habitantes.
Isso € um absurdo. Nos Estados Uni-
dos, por exemplo, ha 2,2 médicos/100
mil habitantes. Vale lembrar que o nd-
mero preconizado pela Organizacao
das Nagoes Unidas (ONU) é 2 médi-
€0s/100 mil habitantes. Este nimero
muito acima vai desvirtuar o mercado
de uma maneira incontrolavel”, acres-
centa Antonio José Gongalves.

Pensando na distribui¢cao dos profis-
sionais, uma saida seria criar a Carrei-
ra de Estado para os médicos, assim
como ja existe do Judiciario. “Existem
juizes em toda pequena cidade, por-
que sao adequadamente remunera-
dos e tém condicoes de trabalhar, que

é 0 mais importante. Nao adianta dar

NNV
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um estetoscopio, uma caneta e um

termdmetro para o médico e manda-
lo para o Alto Xingu, porque ele nao
fara nada sozinho. Tem que ter uma
estrutura minima para exames labo-
ratoriais e complementares’, destaca
0 vice-presidente da APM.

As entidades medicas se colocam a
disposicao para ajudar a tratar deste
tema tao relevante e atual. O presi-
dente da AMB acredita que a decisao
pode ajudar a frear de alguma forma
a abertura desenfreada de novos
cursos, porque se trata de uma me-
dida tomada pelo Supremo Tribunal
Federal, tltima instancia judicial.

Apesar de a abertura de novos cursos
de Medicina ter sido suspensa por
cinco anos, em detrimento da mora-
toria estabelecida pela Portaria MEC
328/2018 durante o governo Michel

FOTO: RATTANKUN THONGBUN

a

“O caminho niio
é criar novas
instituicoes de
ensino médico,
mas melhorar as
existentes e fechar as
que nio cumprirem
os requisitos”

CESAR EDUARDO FERNANDES
Presidente da AMB

mil médicos
SAO FORMADOS POR
ANO NO BRASIL

Temer, neste periodo, vagas foram
criadas por meio de a¢des judiciais. E
atualmente, o Ministério retine mais
de 300 processos neste sentido.

Conforme esclarece a assessora
juridica da APM, a decisao liminar do
ministro Gilmar Mendes, relator do
processo no STF, veio a partir da Acao
Declaratéria de Constitucionalidade
(ADC 81), movida pela Associacao Na-
cional das Universidades Particulares
(ANUP), que discute se é constitucional
a previsao de requisitos para a abertu-
ra de novos cursos na area da Medici-
na, a partir da Lei do Mais Médicos. “A
ANUP alega nos autos, entre outros
pontos, que a politica publica consiste
em restricao constitucional ao principio
da livre iniciativa, e apontou a existén-
cia de iniimeras decisoes judiciais que,
mediante a invocacao deste principio,
afastam a exigéncia de chamamento
pUblico para abertura de novos cursos
de Medicina”, adiciona.

Por conta disso, Fernandes destaca
que é preciso conscientizar todos o0s
envolvidos na Educacdo, na Saude,
nos ministérios que cuidam destas
questdes e nos governos constituidos
de que ja temos escolas mais do que
suficientes. “O caminho ndo é criar no-
vas instituicdes de ensino médico, mas
melhorar as existentes e fechar aque-
las que ndo cumprirem 0s minimos
requisitos para a formacao’, finaliza.®

NNV
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No Brasil, sao quase
400 instituicoes

de ensino ativas,
namero que fica
atras apenas da india
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Presidente do
CKFM se preocupa
COm O excesso de
escolas medicas

JOSE HIRAN
DASILVA
GALLO
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TEXTO ALESSANDRA SALES

atural de Rondonia,

José Hiran da Silva

Gallo se formou em

Medicina pela Univer-

sidade do Estado do
Para e se especializou em Ginecologia
e Obstetricia. Concluiu doutorado em
Bioética e Etica Médica pela Faculda-
de de Medicina da Universidade do
Porto, em Portugal, e pés-doutorado
em Bioética na instituicao, onde atua
como docente voluntario.

Além de membro da Academia de
Medicina de Ronddnia, foi presidente
do Conselho Regional de Medicina

do estado e, desde abril de 2022, é
presidente do Conselho Federal de
Medicina. Na entrevista a seguir, ele
fala sobre as recentes decisoes sobre
a abertura de vagas e faculdades de
Medicina. Ele também foi entrevista-
do no APMCast, que pode ser confe-
rido no site da APM, YouTube, Spotify
e Deezer, falando sobre sua trajetéria
pessoal e profissional.

Como avalia a decisao do ministro Gil-
mar Mendes, que determinou que os
novos cursos devem seguir as regras
do programa Mais Médicos, seguindo
o modelo de chamamento publico?

A expansdo de vagas sem parame-
tros e pressupostos que garantam
qualidade a formagao dos médicos
preocupa o CFM. O Conselho atua
em defesa da qualidade da formacao
e luta pelo rigor de critérios técni-
cos. Ha muitos anos, a autarquia se
posiciona contra a abertura de novos
cursos de Medicina sem o preenchi-
mento minimo de critérios técnicos,
por entender que o Pais ja dispde de
uma grande quantidade de faculda-
des. Por isso, a decisdo do ministro
de determinar que a abertura de
novos cursos na area deve ocorrer
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somente apos chamamento publico,
além de exigir infraestrutura ade-
quada no municipio que vai sediar a
escola médica, € positiva.

0Os chamamentos publicos definem,
por exemplo, os locais onde devem
ser abertos os cursos para, em
tese, atender lacunas como a

falta de médicos. Sabendo que
cidades remotas sofrem com a falta
infraestrutura, como é possivel
pensar em qualidade de ensino?

O ideal para que haja qualidade

do ensino € que os municipios que
sediam as escolas médicas ofertem,
pelo menos, um hospital de ensino.
E, para cada aluno ingressante,
ofereca pelo menos cinco leitos de
internacdo hospitalar efetivamente
ocupados, determinados como
exclusivos em contratos entre as
institui¢oes de Saude e de ensino,

e que tenha no maximo trés alunos
para cada equipe da satide da familia.

Acredita que a nova regra para a
abertura de cursos pode ser positi-

va de alguma forma? Acreditamos
que a decisao do ministro € positiva
porque, além de exigir o chamamen-
to publico, ainda leva em conta, por
exemplo, a relevancia e a necessidade
social da oferta de curso de Medicina
no local, assim como os critérios de
qualidade da instituicdo de ensino
superior - se hd infraestrutura ade-
quada, entre outros pontos.

FOTO: ENEM 2023/DIVULGACAO AMB


https://www.apm.org.br/podcasts/
https://youtu.be/L9TFsTKzUB8
https://open.spotify.com/episode/0NdeDPH1PBtKDYEKLxuPCR?si=2a7645842be94c90
https://www.deezer.com/br/playlist/11668803984
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0 que acredita ser necessario no
Brasil para resolver a questao das
escolas médicas? Para evitar a aber-
tura desordenada e sem critérios de
escolas médicas no Brasil, acredita-
mos que as portarias do Ministério
da Educagdo (MEC) 2/2013 e 13/2013,
que trazem recomendacdes sobre o
numero ideal de profissionais e de
hospitais de ensino, por exemplo,
sejam restabelecidas e atualizadas.
Em marco, encaminhei oficio ao
MEC no qual pedi a criacio urgente
de um grupo de trabalho, com o
objetivo de definir critérios objetivos
para a autorizacdo de funcionamen-
to de novos cursos de Medicina no
Pais. A proposta de iniciar a discus-
sdo, com o intuito de regulamentar
esse processo, foi feita pelo proprio
ministro da pasta, Camilo Santana,
em reunido com representantes do
movimento médico.

Como seria a atuacao desse grupo de
trabalho? Esse grupo de trabalho, ja
prometido pelo ministro, contaria
com a participacao de representan-

FOTO: DIVULGACAO CFM

tes do MEC, do Ministério da Saude
e das entidades médicas para definir
parametros de regulamentacdo

de abertura e aumento de vagas

em cursos de Medicina. A medida
contemplaria o fluxo, os procedi-
mentos e o padrado decisério dos atos
de autorizagado, reconhecimento e
renovacao para o seu funcionamen-
to, bem como seus aditamentos.
Defendemos que os municipios

que sediam as escolas médicas tém
de ofertar um hospital de ensino.
Para cada aluno ingressante, tém de
oferecer pelo menos cinco leitos de
internacao hospitalares efetivamen-
te ocupados, determinados como
exclusivos em contratos entre as
instituicdes de saude e de ensino; e
terem no maximo trés alunos para
cada equipe da saude da familia.

E a favor de exames do progresso
e de proficiéncia para os formados
em Medicina no Brasil? O Conselho
Federal de Medicina é a favor de
exames de progresso a cada dois
anos do curso. Com isso, nao seria
necessario, por exemplo, exames
de proficiéncia.

Como entende que possa ser resol-
vida a falta de médicos em locais
distantes dos grandes centros?
Defendemos o financiamento
adequado da Saude, permitindo
amelhoria e a implementacgao

da nossa rede de atendimento

nos niveis primario, secundario

e terciario, além de uma politica
salarial mais justa, inclusive
prevendo a criagdo da carreira

de médico como carreira tipica

de Estado, para que se possa
assegurar uma assisténcia mais
digna a populacao brasileira.

Para viabilizar a adesdo do maior
numero de profissionais possiveis
no interior, o CFM recomenda que
o Estado proporcione condi¢des
adequadas de atendimento, por
meio da instalacdo de Unidades de
Pronto Atendimento (UPAS) e de
laboratorios de analises clinicas;
monitoria (presencial e a distancia)
vinculada a programas de extensao
de escolas publicas de Medicina;
acesso a insumos e equipamentos
de diagndstico e terapia; apoio de
equipe multiprofissional; e rede de
referéncia e contrarreferéncia (leitos,
exames e outros procedimentos).
Todos sdo itens fundamentais para
conseguir fixar os médicos nas
regides mais distantes.





https://globalsummit.org.br/inscreva-se/
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Ministério
da Sauade pretende
intervir na
especializacio

Mesmo sem pleno conhecimento sobre o
assunto, a pasta quer modificar o Gltimo reduto
de qualidade da Medicina
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) [RESUMO ] Secretdrio de
Atencao Especializada
concedeu entrevista
sinalizando a necessidade
de haver mudancas na
Comissao Nacional de
Residéncia Médica

) De acordo com ele, as
entidades profissionais
“obstruem” a Comissao

) Em video recente, o
representante da AMB na
CNRM, Fernando Tallo,
refuta os argumentos e
desmente dados citados
pelo secretario

TEXTO DA REDACAO

FOTO: SOLUCIONFOTOGRAFICA

s entidades médicas

estao alarmadas com
a movimentacao do
Ministério da Salude

de forma a modificar
a residéncia médica, que atualmente
é o0 Ultimo reduto de qualidade da
profissao, uma vez que a abertura
indiscriminada de faculdades de
Medicina nos Gltimos anos piorou
muito a qualidade dos formados.

Em entrevista ao portal Jota Info,
no dia 28 de agosto, 0 secretario
de Atengao Especializada do
Ministério da Saude, Helvécio
Magalhaes Junior, afirmou que

“a questao é que temos hoje uma
obstrucao da Comissao Nacional
de Residéncia Médica (CNRM) pelas
entidades profissionais”.

Conforme explica o representante
da Associacdo Médica Brasileira
na CNRM, Fernando Sabia Tallo,

a Comissao tem 11 integrantes,
sendo seis entidades profissionais
médicas e cinco da gestao, e serve
para avaliar, fiscalizar e acompanhar
a residéncia médica brasileira.

Em video publicado em sua conta no
YouTube, Tallo aponta que o Ministé-
rio da Satde sequer tem as informa-
cbes corretas sobre a residéncia mé-
dica no Brasil, e reforca que a CNRM
é um o6rgao vinculado ao Ministério
da Educacao, nao sendo funcao

do Ministério da Saude alterar sua
composicao ou funcao. Confira o
conteldo do video a seguir:

/4

“E falso que as entidades médicas
estdo na Comissdo Nacional de Resi-
déncia Médica de conluio tentando
destruir vagas de residéncia médica
Basta uma visita as atas das reuni-
0es, que ocorrem uma vez por més

e sdo todas publicas, inclusive com
reunides gravadas. Essa frase é mui-
to grave, porque quando uma pessoa
que tem a sua cirurgia, por exemplo,
atrasada em um ano, e 1€ uma coisa
como essa, serve para vilanizar e de-
monizar o médico. Essa pessoa diz
‘Ora, eu tenho esse sofrimento todo,
porque essas entidades corporativas
e mercantilistas ndo deixam que
mais médicos se formem para poder
me operar’. Isso é falso. E isso é um
dos argumentos mais covardes que
sdo feitos contra os médicos brasilei-
ros neste momento.

O secretario de Atencao Especiali-
zada do Ministério da Saude segue
na mesma linha, alegando ‘compor-
tamento de reserva de mercado das
entidades para impedir a ampliacdo
da oferta de vagas’. Bom, isso mostra
o total desconhecimento na requisi-
¢do de vagas de residéncia médica.
As entidades médicas ndo tém abso-
lutamente nada a ver com isso. 2,

NNV
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Quem solicita a vaga de residén-
cia médica? Sdo as universidades
publicas, os hospitais filantropicos,
os hospitais privados, € ai, as vezes
vai ter a bolsa, as vezes ndo vai ter a
bolsa, e o proprio hospital vai arcar
com a formagao dos especialistas.
Nao tem absolutamente nenhuma
relacdo com as entidades profissio-
nais. As entidades profissionais ndo
tém nenhuma influéncia sobre a
solicitacdo de vagas de residéncia.
Entao, isso é falso.

Alids, ao contrdrio, provavelmente

o secretdrio também ignora isso. Al-
gumas sociedades de especialidades
tém centros de ensino e treinamento
em que se abre a possibilidade de
formar especialistas, e elas vao tute-
lar, seguir e fiscalizar essa formacao
sem gastar um real do Estado. Ou
seja, é exatamente o contrario do que
ele estd dizendo, ja que as entidades
profissionais formam especialistas
sem a participacdo do Estado brasi-
leiro, por sua incapacidade, que foi
mostrada nas ultimas décadas.

FOTO: PEAKSTOCK

Depois, Helvécio Magalhdes Junior
diz o seguinte: ‘No caso da Anestesia,
s40 600 vagas por ano’. Olha, isso é
inacreditavel, pois basta um clique
na residéncia médica de um site

que € do proprio Governo, que vocés
vao ver que R1, neste momento,
ocupados em Anestesia, sdo 1.149
vagas. Resumindo, o secretdrio de
Atencdo Especializada do Ministério
da Saude ndo sabe quantas vagas

de residéncia médica que ele citou
existem, e a gente pode dizer que

ele estd 100% enganado, porque em
vez de 600, sdo 1.149. Alids, ndo sdo
apenas 1.149, porque a Sociedade
Brasileira de Anestesiologia também
forma anestesistas que nio sao cre-
denciados pela Comissao Nacional
de Residéncia Médica.

Depois, Helvécio cita o Reino Unido
como um grupo de paises exitosos,
que formaria 2.200 anestesistas por
ano, ou teria 2.200 vagas por ano, e
isso também ¢é falso. Alids, ele ndo
poderia escolher um conjunto de pai-
ses pior, porque em fevereiro de 2022,
o Royal College fez um documento,
que é publico e estd na internet,
dizendo que em 2040, o Reino Unido
precisaria de 25.500 anestesistas e

sé vai contar com 14.500, portanto
vai ter um déficit de 11 mil. E eles
estdo extremamente preocupados
com esse problema, mas isso nao faz
com que formem de qualquer jeito,
continuam formando no ritmo que é
possivel formar bons profissionais.
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Portanto, o secretdrio ignora a
formacdo doméstica da anestesia e
amplia a sua ignorancia, atravessa os
mares e vai 14 para a Europa também
citar numeros que ndo sao verda-
deiros. Bem, a questio, portanto,

é a seguinte, o Brasil tem 26.274
anestesistas pelo censo realizado em
2022. Se vocé dividir por 204 milhdes
de habitantes, temos aproximada-
mente 12,84 anestesistas por 100

mil habitantes. S6 para fazer uma
comparacao, é 0 mesmo numero dos
Estados Unidos da América, que tem
42 mil anestesistas para 338 milhdes
de habitantes. E o mesmo ntimero
recente da Inglaterra, que era 11,5 por
100 mil, e agora deve ter aumentado
um pouquinho.

Ou seja, sdo numeros absolutamente
robustos. A propor¢ao esperada de
anestesistas para a forca cirdrgica é
de 20%, é a média mundial, e o Brasil
tem 20,9%. Portanto, o0 nosso pro-
blema nao passa a ser quantitativo,
nosso problema agora € distributivo,
ja que 70% dos médicos estdo onde
24% da populag¢do mora. E isso ndo é
culpa dos médicos também, porque
provavelmente os engenheiros, 0s
mecanicos e os dentistas também se
concentram onde existe mercado.

FOTOS: ND3000 / DIVULGACAO
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“Se o debate for
baseado em aversiio
a classe médica,
em niimeros
mentirosos,
vamos ter muito
problema”

FERNANDO SABIATALLO
Representante da AMB na CNRM

U9

porcento

E APROPORGAO DE
ANESTESISTAS NO
BRASIL, DENTRO DA
MEDIA MUNDIAL

Estamos muito preocupados com o
debate. Se ele for baseado em pitadas
ideoldgicas, em aversao a classe mé-
dica, em numeros mentirosos, vamos
ter muito problema, porque trata-se
do secretdrio que vai cuidar disso. Ele
termina a entrevista dizendo que pro-
poe reformatar a Comissdo Nacional
de Residéncia Médica.

E nossas perguntas sdo: O que é
reformatar? E excluir as entidades
profissionais médicas da Comissao
Nacional de Residéncia Médica? E
ampliar a influéncia do Ministério da
Saude para que ai a gente forme de
qualquer jeito especialistas no Brasil?
E sendo a Comissdo Nacional um 6r-
gdo do MEC, é o Ministério da Saude
que vai reformatar?

Enfim, meus colegas, preparem-se,
porque provavelmente vamos ter

um debate duro nos proximos meses
€ nos proximos anos, mas estamos
prontos para debater com a verdade.
Temos preocupacdo com a popula-
¢ao, queremos oferecer especialistas
de qualidade. Nao aceitamos esse
capuz de mercantilistas, corporativis-
tas e despreocupados com as pessoas.
Isso ndo faz parte da filosofia da nossa
profissdo e, infelizmente, devemos ter
pela frente um debate bastante 4cido,
mas estamos prontos para fazé-1o”. ®
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REVALIDACAO

() A (] Para revalidar seu diploma pela Facul-

A hlstona e dade de Medicina do Rio de Janeiro,

Barreto teve que elaborar uma tese

e passar por banca examinadora da
instituicao, que o analisou de forma ri-
OS es Or OS e gorosa a fim de declarar se os conheci-
mentos do profissional correspondiam

a qualidade da Medicina brasileira.

Sua “Teoria das Gastralgias e das
Neurastenias em Geral” surpreendeu
a banca examinadora pelo sofisticado
conteldo cientifico e filosofico. A obra
foi influenciada pelas ideias positi-

Formado em Medicina na Belgica, o fundador vistas, pois Pereira Barreto encarava
e primeiro presidente da Academia de a humanidacle como um organismo
S ~ complicado, no qual cada homem
Medicina de Sao Paulo passou pelo_processo representa um membro, estando em
antes de trabalhar no Brasil harmonia individual, mas dependente

da harmonia coletiva.

TEXTO RYAN FELIX*

ano era 1840 quando, em
Resende (RJ), nasceu um
dos mais conhecidos
positivistas brasileiros,
Luiz Pereira Barreto.
Aos 15 anos, ele foi para Montpellier, na
Franca, concluir os estudos iniciais na area
de humanas. Posteriormente, ingressou
nos estudos médicos pela Universidade de
Bruxelas, na Bélgica. Voltou para o Brasil em

1865, tendo que revalidar seu diploma para poder
exercer a profissao em territorio nacional.

O presidente da Associacao Paulista de Medicina e
ex-presidente da Academia de Medicina de Sao Paulo,
José Luiz Gomes do Amaral, salienta: “Pereira Barreto
estudou Medicina na Bélgica e, ao retornar ao Brasil,
revalidou seu diploma na Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro. Isso nos mostra que os habitos do
passado faziam parte de um tempo em que havia
cuidado com a atencao a Saude de nossa populacao”.

Naquele periodo, segunda metade do século XIX, o
Pais enfrentava doencas infecciosas e epidemias,
como a variola, a descoberta da tuberculose e surtos
de febre amarela, que mataram milhares de pessoas.
Desta maneira, a atencao e o cuidado com a popula-

Gao e':a_m enqrmes, bem como a busca por qualidade TESE Em 1865, o médico formado na Bélgica revalidou seu
na pratica medica. diploma para trabalhar no Brasil
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Os habitos do
passado faziam parte
de um tempo em que
havia cuidado com a
atencio a Saade de
nossa populaciao

<
As teorias positivistas também
defendiam que apenas os conhecimen-
tos cientificos eram verdadeiros. Na
Europa, ele recebeu forte influéncia de
um dos pais do movimento - Augus-

te Comte. O fundador da AMSP usa
explicacdes de Comte para a elabora-
cao de sua tese, destacando que no
movimento da doenca moderna [as
patologias e epidemias que assolavam
o Brasil naquele periodo], a natureza
humana é dada como composicao dos
aspectos da inteligéncia, do sentimento
e da atividade.

De acordo com ele, o intelecto, me-
diado pelos sentidos, recebe o mundo
exterior e imprime o seu controle sobre
0s sentimentos. “E entao a inteligéncia
é estimulada pelos impulsos sociais,
pois sao estes que determinam o
estado moral de uma coletividade de
individuos, direcionando a atividade
pratica deles no mundo, ou seja, as
caracteristicas do coletivo moldam o
individuo”, destaca.

Entre muitas outras realizagoes, nos
anos de 1880, Luiz Pereira Bareto teve
papel preponderante no combate a
febre amarela. Apés a Proclamacao

da Republica, foi eleito, em 1891,
senador estadual e primeiro presidente
da Assembleia Constituinte. Foi um

dos fundadores da AMSP (a época
Sociedade de Medicina e Cirurgia

de S&o Paulo), em marco de 1895, e

seu primeiro presidente. Também foi
sécio fundador do Instituto Histérico e
Geografico de Sao Paulo e da Academia
Paulista de Letras.®

FOTO: WEBYSTHER NUNES/WIKIMEDIA

0 MONUMENTO
a Luiz Pereira
Barreto é um
conjunto esculto-
rico localizado na
Praca Marechal
Deodoro, em Sao
Paulo. Foi criado
por Galileo Emen-
dabili e inaugura-
do em 1929.

© Histoérico da revalidacao

\V4
Até 2010, os formados brasileiros e estrangeiros for-
em faculdades estran- mados no exterior poderao

geiras precisavam revalidar
os diplomas em instituicdo
publica brasileira para exer-
cer a Medicina no Pais, sendo
que cada universidade adota-
va procedimentos proprios.
A partir de 2011, o Ministério
da Educacdo decidiu unificar
0 processo e estabeleceu um
exame anual (Revalida), com
100 questdes objetivas, 5 dis-
cursivas e 10 casos clinicos, a
fim de testar as habilidades
do participante.

Este ano, com a nova versao
do Mais Médicos (Lei
14.621/2023), os médicos

participar do programa por
quatro anos sem precisar
revalidar seus diplomas. Com
isso, os individuos podem
exercer a Medicina no Brasil
sem comprovacgao de quali-
ficacdo e habilidades, amea-
cando a Saude e a integridade
da populacéo brasileira.

“Seria como se permitisse-
mos alguém conduzir um
onibus sem habilitacdo. Tra-
ta-se de agressao inominavel
a dignidade da profissao.
Custa crer que algum
meédico possa defendé-1a”,
argumenta Amaral.

NNV
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[ A a noite do dia 16 de
Antonio Jose
N Eleitoral da Associa-

cao Paulista de Medi-

A .
cina (APM), composta

Gongalves sera_ O por Sérgio Antonio Bastos Sarrubbo,

Adagmar Andriolo e Nelson Alvares
Cruz Filho, realizou a apuracao dos
votos presenciais eletronicos colhi-
dos para a eleicao da APM para os
cargos de Diretoria, Conselho Fiscal
e Delegados pela Capital.

A apuracao realizada na sede da
APM foi acompanhada pelo presi-
dente e pela secretaria geral adjunta
da Associacdo, José Luiz Gomes

Os associados da

capital e do interior do Amaral e Maria Rita de Souza
elegeram a Chapa APM Mesquita, respectivamente, e pelo
para 0s Médicos para a candidato a Presidéncia pela Chapa
~ APM para os Médicos, Antonio
gestao 2023/2026 José Goncalves - além da Auditoria
Independente contratada pela APM,
The Perfect Link, representada por
Fernando de Pinho Barreira, e da
Assessoria Juridica da Associacao,
TEXTO DA REDACAO representada por Francine Curtolo.
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Os votos colhidos para os cargos de
Diretoria, Conselho Fiscal e Dele-
gados da Associacao Paulista de
Medicina (APM), gestao 2023/2026,
elegeram a Chapa APM para o0s
Médicos, presidida por Antonio
José Goncalves [confira a relacGo
completa ao lado], com 1.289 votos
validos - além de 12 brancos e 36
nulos, conforme relatorio de votagao
presencial eletrdnica apresentado
pela empresa IncorpTech, responsa-
vel pelo sistema da eleicao da APM.
“Sei que a APM esta em excelentes
maos, 0 Antonio € uma pessoa
seria, trabalhadora, entao eu tenho
certeza de que nos vamos ter bons
anos ai na gestao dele. Queria

ANTONIO JOSE GONCALVES
Presidente eleito da APM
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& Chapa
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DIRETORIA Marun David Cury Zilda Maria Tosta
. i Diretor de Defesa Ribeiro
éntonio José Profissional Adjunto Diretora de Tecnologia de
oncalves A . Informagao Adjunta
pres,%eme Alvaro Nagib Atallah ]

Jodo Sobreira de
Moura Neto
12 Vice-Presidente

José Luiz Gomes
do Amaral
2¢ Vice-Presidente

Akira Ishida
3¢ Vice-Presidente

Roberto Lotfi Junior
40 Vice-Presidente

Lacildes Rovella Junior
Diretor Administrativo

Ademar Anzai
Diretor Administrativo
Adjunto

Paulo Cezar Mariani
Secretdrio Geral

Maria Rita de
Souza Mesquita
Secretdria Geral Adjunta

Paulo Manuel
Pégo Fernandes
Diretor Cientifico

Marianne Yumi Nakai
Diretora Cientifica
Adjunta

Cleusa Cascaes Dias
Diretora Cultural

Guido Arturo Palomba
Diretor Cultural Adjunto

Marcos Cabello
dos Santos
Diretor de Comunicacées

Renato Azevedo Junior
Diretor de Comunicagoes
Adjunto

José Eduardo
Paciéncia Rodrigues
Diretor de Defesa
Profissional

Diretor de Economia
Médica e Saude Baseada
em Evidéncias

Paulo De Conti

Diretor de Economia
Médica e Saude Baseada
em Evidéncias Adjunto

Fernando Sabia Tallo
Diretor de Eventos

Geovanne Furtado
Souza

Diretor de Eventos
Adjunto

Nicolau D’Amico Filho
Diretor de Marketing

David Alves de
Souza Lima
Diretor de Marketing
Adjunto

Florisval Meinao
Diretor de Patriménio
e Financas

Clavis Acurcio
Machado

Diretor de Patriménio
e Finangas Adjunto

Antonio Carlos
Endrigo

Diretor de Previdéncia
e Mutualismo

Clovis Francisco
Constantino

Diretor de Previdéncia
e Mutualismo Adjunto

Jorge Carlos
Machado Curi

Diretor de Responsabili-
dade Social

Paulo Celso
Nogueira Fontao
Diretor de Responsabili-
dade Social Adjunto

Diana Lara Pinto

de Santana

Diretora de Servigos aos
Associados

Alice Antunes Mariani
Diretora de Servigos aos
Associados Adjunta

Julio Leonardo
Barbosa Pereira
Diretor de Tecnologia de
Informagao

Ana Beatriz Soares
Diretora Social

Leonardo da Silva
Diretor Social Adjunto

Thereza Christina
Machado De Godoy
Diretora da 12 Distrital

Edemilson Cavalheiro
Diretor da 22 Distrital

Othon Mercadante
Becker
Diretor da 32 Distrital

Eduardo Luis Cruells
Vieira

Diretor da 42 Distrital
Fatima Maria
Aparecida Ferreira
Bastos

Diretora da 52 Distrital

Joao Carlos Sanches
Aneéas
Diretor da 62 Distrital

José Eduardo Marques
Diretor da 72 Distrital

Leandro Freitas
Colturato
Diretor da 82 Distrital

Paulo Gil Katsuda
Diretor da 92 Distrital

Juliana Cristina Kuhn
Medina
Diretora da 102 Distrital

Eder Carvalho Sousa
Diretor da 112 Distrital

Luis Henrique
Brandao Falcao
Diretor da 122 Distrital

Cezar Antonio
Roselino Secchieri
Diretor da 132 Distrital

Ricardo Tedeschi
Matos
Diretor da 142 Distrital
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é Chapa “APM Para os Médicos”

CONSELHOFISCAL -
TITULARES E SUPLENTES

Bruno Zilberstein

Claudio Roberto Cernea

José Carlos Esteves Veiga
Marcos Bosi Ferraz

Osmar Antonio Gaiotto Junior
Camillo Soubhia Junior
Luciano Rabello Cirillo

Luis Eduardo Andreossi

Luiz Eugénio Garcez Leme
Vera Lucia Nocchi Cardim

DELEGADOS
PELA CAPITAL

Acary Souza Bulle Oliveira
Adnan Neser

Ana Cristina Ribeiro Zollner
Ana Regina Cruz Vlainich
Antonio Celio Camargo Moreno
Armando de Oliveira Neto
Carlos Alberto Martins Tosta
Carlos Henrique Fernandes
Celita Maria Silveira Rovella
Cesar Eduardo Fernandes
Clystenes Odyr Soares Silva
Corintio Mariani Neto

Douglas Jorge

Edgard dos Santos Pereira
Edimara Maria Botelho A. Isola
Edivaldo Massazo Utiyama

Emilia Inoue Sato

Ernesto Bachion Filho
Fatima Regina Abreu Alves
Flavio Faloppa

Francy Reis da Silva Patricio
Gaspar de Jesus Lopes Filho
Gilberto Tanos Natalini
Gongalo Pinto de Oliveira
Haino Burmester

Heldio Fortunato Gaspar de Freitas
Helio Arthur Bacha

Helio Begliomini

Henrique Carrico da Silva
Italo Capraro Suriano

Ivone Minhoto Meinao

Jose Eduardo Lutaif Dolci
Jose Lucas de Souza Filho
Jose Luiz Madrigrano

Jose Osmar M. de Abreu Pestana
Jose Pedro Zampieri Filho
Lilia Azzi Collet da Rocha Camargo
Luiz Gonzaga Alexandre
Marcello Silveira Rovella
Marcelo Benedito Menezes
Marilene Rezende Melo
Miguel Lia Tedde

Osvaldo Luiz Souza Leme
Paulo Roberto Corsi

Pedro Luiz Onofrio

Rafaelle Menegatti Onofrio
Ramiro Colleoni Neto
Sergio Bortolai Libonati
Valter Castelli Junior
Walter Manna Albertoni
Wilson Nassim Saad
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c
cumprimenta-lo e cumprimentar

todos os componentes da chapa
e desejar uma 6tima gestao para
vocés”, declarou Nelson Cruz.

José Luiz Amaral, por sua vez,
disse que a eleicao de Antonio
José Goncalves representa a
continuidade da instituicao: “E
muito gratificante para todos

nos que o conhecemos e que
vivemos na Associacao Paulista de
Medicina. E muito bom também
ter nessa unidade a possibilidade
de agradecer os tantos que se
empenharam para o bom éxito da
gestao e deste momento muito
dificil e complexo da eleicao, da
definicao desse novo quadro de
diretores da Associacao Paulista de
Medicina e das suas Regionais”.

O presidente eleito para a gestao
2023/2026 da APM afirmou

que 0 grupo vai buscar todos os
dias, na Associac¢ao, a uniao, a
representatividade, e certamente
tera muitos desafios pela frente.
“A disposicdo é grande, e ser
presidente da APM é uma honra
muito grande. Vou procurar me
comprometer a tudo isso. Muito
obrigado pela colaboracdo e apoio
de todos, temos muito trabalho
pela frente, pelo associativismo.
Vamos juntos!”, destacou Antonio
José Goncalves.

Além da sede da APM, foram
disponibilizados postos de votacao
no Hospital das Clinicas e Hospital
Sao Paulo, na capital paulista,

e em 56 Regionais no estado

de Sao Paulo [confira algumas
fotos na pag. xx] - Americana,
Amparo, Aracatuba, Araraquara,
Araras, Assis, Barretos, Barueri,
Bauru, Bebedouro, Botucatu,
Braganca Paulista, Campinas,
Caraguatatuba, Catanduva,
Dracena, Fernandépolis, Franca,
Guaruja, Guarulhos, Indaiatuba,
Itapetininga, Jaboticabal, Jales,
Jau, Jundiai, Leme, Limeira, Marilia, »

ANV
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¢
Mogi das Cruzes, Mogi Mirim,
0sasco, Ourinhos, Piracicaba,
Pirassununga, Presidente
Prudente, Ribeirao Preto, Rio
Claro, Santa Barbara D'Oeste,
Santo André, Santos, Sao
Bernardo do Campo, Sao Caetano
do Sul, Sao Carlos, Sao Joao da
Boa Vista, Sao Joaquim da Barra,
Sao José do Rio Preto, Sao José

dos Campos, Sao Roque, Sorocaba,

Suzano, Taquaritinga, Taubaté,
Tupa, Valinhos e Votuporanga.

As Diretorias das mais de 50
Regionais ativas da APM também
foram renovadas neste més, para
a Gestao 2023/2026, de forma
que os Delegados eleitos por cada
Regional completam o quadro da
Assembleia Estadual. A posse dos
eleitos esta prevista para o dia 25
de novembro de 2023. @

MAIS DE 47 ANOS

DE EXCELENCIA EM SOLUQ()ES EMPRESARIAIS

Procurando Servigos Diferenciados em ASSESSORIA CONTABIL?

Nés temos a solucdo certa para vocé que é MEDICO.

)

Assessoria Contabil, Fiscal
e Trabalhista

Abertura, Alteragdo e
Encerramento de Empresa

MEI

Consultério Médico
Folha de Pagamento

Imposto de Renda

CONTABILIDADE ESPECIALIZADA PARA MEDICOS,

CONSULTORIOS E CLINICAS.

| Ago/Setde2oe3
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POSTOS

Além da sede da
APM e Regionais,
médicos votaram
no HC e no Hospital
Sao Paulo

Associados da APM tém
DESCONTOS ESPECIAIS!


https://mercempresarial.com.br/
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Gestao 2024/2026: Médicos escolheram
César Eduardo

Chapa Nova S
AMB para @
os Médicos

A o Comissao Eleitoral da
e e el ﬁ Associacao Médica

Brasileira (AMB),

composta por Edmund

Chada Baracat, Lairson
Vilar Rabelo e Viviana de Mello Guzzo
Lemki, realizou na noite do dia 16 de
agosto - logo apds o encerramento da
votacgdo, as 17h - apuracao dos votos
colhidos para a eleicao da AMB para
os cargos de Diretoria e Delegados
pelos estados.

Com 63,5% dos votos validos, foi
eleita a Chapa “Nova AMB para os
Médicos” [confira a relacdo ao lado],
que tem César Eduardo Fernandes
como presidente, para seu segundo
mandato - conforme relatérios da
empresa Web Voto, responsavel
pelo sistema de votacao eletronica
da AMB, e da votacao manual da
Associagao Médica do Parana.

A reelei¢do € um reconhecimento
dos associados ao trabalho realizado
pela atual gestao, que reergueu

a Associacao Médica Brasileira
financeiramente, tirando-a de

um estado pré-falimentar, além

de recolocar a entidade como
protagonista nos principais debates
de Salde e da Medicina.

O pleito foi realizado entre os dias 9

e 16 de agosto, de forma eletrénica.
Pelo estado de Sao Paulo, foram
eleitos 32 delegados titulares e 32
suplentes [veja os nomes também ao
lado]. A posse dos eleitos esta prevista
para o inicio de janeiro de 2024.
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& Chapa

APURACAO
Comissao
Eleitoral e
candidatos
acompanharam
0 processo

Chapa APM para os Médicos
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DIRETORIA DELEGADOS DESPNAAMB
César Eduardo Clovis Constantino
Fernandes Diretor Académico
Presidente

Luciana Rodrigues
12 Vice-Presidente

Nerlan Carvalho
2¢ Vice-Presidente

Paulo Toscano
Vice-Presidente da
Regido Norte

Bento Bezerra
Vice-Presidente da
Regido Nordeste

Etelvino Trindade
Vice-Presidente da
Regido Centro-Oeste

Claudia N. Lemos
Vice-Presidente da
Regido Sudeste

Juarez Molinari
Vice-Presidente da
Regido Sul

Florisval Meinao
Secretdrio Geral

Maria Rita Mesquita
12 Secretdria

Lacildes Rovella
1¢ Tesoureiro

Fernando Tallo
29 Tesoureiro

Akira Ishida

Diretor Administrativo

Luciano Carvalho
Diretor de Assuntos
Parlamentares

Aurillo Rocha
Diretor de Atendimento
ao Associado

José Eduardo Dolci
Diretor Cientifico

Luiz Von Bahten
Diretor de Comunicacées

Romulo Capello
Diretor Cultural

Carlos Mascarenhas
Diretor de Defesa
Profissional

Carlos Serrano
Diretor de Relagoes
Internacionais

FOTOS: DIVULGACAO AMB

TITULARES: Alice Antunes Mariani, Antonio Carlos Endrigo,
Antonio Celio Camargo Moreno, Bruno Zilberstein, Camillo Soubhia
Junior, Cleusa Cascaes Dias, Clovis Acurcio Machado, David Alves
de Souza Lima, Diana Lara Pinto Santana, Eduardo Luis Cruells
Vieira, Ivone Minhoto Meindo, Jodo Sobreira de Moura Neto, Jorge
Carlos Machado Curi, José Eduardo Paciéncia Rodrigues, José

Luiz Gomes do Amaral, Leonardo da Silva, Liyoko Okino, Lourdes
Teixeira Henriques, Luiz Eugenio Garcez Leme, Marcos Cabello
dos Santos, Mario da Costa Cardoso Filho, Nicolau D’Amico Filho,
Osmar Antonio Gaiotto Junior, Othon Mercadante Becker, Paulo
Cezar Mariani, Renato Azevedo Junior, Roberto de Mello, Roberto
Lotfi Junior, Silvia Helena Rondina Mateus, Thereza Christina
Machado de Godoy, Jorge Luis dos Santos Valiatti e Renato Fraietta

SUPLENTES: Ademar Anzai, Alvaro Nagib Atallah, Ana Beatriz
Soares, Cezar Antonio Roselino Secchieri, Edemilson Cavalheiro,
Eder Carvalho Sousa, Fatima Maria Aparecida Ferreira Bastos,
Flavio Augusto Pastore, Flavio Leite Aranha Junior, Geovanne
Furtado Souza, Guido Arturo Palomba, Irene Pinto Silva Masci, Jodo
Carlos Sanches Anéas, José Carlos Esteves Veiga, José Eduardo
Marques, Juliana Cristina Kuhn Medina, Julio Leonardo Barbosa
Pereira, Leandro Freitas Colturato, Luciano Rabello Cirillo, Luis
Eduardo Andreossi, Luis Henrique Brandao Falcao, Mara Edwirges
Rocha Gandara, Marcos Bosi Ferraz, Marianne Yumi Nakai, Marun
David Cury, Paulo Celso Nogueira Fontdo, Paulo De Conti, Paulo Gil
Katsuda, Paulo Manuel Pego Fernandes, Ricardo Tedeschi Matos,
Vera Liicia Nocchi Cardim e Zilda Maria Tosta Ribeiro
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Saude e Reforma =:2=,...

evento reunindo

Tributaria nQ e

liderancas médicas

Brasil: Impactos ez
Proximos passos

DEBATE URGENTE
Assunto é um dos
mais importantes
na atualidade

30 apm | Ago/Setde 2023

esmo abordando dife-

rentes pontos de vista,
foi unanimidade entre
0s participantes do

evento “Salde e Re-
forma Tributaria no Brasil: Impactos
e Proximos passos” - promovido pela
Associacao Paulista de Medicina, As-
sociacao Médica Brasileira e Sindicato
dos Hospitais, Clinicas e Laboratérios
do Estado de Sao Paulo no dia 18 de
agosto, na sede da APM - afirmar
que, neste momento, o tema consiste
no principal assunto a ser debatido
entre os mais variados ambitos da
sociedade brasileira.

NNV
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Na abertura dos debates, os direto-
res de Defesa Profissional da APM

e da AMB, Marun David Cury e José
Fernando Macedo, respectivamente,
pontuaram a necessidade de promo-
ver discussoes e trazer explicagoes
aos mais de 560 mil medicos brasilei-
ros sobre o que consiste a Reforma.
‘A APM e a AMB sao entidades que
lutam por uma Saude de qualidade
no Pais, para que o usuario - seja

da saude publica ou privada - tenha
uma assisténcia de altissimo nivel’,
disse Marun.

A primeira parte das palestras abor-
dou o “Contexto atual da Reforma
Tributaria no nosso Pais - Breve
Historico’, trazendo o presidente

da AMB, César Eduardo Fernandes,
como moderador e contando com
apresentacoes de Marcel Solimeo,
assessor politico e econdémico da Pre-
sidéncia da Associacao Comercial de
Sao Paulo (ACSP), e Alexis Fonteyne,
empresario e ex-deputado federal.

Destacando o seu posicionamento
contrario ao dos deputados presen-
tes na conferéncia, Solimeo pontuou
suas preocupacdes em relacdo a
velocidade com que a PEC 45/2019,
referente a Reforma Tributaria, foi
aprovada. “E inadmissivel aprovar
uma PEC desta profundidade em uma
noite. Acho que se nds podemos mu-
dar a Constituicao nessa facilidade,
entao o cidadao nao pode ficar muito
tranquilo de que ela é a sua garantia.
Estamos constitucionalizando muitas
coisas sem saber como isso vai ser
regulamentado na lei complementar’”

Manifesto pela
neutralidade
na Reforma
Tributaria

\/

N AAMB,aAPMeo

SindHosp pleiteiam
manutenc¢ao da atual
carga para as sociedades
uniprofissionais e
ampliacio do percentual
de reducdo da aliquota da
Saude para 70%.

Confiraaintegra

no site da APM

O “A APM e a AMB siio entidades que
lutam por uma Saiide de qualidade no
Pais, para que o usudrio tenha uma
assisténcia de altissimo nivel”

MARUN DAVID CURY
Diretor de Defesa Profissional
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Para o especialista, temos uma
complexidade que nao existe em
outros paises do mundo que usam
IVA (Imposto sobre Valor Agregado).
“Outro ponto, temos um periodo de
transicao, a Reforma é urgente, mas
vai entrar em vigor s6 daqui a alguns
anos. Neste periodo, vamos continuar
vivendo com todos os problemas, e
se mantiver o que foi aprovado, va-
mos ter mais impostos e burocracias
que ja existem hoje”, complementou.

Na sequéncia, Alexis Fonteyne pon-
tuou a necessidade de se pensar em
uma distribuicao justa de carga tribu-
taria a todos os setores, relembrando
que, de acordo com o Banco Mundial,
dos 190 paises do planeta, o Brasil
esta em 184¢ lugar em relacdo ao
modelo tributario - o que demonstra
que o Pais tem um dos piores siste-
mas do mundo e esta acima apenas
de outras seis nagdes que nao sao
economicamente relevantes.

“0 sistema tributario brasileiro tem
peculiaridades muito proprias. O
ambiente é péssimo, o custo e capital
de giro que as empresas precisam

ter é enorme, 0 que, consequente-
mente, leva ao desequilibrio. Gera

um actmulo de impostos naquilo que
consumimos, mas nao conseguimos

NNV
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SENADO
Mesa dedicada
ao tema foi
mediada pelo
presidente

da APM

O

“Estamos
constituciona-
lizando muitas
coisas sem
saber como isso
vai ser regula-
mentado na lei
complementar”

MARCEL SOLIMEO
Assessor da ACSP
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¢
enxergar. Nos pagamos impostos
de forma absolutamente alienada
porque ndo temos ideia do que ha
de carga tributéria. E a total falta
de transparéncia do nosso sistema
tributario”, explicou.

Camara dos Deputados

No segundo bloco do evento, o
presidente do SindHosp, Francisco
Balestrin, foi o moderador da mesa
que ouviu o posicionamento de
parlamentares a respeito de “A
Reforma Tributaria no ambito da
Camara Federal”. O deputado federal
Vitor Lippi (PSDB) deu destaque a
necessidade de investimentos na
IndUstria brasileira, relembrando
que, atualmente, é 22% mais caro
produzir no Pais do que fora, de
modo que o Brasil possuia a nona
inddstria mais importante do
mundo, mas caiu para o 15¢ lugar -

e continuara assim, caso nao seja
feita a reforma.

‘A IndUstria é o setor que mais
emprega, paga salarios melhores,
tem cadeias produtivas fortissimas e
possui 70% de tecnologia e inova-
cdo. Estamos perdendo a IndUstria

e empobrecendo o Pais, reduzindo o
nimero de empregos formais, a ca-
pacidade competitiva e gerando um
dos piores crescimentos do mundo”,
disse. De acordo com o0 médico e de-
putado, a utilizacao do IVA (Imposto
sobre Valor Agregado) - presente em
179 paises do mundo - contribuira
para padronizar as praticas do Brasil.
“Temos qualidade aqui, o que faltava
era ter uma isonomia de custo.”

0 deputado Jonas Donizette (PSB)
deu continuidade as apresentacoes,
relembrando que o texto da Reforma
Tributdria foi muito dificil de ser vota-
do na Camara, pois se convenceram
de que havia a necessidade de aprovar
conceitos, como a nao cumulatividade
de impostos, mas também a questao
da origem e destino, bem como a sim-
plificacao e transparéncia, que trazem
um enorme contencioso juridico.

Conforme salientou, atualmente,
muitos prefeitos sao contra a refor-
ma por nao quererem perder o ICMS,
que é o principal imposto. “A nossa
luta agora é que nao da para ampliar
muito, quando vocé faz muita ex-
cecao, a aliquota base sobe. Temos
que saber dosar essa parte para nao
desequilibrar o setor de Servicos e

a classe média, que é a sua grande
consumidora.” Para ele, o Brasil con-
seguiu um grande passo.

Finalizando as apresentacdes do blo-
co, o deputado federal Pedro Wes-
tphalen (PP) evidenciou que o tema
que estava unindo todos os partici-
pantes do evento era a necessidade
de ser feita a reforma. “Ha 30 anos se
fala, mas se discute efetivamente de
alguns anos para ca.

NNV
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Eu mesmo, parlamentar, nao acredi-
tava que fariamos essa Reforma Tri-
butdria. Temporalmente, acho que de-
veria ser feita, primeiro, uma reforma
administrativa e definir quais serao as
contribuicdes federativas, para depois
fazer a Reforma Tributaria.”

Dentre suas duvidas, ele destacou
que o conselho federativo é um dos
principais pontos. “Isto é um pro-
blema de Estado, e nao de governo.
A polarizacao existente no Brasil
atualmente é muito nociva ao de-
senvolvimento do Pais. E necessario
termos equilibrio na busca do bem
comum. A reforma tem disparidades
regionais, mas conseguimos avancar
e garantir que o segmento nao fosse
ainda mais penalizado.”

Senado Federal

Moderada pelo presidente da APM,
José Luiz Gomes do Amaral, a
discussao sobre “A Reforma Tributaria
no ambito do Senado Federal” trouxe
a apresentacao do ex-senador pelo
Maranhao, Roberto Rocha (PTB),
relembrando que, ao abordar
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O pobre paga
proporcionalmente
muito mais
impostos que 0s
ricos no Brasil

Reforma Tributaria, esta se falando
das bases de consumo, que sao onde
estao localizadas as populagdes mais
pobres do Brasil.

Rocha, que foi o presidente da Comis-
sao Mista pela unificacao das PECs 45
e 110/2019, relembra o trabalho feito
entre os parlamentares. “O pobre
paga proporcionalmente muito mais
impostos que os ricos no Brasil, isso
é muito injusto, mas eles ndo sabem,
porque nao é explicito. A reforma é
mais do que importante, ela é urgen-
te, principalmente para quem nao
tem quase nada." Para o ex-senador,
as disparidades socioecondmicas do
Pais - principalmente em relacao aos

estados do Norte e Nordeste, quando
comparados com Sul e Sudeste - de-
vem ser levadas em consideracao na

aprovacao da Reforma Tributaria.

Houve também um debate entre os
participantes, moderado por Marcos
Vinicius Ottoni e com a participacao
de Breno de Figueiredo Monteiro,
respectivamente diretor Juridico e
presidente da Confederacao Nacional
de Salde, para que pudessem
salientar cada uma das abordagens
apresentadas de acordo com
diferentes dividas que surgiram no
decorrer do evento.

No encerramento, os presidentes da
APM, AMB e SindHosp fizeram suas
consideracoes finais. “Todos aqui
estamos muito ansiosos para acom-
panhar a evolucao desta discussao
e da complementacao absoluta-
mente necessaria que sera no Nosso
Legislativo. Uma interpretacao da
biblia hebraica diz que Deus mora
nos detalhes, por isso, espero que
0s nossos parlamentares facam da
reforma uma obra divina”, concluiu
José Luiz Amaral. ®
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LEVANTAMENTO

6890 dos
meédicos atuam
COIMO PESS0as
juridicas

APM, AMB e SindHosp :tfe 0 ‘t’iasi\:x

. . e agosto, a ,a
realizaram pesquisa E AMB e 0 SindHosp
para Conhece_r 0 ) realizaram pesquisa
panorama tributario com 342 médicos
dos médicos brasileiros brasileiros, por meio da ferramenta

SurveyMonkey, a fim de conhecer sua
situacao em relacao ao recolhimento
de impostos.

De acordo com os dados, 68% atuam
como pessoa juridica em sua ativida-
TEXTO JULIA ROHRER de profissional. Além disso, podendo
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assinalar mais de uma resposta, 48%
declararam atuar como pessoa fisica
(profissionais liberais), 33% como pes-
soa fisica (por meio de vinculo como
funcionario publico), 21% como pessoa
fisica (possuindo vinculo CLT com em-
presas privadas) e 4% escolheram a
categoria “outros”, o que inclui vinculos
com cooperativas.

Considerando os tipos de pessoas
juridicas, 26% responderam possuir
Sociedade Limitada Empresarial, 24%
Sociedade Simples, 7% Sociedade Li-
mitada Unipessoal ou Microeempren-
dedor Individual (MEI), 6% Empresa
Indivual (Eireli) e 2% Sociedade Andni-
ma. Em relacao a constituicao das
empresas, 49% indicaram ter apenas
socios médicos (sociedade uniprofis-
sional) e 14% declararam ter socios de
outras profissoes. V

2070

possuem {

LTDA
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LEVANTAMENTO

499

IN[lICA.RAM TER AF:ENQS
socios médicos

Sociedade
Uniprofissional

457

Faixasde
faturamento

28%
entre RS 10 mil
e RS 20 mil

249%
acima de
RS 40 mil

O entre R$ 20 mil
e RS 30 mil

APONTARAM NAOTER o——— entre RS 30 mil
funcionarios e RS 40 mil
até R$ 10 mil

¢

A fim de ajudar as entidades a defen- ° oA °

derem a classe médica e os pacientes A insuficiéncia

de eventuais aumentos de impostos, 0 de recursos para

levantamento também buscou saber o combate 51

qual o enquadramento para a tributa- R o~ P

¢ao. E 41% informaram estar inseridos pandemla nao esta

no lucro presumido, 24% no simples completamente

nacional e 4% no lucro real. Ja sobre o . “

enquadramento de ISS, 44% informa- resolvida no pais

ram trabalhar com o imposto sobre
faturamento e 20% estao inseridos no
ISS fixo trimestral (SUP).

Sobre possuir funcionarios, 45% apon-
taram nao ter, 29% indicaram ter até
cinco, 5% disseram ter entre 6 e 20, 2%
empregam entre 21 e 50 e 1% possuem
entre 51e 200. Em relacao ao fatura-
mento dos profissionais - seja enquan-
to pessoas fisicas ou juridicas -, 28%
recebem entre RS 10 mil e RS 20 mil;
24% acima de RS 40 mil; 20% entre RS
20 mil e RS 30 mil; 16% entre RS 30 mil
e RS 40 mil; e 12% até RS 10 mil.

Diante do cenario atual e das ques-
toes que abrangem a Reforma
Tributdria, 66% declaram estar acom-
panhando a proposta recentemente
aprovada pela Camara dos Deputa-
dos, ao passo que 34% demonstram
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nao estar. Para 45% deles, o mais |
importante em relacao as propostas |
atuais é o possivel aumento da carga
tributaria para o setor de Servicos, no

qual estd incluida a Saude.

Para 15% dos respondentes, a princi-
pal questao é a extincao de tributos
como PIS, Cofins, ICMS e ISS e substi-
tuicao por um Imposto sobre Opera-
cdes com Bens; 14% apontam que é o
possivel aumento da carga tributaria
como um todo; e outros 6% indicam
que é a possibilidade de desonera-
cao da folha de pagamento a alguns
setores da Economia. Questionados
se acreditam que servicos essenciais,
como Salde e Educacao, devem ter
tratamento diferenciado - ou seja,
impostos reduzidos - na aprovacao
da Reforma, as respostas de 96% dos
médicos indicam que sim.

Entre os participantes da pesquisa,
60% eram do sexo masculino e 40%
do sexo feminino. Em relacdo a faixa
etaria, 23% estao na casa dos 51a 60
anos, seguida dos 41a 50 anos (21%);
61a 70 anos (20%); 31a 40 anos (17%);
dos 71 a0s 80 anos (11%); até 30 anos
(5%); e acima dos 80 anos (2%). Quase
trés quartos dos respondentes tra-
balham em Sao Paulo (73%) e 8% em
Minas Gerais. Das demais localidades,
Rio Grande do Sul, Parana, Distrito Fe-
deral e Bahia contaram com 3% cada,
enquanto Rio de Janeiro, Pernambuco,
Pard e Goias representaram 1%.

Ainda sobre o perfil de quem partici-
pou da pesquisa, 46% possuem tempo
de atuagao superior a 30 anos; 17%
entre 20 e 30 anos; 14% de 10 a 15
anos; 10% entre 15 e 20 anos; 7% de
cinco a 10 anos; e 6% possuem até
cinco anos de profissao. Considerando
as principais especialidades dos pes-
quisados, 11% declararam ser pedia-
tras; 8% ginecologistas e obstetras e
clinicos; 6% cardiologistas; e 4% atuam
nas areas de Radiologia e Diagndstico
por Imagem, Ortopedia e Traumatolo-
gia, Neurologia, Medicina do Trabalho,
Cirurgia Geral e Anestesiologia. ®
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DEBATE

Particularidades
da Reforma
Tributaria em
webinar

Evento on-line da ebinar realizado no

APM e AMB ouviu \/\/ dia 2 de agosto voltou
o a debater a reforma

esPeClalIStaS no tema tributaria no Brasil.

no inicio de agosto O diretor de Defesa
Profissional da APM, Marun David
Cury, foi um dos palestrantes do
evento, lembrando que a Associagao
esta desde 2017 atuando ativamente

nas questoes que englobam a
TEXTO JULIA ROHRER Reforma Tributéria.
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DEBATE
Recente
aprovacao
na Camara
foi o foco

Em relagao a proposta aprovada em
julho pela Camara, que seguiu para

o0 Senado, Marun enfatiza que so

sera colocada em pratica daqui dois,
trés ou cinco anos. “E um cheque

em branco que estamos dando para
governantes e isso é um risco muito
grande, porque foi aprovada uma
escrita inicial e depois todos os outros
topicos serao por meio de projetos de
leis complementares.”

Para o diretor da APM, a quebra da
Constituicao também causa apreen-
sao, ja que ha uma clausula pétrea

de que o Governo Federal, junto aos
estaduais e municipais, tem suas res-
pectivas responsabilidades, e a partir
da aprovacao da Reforma, o pacto
federativo seria afetado - uma vez que
tudo que for arrecadado ira para uma
comissao central, que ndo se sabe por
quem sera escolhida e nem se havera
controle da distribuicao do dinheiro, o
que facilitaria favorecimentos politicos,
por exemplo. Além disso, outro topico
grave é a falta de discussao sobre uma
Reforma Administrativa.

Em seguida, o mestre e doutor em
Direito Econdmico e Financeiro pela
USP, Ricardo Lacaz Martins, exaltou

a necessidade de a sociedade nao
confundir as reformas que atualmen-
te estao em tramitacao. Ele salienta
que a Reforma Tributaria, que foca no

NNV
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consumo e modifica drasticamente
0s agentes econdmicos nacionais, se
aprovada, s6 valeria a partir de 2026.

O objetivo é pegar cinco diferentes
tributos (ICMS, ISS, IPI, Pis e Cofins)
e transforma-los em apenas em
dois, IVA (Imposto sobre Valor
Adicionado) e IBS (Imposto sobre
Bens e Servicos). Um corresponde
a Unido Federal, enquanto o outro
esta relacionado aos estados e
municipios, gerando uma aliquota
supostamente conjunta - e esta é
a grande critica dos especialistas,
considerando que o calculo nunca foi
demonstrado a ninguém.

“0 IPEA e estudiosos demonstram
que seria 0 imposto sobre consumo
mais alto do mundo. A média da Uniao
Europeia é de 18%. E um imposto que
induz sonegacao. Acredito que existe
a possibilidade de isso ser empurrado
quase que eternamente’, expos.

Para o especialista, apesar de ser uma
situacao preocupante, ainda ha tempo
para repensar as propostas. “Vamos
ter que esperar se 0 Senado Federal

MARUN DAVID CURY
Diretor de Defesa Profissional

vai confirmar ou nao essa Reforma do
Consumo para, em 2026, estimarmos
0 que seria a nossa tributacao.”

Necessidade da reforma

Na sequéncia, o presidente Nacional
do Centro de Estudos das Sociedades
de Advogados (Cesa), Gustavo Briga-
gao, enfatizou que a Reforma Tributa-
ria € absolutamente necessaria, levan-
do em conta que o Brasil possui um
sistema de tributacao muito antigo e

FOTOS: REPRODUCAO WEBINAR APM

complexo e ha a necessidade de trazer
simplicidade para este cenario.

Para ele, este consenso que existe
entre todos aqueles que debatem o
tema. Brigagao ainda relembra que
IndUstria e Mercado Financeiro foram
0s setores que mais financiaram estu-
dos que resultaram na PEC 45/2019,
referente a Reforma Tributaria - uma
VeZ que Serao 0s segmentos mais
beneficiados por ela.

Segundo o presidente do Cesa, nao
ha sentido em aumentar a carga de
impostos para Servicos, o setor que
atende as sociedades profissionais.
“Essas sociedades tém o ISS fixo.
Nao é certo que elas, que pagam Pis
e Cofins de 3,65%, pulem para uma
aliquota que pode beirar 0s 30%.”

Conforme o palestrante, este é 0 mo-
mento de ir ao Senado para demons-
trar que o tratamento que esta sendo
dado as sociedades profissionais e aos
prestadores de servicos é completa-
mente equivocado. “Nao nego que a
IndUstria e o setor Financeiro tenham
suas reclamacoes, mas esses proble-
mas nao podem ser tratados de modo
a fazer com que o setor de Servicos
pague a conta’, enaltece.

Finalizando as apresentacoes, 0
diretor de Defesa Profissional da AMB,
José Fernando Macedo, destacou que
dois dias antes da votacao da Reforma
Tributaria, a AMB reuniu as socieda-
des cientificas e as federadas para
uma reuniao: “Encaminhamos para o
Senado a nossa posicao, e isso nos ge-
rou um ganho aparente nesta primeira
fase. Estamos aguardando que exista
uma Reforma Tributaria que gere
ganhos a toda a sociedade”

César Eduardo Fernandes, presidente
da AMB, e José Eduardo Dolci, diretor
Cientifico da entidade, também mar-
caram presenca no webinar, enquanto
moderadores, bem como o presidente
da APM, José Luiz Gomes do Amaral,
que foi o apresentador.



HOMENAGEM

da Academia de
Medicina
de Sao Paulo

Dando seguimento a
série, a Revista da APM
destaca dez importantes
nomes da Medicina

TEXTO RYAN FELIX*

m continuidade a
série da Revista da
E APM, homenageamos
com um breve
resumo da trajetéria
mais dez profissionais que sao
patronos da Academia de Medicina

de Sao Paulo e prestaram grandes
contribui¢oes para a sociedade.

Carmen

Escobar Pires
(1897 - 1984)

Sergio de Paiva

Meira Filho

(1888 - 1940)

Graduou-se médico

em Genebra, na Su-
ica. E lembrado como um
dos mais dedicados colabo-
radores na organizacgado da
Faculdade de Medicina da
USP, tendo sido professor
de “anatomia topogréfica,
operacgdes e aparelhos” e
de técnica operatoria. Su-
cedeu a Arnaldo Vieira de

Diplomou-se em

1920 na Faculdade
de Medicina e Cirurgia de
Sao Paulo, hoje FMUSP,
sendo a terceira mulher
do estado de Sdo Paulo a
se formar em Medicina.
Dedicou-se a carreira de
professora universitaria
e era membro do Colégio
Brasileiro de Cirurgides.
Foi também a primeira

Carvalho - o fundador - no
cargo de diretor da FMUSP,
sendo o prédio atual da
instituicdo inaugurado
durante sua gestao.

mulher a ocupar a presi-
déncia da Academia de
Medicina de Sao Paulo.
Atuou ainda como diaco-
nisa da 12 Igreja Presbite-
riana Independente em
Sao Paulo.
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PATRONO CADEIRA N° 113

Mario R.

Louza
(1897 - 1976)

Diplomou-se em 1918

pelaFaculdade de Me-
dicina da Bahia e foi diretor
administrativo do Hospital
Sdo José do Bras. Durante a
Segunda Guerra Mundial,
prestou servigos para o Exér-
cito Brasileiro, organizando
cursos para enfermeiras
socorristas e recebendo a pa-
tente de capitdo. Foi agracia-
do pelo Rei Vitério Emanuel
III como “Cavaleiro da Coroa
da Itdlia”. Muito estudioso,
também possuia uma grande
facilidade em diagndsticos,
num tempo em que nao havia
na Medicina os recursos e a
tecnologia de hoje.

PATRONO CADEIRA N° 116
Synésio
Rangel
Pestana

(1874 - 1962)

PATRONO CADEIRA N° 114

Eurico Branco
Ribeiro
(1902 - 1978)

Diplomou-se pela Fa-

culdade Nacional de
Medicina em 1906, no Rio de
Janeiro. Especializou-se em
cirurgia infantil e ortopédi-
ca, obtendo reconhecimento
internacional. Presidiu a
Academia de Medicina de
Sao Paulo e foi membro ho-
norario da Academia Nacio-
nal de Medicina. Tornou-se
professor e vice-diretor da
FMUSP. Foi um dos fundado-
res e primeiro presidente
da Sociedade Brasileira de
Ortopedia e Traumatologia.

@ Formou-se pela Facul-
dade de Medicina de Sao
Paulo em 1927. Desde sua funda-
¢do, foi diretor do Sanatério Sdo
Lucas. Foi durante sua Presidén-
cia que o nome da Sociedade de
Medicina e Cirurgia de Sao Paulo
foi alterado para Academia de Me-
dicina de Sdo Paulo. Foi mestre do
Capitulo de Sdo Paulo do Colégio
Brasileiro de Cirurgides. Realizou
mais de 31.500 cirurgias. O dia 18
de outubro, dia de Sdo Lucas, co-
memorado no Brasil como o “dia
do médico”, foi uma conquista
ardua gracas ao empenho e lide-
ranca de Eurico Branco Ribeiro.

PATRONO CADEIRA N° 115

Luiz Manuel de

Rezende Puech
(1884 - 1939)

Graduou-se no Rio de Janeiro, em 1897, pela
Faculdade Nacional de Medicina. Em Sao Paulo,
trabalhou na Santa Casa de Misericérdia por mais de 50

anos, chegando ao cargo de diretor clinico. Transformou a
Santa Casa em um dos maiores hospitais da América do Sul.
Foi presidente da Academia de Medicina de Sdo Paulo e da
Associacdo Médico-Beneficente de Sdo Paulo.

FOTOS: ARQUIVO AMSP
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\

\ de Goes
% (1932 - 1985)
PATRONO CADEIRA N° 118
Ernesto de
Souza Campos

(1882 - 1970)

Graduou-se em 1935 pela
Faculdade de Medicina
do Estado do Rio de Janeiro. Foi
chefe de clinica do Departamento
de Clinica Médica da Santa Casa de

Misericordia de Sao Paulo, instituicao

onde recebeu o titulo de médico
emérito pelos 34 anos de servicos

prestados. Integrou o Departamento

Meédico do Servigo Civil do estado
de Sao Paulo, exercendo o cargo
de diretor-geral substituto. Foi
sécio fundador e 1° presidente da
Sociedade de Medicina Aplicada a
Educacao Fisica de Sao Paulo.

PATRONO CADEIRA N° 117

! Gilberto M.

40 apm | Ago/Set de 2023

Formado pela Universidade de Sio Paulo, especia-
lizou-se em urologia, tornando-se referéncia no
Pais. Em 1974, assumiu a presidéncia da Sociedade Brasileira

de Urologia, e no ano seguinte passou a ser regente da dis-
ciplina urolégica da FMUSP, sendo consagrado como o pro-
fessor Titular mais jovem da época. Foi pioneiro na histoéria
do transplante renal e desenvolveu um centro especializado
de referéncia nacional, levando a técnica para varios estados

brasileiros e paises vizinhos.

Se formou em Engenharia

naEscola Politécnica,
sendo responsavel pela constru-
¢do do edificio da FMUSP, pelos
projetos do HC e da Cidade Uni-
versitdria. Em 1918, formou-se na
primeira turma da FMUSP, sendo
fundador do centro académico e
seu 1° presidente. Foi presidente
da Academia Brasileira de Ciéncias
e diretor da Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras da USP. Atuou
como ministro de estado dos
Negdcios da Educacdo e Satide, e
como ministro interino da Justica.

PATRONO CADEIRA N° 120

Reynaldo
Kuntz Busch

(1898 - 1974)

€
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PATRONO CADEIRA N° 119

Oswaldo
Lange

(1903 - 1986)

Graduadona

Faculdade de Me-
dicina da Universidade de
Sao Paulo, demonstrando
grande interesse pela Neu-
rologia desde a época de
académico. Desenvolveu
a pratica e a pesquisa da
aplicagdo clinica do exame
do liquido cefalorraqui-
diano (LCR) alicercadas na
Neurologia. Conquistou,
por concurso, a catedra de
Neurologia da FMUSP e
da Escola Paulista de Me-
dicina. Atuou ativamente
em diversas entidades
meédicas, como a Associa-
¢do Paulista de Medicina,
a Academia Brasileira de
Neurologia e a Associacao
Médica Brasileira.
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ARTIGO

A importancia do
check up médico

As populacées de diversos
paises do mundo vivem cada
vez mais, e o Brasil ocupa o topo
do ranking entre as nacoes que
envelhecem rapidamente. Segundo
dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE),
uma pessoa nascida no Brasil em
2019 tinha expectativa de viver, em
meédia, até os 76,6 anos.

E aimportancia do estilo de vida
saudavel para um envelhecimento
com mais qualidade, com
longevidade e autonomia, €
frequentemente enfatizada.
Contudo, outro elemento
fundamental que ndo pode ser
esquecido € a realizagdo periodica
de exames médicos preventivos.
Ainda, fazer uma alimentacao
balanceada, praticar exercicios
diariamente e dormir bem.

O check up médico realizado com
regularidade é um indispensavel
aliado, por exemplo, na deteccdo
precoce de males tratéveis, como as
doencas cardiacas e respiratorias.
Além disso, ele é fundamental
antes de o individuo iniciar
qualquer rotina de atividade fisica,
especialmente entre aqueles com
mais idade e com histérico familiar
de doencas corondrias, hipertensao
ou colesterol alto.

O check up médico se mostra efetivo
em diversas especialidades. Na
Urologia, por exemplo, exames como

\
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Gilberto Ururahy

é criador da Med Rio Check-up, lider brasileira
em check-up médico, conselheiro estratégico da
ABRH-Brasil e autor de livros

CRM-RJ 334.963 | RQE-RJ 23.286

L

ultrassonografias do abdémen e da
pelve, toque retal, exame fisico do
testiculo, de sangue e de urina, além
de questdes especificas da prostata,
da bexiga e da disfuncéo erétil, sdo
luteis para a deteccdo de problemas
de saude ainda em fase inicial - o que
pode garantir ao paciente a diferenca
entre a vida e a morte.

J4 na Mastologia, € gracas a
realizacdo de check up médico
que se consegue identificar o
crescimento exponencial de casos
de cancer de mama entre mulheres
cada vez mais jovens. Eles podem
ocorrer na pré-menopausa, em
muitas pacientes com menos de
40 anos. Sabemos que 90% dos
canceres tém cura, desde que
diagnosticados precocemente.

No que tange a Gastroenterologia,

é fato que cerca de 30% a 40% da
populacdo mundial tém esteatose
hepatica, ou seja, excesso de
gordura no figado, posicionando a
doenca como um problema de saude
publica. No entanto, o érgdo tem a
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A importancia do check-up médico

capacidade de se regenerar mediante
aadocao de um estilo de vida
sauddvel. Com isso, com 0s exames
preventivos, apenas um percentual
menor de pessoas desenvolve
quadros mais graves, como cirrose
ou fibrose no figado. Outro exame
imprescindivel no check up médico
€ 0 proctologico. O seu objetivo é
prevenir e detectar precocemente
alteracdes na parte final do intestino.

E preciso dar atencfio também a
sindrome metabdlica, ou seja, quando
a esteatose hepatica estd combinada
com outros quadros clinicos
preocupantes, como hipertensao
arterial, diabetes, niveis anormais

de colesterol e outras gorduras no
sangue, aumento da circunferéncia
abdominal e sobrepeso ou obesidade.
Associados, podem potencializar

em até trés vezes as chances de um
infarto agudo do miocdrdio, além

de outras doencas cardiologicas e
neurolégicas. Hoje, temos muitos
casos de magros com o perfil de
sindrome metabdlica.

As gorduras saturadas estao associa-
das a maior risco de cancer, espe-
cialmente em pancreas, intestino e
estdmago, assim como as bebidas
acucaradas. O consumo em excesso
de gorduras saturadas ainda é respon-
savel pelo alto indice de casos de do-
encas cardiovasculares, que represen-
tam a principal causa de mortes no
Brasil. Sdo mais de 1100 por dia, cerca
de 46 por hora, ou 1 morte a cada 1,5
minuto (90 segundos), de acordo com
o Cardiometro, da Sociedade Brasilei-
ra de Cardiologia.

Quanto a saude da pele, o check up
médico visa, dentre outros objetivos,
a prevenir casos de cancer. Uma

preocupacdo efetiva da especialidade,
ja que vivemos em um Pais de grande
incidéncia solar por muitos meses,
além do habito que o brasileiro tem
de se expor ao sol na praia, na piscina
e em parques sem o devido cuidado
com a protecao.

A respeito da Oftalmologia, o
aumento da longevidade da
populacdo exige maiores cuidados
com a regido ocular, com o passar dos
anos. Diversas doencgas associadas a
idade, como a degeneracdo macular

e a catarata (principal causa de
cegueira reversivel), por exemplo,
tornaram-se extremamente
frequentes - porque antigamente
morria-se antes de a doenca se
instalar. Atualmente, viver 100 anos
é uma condicdo quase que normal.

Neste sentido, a importancia da
Medicina Preventiva é ainda mais
relevante, porque € a maneira que
temos de, muitas vezes, paralisar,
estabilizar e curar condi¢des que,
antigamente, ndo dispunham de
solucao e, hoje, € possivel interferir
a favor do paciente. O glaucoma, por
exemplo, € uma doenca silenciosa
que, sem prevencao e controle, leva
a cegueira irreversivel. Um problema
que acomete 2% da populacdo
mundial. Entre as pessoas com mais
de 70 anos, chega a 15%.

Entretanto, os check ups médicos,
por si s6, ndo fazem milagres. Eles
sdo uma bussola, um termometro
capaz de identificar em que estado
estd a saude do individuo e para
onde ele deve direcionar sua atengao
na busca de mais bem-estar.

Portanto, vale reforcar: para
aadocdo de um estilo de vida
saudével, é preciso complementar os
exames periddicos com a adocao de
novos hdbitos: ter uma alimentacao
equilibrada, praticar exercicios
fisicos regulares, dormir bem,
gerenciar o estresse cronico, ndo
fumar e restringir o consumo de
bebidas alcoolicas e agticar.

Todos estes fatores combinados
permitem que o individuo alcance a
longevidade com autonomia e que
tenha uma saude sem surpresas.
Saude € prevencao!
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GIRO

HONORARIOS

Nova Tabela SUS
Paulista para reduzir

filas da Saude

A'iniciativa é liderada
pela Secretaria de
Estado da Saude

0 governador Tarcisio de Freitas

anunciou, no dia 28 de agosto, a
nova Tabela SUS Paulista. Com isso,
0 Governo de Sao Paulo vai com-
plementar o valor que os hospitais
recebem atualmente do Ministério da
Saude pelos procedimentos hospita-
lares, e as unidades vao receber até
cinco vezes a tabela nacional do SUS.

“Vamos alocar recursos novos do
Tesouro do Estado para aumentar
o teto financeiro dos hospitais e,
assim, possibilitar um maior volume
de atendimento para diminuir as
filas que causam tanto sofrimento
a nossos pacientes. O governador
Tarcisio, com a atitude que toma
hoje, muda a vida de cada cidadao
paulista e o curso da histéria da
salide publica em Sao Paulo’, disse
o secretario de Estado da Saude,
Eleuses Paiva.

Nos proximos meses, a equipe técni-
ca da Secretaria de Estado da Saude
ird se reunir com todos os servicos
de Saude para discutir metas de
atendimento, permitindo que os
recursos sejam pagos até o comeco
do proximo ano.

FOTOS: DIVULGACAO SES-SP / ALEXANDRE DINIZ

l
Projetos
sociais do
Hotel Fazenda
\/

N Nodia25dejulho,a
APM sediou, de forma
hibrida, encontro com
empresas parceiras para
apresentar os dois projetos
sociais que poderao ser
realizados em seu Hotel
Fazenda em 2024 - por
meio da Lei Paulista de
Incentivo ao Esporte.

A primeira modalidade
aprovada é o ténis, que pre-
vé atividades esportivas-
educacionais para criangas
de 7 a15 anos. Poderao ser
captados recursos no mon-
tante de R$ 762.809,00 junto
aempresas privadas, para
suprir as despesas.

O outro projeto aprovado
prevé atividades na hipica
para criangas com deficién-
cia, também de 7 a 15 anos.
As despesas poderao ser
subsidiadas por meio da
captacao de recursos, totali-
zando R$ 897.419,00.

ANV



A APM sediou o
lancamento do livro

70 anos da “70 Anos de Histéria da
SOCiedade Sociedade Paulista de

. Reumatologia”, o dia 24 de
Paulista de

agosto. O vice-presidente

Reumatologia da Associacao, Antonio
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PALESTRA EM

0 Conselho Regional de

Medicina do Estado de
Ronddnia realizou, no dia
24 de agosto, um evento
com foco em Direito na
Medicina. A noite, que fez
parte do jubileu de diaman-
te da instituicao, referente
aos 60 anos de fundacao,
reuniu diferentes autorida-
des e referéncias em Saude,
entre elas o presidente do
Conselho Federal de Me-
dicina, José Hiran da Silva
Gallo, a presidente do Cre-
mero, Ana Ellen de Queiroz
Santiago, e 0 da Associacao
Paulista de Medicina, José
Luiz Gomes do Amaral.

Responsavel pela pales-
tra “Formagdo médica e o
exercicio da Medicina no
Brasil”, Amaral relembrou
0 contexto da abertura de
escolas médicas no Brasil,
que se iniciou em 1808, em
Salvador. De acordo com
ele, as quase 390 faculda-
des de Medicina existentes
atualmente no Brasil sur-
giram entre duas inflexdes,
uma na década de 1970 e
outra a partir de 2010.

José Gongalves, recebeu
a presidente da SPR,
Nafice Costa Aradijo, e

outros convidados ilustres,
“Estamos muito contentes

por comemorar esta
ocasiao tao especial, 0s
70 anos da nossa querida
SPR. E estamos fazendo
isso no local onde a
sociedade foi fundada, um
local simbélico para todos
nos’, destacou Nafice.

Debate com

0 vice-presidente da APM e secretario geral

da AMB, Antonio José Goncalves, foi um
dos debatedores da conferéncia “Ciéncia, Etica
e Direito: problemas e desafios para o século
XXI", no dia 28 de julho, durante o 352 Congresso
Brasileiro de Cirurgia. O ministro do Supremo
Tribunal Federal Luiz Edson Fachin foi o confe-
rencista. Na ocasiao, foi solicitado ao ministro
alterar o termo ‘Processo de Erro Médico’ para
‘Processo de Efeitos Adversos na Area da Sau-
de’ Gongalves também solicitou ao ministro
para intermediar junto a Gilmar Mendes o tema
da abertura de novas escolas médicas.

FOTOS: DIVULGACAO CREMERO / SPR / CBC



GIRO REGIONAL | ESPECIAL ELEICOES

PARTICIPACAO
MASSIVA DOS
ASSOCIADOS DO
INTERIOR

Médicos de todo o estado

de Sao Paulo compareceram
as sedes das Regionais da
Associacao Paulista de Medicina
no dia 16 de agosto para eleger
tanto as Diretorias locais quanto a
da APM Estadual. Confira as fotos
de algumas votag0es a seguir.

& Eleicoes nas sedes

56 Regionais também foram postos de

2 2 votagdo da APM Estadual
das Regionais ¢
AMERICANA AMPARO ARARAQUARA ASSIS BARUERI
BAURU BOTUCATU CAMPINAS CARAGUATATUBA CATANDUVA
DRACENA FERNANDOPOLIS FRANCA GUARUJA GUARULHOS
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FEleicoes nas sedes das Regionais

o

INDAIATUBA JALES JAU JUNDIAI LEME

LIMEIRA MARILIA MOGI DAS CRUZES MOGI MIRIM 0SASCO

PIRACICABA PRESIDENTE PRUDENTE RIO CLARO SANTA BARBARA D'OESTE SANTO ANDRE

SANTOS SAO BERNARDO DO CAMPO SAO CARLOS SAO0 JOAO DA BOAVISTA SAO JOAQUIM DA BARRA

SAO JOSE DO RIO PRETO SAO JOSE DOS CAMPOS SOROCABA TAUBATE LEME
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AGENDA

VEJA MAIS apm.org.br/educacao-continuada 8

PROXIMOS EVENTOS

D s T Q Q s s D s T Q Q s s
1 2 3 4 5 6 7 8 9
- Setembro 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 3
24 25 26 27 28 29 30
1 2 3 4 5 6 7
- Outubro 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Setembro

] youtube.com/TVAPM

N
Ill Congresso Paulista
de Dor

<

- Andlise
Estatisticaem
Pesquisa Clinica

= Clinica Médica

- Estratégias para
busca de evidén-
cias nas bases de
dados em sadde

= Excel Basico e
Intermediario

- Imersao no ma-
nejo do paciente

Cursos on-line

IESAPM
N
Webinar APM
ON-LINE EXTENSAO GRADUACAO
© 19h30as 21h ON-LINE PRESENCIAL,

SEMIPRESENCIAL
EEAD

- Tecnologia em
Gestao Hospitalar

POS- _
GRADUACAO
SEMIPRESENCIAL
EEAD

- MBA de Gestao
e Marketing na
Area da Saude

. PRESENCIAL com Covid-19 - MBA em Gestao
quinta . . de Pessoas e
© 8has18h = PowerPoint Educacdo na Area
29 &, congressopaulistadedor. Basicoe da Saide
com.br Intermediario
sexta P~ -~ MBAem

© Auditorio APM

30

sabado
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N
Tertulia Académica
HiBRIDO

© 12h30 as 14h

& https:/bit.ly/3EIv29l
© Academia de Medicina de

Sao Paulo

N
Webinar APM
ON-LINE

® 19h30 as 21h
[¥] youtube.com/TVAPM

LL

quarta

= Teleconsulta
para Especiali-
dades Médicas
- Dermatologia,
Endocrinologia,
Oftalmologia,

Desenvolvimento
Sustentével e
Economia Circular

- MBA em Base
Nacional Comum

Medicina de Fami- Curricular:
lia e Comunidade Gestao, Docéncia
e Neurologia elnovagao

- Telemedicina

- Telessaude

IESAPM

Instituto de Ensino Superior da
Associacado Paulistade Medicina

& iesapm.org.br

NNV



https://www.apm.org.br/educacao-continuada/
https://www.iesapm.org.br/
http://youtube.com/TVAPM
https://bit.ly/3EIv29I
http://congressopaulistadedor.com.br

R

AGENDA

N
Férum de Reumatologia
ON-LINE

© 20h as 21h30

7 https:/doity.com.br/forum-

de-reumatologia-2023

ON-LINE

quarta

N
Webinar APM
ON-LINE

©® 19h30 as 21h
[¥] youtube.com/TVAPM

Literatura

BIBLIOTECA@

Os livros publicados nesta secdo estdo disponiveis
para consulta/empréstimo na Biblioteca da APM.
Contato: biblioteca@apm.org.br « (11) 3188-4241

/' AUTOR it EDITORA  [7] FORMATO
o —t
) v .
TRATADO DE HIPERTENSAO _
ANESTESIOLOGIA - ARTERIALE LESOES EM
VOLUME 1 ORGAOS-ALVO

7

o
]

Baseia-se nos principais
temas das provas para o
titulo em Anestesiologia.
Segue também o curriculo
praticado para os futuros
especialistas.

Carlos Othon Bastos, David
Ferez, Enis Donizetti Silva,
Leonardo Teixeira Domingos
Duarte, Luiz Marciano
Cangiani, Marcelo Luis
Abramides Torres, Maria
Angela Tardelli e Maria José
Carvalho Carmona

Atheneu

28,8 x 21,4 cm, 4 mil paginas

Traz uma visao moderna
da hipertensao arterial,
com aspectos terapéu-
ticos atrelados a sélidas
evidéncias, aborda os
comprometimentos teci-
duais dessa tao frequente
condicao e, assim, envolve
muitos especialistas.

/" Lucélia Cunha Magalhaes
' Manole
[l 24x17 cm, 304 paginas
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N
Webinar APM

® 19h30 as 21h
7 youtube.com/TVAPM

P

\Al
/.ﬁ
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4 Revistas cientificas

A cada dois meses, a APM publica a Sdo Paulo
Medical Journal - Evidence for health care, e
trimestralmente, a revista Diagndstico & Tratamento.

[1 VOLUME/NUMERO

ABRIUN 2023 apm®  Gams

N2

DIAGNOSTICO

& TRATAMENTO

Lancada em 1996 pela APM
e indexada na base de da-
dos Lilacs. Tem por objetivo
oferecer atualizacdo médi-
ca baseada nas melhores
evidéncias cientificas dis-
poniveis. Artigos originais,
relatos de caso, revisdes
narrativas da literatura
(artigos de atualizacao),
cartas ao editor e se¢oes /
colunas especiais.

[1 Volume 28, niimero 2
£ Abr-Mai-Jun 2023

Acesse nositedaAPM &

B3 PERiODO

SAO PAULO
MEDICAL JOURNAL

Criada pela APM em 1932,
é uma das mais antigas
publicacdes cientificas do
Pais. Artigos indexados nas
mais importantes bases

de dados do mundo, como
Medline, Lilacs, SciELO,
Science Citation Index
Expanded, Journal Citation
Reports/Science Edition (ISI)
[fator de impacto 1.838] e
EBSCO publishing.

[1 Volume 141, nimero 4
B3 Jul-Ago 2023

AcessenositedaAPM &

NNV


https://www.apm.org.br/sociocultural/espacos-culturais/biblioteca/
https://www.apm.org.br/wp-content/uploads/RDT_v28n2.pdf
https://www.apm.org.br/wp-content/uploads/SPMJ_v141n3.pdf
https://www.apm.org.br/educacao-continuada/diagnostico-e-tratamento/
https://www.apm.org.br/educacao-continuada/sao-paulo-medical-journal/
https://doity.com.br/forum-de-reumatologia-2023
http://youtube.com/TVAPM
http://youtube.com/TVAPM
http://youtube.com/TVAPM
http://youtube.com/TVAPM
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CLUB APM :
- tabela vigente - que é atualizada
Nunca e tarde para mensalmente e sujeita a alteracoes.
® Ja as motocicletas da Ducati,
resentear 0 a al' sempre com design inovador,

p p p o entregam sofisticacao, performance
e confianca. Além de tudo, desconto

TEXTO RYAN FELIX* ILUSTRAGAO: DENIS NOVIKOV de 12% para pagamento a vista.

» Verificar se as parcerias com as empresas mencionadas estdo vigentes no site clubapm.com.br Ocasides especiais devem estar
sempre acompanhadas por um bom
vinho, ndo é mesmo? Entendendo
essa necessidade, a Mistral é uma
importadora nacional pioneira no
mercado, oferecendo o melhor
e mais completo catalogo de
bebidas. Associados possuem 20%
de desconto na selecao de vinhos
destacados com o selo da parceria.
Se a ideia for fazer um happy hour, o
Bar 33 em Presidente Prudente é a
opcao certa. Com estilo de boteco e
ambiente agradavel, é o local exato
para ficar a vontade, aproveitar com
a familia e conversar com os amigos.
Beneficiando os médicos associados
com 10% de desconto no total do
consumo da mesa.

Nao podemos deixar de fora o Hotel
Fazenda APM. Em meio a Serra da
Cantareira, proporciona momentos
inesqueciveis para os seus hospe-
des, dispondo de parque aquatico,
quadras, campos de futebol, chur-

Em agosto, foi celebrado o Dia dos Uma das marcas mais conhecidas rasqueiras, restaurante, lanchonete,

Pais, uma data mais que especial. E no mercado de materiais esportivos um dos melhores Centros Hipicos do

o0 Clube de Beneficios da Associagao e famosa por entregar conforto e estado e muita area verde. O asso-

Paulista de Medicina tem os presentes exceléncia, a Netshoes disponibiliza ciado garante descontos extraordi-

certos para o seu heroi, em qualquer 15% de desconto em todo o site para narios na hospedagem. ®

época do ano. Os associados podem associados APM. Os 15% também sao

contar com inUmeros descontos nos garantidos na Shoestock, uma das

mais variados produtos. maiores lojas virtuais de sapatos mas-

culinos e femininos, bolsas de couro,

Que tal deixar o seu pai com mais acessorios, carteiras e muito mais. VANTAGENS D

estilo e autenticidade? A Fascar esta SEM LIMITES!

desde a década de 1960 oferecendo No segmento automotivo, a Audi do

qualidade e inovagdo em acessorios Brasil possui automoveis da mais

e calgados masculinos, possuindo alta qualidade, proporcionando

uma pluralidade de artigos para comodidade, seguranca e inovacao

todos.os gos:(os e estilos. E o melhor, para os seus gllentes. Aos médicos ® www.clubapm.com.br

associados tém 5% de desconto nas associados, sao assegurados

compras on-line. descontos especiais conforme a
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clubapm.com.br
https://www.clubapm.com.br/

Nacional

COMPRAS ON-LINE

g
Eletrodomésticos

-~ BRITANIA

Com 50 anos de atuac¢do no Pafs,
oferece um mix de 230 produtos em
sua loja on-line. Até 30% de desconto
para os associados da APM.

-~ NESPRESSO

Motivada por inovacao e exceléncia
ha mais de 30 anos, redefiniu a
maneira como os amantes de café
em todo o mundo apreciam sua
bebida favorita. Para os associados
da APM, 20% de desconto na
compra de qualquer maquina nas
linhas Original ou Vertuo, alem de
descontos em assinaturas.

- PHILCO

Reconhecida pela alta durabilidade
de seus eletroeletronicos, oferece
30% de desconto em todos 0s
produtos nas linhas de audio e video,
casa, climatizagao, cozinha, cuidados
pessoais, tablets e notebooks.

a3
Presentes

-~ CASAFLORA

Possui um portfélio exclusivo de be-
bidas, considerado um dos mais com-
pletos e conceituados do mercado
brasileiro, com marcas lideres e de
grande prestigio nacional e interna-
cional. Ao associado APM, desconto
exclusivo de 10% nas compras.

-~ FOUNDIT!

Seja qual for a ocasiao ou a
necessidade, te ajuda e cuida de tudo
com muito carinho para que o seu
presente seja um sucesso. A parceria
com a APM concede 15% de desconto
em todos os produtos do site. 7

o
Sistema de Gestio

~ PRONTMED

Unico prontudrio eletrénico feito de
médico para médico. A plataforma
tem uma interface inteligente e
clicavel para facilitar e agilizar

o0 atendimento, com 40% de
desconto no plano anual e 30%

no plano mensal.

A

Vestuairio e Acessorios
-~ PORTAL DAS MALAS

Com apenas um clique, vocé pode

comprar diversos produtos, como
malas de viagem, mochilas, bolsa

maternidade, carteiras e acessorios.

Oferece 10% de desconto em todos
os produtos do site e frete gratis
para a Grande Sao Paulo.

-~ VIVARA

Uma das maiores redes de
joalherias do Brasil, oferece 15% de
desconto na linha Life, acessorios
e relégios e 5% na linha de joias e
relogios especiais.

- ZATTINI

Uma das maiores lojas virtuais de
sapatos masculinos e femininos,
bolsas de couro, acessorios,
carteiras e tudo que vocé tem
direito. Concede 15% de desconto
em todo o site, acumulativo, para
0s associados da APM. 2

www.clubapm.com.br &

4. Regional

¥
Cursos

- CULTURA INGLESA

Inglés com cultura é a filosofia que
sintetiza o trabalho desenvolvido ao
longo de mais de 70 anos no Brasil.
Oferece 15% de desconto nos valores
do curso..

© PRESIDENTE PRUDENTE - SP

[ey
Hotéis & Viagens

- BLUE TREE PARK LINS

Um verdadeiro oasis, cercado

de muito verde, com um parque
aquatico e infraestrutura completa
de hospedagem e lazer. 10% de
desconto na tarifa do dia aos médicos
associados.

Q LINs-sP

- POUSADA BAOBA

Localizada em Juquehy, uma das
mais belas praias do litoral norte de
Sao Paulo, oferece uma estrutura
diferenciada e 15% de desconto

nas diarias, exceto nos meses de
dezembro e janeiro.

Q sAo0 SEBASTIAO - SP

©

Moveis

- TECNIFORMA

Projeta e fabrica moveis sob
medida, proporcionando o melhor
aproveitamento dos espagos e

a melhor distribuicdo no interior
dos armarios. Além do projeto de
mobiliario gratuito, os associados
contam com 25% de desconto em
qualquer forma de pagamento..
O shopauLo-sp



http://www.clubapm.com.br

CLASSIFICADOS

A

Prezado associado,
Tome cuidado ao receber
interessados em salas,
imdveis e eventuais
produtos anunciados,
seja em nossos veiculos de

comunicagcdo ou em outros.

Ndo deixar as pessoas
sozinhas no ambiente, por
exemplo, além de tentar
checar a veracidade das

informacoes apresentadas.
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[l
Salase
periodos

tl  Anuncie
aqui com
destaque!

v

comercial@apm.org.br

Rl cLivacaol
Alugam-se periodos em salas
mobiliadas amplas, com com-
pleta infraestrutura, servigos
de 2 recepcionistas, limpeza,
documentagdo para convénios,
garagem, entre outros. Prédio
ao lado do metrd Vergueiro.
Contato: (11) 95463-4505, com
Elizabeth. COD.13642.

Alugam-se periodos em salas
decoradas, com completa
infraestrutura, servico de 2
recepcionistas, limpeza, do-
cumentagao para convénios,
Wi-Fi, entre outros. Prédio
moderno ao lado do metrd
Sumaré - Oscar Freire.
Contato: (11) 95463-4505,
com Elizabeth. COD13643.

3
Alugam-se salas médicas para
profissionais na area da salide
na Rua Santa Virginia. Salas
equipadas, recepcao ampla,
Wi-Fi, servico de limpeza e
plataforma elevadora para
idosos e deficientes fisicos.
Locagdo por dia, periodo ou
mensal. Contato: (11) 99603-
7899. COD.13634.

A

Aluga-se sala por periodos de
atendimento em clinica médica
mobiliada, com infraestrutura
completa, estacionamento
privativo, café expresso,
servico de recepcao, Wi-Fie

rontudrio eletrdnico. Contato
11) 98354-4749, com Patricia.
COD13672.

UL TAIM BIBI

Alugam-se salas equipadas

de diferentes tamanhos, que

m

atendem a diferentes neces-
sidades, com flexibilidade,
economia, administracao,
valorizacao, infraestrutura,
conforto, seguranca, moveis,
recepcao, secretaria, limpe-
za e prontuario eletrénico.
Coworking médico proximo
dos hospitais Vila Nova Star,
S&o Luiz e Sirio Libanés (uni-
dade do Itaim). Contato: (11)
99933-5630. COD13675.

Aluga-se sala por periodo

de 4h em consultorio na

Rua Apucarana, proximo do
metrd Carrdo. Especialidades
de Pediatria, Nutricionista,
Urologia, Cirurgia Geral, Gas-
troenterologia, Dermatologia
e Endocrionologia. Contatos:
(11) 99633-2078/ 2296-7444/
2295-7727, com Dr. Hiditoshi.
COD13681.

MORUMBI

Alugam-se salas proximas de
estacao de trem e shopping.
Imovel decorado e conforta-
vel, com recepcionista, salas
de espera e de pequenos
procedimentos. Contato: (11)
96525-1020. COD.13707.

Alugam-se periodos em con-
sultorio médico localizado na
Rua Loefgreen, 1291. Contato:
(11) 99201-0547. CODA3708.

Aluga-se sala na Rua Borges
Lagoa, 1.065. Contato: (11
95109-2395. COD13786.

Alugam-se salas médicas na
Av. Indianopolis, 2.784, com
recepcao ampla, Wi-Fi, ar-con-
dicionado, acesso a cadeirantes
(disponivel no local uma cadei-
ra de rodas) e 3 vagas no local
para estacionamento. Atendi-
mento de segunda a sexta, das
8h as 18h, e sabado das 7h30
as 12h. Locagao por dia, peri-
odo ou mensal. Contato: (11)
997791-0206. COD13787.

Alugam-se salas para consul-
torios em clinica com Internet,
recepgao, estacionamento no
local e servico de copa. Conta-
to: (11) 99112-6991. COD.13871.

ITAQUERA

Aluga-se sala em clinica médi-
ca por periodo de atendimen-
to, com servico de recepgao,
sala com ar-condicionado e
servico de limpeza. Contatos:
(11) 2205-8702 ou (11) 98551-
1167. COD13815.

Aluga-se consultério com

banheiro privativo, 4 secreta-
rias, café, banda larga, pron-
tuario eletrénico e demais
estruturas inclusas. Contatos:
(11) 99955-3565, com Milton
ou miltonorel@yahoo.com.br.
C0D.13848.

Alugam-se periodos em salas
na Clinica Vila Nova, localizada
na Rua Candido do Nasci-
mento. Valor do periodo RS
1.650,00. Salas com banheiro,
equipe de recepgdo com 4
atendentes e estacionamento
terceirizado no local. Contato:
(11) 3052-3558. COD. 13850.

Alugam-se periodos em clinica
na Rua Bento de Andrade,
146, com infraestrutura com-
pleta e excelente localizagao.
Contato: (11) 98763-8006, com
Deva Aimeida. COD13925.

Alugam-se periodos em
consultério na Rua Itapeva.
Contato: (11) 98461-0027.
COD13926.

Alugam-se periodos em cen-
tro médico localizado na Rua
Bela Cintra. Salas equipadas
com ar-condicionado, Wi-Fi,
prontuario eletrdnico e funcio-
narios de recepcao e limpeza.
Funcionamento de segunda a
sabado. Alvara da Vigilancia
Sanitaria, Bombeiros e licenca.
Contato: (11) 99175-8707, com
Daniel. COD.13966.

Alugam-se salas equipadas

e decoradas em clinica, com
ar-condicionado, Internet,
linha telefonica, servicos de
recepqao, limpeza, manobrista
e seguranca. Contato: (11)
91275-2526, com setor admi-
nistrativo. COD13997.

Alugam-se salas mobiliadas
para médicos em clinica
localizada perto do Parque
Ibirapuera, com servico de
recepcao/secretaria, tecno-
logia, prontuario eletronico
em nuvem e estacionamento
(valet). Contato: (11) 3051-
7260, com Adriana Fernandes.
C0OD.13900.

Aluga-se sala na Rua

Cdnego Eugénio Leite para
profissionais da area de
Saude. O imovel conta com
sala, banheiro privativo,
garagem exclusiva, ar-
condicionado, Wi-Fi, recepcao
com 2 banheiros e copa.
Atendimento de segunda a
sexta, das 8h as 19h. Valor do

—
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CLASSIFICADOS

aluguel R$ 1.500,00 + IPTU +
condominio. Contato: (11) 3088-
3612. CODA4021.

Alugam-se salas em clinica
médica localizada na Ala-
meda Joaquim Eugénio de
Lima - 1338. O aluguel inclui
secretaria, telefonista e esta-
cionamento com manobrista.
Contato: (11) 3887-6111, com
Rita. COD14026.

INDIANOPOLIS|

Aluga-se sala, por periodo,
em consultorio na Avenida
Ibirapuera, 2120. Contato:
(11) 99629-2171, com Rosana.
CODA4107.
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Imoveis

Aluguel

A

Alugam-se 2 salas comerciais,
conjugadas ou separadas, de
52m? cada uma para consul-
torio médico, localizadas na
Avenida Moema com Alameda
dos Maracatins. Aluga-

se também 1 sala comercial de
40m? com 1vaga de garagem
no mesmo endereco. Contato:
(11) 5051-2099, com Dr. Luiz.
COD.14049.

Aluga-se consultério na Rua
Borges Lagoa. Consultério de
32m?, 2 salas, sala de espera, 2
banheiros, 1 copa, ar-condicio-
nado e 1garagem. Valor aluguel
R$ 1.600,00 + IPTU R$ 253,00 +
condominio RS 688,00. Conta-
to: (11) 97411-5464. COD13632.

Aluga-se consultério na Ave-
nida Brigadeiro Luiz Antonio,
3.333. O'local conta com 2 salas,
1recepcao, 2 banheiros, copa,
cozinha e uma vaga de gara-
gem. Contato: (11) 99986-7967.
C0OD.14002.

ATUAP!

Aluga-se sobrado comercial
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proximo da praca Silvio Ro-
mero, localizagdo estratégica
para clinica ou consultérios. 5
salas e 3 banheiros. Contato:
(11) 99603-4655. COD:14003.

Aluga-se o 32 andar para
clinicas de Medicina do Traba-
Iho, Dermatologia ou Endocri-
nologia, localizado na Avenida
Guilherme Cotching, 738.
Contato: (11) 2955-8188, tratar
com Jane. COD13982..

Venda

ITAIM BIBI

Vende-se sala monta-
da para clinica no Itaim
Bibi, em Sao Paulo. 170
metros, com 5 vagas.

RS 2,5 milhdes. Aceita-
se imovel e estuda-se
possibilidade de loca-
cao. Contato: Whats
App (11) 94340-2255

Vende-se clinica médica e
odontolbgica com 580m?

de construcdo, pronta para
atendimento. Painel solar, 17
salas, 6 banheiros, lavanderia,
plataforma elevadora e ampla
recepgao. Contato: (11) 98518-
3706. COD13671.

Vende-se ou aluga-se clinica
localizada na Avenida Angé-
lica. Clinica com 2 conjuntos
de 60m? no total, com 3 salas,
3 banheiros, recepcao, copa
e 2 vagas. Valor de venda: RS
725.000,00. Valor de aluguel:
R$ 3.900,00/més + condo-
minio R$ 1.546,00 + IPTU RS
576,00. Contato: (11) 99933-
5630. COD.13674.

HIGIENOPOLIS

Vende-se apartamento de
240m?, 4 suites, 4 vagas,
depbsito, piscina climatiza-
da, sauna, saldo de festas,
academia, brinquedoteca,
playground e seguranca com
guarita blindada. Valor de
RS 3.250.000,00 mobiliado/
Condominio RS 4.650,00 e
IPTU R$ 1.550,00. Contato: (11)
99933-5630. COD13705.

Vende-se ou aluga-se clinica
de 60m? na Avenida Angé-
lica, com 2 vagas, 3 salas, 3
banheiros, recepcéo e copa.
Valor de venda RS 725.000,00
mobiliado/ Valor aluguel R$
3.900,00 mobiliado + condo-
minio RS 1.546,00 + IPTU RS
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576,00. Contato: (11) 99933-
5630. COD.13706.

Vende-se clinica médica equi-
pada com 580m?, 17 salas, 5
banheiros, lavanderia, recep-
cao ampla, plataforma ele-
vadora, ar-condicionado em
todas as salas, jardim de in-
verno e painel solar. Contato:
(11) 99603-7899. COD13789.

Vende-se clinica ortopédica,
com sala de RX e Fisioterapia
e mais de 30 convénios. Sao
aproximadamente 600m?.
Valor total do imovel e clinica
R$ 4.000,000,00. Contato:
(11) 99972-4875, com Dr. Agui-
naldo. CODA3871.

Vende-se ou aluga-se 1
conjunto com infraestrutura
completa, material oftalmol6-
gico e convénios. Esta locali-
zado na Praga Oswaldo Cruz.
Contato: (11) 2955-8188, com
Jane. COD13981.

Vende-se consultorio de
34,6m?, proximo ao Hospital
das Clinicas, com 1vaga rota-
tiva, 1 banheiro, ar-condicio-
nado e ponto para fazer copa
ou lavabo. Clinica Einstein em
implantacdo no térreo. Valor:
R$ 850.000,00 / Condomi-
nio: R$ 680,00. Contato: (11)
98594-1833. COD14020.

Vende-se terreno de 2.000m?
localizado no Condominio
Parque do Alto, préximo do
Hotel Fazenda APM. Contato:
(11) 5051-2099, com Dr. Luiz.
C0D.14050.
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Vende-se porta gaze e algo-
dao seminovo no valor de RS
70,00. Tambor de aco perfu-
rado com al¢a 14x25cm. Con-
tato: (11) 98465-0868, com Dr.
Edgar. COD13915.

[+h
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Vende-se maleta usada de
madeira com alca 30x25x-
11cm, utilizada para aparelho
de eletrochoque Psicotronic,
no valor de RS 150,00. Conta-
to: (11) 98465-0868, com Dr.
Edgar. COD.13916.

Vende-se cabeca oftalmos-
copio heine miroflex de
9,5x4,5x2,0cm. Seminovo,
revisado, preto, importado
e em 6timo estado. Valor
R$ 950,00. Contato: (11)
98465-0868, com Dr. Edgar.
COD13922.

Vende-se fonte de luz ha-
l6gena de 250 W Precision
por R$ 800,00 e fonte de luz
halégena de 250W Progmed
por R$1.000,00. Contato: (11)
99642-3263. COD.14108.

Profis-
sionais
_ J

Contrata-se endocrinologista
infantil para inicio imediato
na Avenida Copacabana,

112 - Dezoito do Forte
Empresarial - Alphaville. A
clinica possui toda infraes-
trutura para atendimentos
em Endocrinologia adulto,
Endocrinopediatria, Nutri¢ao
adulto e infantil. Atendimen-
tos particulares e convénios.
Contatos: (11) 99913-4457,
com Karla ou (11) 94242-5451,
com Ana. COD.13713.

ASTROENTEROLOGISTA
Contrata-se gastroentero-
logista clinico nas unidades
da Vila Mariana e Tucuruvi.
Contato: (11) 5088-2121,
com Danielle ou Bianca.
COD13993.

Procuro dermatologista para
atuar em consultério médico
na Vila Mariana. Atendimen-
to de convénios médicos.
Contato: (11) 99714-8760.
COD.14109.
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M Jesse Bertellotti

Associado [CRM-SP:39.810]

“TENHO USUFRUIDO

AO MAXIMO

0S BENEFICIOS
DISPONIBILIZADOS
PORESTAENTIDADE
MARAVILHOSA”

v

Formado pela Universidade
de Coimbra, em Portugal, o
endocrinologista também se
especializou na Europa, foi
preceptor por I e retornou
a0 Brasil apo6s 14 anos de
formado. A fim de exercer

a profissao em territorio
nacional, ele revalidou o seu
diploma pela Universidade
de Sao Paulo (USP).

Bertellotti relembra a época
em que se tornou associado
da APM, alguns anos ap6s
voltar da Europa. “Quando
retornei ao Pais, logo vi a
importancia da Associacao
Paulista de Medicina para a
classe. Antes de me asso-
ciar, vim até a APM, gostei
do ambiente, da estrutura

e do arsenal cultural que a
entidade sempre dedicou
aos médicos. Me associei e,
consequentemente, fiz 0 meu
plano de satde por aqui”
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Ap6s décadas de associa-
tivismo, Bertellotti afirma
que costumava frequentar o
Hotel Fazenda da Associagao
Paulista de Medicina - a épo-
ca Clube de Campo - bem
como utiliza os servicos de
contabilidade e seguros.

“Também costumava partici-
par muito do evento cultural
de cinema [Cine Debate]
realizado pela APM. Tenho
usufruido ao maximo os be-
neficios disponibilizados por
esta entidade maravilhosa da
qual eu pertenco e nunca tive
nenhum problema”, finaliza. ®

NATURALIDADE
Sao Paulo

GRADUACAO
Universidade
de Coimbra

ANO DE FORMACAO
1979

ESPECIALIDADE
Endocrinologia

CIDADE ONDEATUA
Sao Paulo (SP)

ASSOCIADO DESDE
2001

FOTO: GIOVANNA RODRIGUES
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