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DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

* Lycurgo de Castro Santos Filho

Felizes foram nesta vida aqueles
que depois de mortos podem ser lem-
brados pela afabilidade no trato e pela
cordura nos modos. O professor Ru-
bido Meira foi um desses.

Nao o conheci pessoalmente,
mas sobre ele ouvi constantes e elo-
giosas referéncias exaradas por médi-
cos meus parentes, dentre eles o meio
tio afim Anfrisio Gouvéa, que o co-
nheceu no Servi¢o Sanitério do Esta-
do de Sao Paulo, ao qual ambos per-
tenceram e no qual Rubido Meira che-
fiava a Demografia Sanitria. Dizia
Anfrisio, com o maior respeito: “O
professor Rubido é um homem bom,
um clinico notével, o Miguel Couto de
Sao Paulo”.

Homem bom ele foi, e generoso,
“Um perdulério da bondade”, como o
chamou o seu amigo e colega da Fa-
culdade de Medicina, o professor An-
ténio de Almeida Prado. Aliss, foi a
este que Rubido dedicou o seu livro
de “impressdes pessoais” de “Médi-
cos de Outrora”, publicado em 1937.
Também foi neste volume, escrito ao
correr da pena e baseado apenas em
relembrangas, que Rubiao se revelou
escritor, um emérito e também um
cordial narrador. Na dedicatéria ao
amigo Almeida Prado, pediu-lhe que
continuasse a “ensinar a ser bom”,
que &, disse, “a melhor maneira de se
trabalhar na vida. Esta é curta e triste,
demonstram-no essas péaginas de sau-
dades escritas com o turvor de lagri-

mas .

Nao obstante o tom melancélico —
e as recordagdes dos colegas sdo
emotivas, sentimentais -, ha também
alusdes a epis6dios engragados, face-
tos, como 0 que se passou com um
quartanista de medicina que no Rio
de Janeiro, para impressionar o exa-
minador, o professor Pedro Severia-
no de Magalhaes, lente de Patologia
CirGrgica, “uma das nossas antigas

glérias”, como escreveu Rubido, “e
homem neurasténico, insuportével”,
compareceu — o aluno — ao exame
final com a cabega inteiramente ras-
pada, e raspados o bigode, a barba e
as sobrancelhas. “Sua figura lembrava
uma bola de bilhar.” Quando Severia-
no deu com a fisionomia do examina-
do, nio se conteve e gritou: “Ponha-
se la fora, ndo o examino, saia de mi-

nha presenca” e “gritou e esbravejou

Rubido Meira

e fez tal barulho que o aluno teve de
retirar-se, embora protestando, como
se ignorasse o motivo da exasperagao
do mestre”.

A transcrigio ora feita denota a fa-
ceta de bonomia que existia em Ru-
bido. Tolerante, emotivo, sentimen-
tal, sabia impor respeito e o seu sem-
blante refletia, nos momentos requeri-
dos, dureza e braveza, como registrou
um seu discipulo, o também professor
Lufs Decourt.

Mais gordo que magro, fisionomia
aberta, infundia simpatia e confianca,
tanto aos clientes como aos alunos.
Casado, com descendéncia, um seu
filho veio a ser o professor Jodo Alves
Meira. Além do livro “Médicos de Ou-
trora”, Rubido publicou, fora da &rea
médica, contos reunidos no volume
“Turbilhdes”, cujos personagens sao
“tipos mérbidos, infelizes, degenera-
dos e sofredores”. Paradoxalmente,
uma antitese do autor, mas que tem a
sua explicagdo, como bem avaliou o
seu colega, o professor Anténio Car-
los Pacheco e Silva: Rubido, um ofti-
mista, repito, um bonachdo, “com
manifesta predilecdo para assuntos jo-
cosos e ditos chistosos”, poupava aos
clientes e familiares as cenas da misé-
ria humana, escondendo-as em sua
mente e expondo-as em sua obra de
ficgao.

Eis ai o homem que nascido em Pi-
raf, na entao provincia do Rio de Ja-
neiro, em 1878, e falecido em Sao
Paulo em 1946, teve uma vida plena
de vitoriosas realizagdes, tais como o
ensinamento da Clinica Médica na
Faculdade de Medicina de Sao Paulo,
o exercicio da reitoria da Universida-
de de Sao Paulo, a fundagio de uma
cadeira na Academia Paulista de Le-
tras e a presidéncia da Associagdo
Paulista de Medicina.

Neste Dia do Médico, 18 de outu-
bro de 1991, quatro das mais respei-
taveis associagdes culturais de Sao
Paulo, a Academia Paulista de Letras,
o Instituto Histérico e Geogréfico de
Séao Paulo, a Associagdo Paulista de
Medicina e a Academia Paulista de
Histéria, reverenciam a meméria de
um dos maiores nomes da Medicina
paulista e brasileira, o professor Do-
mingos Rubido Alves Meira.

* Lycurgo de Castro Santos Filho ja presi-
diu a Academia Paulista Letras, sendo
atualmente presidente do Instituto Histéri-
co e Geogréfico de Sao Paulo.

“In memoriam”
Walter Edgar Maffei

Jorge Michalany

A primeira vez que ouvi falar de Maffei
foi em 1944. Soube que houvera desin-
teligéncia na Faculdade de Medicina de
Sao Paulo e que um dos assistentes da
Cadeira de Anatomia Patolégica, Walter
Edgar Maffei,fora posto em disponibilida-
de. Um tipo do contra, diziam-me. Mas
eu, entdo ligado s6 A Escola Paulista de
Medicina, 14 ia importar-me com esse tal
Maffei. J& chegava para mim ser conside-
rado também do contra.

Voltei a ouvir falar em Maffei trés anos
depois quando ,no Exterior, fui trabalhar
na Universidade de Montreal com o fa-
moso prof. Pierre Masson. Certo dia ele
perguntou-me se eu conhecia Maffei,
porque havia lido um trabalho seu sobre
meningeomas, por sinal muito original.
Quando esse génio da histopatologia dis-
se que tal trabalho era bom, passei a fazer
outra idéia de Maffei, pelo menos do lado
cientifico, pois Masson era um homem
que sabia julgar os trabalhos de outrem.
Tanto assim que esse trabalho de menin-
geomas é citado em seu cléssico livro
“Les Tumeurs Humaines”.

Do Canada dirigi-me aos Estados Uni-
dos e de 15 a0 México, onde no Instituto
Nacional de Cardiologia fui trabalhar com
o prof. Costero em técnicas argénticas.
Naquele Instituto encontrei um médico
brasileiro que se tornou um dos meus
maiores amigos, um verdadeiro génio,
Ennio Barbato. E Barbato achava que
eu, voltando ao Brasil, deveria entrar em
contato com Maffei, pois no seu dizer,
tratava-se de pessoa muito inteligente e
que gostava de ensinar a quem quer que
fosse. O préprio Barbato fizera um est4-
gio com Maffei.

Quando de volta ao Brasil e, em com-
panhia de Roberto Aidar Aun, fui conhe-
cer Maffei, fiquei um pouco decepciona-
do com seu aspecto fisico - eu tinha ma-
nia de ser atleta - mas em compensagao,
entusiasmado com sua personalidade:
agitado como eu. Ao mostrar-lhe uma
preparagdo contendo um neuroma do
apéndice, daqueles descritos por Mas-
son, ele olhou, achou interessante e dis-
se: “Porque nao faz uma tese com um as-
sunto desse?” Pela primeira vez de volta
do Exterior, alguém, um estranho, vinha
falar em tese para mim. Assim comegou
minha amizade com Maffei.

Trabalhando quase s6 em Santos, pas-
sei a ir aos sdbados no Hospital do Ju-
queri. Assim que chegava a Estagao da
Luz, 14 estava Maffei com o seu insepara-
vel guarda-chuva e/ou guarda-sol, pois
se em Juqueri estivesse fazendo sol, ele
abria o guarda-chuva e se fizesse chuva
ele fechava o guarda-sol. As sétiras de
Maffei atingiram até a meteorologia. As-
sistir a uma reunido anatomoclinica em
Juqueri era um fato inédito. Além de se
aprender que minimas alteragdes congé-

nitas existiam realmente em muitos encé-
falos, suas tiradas jocosas despertavam as
vezes discussdes que pareciam terminar
em pugilato. Mas acontece que Maffei ti-
nha o dom de dizer tudo para o opositor,
sem que este interpretasse a discordancia
como um ato de agressividade. Essa a
grande personalidade de Maffei, uma es-
pécie de Cyrano de Bergerac, que fazia
versos jocosos enquanto feria o advers-
rio com sua espada.

Mas o que dizer do Maffei professor,
do chefe de escola de anatomia patolégi-
ca e do homem?

Concordando-se ou ndo com suas
idéias de patologia congénita, alérgica e
hipocloridrica, ninguém pode negar que
Maffei foi um grande professor que des-
pertava a atengao do aluno para os pro-
blemas da patologia geral, e, mais ainda,
da medicina geral. Na era atual da pes-
quisa biolégica mecanizada, em que mais
vale o resultado estatistico do que a con-
clusdo de um fato pela vivéncia do médi-
co em determinados problemas; na era
atual do ensino-médico, em que é quase
crime falar-se em assuntos gerais ou fatos
da histéria da medicina, porque nao ren-
dem promogdo, Maffei conseguia atrair
os jovens estudantes, aliando nas suas
magistrais e longas aulas o ensino com a
critica a respeito de idiotice e vaidade da-
queles que desprezavam a Medicina clas-
sica e a cultura humanistica.

E assim, de ano em ano, apesar dos
ventos contrérios, esse pequenino Cyra-
no de Bergerac realizou uma grande obra
para a Anatomia Patolégica brasileira:
discipulos na Faculdade de Medicina da
USP, no Hospital do Juqueri, na Facul-
dade de Medicina de Sorocaba, Faculda-
de de Ciéncias Médicas da Santa Casa de
Misericérdia de Sao Paulo e seus dois co-
nhecidos livros, além de outras publi-
cagdes.

Nao bastasse isso, Maffei era um ho-
mem bom, pois jamais negava nada a
ninguém: consultas de diagnésticos, exe-
cucao de fotomicrografias, conferéncias,
aulas, palestras, participagdo em bancas
examinadoras e até montagem de foné-
grafos de alta fidelidade para amigos. E
assim eu, como fundador do Departa-
mento de Anatomia Patolégica da Asso-
ciagao Paulista de Medicina, como colega
de Magistério, como um quase discipulo
e como amigo, nao poderia deixar de ex-
pressar minha homenagem péstuma a
Walter Edgar Maffei, o inesquecivel pro-
fessor, chefe da escola e grande incenti-
vador da Anatomia Patolégica em Sio
Paulo e no Brasil.

* Jorge Michalany é professor titular jubila-
do de Anatomia Patolégica da Escola Pau-
lista de Medicina e professor titular da mes-
ma disciplina na Faculdade de Medicina da
Uniptr'x.ldgc_ie de Presidente Prudente.
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* José Vicente Barbosa Corréa
** Anténio Wagner Rosino
*** Henrique M. Barbosa Corréa

Nos dias que correm a so-
ciedade vem se preocupan-
do, cada vez mais, com 0s
efeitos e os desdobramen-
tos dos problemas psico-s6-
cio-econdmicos relaciona-
dos com o longevidade e a
expectativa de vida do ho-
mem contemporaneo.

Em dezembro passado, a
imprensa comentava, prati-
camente sem alarde, o fale-
cimento do dentista que vi-
veu 22 anos, sentindo ba-
ter no peito um coragao
transplantado. O teor da
pequena nota contrastava,
no entanto, com a ampla
divulgacdo dada por oca-
sido do sucesso alcangado
pela intervengao cirdrgica.

Noticias de televisao sobre
o recenseamento nacional
ora em andamento em to-
do o Pafs, deram ha pouco
como curiosidade o registro
de um casal de centenérios
cidaddos brasileiros que
formavam o mais idoso par
cadastrado.

Segundo, ainda, célculos
do governo de Sao Paulo,
o Estado conta hoje com
cerca de 547 mil funcioné-
rios e 165 mil aposentados,
com uma média aproxima-
da de um inativo para cada
trés servidores em exerci-
cio, nas fung¢des. No ano
2003, em pleno século
XXI, haverd um aposenta-
do para cada servidor da
ativa. Os gastos previstos
irao representar 62% da
folha de pagamento.

Em decorréncia, as preo-
cupadas autoridades estu-
dam medidas que possam
evitar a elevacdo dos en-
cargos sociais, que, confor-
me se anuncia, ocasiona-

rao vultoso “rombo” nas fi-
nangas estaduais!

Os destaques até aqui ex-
postos justificam algumas
consideragdes a respeito da
velhice e do futuro da ex-
pectativa de vida do ho-
mem moderno.

“A esperanga de vida nao
deve ser confundida com a
duragdo méxima da vida,
que constitui um limite bio-
l6gico inerente & espécie.
‘Embora imprecisamente fi-
xado, admite-se geralmen-
te que esse limite esteja fi-
xado pouco acima dos cem
anos, parecendo improva-
vel que tenha experimenta-
'do qualquer alteragdo ao
longo dos séculos. Ja a es-
peranca de vida, represen-
tando um valor sujeito as
influéncias do meio, tem
sofrido modificages subs-
tanciais com o correr do
tempo, na medida em que
as condi¢des gerais de vida
melhoram e as conquistas
da ciéncia e da tecnologia
sao colocadas a servico do
homem” (Almeida Filho &
Rouquayrol).

Atualmente, a epidemio-
logia se vale de indicadores
como o chamado APVP -
Anos Potenciais de Vida
Perdidos, que tem por ob-
jetivo permitir comparar a
importancia relativa de di-
ferentes causas de morte
para uma dada populagao.
Desta forma, o APVP pode
auxiliar o planejador de
satide a definir prioridades
nas agdes, particularmente
quanto 3 prevengao de
mortes prematuras.

Outro conceito moderno
que vem sendo empregado
é0Q.A.LY. - Anos de Vi-
da Ajustados por Qualida-
de. Neste indicador
considera-se a importancia
da qualidade de vida exa-
minados que sdo em trés

Os anos de

Censo, longevidad,

faixas etérias expressas, por
exemplo: a) até quinze
anos; b) de quinze a
cinqiienta e, a dltima, ¢)
acima de cinqiienta anos.
Existem diferengas nos 6bi-
tos decorrentes da poten-
cialidade produtiva de cada
uma das faixas considera-
das e efetivar.iente se pode
imaginar as conseqiiéncias
de tais variagoes.

De outra parte a longevi-
dade dos antigos patriarcas
do Velho Testamento sem-
pre foi tema muito polémi-
co. Para alguns criticos se-
ria fruto da imaginagao dos
escribas preocupados em
exaltar as qualidades dos
pais da humanidade, dos
profetas e dos herdis pré-
histéricos.

Em 1985, chamado a se
manifestar sobre este em-
polgante tema, em decor-
réncia do elevado conceito
cientifico e cultural de que
gozava, sir Peter Brian Me-
dawar, eminente cientista
britanico, prémio Nobel de
Fisiologia, publicou madu-
ras e interessantes re-
flexdes. Analisou ele a ex-
pectativa de vida na Sué-
cia, pafs industrializado do
Primeiro Mundo e com
bem desenvolvido servigo
médico e de saide piblica
(veja quadro abaixo).

A esperanga de vida ao
nascer aumentou dramati-
camente, mas em contra-
partida os valores sdo bem
menores quando se consi-
dera os individuos aos ses-
senta e aos oitenta anos.
As varidveis independen-
tes, principais responséveis
pelo espetacular aumento
da expectativa ao nasci-
mento, especialmente com
relagdo a mortalidade peri-
natal e a mortalidade infan-
til, atingiram limites ex-
traordinérios, entretanto
ndo se espera mais, em fu-
turo préximo, qualquer
elevagao significativa. Ha
expectativa, acredita-se, de
aumento com relagao as ta-
xas dos sessenta anos,
mas, indaga-se, quais as
conseqiiéncias que advirao
se esta circunstancia ocor-
rer?

Criticos sociais, conside-
rando-se representantes da
consciéncia do mundo, jul-
gam, com horror, que a
prolongacdo da vida teria
um caréter nao religioso,
posto que viria contrariar o
conceito biblico contido no
Salmo 90, versiculo 10,
que textualmente estabele-
ce: “A duragao da nossa vi-
da é de setenta anos e, se
alguns, pela sua robustez,
chegam a oitenta, o melhor

TABLE 1. MEAN EXPECTATION OF
LIFE OF MALES AND FEMALES
IN SWEDEN
OVER TWO CENTURIES

PERIOD MEAN EXPECTATION OF AGE
0 60 80
1775-1776  MEN 3320 12,24 4,27
WOMEN 3570 13,08 4.47
1856 - 1860 MEN 40,48 13,12 3,12
WOMEN 44,15 14,04 4.91
1936-1940 MEN 64,30 1635 5,25
WOMEN 66,90 17,19 5,49
1971-1975 MEN 7207 17,65 6,08
WOMEN 77,65 21,29 7,28
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que esses avangos com a
higiene pessoal foram de
relevante importancia.
Acompanhando essa linha
de pensamento Mc Manus
(1975) estudou um nume-
roso grupo de artistas das
classes média e elevada da
Renascenga italiana, nasci-
dos entre 1250 e 1550. Es-
tes homens envolvidos
com as artes e as coisas do
espfrito e do pensamento
tinham acesso a uma boa
alimentagao e a superiores
condi¢es de vida para a
época. Uma comparagao
das curvas de sobrevida
destes artistas com as de
homens de idéntica situa-
¢3o na Inglaterra de 1693 a
1970 mostrava que a curva
de sobrevivéncia dos inte-
lectuais italianos era similar
a correspondente inglesa
do ano de 1891 (veja qua-
dro abaixo).

e possuiam um bom pa-
drao de higiene, como bem
se evidéncia no Livro de
Leviticos, poder-se-ia espe-
rar que a sobrevida dos
adultos daquele povo fosse
comparével 3 dos artistas
italianos estudados e igual-
mente aquela dos adultos
na Inglaterra dos fins do sé-
culo passado. O argumen-
to seria vélido somente pa-
ra a sobrevida de adultos,
visto que se deve levar em
conta o fato de que a mor-
talidade infantil na Inglater-
ra apenas comegou a decli-
nar no incfio do nosso sé-
culo, sendo anteriormente
bastante alta. Na Itilia do
Renascimento, tanto quan-
to em Israel do Velho Tes-
tamento, a mortalidade in-
fanti era provavelmente
também bem elevada.

Desnecessério seria dizer,
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Partindo dos achados de-
mogréficos destas chama-
das varidveis sociais Mc
Manus elabora uma hipéte-
se para a possivel resposta
a questao vinculada ao Sal-
mo 90. Se as tribos de Is-
rael eram bem alimentadas

70 80

como conclui Medawar,
que ninguém pretende ver
o mundo provoado de an-
cidos caducos, mas, ao
contrério, o que se espera é
uma readaptagdo do tem-
po de vida, de tal forma
que alguém com noventa

60

anos venha a ter o mesmo
vigor daquele que hoje, go-
zando boa salide, esteja
com setenta. Com rara feli-
cidade, j& Heréfilo h& dois
mil anos, na velha Grécia,
afiangava: “Quando nao
hé salide, a arte e a ciéncia

ndo se podem manifestar;,

a forga torna-se impotente;
a riqueza, indtil e a
elogiiéncia, inexpressiva.”

O exemplo solitdrio mas
edificante do Chanceler
Adenauer, octagenério e
vigoroso condutor dos des-
tinos da Alemanha do apés
guerra, seria um paradigma
desejével.

Tais transformagdes cla-
mam, é verdade, por um
reajustamento também so-
cial, que n3o deve ser en-
carado como dificuldade
insuperdvel. Em outros
tempos eles ja ocorreram.

Defato,quando Jane Aus-
tin (1785-1817), escreveu
seus romances, um ho-
mem de trinta e cinco anos
era considerado muito vivi-
do e uma mulher de qua-
renta nao esperava viver
até os cinqiienta e cinco.

Perspectivas de melhores
e mais elevadas esperangas
de vida se ap6iam nas dlti-
mas décadas, diz Meda-
war, em trabalhos experi-
mentais de Dehan Har-
man, da Universidade de
Nebraska, e nos pensa-
mentos de Linus Pauling,
insigne cientista duas vezes
laureado com o prémio
Nobel. Harman, cujos tra-
balhos foram recebidos
com indiferenga e certo ce-
ticismo, acredita que a
principal causa das impor-
tantes mudangas degenera-
tivas que acompanham e
constituem o processo de
senescéncia reside nos efei-

_tos destrutivos dos denomi-.

nados radicais-livres, em
funcdo da grande avidez
quimica do fragmento mo-
lecular do elétron livre exis-
tente nas células vivas do
homem. O autor citado cré
também que o poder des-
trutivo assim identificado
possa ser anulado ou ate-
nuado pela agao de antio-
xidantes, e que a ministra-
¢do destes Gltimos possam
prolongar a vida em ani-
mais de laboratério.

E, pois, grande o desafio.
Cabe 3s atuais geragdes di-
rigentes aceitarem o repto
ou serem elas mesmas, no
futuro, absorvidas e engol-
fadas pela inexorabilidade
do tempo.

A descoberta do elixir da
vida, ja se escreveu, nao foi
apenas uma va tentativa
dos alquimistas e mégicos
da antigiiidade, mas se
continua na preocupagao
dos biologistas modernos,
que apenas trocam as re-
tortas de laboratério pelos
experimentos da bioenge-
nharia, da cibernética e
tantos outros progressos
modernos postos a disposi-
¢ao do homem, sempre na
eterna busca daquela con-
di¢do definida pela Organi-
zagao Mundial da Saide:
“Salde é um estado de
completo bem-estar fisico,
mental e social.” Por mais
que forem os anos de nos-
sas vidas.

* José Vicente Barbosa Corréa é
ex-diretor executivo do Instituto de
Ortopedia “Godoy Moreira” do
HC de Sao Paulo.

**Antonio Wagner Rosino é pro-
fessor de Medicina Legal da Facul-
dade de Direito de Sao Bernardo.

*** Henrique M.Barbosa Corréa é
ex-presidente do Hospital Anchie-
ta de Sao Paulo.
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Homenagem a sir Alexander Fleming

*J.J. Barros

O ano ¢ catorze, o clima é de guerra,

Nos campos da Europa a vida é um jogo.
Desnuda é a terra,

As trevas rasgadas por arcos de fogo.

A luta é renhida, é dura a batalha,

Os amplos espagos varreu a metralha,

Nas ermas campinas ribomba o canhao.

E ha gritos sofridos de homens feridos
Rolando no chao.

Na frégil barraca, em lama atolado,

Um jovem tenente, ao ver carregados
Destrogos de homens, sem mais sobrevida,
Se mostra aturdido, se encontra angustiado
Com tanta desdita.

Na simples guarida, percebe o tenente,

— Que foi voluntério, dos riscos ciente —,
Aqueles que ainda chegam com vida

Nao contam com chance, estio condena-
dos.

Micrébios vorazes j& estao nas feridas,

Nos ossos expostos, entranhas ao vento,
Fazendo dos corpos dos pobres soldados
Repasto de germes. Em pus mergulhados,
Febris, fedorentos, cruéis sofrimentos,

Sua carne desfeita em podres fragmentos,
A morte um alivio, o fim dos tormentos.

Reflete o tenente, tao pasmo de horror,
Que nada hé que possa ser feito a favor.
Por falta de meios, s6 vé-los sofrer,

De maos amarrados, sé vé-los morrer...

E assim, quatro anos, do Mundo a Primeira,
Catorze a dezoito, a Guerra durou.
Milhares de vidas, ao pé das trincheiras,

A morte ceifou.

Sem conta se foram, os corpos nauseantes,
Infectos, disformes, dores lancinantes,

Por febres ardentes, malsas, consumidos,
Na auséncia de drogas que tenham podido
o pus combater.

E o triste tenente, na Escécia nascido,
Das tropas inglesas, perito doutor,

A Londres regressa, frustrado, abatido,

O tempo perdido, sem ter conseguido
Nem contra as bactérias, seu cruel inimigo
Impor seu valor.

Trés anos mais tarde, foi em vinte e um,
Do médico alerta, feliz descoberta:

Era a lisozima, do corpo uma enzima.

Um certo levedo,

Que a lagrima humana guardava em segre-
do,

E curas fazia, em certas instancias.

Enorme progresso, nestas circunstancias.
Na Real Sociedade, dezembro era o més,
Perante os colegas, relato ele fez.

Mostrou seus achados, com satisfagao,
Sem ter recebido, sequer, atengao.

Oito anos se foram, na busca incessante
Da cura das doengas do seu semelhante,
Até que num dia, ndo mais que um instante,
Poeira invisfvel de esporos caiu.

Crosta bolorenta, cinzenta, cobriu

Cruéis, virulentos, perigo mortal,
Estafilococos, em placa de agar.

A'ténue penugem que 0s revestiu,
Potente, implacével, os germes destruiu!
Foi em vinte e nove, no més de abril.

No duro combate, na éruda disputa,

A penicilina ganhava sua luta,

E 3 humanidade um génio legava
Possante remédio, que vidas salvava.
Ainda outra feita, teimoso, o doutor
Da Real Sociedade sofreu dissabor,

N3o teve, de novo, a menor atengao,

As costas lhe voltam, os doutos de entdo.
Do mofo divino, com dificuldade,
Pequenas parcelas, a custo produz.

Devido aos limites com a quantidade,
Ainda se morre, por causa do pus.

Em meio ia a Guerra, do Mundo a Segunda,
Sem conta de vidas, também a cobrar.

Em quarenta e trés, num meio fecundo,

A inddstria consegue o fungo aumentar.
Para os combatentes, seu uso bendito

Mil curas permite, mil frentes abriu.

E ao se findar o sangrento conflito,
Ficou disponivel pfa uso civil.

Esta terapia, rotina hoje em dia,

Se deve ao talento, paciéncia inaudita,
A crenga, a coragem, visao idealista
E 2 persisténcia do ilustre cientista.
Nascido em agosto, o dia foi seis,

De mil oitocentos e oitenta e um.

Era o dia onze, margo foi o més

De cincoenta e cinco. Em solo inglés,
Morria este Homem, enfim afamado,
Com Nobel premiado.

Foi FLEMING o nome, prenome ALEXAN-
DER,

Foi SIR, consagrado, em tom de nobreza,
Pela realeza.

De fama aureolado, coberto de gléria.
Senhores, sentido! Um preito & grandeza!
Com todas as lutas, notavel beleza,

Esta é sua histéria...

* Homenagem a sir Alexander Fleming no 110.° aniversé-
rio de seu nascimento. J.J. Barros é professor aposentado
da Faculdade de Odontologia da USP. Atualmente é pro-
fessor titular da Faculdade de Odontologia de Mogi das
Cruzes.

Coluna @do livre

Lycurgo de Castro Santos Filho lan. |~
cou recentemente a obra, em dois yol,.
mes, Historia Geral da Medicina Bragj.
leira, ed. Hucitec Edusp.

O autor, ilustre médico, beletrista, hjs.
toriador, filho, neto e bisneto paterno o
materno de médicos, é formado pela Fa.
culdade de Medicina da Universidade Fo.
deral do Rio de Janeiro. Exerceu a arte de
curar em Campinas, tendo lecionado na
Faculdade de Medicina da Unicamp e p,
PUC de Campinas. Escreveu mais de cep.
to e cingiienta titulos sobre a histéria da
medicina brasileira. E membro das Acade.
mias Nacional de Medicina, Paulista de Le.
tras, Campinense de Letras, Piauiense de
Letras, Cearense de Medicina e dos Instity.
tos Histéricos e Geogréficos Brasileiro, de
Minas Gerais e de Santa Catarina. Foi pre-
sidente da Academia Paulista de Letras ¢ ¢
o atual presidente do Instituto Histérico ¢
Geogréfico de Sao Paulo.

Sua pena, muito fina e precisa, fixa ||
em maravilhosos capitulos a histéria da
medicina pétria. Conta-nos sobre os cirur-
gies, os boticérios, as boticas e os medica-
mentos que entdao se usavam. Revive og
barbeiros, que, além de cortar cabelo e fa-
zer barba, praticavam pequenas cirurgias,
aplicavam ventosas, sanguessugas e cliste-
res.

O livro é um verdadeiro tratado da
histéria da medicina nacional e sem diivida
o melhor. Aborda intimeros assuntos, en-
tre eles, o curandeirismo e a medicina po-
pular, o ensino médico e as faculdades de
medicina, as academias médicas, as espe-
cialidades médicas, o folclore, a medicina
militar etc. Historiando outros assuntos cor-
relatos, discorre sobre a Veterinéria, a En-
fermagem e a Odontologia, demonstrando
raro saber, tornando o trabalho de utilidade
singular sob todos os seus aspectos.

A obra é indispensavel nao sé para os
estudantes de Medicina, médicos e para-
médicos, como também para todos os que
desejarem boa leitura. Desde as primeiras
péaginas o texto envolve, prende a atengao
pelo contetido e seduz pelo estilo. E exce-
lente. G.A.P.
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