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DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

O Suplemento Cultural publica nesta pdgina dois discursos feitos durante a comemoragdo do Dia
do Médico, realizada no dia 16 de outubro iltimo, na sede da APM. O primeiro é voltado
especificamente G data e foi feito pelo diretor cultural da APM, Guido Arturo Palomba; e o outro,
uma homenagem a ex-funciondria Maria José Correa, a Zeca, que se aposentou em agosto, apés
mais de trinta anos de servigos prestados a entidade. Falou sobre ela, em nome da diretoria, o

A origem do Dia do Médico

Guido Arturo Palomba
o dia 18 de outubro co-
memora-se o dia do
N médico. Dezolto de ou-
tubro ¢é dia de Sao Lu-
cas Lucas era um homem de
famflia judaica, de origem grega
¢, naquela época, geralmente a
Medicina era exercida por escra-
vos qregos, que eram atrafdos
pelos romanos e desfrutavam de
regalias em todo o Império. Ro-
ma encaminhava-os As escolas
médicas onde se consagravam
intelramente aos cuidados assis-
tenciais dos enfermos da carne e
do espirito
A exemplo dos sacerdotes, os
médicos de entdo ndo podiam
casar-se. Impunha-se-lhes o celi-
bato. Dai veio a concepgao de
que a prética da Medicina é um
sacerdécio
Sao Lucas ndo era um cirur-
gido  Curava pelos métodos
classicos. Fazia o que hoje cha-
mamos de clinica médica, com
os recursos da época, mais a
custa de ervas medicinais, éleos
e vinhos, do que por meio do
emprego de instrumentos
agressivos
A tradigao atnibui a Sao Lucas
2 feitura do Terceiro Evangelho,
escrito em grego nao homogé-
neo, quase classico, cujo estilo

diretor administrativo, Rui Telles Pereira.

revela o médico e o literato que
era. Com vocabulario discreta-
mente téenico e muito claro, dis-
tingula com precisdo doenga de
possessio demonfaca

S3do Paulo, a quem seguia
fielmente, chamava-o de “ama-
do médico”. A histéria conta-
nos que Lucas nunca abando-
nou Paulo. Foram companhel-
10s insepardveis nas aventuras e
nas desventuras daqueles pri-
meliros anos da era crista.

A data de 18 de outubro, Dia
do Médico, foi oficializada no
Brasil gragas ao médico devoto
de Sao Lucas, Eurico Branco Ri-
beiro, que muito insistia junto as
autoridades constituidas para
que a referida data fosse oficiali-
zada. Contando com toda a de-
dicagdo do ilustre deputado
Ibraim Dabus, homem erudito e
sensfvel as causas médicas, con-
sequiu 0 que almejava.

Eurico Branco Ribeiro era mé-
dico que exercia a Medicina hi-
pocrdtica com sacerdécio, co-
nhecedor profundo de Sao Lu-
cas, sobre quem escreveu vérios
livros e artigos, entre eles: “Lu-
cas, o médico escravo”, “O livro
que Lucas nao escreveu”, “"Mé-
dico, pintor e santo", titulos que
legou para as geragdes futuras,
paginas repletas do espirito ele-

vado de Branco Ribeiro, verda-
deiro samaritano, que em todo o
18 de outubro deveria ser lem
brado como o homem que mar-
cou o Dia do Médico

Essa data comemorativa ¢
propicia a manifestagoes de sen-
timento, sdo os nossos arquéti-
pos vibrando, que convida-nos
a, como se fosse um filme, ver a
prépria histéria de nossa Medici-
na pétria. Comega com os fn-
dios, os quais, quando doentes,
recorrem ao pajé, feiticeiro cura-
dor. Depols, vém as cenas da
terceira década do século XVI,
quando surgem os primeiros
profissionais na arte de curar.
Sao os cirurgides-barbeiros, os
barbeiros, os boticérios e seus
aprendizes, que distribuem-se
pelas nascentes povoagoes da
orla maritima e, com os rudi-
mentos médicos que haviam
aprendido na Europa, passam a
exercer a profissdo médico-far-
macéutica. Depois, a medicina
jesuftica, e, mais tarde, a chega-
da dos primeiros médicos pro
priamente ditos, no inicio do sé-
culo XIX, que praticam a Medi-
cina observando o doente ao pé
do Jeito, baseando-se nos sinto-
mas e sinais visiveis ou suspeita-
dos, os quais, depois de compa-
rados e somados, determinam a

natureza da doenga e a terapéu-
tica a ser administrada. A patolo
gla para esses curadores repousa
na sintomatologla, enquanto
que a etiologia, Isto é, a causa,
por ser desconhecida, ou é atri-
bufda As condi¢bes climéticas ou
aos desregramentos sexuais e
alimentares, ou também a ger-
mes indeterminados e genéricos
E a época pré-cientifica.

Continuando a rapida suces-
sdo de cenas, vern o século XX,
com a instalagdo dos Institutos
de Pesquisa Médica, que é o
marco que permite afirmar que o
Brasil entrou de fato na era cien-
tifica propriamente dita, e, a par-
tir dai, a nossa Medicina vai, a
pouco e pouco, ganhando auto-
nomia e firmando-se, conse-
quindo, em algumas especialida-
des, distinguir o Brasil como um
dos principais centros médicos
do mundo. Nesse momento
aparecem os grandes mestres da
histéria recente da nossa Medici-
na. Na Psiquiatria passam Atila
Vaz, Pacheco e Silva, Juliano
Moreira, Franco da Rocha, Pau-
lo Lentino, Anibal Silveira e mui-
tos outros.

Na clinica médica passam
Francisco de Castro, Miguel
Couto, Miguel Pereira, Lemos
Torres, Rubiao Meira e Jairo Ra-

mos, todos na mesma trilha pre-
viamente aberta pelo clinico pio-
neiro Torres Homem

Na cirurgla passam Benedito
Montenegro, Edmundo Vascon-
celos, Alipio Correa Neto e o
condestivel Arnaldo Vieira de
Carvalho. . e assim, num pros-
sequir ininterrupto de homens
que construiram e dignificaram a
histéria da Medicina nacional,
acabam as imagens projetadas
na tela que serviu para a nossa
analogia com a histéria.

E voltando para o aqui e ago-
ra, neste anfiteatro iluminado
pelo brilho dos mestres que nele
se encontram, brilho de Neves-
Manta, decano da Psiquiatria
brasileira, de Ribeiro do Valle,
insigne mestre da Farmacologia,
de Celso Guerra, nosso preclaro
presidente, de Carlos da Silva
Lacaz. homem devoto as tra-
digbes e a cultura da Medicina
brasileira ¢ de todos os outros
que aqui nos honram com as
suas presengas, pegamos, jun-
tos, independente de credo, reli-
gido ou fé, neste dia em que se
comemora o Dia do Médico, a
bengao de Sao Lucas Que ele
nos guie e nos ilumine na nossa,
3s vezes tao dificil, luta contra os
infortinios das doencas do cor-
po e do espirito.

Rui Telles Pereira

Coube a mim, decano da dire-
loria da Associagdo Paulista de
Medicina, a honra de falar de
uma moga que chegou a esta Ca-
8 na década de 60, quando era
presidente o professor Edson de
Olveira. Veio secretariar a Co-
missdo Cientifica da APM.

Quando foi eleito presidente o
professor ftalo Domingos Le Vo-
9, passou a secretariar também a
Comisséo de Defesa de Classe,
presidida pelo dr. Pedro Kassab.
Com a sucessdo de novas direto-
nas e a ampliagdo das atividades
da entidade, tornou-se secretdria
€xecutiva; com os anos, passou a
'esponder pela Secretaria-Geral,

Uma homenagem a Zeca

englobando o atendimento a di-
retoria, ao Expediente, aos De-
partamentos Cientificos, ds Re-
gionais e Sociedades médicas fi-
liadas de todo o Estado de Sao

Paulo.

Dona Maria José CorreaADo-
na Maria José/Zeca. Nao ha lider
médico paulista dos Gltimos trinta
anos que ndo conhega vocé. Co-
nhe¢a e admire. Por tudo que
vocé fez e por tantos que vocé

uniu.

Para que falar da organizagdo
e zelo pelos documentos histéri-
cos da APM; para que falar da
organizagdo das Assembléias de
Delegados, das reformas estatu-
tdrias, das elei¢cées, dos congres-
sos, dos prémios cientificos; para

que falar do muito que vocé
todos vivemos a sua dedi-

fez...
cagdo plena a entidade.

O Interior, que através de Sdo
José do Rio Pardo nos trouxe vo-
cé, agora nos cobra o retorno .
mais
uma vez, perdemos para o Inte-

Como sempre acontece,

rior ...

A sua aposentadoria em agos-
to altimo é um prémio merecido,
poucos podem aposentar-se tdo
.. Séja
feliz, dona Maria José, como feli-
zes fomos com vocé. Venha sem-
pre nos visitar, contar de vocé e

jovens, tdo chelos de vida

nos ensinar.

Em nome dos médicos da As-
sociagdo Paulista de Medicina,

Muito obrigado, Zeca.

)
Celso Guerra, presidente da APM, cumprim

- Rl .
enta a ex-funcioniria
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Supler
A Retirada da Laguna e os

Walter Pinheiro Guerra

Vérios foram os médicos que
integraram o Corpo de Saide
quando da famosa Retirada da
Laguna. A maloria deixou-a por
motivos de saide e por desig-
nagdes para servirem em outras
unidades militares. Todavia,
dois deles, permaneceram até o
final da campanha: os drs. Can-
dido Mariano de Oliveira Quin-
tana e Manoel de Aragdo Gestei-
ra. Tudo fizeram em prol dos
doentes e feridos, apesar da es-
cassez de recursos com a perda
das canastras de medicamentos,
esgotando-se o restante em cur-
to perfodo.

O Corpo Expedicionério de
Mato Grosso apresentou falhas,
desde a sua organizagdo, com-
posto que foi, as pressas. A va-
riola grassou intensamente, j& na
viagem de ida, eliminando gran-
de nGmero de expedicionérios.
Curioso é notar que naquele
tempo j& existia a vacina antiva-
riélica. Ocorreu imperdoével er-
ro, por ndo se ter imunizado a
tropa, o que s6 mais tarde veio a
ser feito por dois outros médi-
cos, ap6s centenas de &bitos pe-
la varfola. O dr. Francisco Antd-
nio de Azevedo, autoridade sa-
nitsria no Mato Grosso, ordenou
a imunizagdo em Corumb4, tio
logo fol evacuada pelos para-
guaios. O dr. Gesteira, que inte-
grou um reforgo vindo de Minas
Gerais, trouxe sua gente
imunizada.

Comandou a retirada até qua-
se o seu final, o cel. Carlos de
Moraes Camisdo. Cometeu, en-
tretanto, um erro de caréter es-
tratégico, determinando a inva-
s3o do territério paraguaio, des-
provido de condi¢des que lhe
garantissem o sucesso. Por soli-
citacao superior, antes de assu-
mir o Comando Geral dos Exér-
citos da Triplice Alianga, Caxias
organizara plano, segundo o
qual o Corpo Expedicionério,
chegando & margem do rio Apa,
deveria estacionar no aguardo
de reforgos, que nado chegou a
receber, enquanto a fortaleza de
Humaité resistia ao assédio dos
aliancistas. Houve prolongada
resisténcia até que fosse tomada.
Havia, contudo, um problema
de ordem fntima que o cel. Ca-
mis3o retinha em sua mente.

Quando da invasdo de Co-
rumb$ pelos paraguaios, o co-
mandante da praga retirou-se
antes de sua ocupagao. L4 esta-
va o cel. Camisdo que, embora
discordasse de seu chefe, acom-
panhou-o no abandono da cida-
de. Este arrependimento
mortificou-o por longo tempo.
Ansiava por enfrentar o inimigo

Deparando na outra margem
com o territério guarani, pare-
ceu-lhe que chegara 0 momento
oportuno para redimir-se de sua
falta anterior. Sentia-se ferido
em seu pundonor e ndo se per-
doara do gesto anterior. Levado
por informagdes aleatérias, deci-
diu invadir o terreno que via em
frente de seus olhos. Descum-
priu as ordens recebidas, mas a-
liviava-se de sua antiga culpa

O plano concebido por Caxias
era o de organizar um poderoso
exército dotado de recursos para
enfrentar o invasor do solo pé&-
trio. Segundo Caxias, o referido
Corpo Expedicionério “ndo de-
veré ser menor de 6 mil homens,
que teria papel apenas defensi-
vo". Entretanto o cel. Camisdo
decidiu entrar em campo com o
reduzido efetivo de homens,
quando, no plano original, o
Corpo Expedicionério deveria
contar com 12 mil homens da
Guarda Nacional de S. Paulo,
Minas e Goiés. De inicio, coube
o Comando da Coluna ao ten.
cel. Manoel Pedro Drago. Uma
vez organizado, partiu o Corpo
Expedicionério do Rio de Janei-
ro para Santos, a 1.° de abril de
1865, com embarque assistido
por D. Pedro II. Do litoral, ru-
mou para Campinas, com 563
homens “precariamente arma-
dos e disciplinados”... Nessa ci-
dade, permaneceram pelo espa-
¢o de 66 dias, aguardando pro-
blemas administrativos! Ali 46
soldados baixaram ao hospital
por doengas, sem contar 96 de-
sertores. Surgiu o primeiro surto
de varfola e mais 159 pracas
desertaram.

A 20 de junho de 1865 partiu
a Coluna de Campinas, contan-
do 430 homens, que passaram
por Mogi Mirim, Mogi Guassu,
Casa Branca, Cajurii, Batatais e
Franca, chegando a Uberaba a
18 de junho de 1865. No decor-
rer da campanha, o Visconde de
Taunay, autor de “A Retirada da
Laguna”, foi, por vérias vezes,
injusto com os médicos, ndo
obstante a sua condigdo de lei-
go, criticando-lhes a atuagao.
Consta que alimentou o desejo
de ser médico, o que seu pai, o
bardo de Taunay, impediu, por
nio achar a profissao condizente
para um nobre, e ser “tarefa in-
ferior...” Indaga-se: o que mais
poderia ele fazer, do que os mé-
dicos que acompanhou? Sua
formagao profissional muito se
assemelharia 3 daqueles escula-
pios de outrora

Ao atingirem Uberaba, se ti-
nham passado quatro longos
meses de marchas intervaladas.
Al foi integrada a tropa de Minas
Gerais, com 1.212 homens. Es-

sa tropa jJ& estava imunizada
contra a variola, por obra do dr
Manoel de Aragdo Gesteira, em
seu primeiro contato com a Co-
luna Expedicionéria. Em Ubera-
ba, permaneceram 47 dias. Os
6bitos foram de 46 homens,
com vérias deser¢des. Dali ten-
cionava o cel. Drago dirigir-se a
Cuiab4, de onde ficaria mais se-
nhor da situagao e possivelmen-
te aumentaria o seu efetivo. Pela
tardanga em sua movimentagao,
fol destituido do Comando. Par-
tiu cercado pela consideragao de
seus comandados. Substituiu-o
o cel. José Antdnio da Fonseca
Galvao, estando a Coluna a
quatorze léguas de Mato Grosso,
seguindo entdo para Rio Verde,
em Goiss. Quanto ao cel. Dra-
go, chegando A Corte foi requisi-
tado por Caxias, que assumira o
Comando da tropa da Triplice
Alianga. Em Rio Verde, viu uma
mulher portadora de um grande
bécio que chegou a desenhar,
verificando que havia outras
pessoas também “papudas”,
possivelmente o bécio endémi-
co, que jé fora notado por outros
viajantes.

No dia 30 de novembro de
1865, tomaram o rumo de Co-
xim, no Mato Grosso. L& encon-
traram tropas vindas de Goiés.
Seu chefe do Corpo de Saidde
era o dr. Candido Manoel de
Oliveira Quintana. Seguindo hé-
bitos de outros tempos, mulhe-
res de soldados e seus filhos
acompanhavam seus integran-
tes, costume prejudicial 3 disci-
plina e criando problemas de
abastecimento para toda aquela
gente. Havia no local cerca de 3
mil pessoas acampadas & mar-
gem direita do rio Taquari, na
confluéncia com o rio Coxim. L&
estivemos h& anos e conversa-
mos com o prefeito e vereado-
res, no sentido de erguer-se no
local em que estiveram os expe-
dicionérios algo que recordasse
aquela sofrida presenca em Co-
xim. A sugestao fol aceita e dei-
xamos o local. Estivemos no
exato lugar assinalado pelos his-
toriadores, deixando-lhes um
histérico da cidade e planta do
monumento. No mesmo local,
havia um hotel, em obras. Tem-
pos depois, viemos a saber que
o ambicioso e ignorante hotelei-
ro nao permitira a ere¢do do mo-
numento em mem©ria dos expe-
dicionérios que ali passaram por
grandes provagoes.

Com a chegada das chuvas,
ficaram isolados e sem con-
digdes de receber os recursos de
que necessitavam. Procurou so-
cormré-los o presidente da provin-
cia de Goids, mas os transportes
ficaram prejudicados, resultado

da intensa chuvarada. Chegadas
as encomendas, grave epizootia
acometeu o gado com o “mal de
cadeiras”, moléstia causada pe-
lo “tripanozoma equinum”,
que atingiu igualmente os cava-
los, destinados a tanger o gado.
Ao mesmo tempo, ndo dispu-
nham de cartas geogréficas da
regiao! A 35 de abril de 1866,
deixaram Coxim e seguiram pa-
ra Aquidauana. A longa estada
em Coxim fora de 122 dias, a
mais longa em toda a Campa-
nha. Atingida a margem direita
do rio Aquidauana, juntou-se-
lhes um novo -contingente de
Voluntérios da Pétria de Goids.
Passou entio o efetivo a 2.700
homens na Coluna. O estado sa-
nitério da tropa era precério. Ini-
claram-se os acessos de maléria,
que ocasionaram quatrocentas
baixas. A parasitose, endémica
na regido, assumiu o caréter epi-

6bito ocorreu em apenas alg,
mas horas

Outrora, o beribéri era ¢q.
nhecido como “paralisia refle
xa”, a qual os soldados denom,.
navam “perneira”, pelo endyre.
cimento observado nas pantyy.
lhas. E diz Taunay: “Os még;.
cos, ndo obstante ignoranteg
mostravam-se atdnitos .. rece;’
tando s tontas com incoeréncj,
e falta de légica.”

O beribéri s6 veio a ser ¢,
nhecido no Brasil por volta de
1866 devido a Silveira Lim,
que descreveu os primeiros c,.
sos observados na Bahia. Cop.
tudo, Eijkman, entre 189¢ ,
1905, veio a detectar sua Causa
carencial, pela auséncia da v,
mina B1, na alimentagdo. Er,
portanto, justificado o desconhe.
cimento dos médicos daquel,
era. Segundo Silveira Lima, que

démico, determinada provavel-
mente pelo plasmédio falcipa-
rum, causador da ter¢a maligna.
Ocorreram casos de coma palus-
tre com numerosos 6bitos.

Na travessia do Pantanal de
Madre, o pessoal atolava até a
altura do pescogo, e nele perde-
ram-se canastras de medicamen-
tos. Os canhdes também atola-
ram. Dessa travessia resultaram
mais de cem mortes. A muito
custo conseguiram chegar ao
Taboco, na boca do Pantanal,
que haviam atravessado. Come-
gou entdo a surgir o beribéri,
que atingiu grandes proporgdes.
Os médicos ndo tinham maos a
medir. Embora ndo-médico,
Taunay descreveu com seguran-
ca a sintomatologia das vitimas:
formigamentos nos membros in-
feriores, dificuldade de locomo-
¢ao, opressoes, dispnéia, agonia

a descreveu pioneiramente, ca-

racterizava-se por ‘“paralisia,
edema e fraqueza geral". Ena
considerado como de etiologia
bacteriana; recebeu, na época,
denominagdo outra, como “ana-
sarca”, encontrada na forma hi-
drépica e por “intoxicagao palu-
dosa”. Todos os esculépios de
antanho cometeram enganos. 0
préprio Oswaldo Cruz, quando
da construgdo da Madeira-Ma-
moré, e 0 americano que o ante-
cedeu, dr. Belt, realizaram ne-
cropsias na procura de um agen-
te microbiano, sem que o v
lumbrassem. Como se verfic,
Taunay foi maldoso em relagao
aos médicos castrenses, na sud |
condi¢ao de leigo. ‘

-

A 12 de setembro de 1866, 2
Coluna chegou a Vila de Miran-
da, e as baixas causadas pelo be-
ribéri foram de quatrocentas

e morte! Casos houve em que o pessoas. De Santos até Miranda. _
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yutores Gesteira e Quintana

haviam percorrido 2 400 km

Miranda era reconhecidamente
Jocal Insalubre. Lutaram os mé

dicos militares para que se aban-
donasse o lugar, pois, segundo a
crenga em voga, a “mudanga de
ares” era um fator de cura para o
beribéri Os medicamentos
perderam-se nas travessias de
pantanais. O entdo comandante
da Coluna, cel. José Joaquim
de Carvalho, fol acometido pela
avitaminose. Aflige-se e ordena
a presenca dos médicos. Cha-
mou depois Taunay, que “era
metido a entender de assuntos
médicos”. O leigo Taunay, que
nio se dava bem com o coman-
dante, exagerou os males do cel

Carvalho, que, apavorado, soli-
citou seu desligamento

A 1.° de janeiro de 1867 as-
sumiu 0 Comando Geral da Co-
luna o cel. Carlos de Moraes Ca-

Humaitd, quando receberia os
necessérios reforgos O gado for
necido para a alimentagéo, cedi-
do pelo guia Lopes, chegaria pa-
ra apenas um més. Recebera or-
dens de manter-se na defensiva
Teve o primeiro encontro com o
Inimigo, na fazenda Machorma,
quando o adversério, vencido,
retirou-se

A 21 de abril de 1867, ocupa-
ram o fortim de Bela Vista, que
estava abandonado e incendia-
do. Iniclava-se o martirio da fo-
me por falta da carne bovina, j&
inexistente. Sabedor de que na
fazenda da Laguna havia gado e
mantimentos, partiu sem o devi-
do apolo logistico necessério
Laguna, de propriedade do dita-
dor Solano Lopes, distava a cer-
ca de quatro léguas. Decidiu
prosseguir até 18 Ao chegar,
nao encontrou o gado com que

misdo, que ordenou a partida
par Nioaque, onde, dois meses
depois, ndo mais grassava o be-
ribéri. Fora regularizado o abas-
tecimento e a alimentagao, fres-
ca e variada, deu fim 3 avitami-
nose. Nao era, portanto, uma
questao climatérica, como se jul-
gava na época Contava entao a
Coluna com 2.084 homens. En-
tusiasmado e com o problema
anterior a cruciar-lhe 3 mente,
pelo abandono de Corumbé, de-
cidiu invadir o Paraguai, quando
chegasse a fronteira do rio Apa

Assumira decisao infeliz e con-
tréria ao que planejara Caxias,
cujos funestos resultados sdo co-
nhecidos. Sugestionado por in-
formagdes inconfidveis, cometeu
ainda uma falha tética, porquan-
to ndo contava com a arma de
Cavalaria adequada a regiao de
campos em quéeia penetrar. Ca-
bia-lhe, sequndo instrugdes rece-
bidas, aguardar a rendigao de

contava. Ocupou-a a 1.° de
maio, que, como de habito, es-
tava incendiada e deixada pelo
inimigo. Face a situagdo, sé res-
tava o recuo para Nioaque. Em-
bora o recuo ja estivesse assenta-
do, resolveu atacar os para-
gualos que estacionavam a uma
e meia légua de distancia. Apa-
nhados de surpresa, sofreram os
paraguaios vérias baixas, deci-
dindo-se pelo abandono do lo-
cal.

A 8 de maio de 1867, iniciou-
se a Retirada para Nioaque, em
rigorosa formagao militar, dis-
tando da fronteira do rio Apa
cerca de oito léguas. Usavam os
paraguaios a tética de “terra ar-
rasada”, praticada cada vez que
abandonavam posigdes antes
ocupadas. Haviam recebido va-
lioso refor¢o de 1.500 homens,
muitos deles, da cavalaria e al-
guns canhdes. Nao alcangando

o aniquilamento da Coluna, pro-
curavam envolvé-la, atacando-a
de improviso. Nos dias 8, 9 e 11
de maio de 1867, ocorreram
sangrentos combates com o
campo paraguaio juncado de ca-
déveres e sensfveis baixas brasi-
leiras, sendo que o combate do
dia 11 ocorreu )& em territério
brasileiro. Com o estampido dos
canhdes o gado corte desgarrou-
se, deixando os brasileiros em
delicada situagdo, uma vez mais
A conselho do guia Lopes,
modificou-se o itinerario de vol-
ta, com passagem pela fazenda
Jardim, de sua propriedade, pa-
ra evitar novos ataques inimigos
Pelo caminho, encontraram ex-
tensos cerrados Constitufdos de
macega e bambu, a que o adver-
sério ateava fogo, dificultando o
avango da Coluna retirante. Pa-
ra agilizagdo da marcha, fol or-
denada a redugdo da bagagem,
delxando carretas para o trans-
porte de doentes e feridos.

Mandou o cel. Camisao distri-
buir o restante da alimentagdo,
constante de farinha, arroz e le-
gumes secos. Os viveres foram
prontamente consumidos em al-
guns dias, gerando, novamente,
a penfiria de alimentos! Estavam
todos, esgotados e famintos...
Nos dias 14 e 27 de maio, os ti-
roteios foram continuos. Vive-
ram dias infemais, com fome,
cansago, o fogo & macega, tem-
porais e noites gélidas; a marcha
se fazia, entretanto, plena de so-
frimentos. Por pouco nado ocor-
reu a indisciplina, que seria fatal
para todos. Porém, resistiram a
mé sorte, mantendo-se atentos e
valorosos no combate ao impie-
doso inimigo, que nao lhes con-
cedia tréguas! Tudo foi anotado
pela pena do visconde de Tau-
nay, descrevendo uma das mais
eficientes e dificeis retiradas re-
gistradas nos fastos militares no
mundo. Foram valentes e brio-
sos os soldados brasileiros, fren-
te a um inimigo maldoso e
pertinaz.

A 29 de maio de 1867, che-
gavam a fazenda de Lopes, que
falecera no dia anterior. No dia
29, faleciam o cel. Camisdo e
seu imediato, o ten -cel. Juvén-
cio Manoel Cabral de Menezes,
e o restante da tropa achava-se
em péssimas condigdes. Entre-
tanto, o consumo de limdes e la-
ranjas existentes na fazenda de
Lopes melhorou as condigdes
gerais, e a 2 de junho, prosse-
quiram para Nioaque. Daf, a 11
de junho, tomaram a direcdo de
Canuto. Dos 15 médicos que
inicialmente formaram o Corpo
de Sadde da Coluna Expedicio-
naria a Mato Grosso, alguns
retiraram-se por doenga, ao pas-

SO que outros receberam desig-
nagbes para demals setores
Restaram como remanescentes
os doutores Manoel da Aragéo e
Candido Manoel de Oliveira
Quintana, que permaneceram
até o final da campanha. Pela
atuagao brilhante que exerceram
em condigdes as mais adversas,
receberam merecidos elogios de
seus chefes militares. Sobre eles
diz Taunay: “Tivemos a felicida-
de e conservar dois hébeis clini-
cos, os doutores Quintana e
Gesteira "

Tanto na Campanha do Para-
guai como no Corpo Expedicio-
nério, em moldes de Exército
patriarcal, mulheres e filhos de
soldados, acompanhavam-nos
das marchas, trazendo proble-
mas de abastecimento e segu-
ranga da tropa. Muitas delas fo-
ram destemidas defendendo ou
resgatando de maos (nimigas
seus filhos destinados & morte
pelo insensfvel adversério. Em-
bora a Convengdo de Genebra
ainda ndo existisse, reinava en-
tre outras nagdes em guerra um
tratamento mais humano em re-
lagdo a adversério ferido ou der-
rotado. Todavia, o trato dispen-
sado pelos paragualos, tanto na
Guerra da Triplice Alianga como
ao nosso Corpo Expedicionério,
fol béarbaro e atroz.

Assumiu interinamente o Co-
mando da Coluna o major José
Tomas Gongalves. Estranha mo-
léstia abateu-se sobre a tropa no
decorrer da retirada. Dirigindo-
se ao novo comando, o dr.
Quintana informa que “no dia
10, na Bela Vista, atendeu um
indio que sofria diarréia abun-
dante e que no dia seguinte, fa-
leceu”. E, continua: “No dia 17,
as 11 horas da noite... entraram
mais dois enfermos... que atraf-
ram a atengao por grandes gritos
que davam em conseqiiéncia de
céimbras... grande sede, supres-
sdo de urinas, vomitos, eva-
cuagdes alvinas abundantissi-
mas, resfriamento das extremi-
dades... estavam desfigurados
pela magreza do rosto. .. julguei
que estdvamos em presenga da
horrenda cholera-morbus... no
dia subseqiiente, entrada de
muitos atacados, com vémitos,
evacuagdes alvinas abundantes
de uma matéria semelhante a
4gua de amoz, grande sede,
dispnéia, pulso pequeno,

-freqiente, supressao de urinas,

cianose, magreza, desfigura-
mento répido do rosto...”. Os
medicamentos, ao fim de pou-
cos dias, estavam esgotados.
Depois de outras consideragdes,
tais como as longas marchas, o
cansago dos padioleiros, famin-
tos e estropiados, essa era a si-

tuagdo até 1 ° de junho

O namero de “coléricos” que
pereceram foram 173, dentre
eles, dez oficlais. Dos que fica-
ram pelo caminho, 122 homens.
Como carne eram utilizados os
bois de tragdo das carretas, tudo
isso agravado pelas condigdes
horrorosas em que realizava-se a
retirada, como diz Taunay,
“com 22 dias de cruel fome”
Descreve a trigica matanga dos
animais com um grande circulo
em volta do magarefe. Quando
o animal sangrava, recolhiam o
liquido vital, absorvendo-o so-
fregamente. Ingeriam a camne
mal assada ou cozida, terminan-
do com uma frase profética de
Taunay: “Nao podia deixar de
originar-se alguma epidemia”.
Sabe-se que ndo era médico,
contudo, neste particular, racio-
cinou como se o fosse. A respei-
to, diz Lufs de Castro Souza, em
quem nos baseamos, que “teria
sido uma toxi-infecgao alimentar
com gastroenterite aguda e nao
o célera, como se julgou”. Em
favor de sua opinido, cita o dr.
Irsag Amaral da Cunha, segun-
do o qual, “nas toxi-infecgdes, a
fadiga estd sempre presente”. E
essa era a condi¢do dos retiran-
tes em suas andangas perma-
nentes, sem alimentagio ade-
quada e sem repouso. Agravou
a situacdo a ingestao de “carne
de animais desnutridos e fatiga-
dos, o que acarmreta freqiiente-
mente intoxicagdes alimenta-
res”.

Em nosso entender, o autor
de “A Medicina na Guerra do
Paraguai” destaca-se em trés t6-
picos de sua obra. Foi o Gnico a
referir-se aos planos de Caxias
antes de assumir o Comando
das Forgas da Triplice Alianga,
que ordenava ao cel. Camisdo
que estacasse & margem do rio
Apa e aguardasse futuros refor-
gos. Foi dos primeiros a levantar
a hipétese diagnéstica de que
ndo se tratava de cdlera-mor-
bus e sim uma toxi-infecgdo ali-
mentar, sobretudo pelo consu-
mo de came de animais fatiga-
dos, que constitui-se num dos
preceitos de higiene militar. Em
seu empirismo, j& o nosso ho-
mem do interior proclama que
“n3o se deve comer came de
animal cansado”... Altera-se o
metabolismo muscular devido as
marchas freqientes, quando
manifestam-se alteragdes do
equilibrio electrolitico da célula
muscular. H& um aumento ex-
cessivo dos fons sédio e correlata
diminuigd@o dos fons potassio,
ocorrendo a fadiga geral e, so-
bretudo, muscular. O restabele-
cimento da normalidade ocorre
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Suplemento Culbural

no emprego do &cido aspértico,
aminodcido de agdo tréfica en-
contrado normalmente no orga
nismo. Este age nas agdes de
transaminagdo, descarboxilagao
e desaminagdo, elementos do
metabolismo celular Isso, quan-
to ao homem Por hipétese,
idéntico mecanismo deve ocor-
rer nos animais de sangue quen-
te

J& em 1941 o dr. Lufs Bran-
dao F.° (“Medicina na Guerra
do Paraguai”) escreveu o “Co-
mentério médico 3 margem da
Retirada da Laguna” — Célera
ou intoxicagao alimentar e axila-
minose? — estampado em “Pu-
blicagdes Médicas — ano Xl
n°s3ed4 — out. nov. — 1941.
No teatro de operagdes ao Sul,
em territério paraguajo, o céle-
ra-morbus verdadeiro ocorreu
de margo a maio de 1867, pas-
sando depois aos adversérios.
Lemos algures, ndo nos ocor-
rendo em que obra, que o vi-
brido colérico foi trazido por um
navio francés que aportou em
Buenos Aires e dali propagou-
se, atingindo os contendores em
luta. Provavelmente essa embar-
cagdo transportou um ou mais
baciliferos, proveniente do
Oriente, onde a Franga possufa

explicativa da disseminagao do
cblera-morbus durante aquela
campanha. Outro argumento
contrério 3 disseminagdo do c6-
lera verdadeiro nos expedicioné-
rios de Mato Grosso prende-se
20 fato de que os paraguaios de-
senterravam os cadéveres das
covas encontradas para despojé-
los dos “miseros andrajos, que
entre si disputavam em horrenda
luta.” E conhecida a temivel
contagiosidade do célera-mor-
bus, que, todavia, ndo manifes-
tou-se entre eles quando da
campanha de Mato Grosso. Um
atestado a mais de que nao se
tratava da mortifera vibriose e
sim de toxi-infecgdo alimentar e
gastroenterite aguda.

H4, ainda, o relato do punho
de Taunay, quando revela que
encontrou os coronéis Camisao
e Juvéncio mastigando um naco
de carne viciada e bastante api-
mentada, a fim de disfargar seu
mau sabor. Convidaram-no para
o fatidico repasto, aceitando o
convite, faminto que estava Ao
retirar-se, sentiu nduseas. Apa-
nhou uma flor de capim, com a
qual esfregou a faringe até vomi-
tar, o que o aliviou sobremanei-
ra. Ingeriu um gole d'dgua fres-
ca, que também vomitou

Salvou-se, assim, de igual desti-
no de seus companheiros de
odisséia. Naquela mesma noite,
foi despertado pelo ten. cel. Ju-
véncio, rogando-lhe que conse-
guisse com o dr. Gesteira um
“remediosinho™ para o mal que
sentia. De volta, Taunay trouxe

coldnias. Esta foi a Gnica fonte

papeizinhos contendo subnitrato
de bismuto, antidiarréico da
época Encontrou-o acometido
de “cdimbras e a vomitar e eva-
cuar”. Sabe-se que as salmone-
loses de determinados grupos
apresentam sindrome do tipo
coleriforme, que levou o dr
Gesteira a equivocar-se vomi-
tos, diarréia intensa com fezes
agquosas que lembram a &gua de
arroz, grande e répida desidrata-
¢30 e sede exagerada, pulso pe-
queno com freqiéncla aumenta-
da, extremidades frias e cian6ti-
cas, cdimbras nas panturrilhas,
voz enfraquecida e quase aféni-
ca e desequilibrio hidrossalino
O ten. cel. Juvéncio apresentou
inicialmente vémitos, seguidos
de diarréia. No célera, ds-se o
Inverso: diarréia, seguida de vo-
mito. Ambas as patologias asse-
melham-se, o que levou o gran-
de propedeuta Vieira Romeiro a
denominé-la de colerina ou
cholera nostra.

E do conhecimento geral,
que, tateando no escuro, os mé-
dicos daqueles tempos atribuf-
ram o célera-morbus e o beri-
béri A “atmosfera infectada” co-
mo causa etiolégica. Muito mais
tarde foi que Robert Koch
(1847-1910) veio a descobrir
um bacilo na forma de virgula,
que passou a ser conhecido co-
mo “vibrido colérico”. Outra re-
velagdo mentéria do dr. Lufs de
Castro Souza refere-se ao niime-
ro exato de quantos foram aban-
donados e, em seguida, extermi-
nados pelo inimigo, tanto os
agdnicos como os ainda vivos'
Fez mais, resgatando seus no-
mes, para rememoragdo dos
pésteros. A decisao de desfazer-
se daqueles infelizes foi tomada
em concilidbulo de que partici-
param todos os comandantes e
encarregados de servigos, face
as circunstancias. Houve unani-
midade quanto a deixar-se para
trés os doentes, que ocasiona-
vam o retardo no avango da co~
luna. Quando da vez de pronun-
ciar-se, o dr. Gesteira, como en-
carregado do Corpo de Sadde
expedicionédrio, ponderou ao
justificar seu voto favorével a
medida circunstancial. Agiu co-
mo verdadeiro esculdpio, nao
sem lembrar o juramento de Hi-
pbcrates, a que todos os médi-
cos se acham jungidos. Recor-
dou que, por ele, nao deveria
abandonar seus pacientes, en-
tretanto, na condigao de funcio-
nério piblico, adido a coluna,
como chefe do Corpo de Saide,
nao lhe restava outro alvitre que
nao o de concordar com a medi-
da entdo levantada! Decisao to-
mada, prepararam-se para pros-
seguir na jornada. Mal andaram
alguns passos, ouviram o estam-
pido de armas de fogo com o
que o inimigo liquidou com os
moribundos e os ainda vivos..
Como militares, urgia que todos
cumprissem a ordem emanada

do comandante nos moldes cas-
trenses, a quem cabia a respon-
sabiidade dessa natureza Foi
122 o0 nimero de abandonados

Quando da invasdo do Para-
guai, o efetivo da coluna era de
1907 pragas. No retorno, ao
atingirem as margens do rio
Aquidauana, as baixas chega-
vam a 576, restando 1.329 véli-
dos. Cuiabé fora retomada e até
18 chegou o dr Gesteira, acom-
panhando os doentes e feridos.
Deu, assim, fiel cumprimento a
seu juramento hipocrético, dei-
xando os pacientes em seguran-
¢a. Honrou nossa classe de for-
ma integral, razio de orgulho
para todos os seus colegas. Seria
o instante de estabelecer-se um
paralelo entre a bem-sucedida
retirada da Laguma e outra pas-
sagem de nossa histéria militar,
rotulada igualmente, como “reti-
rada”, que deu-se em Canudos.
Enquanto a Coluna Expedicio-
néria de Mato Grosso retirou-se
em rigorosa ordem militar e dis-
ciplina, embora envolvida por
um longo cortejo de dificulda-
des, chegou a Nioaque e dali a
Aquidauana, contando com
1.329 pragas. Quando do fra-
casso em seguida & morte do cel.
Antonio Moreira César, coman-
dante da 3.* Expedi¢ao a Canu-
dos, gerou-se o panico e a de-
bandada geral da tropa, surda as
ordens de comando. Para
livrarem-se dos jagungos que os
perseguiam em pequeno grupo
(vinte jagungos), desfizeram-se
das armas e das patronas de mu-
nigdo, abandonando-as ao ini-
migo. Alijaram-se ao solo os uni-
formes multicores, de fécil visua-
lizagdo pelo adversério

Em ambos os episédios, os
perseguidores assemelhavam-se
no comportamento impiedoso e
cruel, sendo que em Canudos os
militares eram sistematicamente
degolados, tanto vivos quanto
mortos! Os efetivos eram quase
iguais: 1.329 em Laguna e cerca
de mil homens em Canudos. Es-
tes, possufam armamento mais
moderno, com fuzis de repeti-
¢do. O nimero de canhdes era
quatro, tanto numa como na ou-
tra. No que diz respeito ao pun-
donor militar, os de Laguna
conservaram-no integralmente,
marchando em formagao militar
e disciplinadamente, o que nao
ocorreu em Canudos. As tropas
de Canudos, transidas de medo,
entraram em panico e desorga-
nizaram-se, subdividiram-se,
nao oferecendo ao inimigo a
menor resisténcia. Em Laguna,
deu-se uma Retirada formal; em
Canudos, uma debandada louca
e intempestiva. Honra, pois, aos
retirantes da Laguna

* Walter Pinheiro Guerra é
membro do Instituto de
Geografia e Histéria Militar do
Brasil.

Coluna do livre

O Principe dos Poetas Brasileiros, Paulo Bom-
fim, acaba de lancar o seu 20.° livro, Sadito da
Noite, Editora Maltese, prefaciado por Ignécio da
Silva Telles, que, em feliz linguagem, expressa todo
o contetido da obra nestas palavras: “A poesia de
Paulo Bomfim nos apanha no chao, nos eleva, nos
envolve, desperta em nés olhos que nunca sonha-
mos que tivéssemos, e nos aponta na direcao de
realidades, nao de sonhos, ndo de quimeras ou
idéias abstratas, mas de realidades, daquelas mais
verdadeiras, daquelas que habitam além, muito
além do pensével, e portanto muito além de todo o
dizivel, daquelas realidades que habitam fora da ‘ca-
verna de Platao’.”

Isaac Grinberg publicou recentemente o livro
“Viajantes llustres em Mogi das Cruzes”, conten-
do importantes e determinantes fatos histéricos a
respeito da criagao da Vila que era conhecida, em
1611, como Boigi, Mogymirim, Boixi Miri, povoa-
¢3o de Sant'Anna e Povoagao Nova. O livro traz a
biografia de vérios homens ilustres que 14 estiveram,

" comecando por Gaspar Conqueiro, Gaspar de Sou-

za Lisbéa, conde de Assumar e muitos outros que fi-
cardo para sempre na memdria daquela importante
cidade e que muito contribuiram para a grandeza de
todo o Brasil. Entre eles, destacam-se Campos Sal-
les, Prudente de Moraes, Santos Dumont, Euclides
da Cunha, Washington Luis, cardeal Arcoverde,
Wenceslau Braz, Ruy Barbosa, Affonso Pena. A
obra é valiosa contribuicdo para a histéria local e do
Brasil. Tem vérias ilustragoes.

Eduardo Goldenstein e Luiz A. S. Freitas publi-
caram o livro “Criangas sem Problemas”, Editora
Clinch. Os autores sao médicos homeopatas, pedia-
tras, de larga experiéncia clinica, e, a partir da prati-
ca didria em seus consultérios, com dados claros,
objetivos e de forma didatica, apresentam leitura
agradavel e informativa. Ha temas chaves sobre a
educagdo, salide e psicologia infantil, tudo muito
bem fundamentado

O Instituto Histérico e Geogréfico de Sao Paulo
estd com nova diretoria para o periodo de
1993-1996: presidente, Hernani Donato; 1.° vice-
presidente, Duflio Crispim Farina; 2.° vice-
presidente, Odilon Nogueira de Mattos; 1. secreta-
rio, Roberto Machado Carvalho; 2.° secretério, Jo-
sé da Veiga Oliveira; 1.® tesoureira, Maria Licia de
Souza Rangel Ricci; 2.° tesoureiro, Douglas Micha-
lany; bibliotecario, Célio Debes; hemerotecério, Dé-
lio Freire dos Santos

Na dltima reuniao distrital da APM, realizada em
Sao José do Rio Preto, receberam a placa de prata
da entidade os seguintes mestres da Medicina: Si-
gueiro Kitayama (Jales); Jarbas Alves Teixeira
(Fernandépolis); Jodo Freitas (S.J. do Rio Preto);
Jamilo Elias Zeitune (Votuporanga). G.A.P.
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