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PLANTONISTA
DR. JOSE POMPEU TOMANIK

Campinas, 20/11/1922 - Sao Paulo 9/2/2002

b

DR. TOMANIK: “E chegado o momento de
reorganizar a Sociedade Médica'

asta cabeleira, desde mogo uniforme
mente cinza-claro, de botar inveja. Ape-
sar dacomposicio facial bem caprichada, des-
pojado de envaidecimento. Seu toque ex-
clusivo: a jovialidade permanente, Homem
por inteiro, completado com o belorosto.
Dotado do perfil peculiar e inimitavel,
perfil inato, em nada artificial, jamais cha-
mou a atengao para si. Académico, jd de-
monstrava ser o trabalhador incansavel; sa-

Arary da CruzTiriba
Luis Florencio de Salles Gomes

Formacao priméria: Escola-Modelo Caetano de Campos
(Sio Paulo). Aspirante da Arma de Infantaria, do Exército
Nacional - CPOR (1943). Graduagdo: Escola Paulista de

Medicina (1950). Especializagéo: Medicina do Trabalho -
1° Curso de Especializagdo, pela Faculdade de Higiene e
Satde Publica da Universidade de Sao Paulo. Especialista
pela Associagdo Médica Brasileira e pela Associagdo Na-
cional de Medicina do Trabalho. Aperfeicoamento: Cours
de Perfectionnement sur la Médicine du Travail - Faculté
de Médicine de Paris, Université de Paris/1973. Membro

" do Conselho Regional de Medicina do Estado de 5do Paulo

(1973-1978). Médico do Departamento de Imigragao e Co-
lonizacdo da Secretaria da Agricultura. Membro emérito
da Academia de Medicina de Sao Paulo. Organizador do
Ambulatério Médico da Folha de S. Paulo e do Departa-
mento Médico das Folhas. Presidente da Sociedade dos
Funciondrios da Folhas. Redator de biologia e medicina da

. biamente, conciliava os estudos com suas

fungdes auxiliares no monumental Instituto
Biolégico, a curta distancia da Escola Paulis-
tade Medicina.

Sébrio, ponderado, observador,comegou
por dissecar nao apenas o caddver,na Ana-
tomia; mas decompunha - em virtudes e
defeitos - os professores, no tempoemque
os catedraticos - algumas vezes, absolutis-
tas -, imprimiam a marca, profunda, nos as-
sistentes e alunos. E, por onde passou, no
Hospital-Escola Sdo Paulo, na Santa Casa de
Misericordia de Sao Paulo, no Sanatério Sao

Folha da Manha.

Lucas, na Faculdade de Higiene e Saude
publica da Universidade de Sao Paulo, no
jornal Folha de S. Paulo, selecionou (eapu-
rou) um pougquinho do que possuiram, de
melhor, mestres, colegas e seus pares do
jornalismo.

Sobre 0s nomes a seguir registrados, To-
manik possuia a habilidade para personali-
zé-los, em minucias, pois que, cavalheires-
camente, cativava a primeira vista, receben-
do em troca o respeito dos grandes da épo-
ca: de Allpio Corréa Neto, Alvaro Guimaraes
Filho, Antdnio Bernardes de Oliveira, Antd-
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nio Catlos Pacheco e Silva, Antonio Ferrel

ra de Almeida lanior, Anmtonio Prudente
Meirelles de Moraes, Décio Pereira de Quel

tos Telles, Diogo Pupo Noguelta, Domin-
gos Define, Dorival Macedo Cardoso, Fell:
cio Cintra do Prado, Felipe Figliolini, Flavio
Olivelra Ribeiro da Fonseca, Heribaldo Lo

verso, lairo de Almeida Ramos, Jodo Mai

ques de Castro, Joao Moreira da Rocha, José
Leal Prado, José Ribeiro do Vale, Marcos
Lindenbera, Moacyr de Freitas Amorim, Ni-
colau Rossetti, Luiz Pereira Barretto Neto,
Paulino Watt Longo, Paulo Mangabeira Al-
bernaz, Otto Guilherme Bier, Octédvio de
Carvalho (o idealista primus inter pares da
Escolinha, tratamento que teria a inten-
cao de ser depreciativo e foi adotado,
com carinho, no campus proprio), Pedro
de Alcantara Marcondes e Walter Sidney
Pereira Leser.

No Instituto Biolégico, celeiro de cientis-
tas da medicina paulista, acompanhou, pas-
s0 a passo, as trajetdrias de Henrique da Ro-
cha Lima, pesquisador consagrado, e de José
Reis picneiro do jornalismo cientifico. Na
Santa Casa de Misericordia de Sao Paulo,
durante decénios atuou na 1*Clinica de Me-
dicina de Mulheres, secundando Rodolfo de
Freites, € noHospital Sdo Lucas operou com
os irmaos Luiz e Eurico Branco Ribeiro.

Desse frutifero canteiro, conservou cui-
dadosamente as sementes. E assim pros-
seguiu, plantando... Eregando...

T FOLHA

i

Sem perder as caracteristicas, Indeléveis -
naturalidade, serenidade e, acima de tudo,
modéstia -, viria a transformar-se na cole-
(A0, ocednica, de conhecimento. Quando
ultrapassou o jublileu do exercicio profissi-
onal, ha muito era piloto de longo curso;
com preclsio, firmeza, sequranca e acerto,
superara, em muitos aspectos, seus mes-
tres consagracos.

Quer dizer que teria sido Tomanik de-
tentor de rendosa clinica particular? Certa-
mente, nao, O didata referenclal? Também
nao. O pesquisador de escol? Nio, outra
vez. Entdo?l... Respondemos: mais do que
clinico e cirurgido, fol Tomanik a cultura mé-
dica lato sensu; a meméria - enciclopédi-
ca, museoldgica - dos alicerces do ensino
médico paulista (eram duas as faculdades,
no Estado), o humanista do trabalho, o cria-
dor e o administrador social, o conselheiro
bem estruturado, o classicista eleito por co-
legas, por jornalistas e, mais, o médico de
primeira escolha dos amigos e dos nume-
rosos familiares, da capital e do interior!
Pelo conceito que desfrutava, foi constan-
temente consultado, tanto pelos humil-
des - serventes, empregados, assalariados
como ele préprio - como por autoridades
ilustres: governadores do nosso Estado,
membros da magistratura, do Ministério
Publico, parlamentares, e as expressoes
artistico-culturais da segunda metade do
dltimo século. Com total desprendimento,
todos atendia sem pensar em retribuicao
de qualquer espécie.

Segundo da esq., o Doutor José Pompeu Tomanik, ladeado mmm
Doutor Niblo Gandioll (4 dir. de Tomanik) e Doutor Ruy Guglielmetti (a esq)

Certa ocasido, fol objeto de hormenagern
da loja magénica e deveria ali proferir pales-
tra. Convidou-nos, Ambiente austera, ritua-
lista, disciplinadaor! O tema da oragdo sou
bemo-lo no momenteo: célera. Estdvarnos
preocupades, antes da exposicdo, temero-
sas de alguma insequranga do palestrante,
pols que o assunta ndo fazia parte do seu
dia-a-dia,

Na época (principio dos anos 80) nda se vis-
lumbrava a reintrodugdo da cdlera no Brasil
(viria o ocorrer na sequnda metade da década
de 90); tampouco a navegagdo warw importa-
vaparadentrode casaa ciénciada hora, o que
tornava trabalhosa a revisdo do assunto.

Mas quall A palestra no saldo irradiante
de nobreza e pompa de tal termplo mistico
agradou em chelo: palmas, palmas, pal-
mas..., entusidsticas do comego ao fim| Sur-
presos, ambos, com o desempenho trangii-
lo do nosso amigo: - Tom, como consequiu
vocé amatéria preciosa? Ele, imperturbdvel:
- Simples, conservo muito bern os livros dos
velhos tempos do curso médico; abri o Eu-
génio Coutinho. Mals do que o suficiente
para uma sociedade ndo-médica.

Um de nés acorreu a Biblioteca do Institu-
to Adolfo Lutz - repositdrio de obras precio-
sas do passado -, para reler com a devida
atengdo o que jd supunha alfarrdbio: o E.
Coutinho!

A licdo de Tom aos dois velhos compa-
nheiros.

Deixou o vazio, mas seu nome seré lem-
brado por aqueles que Ihe acenaram com
o adeus: Adhemar F.de Carvalho Filho, Da-
vid Beinisis, Leonardo Messina, Luiz Henri-
que Salles, Luiz Picowsky, Marcos Cabeqa,
Nibio Gandioli, Nicolau Assef, Roberto Pri-
coli, Ruy Guglielmetti, Walter Adhemar Fa-
chini, Clarice Borges de Lima e os funcio-
néarios das Folhas que tao bem o queriam,
além dos seus Intimos - Lourdes, filhos e
netos -, aos quais dedicou fidelidade im-
par. Amou-os. E como o amaram! Doutor
Tomanik, o plantanistal Da clinica médico-
cirirgica. Damedicina do trabalho. Da ética.
Da assisténcia institucional. Do jornalismo
médico. Da familia.

Arary da Cruz Tiriba
Professor titular (aposentado, em
atuagdo voluntdria) da Unifesp/EPM

Luis Florencio de Salles Gomes

Médico, professor e pesquisador
cientifico (aposentado, em atuagdo
voluntdria) do Instituto Adolfo Lutz

‘ -
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ERRO IMAGINARIO

r y
E:om satisfacdo que inicio 0 novo

no colocando nas vitrines das me-
ihores livrarias do pals o livro Erro Mé-
dico e a Justica. € a quinta edicdo de
uma série, completando assim a trilo-
gia do erro médico, constituida por:
Erro Médico, 1* edigao, 1990; Erro Médi-
co, 2* edicao, 1991; Erro Médicoea Lei, 3*
edicao, 1995; Erro Médico e a Lei, 4° edi-
¢40,1998; e agora Erro Médicoea Justi-
¢a, 5* edicdo, 2003.

Essa publicagdo ressalta o significa-
tivo trabalho da Editora Revista dos
Tribunais no panorama da cultura ju-
ridica do pais, que domina a arte de
colocar & disposigéo de toda a comu-
nidade interessada e, mais ainda, nas
maos dos universitarios e, assim, atin-
gir hoje o profissional de amanha,
consciente de que o futuro chegou, e
¢ amanh3, de manha.

Erro médico imaginario

A midia divulga indiscriminadamen-
te, sem caracterizar corretamente, 10-
da reclamagdo como sendo erro mé-
dico. E natural que, diante da morte de
um ente querido, do malogro de um
tratamento ou até da amputagdo de
um membro que gangrenou e na sua
evolugao natural poderia levar o pa-
ciente 3 morte, haja uma crise emocio-
nal do paciente ou de seus familiares
que perturbe a interpretagéo dos fa-
tos. Esse ponto deve ficar claro para
todos. Vou tratar dos casos em que 0
médico faz tudo para salvar o paciente
e, entretanto, nem sempre é possivel.
Trata-se da limitagdo da medicina. A fa-
milia emocionada muitas vezes procu-
ralangar a culpa no médico ou até mes-
mo no hospital.

Inconformismo

0 inconformismo do paciente com
os resultados por ele esperados da

Irany Novah Moraes

Muita ocorréncia imputada como erro médico

nada mais é do que a evolugdo natural da doen¢a

medicina ¢, sem duvida, decorrente de
uma série de fatores. Alguns podem
ser destacados, mas no conjunto eles
se entrelagam e, na verdade, todos en-
contram na resposta emocional de
cada paciente o fator potencializador
do seu problema.

A divulgacdo sem rigoroso critério
tem conseqiéncias maléficas para o
médico e para as instituigbes, mas o
mal maior ainda é para o doente. O pri-
meiro efeito negativo que ele determi-
na é o medo que incute na populagao
de todo procedimento necessario de
assisténcia a saude. O segundo malefi-
cio é a incredulidade do paciente na
eficicia dos tratamentos. O terceiro, a
meu ver 0 mais grave, é o estremeci-
mento da relagdo médico-paciente,
pelo abalo da confianga do paciente em
seu médico. Todos sabem que boa par-
te da eficiéncia de um tratamento esta
na tranqtiilidade que a palavra do me-
dico produz no paciente e em sua fami-
lia, gragas a essa confianqa.

Até mesmo as boas noticias, de signi-
ficativos progressos, de éxitos parciais
em pesquisas avangadas e de tecnolo-
gia muito refinada, quando divulgadas
de maneira escandalosa e bombdstica
s30 perniciosas, pois dao a Impressao,
a0 menos avisado, de que é fato consu-
mado e de uso corrente algo que ainda
esta em fase experimental. Mas o male-
ficio desse procedimento estd em de-
senvolver-se um elevado grau de ex-
pectativa para solucdes de problemas
que, aparentemente, sdo menores.

Todas as noticias sensacionalistas
devem merecer um grau de reserva. Al-
gumas, com certa ma-fé, trazem Intrin-
secamente o germe da desconfianga.

Multa ocorréncia imputada como
erro médico nada mais ¢ do que a evo-
lugdo natural da doenga. Outros Casos
s3o devidos a acidentes inevitdvels, al-
guns deles até mesmo previsiveis. As
complicagdes, ocorrendo também na

evolugio das doengas e modificando
0 seu curso natural, podem determi-
nar seqlielas ou até levar o paclents 3
morte. Muitos fatos atribuidos a erro
médico, na verdade, nio o 50 e po-
dem ser arrolados como inconformis-
mo. O que mais gera essa atitude € o
paradoxo entre 0 enorme progresso
contraposto a grandes limitagdes da
medicina e sempre com envolvimento
emocional. Veja-se, por exemplo, o fato
de que na mutilagdo externa o paciente
se sente muito prejudicado. Seu defeito
é dificilmente escondido ou mesmo dis-
farcado. Toda essa problemdtica leva a
um iremedidvel inconformismo. Nessas
circunstancias é que aparece, nos indivi-
duos psicologicamente mais fracos, a re-
volta contra o seu destino e o espirito de
vinganga ou de reivindicacdo. Eles proje-
tam no médico suas angustias. Assim,
nascem os impulsos de imputar a0 mé-
dico a culpa que ele ndo tem, & chamar
de erro a limitacdo da medicina de ndo
poder tratar tudo com éxito.

Doengaiatrogénica

latrogenia é palavra composta, vem
do grego: iatrés (médico) + genas (gera-
¢30) + ia. Assim, trata-se de expressdo
usada para indicar o que é causado pelo
médico, mas, por extensdo, por todos
0s integrantes do servigo de sadde que
participam direta ou indiretamente do
procedimento médico. Refere-se ndo so
a0 que ocorreu pelo que o medico fez,
como também pelo que deixou de fa-
zer e deveria ter feito. € conveniente
ficar bem claro que se entende tam-
bém como iatrogénica toda cirurgia
mutiladora.

Alguns exemplos de doenqas latro-
génicas podem facilitar o melhor en-
tendimento da questdo. Vou empres-
ta-los da cirurgia vascular que, pela sua
prépria natureza, é extremamente a-
brangente, uma vez que 0s vasos, se-
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EN supLEMENTO CULTURAL

jam eles sanguineos ou linfaticos, inte-
ressam a toda a economia humana, Em
tais condigoes, as operagoes das de-
mais especialidades podem facilmen-
te gerar lesdes iatrogénicas com solu-
¢oes da competéncia do cirurgido vas-
cular, A propria especialidade também
reclama muita solugao heroica e extre-
mamente iatrogénica, assim certos
problemas vasculares cujo tratamen-
to por si ¢ implica lesdo definitiva. E o
caso da gangrena, para cujo tratamen-
to € indicada amputagado. Esta, por sua
natureza, cria outros problemas gravis-
simos para o paciente, por determinar
grande limitagdo de fungao.

Lembro que todas as artérias e veias

odem ser lesadas durante um ato ci-
rura co de qualquer especialidade, como
acidente cirdrgico, e a consequéncia vai
depender da natureza, do grau de lesdo
¢ do orgao afetado.

Anomalia é a malformagao ou defor-
midade congénita, caracterizada por ir-
regularidade do organismo, condigao
esta que torna o individuo diferente
dos demais. E indicativa de um desvio
do normal. Nos graus mais avangados
se fala em deformidade e, progressiva-
mente, em malformagao ou monstruo-
sidade; difere da variagdo pelo fato de esta
nao causar alteragdes funcionais que
ocorrem na eventualidade anterior. Es-
tes conceitos devem ser claramente
compreendidos, j que é de esperar-se
respostas diferentes das habituais de
pacientes portadores de problemas
congénitos. Ressalto para o fato de ha-
ver problemas que estdo compensa-
dos e nao permitem fazer diagnéstico,
mas que se descompensam quando
outros sdo tratados. Nesse ponto é
muito adequada a frase de Clarice Lis-
pector: “Até cortar defeitos pode ser
perigoso; nunca se sabe qual deles sus-
tenta nosso edificio interno”

Acidente

A experiéncia tem revelado que, na
maioria dos casos, as questoes ficam
centralizadas na dificuldade de com-
preensao do que seja acidente em
medicina. Assim vejamos; acidente é a
ocorréncia nao esperada, mas previsl-
vel. Pode ser um fato traumatico ou
fendbmeno moérbido que ocorre no in-

~ Coordenagho: Guido Arturo Palormba _ |

dividuo sdo ou doente, Acidente cirtr-
gico 8, por exemplo, uma secqdo inde-
sejada de uma artéria durante o ato
operatorio.

£ importante assinalar que, nessa
matéria, devem distinguir-se acidente e
complica¢do, dois conceitos relevantes
na problematica dos limites de respon-
sabilidade médica. Trata-se de uma in-
tercorréncia fortuita, mais inesperada
do que imprevisivel, que pode ocorrer
tanto no processo diagndstico como
no terapéutico.

Neste ponto podem ser lembrados
os casos decorrentes de acidentes
anestésicos, radioldgicos e cirlrgicos.
Na medicina, como no transito, nao se
espera que o acidente vad ocorrer, mas
se admite que ocorra. Hd operagbes
que péem em alto risco certas estrutu-
ras que, uma vez lesadas, podem de-
sencadear seqiielas, algumas delas de-
formantes ou produzindo disfungdes.
Assim, tumores da glandula parétida
podem envolver o nervo facial e, por
mais cuidado que o eximio cirurgido
tenha, ele pode ser lesado. Tratando-se
de simples manipulagao, a seqtela
pode ser temporéria; entretanto, é pos-
sivel que traumatismos maiores cau-
sem seqiielas permanentes, resultan-
do numa assimetria facial pela retra-
¢ao contralateral.

Implicam também acidentes os ca-
sos que se seguem. Em operagao em
local delicado, embora com toda habi-
lidade e cuidado do cirurgiao, a fragili-
dade do tecido podera levéd-lo a rom-
per-se e inviabilizar aquele ato. Uma
sutura em artéria extremamente fria-
vel, feita de acordo com a mais correta
técnica e a maior habilidade, se os pon-
tos se rompem, inviabilizam também
aquele ato. Qutro exemplo é o envolvi-
mento de um vaso por um tumor ma-
ligno que se quer extirpar: a adesao
entre ambos é tal que, para retirar o
tumor, o cirurgido lesa a artéria.

Alguns destes casos permitem uma
reparagao imediata da intercorréncia.
Tais fatos ocorrem com maior freqiién-
cia do que se possa imaginar, mas a ele-
vada capacidade do cirurgido supera a
dificuldade e se rotula a operagdo
coma operacdo dificil,

Lesdes acidentais do nervo recorren-
te podem ocorrer nas tireoidectomias,

e

com perturbagdo definitiva da fala, H4 |

de se considerar a profissido da pacien. |

te e imaginar o transtorno que lhe cau

53, no caso de ser cantor ou mesmea

professor, Nas cirurgias do pescogo ain-
da podem ser lembradas as lesées aci-
dentais do nervo frénico, com o conse-
qliente rebaixamento da hemicdpuls
diafragmatica com possiveis perturba-
¢oes respiratérias.

Compreende-se que a modernidade
esteja trazendo a cada momento no-
vas oportunidades diagnésticas, bem
como terapéuticas, que tragam embu-
tidas também outras chances de com-
plicagbes. Estas, por ser ainda pouco
conhecidas, se tornam menos previsi-
veis, 0 que em nada diminui a probabi-

lidade de ocorréncia. Para exemplificar
esse fato, e, assim, tornd-lo melhor com- |
preendido, basta lembrar 0 novo pro- |
cesso de tratamento dos hemangio- |
mas pela embolizagdo. Trata-se de téc- |
nica imaginada em 1980 que, pela sua |
recente utilizagao na prética, faz com
que poucos especialistas tenham gran-

de experiéncia, o que ndo permite que

haja grandes estatisticas para se esti- |

mar em numeros os acidentes espera-
dos nem as complicagdes. A resposta
do organismo pode ser maior que a

desejada, as vezes pelo simples espas- |
mo arterial, desencadeando isquemia |

também das areas adjacentes, o que

pode causar seqielas indesejdveis, tor-

nando o resultado final precério. E difi-
cil para o paciente entender o malogro
desse processo como acidente, ten-
dendo, geralmente, a considera-lo co-
mo um erro médico.

Esses exemplos foram aqui referidos
para lembrar que tais lesdes sdo cau-
sadas pelo médico a partir de uma es-
colha feita entre riscos e beneficios. O
paciente, nas situagdes especiais dian-
te de um diagnostico, tem de saber que
existem estruturas nobres que, as ve-
zes, por mais cautela que se tenha iden-
tificando-as e afastando-as com muito
cuidado, ainda assim ndo suportam o
leve traumatismo de um afastador de-
licadissimo. Conhecendo claramente
tais riscos, cabe a ele optar entre os ris-
cos de ndo se tratar, deixando que a
doenga progrida na sua evolugdo na-
tural, e a mutilagdo ou a disfungdo pos-
sivel, mas ndo esperada, que pode re-
sultar do tratamento. Nos casos em
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que a mutilagdo ¢ o tratamento, a situa-
¢ao Ja € outra,

Complicagdes

E 0 aparecimento de uma nova con-
di¢do morbida no decorrer de uma
doenga devida ou ndo & mesma causa,
£ muito freqiente uma doenca croni-
ca ter, na evolugdo natural, surtos de
agudizacdo, vir a apresenta-los preci-
samente durante o tratamento. Eles
ocorreriam de qualquer maneira, com
ou sem tratamento; apenas por infeli-
cidade, sobrevieram no decorrer do
tratamento. Pode-se exemplificar com
um paciente portador de arterioscle-
rose que, no decorrer do tratamento
de uma gangrena, falece com infarto
do miocérdio no dia da alta hospitalar,
A doenga existia, era sistémica, Ele su-
perou a amputagado, mas uma artéria
coronéria ocluiu. E oportuno citar aqui,
ainda, a evisceragao, complicagdo que
ocorre nos doentes malnutridos no
pos-operatorio de uma cirurgia abdo-
minal. A sutura rompe-se e as visceras
ficam expostas. Lembre-se que malnu-
trido ndo é s6 aquele que passa fome,
mas também o que come errado ou faz
regimes sem adequada orientagao. Ou-
tros exemplos, talvez até mesmo mais
drasticos do que estes, podem ser lem-
brados para ilustrar na esséncia esse as-
pecto do problema. Lembre-se o caso
da radioterapia ap6s operac¢ao de can-
cer e, depois dela, a quimioterapia que,
para matar as células cancerigenas, ata-
ca profundamente o doente, com mui-
tas sequelas, prejudicando sobremanei-
ra a qualidade de vida do paciente.

Complicacoes de dificil entendimento
para o leigo - A evolugao natural de al-
gumas doengas pode apresentar inter-
corréncias dificeis de ser entendidas.
Assim, vejamos 0 que ocorre, Nao rara-
mente, na pediatria. Criangas com qua-
dro clinico diarréico agudo podem
apresentar, no decorrer de sua evolu-
¢ao, isquemia de brago ou de perna, em
razao de septicemia com embolia sép-
tica ocluindo pequenas artérias, levan-
do a isquemia e até mesmo a gangre-
na da extremidade,

Este fato causa tal impacto na fami-
lia que o inconformismo pode desen-
cadear reclamagdes judiciarias pleitean-
do indenizagbes para reparagao de
imagindrio erro médico,

A familia, na reconstituigao dos fa-
tos para a formulagio da queixa, lem-
bra pequenas intercorréncias plausf-
veis de acontecer no decorrer do tra-
tamento de casos graves, Assim, apa-
rece o brago que inchou na aplicagdo
do soro ou quando fol contido na gra-
de do bergo. Esses fatos causam muita
estranheza para a mae e os familiares,
principalmente porque ocorrem com
um ente querido, num momento de
grande afli¢ao.

O pediatra, bem como o cirurgiao
vascular, que cuidam do doente e tém
conhecimento tedrico de medicina,
entendem o que estd ocorrendo, como
e por qué, Entretanto, devem ser res-
saltadas outras ocorréncias de respon-
sabilidade da familia. A mae que nao
quis ou nao pébde amamentar, o des-
mame que foi precoce e a alimentagao
artificial que nao foi seguida correta-
mente. Desmame precoce e alimentagéo
artificial inadequada costumam ser fato-
res predisponentes na doenga diarréica
aguda.

Reclamagoes judicidrias de casos se-
melhantes pecam pela base, pois nao
se pode caracterizar erro médico, nao
hd nexo causal entre os procedimentos
do médico e o aparecimento do dano
ao paciente.
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Servigo médico é contrato de meio

Convém lembrar, ainda, que a rela”
¢do médico/paciente é regida por urm
contrato implicito de prestacdo de ser-
vico. Embora ndo seja por escrito, o
simples fato de o paciente procurar o
médico e este o atender é suficiente
para que tal contrato se firme. Entre-
tanto, se reveste de certas pecularida
des. Trata-se de contrato de meio, pela
qual o médico se obriga a cuidar do pa-
clente e nao, necessariamente, curd-lo)
0 médico deve, por esse contrato, proj
piciar ao doente o melhor que a medi-
cina pode oferecer, considerando oca-
sido, local e circunstancias.

Os direitos individuais do paciente!
devem ser respeitados, sem, entretan-
to, se esquecer as reciprocas, ou seja,
as obrigagdes do paciente de sequir ri-
gorosamente as prescrigbes, procurar
ajudar a si préprio, empenhar-s¢ no en-,
tendimento de seu problema, mudar,
de médico se ndo tiver confianga.

A natureza do contrato especial de,
meio é o divisor de dguas entre o erro.
médico e o erro imaginario. Assim, para
evidenciar no que se pode enquadrar
cada um deles, a elaboragao da tipolo-
gia de cada um resolve de maneira di-
dética a matéria.

Tipologia diferencial

Vou articular de maneira objetiva, em um quadro, os pontos criticos dos dois

temas a que este artigo se propde,

Tipologia do Erro Médico

1 Devassar dados do paciente - quebra do sigilo médico
2 Causar dano sem querer - erro culposo

3 Nao fazer o que devia - negligéncia

4 Fazer o que nao devia - imprudéncia

5 Fazer errado - impericia

Tipologia do Erro Imaginério

XNV D WN -

Limitacdo da medicina - incoformismo

Mutilagdo (eletiva ou de urgéncia) - iatrogenia

Acidente de percurso no procedimento - risco profissional
Complicagao - intercorrénciainesperada

Anomalias anatdmicas - respostas paradoxais

Variagces anatdmicas - respostas diferentes das convencionais

Falhas técnicas - falta de respostas do organismo

Erro escuséavel ou erro profissional - protegido pelo contrato de meio
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Conclusao

O tema deste artigo mostra, de ma-
neira clara e convincente, quanto é im-
portante o médico, o jurista, o jornalis-
ta e o cidadao em geral terem idéias
claras dessa problematica para fazer
eles mesmos o julgamento dos éxitos
e dos malogros que a medicina moder-
na pode propiciar.

Do exposto fica evidente que todos
devem ter opiniao prépria sobre o as-
sunto. O estudo cientifico do erro mé-
dico, tendo em vista seus aspectos le-
gais, permite a compreensao da pro-
blemdtica em sua esséncia, dando sub-
sidios para reflexdes que conduzam a
verdade dos fatos.

Todos, doentes, familiares, médicos,
juristas, jornalistas, clérigos, legisla-
dores, a seu modo, devem dar sua
parcela de contribuicao para ajudar
a minimizar o problema. Esta é minha
contribuigao.

Ninguém pode esquecer que, quan-
to maior for nosso conhecimento, maior
sera a consciéncia de nossa ignorancia.

IRANY NOVAH MORAES

.ERRO
MEDICO
E A JUSTICA

ERROMEDICOEAJUSTICA
5°edigdorevista, atualizada e ampliada
" EditoraRevista dos Tribunais

Irany Novah Moraes

Professor da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sdo Paulo;
prémio Jaboti 1993 de Medicina

e Ciéncias Naturais;

autor de Erro Médico e a Justica
(59edi¢ao, Editora Revista

dos Tribunais)

_EMILIO ATHIE
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ive a sorte de

# conhecé-lo nos
‘\‘/} idosde 1956 quando
"y eu era doutorando

'\_/) da Escola Paulista
‘ de Medicina. Apre-
sentaram-no como um ex-

== traordindrio cirurgiao, forma-
—sdor de “escola” e criador do
Hospital Regina Coeli, berco de for-
magao nao universitaria de brilhantes
cirurgides. Com ele comecei a traba-
Ihar diuturnamente e tive a oportuni-
dade de conhecer um homem dotado
de inimeras qualidades. Cirurgiao bri-
Ihante, capaz de transformar um ato
cirurgico, por mais complexo que fosse,
numa operacao simples. Homem dig-
no, cavalheiro, amigo dos amigos. Li-
der carismético, rigoroso, mas leal e
incapaz de atitude dubia alguma. Pro-
fessor. Mestre. Acompanhei de perto
sua livre-docéncia em 1959, na Facul-
dade de Medicina da Universidade de
5ao Paulo, que realizou apesar de nao
pertencer a seus quadros. Excepcional
em todas as provas. Aprovado com os
méritos. Acompanhei-o na 12 Clinica Ci-
rargica de Homens da Santa Casa de
Sao Paulo, onde pontificava.como um
dos cirurgides mais primorosos. Nes-
sa enfermaria e no vetusto hospital,
germinou a semente da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sio
Paulo, por ele fundada, naturalmente
apoiado pela provedoria e direcio da
Santa Casa. Presidente da Associagao
dos Médicos da Santa Casa de $30 Pau-
lo, no cargo consolidou a fundacao da
faculdade, apoiado pela maioria do
corpo clinico, apesar de alguns “inimi-
gos” gratuitos, que tudo fizeram para
solapar a novel instituicao. Venceu a
tudo e a todos, amparado pelos ami-
gos e pela diregdo da Santa Casa, com
destemor e enorme sacrificio pessoal,
forca de vontade, inteligéncia, humil-
dade e o imenso amor que dedicou
aquela instituido e A verdade. Claro
estd que faculdade de tal porte, das

Fares Rahal

melhores do pals, ndo pode ser credi-
tada a um s6 nome. Todavia, Emilio
Athié reuniu os maiores méritos na
sua fundagao, organizagao e consoli-
dagao, dirigindo-a nos dez primeiros
anos decisivos depois de instalada.Tao
expressiva contribui¢dao permite con-
ferir-lhe o titulo de fundador da facul-
dade. Sem desmerecer os que o pre-
cederam, os que com ele travaram o
bom combate e o0s que o sucederam,
€ pacifico que Athié e a Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao
Paulo se confundem e amalgamam.

Athié atraiu para o seu convivio ami-
gos e principalmente os inimigos. Fez
de alguns deles professores da facul-
dade, caracterizando a enorme capa-
cidade conciliatéria de sua personali-
dade. Moldou uma escola médica mo-
derna, com estrutura departamental,
mudando o conceito vigente nas es-
colas tradicionais e, terminando com
a figura do catedratico, permitiu desta
maneira a rotatividade das chefias. Foi
um sucesso. Uniformizou as disciplinas
basicas, reunindo-as em unidades. Es-
timulou nas disciplinas clinicas o espi-
rito da departamentalizagdo. Implan-
tou a modernidade, exemplo para no-
vas escolas médicas no pais. Durante
15 anos dirigiu o Departamento de Ci-
rurgia, criando uma escola cirtrgica ex-
traordinéria. Apoiou os jovens, nio
renegou os mais velhos e o Departa-
mento de Cirurgia da Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sio
Paulo € o que é gracas a Emilio Athié.

Afastou-se das chefias espontanea-
mente, sempre no momento oportuno.

Enfim, homem digno, sincero, franco.
Além do seu tempo.

Fares ﬁihél
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~ ORAGAOA |
DUILIO CRISPIM FARINA

Paulo Bomfim

(Pronunciada na Igreja de Nossa Senhora do Brasil, por ocasido de sua missa de 7° dia)

" - S

No dia 25 de janeiro, pela manha, os sinos poderiam soar em homenagem a cidade aniver-
sariante.

A noite, esses mesmos sinos deveriam dobrar pela partida do enamorado da alma desta
metrépole.

Ninguém amou S&o Paulo como Duilio Crispim Farina. Orquestrou o mistério dos bairros,
0 madrigal das velhas chécaras, a sonata das ruas, a oragdo dos templos, o noturno dos
documentos histéricos, o acalanto das lembrancas e a sinfonia de sua Paulicéia.

-

Com o adeus de Duilio, tarjam-se de luto a Casa de Arnaldo, a Academia Paulista de Letras,
o Instituto Histérico e Geogréfico, a Academia Paulista de Histéria, a Associacao Paulista de
Medicina e o coracao de seus amigos.

PV

L

Falo por seus filhos, seus netos e seus irmaos em Sao Paulo de Piratininga!

Pela bandeira que tanto amou e que tremula hoje, lenco de adeus e lan¢a da esperanca,
com treze listas guerreiras acrescidas do crepe de nossa dor.

Duilio seguiu ao encontro de seus maiores, ou simplesmente se encantou em nossa saudade, }

transfigurado em nome tutelar da terra dos paulistas!

Parte o condestavel que nos lega a espada de seus escritos, 0 elmo de sua voz, o escudo de
sua causa, o lema de seu brasdo, o tema de sua vida.
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DEPARTAMENTO CULTURAL

Diretor: Guido Arturo Palomba - Diretor Adjunto: Alfredo de Freitas Santos Filho
Conselho Cultural: Duilio Crispim Farina [presidente (in memoriam)] / Carlos Alberto Salvatore /

Anténio Valdemar Tosi / Marisa Campos M, Amato / Rui Telles Pereira / Yvonne Capuano / Jodo Marques Teixeira
Cinemateca: Wimer Botura Junior - Pinacoteca: Aldir Mendes de Souza
Museu de Histéria da Medicina: Jorge Michalany - Coordenagio Musical: Dartiu Xavier da Silveira
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, primeira vez que tive contato com o
meu querido mestre foi, ainda estu-
,dante de Medicina, lendo seus artigos no
|Suplemento Cultural da Associagio Pau-
lista de Medicina. Tamanho era o meu fas-
,cinio por eles que tirava copias e as dis-
tribuia para os colegas, com a intengao
.de lhes mostrar boa leitura, estilo e tradi-
{géo. Eu ndo sabia quem era Duilio Cris-
pim Farina, nem ao menos se era vivo.
Ipassados alguns anos, ja formado, em
:1976, no dia das elei¢des na Associagao
Paulista de Medicina, indo votar, a tardezi-
_nha, hora que todos iam, pois no saguao
de entrada do prédio participava-se do
“burburinho dos candidatos e eleitores,
Lygia Bueno de Oliveira, querida amiga
de infancia, que estava |4 votando, pu-
~ xou-me pelo brago e falou: “Venha ¢4,
quero apresentar uma pessoa que vocé
vai se admirar ao conhecer’. Achei estra-
nho, pois Lygia sabia que a época as pes-
soas me interessavam menos que os li-
vros, a filosofia e a psiquiatria. Fui. Ela pa-
rou em frente a um senhor altivo, elegan-
te, de 6culos, maneira fina de tratar, jovial, e disse: “Guido, este
€ Duilio Crispim Farina, candidato a Diretor Cultural da APM”
Foi um grande impacto para mim, pois ndo imaginava estar
diante daquele que escrevia as maravilhas que tanto me fas-
cinavam. Comegamos a conversar naquele exato momento e
ficamos assim durante cinco horas seguidas, sem parar, fan-
tasticamente. Muita filosofia, ataques ferrenhos a Descartes,
depois vieram as questoes do atavismo, da razao e do livre-
arbitrio. Num determinado momento, repentinamente, olha-
mos firme um para o outro, a Associagao estava fechando, a
votacdo ja tinha se encerrado, e nenhum dos dois votara.
Apertamos as maos e nos despedimos.

Soube, pouco depois, que a chapa da qual Duilio Crispim
Farina fazia parte ganhara as elei¢des, e a seguir, logo depois
da posse da nova diretoria, recebi, por correio, convite para
ser Membro do Departamento Cultural. Que honra! Nunca
mais nos separamos.

Com os anos de convivéncia, fui conhecendo o querido
mestre, seus livros, seus artigos, a pinacoteca, a biblioteca,
suas colecbes de objetos raros, as lougas, a napolednica, o
seu amor a Casa de Arnaldo, o acendrado zelo a Histéria e as
Letras, sua importancia entre os intelectuais e de modo espe-
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A perda do mestre
Duilio Crispim Farina

Guido Arturo Palomba

cial entre os médicos, sua capacidade e habilidade para fa-
lar, a aguda percepcao e inteligéncia, a eterna reveréncia ao
belo e as mulheres, 0 amor por Sao Paulo.

Morreu no dia em que a cidade que tanto amou fazia 449
anos, um sdbado cinzento e chuvoso, mas calmo. Nessa mes-
ma noite tive um sonho. Estdvamos andando de bragos
dados, préximo ao Terrago Italia (lugar das reunides da Aca-
demia Paulista de Histéria). O Doutor Farina dava passos
ageis, com grande mobilidade e desprendimento, como se
feliz levitasse no excelso da liberdade. Acordei. A tarde, pe-
gando o telefone para ligar ao querido mestre, reparei que
havia uma mensagem na secretdria eletrdnica. Era seu filho
comunicando o desenlace,

O mysterium coniunctionis de Jung explica o conteudo do
sonho, a imortalidade da alma de Sao Tomaz de Aquino con-
firma... e assim é a vida que encanta, e a morte fisica que
entristece.

Guido Arturo Palomba
um discipulo de Duilio Crispim Farina
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